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irta: Pakozdiné Kenderessy Katalin

Egy gyermekvédelmi intézmény ,,lebontasa”
Az Eltes Matyas Altalanos Iskola, Diakotthon és Lakasotthonok
pedagogiai programja

Tobbcélu  intézményként (KT 33. §. 7.p.) ellatjuk az enyhe fokban értelmi
fogyatékos/tanulasban akadalyozott, tankoteles koru tanuldk iskolai nevelését-oktatasat,
valamint didkotthoni és lakésotthoni (otthont nyujtd) ellatdst biztositunk az ideiglenes
hatallyal elhelyezett, az dtmeneti és a tartdés nevelésbe vett gyermekeknek az uj 1997. évi
XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol 59. §. 5. p. értelmében.

A neveléstorténet és egyben a gyogypedagdgia torténete szamara is mozgalmas években
keletkezett az intézmény. A Millennium lazaban ég6 tarsadalom a taniigy kérdéseinek is
nagy figyelmet szentelt. A kiegyezéssel megalapozott gazdasagi, tarsadalmi, politikai
valtozasok eredményeit szambavevd és a hianyossagokat feltar6 torekvések az egész
kozvéleményt és az oktatdsiigyet is athatottak, foglalkoztattak.

Az Eo6tvos Jozsef minisztersége idején fellendiilt tanitdmozgalom, bar az 1890-es évek
végére veszitett lendiiletébdl, de a haladdo gondolatok ismételt erdsddése lehetdséget
teremtett szamukra, hogy a Millenniumot a tanitdésag is méltoképpen iinnepelhesse meg.
1893-ban Nagy Laszl6 a Magyar Tanitok Orszagos Bizottsagaban felvetette a II. Orszagos
¢s Egyetemes Taniigyi Kongresszus megszervezésének eszméjét.

A harom évig tartd elOkészitd munka soran ¢és a kongresszuson, 1896. juliusaban
megvitatott kérdések koziil a legfontosabbak: a magyar nyelv oktatasa, a nemzeti miveltség
érvényre juttatdsa, a koOzoktatdsiigy szervezetének ésszeriisitése, a felligyelet
hatékonysaganak ndvelése, a tanitdi kozszellem fejlesztése és a kdzos cselekvésre buzditas.

»---a kongresszus eszméjéhez specialis nemzeti érdek is flizdik: az egyiittes fellépéssel
¢és hatarozatokkal tdmogatni a nemzeti iranyt s azon eszk6zokrdl tanacskozni, a-melyekkel a
magyar nyelvnek és altaldban a magyar nemzeti miiveltségnek lényeges alkotdelemei
minden iskoldaban s minden tanitasnal kell6leg érvényre juttathatok...”

A rendezvény hét napon at tartott, 19 szakosztalyaban 144 tételt és 169 eldadast vitattak
meg. Az orszag tanitésaganak tobb mint 11%-a jelen volt, és képviseltette magat az
oktatdsiigy valamennyi aga, igy természetesen a gyogypedagogia jeles szakemberei is
(Roboz Jozsef, Borbély Sandor, Herodek Karoly, Ranschburg Pal, Berkes Janos, hogy csak
a legjelentdsebbeket emlitsiik), akik els@sorban a kongresszussal egyidében, a Népiskolai
Szakosztaly keretében iilésez0 magyarorszagi Néptanitok V. Egyetemes Tanitogytilésén
fejtették ki szakteriiletiink problémadit. A felvetett és megvitatott kérdések, a kongresszus
hatarozatai utat nyitottak a gyogypedagdgiai szakteriiletek szervezeti ¢€s tartalmi
fejlodéséhez.

Egymas utan jottek 1étre 1) intézmények. Ezek soraban is kiemelkedd jelentdségili az elsd
Kisegitd Iskola, amelynek megszervezését a szakma szorgalmazta, és vezetésével
hamarosan a fiatal, tehetséges gyogypedagogust, Eltes Matyast biztak meg. Tobb mint 30
évig vezette az iskolat. A gyermekkdzponti pedagdgiai irdnyzat képviseldje, a magyar
pszichometria uttoérdje volt. Kordnak neves és jelentds szakembereit gyljtotte maga koré.
Egyiitt dolgozott Dr. Ranschburg Péllal, Dr. Schnell Janossal, Dr. Szondi Lipottal, Dr.
Vértes O. Jozseffel. Helyet adott az iskola épiiletében a Magyar Kiralyi Gyogypedagogiai és
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Orvospszichologiai Intézet Pszichologiai Laboratéoriuméanak (késobb: Gyodgypedagogiai
Lélektani Laboratorium). Onallé épiiletét 1907. november 16-an vehette birtokba az iskola a
Budapest, Mosonyi u. 6. sz. alatt. Itt miikodott az intézmény 90 évig externatusos, majd
internatusos formaban, 1997. jalius 31-ig. Az ekkorra mar korszeriitlenné valt épiilet helyett
Budapest Févaros Oktatasi Bizottsaganak kezdeményezésére a Kozgyiilés adomanyozta
szamunkra a jelenlegi nagyobb alapteriiletii és a tartalmi munkara alkalmasabb, kerttel is
rendelkezd épiiletet.’

Folytatni kivanjuk az elddeink kijelolte utat! Mi is az 0j gondolatokra, szakmai
kihivasokra nyitottan és mindenekel6tt gyermekkozponta szemlélettel végezziik munkankat.
Alapvet6 célunk a rank bizott fiatalok életmindségének javitasa.

Torténelmi helyzetben vagyunk, mert kilencvenhat évi varakozas utan (allami
gyermekvédelemrdl 1901-t6]l beszélhetiink hazankban) eldszor nyilik lehetdségiik a
gyermekvédelmi szakembereknek — az ,,1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl
¢s a gyamiigyi igazgatasrol” elfogadasaval — gyakorlati megvaldsitasara a fentebb emlitett
céloknak és elveknek.

A torvény alkalmazasdnak els6 pillanataitol szdmtalan probléma meriil fel. Itt most csak
né¢hanyat emlitenék azok koziil, amelyekkel a gyakorlatban dolgoz6 szakember szembe
talalja magat. Milyen tarsadalmi hatasvizsgalatok késziiltek a végrehajthatdosagot
meghatarozo (befolyasold) szokasrendet, tradiciokat és a kulturalis adottsagokat illetdleg?
Hogyan jon létre a végrehajté szervezeti rendszer?

A torvényileg meghatarozott intézményrendszer kialakitasanak személyi és financialis
feltételrendszere adott-e?

A mi intézményiink atalakitdsa kapcsdn ez utdbbi problémat érinteném kicsit
részletesebben, de egyaltalan nem a teljesség igényével.

Az allami koltségvetés az intézményi programok megvaldsitasara jelents pénzalapot
kiilonitett el, négyszazhusz milliot a gyermekvédelmi intézmények atalakitdsara. Szdmunkra
azonban a feladat megoldasa nem tisztan anyagi kérdés.

A meglévo intézmény ,.lebontasa’:

» az ) formdk (lakésotthonok) 1étrehozasa

* programjaik (szakmai és gazdasagi)

» pedagogusok és gyermekfeliigyelok, mint segitok felkészitése, atképzése — egyarant
jelentds szellemi erdprobat jelentenek.

Miért kell ,,lebontani” a meglévo intézeteket?

A gybgypedagogia felismerései értelmében, amelyeket aldtamasztanak az
orvostudomany és a pszicholdgia eredményei is, az értelmi akadalyozottsaggal €16 emberek,
az akadalyozottsdg mértékétdl fliggetleniill azért ,masok”, mert kiilonb6zé okok
kovetkeztében ténylegesen meglévo sériiléseiket is figyelembe véve, a szamukra eddig
biztositott ¢lettér kovetkeztében nem képesek az oOnallova vialdsra (emociondlisan,
individualisan és gyakorlati szempontb6l sem).

Meg kell tehat az életteret valtoztatni! Ez a lakéformak atalakitasat jelenti.?

" A fliggdségtl az autonomiaig (Helyzetértékelés és jovokép a kiscsoportos lakootthonokban) Készitette a
Kézenfogva Alapitvany, Budapest, 1998. 264 p. Szert: Zaszkaliczky Péter
? Zaszkaliczky Péter: A deinstitucionalizacio folyamata a német nyelvii orszagokban (44-45. 0.)
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»Aki gyermek-, fiatal- vagy felndttkoraban deficiteket szerzett a kozvetlen kornyezet
elsajatitasanak folyamatdban, annak késdbb nehezére eshet a sajat sziikségleteinek
megfeleléen élni vagy ezeket egyaltalan kifejezésre juttatni.”™

A mi didkotthonunkban és a formalodo lakésotthonunkban szocio-kulturalisan hatranyos
helyzetii vagy ilyen csaladokbdl bekeriild gyermekek nevelkednek.

Bekeriilési okok

A hatranyos helyzet kialakuldsdban, a szakirodalom szerint az alabbi tényez6k szerepe
lényeges:

az egészséges fejlodéshez sziikséges taplalkozas hidnya,

szegénység, munkanélkiiliség, a fejleszté kornyezet hianya, megfeleld viselkedési
mintak hianya, hidnyos emberi kapcsolatok.

Az embert tevékenységre motivald sziikségleteket Maslow hierarchikus szerkezetben
hatarozza meg. Szerinte akkor jelenik meg a kdvetkezo sziikségleti szint, ha mar az el6zok
részben vagy egészen kiél égiiltek. (Fizioldgiai, biztonsagérzés, szeretetigény,
kompetenciaigény, az 5Snmegvaldsitas sziikséglete.)*

A didkotthonban ¢él6 gyermekek helyzetét ilyen szempontbdl megvizsgélva nagyon
lehangolé eredményre jutunk. A fizioldgiai sziikségleteiket még nagyjabol, de nem
zavartalanul kielégiti az intézeti 1ét (eszik, alszik, lakik), &m itt is hidnyzik mar az intim
szféra, egyéni igényeik nincsenek figyelembe véve.

A biztonsagérzés sziikségletének kielégitése sulyos hidnyossdgokat mutat. Az intézetbe
keriilés ténye erdsen negativ érzelmi hatast. Kiséri a panik, a hianyérzet az otthon irant, a
bizonytalansagérzet, az onértékelési valsag. Ebben a helyzetben a neveldknek csak nagyon
csekély idejiik van az egyéni segitségnyujtasra, a beszélgetésre, az emocionalis kotédés
kialakitasara. Az intézet miikddési rendje nem hangolhatd Ossze a gyermek valds
sziikségletével.

A szeretetigény az elObbiekbdl kovetkezOen még kevésbé érvényesithetd. Kotddései a
munkatarsi fluktuacié miatt folyamatosan csorbat szenvednek. A tarsadalmi érintkezés
lehetdségei is korlatozottak, hiszen az iskola is ott van, ahol lakik.

A kompetencia sziikséglet kielégitését vizsgalva azt latjuk, hogy az az iskolai tanulasban
¢s a szakkori munkéaban érvényesiilhet csak. Igazi 6romot, tapasztalatot ny0jté G.n. 6nellatd
tevékenységekre nincs lehetdsége a gyerckeknek. Nem segithet, torkoskodhat,
tigyetlenkedhet az életfeltételek megteremtése kozben, hiszen készen kapja az ételt, ruhat,
tisztasagot. Realitdsérzékilk még csekélyke zsebpénziik felhasznalasakor sem fejlédhet
igazan.

Sokat enyhithetiink a fenti negativumokon sok odafigyeléssel, jo. pedagogiai
modszerekkel, a biintetés-jutalmazas differencidltabba tételével, de a rendszerbdl adodo
alapvetO problémakon segiteni csak Uj szervezeti formak kialakitasaval és teljesen uj nevel6i
szemlélettel tudunk.

Ez a normalizacié elvének alkalmazasaval az enyhe értelmi fogyatékosok/tanulasban
akadalyozottak szdmara létrehozand6 lakasotthoni elhelyezési forma.

Nirje a normalizacidés elv megalkotoja harom szintjét kiiloniti el az értelmi
akadalyozottsdgnak (ez a mi halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeinkre is igaz !). ,,A
valoédi kognitiv akadalyozottsdg mellett a beszikiilt kornyezeti lehetdségek — sivar

3
U.o. 38.0.
* Szabo Akosné: Beszélgetések gyerekrdl, felnéttrdl, sziikségletekrol, didkotthonrol
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intézmények, inger- és érzelemszegénység, elégtelen tanulasi és fejlesztési kinalat, hianyzo
emberi kontaktusok stb. -okan fellépd kovetkezményes viselkedészavarokrol is beszél,
melyek felerdsitik, stlyosbitjak a tulajdonképpeni értelmi fogyatékossagot, ennek tudata,
pedig a kovetkezd szinten mar sérilt identitds kifejlodését, esetleges elharito
mechanizmusok kialakulasat eredményezi.’

Feladatunk tehat, hogy olyan életfeltételeket teremtsiink gyermekeink szdmara, hogy
azok megfeleljenek tarsadalmunk és kultirank szokasrendjének, tradicioinak.

Ebbdl kovetkezik, hogy nagyon atgondoltan kell megvalasztani a lakasotthonok helyét
foldrajzilag és lakokornyezet szempontjabol. Kozvetlen kornyezetiik nem térhet el jelentds
mértékben eddigi tapasztalataiktol, de tulsagosan igénytelen sem szabad, hogy legyen. Ugy
véljik, hogy a lakotelepi elhelyezés (intézményiink a X. keriiletben van) és esetleg a csaladi
haz megfeleld kereteket fog biztositani.

Komoly dilemmat jelent szamunkra az atmeneti elhelyezési formak kialakitasa az
intézményen beliil, mert ugy véljiik, hogy a ,,lebontds” csak akkor lehet sikeres, ha az jol
elokészitett nemcsak a nevel6i, hanem a nodvendékek oldalardl is. Ennek érdekében
atalakitjuk a didkotthon egy részét lakdotthonna.

Teljesen levalasztjuk ezeket az egységeket a didkotthoni részrél, 1épcséhazi
megkozelitéssel. A belsd teret lakasjellegilivé alakitjuk és berendezésében mar a benne lako
gyermekek is részt vesznek. Onalld konyhaja, nappalija és 8-12 f8 kényelmes élettere,
egyéni izléssel berendezve jellemzi ezeket az otthonokat.

A neveldk és segiték személye itt allando. A csoport részben 6nalld gazdalkodassal
(els6sorban hétvégén ¢és a reggeli, vacsora biztositdsdval), programszervezéssel
tevékenykedik.

Az 0nallé csoportgazdalkodas célja: a csoporton beliili életet maguk a neveldk és a
gyermekek szervezik, irdnyitjak, ennek biztosit keretet az ©nallé csoportgazdalkodas.
Alapvet6 cél, hogy a gyermek kozvetlen részese legyen a gazdalkodéasnak! Ily médon:

* részt vesz a tervezés folyamataban, és megismeri a rendelkezésre all6 pénz és a
szlikségletek kielégitésének lehetdségeit. Megtanul rangsorolni.

* megismeri a pénz lényegét: vasarloérték, fizetdeszkoz, értékmérd stb.

» akiils6 kornyezettel sokkal jobb és redlisabb kapcsolatot lesz képes kiépiteni

» feleldsséget kell vallaljon a pénz elkoltésekor, dnalldan is

» kozvetlen ismereteket szerez a haztartds vezetésérdl

» kézzelfoghatova valik az értékek megbecsiilésének fontossaga, a sajat és a
kdzvagyon védelme.

Ebben a gondozasi formdban mar mdas iddbeosztas, figyelemmegoszlas, pszichés
gondoskodas valosithatd meg, és igy lehetévé valik a biztonsagérzés-, szeretetigény-,
kompetenciaigény €s az onmegvalositas sziikségletének kielégitése is.

Itt mar izelitét kapnak az 0nalld berendezkedés, kornyezetalakitds és gazdalkodas
oromeibdl és problémaibol. Kiilsé lakasotthonok vasarlasara késébbi idépontban keriilhet
sor (financialis okokbol is!), de ekkor mar szerény tapasztalatokkal fognak rendelkezni a
,.fészekteremtés” terén.

Utogondozott gyerekeink szdmdara tervezziik az .n. szocidlisan gondozott lakdsforma
megteremtését. Ez alatt azt értjik, hogy a fiatal itt mar szinte teljesen Onalldan él és
gazdalkodik, de a sziikséges egyéni mértékben még segitjiik.

> Digkotthoni nevelés (Olvasméanyok gyermekfeliigyeléknek) Béarczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzd
Foéiskola, Bp., 1995. 115. p.
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Terveinken folyamatosan dolgozunk belsé tovabbképzési formaban, mar mikodo
lakasotthonok meglatogatasaval, tapasztalatcserével €s a szakirodalom tanulményozasaval.

M¢ég hosszasan lehetne feladatainkat, gondjainkat elemezni, de. erre terjedelmi okokbol
nincs lehetség. Ugy vélem, nem is ez volt a cél, csupan gondolatébresztés, hiszen a torvény
gyakorlati megvaldsitasanak az elején tartunk csak, és bizonyara még sok hasonlé gonddal
kiizd6 intézmény is gazdagitani fogja tapasztalataival az olvasot.
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