ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek
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Igaz torténet egy autista kisfiurdl, aki nem tud beszélni

Egyszer volt, hol nem volt, €It egyszer Budapest varosdban egy vilagszép kisfi. Még
jarni is alig tudott, mar oOrdkig jatszott iigyesen a Viki Miki nevli Osszerakds jatékkal.
Késdbb a LEGO-bdl rakott ki csodalatos mozaikmintakat.

Telt-mult az 1d6. A kisfill szépen ndtt-n6dogélt. Sziileinek csak egy banata volt: lassan
harom, négy, 6t éves lett a kisfiu, és még mindig nem beszélt. A jatékabol viszont latszott,
hogy nagyon okos, és az is, hogy milyen jo ismerdsei a szdmok. Anélkiil, hogy barki is
szamolni tanitotta volna, szeretett szabalyos mennyiségli lyukakat firni a homokba: nyolc
vagy tizenhat lyukat egy sorba, ¢s nyolc ilyen lyuksort egymas ala.

Ha tal sok gyerek jatszott mellette a homokban, néha a testével kellett védelmeznie
mivét. Ha elrontottdk, méltatlankodva sirt. Ha kérdezgették tdle, miért furja a lyukakat, nem
felelt.

A kisfiu az évodaban is mindig magéban szeretett jatszani, és lassan bizonyossd valt,
hogy valami nagy baj van vele. Nemigen figyelt a szora, onfejii volt, néhany furcsa szokésa
is kialakult, a bilizés sem ment még jol. Es féleg: beszélni nem volt hajlandé semmiképpen.
Sziilei orvostol orvosig jartak vele. Megnézették hallasat, elvitték pszichologushoz. Végiil
készen allt a diagnozis: autista a kisfia. Ez olyan fejlédési zavar, amelynek okat még senki
sem tudja biztosan, de egyre tobb gyermeknél jelentkezik. Nagyon valtozatos tlinetei
lehetnek, és az értelmi fogyatékostdl kezdve a jo képességliig mindenféle gyereknél
eléfordulhat. F6 jellemzdje az autisztikus vagy autista gyereknek, hogy a tarsas kapcsolatai
igen szegényesek. Nem tud megfelelden érintkezni az emberekkel, és mintha igénye sem
lenne ra. Gyakran nagyon szépek az ilyen gyerekek, kiilonosen az értelmesebbje, mint ez a
budapesti kisfiu is, akirdl torténetiink szol.

Szépen fejlett, magas fiu lett beldle hatéves korara, de beszélni csak nem akart. Nem
lehetett még iskoldba adni. Az 6vodaban szerették a gyerekek, mert kiilonleges, érdekes
jatékokat jatszott. Talan még tetszett is egy-két kislanynak, akik nagyon szépen, anyaskodva
bantak vele. Segitettek neki kezet mosni, 61tozkddni, mert ezekben a gyakorlati dolgokban
bizony elég tigyetlen volt a kisfiu, egészen tigy, mint valami szorakozott professzor, Még
mindig nagyon szeretett lyukakat furni a homokba, de mar nem csak 8x16-ot, hanem 32x32-
t. Négy részletben késziilt a ,,lyuktabla”, 16x16 lyukanként.

Egyszer a negyedik részletnél baj tortént: az alsd sorok kissé lefelé hajlottak, mint néha a
kéziras sorai is, ha sima papirra irunk. ,,Hii, mi legyen most? — gondolhatta a kisfia. — Mar
csak egy sor hidnyzik a tizenhathoz, de tal sok a szabad hely. Tobb lyuksort nem farhatok,
mert akkor nem szabdlyos a jaték. A lefelé gorbiild lyukakat Gjra firni, ezuttal egyenes
sorban, til nagy munka lenne. Hopp, megvan a megoldas!”

Legalabbis az anyukaja igy rekonstrualta a kisfit gondolatmenetét, amikor meglatta,
hogy a gyerek hosszan elnyulo kis arkokat készit a hianyzé lyuksor helyére. A kristalytiszta
logikéra valldo végsd abrarol sajnos nem késziilt fénykép, mert a mamanal nem volt ott a
fényképezdgép...

Fél évvel kés6bb, az 1995-6s esztendd télutd havaban a szakértdi bizottsag, amely az
»eltéro fejlodési” gyerekek, beiskolazasarol dont, egészségiigyi gyermekotthonba iranyitotta
a kisfiut. Mivel az autista gyerekek rosszul tesztelhet6k, nem deriiltek ki a rejtett okossagai.
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Mint tudjuk, az egészségiigyi gyermekotthon a sulyos allapoti és/vagy (régebben)
képezhetetlennek nyilvanitott gyerekek gylijtéhelye (elfekvd), ahol jo esetben atlag heti egy-
két oraban foglalkozik pedagogus a gyerekek oktatasaval. Itt azutan boldogan élhetnek,
amig... el nem érik a tizennyolc éves kort, és valamelyik, felndttek szamara kijeldlt intézetet.
Aki nem hiszi, jarjon utana!

A szakértdi bizottsag elfelejtette megemliteni a kétségbeesett sziiloknek, hogy létezik
mar néhany autista iskolascsoport, ha nem is elegendé szamban, ahol az ilyen gyerekeket
tobbé-kevésbé szakszeriien fejlesztik. Ezt a sziil6k szerencsére maguktol is tudtdk (illetve
hosszas utanajarasokkal mar elézdleg kinyomoztak), igy esziik dgaban sem volt kdvetni a
bizottsag ,,szakszer(i” itmutatasat.

Szerencsére akadt egy joindulati igazgatond egy gyogypedagogiai iskolaban, aki
befogadta a kisfiat, probajelleggel. Azdta mar hdrom év telt el. A kisfia sikeresen
beilleszkedett, azota is odajar. Bar magatartaszavarokkal kiiszkoddik (siros, hisztis, agressziv
korszakai vannak), és még mindig nem besz¢él, osztilyfénoke szerint, akinek nagy
tapasztalata van értelmi fogyatékos gyereckek oktatasaban, a kisfia ép értelmii...
Autizmusspecifikus ~ foglalkozasokon  (melyek nem  az  iskoldban  zajlanak)
gyogypedagogusaval betlitdbla segitségével, a szavak lebetlizésével kommunikal, egyeldre
még nagyon nehézkesen. A betiiket teljesen magatol, ,titokban™ tanulta meg, soha senki
nem tanitotta 6t olvasni. A specialis fejlesztés hatasara, ,,ugy fejlédik, mintha hiiznak”. Es
még jobb lenne az eredmény, ha mar kicsi kordban, intenzivfejlesztésben részesiilt volna.

Hazankban az autista, autisztikus populacié 1étszdma, becsiilt adatok alapjan a vakok,
gyengénlatok szamahoz hasonld. Specidlis gyermekkori fejlesztésiik szakmailag az egyik
legnehezebb ¢és ,legemberigényesebb” feladat. Ellatdsuk megszervezése, a sok évre
visszanyulo, intenziv probalkozasok ellenére, még csak kezdeti stddiumban van. Talan az 1j
oktatési torvény életbelépésével sikeriil uj lendiiletet adni e halaszthatatlan és sokakat érint6
tigynek.
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