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Hírek 
 
GYERMEKGYÓGYÁSZATI KONFERENCIA 
 
A megelőzés és a gyógykezelés kapcsolata gyermek- és serdülőkorban 
 
Tizenöt évvel ezelőtt alakult a Magyar Arteriosclerosis Társaság Gyermek Szekciója 

(MATGYSZ) azzal a céllal, hogy a fiatal felnőttkorban jelentkező cardiovascularis 
megbetegedéseket gyermek- és serdülőkorban megelőzze. A megelőzést a veszélyeztetett 
gyermekek célzott szűrésével és az azt követő gondozással, gyógyszeres illetve egyéb 
kezeléssel kívántuk megvalósítani. Munkánkban sokat segített a hasonló profilú, illetve a 
határterületeken dolgozó társaságokkal való szoros kapcsolat. 

A kerek évforduló alkalmából az International Group for the Prevention of 
Atherosclerosis in Childhood (Az érelmeszesedés gyermekkori megelőzésére alakult 
nemzetközi csoport) ez év október 30-31-én Budapesten tervezett második kongresszusához 
csatlakozva a megelőzésben érdekelt és a korai kezeléssel foglalkozó határterületek 
szakértőivel együtt orvos-továbbképző konferenciát szervezünk, melyre szeretettel 
meghívjuk Önöket.  

 
TÉMAKÖRÖK: 
• A háziorvos gondozás lehetőségei és határai 
• Genetikai és anyagcsere-kutatások újabb eredmény e-i zsíranyagcsere, homocystein, 

 rheologiai faktorok, szabad oxigéngyökök, bakteriológiai tényezők 
• Táplálkozás és veszélyeztetettség 
• A vitaminok és nyomelemek meghatározó szerepe a cardiovascularis prevencióban 
• Kövérség és magas vérnyomás 
• Felismerhető-e a metabolikus X syndróma gyermek-és serdülőkorban? 
• Az egészségmagatartás és általában a mentálhigiéné kapcsolata a cardiovascularis 

 prevencióval 
• A felnőttkori betegségek gyermekkori megelőzésére irányuló közös erőfeszítések 

 más krónikus betegségek, 
 
További információ kérhető: 
Dr. Szamosi Tamás 
SOTE II. sz. Gyermekklinika 
1094 Budapest, Tűzoltó u. 7-9. 
Tel.: 215 1380/ 2969, Fax: 217 5770 
 


