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GYERMEKGYOGYASZATI KONFERENCIA

A megelozés és a gyogykezelés kapcsolata gyermek- és serdiilokorban

Tizenot évvel ezelott alakult a Magyar Arteriosclerosis Tarsasag Gyermek Szekcidja
(MATGYSZ) azzal a céllal, hogy a fiatal felnéttkorban jelentkezd cardiovascularis
megbetegedéseket gyermek- és serdiilokorban megeldzze. A megeldzést a veszélyeztetett
gyermekek célzott sziirésével és az azt kovetd gondozassal, gyogyszeres illetve egyéb
kezeléssel kivantuk megvalositani. Munkankban sokat segitett a hasonlo profilu, illetve a
hatérteriileteken dolgoz6 tarsasagokkal vald szoros kapcsolat.

A kerek évfordulo alkalmabol az International Group for the Prevention of
Atherosclerosis in Childhood (Az érelmeszesedés gyermekkori megelézésére alakult
nemzetk6zi csoport) ez év oktdber 30-31-én Budapesten tervezett masodik kongresszusahoz
csatlakozva a megeldzésben érdekelt és a korai kezeléssel foglalkozd hatarteriiletek
szakértdivel egyiitt orvos-tovabbképzé konferenciat szerveziink, melyre szeretettel
meghivjuk Onéket.

TEMAKOROK:

* A haziorvos gondozés lehetdségei ¢s hatérai

* Genetikai és anyagcsere-kutatasok ujabb eredmény e-i zsiranyagcsere, homocystein,
rheologiai faktorok, szabad oxigéngydkok, bakterioldgiai tényezdk

» Téaplalkozas és veszélyeztetettség

» A vitaminok és nyomelemek meghatarozod szerepe a cardiovascularis prevencidban

+  Koverség és magas vérnyomas

» Felismerhetd-e a metabolikus X syndroma gyermek-¢és serdiilokorban?

* Az egészségmagatartds ¢s altaldban a mentalhigiéné kapcsolata a cardiovascularis
prevencidval

« A felndttkori betegségek gyermekkori megeldzésére iranyuld kozos erdfeszitések
mas kronikus betegségek,
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