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Irta: Kécsi Katalin

Bemutatkozik a BOMINFO

A Bolcs6édék Orszagos Modszertani Intézete (BOMI) 1995-ben Bominfo cimmel
hircsomag terjesztését kezdte meg. A BOMI-bol és a Medinfo gyermek- és ifjisagvédelmi
0nallé osztalyabol — a Csecsemdotthonok Pikler Emmi Orszagos Modszertani Intézete
modszertani feladatainak atvallalasaval — 1998 januarjaban létrejott Orszagos Csalad- és
Gyermekvédelmi Intézetben is folytatddik a Bominfo eléallitasa.

Ajanljuk elsésorban a bdlcsddékben dolgozdknak, valamint a kisgyermekneveléssel a
gyermekjolét és a gyermekvédelmi szakellatas teriiletén foglalkoz6 elméleti és gyakorlati
szakembereknek. Ugyanakkor hasznos lehet a kisgyermekellatisban, -nevelésben nem
kozvetleniil érintett, de ezekkel Gsszefiiggésben dontési helyzetben levok szamara is (pl.
kormanyzati szervek, onkormanyzatok és intézményeik, ANTSZ, gyermekintézmények
fenntartoi, feliigyeldi stb.)

A hircsomag tobbféle informacids anyagot tartalmaz.

A Hirlevél rovatban, pl. egy-egy lezajlott vizsgalat eredményeit, modszertani leveleket,
évfolyamdolgozatok, eléadasok Osszefoglaloit adjuk kozre. Ebben a rovatban jelentetjiik
meg minden évben a bolcs6dék ill. mas napkdzbeni ellatast nyujtok életét, tevékenységét a
szamok nyelvén tiikkroz6 legfrissebb statisztikai 6sszedllitdsokat is.

Gyorsinfo rovatunkban — nevéhez hiven — aktualis eseményekrdl (kiallitdsokrol,
konferenciakrol, taldlkozokrol stb.) szamolunk be. Itt rendszeresen kozoljiik a szakmai
tovabbképzésekkel kapcsolatos tudnivaldkat, valamint sok egyéb hasznos informaciot.

A Hirek, Ajanlo rovat rendezvényekre, kidllitdsokra, vagy pl. butorokra, jatékokra,
konyvekre €s ezek beszerzési lehetéségeire hivja fel az olvasok figyelmét.

Bibliografidk rovatunkban rendszeresen kozzétesziink egy ajanlo cikkjegyzéket azon
sajtotermékek alapjan, melyek az Intézet konyvtardban hozzaférhetok. Ez a jegyzék
tartalmazza a teriiletet érintd 0j jogszabdlyokat, ill. jogszabaly-modositasokat is.

izelité az eddig megjelent szamok tartalmabol

- Csaladi napkozi ellatas. (Készitette a National Children's Bureau a Barnardos
kozremiikodésével. Ford.)

- Donga Katalin: Napjaink szocidlpolitikai ¢és tarsadalmi igényei a
kisgyermekek napkozbeni ellatasaban. (Konyvismertetés)

- Dorogi Méria: Az énfejlédés megnyilvanulésai.

- Az egészséges csecsemd taplalasanak iranyelveirél. Az Orszagos Csecsemo-
¢és Gyermekegészségiigyi Intézet modszertani levele.

- Dr. Gervai Judit: A korai kotddés jelentdsége a gyermek fejlédésében.

- Gyermekfogaszati prevencidos program megvalositdsa a bdolcsddékben.
Ajanlas.  (Bolcsodék  Orszagos  Modszertani  Intézete,  Févarosi
Gyermekfogaszati Prevencids Bizottsag)

- Gyirkis Agnes, Ujvary Erzsébet: Gondolatok a halmozottan sériilt gyermekek
csoportos bolcsddei fejlesztésérol.
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Gyirkis Agnes: Beszamol6 az Autizmus szakmai naprol. Jo szinvonalu ellatés
a csaladi napkodziben:. szabdlyozds, onvizsgélat és a civil partnerekkel valo
kapcsolatok szerepe. (Ford.)

A jogi szabdlyozds valtozasair6l. Kiegészités a ,,BOlcsédei szakmai és
szervezési Utmutatd. 1993.” X. fejezetéhez. (Osszedllitotta Gyarmati
Laszloné)

Kiss Janosné: Mintaétrend. Tavaszi-nyari étlapminta. Oszi-téli étlapminta.
Kissn¢ Fazekas Ibolya: A pedagogus szerepe, modszertani feladatai a
sziildcsoportok miikddésében.

Korintus Mihalyné dr.: Jaték a bolcsddében. Az 0j moddszertani levél
bemutatasa.

Korintus Mihédlyné dr.: Kozosségi felmérés Kobanyan. Informéciok és
helyzetértékelés az adatok értelmezéséhez.

Korintus Mihalyné dr.: A napkozbeni kisgyermekellatassal kapcsolatos
onkormanyzati feladatok Anglidban.

Korintus Mihélyné dr.: T4jékoztatd a Pro Excellentia Alapitvany képzési
terveirdl.

Laz, lazcsillapitds  gyermekkorban. Az  Orszdgos Csecsemd  ¢és
Gyermekegészségiigyi Intézet modszertani levele.

Lorinczné Katona FEva, Magyarfalvi Tiborné: Csalddsegités bolcsddei
szemmel, avagy a jatszo- il. részidds csoportok miikddtetése.

A Magyar Bolesédék Egyesiiletének alapszabalya.

Dr. Matay Katalin: Bolcsédék miikodési adatai 1994, 1995, 1996, 1997. (A
tablazatokat Gsszedllitotta Saponyai Viktoria)

Dr. Matay Katalin: Koncepcié a gyermekek védelmének rendszerén beliil a
személyes gondoskodds keretébe tartozd egyes alapellatasok (bdlcsdde,
csaladi napkozi) mindségbiztositasara, akkreditacids rendszer kidolgozésara.
Dr. Métay Katalin: Mindségbiztositas, mint a jovo Utja.

Dr. Matay Katalin, Dr. Mramuracz Eva: Hogyan gondolkodjunk a jogok és
elvardsok vonatkozaséban a bolcsddeorvos tevékenységérdl?

Mester Janosné: A bolcsddei gondozondk élet- és munkakoriilményeinek
valtozéasa 1986 és 1996 kozott.

Mészaros Mihalyné: Téjékoztaté a Magyar Bolesddék E-gyesiiletének eddigi
munk4jarol.

Dr. Mramuracz Eva: Az 1-3 éves gyermekek taplalasa a bolcsédében.

Dr. Mramuracz Eva, Kiss Janosné: Beszamold a bolcsédei szemi-
vegetarianus étkezés modellkisérletrol.

Dr. Mramuracz Eva, Rozsa Judit: Az étvagytalan gyermek.

Némethy Gyulané, Vokony Eva: A boles6dék miikodésének gazdasagi
feltételei.

Dr. Nyitrai Agnes: A mese, a vers és a képeskonyv-nézegetés szerepe a
bolesddés gyermekek életében.

Dr. Nyitrai Agnes: Egyezmény a gyermekek jogairdl és a napkdzbeni
kisgyermekellatas.

Papp Krisztina: A teriileti latogatasok ¢és talalkozasok szakmai tapasztalatai.
Papp Krisztina: Bolcsddei ellatas a sziilok szemszogébdl.

Petus Marta: A Siiss fel, nap csaladtdmogat6 miihely els6 félévi tapasztalatai.
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- Petus Marta: Az elmult 10 év tapasztalatai, eredményei a sériilt kisgyermekek
bolesddei korai fejlesztése teriiletén.

- Rézsa Judit: 2-4 évesek helyzete bolcsddében, 6vodaban.

- Saponyai Viktoria: A Budapest X. keriileti és az angliai wolverhamptoni
onkormanyzat kozotti szakmai kapcsolat a Save the Children Fund és a BOMI
kozremiikodésével.

- Saponyai Viktoria: Miért fontosak a statisztikai adatok? (Bolcsddei kérddivek
értékelése)

- Strébl Maria: A csecsemd- €s kisgyermekgondozo képzés jelene €s jovoje.

- Strobl Madria: Amir6l nem lehet lemondani: az anyas be-szoktatds és a
csaladlatogatas.

- Vajda Tiborné: ,,Ocsim nyo” (Szemem fénye) Cigany Jatszohaz.

- Vokony Eva: A mindségbiztositas a kisgyermekek napkdzbeni ellatisaban.
Egy kihivas.

1996 juniusaban Varsoban a Save the Children Fund svéd tagozata, a Radda Barnen
workshopot szervezett a gyermekek jogairdl szoldo nemzetkdzi egyezményrdl, melyen
elsdsorban a kozép- és keleteurdpai orszagok szakemberei vettek részt. Magyarorszadgot a
Bolcs6dék Orszagos Modszertani Intézetének munkatarsa képviselte a konferencian, s ennek
kapcsan ,,Egyezmény a gyermekek jogairdl és a napkdzbeni kisgyermekelldtds” — cimmel
Hirlevélben foglalta Gssze a magyar gyakorlat jellegzetességeit. Ennek a napkozbeni
kisgyermekellatasrol szo616 részeit idézziik a Hirlevélbol:

A boles6dék és a csaladi napkozik mitkodésének altalanos alapjai

A dolgozo sziilok gyermekei szamara biztositani kell a napkozbeni kisgyermekellatdst.

Az intézmények mitkédését elsésorban a gyermek érdekei hatarozzak meg.

Az intézmények miikodése megfelel a modern kutatdsi eredmények alapjan kidolgozott
szakmai, modszertani elveknek, valamint a biztonsagi- és az egészségiigyi eloirasoknak.

Az intézményekben megfelelo létszamu és szakmai felkésziiltségii  személyzetet
alkalmaznak.

Az intézmények munkdjat rendszeresen ellenorzik, szakmailag segitik.

Az ellatas szinvonaldanak folyamatos emelésében nagy szerepe van a kutatdsi eredmények
figyelemmel kisérésének és a nemzetkozi egyiittmiikodésnek.

A bolcséde és a csaladi napkozi kapcsolata a csaladdal-a csaladi nevelés és az
intézményes nevelés egymashoz val6 viszonya

A gyermek fejlodeéséhez sziikseges életkoriilmények biztositasa elsésorban a sziilok
feladata, de ezen feleldsségiik gyakorlasdahoz tobbféle segitséget kapnak a bolcsédéktol és a
csaladi napkoziktol:

A sziiloknek a kompetenciahatarok figyelembevételével és masok személyiségi jogainak
tiszteletben tartasdaval beleszolasi joga van az intézmény miikodésébe.

A sziilok felelossege kozos gyermekeik nevelését, fejlodesének biztositasat illetéen, igy az
anya és az apa egyenlo mértékben partnere a szakembernek.

Az intézmények valamennyi dolgozoja tiszteletben tartja és erdsiti a gyermek pozitiv
viszonyat csaladjahoz (keriilik a sérto, becsmérlo kijelentéseket ... stb.).
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Megvedik a gyermeket az erdszak, a tamadds, a fizikai és lelki durvasag, az
elhanyagolas, a rossz banasmod barmilyen formdjatol.

A bolcs6dék és a csaladi napkozik gondozasi-nevelési koncepciojanak elvi alapjai:

A gondozas-nevelés mentes a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatol.

Az egyeéni szokasokat, kivansagokat az intézmény nyujtotta lehetoségek és a tobbiek
személyiségi jogai altal szabott hatdarok kozott a leheto legnagyobb mértékben figyelembe
veszik.

A gyermekekkel valo banasmodban érvényesiil az elfogadds, a gyermek iranti pozitiv
viszony, tulsulyban vannak a megerosito, elismerd, tamogato neveldi modszerek. Nem
fordulhatnak elé a gyermekszamara banto, sérto megnyilvanuldsok.

A gyermek véleményt nyilvanithat minden ot illeté kérdésben, ezt a targyi- és személyi
feltételek nyujtotta lehetoségek, a gyermek biztonsdga, valamint a tobbi gyermek igényei
szabta hatarok kozott figyelembe veszik.

A gyermeknek joga van a leheté legjobb egészségi dllapothoz, ennek érdekében
biztositott az orvosi elldatdas; a megeldozo egészséggondozas (tandcsadas); az egészséges és
biztonsagos kornyezet, a korszerii taplalkozas, sziikség esetéen a diétds étrend; a gyermek
életkoranak, fejlettségének, egyéni igényeinek megfelelé napirend.

A gyermeknek megfelelo segitséget kell kapnia személyiségének kibontakozdsdahoz,
képességeinek a leheto legtagabb hatarig valo kifejlesztésére. Ezt segiti a targyi kornyezet; a
személyi kornyezet, az életmod, napirend; a banasmod, az intézmény légkore.

A gyermeknek biztositott a joga a pihenéshez, a koranak megfelelo jatékhoz,
tevékenységhez.

A gyermek barmikor szabadon hozzajut olyan tajékoztatashoz, anyagokhoz, amelyek
szocialis, szellemi és erkélcsi joléte elomozditasat, valamint szellemi és fizikai egészségét
szolgaljak (pl.. jatékok, gyermekkonyvek, a felnott magyardzata ... stb.).

A gyermek védelme a jo kozérzetére, harmonikus fejlodésére artalmas informaciok és
anyagok ellen.

A nevelés tartalmaban fontos szerepe van

- az alapveto szabadsagjogok tiszteletéenek (mas jatékanak tiszteletben tartdsa pl.)

- a massag elfogadasanak (fogyatékos gyermek pl.)

- atermészeti kornyezet tiszteletének, ovasanak.

A szellemileg vagy testileg fogyatékos gyermeknek emberi méltosagat biztosito, teljes és
tisztes életet kell élnie. Ennek érdekében biztositott szamara az a kiilonleges gondozas, ami
ezt elosegiti.

A gyermek csaladjanak anyagi eroforrasait figyelembe véve ez a segitség lehetoség
szerint ingyenes.

Biztositottak a kisebbségek jogai.

Az elhanyagolt, durva bandsmod stb. dldozativa valt gyermek testi és lelki
rehabilitaciojanak segitése.

Szintén a Hirlevélben kozoltik — tomoritve — Vajda Tiborné pécsi szakgondozond
eldadasat az Ocsim nyo (Szemem fénye) Cigany Jatszohdzrdl. A jatszohaz célja a cigany
kisgyermekek szocializaci6janak, tarsadalmi beilleszkedésének tamogatasa. Eletmédformald
program, egészségiigyi, szocialis, jogi, pszichologiai, gazdalkodési, fogyasztasi stb.
szempontok alapjan segiti a csaladok életét. Felkészit a terhességre, majd a sziilésre, a baba
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fogadasara. Figyelmet fordit a hagyomanyok, szokdsok felelevenitésére; a nyelvi
kommunikécio fejlesztésére; a haztartasvezetésre.

A program megvaldsitoja a pécsi 1. sz. Bolcséde. 1994-ben indult leépiild, elszegényedd
teriileten, ahol élnek, er6sddnek a ciganysaggal szembeni elditéletek. Vezetdje egy cigany
szarmazasu szocialis munkas, akit a cigdny csalddok — maguk koziil valoként — elfogadnak.
2 szakképzett gondozond dolgozik vele, a jatszohadzas kisgyermekek szdma 20.

A programvezetd szocialis munkas a teriileti védoén6tdl és a csaladsegitd kdzponttol
kapott cimeket kereste fel; az els csaladok esetében a varos egyik cigany szervezetének
vezetdjével, akit ismertek a kornyéken. Kezdetben csak beszélgetett a sziilokkel arrol,
hogyan képzelik gyermekiik jovdjét, mit tennének azért, hogy ki tudjanak torni jelen
¢lethelyzetiikbdl. Felajanlott egy olyan helyet, ahol gyermekiik hasznos szokasokat sajatithat
el, és az ¢ egyéni problémaikkal is foglalkoznak. Sok csaladot kellett meglatogatnia, hogy
kialakuljon az els6 csoport, ahova a gyermekek a sziilokkel egyiitt kezdtek eljarni. Késobb
mar ismerdseik javaslatdra a sziilok kérték a felvételt, mert sok jot hallottak a csoportrol.

A napirend a masfél éves tapasztalatok alapjan lassan kialakuldoban van. A gyermekek
napi 6 orat toltenek itt sok-sok jatékkal, kéziigyességiiket, formaérzékiiket fejlesztd
tevékenységekkel, mondokak, énekek tanulasaval. A nyelvi fejlesztés elsdsorban a magyar
nyelvre irdnyul, de a cigdny nyelv hasznalatat is fontosnak tartjak, mivel ez kultardjuk alapja
— ezért ezt a késObbiekben beas nyelven is szeretnék folytatni.

,»Bz az 0jszerli program szinte megkezdése pillanatatdl sikeresnek mondhato... ,,

A tarsadalmi valtozasok felkeltették az igényt, egyes bolcsddék iiresen allo egységei
megteremtették a lehetdséget arra, hogy az alapelldtds mellett egyre tobb intézmény
jatszdcsoportot, baba-mama klubot, részidés gyermekfeliigyeletet stb. szervezzen. 1996 6ta
a BOMI bolcsddéjében is miikodik jatszo- és részidds csoport.

A Bominfo ,,Gyorsinfo” rovatdban a két csoport hdziasszonya szamolt be 6rdmeirdl,
gondjairol.

A jatszocsoportba alkalmanként jarnak a kisgyermekek. Kevesebb a szabaly, mint a
hagyomanyos csoportban, mert az anyukék jelenléte meghatarozza a gyerekek viselkedését.
A gondozond figyel arra, hogy a sziilok iranyitsak a gyerek viselkedését, de fontosnak tartja
azt is, hogy az éltalunk helyesnek tartott elveket elfogadjak, magukéva tegyék.

Az idejaro kisgyermekek tobbsége 18-20 hoénapos, de jonnek nagyobbak is. A
jatékkészletet mindig az éppen aktudlis csoportosszetétel szerint kell kialakitani. A festés, a
gyurmazas, az ollo hasznélata -bar a sziilok eleinte idegenkedve nézték — nagy o6romet jelent
a kicsiknek. Elvezik a gyerekek az éneklést, mondokazast is. Ebbe szerette volna bevonni a
gondozoénd a sziiloket — nem nagy sikerrel.

Komoly feladat a gondozénd szdmara az étkezések megszervezése. A gyerekek
elmaszkalnak az asztaltdl, az anyukak egy-egy falat kedvéért még mesét is mondanak; ezen
a teriileten még nem sikeriilt [ényeges valtozast elérni.

Fél év elteltével sok sziild és kisgyerek rendszeresen jar a csoportba. Mindig van uj
jatékotlet és tjonnan felmeriild nevelési kérdés, amit a sziilok meg tudnak beszélni a
gondozondvel és egymassal. ,,A jatszocsoportban dolgozni nehéz, de nemes feladat
megismerni a gyermekekkel kapcsolatos 6romeik, gondjaik mellett egyéni problémaikat is.
Ugyelni arra, hogy a gyerekek életkoraban és a sziilék érdeklddési kdrében szinte naponta
valtozd csoportosszetétel mellett mindenki kapjon elegendé odafordulast, néhany kedves
szot és lehetOséget arra, hogy az egymas kozotti kapesolatok is kialakulhassanak.”

A részidds csoportba jaro kisgyermekek — jelenleg 20 f6 — esetében az édesanya gyesen
van, emellett munkat vallal, tanfolyamra jar, vagy egyéb, alkalmi elfoglaltsdga miatt veszi
igénybe a szolgaltatast.
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Hasonlit a bolcs6dére abban, hogy a gyermekek sziilé nélkiil vannak a csoportban; sajat
gondozoéndjiik van; az anyas beszoktatds — tobbé-kevésbé — megvaldsul; allandd napirend
van; a gyerekeknek allando helyiik és jeliik van.

Minden masban azonban kiilonbozik. 3 honapostél 3 éves korig vannak itt
kisgyermekek. Csalddlatogatast nem terveznek, csak a sziild kifejezett kérésére. A tarsas
egylittlét szabdlyait nehezebben lehet kialakitani, mert nem taldlkoznak rendszeresen. A
szilok a dragabb szolgaltatdssal szemben nagyobb igényeket tdmasztanak pl. az érkezés
id6pontja, az étkezés, a kialakult szokasok tiszteletben tartasa tekintetében. A gyermekek
révidebb id6t toltenek a bolesddében, kevésbé faradtak, a sziilok sem faradtan érkeznek a
gyermekért, igy az atlagosnal tiirelmesebbek. Nincs fejlédési napld, lizendfiizet,
egészségiigyi torzslap, az egyéni fejlédést csoportnapléban dokumentaljak.

A sziild — mivel nem dolgozik — barmikor kiveheti a gyermekét, nem érzi magat
kiszolgaltatott helyzetben a bolcsddével szemben. Ugy érzi, tobbet, jobbat ad gyermekének
— szocialis kapcsolatainak, jatéklehetdségeinek bdviilését — azzal, hogy tobb-kevesebb
rendszerességgel a részidds csoportba hozza.

Ajénlhaté annak, akinek alkalmanként vagy rendszeresen sziiksége van
gyermekfeliigyeletre; nevelési problémai vannak; a hagyomanyostol eltéré igényeket
tamaszt a bolcs6dével szemben; Ugy gondolja, hogy a kisebb csoport, a rdvidebb
benntartézkodas inkabb nyujt lehetdséget az egyéni elvarasok teljesitésére.

A Bominfo évente négy alkalommal jelenik meg. A régebbi szdmokban megjelent
anyagokrdl masolat kérhet6 az Intézet konyvtaraban.
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