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irta: Makrai Jozsefné

A LAMPAS '92 KIEMELTEN KOZHASZNU ALAPITVANY
SZAKMAI TEVEKENYSEGE NAPJAINKIG

Ez a maganalapitvany 1992-ben azzal a cé¢llal jott 1étre, hogy a halmozottan sériilt,
értelmi fogyatékos, siket és nagyothalld, valamint mozgaskorlatozott, 4llami gondozasban
¢l0 fiatalok szamara lakhatést biztositson. A formajat ,,lakootthonok™ kialakitasdban vélték a
legjobbnak, olyan otthonokban, melyek hasonlitanak a nem fogyatékos emberek
otthonaihoz.

Célunk jelenleg is az, hogy az intézetben €16 sériilt embereket fel tudjuk késziteni az
integracidra, segitsiink a szocializdlédasukban, ¢s lehetdvé tegylik — nehéz helyzetiik
ellenére is — az emberhez méltd életet. Ez az igény késobb kibdviilt a munkanélkiili,
hajléktalan (értelmi fogyatékos ¢és halmozottan sériilt) emberek befogadéasaval is, de
fogyatékos fiatalokat neveld csaladok is kérték a segitségiinket, tovabba specidlis
szakiskolak utogondozoi fordultak még hozzank.

1994-ben a ,,Lampas '92” miikddési engedélye 40 fore szolt, egyiddben a ,,rehabilitacios
intézményi” kijeloléssel, de egy év mulva mar 80 fonek, €s ma mar hivatalosan 140 fonek
adhat lakhatast.

Azodta kénytelenek vagyunk folyamatosan bdviilni, és ujabb gondozasi formakat
létrehozni. Az elmult évben bdvitettiik az eddigi gondozottaink korét sériilt, fogyatékos,
ezért hatranyos helyzetli, elsésorban allami gondozott gyermekek gondozasanak ¢&s
rehabilitaciojanak felvallalasdval. Tobbek kozott a nehéz helyzetiikre vald tekintettel néhany
halmozottan fogyatékos iil. hatranyos helyzetli roma csaladnak is otthont adtunk.

Hazainkban értelmi fogyatékos, mozgassériilt, siiket, nagyothalld ¢és halmozottan
fogyatékos — tObbnyire pszichésen sériilt — fiatalok €lnek.

Az elmult év januarjatol (1998. januar 1-jétél) visszamendleg megkaptuk a ,kiemelten
kozhasznu” alapitvanyi mindsitést a névhaszndlatban €s a tevékenységi koriinkben. Ma 21
lakoegységiinkben (Budapesten és vidéki varosokban) 140 sériilt fiatal ember ¢él, lehetdség
szerint dolgozik is, és bizik a tovabbi jobb sorsaban.

Kozpontunk Csomor, 2141. Ibolya u. 13-19., de intézményrendszeriink orszagos.

A hazainkban szakképzett segitok dolgoznak, de mindenki annyi segitséget kap
¢letviteléhez, amennyit igényel. A segitéink — mint megbizott ,,hdzvezetok” — az intézmény
igazgatdjaval kozosen az egész ,,otthon” €letét irdnyitjak.

Ennek érdekében alkalmazunk gyogypedagdgust, szocialis munkast, és segitségiikkel
minden egyes lakonknak egyéni fejlesztési programot dolgozunk ki, amely tartalmazza a
személy jelenlegi allapotat, képességeit és az ezek fejlesztéséhez sziikséges modszereket,
technikakat. A lakhatdson feliil feladatunknak tekintjiik még az egészségiigyi ellatast, a
sériiltjeink érdekvédelmét, és az 6nallo életre valo felkészitésiiket is.

Harom f6 intézménytipusra tagolodik otthonrendszeriink:

- Apolé-gondozo és (80 16 elhelyezésére) Rehabilitacios Intézet
- Utogondozo6 Otthon (20 16 elhelyezésére)

- Csaladok Atmeneti Otthona (40 £ elhelyezésére)

Az Apolo-gondozé és Rehabilitacids Intézet céljai azonosak a mar ismertetett tobbi
c¢lokkal, miszerint a halmozottan sériilt fiatalokat a hozzatartozoikkal (ill. a gondnokaikkal)
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egylttmiikddve a lehetdségeikhez mérten integraltan készitsiikk fel a beilleszkedésre. A
hozzétartozé (sziild, testvér, rokon), ill. a gondnok vagy partold személlyel (hivatallal) valo
egylttmiikdés fontos része integracios programunknak.

A mar régebben miikodé Utégondozd Otthonunk szintén volt allami gondozott
fiatalokkal (a korhatar a 24. ¢letéviik betoltése) foglalkozik, akik még fogyatékosak is, ezért
nehezen illeszkednek be a kozosségbe, igy onallo életiik megkezdéséhez segitségre van
sziikséglik. Itt iranyitds, gondoskodas, ¢s megfeleld otthonos kdrnyezetben harmonikus
¢letvitel biztosithatd nekik, de kdzvetve megtanulhatjdk a tarsadalmi normadkat, elvardsokat
¢s ezek alkalmazasat a majdani 6nall6 életviteliikben.

A segitdk egyiitt laknak, vagy barati ,,j6szomszédi” viszonyban vannak az itt lakokkal,
igy figyelemmel tudjak kisérni a fejlodésiiket és a mindennapjaikat, kozdsen iranyitva az
otthonuk életét.

Fontos a megfeleld ,minta” biztositdsa, alapvetd emberi értékek kozvetitése. A
,legfiatalabb” létesitményiinket, a Csaladok Atmeneti Otthonét a stilyosabb allapotd, 6nalld
¢letre képtelen fiatalok részére 1998. szeptemberében nyitottuk meg. Az intézmény altal
gondozott csaladokbodl a sziildk tilnyomo része allami gondozéasban nétt fel, és tobbségiik
enyhe foku értelmi fogyatékos és hallassértilt.

A cél, hogy az itt €16 emberek — az ismert egyéb célrendszeriink mellett — meleg csaladi
szeretetet, és otthoni 1égkor megteremtését is tapasztalhassak, megtanulhassak. Az altalunk
nyujtott ellatds alapja a csalad szuverinitdsat lehetdvé tevd (kiilon lakésokban) tortént
elhelyezés. A sziil6i teenddket csaladmodell nélkiil latjdk el a segitségiinkkel. A 13
csaladban ma 19 ¢ép, egészséges gyermeket nevelnek sériilt fiatalok. A harom ,,egységilink”
egymassal 0sszhangban, a masik tapasztalatait is hasznositva végzi feladatait. Nalunk nem
az intézmény az elsddleges, hanem a sériilt fiataljaink vagyai, sziikségletei, amelyek
meghatarozzak a munkank modszereit, ehhez igazitjuk az intézménytipust, és echhez
probalunk rugalmasan alkalmazkodni fejlesztdmunkaban is.

Célunk az, hogy a nalunk laké fiatalok kiteljesithessék a benniik rejlé képességeket,
személyiséglik gazdagodjék, tanulhassanak, dolgozhassanak, szorakozhassanak, mint barki
mas (természetesen mindezt megvaltozott allapotuk messzemend figyelembevételével).
Alapértékeink ¢€s elviink az, hogy a sériilt ember ugyanolyan fontos tagja a tdrsadalomnak,
¢és szeretnénk olyan kornyezetet biztositani a szamara, amelyben megtanulhatja érdekeit
érvényesiteni, ¢és az 0nallo életéhez sziikséges kotelezettségeket, tarsadalmi normakat el
tudja sajatitani készségszinten. Torekvésiink olyan intézménny¢ valni, amely — céljai és
alapértékei jegyében — képes tenni kliensei ¢és kornyezete barati egyiittélésének
megteremtéséért valamit, még akkor is, ha csak kis 1épésekben megy ez.

Nagy gondunk, hogy sajnos ,,telt hdzzal” miikddiink, mivel anyagi keretiinkbdl sok pénzt
visz el az otthonok miikodtetése, magasak a dologi kiadasok (utaztatas, étkeztetés, kultirara
nevelés, javittatas stb.) Igy lakoegységeink feltjitdsara, bévitésére, uj féréhelyek létesitésére
mar alig jut ebbdl. A hdzak nagy részét béreljiikk, ugyanis mar nincs pénziink sajat
alapitvanyi lakdsok vasérldsidra. A bérlemények tulajdonosai pedig mindig emelnek az
arakon, amelyet csak nehezen tudunk kifizetni. Tamogatdink szdma nem tal nagy, igy az
Onfenntartas mellett a fejlesztésekre nem juthat pénz. A raszoruld fiatalok kore, 1étszdma
egyre gyorsabban novekszik és eléfordulhat, hogy nem tudjuk 6ket befogadni. Gondolni
sem meriink arra, hogy mitévok lehetnek majd 6k — egyediil.

Projektiink az egész orszagban egyediilallg, hiszen rajtunk kiviil sehol sem fogadnak be
sériilt csaladosokat (ill. az életben egyediilalld kisgyermekes fogyatékos mamékat, papakat
¢és gyermekeiket), valamint csalad nélkiili allami gondozott sériilt gyermekeket, fiatalokat.
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