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irta: Simon Illdik6
A CIVIL TARSADALOM FEJLODESEERT ALAPITVANY

KULDETESUNK

A Civil Tarsadalom Fejloédéséért Alapitvany célja, hogy szolgaltatasai révén eldsegitse a civil
tarsadalom szervezeteinek és kozosségeinek fejlodését, hozzajaruljon egy dinamikus, az allami és
tizleti szektorral harmonikusan egyiittm(ikodd, Onfenntartd nonprofit szektor kialakuldasahoz
Magyarorszagon és Kozép-Kelet-Europaban. Kiildetésiinket a kdvetkezd szolgaltatdsokkal kivanjuk
elérni:

* nonprofit menedzsment-képzések,

» szervezetek szamdra biztositott valtozads-menedzsment €és komplex szervezetfejlesztés,

» aziizleti és kormanyzati szektorral vald egyiittmiikodést szolgalo projektek,

* ahalozatépitést eldsegitd forumok és rendezvények,

» anonprofit menedzsment témakdréhez kapcsolodo kiadvanyok.

CELOK ES ERTEKEK

A rendszervaltas ota eltelt években hatalmas litemben nétt a Magyarorszagon bejegyzett civil
szervezetek szama. Eppen az elmult évek tapasztalata mutatja azonban, hogy hossza tavon, biztos
alapokon ¢és hatékonyan csak a professzionalissa valo szervezetek mikodhetnek majd. Egyre tobb
nonprofit szervezet ismeri fel, hogy fizetett dolgozok alkalmazésa nem azt jelenti, hogy megszilinik az
LUGY” irant érzett lelkesedés és elkotelezettség; a sajat bevételek termelése sem azt, hogy
profitéhess¢ valik a szervezet. Lathatova valt, hogy a stratégiai gondolkodds, a szakmai prioritasok
egyértelmii megfogalmazasa, a folyamatos és partneri szemléletli adomanyszervezés, vagy a tudatos
emberi eréforras-gazdalkodas a hosszl tdvi miikddés alapjait jelentik ma Magyarorszdgon. Egyre tobb
vezetd ismeri fel, hogy karizmatikus egyénisége vagy szakmai elismertsége nem elegendd egy ,,profi
nonprofit” menedzseléséhez. Alapvetd attitlidbeli valtdsra és 1) készségek elsajatitasara van
sziikséglink ahhoz, hogy a szervezet valoban betdltse tarsadalmi rendeltetését — legyen sz6 egy
teleptilési hagyoméanydrz6 egyesiiletrél vagy egy orszagos szocialis szolgéltatd alapitvanyrol.

A tarsadalmi problémak megolddsa nem torténhet egyik naprol a masikra. Az alapitvanyok
klienseinek, az egyesiiletek tagjainak joguk van arra, hogy hosszi tadvon és magas szinten jussanak
hozza a szolgaltatasokhoz, amiért a szervezet felelosséget vallal. A CTF Alapitvany abban kivan
segitséget nyljtani a magyarorszagi civil szervezeteknek, hogy megteremtsék a hossza tavil, hatékony
miikodés alapvetd feltételeit. Ezt szolgaljak szervezeti szinten sokrétii tréning-, konzulticios és
szervezetfejlesztd szolgaltatasaink, valamint tapasztalatcserére is lehetdséget add eseményeink (Civil
Kévézd, Meészoly Utcai Miihely, Nonprofit Kollégium), tarsadalmi szinten pedig a ,.civilbarat
kornyezet” megteremtését célzd, az allami, az iizleti és a nonprofit szektor egylittmitkddését segitd
projektjeink .

A kozeljovoben és az ezredforduld utdn egyarant az egyik legfontosabb kérdés — nemcsak
Magyarorszagon, de az egész kelet- és kdzép-eurdpai régioban — a civil szektor hosszi tavu
fennmaradéasanak, életképességének kérdése. Ennek elemei: a pénziigyi lehetdségek, a torvényi
feltételek és a szektorrdl kialakult kép, a tarsadalom viszonya a civil szervezetekhez. Mindharom elem
alapvetden fligg attol, milyen a szektor dnképe, dnmeghatirozésa, és attol is, hogy mindezt hogyan
kozvetiti.
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Ahhoz, hogy a nonprofit szervezetek az lzleti ¢és allami szektor egyenrangli partnereként
Iéphessenek fel, a szakmai és pénziigyi atlathatosdg, a munka hatékonysadganak mérése €s megfeleld
kommunikalasa egyarant fontos.

Az elmult évek soran arra torekedtiink, hogy megfeleljiink e szempontoknak. Ertékeinket és
alapelveinket kovetkezetesen érvényesitjilk szervezetként, csapatként és egyénenként is. Komolyan
vessziik a kiildetésiinket, nap mint nap vizsgaljuk, értelmezziik a missziot, és hogy annak megfeleléen
cseleksziink-e. Dontési helyzetekben utmutatdul szolgal szdmunkra.

Fontos szdmunkra a hitelesség. Csak azt tanitjuk, amit csindlunk is, €s amit tanitunk, azt csinaljuk.
Csak olyan modszert ajanlunk, amelynek hatékonysagarol magunk is meggy6zddtiink.

Ugyanilyen fontos a szakmai igényesség, hogy mindenben a lehetd legjobbat nyUjtsuk a
klienseinknek. Minden tréninget, projektet allandoan fejlesztiink, tokéletesitiink. Ehhez kapcsolodik a
nyitottsag, a kreativitas, az éllandé tanuldsra ¢és megujulasra vald képesség. Ennek érdekében
0sztonodzziik a visszajelzést, kapacitast teremtiink a tovabbképzésekre. A szervezeti munkaban a nyilt
kommunikécio, a konfliktusok konstruktiv kezelése segiti leginkabb az egyiittmiikddést.

KEPZESI FORMAK

Képzéseink kiilonb6zd formaban, igény szerint elérhetdek a szervezetek szamara.

A néhany oras eldadas ismereteket, informaciokat kozvetit, elsdsorban a nonprofit szektor és
szervezeti milkddés elméleti vonatkozasair6él. Ennek legfontosabb célja, hogy a nonprofit
menedzsment rendszerét megismertesse a célcsoportokkal, bemutassa az egységben gondolkodas és a
rendszerszemléleti miikddtetés eldnyeit.

A mihelymunka legalabb félnapos, miifajanal fogva sokkal nagyobb teret enged a résztvevok
aktivitdsanak. Egy-egy téma vagy konkrét eset alapos tanulméanyozadsa soran az ismeretek kozlése
mellett masodlagos célként hangstlyt kap a készségfejlesztés is.

A konzultacié rovid és dinamikus, célja egy konkrét menedzsment-teriileten bekovetkezett
probléma vagy helyzet szervezeti rendszeren beliili feltérképezése, diagnozis felallitasa.

A készségfejlesztd tréning a CTF Alapitvany leghangsulyosabb képzési forméja. Ebben a miifajban
egyarant szerepet kap az ismeretszerzés, a készségek fejlesztése, a szemlélet—formaléds, valamint a
rendszerszemlélet kialakitdsa. Ezek hatékony kozvetitéséhez legalabb 6 oras foglalkozés sziikséges.

A CTF TRENINGEK TiPUSAI

Tréningjeink kozott alapvetden kétféle tipust kiillonboztetliink meg: a pro-aktiv és a reaktiv tréning
format. Pro-aktivnak a meghirdetett, adott tematikara épiilé tréningsorozatokat és a nonprofit
kollégiumokat nevezziik. A reaktiv tréningek alkalméaval a CTF trénerei felkérésre, a megrendeld
igényeihez €s szervezeti kulturajahoz szabott képzési csomagot szolgaltatnak.

Pro-aktiv tréning-szolgaltatasok

A CTF altal meghirdetett tréningek atfogd képet adnak a nonprofit menedzsment egyes teriileteirdl,
azok gyakorlati alkalmazasanak elényeirdl, valamint segitséget nyujtanak a szervezeti mitkddésben
rendszerint felmeriilé nehézségek meghatarozasaban, a megoldasok kidolgozasiaban. A résztvevok
kiilonb6z6 szervezetektdl és tevékenységi teriiletekrdl érkeznek, igy lehetdség nyilik az egymas kozti
tapasztalatcserére, bevalt modszerek megosztasara és 1j technikdk megismerésére.

Minden évben két alkalommal hirdetiink meg tréningsorozatokat, vidéken és a fovarosban. Az
intenziv sorozat tematikajat jellemzi, hogy 8-12 kiilonb6z6 tréningtémat egymasra épitve ajanlunk a
nonprofit szervezeteknek.
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A nonprofit kollégium bentlakasos rendszerii képzési forma, ahova az orszdg minden tajarol
érkeznek résztvevok. A Nyari Nonprofit Kollégiumon lehetdség szerint minden menedzsmenttéma
teritékre kertil. 1997-t6] rendszeresen szerveziink Tavaszi Kollégiumokat is, ahol az 6nkormanyzatok
¢s a nonprofit szervezetek kozotti konkrét egylittmiikddést segitjiik, szintén a tréning eszkdzeivel.

Reaktiv képzési szolgaltatdasok

A nonprofit szervezetek kiilonbozd reaktiv képzési szolgéltatisokat vehetnek igénybe
alapitvanyunktol.

Ha a megbizonak egy dontés eldkészitésénél, meghozatalanil vagy egy esemény levezetésénél
fiiggetlen kiilsé szakemberre van sziiksége, facilitatorokat biztositunk.

Felkérésre a megrendeld sajatossagaihoz, problémaihoz és igényeihez igazitott reaktiv tréninggel
fejlesztjiik az adott szervezet hatékonysagat. A tréningen elsajatitott készségek és ismeretek hatékony
beépitése ¢és gyakorlati megvaldsitasa érdekében a tréner konzulticids kapcsolatban marad a
szervezettel.

Szolgaltatasainkbdl ,.kostoloként” egy adott szervezet vagy esernydszervezet tagjai szamara a
tréning kindlatbol egy alaptréninget rendelhet alapitvanyunktol, ahol a kért témat modellek
segitségével az adott teriileten miikodo szervezetek szdmara adaptélva allitjuk ossze.

Ha egy szervezet konkrét probléma kezeléséhez vagy egy terve kivitelezéséhez kér segitséget,
szervezetre szabott tréningcsomagot készitiink. Ilyenkor egy-egy tematikat (stratégiai tervezés,
stabépités, forrasteremtés, pénziigyi vezetés) igazitunk az adott szervezet igényeihez.

Komplex szervezetfejlesztést ajanlunk, amikor a szervezet az ¢érzékelhetd problémak
azonositasahoz és megfogalmazasahoz, illetve a mar definialt problémak megoldasahoz kér segitséget.
A trénerek ilyenkor nem csak a menedzsment egyes terlileteire koncentralnak, hanem
Osszefliggéseiben, a szervezet tagjaival kozosen igyekeznek feltarni a probléma okait, és megoldasokat
keresni. A szervezetfejlesztési folyamat kezdetén a trénerek interjusorozat segitségével feltérképezik a
szervezetet, majd a tagokkal kozosen megallapitott ismeret, igény és fejlesztendd teriilet mentén
allitjak 6ssze a komplex képzési csomag rendszerét.

A CTF Alapitvany a kovetkez6 témakban kinal tréningeket:

Viltozasmenedzsment, szervezetfejlesztés
Szervezeti tervezés és vezetés
Stratégiai tervezés
Nonprofit szervezet vezetése
Dontéshozatal
Kuratoriumi munka
Marketing
Mindségbiztositas
Ertékelés
Program- és szolgéltatads-menedzsment
Igényfelmérés
Projekttervezés

Projektmenedzsment
Irodai adminisztracid

Pénziigyi menedzsment

4 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



|

CSALAD, GYERMEK, IFJ0SAG
KIEMELTEN KOZHASINU EGYESULET

H

Csalad, Gyermek, Ifjusag folyoirat
Letolthetd cikkek

| B B e

s EEEn
1 B

s RN
] BB B N

Pénziigyi vezetés és tervezés
Projektkoltségvetés

Nonprofit szamviteli és adozasi ismeretek

Sajat bevételi forrasok és dnfinanszirozas

Adomanyszervezés

Adomanyszervezési stratégiak és technikak
Adomanyszervezés Magyarorszagrol és kiilfo1drol
Palyazatiras magyar és kiilfoldi forrasokhoz
1 %-o0s kampany szervezése

Public Relations (PR)
PR-stratégidk és technikak
Arculattervezés
Kommunikacio
Erdekképviselet
Kapcsolat a médiaval
Rendezvényszervezés
Kampanyszervezés

Emberi eréforras-gazdalkodas
Human er6forras-menedzsment
Onkéntesszervezés
Facilitalas (iilések levezetése)
Csapatépités
Konfliktuskezelés

ACTF TRENINGEK ISMERVEI

A tréningek elméleti tartalmat és gyakorlati blokkjait folyamatosan fejlesztjiik az igényfelmérések
tapasztalatai és a résztvevoktdl érkezd visszajelzések alapjan.

A kiilonb6zd témak gyakorlati hasznositasanak eldsegitése érdekében a tréningeken a vezetd és
nem vezetd beosztasu résztvevoknek kiilonbozo tematikat dolgoztunk ki. A vezetdi csoport az egyes
menedzsment-teriiletek stratégidival és tervezésével foglalkozik, a munkatarsak pedig a megvaldsitas
technikait, készségeit tanulmanyozzak. Ezzel a bontott tematikéval is szeretnénk hozzajarulni a
szervezeten beliilli munkamegosztashoz, a szerepek és feleldsségek tisztazdsdhoz, a hatékonyabb,
tervezettebb munka érdekében.

Tréningjeinken fontosnak tartjuk a csoporttagok aktiv tanuldsdnak eldsegitését. A tréningek
tematikajat a mar meglévdé ismeretekre épitjiik, igazodva a célcsoport igényeihez. Az elméleti
mondanivaldt készségfejlesztd gyakorlatokkal, modell-helyzetekkel, szerepjatékokkal igyeksziink
¢lobbé tenni. A résztvevok kapcsolatépitése, egymassal torténd tapasztalatcseréje szintén fontos része
az interaktiv tanuldsnak. A tréning tobbirdnyu kommunikacidt tesz lehetévé, igy a résztvevok
kozvetleniil egymashoz is kapcsolodhatnak, tanulva egymas tapasztalataibol. A megértést vizualis
segédeszkozok €s a tréning tartalmi mondanivaldjat részletezd tréningfiizetek segitik. A résztvevok
szama 8 és 15 kozott mozog.

Minden szervezet rendelkezik egy sajatos kultaraval (szervezeti kultara), amely az abban
résztvevok értékeibdl, normaibol, szokasaibol, hagyomanyaibol épitkezik. A szervezeti kultara
ismerete ¢és allandd elemzése nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a tréningeken megszerzett tudas a
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mindennapi mitkodés szerves részévé valjon. A konzultacion keresztiil segitséget nyljtunk abban,
hogy a tréningen szerzett 0 ismeretek és készségek a szervezeti kulturanak megfelelden épiiljenek be a
szervezet mikodésébe.

ETIKAI ALAPELVEINK

Ugy gondoljuk, hogy a trénernek — mint minden segité szakmaban dolgozénak — munkaja soran
figyelembe kell vennie néhany fontos etikai alapelvet.

A tréningre jelentkezOket semmilyen modon nem kiilonboztetjiik meg, kivéve, ha a szervezet
alapértékei ellentmondanak a CTF alapértékeinek (egyenld esély, tolerancia, az emberi jogok
tiszteletben tartasa).

A CTF trénereinek tisztdban kell lenniiik kompetencidjuk hatéraival, torekedniiik kell az
Onképzésre, a tréning-tematika folyamatos fejlesztésére. Alapitvanyunk elvarasként fogalmazza meg
trénerei szdmara a nonprofit menedzsment elméleti ismeretét, a gyakorlati tapasztalatokat, a
csoportdinamikai tudast és az onismeretet.

Minden csoporttagnak joga van az egyenld figyelemre és tamogatasra a trénertl. Ugyanakkor a
trénernek is joga van szerzodést kotni a csoporttal, €s az egyiitt meghozott alapszabalyok
érvényességét betartatni a tréningen vagy a konzultaciés folyamatban.

A tréner a csoportban elhangzott tartalmi informacidokat nem adhatja tovabb, errdl a tréning
kezdetén biztositja a csoportot.

A trénernek elézetesen egyeztetnie kell a megbizd igényeit a képzési ajanlatokkal. Az eldzetes
egyeztetés célja, hogy mind a kliens elvarasai mind a tréner szakmai alapelvei érvényre jussanak a
munka soran.

SIKERES NONPROFIT FINANSZIROZAS PROJEKT (SNFP)

A CTF Alapitvany 1998 marciusaban csatlakozott egy tobb évig tarté programhoz, amely Kozép-
Kelet-Europaban és Latin-Amerikaban indult el, és amelyet az amerikai NESsT (Nonprofit Enterprise
and Self-sustainability Team) kezdeményezett. A ,,nest” magyarul azt jelenti, hogy ,,fészek”, és ez a
szimbolum jol mutatja az amerikai partner megkozelitését, aki elinditoja és koordinatora kivan lenni a
programnak, a helyi partnerek tapasztalatai alapjan, és az egyes orszagok kulturalis kiilonbségeire ¢s a
nonprofit szektor sajatossagaira timaszkodva.

A kelet-eurdpai régiobol négy orszag vesz részt a programban, és mindegyik orszagban egy-egy
helyi forraskdzpont valodsitja meg a projekt célkitlizéseit. Néhany szoban szeretnénk bemutatni
partnereinket:

Csehorszagot a Lotos Group képviseli Pragabol, akik tréningeket és konzultaciot ajanlanak a helyi
nonprofit szervezeteknek. FO tevékenységi teriiletiik a civil szervezetek kiadvanyainak nyomdai
elokészitése, publikaciok és grafikak tervezése.

A Lotos Group nemcsak Csehorszagban, hanem Szlovakidban is elinditotta a programot, az ottani
Partners for De-mocratic Change egyiittmiikodésével.

Szlovén partneriink a ljubljanai Nemzetk6zi Menedzsment Kozpont (International Center for
Nonprofit Management), akik a szlovén nonprofit szektor fellenditéséhez és fenntarthatésagahoz
jarulnak hozzé képzési programokkal, kiadvanyokkal és konzultacids szolgaltatasokkal.

A projektben egyiittmiikddd partner a K6zép-Kelet-Eurdpai Kornyezetvédelmi Kozpont (REC) is,
akik a projekt egy késébbi fazisaban lépnek majd be a folyamatba, a nonprofit szervezetek iizleti
tervének elkészitését timogatd palyazatok formajaban.

Nonprofit szervezetek iizleti tevékenységét tamogato szolgaltatasaink
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A masodik évben a nonprofit szervezetek igényeihez igazodva olyan szolgaltatdsokat szeretnénk
kifejleszteni, amelyek hatékonyan jarulnak hozza a nonprofit szervezetek gazdasagi tevékenységeinek
sikerességéhez.

A CTF Alapitvany a kovetkezd konkrét szolgaltatdsokat és termékeket ajanlja a nonprofit
szervezetek gazdalkodasi tevékenységének tdmogatasahoz:

» Tréningek, konzultaciok, piackutatds, koltséghatékonysag elemzés, mindségbiztositas,
kockazat-felmérés, az lizleti tervezés, a termékfejlesztés, a megvalosithatosagi tanulmany teriiletein.

» Felkészitd konzultacios €s szervezetfejlesztési munka annak érdekében, hogy a vallalkozés
zokkenOmentesen illeszkedjék a nonprofit szervezet eddigi misszios tevékenységéhez.

* Arany Oldalak kiadvany, amely tartalmazza majd az orszagban taldlhaté nonprofit
szolgéltatasokat és ezek leirasat, arat stb.

» Kézikonyv és egyéb kiadvanyok az {izleti tevékenység elinditasahoz, fejlesztéséhez.

* A szervezet vezetésének illetve iranyitasdnak (kuratorium, elnokség) felkészitése a vallalkozés
elinditasahoz (vezetdképzés).

A SZEKTOROK EGYUTTMUKODESEHEZ KAPCSOLODO PROGRAMOK

Evek 6ta fontosnak tartjuk a nonprofit szektor hosszii tavii fenntarthatosaga szempontjabol, hogy
az lzleti és allami szektorokkal harmonikus és dinamikusan fejlédd kapcsolatok kialakitadsaban
segitsiik a nonprofit szervezeteket. Ennek érdekében négy tovabbi projektet inditottunk el, amely a
kiilonb6z6 célokra és célcsoportokra fokuszal:

* Egylittmiikodés az onkormanyzatokkal (Tavaszi Kollégium)

* Helyi Kozosségfejleszté Projekt (DEAL projekt)

» Nonprofit szervezetek ¢€s az ket tamogatd kozalapitvanyok egylittmitkdése

« A filantrop gondolkodas és feleldsségvallalas eldsegitése a vallalati szektorban (Vallalati
Allampolgar Program)

Tavaszi Kollégium: kooperdcio az onkormanyzatokkal

A Tavaszi Kollégiumot aprilis végén rendezziikk meg, nonprofit szervezetek és dnkorményzati
képviseldk ill. dolgozdk szdmara. A Kollégium bentlakdsos, kb. 40 f6s, 3 napos képzés lesz, melynek
soran e két szektor kozotti egylittmitkodést segitjiik eld. Az egyik csoportban olyan nonprofit-onkor-
manyzat parokat hivunk el, akik valamilyen konkrét egészségiigyi, szocidlis stb. szolgaltatasban
szeretnének szerzOdéses viszonyba Iépni. A masik csoportban szintén Onkorményzat-nonprofit
szervezetek képviseldit varjuk parban, itt a cél azonban az, hogy egy k6zdsségi probléma megoldasat
tervezzék meg egyiitt. Az egy év mulva megtartott értékeld napon az egyiittmikodésekrdl beszamolot
készitenek a résztvevok, amelyet esettanulmany formajaban jelenik majd meg.

DEAL projekt

Olyan Onkorményzatoknak hirdetjik meg a programot, amelyek nyitottak arra, hogy egy, a
kozosség minden tagjat érintd probléman egyiitt dolgozzanak nonprofit szervezetekkel, vallalkozokkal
¢s allampolgérokkal.
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A cél az, hogy az Oonkormanyzat és partnerei sajatitsanak el egy uj munka- és kommunikéacios
modszert, majd kozosen taldljdk meg az ehhez sziikséges tdmogatét — akéar szakmailag, akér
adomanyozoként — a vallalati szektorbol.

A polgarmesterek meghivasos palyazaton vesznek részt, és egy elére megallapitott
kritériumrendszer alapjan kivalasztunk egy telepiilést, amellyel egy éven keresztiil dolgozik a CTF
Alapitvany trénerstabja.

Kozalapitvanyok, mint adomanyozok

A program célja a kifejezetten allami koltségvetésbél mitkodd kozalapitvanyok és a nonprofit
szervezetek (ezek koziil a mozgassériiltekkel €s az értelmi fogyatékosokkal foglalkozo szervezetek)
kozotti kapcsolatok erdsitése, elsdsorban a szervezeteknek nyujtott folyamatos szervezetfejlesztéssel,
illetve kozalapitvanyok adomanyozoéi politikdjanak és gyakorlatinak modernizalasaval. A projekt
maga (képzések, konzulticio) csak szeptemberben indul el, de az elsé félévben jelentds eldkészitd
munkat igényel a kozalapitvanyokkal valo kapcsolatfelvétel, a roluk beszerzett informdciok és
legféképpen a projektben valo részvétel melletti elkotelezddésiik eldsegitése.

ESEMENYEK
Allando rendezvényeink

Az alapitvany allando rendezvényeinek célja, hogy alkalmat teremtsenek a nonprofit szektorban
dolgozdk és az allampolgarok szamara informalisabb talalkozokra, kozérdekli kérdések megvitatasara,
illetve arra, hogy egymastol és szakértdktdl tanulhassanak. Két allando rendezvényiink, a Civil Kavézo
¢€s a Mészoly Utcai Mithely (MUM) havonta valtja egymast.

Civil Kavézo

A Civil Kavézo a mult szazadi hagyomanyokhoz visszanyulva kivan lehetdséget teremteni a
nonprofit szektor szempontjabol fontos kérdések kotetlen megbeszélésére, meghivott vitapartnerek
részvételével. A beszélgetésre kéthavonta kertiil sor egy patinds budapesti kavéhazban.

Néhany példa a Civil Kavézoi eddigi témaibol

1996. novemberében a magyar pesszimizmusrol beszélgettek a jelenlévok Férge Zsuzsa
szociologussal, Goncz Kinga pszichiaterrel (Partners Hungary Alapitvany) és Roéna Zsuzséval, az
Open Society Institute munkatarsaval, aki kiilfoldi allampolgarként évek ota dolgozik magyar
szervezetekkel.

Az 1997-es évad kezdetén az allami palyaztatasi szokasokrol és a pénz elosztasanak szempontjairdl
kérdezték a résztvevOk dr. Fdidényi Janost (Népjoléti Minisztérium Szocidlis Tanacsa), Nemoda
Istvant (Orszagos Foglalkoztatasi Alap) és Siité Tiindét (Muvészeti és Szabadmiivelddési Alapitvany).

A Kavézoba egy masik alkalommal a kiillonb6zé médiumok képviseldit hivtuk el azzal a céllal,
hogy a sajtd és a nonprofit szektor viszontagsagos kapcsolatat vitathassdk meg a résztvevok. A
vendégek kozott jelen volt a nonprofit sajtd két jeles személyisége, Gulya Istvan (SANSZ), Kirschner
Péter (Kurazsi), valamint Giczei Péter (Civil Radiok Szovetsége). A napilapokat Czene Gabor
(Népszabadsag), valamint Neumann Ott6 (Magyar Hirlap) képviselte.

A Mészoly Utcai Miihely (MUM)
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A MUM a mithelymunka keretei kozott nyujt lehetdséget a résztvevok szamara, hogy a szervezeti
¢let egy-egy érdekesebb, problematikusabb mozzanatat koriiljarhassak egymastdl tanulva és egy
szakértd segitségével. A meghivottak altaldban a nonprofit szervezetek miikddtetésének azonos
tertiletérdl keriilnek ki (pl. adminisztracio, pénziigyek). A MUM-estéken minden résztvevd dolgozik,
egy-egy probléma felvetésével, j6 gondolat vagy otlet ismertetésével jarulva hozza a k6zos munkahoz.
A MUM témai kozott szerepelt példaul az irodai adminisztracid, az eseményszervezés, a marketing
stb.

Regionalis konferencidak

Az Alapitvany a regiondlis egyiittmiikodés és tapasztalatcsere eldsegitése érdekében kétévente
nemzetkodzi konferenciat szervez egy-egy téma koré a kelet-eurdpai régiod civil szervezetei szamara.

1996-ban a forrasteremtés kiilonbozo teriileteivel ismerkedhetett meg az a 150 résztvevd, akit a
térség 16 orszagabol hivott 6ssze az Alapitvany nemzetkozi szintli eszmecserére.

1998-ban a nemzetkozi konferencia témdjaul a nonprofit szektor fenntarthatosagénak kérdését
valasztottuk. A konferencia soran a 21 orszagbol érkezett 160 résztvevé azon mechanizmusokat vitatta
meg, amelyek révén, az allami és lizleti szektor segitségével, hosszu tdvon fenntarthaté a civil
szervezetek miikodése.

PUBLIKACIOS PROGRAM

A CTF alapitvany publikacidinak célja, hogy a tréningeken, mint interaktiv tanuldsi forman tal
kozérthetd és konnyen hozzaférhetd kiadvanyokkal is segitse a nonprofit menedzsment ismeretek €s
készségek széles korl elterjedését, a nonprofit szektorhoz kotddo elméleti és gyakorlati tudnivaldk
megszerzését. A publikdcios program, kapcsolddva alapitvanyunk projektjeihez és eseményeihez,
kiszolgalja azokat.

Nonprofit menedzsment-kiadvanyok

Elsoként a nonprofit szervezetekrél és az lizleti adomanyozasrol sz6ld négyoldalas ismertetd
anyaggal 1éptiink az olvasok elé annak érdekében, hogy a nonprofit szektorrdl szold alapinformacidok
stritett, de olvashaté formaban legyenek hozzaférhetok az allami szervezetek és az tizletemberek
szdmara is. Ezt kovette a ,,Mi fan terem...?” kiadvanysorozatunk, mely hasonl6 révid fiizetekben
foglalja 6ssze kiillonb6zo tréningtémainkat, rendszerez6 attekintést nyujtva a nonprofit menedzsmenten
beliil eléforduld fogalmakrol és technikakrol.

A ,,Mi fan terem?” sorozatban eddig megjelent kiadvanyaink:

Mi fan terem a nonprofit?

A Civil Tarsadalom Fejlodéséért Alapitvany képzési rendszere

Az lizleti adomanyozas

A nonprofit

A facilitalas

Az emberi er6forras-gazdalkodas

A projekttervezés

A stratégiai tervezés

A public relations

Az adomanyszervezeés

A nonprofit adminisztracio

9 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y Jusag oy

Letoltheto cikkek

Az Oonkéntesszervezés
A palyazatiras
Az lizleti és a civil szektor egyiittmiikodése

Szektorok kozotti egyiittmiikodést segito kiadvanyok

A ,,Hid a szektorok kozott” projekt keretében jelentettilk meg az Egymas jobb megértése felé cimii
tanulmanykdtetet. A kdnyvben 6t tanulmény olvashatd a magyarorszagi kormanyzati és a nonprofit-
szféra kapcsolatarol, két kiilfoldi és harom magyar szerz6 tollabol. A kotetben a Nemzetkozi Tarsasag
a Harmadik Szektor Kutataséért (International Society for Third Sector Research) nevii nemzetkozi
szervezet 1996 juliusdban, Mexikovarosban megrendezett konferencidjara késziilt tanulmanyokat
gyljtottiik 6ssze, hogy a kutatdsok eredményei szélesebb korben is ismertté valjanak Magyarorszagon.

A kotetben Robert M. Jenkins a magyar civil szektor dilemmair6l €és lehetséges szerepérdl ir a
késziild nonprofit torvény tiikrében, Lars Alro Olesen dan szakértd pedig a magyarorszagi
forraskdzpontok elindulasardl és eredményeirdl szamol be, mint olyan miikodé modellrdl, amely a két
szektor egylittmiikodésén alapul. Széman Zsuzsa statisztikai adatokat k6z0l a nonprofit szektorrol,
annak fejlédésérol, Lévai Katalin pedig egy interjisorozatot mutat be onkormanyzati illetve civil
szektorban dolgozd munkatarsakkal készitett beszélgetésekbdl idézve. A CTF Alapitvany két
munkatarsa. Bulldin Nilda és Simon Ildiké 1996 majusdban végezte el az allami alapitvanyok
palyaztatadsi szokasairdl szold kutatdst, melynek eredményei a Nonprofit szervezetek allami
finanszirozasanak ismérvei és gyakorlata Magyarorszagon cimii tanulmanyban olvashatok.

Onkormanyzat és nonprofit egyiittmiikdés

Lengyel testvérszervezetiink egy hatékony modellt dolgozott ki a helyi 6nkormanyzat és nonprofit
szervezetek kozott, Gdynidban. Az errdl sz0lo esettanulmanyt forditottuk le magyar nyelvre és adjuk
kozre annak érdekében, hogy tapasztalatait magyar varosok is hasznalhassak.

Adomadnyozdi adattar

Magyarorszdgon mar szamos olyan multinacionalis vallalat illetve cég miikodik, amelyek
alkalmanként vagy rendszeresen tdmogatjdk a nonprofit szektort. Az 1999 4prilisaban
Magyarorszagon el6szor megjelend kiadvanyban azokat az adatokat gytjtjiik 6ssze, hogy a jovo évben
milyen moédon nyerhetnek tdmogatast, illetve kothetnek partneri egyiittmiikodést a nonprofit
szervezetek a kozosségért tenni kivano vallalatokkal. Az adattdr ezen kiviil tartalmaz majd olyan
praktikus tanacsokat is, amelyek segitik az olvasot a hatékony adoményszervezésben.

Az adattar elkészitéséhez igényfelmérd kérdodiveket kiildtiink ki véletlenszerli reprezentativ mintan
nonprofit szervezetekhez annak érdekében, hogy a kiadvany minél hasznosabb legyen a szamukra.

Nonprofit torvénykezéssel kapcsolatos kiadvany

A kozhaszni szervezetekrdl szold torvény hatterérdl és az eddigi tapasztalatokrol 1999
februarjaban jelentettiik meg a kiadvanyunkat Utazas a nonprofit torvény koriil cimmel, melyben a
torvény tarsadalmi és szakmai hatterérdl talalhatnak tanulmanyokat, elemzéseket, valamint konkrét
tanacsokat, javaslatokat az érdekl6dok. A konyvben fliggelékként a torvény szovege is megtalalhato.

Cimiink

A Civil Tarsadalom Fejlddéséért Alapitvany
Budapest
Mészoly u. 4. I11. 3.
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irta: Buki Péter
A CSALAD ES A FELKARU RABLO

avagy a nyerégépek ugy vannak beallitva, hogy nem csak a pénziinket veszithetjiik el

,»Mert midon valaki csupan szenvedélyét koveti, a mint az esztelenek teszik, megsemmisiti elmebeli
vagyait, megrontja a testet, és tonkre megy az ember korabban, mint természetes ideje kovetelné, aztan
meggyliilnek a bajok és gondok, és erdt vesznek az irigység és a gyiilolet s a kolcsonos
megfosztogatasra szolgalo kiizdelmek. S a mi mindezt eldidézi, az, hogy az esztelen az élvezetet
onmagaért teszi kizarolagosan kitiizott czéljava (...)”

(Maimonidész: A tévelygok utmutatdja)

Az aldbbiakban egy kétgyermekes, 53 éves asszonnyal késziilt interju olvashat6, akinek a férje 9
éve szenvedélybeteg. Ez a fajta szenvedély régota ismeretes Magyarorszagon is, azonban betegségként
még kevésbé elfogadott. A jatékszenvedélyrdl van szé. Irodalma itthon szegényes, fOként nyugati
leirasokbol ismerhetjiik veszélyét.

A HAJSZOLT Egyesiilet gondozasaban tavasszal jelent meg Fekete Péter (természetesen irdi
alnév!) Nyerdgép életre-halalra cimli kdnyve. A konyvbemutaton megjelent szakemberek véleménye
alapjdn ez az els0 magyarorszagi munka, ami a jaték-szenvedélybetegséget — a gamblinget —
bemutatja. A téma ismertetését tekintve sajatos tanulmanyrol van szdé: a szerzé egyfelél mint
»absztinens” jatékos tekint vissza életére, masfeldl pedig megprobalja a tudomanyossag igényével
bemutatni a jatékszenvedélyt.

A konyv bemutatojan Fekete Péter elmondta: aki nem pénzben jatszik, az is beteg. Természetesen
ekkor nem pénzt veszit a jatékos, ,.csak” kapcsolatokat és idot. Az otthon folyamatosan és szinte
kizarolag szamitogéppel jatszo gyerekek is ebbe a kategoridba tartoznak.

Ezeket hallva nem vitathat6, nagy a feleldssége minden sziilének, pedagdégusnak, nyari tabort
szervezonek, aki jobb elfoglaltsagot nem taldlva, hagyja, hogy a ra bizott gyerekek ordkat toltsenek
egy szamitogépjaték tarsasagaban. Aki igy tesz, az artatlansagat nehezen tudja bizonyitani. Mér 1994-
ben A gyermekvédelem nemzetkozi gyakorlata cimii konyvben a kovetkezdket olvashattuk a holland
gyermekvédelmi rendszert elemzd tanulméanyban: ,,Egy 0j addikcid is megjelent, amit legalabb olyan
komolyan kellene venni, mint a drogokat, az alkoholt, ez pedig a ,,gambling”, a szenvedélyes jatékossa
valas problémaja. A jatéktermek, szerencsejatékok, elektromos csoddk megjelenésével egyre tobb
fiatalt kerit hatalmaba a jaték szenvedélye, ami ugyanugy betegségbe torkollhat és kriminalizal, hiszen
ehhez is rengeteg pénz kell, és a leszokds, elvonas ugyancsak orvosi, pszichologusi feladat.”
Mindehhez annyit, hogy az idézett konyv magyar nyelvli szakirodalmi hivatkozasa 1989-ig tekint
vissza ebben a téméban. Ez azt jelenti, hogy a gambling a nyugati orszdgokban tobb mint egy évtizede
felismert és kezelt probléma.

A gyermekjoléti szolgdlatoknak, az iskolai szocidlis munkasoknak oriasi szerepiik lehet abban,
hogy ez a szenvedély ne nyerjen teret. Ez egyrészt azt jelenti, hogy ne valjanak els6sorban
szenvedélyes jatékosokkd a gyerekek, a fiatalok. Masrészt azt, hogy egy mar meglévd addikcio
terapiaja ne azzal végzddjon, hogy a gyermek, a fiatal tiinetet valtva jatékossa valik.

— Milyen volt a hazassaguk, miel6tt a jatékszenvedély betdrt az ¢eletikbe? Milyen munkajuk volt?
A munkajuk mennyire kototte le Ondket? Hany gyerekiik van, s 6k a betegség kezdetekor hany évesek
voltak?

— Kiegyensulyozott hdzassagban ¢éltiink. A lanyom nyolc-kilenc éves volt, a fiam két és fél évvel
fiatalabb. A férjem mellékallasokat vallalt, hogy megengedhessiik magunknak, hogy én otthon
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maradhassak a gyerekekkel. Szerényen, de tisztességesen éltiink. Ugy éreztem, életinknek ez a
legboldogabb idészaka, mert tiz év varakozas utan lettek végre gyerekeink.

A jatékszenvedély megjelenése akkorra tehet, amikor a férjemnek megvaltozott a munkakore,
sokkal tobb pénzt keresett. Ez szezonalis jellegii volt, s befejeztével sok lett a szabadideje.

— Hany éve tart férje betegsége?

— Majdnem kilenc éve.

— EbbAI a tavlatbdl tud-e olyan jelet mondani, amibdl kovetkeztetni lehetett volna, hogy a férje
szenvedélybetegségre hajlamos?

— Igen, most mar van egy kis ralatasom ezekre az elmult évekre. Voltak jelek, csak én nem
tudtam, hogy mire utalnak.

— Mik voltak ezek a jelek?

— El6szor is, amit Gyokossy Endre konyveibdl tudtam meg késobb, hogy a gyermekkor, az anya-
gyermek kapcsolat meghatarozé lehet a szenvedélybetegség kialakuldsaban. Azt kezdettél fogva
lattam, hogy a férjem anyja nem érzelemdus. Anydsom sosem oOlelte meg a férjemet, nem volt
otthonteremtd képessége. Abban a csalddban nem volt szokas kimondani sem a jot, sem a rosszat.
Néluk sosem éreztem az otthon melegét. A férjem kapcsolata az anyjaval nem volt meleg, bensdséges,
mara pedig ez a kapcsolat — annak ellenére, hogy egy hdzban lakunk — teljesen elhidegiilt. A férjem
csak ritkdn, akkor is csak percekre ugrik be az anyjdhoz. Ahogy visszaemlékezem az anydsom
fiatalabb éveire, mindene a munkéja volt. Mondhatnam gy is, hogy munkaszenvedély-beteg volt.

Masodszor, a férjem, amidta ismerem, egy kicsit bohém. Mindig szeretett kockdztatni, ez az élet
barmelyik teriiletére érvényes. Amikor megismerkedtiink, tudtam, hogy néha kijar a 16versenyre. Ez
ugyan nem tetszett, de mivel mas rossz tulajdonsdgot nem taldltam, ezt bocsanatos biinnek tartottam.
Elnéztem neki, foleg azért, mert nem esett tilzasba, mindig tudtam, hogyha odament, hivott engem is.
En egyszer-egyszer el is mentem vele. Amig a gyerekek kicsik voltak, akkor is eléfordult, hogy egy
vasarnap kimentiink, hogy lassanak lovakat €s jo levegén legyenek. De azt sosem vettem észre, hogy
ne tudott volna onnan elszakadni. Amikor én megelégeltem a kintlétet, akkor mindannyian
hazamentiink. Nélkiiliink pedig csak nagyon ritkan jart ki a palyara. Azt is tudom, hogy fiatal koraban
a barataival tobbszor kiment, de nem voltak ebbol konfliktusai. Tehat emiatt sem a feladatait nem
hanyagolta el, sem a pénzét nem verte el.

A jatékszenvedély kialakuldsat megeldzte egy hosszan tartd depresszios allapot. Ez az édesapja
halala utan jelentkezett. Ez a halaleset biintudatot eredményezett, mert ugy érezte, sok mindent
elmulasztott az apjaval szemben. Ez a biintudat generalta a depressziot. En ezt csupan zarkozottsagnak
fogtam fel. Folyton bombaztam a kérdéseimmel, hogy mi baj van, beszéljilk meg. A férjem egyébként
is zarkozott személyiségili ember, s akkoriban kiilondsen bezarkédzott.

— Mielétt felismerte volna, hogy jatékszenvedélyrdl van szo, de mar tudta, hogy valami ,,nem
stimmel”, akkor milyen lelki folyamatok jatszodtak le Onben? Mire gondolt, mi tortént kettejiik
kozott, vagy a férjével?

— Nem is tudom, mihez hasonlitsam. Ez az érzések kavalkadja volt. A kétségbeesés, a diih, a
felhaborodas, a tehetetlenség. Megprobaltam engedelmes lenni. Késébb azt hittem, hogy ez egy rossz
szokds, és ha 6t nagyon szépen megkérem, vagy ha nagyon megfenyitem azzal, hogy elkdltoziink a
gyerekekkel, akkor 6 visszazokken a megszokott kerékvagasba.

Mikor mindent kiprobaltam, dobbenten vettem észre, hogy semmi sem haszndl. Tizenegy évig
kitartottunk egymas mellett. Minden idegszalunkkal szerettiink volna gyereket, s ez a rettenetes harc a
gyerekekért nagyon 0Osszekovacsolt benniinket, ugyhogy nem tudtam, mire véljem kezd6dd
kimaradasait.

Sokaig nem is tudtam, hogy jatszik. Csak kimaradozott. Sosem mondta meg, hogy hol volt. Az
idegességtdl sokszor dnkiviileti allapotba keriiltem. Aggddtam, mert azt gondoltam, valami baja esett.
Mikor pedig hazajott, oriiltem, hogy nincsen semmi baja. Mivel nem mondta meg, merre jart, ndiigyet
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sejtettem. Egy nének ez a legkézenfekvobb magyarazat ilyen esetben. A legszivesebben mar ezt is
tudomasul vettem volna, mint naprél napra €lni a bizonytalansdgban. Egészen addig éltem ebben a
bizonytalansagban ¢és rettegésben, mig meg nem tudtam, hogy jatszik.

— Hogyan tudta meg, hogy jatszik, és nem egy masik kapcsolata van?

— Korabban is voltak sejtéseim. Egyre fogyott a pénziink, egyre kevesebbet adott haza. Az is
szOget ittt a fejembe, hogy lattam, milyen sokra telik az egyik kozeli munkatarsanak.

Akkor mar sejtettem, nem tudok minden pénzrél, ami befolyik hozza.

Teljesen nyilvanvalova azonban egy 6ridsi nyeremény tette. Ez a nyeremény akkora volt, hogy
annyi pénzt addig sosem lattunk egy 6sszegben. Akkor vallotta be 6szintén €s nyiltan, hogy kaszindba
jar, és a jaték neki eddig igen sokba keriilt.

— Amikor megtudta, hogy a férje jatszik, mihez kezdett?

— A jatékszenvedély ugyantigy rombolja a személyiségét, mint az alkohol vagy a drog. Ahogy
mindjobban elmeriil a szenvedélyben, mindjobban elvesziti 6n kontrolljat, és még a blnelkdvetéstol
sem riad vissza. Ennek kovetkeztében elmaradtak a baratok, megsziintek a személyes, régen jol
miikodo kapcsolatai. El6szor is tehat megprobaltam megkeresni a régi baratait, valamint felkerestem
egy szinte atyai jobaratjanak tartott régi tanarat, hogy beszéljenek vele.

Masféle segitséget is kerestem. Eljartam pszichologushoz. Kibeszéltem magambodl a banatomat, de
emellett mindenhol azt kerestem, hogy vele foglalkozna-e valaki. Hirom vagy négy pszichologusnal
jartam, koziilik az egyik kimondottan a szenvedélybetegekkel foglalkozott.

A férjemet megprobaltam a pszicholégusaimhoz irdnyitani. Azt hittem, ha elmegy, elkezdenek vele
valamiféle terapiat, akkor hipp-hopp meggydgyul. Amikor nagyon sokat vesztett, amit nehezen vagy
nemigen akart bevallani, vagy ha az addssagat mar meg kellett adnia, megkért, fizessem ki helyette az
adossagot. Cserébe hajlandd volt elmenni a pszicholégushoz. De ez minden esetben egy beszélgetést
jelentett.

— Tehat On még egy kicsit ,,leplezte” is azzal, hogy alkalmanként kisegitette?

— Igen, mert mindig elhittem, ha a segitségemmel megsziinik az adoéssdga, abbahagyja a jatékot.
Altalaban igy konyorgott: ,,hogyha most kisegitem, akkor soha tobbé nem fog ilyen eléfordulni”. Es
néhany nap multan Gjra jatszani kezdett.

— Mindebbdl a gyerekek mennyit tudtak, hisz mar nagyobbacskak voltak?

— A gyerekek kezdetben a diihkitoréseimbdl és a papa gyakori tavollétébdl sejtették, hogy valami
gond van. Sokat lattak engem sirni. Fesziiltebb volt az idegéallapotom, emiatt veliik is tlirelmetlenebb
voltam.

— Hogyan viszonyultak az apjukhoz, ha épp lattak 6t?

— Mindig nagyon oriiltek neki, és mindig szdmon kérték, amiért nem ment kordbban haza, amiért
nem teljesitette valami igéretét.

— Mit vélaszolt a gyerekeknek a férje?

— Elodazta valamivel a valaszt. Példaul azzal, hogy ,,majd holnap koran fogok jonni”.

Ez éveken at zajlott. A gyerekekkel mindennap azt reméltiik, hogy mésnaptol jobb lesz az életiink.

— A férje betegsége kdzelebb hozta 6t Onhdz vagy pedig eltavolitotta?

— Egyértelmiien eltavolitott téle, mert nem értettem, miért nem akarja 6 is azt, ami az egész
csaladnak j6 lenne.

Egyszer majdnem teljes egészében elveszitette azt az oridsi nyereményt. Err6l nem tudott hogyan
szamot adni. Ekkor ongyilkossagi fenyegetdzésekkel allt eld. Ezt képtelen voltam elengedni a fiilem
mellett, mert nem tudtam, hogy megteszi-e vagy sem. Ezutdn egy kozos baratunk segitségével
pszichiaterhez vittiik. A pszichiater elmondta, hogy mi lenne a teendd: egy hosszan tart6 terapia, akar
csoportos, akar csaladi, akar egyéni, egy erre hivatott szakemberrel. Ezt meghallgatta, de tobbet nem
ment vissza. A férjem még meg volt réla gyézédve, hogy nem rossz a jaték, s errél neki nem kell
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lemondania. A kdvetkezményeket pedig mar akkor lathatta. Koriilotte minden rogyadozott: a csalad, a
pénziigyi helyzet, az egzisztencia.

— Kortilbelill hany év telt el a kezdetektdl, amikor mindezek bekovetkeztek?

— Koriilbeliil négy-6t év, s attol kezdve a helyzet a ,,mélyrepiiléshez” volt hasonlé. Elszabadult a
pokol.

— Ez mit jelentett, miben nyilvanult meg?

— Akkor mar egy fillért sem adott a keresetébdl. Az addssag kezdett felhalmozodni. Esténként
keresték a hitelezék. Ez egy rémalom volt.

— Meddig tartott ez a rémalom?

— Amig tudomdast szereztem arrdl, hogy a Jasz utcdban a Drogambulancian miikddik a
szenvedélybetegeknek, a jatékosoknak egy kiilon onsegitd csoportja. Elmentem, hogy koriilnézzek, s
megtudjam, micsoda ez. Tajékoztattam a férjemet, hogy a csoportot nem orvosok, nem pszicholégusok
vezetik, akik feliilrél kezelik a témat, hanem olyanok, akik ugyanattdl szenvednek, mint 6, akik le
akarnak szokni.

Ott tudtam meg, hogy ebbe a csoportba nem szabad karonfogva elvinni valakit. Vagy elmegy, ha le
akar szokni, vagy nem megy el. Azt is megtudtam, hogy a szenvedélybetegek hozzatartozoinak is van
csoportja.

Kezdetben nem tudtam, miért nekem kell eljadrnom azért, hogy 6 gyogyuljon meg. Kivancsisagom,
tehetetlenségem vitt ra, hogy a csoportba rendszeresen eljarjak. Rovid ido elteltével kezdtem magamat
ott jol érezni. Megtanultam, hogyan lehet ebbdl a szitudciobol kilépni. Tudatosult bennem, én
ugyanolyan beteg lettem, mint a férjem. En az 8 jatékszenvedélyétol fiiggtem. E felismerések utan
tudtam elkezdeni épitgetni a sajat életemet, s probaltam kitapasztalni, hogyan lehetek fiiggetlen az 6
jatékszenvedélyétol. Erre szolgalt a csoportban elsajatitott tizenkét 1€pésbol alld program. Ez segitett
nekem, ez adott erét az otthoni rémalom elviseléséhez. Es ennek koszonhettem, hogy méar nem ugy
érintettek az otthoni események, mint a kezdetekben.

— A tizenkét 1épcsés program segitett Onnek 1j egzisztenciat, 0j barati kapcsolatokat is kiépiteni?

— Igen. Azel6tt otthon egyediill vartam a férjemet. A régi barataink nem jottek, s egyre
maganyosabba valtam. A csoportba valo bekertiléssel viszont lettek kiilon programjaim. Volt, ahova
mar egyediil mentem, s megdobbenve tapasztaltam, hogy a férjem nélkiil is jol tudom érezni magam.
Szerveztem programokat, akar a csoporton beliil a csaladtagok koziil valakivel, vagy pedig a
gyerekekkel példaul koncertekre mentem. Méar nem vartuk, hogy a férjem hazaj6jjon, és eljojjon
veliink.

Ezek az események eldsegitették a levalast, ami az életem—re jo hatassal volt. Az kiilon szerencse,
¢s talan ugyanannyit nyomott a latba, hogy a hozzatartozok csoportja mellett munkat is talaltam. Ezzel
megszint az anyagi kiszolgaltatottsaigom. Addig anyagilag az édesapam segitett, hogy meg tudjunk
¢lni a gyerekekkel. A munkahelyemen elismertek, ez sikerélményt adott, s erdsitette az 6nbizalmamat.
Mindezt teljesen onalloan épitettem ki, a férjem még egy tollvonasnyit sem segitett.

— A férje nem is akart ebbdl elvenni?

— Olyan értelemben igen, hogy munkéba alldsom utan mar lelkiismeret furdalas nélkiil nem adott
pénzt. Amikor pedig eladdsodott, tdlem kért a hitelek visszafizetésére. Borzasztd nehéz volt megéllni,
de nem adtam. Még cigarettara vagy benzinre sem.

Ha vettem egy-két dragdbb élelmiszert a gyerekeknek — példaul szalamit, dobozos iiditét -, azt
eldugtam, mintha nem is lenne. Ez visszas dolgot sziilt: egyrészt a gyerekek tudtak, hogy az apjuk eldl
dugtam el ezeket, masrészt pedig sokszor olyan helyre dugtam, hogy magam sem taldltam meg.
Mindezek arra késztettek, hogy 6szinte és nyilt legyek. Igy kés6bb mar megmondtam a férjemnek,
hogy vettem szalamit, de ebbdl nem ehet.

— Ezt a csoportban tanulta meg?

— Igen.
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— Erre a csoport el6tt képtelen lett volna?

— Igen.

—  Amig beszélgettiink, az jutott eszembe, hogy mas asszony mar rég elkdltdzott, elvalt volna. On
miért maradt a férje mellett?

— Megfordult a fejemben, hogy elkdltozok a gyerekekkel, de nem tudtam megtenni. K6zdsen
¢épitettiik a lakdsunkat, azt eladni nem lehet, az egy nagy csaladi, k6zds, osztatlan ingatlan. Mésrészt
pedig a gyerekekkel havi harmincezer forintbol éltiink, amibdl albérletet sem tudtam volna fizetni.
Egyszoval: nem tudtam volna hova menni.

— Igy akkor, ha lehet ezt mondani, teljesen elhidegiilve egymas mellett élnek a mai napig, mintha
két albérldje lenne annak a lakasnak.

— Igen, ez a jo kifejezés, 6 a csalad ¢letében, leszamitva a hétvégéket, egyaltalan nem vett részt.
A tennivalokbol, a haz koriili munkakbol kihuzta magat, pedig egy kertes csaladi hazban gyakori az
olyan munka, amit férfinak kellene elvégezni.

Hétvégén viszont azt lehet mondani, hogy majdnem Ugy miikddtiink, mint egy rendes csalad.
Vittiik a gyerekeket kirdndulni minden szombaton vagy vasarnapon a hegyekbe.

— Most hany évesek a gyerekek?

— A lanyom 16, a fiam pedig 13 éves.

—  Egy gyerek szaméra ez a legkritikusabb kor. Ok hogyan élik meg ezt a felemas helyzetet?

— Nagyon nehezen. Megsinylették. Foleg tanuldsi nehézségeik vannak. Nem tudnak eléggé
koncentralni, rossz eredményeket érnek el. A lanyom meg is bukott most az év végén. A fiam is kettes
tanuld, pedig nagyon értelmes gyerekek. Nem tudom, hogy mennyire szabad szamon kérnem toliik,
hiszen az értelmi képességeik alapjan tobb lenne toliik elvarhato.

Karacsony el6tt ért benniinket egy borzaszto krizis. Ez megrazta az egész csaladot, a gyerekekre is
hatassal volt. Egy banktol megtudtam, hogy a lakdsunk jelzdloggal terhelt, és meginditottak az
arverezési eljarast.

A lanyom ebben a sériilékeny kamaszkorban azt hitte, vele van a baj, dmiatta vagyok ideges, 6ra
haragszom. A gyerekeket ezért mar egy kicsit korabban felvilagositottam, mi az, ami koriilottiink
zajlik.

Ezenkivil tudtak, hogy jarok a Jasz utcdba, azt is tudtak, miért. Sokszor 6k kiildtek. Valosziniileg
¢észrevették, hogy a csoport kiegyensulyozottabba tett.

— A tanulasi nehézségeken kiviil még milyen hatranyok érték a gyerekeket?

— A gyerekeknek kinossd valt az osztalytarsak el6tt, hogy az apjuknak jol keresdé foglalkozasa
van, s 6k mégsem jarnak elegans holmikban. Miutan gyerekek, értetleniil alltak eldtte, ez is arra
késztetett, hogy elmondjam, mi az apjuk betegsége.

A férjem az utols6 masfél-két évben nem mindig tudott jatszani, mert mar nem volt pénze, és a
hitelez6k is megcsappantak. Ilyen napokon otthon fekiidt depressziosan. Ezt a latvanyt a gyerekek
nehezen viselték. Masrészt mivel nyitottnak neveltem Oket, sokszor jottek hozzank a barataik, ilyenkor
viszont senki sem johetett. Azt a gyerekek is érezték, ha a papa csak ott fekszik a tévé elbtt, vagy
pizsamaban maszkal egész nap, akkor nem lehet baratokat hivni. A lanyom manapsag inkabb elmegy
otthonrol.

— Most hogyan viszonyulnak a gyerekek az apjukhoz?

— A lanyomnak szinte teljesen megszakadt vele a kapcsolata. Nem, vagy csak tdmondatokban
valaszol a kérdéseire. Elharit minden beszélgetést, amit a férjem néha-néha kezdeményezne. A férjem
ugyanis allandoan kritizalja a lanyomat, hogy meghizott, hogy lusta lett, hogy abbahagyta a sportolast,
hogy rossz tanulo.

Erdekes médon a fiam tantorithatatlanul imadja az apjat, és csiing rajta, amikor csak lehet és tud.
Amikor becsapja 6t az apja, vagy nem jon haza, amikorra igérte, akkor odajon hozzam, s legyint egyet:
,»ha, mar megint”. De amint megérkezik, akkor boldog, s 6riil neki.
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Minderrél azonban manapsag nehéz beszEélni, mert gy érzem, hogy jo ideje kezd a helyzet
normalizal6dni.

— A férje is elkezdett jarni a csoportba?

— Nem, de a betegek csoportja a lemorzsolodasok miatt megszlint. Manapsag a férjem tobbet van
otthon. Ekkor jelentkezhetnek elvonasi tiinetek, mint minden szenvedélybetegség esetében.

A férjem mar sokszor le akart szokni segitség nélkiil, de még a szakembereknek sem hiszi el, ez
egyediill nem megy. Ha ugyanis csak magéara hagyatkozik, és visszaesik, mélyebbre zuhan.
Onbecsiilése is csokken, ez pedig depressziot eredményez. A leszokasi folyamatnak komoly tiinetei
vannak, ami egyarant igénybe veszi 6t is és a csaladot is. Ezek a pozitiv érzelmi megnyilvanulasokbol,
hirtelen diihkitorésekbdl mély depresszidba torkolld érzelmi hullamzasbol all.

— Ennek a betegsége felismerése, ,,hibainak” beismerése, vagy anyagi okai lehetnek?

— A lakas elzdlogositasat azért inditottdk meg, mert egyaltalan nem fizette a kdlcsontorlesztést.
Ennek pedig az az oka, hogy tavaly éprilisban az dsszes munkahelyérél elkiildték megbizhatatlansdga
miatt. Ez volt a mélypont. Akkor be is fekiidt a Ny¢ki uti kérhazba, de szerintem még onnan is kijart
jatszani. Igy a kezelés nem hasznalt. Ekkor a sorsot, a kornyezetét hibaztatta a helyzetéért. Magat nem
hibéztatta sosem.

fgy éltiink majdnem egy évig. Koriilbeliil harom hoénapja wjra kapott munkalehetéséget. Ennek
hatasara kezd egy kicsit magéhoz térni. Ujra vannak tarsai, kollégai, feladatai. Csupan egyetlen egy
hiba van: ez ugyanaz a munkahely, ahol én is dolgozom. Ez azért rossz, mert pont errdl szoktattam le
magamat a csoportban, hogy a férjem mindig a ,,szemem elétt legyen”. En nem akarom ellenérizni, s
nem akarok réla semmit se tudni.

Ez a helyzet szdmomra visszaesésnek szamit. Egyrészt, mindig tudom, mikor van a munkahelyén,
mikor nincs. Ha nincs, akkor rogton spekuldlni kezdek, vajon legalisan van-e tdvol. Masrészt pedig
megfogadtam, hogy soha semmilyen bajbol nem huzom tdbbet ki. Nem adok neki pénzt, én nem
torlesztek helyette, nem érdekelnek az adossagai. Egészen odaig jutottam, ha bantalmaznak, akkor sem
segitenék rajta. Most pedig — s ez egy borzaszt6 csavar az életemben — mégis segitenem kell. Ha nem
segitek, akkor elarverezik a fejiink foliil a lakast. Végiil is megint én pucolom el a ,,sarat”. En jarok
utana, hogy allitsak le az arverezést, adjanak 0j hiteltorlesztési konstrukcidt. Tudomasul kell vennem,
hogy a fizetését nekem kell majd felvennem, és nekem kell befizetnem a részleteket, és tovabbra is az
én keresetembdl kell megélniink. Ujra a hatamra kellett vennem a terhét, mas valasztasom nem volt.
Mindez nem miatta van, ezt a kényszer sziilte. Nem rajta, a gyerekeimen akarok segiteni.

— Ha marad ez a tendencia, hogy a férje tényleg nem jatszik, akkor lat-e még reményt, hogy
helyreall a hazassaguk, vagy pedig ez egy végleges allapot?

— Igen, latok reményt. Azt hiszem, hogy ¢én ezt a kilenc évet kibirtam, a tudat alatt ez a remény
motivalt benne.

— Hogyha fel kéne éallitani ennek a kilenc évnek a mérlegét, akkor mit tudna negativumként
mondani €s mit pozitivumként? Egyaltalan vannak-e pozitivumai egy szenvedélybeteg hazastarssal
val6 egyiittélésnek?

— Negativuma nagyon sok van. Ez ugyan intimszféra, de Ggy érzem, meg kell emlitenem, hogy a
legszebb érett asszonykort elvette az életembdl. Ezt nem lehet visszaadni.

Nem tudtam felhdtleniil élvezni a gyermekeimet akkor, mikor nyiladozni kezdett az értelmiik az
iskolaskor kezdetekor. Ezt is elvette télem.

Teljes mértékben megingott a belé vetett bizalmam. Nem tudtam ré biiszke lenni. Nem tudtam ra
felnézni.

A pozitivum talan az, hogy én nagyon hiszek benne, hogy az ember minden rosszbél profital. En
ettdl a kilenc évtdl taldan gazdagabb lettem érzelmileg. Valamivel tobbet tudok az életrél. Az
mindenképpen pozitivum, hogy teljesen tudatossa valt bennem, hogy csak arra szamithatok, amit én
csindlok meg, és hogy tobbre értékeljem magamat.
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Nagyon sokdig a férjem arnyékaban éltem: mindenben rdhagyatkoztam, tudomasul vettem, hogy
mindent 6 tud jobban. Most viszont sokkal jobban érzem magamat, biiszke vagyok magamra, hogy
mindezt végigesindltam és talpra tudtam allni. Oriilok annak, hogy nem kezdtem el inni, nem
hanyagoltam el a gyerekeimet, ¢s harmonikus veliik a kapcsolatom. Tehat az onértékelésem jobb lett.
Annak ellenére lett jobb, hogy az anydsom kezdettdl fogva minden feleldsséget ram haritott, mondvan
,»JO asszony melldl nem csavarog el a férje”. Egyébként ebbdl a feleldsségbdl, ram aggatott
blintudatbdl a csoport segitett ki.

— A mostani eszével mit csinalt volna masképpen, illetve mi az, amit egy hasonld problémaval
kiizdének ajanlana?

— Mindenképpen hamarabb fliggetlenitettem volna magamat.

A masik, amit hibanak érzek, hogy amikor nagyon megharagudtam a férjemre, akkor
megsziintettem minden kommunikaciét. Pedig figyelmeztetett egy nagyon jo lelki tandcsadom, hogy
ezt nem szabad megtenni. De erre képtelen voltam. En mindig a jatékszenvedélyrdl akartam vele
beszélni, 6 masrol beszélt volna. En erre inkabb a hallgatisba burkoléztam. Ez jobban eltavolitott
minket egymastol, mint indokolt lett volna. Illetve ez indokolt volt, mert a fejiink foliil eljatszotta a
hazat.

Talan ez a kényszer egyiittélés kellemesebb lett volna, ha nem sziintetem meg a kommunikéciot
kozottiink. Besz€lni kellett volna, amikor csak idd, alkalom lett volna, barmirdl. Ezt a mai fejemmel
masképpen csinalnam.

Az interjuban sz6 esett a betegség mélypontjardl. Errdl eszembe jutott Pilinszky Janos A mélypont
linnepélye cimi verse:

Az 6lak véres melegében

ki mer olvasni?

Es ki mer

a lemend nap szalkamezejében,
az ég dagalya és

fold apalya idején

utrakelni, akarhova?

Ki mer

csukott szemmel megéllani

ama mélyponton,

ott, ahol

mindig akad egy utolsé legyintés,
hazteto,

gyonyori arc, vagy akar

egyetlen kéz, fejbolintas, kézmozdulat?

Kitud

nyugodt szivvel belesimulni

az dlomba, mely tulcsap a gyerekkor
keservein s a tengert

marék vizként arcdhoz emeli?
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Vajon a szenvedélybetegség mélypontjanak van-e iinnepélye? Van-e a hosszantartd lecstiszasnak

egy pontja, pillanata, ahol, amikor még akad egy ,,utols6 legyintés”, egy ,,gyonyorii arc”, amiért, akiért
érdemes elindulni az emelkeddn, ki a napfényre?

Az interjut készitette: Biiki Péter
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irta: Grasz Tibor
A KRIZIS ALAPITVANY MUNKAJAROL

A Kirizis Alapitvanyt 1992-ben a XXII. ker. Nevelési Tanacsadd szakemberei hoztak Iétre
maganalapitvanyként, azzal a céllal, hogy alternativ modelleket kisérletezzen ki a
gyermekvédelemben, elsdsorban a prevencio terén. Az 1993. évi IIl. tv. (Szocialis torvény) kotelezd
onkormanyzati feladatként jeloli meg az d&tmeneti gyermekotthont, mint szolgaltatast.

Az Alapitvany 1993-ban, az orszagban elséként, hozta Iétre atmeneti gyermekotthonat, melyet
1994-t61 a XXII. keriileti Onkormanyzattal kotott ellatasi szerzodés keretében miikodtet.

Az 1997. évi XXXI., a Gyermekek védelmérdl €s gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény 1997.
november 1-jétdl a fentieket alapellatasként vezeti be.

Az Alapitvany miikddésének torvényességét a FoOvarosi Foligyészség ellendrzi, az Otthon
fenntart6i felligyeletét az Alapitvany, szakmai feliigyeletét pedig a Févarosi Kozigazgatasi Hivatal
latja el. A keriileti 6nkormanyzattol az ellatasi szerzddés alapjan folyositott 6sszeg felhasznalasat az
Allami Szamvevszék ellendrzi.

Forrasaink az atmeneti gyermekotthoni fejkvota, a XXII. keriileti Onkorményzattal kotott ellatasi
szerzOdés, személyi téritési dij, palyazati pénzek, szponzori felajanlasok.

Az Alapitvany atmeneti gyermekotthonanak alapvetd célja, hogy szervesen kapcsolédva a
gyermekvédelem teriileti intézményrendszerébe, specialis segitséget nyjtson a szocidlisan, mentalisan
teljesitoképességlik hatardra sodrédott sziiloknek problémaik idében tortént felismerésében,
kezelésében. A gyermekotthon sajatos eszkozeivel, a sziildvel, gondviseldvel kotott szerzodés alapjan
a gyermek atmeneti kiemelésével, csaladi krizismenedzseléssel vallalhat szerepet a csaladintegraciéd
megorzésében, a veszélyeztetett gyerekek palyara allitdsdban, esetenként a gyermek szadmara
legmegfelelobb szakiranyu tarsintézmény ajanlasaban.

Az Alapitvany 1997-ben létrehozott egy a Gyermekotthonhoz tartozé Kiléptetd Otthont, mely
tovabb kisérheti a nalunk nagykortva valo névendékeket, szocialis kollégiumi jelleggel tamogatva a
hajléktalansagtol, munkanélkiiliségtél veszélyeztetett fiatalokat kozépiskolai tanulméanyaik
befejezéséig, illetve a munkaba allas, tarsadalmi integracio elsd 1épéseiben fokozatosan kozvetitve az
onallo életvitelre valo atallassal jar6 anyagi, erkolcsi terheket.

A Krizis Alapitvany tervei kozott szerepel az évek alatt a gyakorlatban kialakitott €s bejaratott
modell mas kozigazgatasi egységekben, a helyi viszonyokhoz igazodo6, a feladatvéllalds alapjan
torténd meghonositasa, budapesti, késobb orszagos haldzat kialakitasa és miikodtetése.

A KRIZIS ALAPITVANY GYERMEKOTTHONA
Célok és feladatok

- az atmenetileg krizishelyzetbe keriilt csaladok gyermekeinek gondozéasa, visszaillesztése a
tarsadalomba,

- avalsaghelyzetbe keriilt fiatal intézményes koriilmények kozott vald segitése,

- a sulyosan neurotikus, pszichotikus vagy devians sziilék alkalmatlansaga folytan
megoldhatatlan élethelyzetbe keriilt kiskortiak hosszabb ideig tartd gondozasa, nevelése,

- aKirizis Gyermekotthonban nagykoruva valé magukra utalt fiatalok utégondozésa,

- specialis képességzavarokkal, tanuldsi nehézségekkel kiiszkodd gyermekek képességeinek,
motivacioinak fejlesztése, rendszeres tanuldshoz szoktatéasa,

- afelndtt élethez sziikséges pozitiv szerepek modellezése,
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- akozosségi szokasrendszerek, viselkedési mintak elsajatittatasa,

- amadssag elfogadtatasa,

- érzelmi érzékenység kialakitdsa, empatids készség fejlesztése,

- aszabadid6-szervezés kulturajanak formalasa, alakitasa,

- akornyezet, a testi higiénia, az Onkiszolgalas, a megjelenés, az egyéni izlésvilag fejlesztése,
- a kommunikaci6, a verbalis képesség, a tudatos életvezetés irdnyitasa,

- intenziv csalddgondozas.

Az Atmeneti Gyermekotthon miikodése

Jelenlegi intézményi helyzetiinket az Onkéntes igénybevehetoség miatt a csaladdsegitd
szolgélatokhoz érezziik legkdzelebb, de eszkozt jelenthetiink a gyermekjoléti szolgdlaton keresztiil a
gyamhatosagnak a kezében, kevésbé sulyos vagy eldontendd esetekben férdhelyeink preventiv, ajanlés
utjan torténd igénybevételekor. Intézményi kapcsolatainkat a mar emlitetteken til a Nevelési
Tanacsado, az iskoldk és gyermekvédelmi feleldseik, a Févarosi Gyermek- és Ifjusagvédd Intézet
jelentik.

Az  intézményben  sokéves szakmai  gyakorlattal  rendelkez6  pedagdgusokbol,
gyogypedagogusokbol, pszichologusbol, szocidlis asszisztensbdl, gyermekorvosbol 4ll6 team dolgozik
folyamatos munkarendben. A statuszok felosztisa a kdvetkezd: vezet6-neveld, gazdasagi vezeto-
neveld, 2 neveld-csalddgondozd, 2 éjszakas-neveld, szocidlis asszisztens, utdgondozd, pszichologus,
gyermekorvos. Fontos megjegyezni, hogy 1994 6ta gyakorlatilag ugyanaz a stab mikodik egylitt, a
nagy fluktudcié mindenképpen veszélyeztetné a szakmai munka eredményességét.

A Krizis Otthon altal ellatott teriilet foként a XXII. keriilet, ill. szabad féréhelyeink erejéig a vele
szomszédos XI. keriilet. A regiondlis jelleg szakmai megfontolasokbdl meghatarozott, hiszen
lényegesnek tartjuk, hogy a gyermek életében, kdrnyezetében, kiilsd kapcsolatrendszerében csak a
legsziikségesebb valtozasok kovetkezzenek be. Az iskola, a bardti kor valtozatlan maradjon,
amennyiben ez a gyermekre nézve nem jelent veszélyt. 1997-ben az atmeneti gyermekotthonok hianya
miatt tdvolabbi keriiletekbdl is fogadtunk rovid lefolyasu kriziseseteket.

Az Otthonban 16 féréhely van, optimalis kihaszndltsdga 14+2 krizishely. A jelenlegi igények
szintjén a fent emlitett régio sziikségleteit fedezi. Intézményiink koedukalt, eredeti terveink szerint 6 és
18 év kozotti gyermekeket fogad.

1997-ben 40 gyerek fordult meg otthonunkban. A jelenleg is bennéldk szdma 15 6, a Kiléptetd
Otthonban 4 6.

A gondozottak koziil 1997-ben XXII. keriileti volt 23 6, XI. keriileti 5 f6, egyéb keriiletbdl 12
gyerek kertilt otthonunkba.

Atlagos létszamunk 1997-ben 14,99 f6, az 6sszes gondozasi nap 5469 volt. A XXII. keriileti atlag
12,07 16, az altaluk igénybe vett gondozasi napok szama 4405 volt.

A bekertilést kivaltd kozvetlen okok kozott a hajléktalansdg 13, halaleset a csaladban 5, csaladi
viszaly 11, sziil6(k) bortonben 5, uj csaladtag 3, korhazi kezelés szintén 3 esetben jelent meg.

A XXII. kertiletbdl: a klienseket hozzank irdnyit6 intézmény Nevelési Tandcsado 5, Gyermekjoléti
Szolgalat 5, Csaladsegitd Szolgalat 2, Gyamhatosag 3, kertileti iskola 6 alkalommal volt. A XI. ker.
Pedagogiai Szolgaltatdo Kozpont, a CSSK és a FOvarosi GYIVI Osszesen 5 esetet kiildott. Ajanlas utjan
6 esetben sziilo, 8 esetben pedig a gyermek jelentkezett.

1997-ben 16 lany- és 24 fitnévendékiink volt. Eletkor, gondozasi idStartam és iskolatipus szerinti
megoszlasukat tablazatba foglaltuk. (1. sz. melléklet)
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Bekeriilés az Otthonba

A bekeriilést a csaladon kiviil, sziilokon keresztiil inditvanyozhatja a Nevelési Tanacsado, az
iskola, a csaladsegitd, a gyamhatdsag, a gyermekjoléti szolgalat. Minden megkeresést regisztralunk.

A kisiskolas gyermekek jelentkezésénél sziildi, torvényes képviseldi beleegyezés, valamint a
gyerek részérél a felvétel elfogadasa sziikséges. Serdiild fiatalok esetében a sziilo, az iskola, a
gydmhatosag, tarsintézmény, vagy maga a kiskoru kérheti onként a felvételét. Az utdbbi esetben a
torvényes képviselovel 72 oran beliil felvessziik a kapcsolatot. A gyermek esetleges befogadasdhoz a
torvényes képviseld beleegyezése sziikséges.

A felvétel kritériumai: szerz6déskotés, 6. betoltott életév (rendkiviili esetben onkiszolgalasra képes
ovodaskoru), az Otthon hazirendjének sziild és gyermek altali elfogadasa, iskolalatogatds vagy annak
rovid idon beliili megszervezhetdsége, a leendé ndvendék kiskortsaga.

A felvétel menete

A felvétel egy honapra szol6 szerzddéssel torténik. Ezt a szerzodéstipust minden esetben megeldzi
a munkatarsunk altal készitett altalanos interju, mely tajékozdodik a gyermek problémairol, korabbi,
illetve jelenlegi életutjardl, kornyezetérdl, iskolai karrierje elémenetelérdl, tarsas kornyezetérol,
érdeklddési teriileteir6l. Munkatarsunk ismerteti az otthon hdazirendjét, napirendjét, szervezeti és
szabalyzati kereteit, szliléi oldalrél informacidt gyljt a csaladrdl, annak szereposztdsarol,
szerkezetérdl, hagyomdnyair6l, nevelési modszereirdl, familiaris, esetleges mar meglévd segitd
intézményi kapcsolatairél. Erdeklddik a csaldad anyagi helyzetérdl, tajékoztatja a sziildket az
intézménybe keriilés anyagi vonzatairol (a téritési dij, csaladi potlék, rendszeres nevelési segély
felhasznaldsanak modjardl), a pénzkezelés rendjérdl, s bekéri a gyermek nyilvantartasba vételéhez
sziikséges dokumentumokat (anyakonyvi kivonat masolata, fénykép, TB kartya, személyi igazolvany,
az anyagi kotelezettséget igazold6 okmanyok). Tisztdzzak, hogy a sziil6 miben kér segitséget,
problémdinak megoldasa szerinte mennyi idot vesz igénybe, egyiitt hatarozzak meg a lehetséges k6zos
célokat, korvonalazzak az egylittmiikodés modjat.

A gyermekre vonatkoz6 részletes tajékozdodas utan az interjut készitd neveld esetleirast, ideiglenes
gondozasi tervet készit, jelentést tesz az otthonban miikodd szakmai teamnek. Ezen a ponton
kapcsolodik be a pszichologus, aki részletes anamnézist vesz fel, a gyermek intellektudlis
képességeinek, személyiségallapotanak vizsgdlata utan kiegésziti a pedagdgiai felmérést. A team-
konzultacié alapjan a gyermekotthon vezetdje dont a felvételrdl.

A felvételt kizaro okok a kovetkezok lehetnek:

- ha specidlis segitséget igényld gyogypedagogiai eset,

- ha az intézmény profiljaba nem illeszkeddé orvosi, pszichiatriai kezelést igényld eset
(pszichozis, sz€lsOséges deviancia, narkozis).

Ekkor megkisérliink a gyermek problémaira adekvat megoldast nyujto tarsintézményt ajanlani.

A gondozas elsé honapja

Az elsé szerzOdést minden esetben egy honapos idétartamra kotjiik. Ezt indokoljak az els6
interjuval kapcsolatos tapasztalatok:

A jelentkezd csalddok 50 %-andl a sziilok az elsO interjuk soran csak és kizardlag a gyerek
magatartasi €s tanuldsi nehézségeit jelolik meg problémanak. A sziilok masik fele a sajat feleldsségét
is érzékeli a krizishelyzet kialakuldsaban. Mintegy kétharmaduk a bajok forrasat szocialis
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nehézségeikben latja. Az esetek mogott legtobbszor hosszu ideje tartd, nem ritkdn generacidkon
athuzodo problémak vannak, amelyek komplex beavatkozast tesznek sziikségessé.

A jelentkezOk 80 %-a hatranyos helyzetli. A sziilék mintegy 50 %-a a munkaerdpiacrél kiszorult
vagy periféridra keriilt, kozel egyharmaduknal a probléméak megoldatlan lak4sviszonyokkal tarsulnak.
A jelentkez6 gyermekek kb. 90%-anal a sziilok elvaltak, és/vagy nem vérszerinti sziilé neveli a
gyermeket. A hozzank fordul¢ sziil6k negyedénél az apa neveli a gyermeket. Mint ahogy azt az adatok
is mutatjak, a helyzet rendezésére a gyermek csaladbol torténd tartdés kiemelése legtobbszor
elkeriilhetd. Nagyon fontos, hogy a bekeriilésnél felmérjik a csaladi krizishelyzet mértékét, az
intézménylink szdmara nem felvallalhat6 eseteket a gyermekvédelem mas ellatéihoz kell iranyitani.

A felvétel utan két héten beliil sor keriil a csaladban torténd részletes kornyezettanulmany
elkészitésére, mely vonatkozik a lakas koriilményeinek, allapotanak, allaganak felmérésére, higiénikus
jellemzdire, a szililok hozzaéllasara, egylittmiikodési készségére, anyagi helyzetére. Ebben az
idészakban torténik a kapcsolatok kialakitdsa az iskolaval, a gyerek osztalyfonokével, tagabb
rokonsaggal, mar meglévd intézményes €s egyéb kapcsolataival (edzd, kiilsé csalddgondozo stb.).
Amennyiben a csaldddal intézményes forméban egyiittmikodd szakember foglalkozik, a feladatok
megosztasarol szakmai konzultacion dontiink.

Az els6 honapban figyelemmel kisérjiik a gyermek beilleszkedését kozosséglinkbe, vizsgaljuk
kiils6 ¢és belsé kapcsolatrendszerének alakuldsat. Tapasztalatainkat Osszevetjik az elsd interju
anyagaval. A fentiek tiikrében késziil el a részletes terapias terv, mely tartalmazza a gyerek jelen
allapotanak felmérésének, pedagdgiai vizsgdlatnak, az anamnézisnek, az orvosi vizsgdlatnak, a
kornyezettanulmanynak elemeit. Javaslatot tesz a gondozasi idére, modszerekre, csaladgondozasi
célok, technikdk, fejlesztési tevékenységek alkalmazasara.

A team altal elfogadott részletes terapias terv alapjan kotjiikk meg a szitilével a masodik idoszakra
sz016 szerzddést, itt ujra felhivjuk a figyelmét az egyiittmiikodés fontossagara, a terapids ilések
sziikségességére, meghatarozzuk azok rendszerességét. Kijeldljiikk a csaladgondozasban a sziilore
harul6 feladatokat, igényeik figyelembevételével és véleményezésével egyeztetjiik elképzeléseinket.

Nem kotlink ujabb szerzédést, mas megoldast javaslunk, ha:

- aszild egyiittmitkddésre képtelen,

- a gyermek sorozatosan és durvan megsérti a hazirendet,

- a gyermek személyisége olyan mértékben sériilt, hogy nyitott, koedukalt gyermekotthonba
beilleszkedni képtelen, illetve veszélyezteti dnmagat vagy tarsait. Ezekben az esetekben sziikség
szerint ideiglenes szerzOdéssel a gyermek az otthonban maradhat, mig olyan tarsintézményt nem
talalunk, amely befogadja.

Kirivé esetben a fentiek azonnali szerzddésbontassal is jarhatnak, ilyenkor a megbizasi szerzddés
ide vonatkoz6 pontjai alapjan jarunk el.

A gondozas masodik szakasza

Az otthon f6 tevékenysége preventiv jellegli, 1ényeges a gyerekek csaladbol torténd tartds
kiemelésének megeldzése. Ennek keretében kettds feladatot 1at el:

- a gyermekek biztonsagba helyezése, iskolai helyzetének javitasa, személyiségiik erdsitése
annak érdekében, hogy csaladba visszakeriilve stabilabb személyiségallapotban kevésbé legyenek
kiszolgaltatottak.

- a csalddintegracio érdekében folyamatosan, intenziven foglalkozunk a csaldddal, eldsegitjiik
kiils6 és belsé kapcsolatrendszerének rendezését.

Az otthon komplex személyiségfejlesztés keretében gondozasi, nevelési feladatokat lat el.
Gondozasi funkcioi magukban foglaljak a személyes higiénés ismeretek elsajatitasat. Hangsulyozott
jelentdséget tulajdonitunk a sziikebb koérnyezet tisztasdganak, otthonossagdnak megteremtésének, a
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kontrollalt viselkedésnek. Nevelési programja feldleli a gyermekek mindennapi életének
megszervezesét, iranyitasat. Személyre sz6lo foglalkozéas keretében biztositja a sziikséges korrekciot,
szervezi a szabadid6 értelmes, tartalmas eltoltését.

Kapcsolatot tart a kiilonbozd oktatdsi-nevelési intézményekkel, ezaltal eldsegiti a gyerekek
tanuldsi, magatartasi, alkalmazkodasi problémainak kezelését. Mentalhigiénés gondozéas keretében
biztositja a gyermek személyiségallapotanak megfeleld terapids modszer kivalasztasat és alkalmazasat.

Komplex csaladgondozas céljabol csaladi forumot hoz 1étre, kutatja a gyermek rehabilitacidjanak
legoptimalisabb feltételeit. Vizsgalja a sziikebb, tagabb csaladi, rokoni kapcsolatok tdmogatisanak
lehetdségeit. Rendszeres idokozonként sziildi értekezletet tart, ahol elemzi a csalad szamara a hasonlo
nevelési problémékhoz vezetd tiineteket.

Tudatosan iranyit, hogy a sziilok egytittmiikodési szdndékat megnyerje. Célja tovabba a csaladok
felelosségvallalasanak erdsitése, a tarsadalmilag elfogadott értékrendszer kialakitdsa, a visszakeriilés
feltételeinek megszervezése. Mindezekhez harmonikus, elfogadd kornyezetet probal kialakitani.

A csaladsegitd neveldk, gyermekfeliigyelok munkdjat, melynek sordn szocidlis és pszichés
problémakkal, fesziiltségekkel taldlkoznak, pszichologus segiti. A pedagdgiai munka kontrolljat
biztositjak a heti rendszerességgel tartott teamiilések. Ezeken a szakmai megbeszéléseken keriil sor
valamennyi gyermek allapotarol, életmodjanak valtozasardl torténd tajékoztatasra, az azonnali
beavatkozas sziikségességének jelzésére, modjanak egyeztetésére, esetenként kiilsé szakértd
bevonasara. A hasonld rendszerességgel vezetett gyerek-teameken nagy hangsulyt kap az egyéni és
csoportos elképzelések, igények figyelembevétele és véleményezése. Az intézmény kiemelkedd
jelentdséget tulajdonit a hagyomanyok apolasanak, a kiilonb6z6 szokvanyos csaladi és személyre sz616
tinnepek megrendezésének, azok bensdséges jellegének.

Neélkiilozhetetlen keretet ad az otthon miikodésére vonatkozd éves terv, hetirend, napirend, a
szlinidei tevékenység tervezése, a folyamatos kapcsolattartds, vendégfogadas rendje a személyes
igények mindenkori figyelembevételével.

Konvenciondlis feltételek mellett az egy honapos beilleszkedési szakaszt kovetden a megfeleld
terapids eljaras a krizishelyzet jellegétdl fliggden harom honaptdl fél évig terjedd idészakot vehet
igénybe.

A gondozas harmadik szakasza

Féléves benntartozkodés utan minden gyermek esetében tjra megvizsgaljuk terapids terviinket, az
eltelt id6 ¢€s tapasztalataink tiikrében elemezziik azt, sziikség esetén alapvetd valtoztatast eszkozliink,
¢s a sziildvel kotott 0j szerz6désben meghosszabbitjuk a gyermek benntartézkodasat. Ennek okai a
kovetkezok lehetnek:

- aterapids munka elhizodésa,

- a csalad erejét meghalado és eldre nem tervezhetd — kiilsd okokbol eredé — problémak (pl.
lakés vagy albérlet hidnya, tartés munkanélkiiliség),

- 1j, eldre nem latott problémak felmertiilése a csaladban,

- a gondozés irdnyanak megvaltozasa (ebben az esetben ideiglenes szerzddést kotlink arra az
idére, mig a gyamhatdsag intézkedése utan a gyermeket tarsintézményben elhelyezziik),

- rendkiviili esetben, ha a gyermek személyiségfejlodése és a sziildvel az otthon segitségével
fenntarthat6 kapcsolata ugy kivanja, vallaljuk a hosszabb ideig tarté gondozast.

Az elbocsdtas menete

24 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y Jusag oy

Letoltheto cikkek

A kihelyezést minden esetben megel6zi egy felkészitd, tamogato jellegli terapias tevékenység: a
rdhangolodés, bedllitddas iddszaka. Az otthonrdl torténd levalds tapintatos, segité szandéku
pedagogiai, pszichologiai tevékenységet igényel, amely biztositja a ,,kigondozas” sikerességét.

Az otthonbdl val6 elbocsatasnak kiilonb6z6 modjai lehetségesek:

- A gondozéds eredményesen befejezddik, és a szerzddés lejartakor a gyermek visszakeriil
csaladjaba.

- A gyermek mas intézménybe keril.

- A szerzddés lejarta utdn nem keriil sor hosszabbitisra annak ellenére, hogy a gyermek
problémait nem sikeriilt megoldani. Ennek lehetséges okait és az eljaras modjat fentebb mar
ismertettiik.

- Szerzédésszegés a torvényes képviseld részérdl, illetve a gyermek sulyos fegyelemsértése
esetén a szerzddés lejarta eldtt is sor keriilhet a szerz6dés felbontdsara és a gyermek elbocsatasara. Az
ilyen esetekben megprobalunk megoldast talalni arra, hogy a gyermek helyzete ne romoljon, sziikség
esetén ideiglenes szerzddéssel az otthonban maradhat a fiatal addig, mig elhelyezése megnyugtatéan
meg nem oldodik.

- A torvényes képviseld felbontja a szerzOdést. Ebben az esetben nincs lehetdségiink a gyermek
tovabbi gondozasara.

Arra az esetre, amikor a gondozott az otthonban éri el a nagykortisagot és a csaladrdl vald levalas
folyamata elére—haladott, ezért a csaladba val6 visszahelyezés nem megoldhatd, alapitvanyunk 1997-
ben Kiléptetd Otthont hozott 1étre.

Amennyiben a gyermek mas otthonba illetve kollégiumba kertil, részletes esetleirast bocsatunk a
tarsintézmény rendelkezésére, amely tartalmazza az anamnézist, a feltart csalddi vonatkozasokat, az
esetkezelés sordn alkalmazott terdpias modszereket. Természetesen a személyi adatok védelmének, a
szakmai titoktartds kovetelményeinek messzemend figyelembevételével.

Amennyiben a gyermek a csaladjaba keriil vissza, ugy a gondozds soran keletkezett
dokumentumok az Alapitvany irattdraban kerililnek megdrzésre.

A KILEPTETO OTTHON PROGRAMJA
A Kilépteto Otthon helye az Alapitvany szervezetében

A Krizis Alapitvany Atmeneti Gyermekotthonanak munkaja soran gondot okozott azoknak a
fiataloknak a sorsa, akiknél a csaladi krizishelyzet egybeesik a csaladtol valé elszakadas folyamataval.
Ezek a gyermekek vagy késon keriiltek intézménylinkbe, vagy a problémdik sulyosbodtak oly
mértékben, hogy a csaladi hattér veszélyeztetd mivolta akadalyozza a visszaillesztést, vagy a csalad
integritasa csak erds intézményi hattérrel fenntarthat6 fenn. A Kiléptetd Otthonban elhelyezett fiatalok
befejezték nappali tanulmanyaikat, és/vagy nagykoruak lettek. Szamukra a Krizis Alapitvany 1997-
ben Kiléptetd Otthont nyitott. Az 0ij szervezeti egység létrehozasat a Févarosi Onkorményzattél és a
Népjoléti Minisztériumtol nyert tdmogatas tette lehetévé. A Kiléptetd Otthon 6 féréhelyen évente 8-10
fiatal szdmara nytjthat megoldast a gyermekotthon elhagyasa utan, az orszagban egyediilalld6 mdédon
kezelve a hajléktalansaggal veszélyeztetett fiatalok problémajat.

A Kiléptetd Otthonban egy felséfoku végzettségli munkatars dolgozik féallasban. Az § feladata a
Kiléptetd Otthon életének megszervezése, személyre szol6 gondozasi tervek elkészitése, a lakasban
¢l6 fiatalokkal kapcsolatos dokumentacid vezetése, folyamatos kapcsolattartds az Otthon
munkatarsaival, részvétel a team munkajaban és javaslattétel a Kiléptetdé Otthonban elhelyezett
fiatalok tigyeiben. Feladata ezen kiviil a Kilépteté Otthon miikodtetésével kapcsolatos egyéb teenddk
elvégzése.
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A fiatalok mentalis stabilitasat a gyermekotthon pszicholdégusa heti rendszerességgel kontrollalja.
Az intézményben folyd szakmai tevékenységért a gyermekotthon vezetdje felel. A mitkddés
folyamatossagat az allami fejkvota, az Alapitvany gazdasagi hattere, szerzodései és személyi téritési
dijak biztositjak.

A kiléptetd otthoni elhelyezés célja a fiatalok felkészitése az ©Onallo életvitelre, lakhatasi
koriilményeik rendezése (minimalisan albérlet), munkaba szoktatds, személyiségéllapot rendezése,
folyamatban 1év6 tanulmanyaik befejezése, szocializacios szintjiik tovabbi stabilizalasa, fejlesztése.

A kiléptetd otthoni elhelyezés feltételei

A Kiléptetd Otthonban csak olyan nagykoru fiatalokat helyeziink el, akik eléz6leg legaldabb harom
hoénapig a gyermekotthon lakoi voltak, tovabbi intézményi segitségiinket igénylik, és az Alapitvannyal
szerzOdést kotnek. Feltétel még, hogy munkaviszonnyal rendelkezzenek, illetve nappali rendszeri
tanulmanyokat folytassanak. Ez utobbi alatt a Munkaiigyi Kozpont altal tamogatott képzés és atképzés
is értendd. A felvételrdl a gyermekotthon vezetdje dont a team javaslata és a pszicholdgiai vélemény
alapjan.

A kiléptet otthoni elhelyezés

Amennyiben a felvételrdl dontés sziiletik, akkor a bekertil fiatallal szerzodést kotiink. A szerz6dés
az alabbi 1ényeges pontokat tartalmazza:

- aszerzo6dés idotartama és szakaszai,

- akoltséghozzajarulas és a kotelezd takarékossag mértéke,

- a fiatal személyes kotelezettségvallalasa (tanulmanyi kotelezettségek teljesitése, munkavallalasi
kotelezettség, a Munkatigyi Kozponttal valo egyiittmiikodés kotelezettsége stb.),

- egylttmikddés a Kiléptetd Otthon munkatarsaval.

A kiléptetd otthoni elhelyezés iddtartama maximum két év. Ez az id0szak harom szakaszra kiiloniil
el. Az els6 szakasz id6tartama fél év, a masodiké egy év, végiil a harmadik szakasz ismét fél év.
Szakmailag indokolt esetben a szakaszok idd6tartama valtoztathato, illetve bizonyos szakaszok
kihagyhatok. Az egyes szakaszokban a fiatalok eltéré Osszeggel jarulnak hozzd az elhelyezés
koltségeihez, illetve kiilonbdzd mértékii takarékoskodast vallalnak. Mind a kdltség-hozzajarulast, mind
pedig a kotelezo takarékoskodast megkoveteljiik a nappali jellegli képzésben résztvevd gondozottaktol
is. Nekik természetesen kisebb Osszegig, de az iskola melletti keresd tevékenység, a csaladi potlék,
0sztondij, étkezési tdimogatas mértékének aranyaban kell kotelezettséget vallalniuk.

A szerzddés 1d6 elotti felmondasanak lehetséges okai:

- aszerz6dés megszegése a fiatal részérdl,

- ahézirend sulyos megsértése,

- amennyiben a felvételben megjelolt okok megsziinnek (hazassag, lakashoz jutas stb).

A kétéves szerzddés lejarta utan csak rendkiviili esetben lehet az elhelyezést meghosszabbitani. A
Kiléptet6 Otthont elhagy¢ fiatalt utdgondozasban részesitjik.

Kiléptetd otthoni tapasztalatok
Az elmult harom hoénap igazolta varakozéasainkat. Foiskolara, kozépiskolaba jaré gondozottaink

vagy nem talaltak az iskola mellett végezhetd munkat, vagy az els¢ ill. masodik hénapban elveszitették
allasukat.
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Feladatunknak érezziik tudatositani novendékeinkben az 6nalld életvitellel jard feleldsséget, ill.
meghatarozni a munkahelykeresésben, munkahelyi szerz6déskotésben vallalt szerepiink mértékeét.

Az egyiittélés kezdeti konfliktusai, a befizetési kotelezettségek, a munka elvesztésébol adodo
jovedelemkiesés, a rendszeres étkezés megoldatlansdga a gyermekotthon részérdl tovabbi — eredeti
terveinken feliili —, fokozatosan visszavonandé tdmogatas beiktatasat tette sziikségessé.

Intézményi kornyezetbdl kikeriilve a tarsadalmi beilleszkedés nem zdkkendmentes, a fiatalok
folyamatos kapcsolattartast, allando visszajelzést igényelnek.

OSSZEGZES

Az elmult 6t évben a gyakorlatban alakultak pedagdgiai, pszicholdgiai moddszereink, és a
gyermekotthon milkddésével kapcsolatos elképzeléseink. Az otthon Iétrehozdsakor elképzelt
modszerek nem mindig valtottak be a hozzajuk flizott reményeket, és arra is ra kellett jonniink, hogy
az eredeti programban elképzelthez képest mas jellegli krizishelyzetben is keriilnek otthonunkba
gyerekek. Kideriilt, hogy a hattérben altalaban stlyos csaladi problémak lappanganak, és nem
elegendd a gyermek csalddba vald visszahelyezéséhez a bekeriiléskor megismert krizishelyzet
felszamolésa. Sok esetben a csaladgondozas mellett csaladterapia is sziikséges, €s bizonyos esetekben
célszeriibb a csaladrol valo levalas folyamatat gyorsitani. Altalanossagban elmondhatd, hogy donté
tényez0 a sziildi haz, a csalad biztonsdga, harmonidja mellett a fiatal onértékelésének javulasa, és
teljesitményének novelése.

Az évek soran sikeriilt folyamatos munkakapcsolatot kiépiteniink a tarsintézményekkel és a
gydmhatosagokkal. Kiilonosen fontosak szdmunkra a XXII. keriileti kapcsolatok, hisz tevékenységiink
zOme e keriilethez kotddik. Folyamatos munkakapcsolatban vagyunk az Onkormanyzat Csalddvédelmi
Irod4javal, a Gyermekjoléti Szolgalattal, a Gydmhatosaggal, a Nevelési Tandcsadoval, a Csaladsegitd
Szolgalattal ¢és a kerliletiinkben mikodd tobbi segitd szervezettel. Tobb alkalommal szerveztiink
talalkozot az iskoldk gyermekvédelmi feleldseivel, beszamoldinkat eljuttattuk a kertileti iskolaknak.
Az elmult évben tovabb nétt alapitvanyunk szakmai elismertsége. Rendszeres résztvevoi vagyunk a
szakmai szervezetek rendezvényeinek, meghivast kapunk gyermekvédelemmel és a nonprofit
szervezetekkel kapcsolatos jogszabdlyok szakmai el6készitd vitaira, és a Halézat a Demokraciaért
Program szervezésében tobb mas nonprofit szervezettel kdzdsen részt vesziink egy orszdgos képzési
programban, amely az Onkormanyzatok és a gyermekvédelemmel foglalkozo civil szervezetek
egylittmitkddését segiti a gyermekvédelmi torvényben eldirt feladatok teljesitése érdekében.
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irta: Negrea Vidia — Biiki Péter
A SPECIALIS GYERMEKOTTHONOKROL

részletek egy késziil6 modszertani levélbol

A moddszertani ajanlasok kidolgozéasa azért valt sziikségessé, mert jelenleg a specidlis sziikségletii
gyermekek ¢és fiatalok igényeit csak érzékeljiik, de pontosan még nem tudjuk megfogalmazni, s ennek
kovetkeztében nem alakulhatott ki az egységes tipologia. Nincs kidolgozott mddszertan ezekre az
otthonokra vonatkozodan. Sok helyen nincsenek specialis gyermekotthonok, igy a specialis sziikségletii
gyermekek elhelyezése esetleges, nemegyszer otthonrdl-otthonra koltoztetik dket, nem kapjak meg a
megfeleld segitséget, gondozast.

Mindennek a hatterében nagyrészt az all, hogy a magyar gyermekvédelemben ezt a teriiletet —
néhany elszigetelt probalkozast leszamitva — mostohan kezelték az elmult évtizedekben. Emellett a
gyermekvédelmi rendszer ezen a ponton — taldn nem talzéds — a legszertedgazobb. Ennek a teriiletnek
kellene rendelkeznie a legtobb interdiszciplinaris kapcsolattal. Vagy ugy is lehet fogalmazni: a
specidlis sziikségletli gyermekek, fiatalok gondozasdhoz igen sok és sokféle ismeretre van sziikség.
Ezek: az egészségiigyi, pszichologiai, szociologiai, szocialis munkas, pedagogiai, gyogypedagogiai,
jogi ismeretek. Természetesen ebbdl nem az kovetkezik, hogy a specidlis sziikségletli gyermekeket és
fiatalokat gondozdnak ,,univerzalis zseninek” kell lennie, hanem az, hogy meg kell taldlni a
leghatékonyabb mddot az egyiittmiikodésre az egyes tudomanyok miiveldivel, ezért ki kell dolgozni
egy kozos, mindenki altal ismert és elfogadott szakmai nyelvet. Tekintsék e munkat elsé 1épésnek ebbe
az iranyba, amelynek soran olyan kérdésekre keresiink vélaszt, melyeknek elézetes eldontése nélkiil
nem lehet mindezt megvaldsitani. Bizunk abban, hogy a tapasztalatok felhalmozddasaval a
kozeljovoben a kozos gondolkodas eredményeképp elérjiik célunkat.

L A SPECIALIS SZUKSEGLETU GYERMEKEK ES AZ OKET ELLATO
INTEZMENYEK

A gyermekvédelmi gondoskodas alatt 4116 specialis igényli gyermekek a Gyermekvédelmi térvény
értelmében {58.§ (1)}: ,,az ideiglenes hatallyal elhelyezett, az 4tmeneti és a tartds nevelésbe vett,
tartosan beteg, illetdleg fogyatékos, beilleszkedési, magatartasi vagy tanulasi zavarokkal kiizdo,
szenvedélybeteg, illetve koruk miatt kiilonleges ellatast igényld gyermekek.” Ezt a torvényhelyet
gyakorlati megkdzelitésbol a kovetkezoképp fejtjiik ki: azok a gyermekek és fiatalok sorolhatok ide,
akik

e 0-3 éves koruak,

» fogyatékosok (értelmi, érzékszervi, mozgasszervi és halmozottan sériiltek);

» kronikus betegek;

* szorongasos ¢€s érzelmi (affektiv) rendellenességet vagy/és idegrendszeri labilitast jeleznek;

* neurotikus vonasokat testi tiinetekben manifesztald zavarokkal kiiszkodnek;

» alkalmazkodasi, kapcsolatteremtési nehézségekkel kiiszkddnek;

» a tanulési képességek zavaraival kiiszkddnek, amely zavarok az iskolai teljesitmény szintjén
jelentkeznek eldszor, és inadekvat kezelésiik miatt gyakran magatartaszavarok kiséretében fordulnak
el6;

* a szocialisan elfogadhatatlan, vagy a kornyezet szamara kezelhetetlen és szenvedést okozo
viselkedéstiek (pl. antiszocialis magatartasuak, figyelemzavarral, hiperaktivitassal jellemezhetdk, vagy
dacos és negativisztikus magatartasiak);
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» kéros szenvedélyben szenveddk ( alkohol, drog, jaték vagy valamilyen devidnsnak mindsiilé
viselkedésben szenvedok);

* Dbiincselekményt elkovetok;

» csaladi, gyermekotthoni, iskolai ¢és egyéb kozosségek diszfunkcidi kovetkeztében
tiinethordozova valtak;

» visszaélések aldozatai (abuzus, blincselekmény).

Az eddigi gyakorlat alapjan, ha specialis sziikségletekkel rendelkezett a gondozott, akkor ellatasa
elkiilonitetten (szegregaltan) valosult meg. Enélkiil nem volt valoszinii, hogy intenziv, specidlis
szolgaltatasokat nyujtd szakemberek alljanak az ,,igénylok™ rendelkezésére. Az elkiilonitett ellatas
sziikségszerliségét foleg akkor tartottdk fontosnak, ha a specidlis ellatast igényld gondozottrol
megallapitottak, hogy hatranyosan befolyasolja kornyezete zokkenOmentes életvitelét. A szegregalt
gondozassal a specialis igényli gondozottak esélyegyenldsége sem valdsulhatott meg. Ha az
elkiilonités elhtizodott, az gatolta a szocidlis képességek fejlodését, és elkeriilhetetlenné valt a
tarsadalmi kirekesztettség kialakuldsa. Ezzel a gyakorlattal szakitva sziikséges az integracid, az
integralt elhelyezés elényben részesitése a specialis igényli gondozottak esetében.

A gyermek, a fiatal életvitelét kedvezdtlen tényezok egy része interaktiv természetli. Ezért nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil azt, hogy bizonyos esetekben a csaladok, az intézmények maguk valtjak ki
a specialis sziikségleteket, és nem egyszer a problémak jratermelddéséhez a csalddok, az intézmények
diszfunkcionalis miikodése jarul hozza. Ezekben az esetekben meg kell ismerni a csalddok és az
intézmények munkatérsainak sziikségleteit is, és megfeleld terdpiara, tovabbképzésekre, valamint az
intézményi (szervezet) fejlesztésre kell hangsulyt fektetni.

Az ,elég jo anya” elméletet kidolgozo angol gyermekorvos és pszichoanalitikus, Winnicott,
felhivta a figyelmet arra, ha valaki jol akarja felnevelni gyermekét, nem kell tokéletességre torekednie,
mint ahogy a gyerektdl sem varhato el, hogy tokéletes emberré valjon. Ha mégis a tokéletességet
igényeljik, ez tobbnyire megakadalyozhat abban, hogy sajat vagy masok hianyossagaival,
fogyatékossagaival szemben nyitottak és megértdk legyiink, vagy ellenstlyozni probaljuk azokat. Az
»elég jo anya” szinonimajaként gondoljuk az ,elég j6 gondozéas” attitlidjét, amely az ,elég jo
gyermekotthonban” valésul meg. Ezekben az otthonokban a gondozott az életkoranak megfeleld
szinten képessé valik arra a megkapaszkodasra, amely sziikséges a biztonsagérzet kialakulasdhoz. Az
»elég jo gyermekotthon™ elkeriili a ,,bekebelezést”, ami altal a gondozott elveszitené identitasat és
koros fiiggdség allapotaba keriilne, képtelen lenne a levalasra, az eredeti kozosségbe valo
visszakeriilésre vagy az 6nallo élet megfeleld iddben torténd megkezdésére. Megitélésiink szerint az
»elég jo gondozas™ és az ,.elég jo gyermekotthon a kdvetkezd alapelveken épiilhet fol.

II. ALAPELVEK

Az alapelvek irdnyaddak mind a jogalkotdsra, mind pedig a jogalkalmazasra. A jogalkotasra
kétféle hatast gyakorolnak: egyrészt megszabjdk, kijelolik a gyermekvédelmi eljards modjat és a
gyermekvédelmi gondoskodas menetét; masrészt befolyasoljak a gyermekvédelmi jogszabalyok
késObbi modositasait. A jogalkalmazésban is kétféle szerepe van az alapelveknek: elsésorban segitik a
jogalkalmazot (jelen esetben azt, aki a Gyermekvédelmi torvény alapjan végzi munkdjat) a
jogértelmezésben; masodsorban joghézagok esetén, azaz olyan esetekben, amiket a jogszabaly ,,nem
fed le”, hézagpotlo, kisegitd szerepet toltenek be.

1l/A Strukturalis alapelvek

A strukturalis (szervezeti) alapelvek eredendéen nem a specialis ellatast igénylé gyermekvédelmi
gondoskodas alatt allokkal szembeni banasmodot tartalmazzék. Forrasuk a Gyermekek Jogairol szold
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ENSZ Egyezmény, az Alkotmany ¢és a Gyermekvédelmi torvény. Az egyes alapelveket ugy fejtjiik ki,
hogy tartalmazzdk a specialis igényli gondozottakkal szemben a gyakorlati megvalodsitas lehetdségeit.
Az alapelvek sorrendje nem tiikroz sorrendiséget.

Az emberi méltosag tiszteletben tartasa: a méltésaghoz vald jog egyik funkcidja az egyenldség
biztositdsa. Az emberi méltdsagot altalanos személyiségi jognak tekintjiik, amely magaban foglalja a
személyiség szabad kibontakoztatdsdhoz vald jogot. Maga az emberi személyiség a jog szdmara
érinthetetlen (ezt fejezi ki az emberi élethez és méltdsaghoz valo jog korlatozhatatlan volta), a jog
csakis a kiilsd feltételek biztositasaval segitheti a fliggetlenséget.

» A diszkriminacio tilalma arra vonatkozik, hogy a jognak mindenkit egyenloként, azaz egyenld
méltésagu személyként kell kezelnie, vagyis az emberi méltoésag alapjogdn nem eshet csorba. Azonos
tisztelettel és koriiltekintéssel, az egyéni szempontok azonos mértékli figyelembevételével kell a
jogosultsadgok ¢és a kedvezmények elosztasanak szempontjait meghatarozni.

* Az emberi méltosagra épiilé alapjogok, amelyek a specidlis igényli gondozottak ellatasa,
gondozasa-nevelése szempontjabdl a legfontosabbak: jog a szabadsdghoz és a személyi biztonsadghoz;
gondolat, lelkiismeret és vallasszabadsag; férfiak és nok egyenjoglisaga; a gyermeki jogok; jog a
legmagasabb szintii testi és lelki egészséghez; jog a szocidlis biztonsdghoz; miivelddéshez valo jog.

» A szocialis biztonsaghoz valé jog a szocidlis ellatdsok Osszessége altal nyujtandd olyan
megélhetési minimum allami biztositasat tartalmazza, amely elengedhetetlen az emberi méltdésaghoz
vald jog megvaldsulasahoz. Ezt ki kell terjeszteni a gyermekvédelmi ellatorendszerre is.

Gyermek-, illetve csaladkézpontusag: a gyermekkdzpontisag a Gyermekvédelmi torvény egyik
alapelve. Ennek az alapelvnek a specialis igényli gyermekek elladtdsa esetében oly modon is
érvényesiilnie kell, hogy a sziikséges kezelésnek (habilitacio, rehabilitacio, stb.) addig kell tartania,
amig az a gondozott érdekét szolgalja, illetve a kezelést olyan hatékonysaggal kell végezni, hogy a
gyermek vagy a fiatal minél el6bb integralodhasson, illetve reintegralédhasson a csaladjaba, a
kornyezetébe, a tarsadalomba.

* Biztositani kell a gyermek, fiatal komplex rehabilitacidjat.

» Torekedni kell arra, hogy a csaladi kotelék a gondozas minden szakaszaban szoros maradjon.

* A specidlis ellatast igénylé gyermekvédelmi gondoskodas alatt all6 gyermekek szamara — ha a
sajat csaladjdba nincsen lehetdség visszatérésre — Dbiztositani kell az Orokbefogadas és a
neveldsziilohoz vald keriilés lehetdségét.

* Amennyiben nem valosul meg a csaladias elhelyezés, a gyermek, a fiatal gondozdsa — a
mindenkori dllapotanak figyelembevételével — az arra megfeleld gyermekotthontipusban torténik.

A kezeléssel egyidoben meg kell kezdeni a gondozott utégondozasit a mihamarabbi
visszaillesztés érdekében.

A problema komplex megkozelitése: a specialis sziikségletli gondozott bioldgiai, pszichologiai és
szocialis allapotanak felderitése, terapidja; a kiilonbozd képzettségli szakemberek egybehangolt, a
gyermek, a csalad/gyermekkozosség érdekeit szem eldtt tartd hatékony beavatkozasa.

* A tanulasi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacids bizottsdgok mintdjara bizottsdgok
mikodtetése sziikséges, amelyek feladata a korrekt (bio-, pszicho-, szocidlis szempontu) diagnoézis
megallapitdsan til a gondozéas/kezelés jellegének ¢és koriilményeinek kijeldlése, valamint a
meghatarozott idopontokban vald feliilvizsgalata a csaladdal/gyermekotthonnal kapcsolatot tartod
csaladsegitd szakember bevonasaval.

* A tiinet kezelésén tal a sziikebb kdrnyezet (csalad, gondozok, kortarscsoport, dnsegitd csoport)
bevonasa ¢és feleldsségtudatanak kialakitasa; sziikség szerint a szlikebb kdrnyezet kezelése a gondozott
sikeres integracioja, reintegracioja érdekében.

* Az eredeti lakokornyezethez kozeli terapids/rehabiliticios célu elhelyezés.

Prevencio mint alapelv: azok az eljardsok, melyek minimalizaljak, illetve kikiiszobolik azokat a
tarsadalmi, pszichologiai és egyéb akadalyokat, veszélyeket, melyek fizikai és érzelmi betegségeket,
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illetve szocializacidés zavarokat okoznak, vagy hozzajarulnak ezek felléptéhez. Formai: elsddleges,
masodlagos és harmadlagos megel6zés.

elsodleges megelozés: a veszélyeztetd tényezok kikiiszobolése a gyermek és csaladja integritasanak
védelme érdekében az id6ben torténd felvilagositas és az ujszerli viselkedésmodokra vald motivacio
kialakitasaval. Ez a tarsadalmi feladat a gyermekvédelemben tobbnyire az alapellatdsokon keresztiil
valosul meg.

masodlagos megelozes: korai felismerés, gyors és hatékony beavatkozas lehetdleg a kornyezet
megvaltoztatasa nélkiil. A csalad egységének megovasa az alapellatas eszkozeivel.

harmadlagos megelozés: A tiinetek kezelése utani beavatkozdsok komplex rehabilitacioval.
Mindez mar a szakteriiletek egyiittmiitkodésével torténik.

Normalizacios alapelv: a fogyatékossaggal €16 emberekrdl torténd gondoskodds megvaltoztatasat,
emberhez mélto életiik elismerését, életfeltételeik normalizalasat célzo mozgalombdl kifejlodott,
atfogd elméleti koncepcid, amit késobb kiterjesztettek mindazokra, akik ,kirekesztett” emberként
¢lnek a tarsadalomban. A normalizacids elv szerint nincs kétfajta ember — fogyatékos és ép. Emberek
vannak, valtozatos tulajdonsagokkal. Nem lehetséges tehat kétféle bandsmod sem, csak egyetlenegy:
emberhez méltd. Ebben az alapelvben megjelenik az alkotmanyos emberi méltosag, az egyenldség,
valamint diszkriminacio tilalmanak elve.

« A specidlis sziikségletli gyermekek, fiatalok ellatdsat végzd intézmények ,elég joO”
miikodésének érdekében megfeleld személyi €s targyi feltételek biztositasa.

* A professzionalizacio kialakitasa a fejlodést, a szocialis tanulést, az érzelmi biztonsagot ny;to,
valtozatos, a heteroszexualis kapcsolatokra lehetséget add €s nyitott vilag megteremtése érdekében.

* Kialakitani a normalis napi, heti, éves ritmust; a normalis tapasztalatszerzést; megadni a
normalis tiszteletet, azaz elfogadni a specialis sziikségletii gondozott dontéseit, kivansagait, vagyait.

* Biztositani a tarsadalom nem specidlis sziikségletlieck szamara rendelkezésre allo kultarajat,
szolgéaltatasait a specialis sziikségleti emberek szdmara is.

Integracio alapelve: a specidlis sziikségletli gondozottak részére a folyamatos és teljes inkluziot
(bevonast) jelenti a lehetd legtobb szocialis és oktatasi szinten. Ehhez a folyamathoz mas emberekkel
val6 éllando jellegli, tudatos és tervezett interakciokra (kapcsolattartdsra, informdciocserére) van
sziikség, beleértve ebbe a specialis igényli gondozottak csaladjait és kortarsait is, illetve annak
lehetdségét, hogy mas csoportokkal taldlkozzanak.

» A csaladok tamogatasa annak érdekében, hogy a specialis igényli gyermek sajat csaladjaban
maradhasson (pénzbeli és természetbeni ellatasok, pl. csalddsegités).

* A korai fejlesztés megvaldsitasanak biztositasa.

* A mindennapi tevékenységekben vald teljes részvétel biztositasa, az onallosagra és a felnott
korra felkészités érdekében.

Szektorsemlegesség elve: a Gyermekvédelmi torvény életbe 1épésével megsziint a gyermekvédelem
»allami monopdliuma”. Az egyes ellatasokat a megyei, a telepiilési onkormanyzatok megvasarolhatjak
ellatasi szerz0dés megkotésével mas dnkormanyzatoktol, a civil és az egyhazi szervezetektdl, illetve az
onkormanyzatok altal mar mikddtetett intézményektol.

* A nem allami szervezetek nagyobb mozgéstérrel rendelkeznek, rugalmasabbak igy gyorsabban
tudnak reagalni az ijonnan jelentkezd specidlis igényekre. Problémaérzékenységiik nagy, nyitottak,
sz¢leskorli kapcesolatrendszerrel birnak, ami a gondozasi, kezelési médok sokszinliségét eredményezi.

1I/B Funkcionalis alapelvek

Elgondolasunkban az ,.elég j6 gondozds” nem nélkiilozheti az aldbbi funkciondlis alapelveket,
amelyek szinte kizarolag a specidlis gyermekotthonok miikodéséhez kapcsolodnak.
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Ko6zos munka: Az interperszondlis kapcsolatok korében zajlo egyiittmiikodés hatékonysaga a
munkatarsak motivaltsagatol, beallitottsdgatol, elméleti és gyakorlati tapasztalataitol fligg. Emiatt egy
uj gyermekotthon vagy részleg kialakitasa els6 1épésének az egymasra hangolédasnak kell lennie,
majd ezt koveti a kozos értékrend kialakitdsa. Ez olyan személyekkel valdsithatd meg, akik onként
vallaltak azt, hogy a team tagjai lesznek. A szakmai tevékenység minden esetben csoportmunkaban
torténik, az egyéni tevékenység is csak erds hattértamogatissal valosithatd meg. Ehhez sziikséges a
folyamatos, mindenre kiterjed6 ¢és mindent atfogd ,megbeszélési rendszer” (szupervizio,
esetmegbeszélés, tandcsadas), aminek célja a folyamatos tanulds és fejlodés, a munkaerd célszerii
érvényesitése, a megujulas lehetdségeinek biztositasa, a kiégés megeldzése. A kozos munka nem
csupan a kozvetlen munkatarsakkal valo egyiittmiikodésre korlatozodik, hanem mindazokra, akik a
gondozott sorsanak rendezésében aktiv szerepet toltenek be.

Egyertelmiiség: Mind a gondozdk, mind a gondozottak szdmara fontos, hogy vildgosan
meghatarozott és érthetd jogokat és kotelességeket, lehetdségeket és elvarasokat fogalmazzunk meg az
egylittmiikddés kezdetén. Itt sem szabad megfeledkezniink arrdl, hogy kiillonb6z6 korcsoport mas-mas
modszert igényel.

Kiszamithatosag: A gondozottal kapcsolatos eseményeket fejlédési szintjének megfelelé modon
kozoljuk, torekedve arra, hogy mindig tobb lehetséges megoldast dolgozzunk ki egy-egy helyzettel
vagy eseménnyel kapcsolatban. Fontos, hogy kozlésiink alkalmaval azt a személyt is nevezziik meg,
aki a tovabbiakban figyelemmel kiséri problémajat, de arr6l is gondoskodjunk, hogy legyen egy
,helyettes” személy is, aki elérhetd abban az esetben, ha az el6z6 mar nem érhetd el (akar fizikailag,
akar érzelmileg).

Kovetkezetesség: Figyelembe kell venni a gondozott fizikai, értelmi, érzelmi és erkolesi
fejlettségét, aminek megfelelden be kell vonni a szabalyok kialakitdsdba. Azok a szabalyok, amiket
kozosen vagy elézéleg mar kidolgoztunk és ismertettiink, nem véltozhatnak naponta. Ugyelniink kell
arra, hogy a szabdly van a gondozottért, nem pedig a gondozott a szabalyért. Azaz sziikséges, hogy
legyenek kivételek, aminek okat és indokoltsagat mindenkiben tudatositani kell.

Ertékelés: A szabalyok és elvarasok mindig azonos kovetelményekkel jarjanak. Ha a gondozott
megteszi, amit kérnek tdle, azt mindig el kell ismerni vagy meg kell dicsérni. Ha megszeg egy elére
megbeszElt kovetelményt, a szabalyszegés megbeszélése vagy a biintetés nem maradhat el. (Bovebben
Id. A gyermekotthonok miikddésének szabdlyairdl és kovetelményeirdl cimli modszertani levélben
irottakat.)

Hatarok kijelolése: Minden gondozott biztonsagi €és szabadsagi fokat éppen azok a hatarok tagitjak,
amiket az elfogadott és attekinthetd keretek nyujtanak. Ezek a kovetkezok: az onkifejezés lehetdségei,
a vélemény kinyilvanitdsa, a panasztétel lehetdsége €s modja, a sajat és kozérdekli dontéshozatalban
valo részvétel lehetdsége. A gondozott fejlodésével egyidejiileg, fokozatosan — a sziikséges aranyban —
hattérbe szorul a neveldk szerepe a szabalyok kialakitdsdban és a hatarok kijeldlésében.

ITII. ALAPFOGALMAK

Az alapelvek megvalositasdhoz sziikséges, hogy az alapfogalmak szintjén is a gyermekvédelmi
szakma egységesen gondolkodjék. Ennek tobb oka van. Egyrészt az egyes fogalmakat tobb tudomany
is hasznélja (szocializacid, habilitacid, rehabilitacio, stb.), igy a meghatarozasokban a kiilonb6zd
tudomanyoknak a megkozelitési mddjai dominalnak. Masrészt pedig az évek soran tobbszor modosult
egy-egy fogalom tartalma, nemegyszer az elnevezése is. Mindezeken tll nélkiilozhetetlen az egységes
probléma-meghatarozo rendszer (egységes diagnosztikai rendszer) kialakitasa. Mindezeket figyelembe
véve sziikséges, hogy a szakma kidolgozza magéanak a k6z6s kommunikacié eszkdzrendszerét.
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IV. MEGQLDASI LEHETOSEGEK A SPECIALIS GYERMEKOTTHONOK
KIALAKITASARA

Az alapelvek gyakorlati érvényesiilésével — Osszhangban a nemzetk6zi gyakorlattal —
megvalosulhat a deinstitucionalizacd, amely az 6rokbefogadast, a (specialis hivatasos) nevel6sziiloi
elhelyezést, valamint a nagyintézményekbe torténd 0j felvételek szaméanak csokkentésével és az
eredeti lakohely kozosségében integralt ellatasi alternativak kiszélesitésével jaro folyamatot jelenti.
Amennyiben az O6rokbefogadas és a neveldsziilonél torténd elhelyezés nem valdsul meg, ugy a
specialis ellatast igényld gyermekek, fiatalok bentlakdsos intézményben torténd gondozasa indokolt,
mint sziikséges rossz. Mindezekbdl megallapithatd, hogy a gyermekotthoni elhelyezés célja bizonyos
esetekben a sziildi nevelés kiegészitése/tehermentesitése, esetenként helyettesitése, valamint a rovid
ideig tartd intenziv és sériilésspecifikus gondozés, a rendellenességek szakszerli kezelése, korrigalasa,
a tinetek kronikussd valasanak megelézése. Minden esetben szamolni kell a specidlis
gyermekotthonok eldnyeivel, illetve hatranyaival.

Elony: a gyermek szakszerlibb kezelése; az egyénre szabott, sériilésspecifikus gondozas
megvalositdsa; a kornyezetvaltozds jotékony hatisa; a dezorganizédlt vagy kaotikus kornyezeti
tényezOk rendezése a gondozott tovabbi veszélyeztetettsége nélkiil.

Hatrany: a megbélyegzés lehetdsége; a korabbi kapcsolatok megszakadasa vagy meglazuldsanak
veszélye; 1) kozosséghez vald alkalmazkodads atmeneti idOszaka; az azonos problémakat hordozo
gondozottak egymadsra gyakorolt negativ hatdsdnak veszélye (pl. a ,,neurotikusok” felerdsitik egymas
neur6zisat, s6t a neveloket is neurotizalhatjak); a kiildé intézmények ezaltal megszabadulhatnak a
»problémas” gondozottaktol, anélkiil, hogy motivaltak lennének sorsuk rendezésében.

A specialis gyermekotthonok altaldnos targyi és személyi feltételeinek kialakitasdhoz Gyorgy Julia
(1985) tapasztalatait vessziik alapul: ,,Rendkiviili jelentdsége van annak, ha a gyermek — kiilondsen a
sériilt gyermek — elsésorban klimatikusan jo, de a kornyezet szempontjabdl is szép otthonban
nevelkedik, mert (...) sok esetben a gyermek hormonrendszerének rendbe hozdsira és fizikai
megerdsitésére is sziikség van. Masrészt a belsd berendezés dertis, harmonikus, tehat esztétikai hatasa
is megnyugtatoéan és fejlesztéen hat a gyermekre, és vilagos, hogy jobban szeret 'otthon' lenni ilyen
helyen, mint egy sivar, unesztétikus, hidnyosan felszerelt borton- vagy kaszarnyajellegli intézetben.
(...) Mindez persze nem jelenti azt, luxus kivitelli berendezés kell (...).”

A munkatarsak kivalasztasanal is irdnyaddak lehetnek a szamukra Gyorgy Julia (1985)
tapasztalatai: ,,...ha egy nagyon alkalmasnak latsz6 egyéniségre akadtunk, inkdbb eltekintettiink a
pedagogiai diplomatol is” — késobb természetesen ezek a személyek is megszerezték a megfeleld
szakképesitést. Mindez azonban kevés. Az intuicion alapuld vdlasztist alapos pszichologiai
vizsgalatokkal is ki kell egésziteni. ,,Elsdsorban azért — folytatja a szerzé —, hogy hibasan fejlett vagy
kiilondsen koros személyiség kezébe ne keriijon a gyermek nevelése, tovabba, hogy
megakadalyozzuk egyrészt a tehetségtelen dilettantizmus, masrészt a nem — hivatott hivatasosak
térfoglalasat ebben a munkéban.”

Mind a targyi, mind pedig a személyi feltételekre vonatkozé eldirasokat részletesen tartalmazza a
15/1998. (IV. 30.) NM rendelet és A gyermekotthonok mitkddésének szabalyairol és kovetelményeirdl
cimii moédszertani levél.

Az aldbbiakban csupan vazlatosan irjuk le elképzeléseinket; egyben megkérjiik kollégdinkat,
egészitsék ki ezt az alfejezetet, hogy az igy 0sszegyiilo tapasztalatokbol egységes modszertani anyag
késziilhessen.

33 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letdlthetd cikkek

A specidlis gyermekotthonok tipusai

A) Nem a gyermekvédelmi jogszabalyok altal szabalyozott specialis igényli gondozottak ellatasat
biztosito otthonok.

Megemlitésiik azért sziikséges, mert ezekben is élnek gyermekvédelmi gondoskodas alatt allok.

A.1. Kiskoru fogyatékosok otthonai;

A.2. Javitointézetek.

A.3. Fiatalkoruak biintetés-végrehajtasi intézetei.

B) A Gyermekvédelmi torvény altal szabalyozott, még

kialakitas/atalakitas alatt 4116 specialis gyermekotthonok:

B. 1. Koruk miatt specialis ellatast igényl6 gyerekek otthonai (0-3 éves):

Létesitésének oka Gyorgy Julia gondolata alapjan annak kikiiszobolése, hogy az anyatol vald
elvalasztds traumatikus élménye a 0-3 év kozotti korszakban ne okozzon sulyos korképet. Mivel a
fejlodést megakasztd hatdsok kozott talan legelsd helyen all a primer kdrnyezet fluktudldsa és annak
erésen destruktiv hatdsa, a karosité kornyezethatasoknak ez a csoportja képezi az artalmak cstcsat, s
azokat a csecsemdket éri, akik voltaképpen semmilyen csaladdal nem rendelkeznek, akiket csak a
gondozok folyton valtakozo6 nagy szdma vesz koriil. Feladat:

« az alapellatasok, ezen beliil is féleg a gyermekjoléti szolgalatok munkatérsainak preventiv
csaladgondozasa a tarsszakmak képviseldivel egyiitt (pl. orvosok, védondk, kérhazi szocidlis
munkasok, stb.);

» csaladok atmeneti otthonai létesitése a telepiiléseken, valamint a szakellatasi intézményekben,
ahol a sziilévé valas folyamatara, a gyermek sziikségleteinek felismerésére ¢és kielégitésére
szakemberek tamogatasaval sor keriil;

« Orokbefogado, illetve neveldsziilonél torténd mieldbbi elhelyezés, amennyiben a fenti
lehetdségek nem érték el a kivant hatast, és csak ezt kovetheti bentlakdsos otthoni elhelyezés.

* korai fejlesztés, habilitacio.

Telepités: a teriileti és a megyei dnkormanyzatok gyermekvédelmi koncepcidinak igény szerinti
Osszehangoléasaval lakasotthonok 1étesitése, amely adott esetben més célra is felhaszndlhatd (pl.
krizisotthon).

Elhelyezés: a csalddok atmeneti otthondban onkéntesen. Orokbefogadds, neveldsziildi, illetve
gyermekotthoni elhelyezés esetén hatosagi intézkedéssel.

Targyi feltételek: a csalddok atmeneti otthona esetén garzon jellegli lakrészek; gyermekotthoni
részleg esetében a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet eldirdsai az iranyadok.

B.2. Altalanos iskola és didkotthon gyermekotthona (bévebben errél a kévetkez6 tanulmany szol);

B.3. Egyéb specidlis ellatast igényld gondozottak gyermekotthonai

B.3.1. Ambulanter kezelést ellatd intézmény

Szakemberei a gyermeket, a fiatalt eredeti kornyezetében ambulans médon gondozzak/kezelik, s
ebbe a segitd folyamatba bevonjak a sziikebb kdrnyezetet is.

Feladat:

» az akut — egészségligyi, pszichologiai vagy szocidlis — valsaghelyzet rendezése tobb teriilet
segitd szakemberinek bevonasaval;

» azeredeti lakokornyezetbdl valo kiemelés megeldzése;

» agyermek, a fiatal és a gondoz6 alkalmassa tétele a felmertilt nehézséggel valdé megkiizdésre;

* akoOzosségi részvétel 0sztonzése a problémak megoldasaban;

» a gondozast ellato (sziild vagy neveld) készségeinek fejlesztése a gyermek szakszeriibb ellatasa
érdekében — mindez parhuzamosan torténik.
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Mikdodtetése tobb formdban is megvalosithatd: utazd szakemberhalozat kiépitésével, civil
szervezetek bevonasaval, gyermekotthonok szakemberinek szolgaltatasaval.

Az alkalmazott modszerek egészségligyi, pszichologiai vagy szocialis jellegét az adott intézmény
hagyomanyai, az igények és az alkalmazott szakemberek hatarozzak meg.

B.3.2. Gyogyito jellegli gyermekotthon Létesitésének okai kozé tartozik, hogy figyelemmel kisérje
az orvostudomany, a pszichologia felismeréseit, és azokat adaptalja, hasznalhatova tegye a specialis
sziikségletli gondozottakkal végzett egészségiigyi, pszichologiai, szocidlis és pedagodgiai munka
szamara. A gyogyito otthonban végzett munka hatékonysaga attdl fiigg, hogy milyen méddon torténik a
vizsgalat, az eredmények értékelése, valamint az ebbdl levezethetd terdpias eszkdzok alkalmazasa.
Feladat:

* az egészségligyi intézményrendszerrel vald szoros egyiittmiikodésen keresztiil a specidlis
igényli gondozottak egészségiigyi allapotabol ad6do kezelése; ezzel parhuzamosan gyermekvédelmi
eszkozok igénybevétele (pl. csaladgondozas);

» gybgyitds vagy szinten tartds, az érettebb altalanos alkalmazkodéas, a nagyobb testi és
foglalkozasi aktivitasi képesség elérése (habilitacio).

Telepités: eldzetes igényfelmérést kovetden megyénként vagy regiondlis 0sszefogasban.

Elhelyezés: olyan gyermekvédelmi gondoskodas alatt 4llok, akik tobbnyire pszichiatriai betegek,
HIV-fertézottek, kronikus betegek. Az elhelyezés kis 1étszama (6-8 f0s), szanatoérium jellegii
¢épiiletben, megfeleld szabadidds programok szervezéséhez alkalmas kdrnyezetben.

Az elhelyezés id6tartama fligg a gondozott tiinetétol.

A személyzet Osszetételében, a 15/1998. (IV 30.) NM rendelet 4ltal eldirtakon kiviil, egészségiigyi
szakemberek nagyobb aranyt foglalkoztatésa.

Modszerek: kiilonféle terapidk ¢és foglalkozasok, valamint a specidlis gyermekotthonoknak
megfeleld nevelési, pedagogiai programok és technikak.

B.3.3. Rehabilitacios gyermekotthon

Létesitésének oka Whittaker megallapitasa szerint: ,,A barmennyire is szakszerli és sikeresnek tiind
intézményes nevelés sikerességét tonkreteheti az utdgondozéas és visszailleszkedés, beilleszkedés
segitésének hianya” (idézi Dr. Herczog Madria, 1994.) A beilleszkedés sikere fligg a korabbi
kozosségek meghatarozonak tartott tagjainak bevonasatol a gondozodi, a terdpias és a szabadidés
tevékenységbe.

Feladat:

» agondozasba vett értelmileg, testileg fogyatékos vagy sulyosan magatartaszavaros gondozottak
szocialis beilleszkedésének segitése;

* a beilleszkedés sikere érdekében a kordbbi kozosség (csaldd, gyermekotthoni csoport)
meghatarozonak tartott tagjainak bevonasa a gondozas folyamataba;

* a beteg gyermekek és fiatalok kiilonbozd (gyogy)intézményekbdl vald tivozasa utan az
utdogondozas biztositasa

* egészségmeglrzeés, egészség- ¢s személyiségfejlesztés.

Az elhelyezés id6tartama az elére meghatarozott terapia idétartamatdl fiigg, ami indokolt esetben,
szakértdi feliilvizsgalatra meghosszabbithato.

B.3.4. Intenziv foglalkozat6é gyermekotthon

Létesitésének oka a devidnsnak mindsiil6, antiszocidlis iranyban veszélyeztetett és/vagy on ¢€s
kozveszélyes gondozott szocidlis és pszichikai problémai kezelésének sziikségessége. Azokat a
szociologiai és pszichologiai kutatasi eredményeket vettiik figyelembe, amelyek bebizonyitottak, hogy
a hatranyos helyzetbdl valo ,kiszabadulas™ esélyét a kiilonb6zd tdmogatasokon kiviil a képzettség, az
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oktatds és a szocialis készségek gyakoroltatdsa javitjdk. A gondozottaknak el kell sajatitaniuk azt a
képességet, hogy onalloan tudjanak elvégezni feladatokat.

Feladat:

* ajol szocializalt életvitel képességének kialakitasa;

* a gondozottak tamogatisa abban, hogy sajat maguk kezdjék el fejleszteni és javitani
¢lethelyzetiiket;

» teljes rehabilitacio, a gondozottak reintegracioja a tarsadalomba;

» szocialis munkésok alkalmazasa, akik a gondozott eredeti kornyezetében feltérképezik az
onallo életvitel lehetdségeit, és az utogondozas feltételeit biztositjak.

Modszereiben gazdag palettaval rendelkezik: tanitds, szakoktatds és képesités mellett az egyéni
fejlodésnek megfeleld rehabilitacids €s reszocializacios programok. Bilinelkovetok esetében mediacio.

Az elhelyezés id6tartama 3-6-9 honapos ciklusokban.

Ennél az otthontipusnal kiemelt szerepet kapnak a jol képzett, hiteles és a gyakorlati teriileten
tehetséges neveldk, akik személyiségiikkel és ¢életviteliikkel képesek kdzvetiteni a gondozottak altal is
elfogadott viselkedési mintékat.

B.3.5. Gyermekotthon specialis csoporttal: ennek a tipusnak a kialakitdsat a Gyermekvédelmi
torvény lehetévé teszi, am ezt csakis elkiilonitett modon (szegregaltan) lehet megvaldsitani.
Ellentmond az integracio alapelvének, ezért szakmailag kifogasolhato.

B.3.6. A gondozottak integralt elhelyezése a gyermekotthonon beliill megvaldsithatd a targyalt
elvek figyelembevételével vallalhaté valamennyi specidlis igényii gondozott esetében, ha a jogszabaly
altal eldirt személyi és targyi feltételeket biztositani tudja az otthon, és ezt szakmai programjaban
részletesen kidolgozza.
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*  32/1998. (VI. 25.) AB hatarozat

*  4/1993.(11. 12.) AB hatarozat
*  34/1992. (VI 1.) AB hatarozat
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irta: BUki Péter

AZ ALTALANOS ISKOLA ES DIAKOTTHON GYERMEKVEDELMI
SZEMPONTU ATALAKULASA

Az oktatési alrendszernek, valamint a szocialis ellatorendszer gyermekvédelmi alrendszerének van
metszete, ami nem ires mezd. A metszet egyik pontja a gyermekvédelmi alapellatdsok kozé is
sorolhato iskolai gyermekvédelem, a masik a Gyermekvédelmi torvény altal is szabalyozott altalanos
iskolak ¢és didkotthonok, pontosabban ezekben az intézményekben a gyermekvédelmi gondoskodas
alatt allo gyermekek részére kialakitandd gyermekotthon. A tovabbiakban az utobbi intézménnyel
foglalkozom.

Erds ellentétek fesziilnek a metszetben taldlhato intézményekben. Az iskolai gyermekvédelemben
igen sok a megoldatlan probléma. Ennek kifejtésére azonban itt nincsen mad.

A gyermekvédelmet érintdé masik intézmény az altalanos iskola ¢és diakotthon. Ebben az
intézményben igen sok probléma indukdlodott azaltal, hogy erre is vonatkozik a Gyermekvédelmi
torvény. A problémak megoldasara, kezelésére harom mod kinalkozik.

Az egyik megoldés, ha jelentéktelenné tessziik az alrendszerek kozott felmeriild problémakat.
Elitjik ezeket a pénzhianyra hivatkozva, vagy pedig a fenntartéra, a hozzd nem ¢értd
jogszabalyalkotora héritva a feleldsséget. Ideig-oraig ez lehet megoldas, de a gondozott gyermekek
érdekeit ez nem szolgalja.

Kinalkozik egy masik megoldas, a kozos ismérvek keresése, az ellentétek hattérbe allitdsa. Ez talan
az elsd 1épés lehet a harmadik, a legjobb megoldas felé. Eddigi tapasztalataim azt mutatjak, hogy a
szakma képviseldi a legjobb esetben eddig jutottak el.

Két f6 oka van annak, hogy a Gyermekvédelmi torvény rendelkezik az altalanos iskola és
didkotthon atalakitasarol.

Egyrészt ez az intézmény kezdett6l fogva nevelt, oktatott (akkor még) allami gondozott statust
gyermekeket. Ma is sok helyen emlitik, hogy a didkotthoni ndvendék és a gyermekvédelmi
gondoskodas alatt 4ll6 gyermek kozotti kiillonbség nem nagy. Vagyis a didkotthonos gyermekek zome
oly mértékben veszélyeztetett, hogy barmikor kiemelhetik 6ket csaladjaikbol.

Masrészt pedig meg kell emliteni az 1997. februdr 25-27. k6zott megrendezett Gyermekvédelem a
gyogypedagogidban cimi zankai konferenciat. Ez a konferencia zar6 dokumentumaban kérte a
Népjoléti Minisztériumot, hogy a didkotthonokban €16 allami gondoskodasba vett fogyatékosok is
kertiljenek a késziild6 Gyermekvédelmi térvénybe. Ez megtortént. A Gyermekvédelmi térvény 156. §
(4) bekezdése rendelkezik a didkotthonban és kollégiumban elhelyezett gyermekvédelmi gondoskodas
alatt all6 gyermekekrdl oly modon, hogy ezek az intézmények tobbcélu kozoktatasi intézményekké
alakulnak at, ha minimum 15 a&tmeneti vagy tartos nevelt gyermeket gondoznak.

Az igy kialakult tobbcélusagot tartom a problémak forrasdnak. Ha az embernek egyidejlileg tobb
célja van, kénytelen-kelletlen sorrendet allit fel, ami — ha nincsen semmiféle kényszeritd koriilmény —
leképezi az egyén értékrendjét. Igy van ez a tobbcéli intézményekkel is. Az eddig tisztan oktatasi
profilt intézmények nehezen tudjak a gyermekvédelmi gondolkodast és értékrendszert is figyelembe
venni. Erre példa, hogy egy gyermekotthoni atalakitas iigyében felvilagositast kérd igazgatd arra a
javaslatomra, hogy kiilsé lakasotthonok kialakitasara torekedjen, mert az megfelel az integracios és a
normalizacids elveknek, azt a vélaszt adta, az lehetetlen, mivel sok embert igényel, és ujabb iskolai
felszereléseket kéne oda vasarolni. Elgondolkodtatdo és meglepd valasz volt, hisz vilagossa valt az
oktatascentrikus — vagy ha tetszik: az intézménycentrikus-gondolkod4s dominanciaja, a kliens-,
gyermekcentrikus gondokodasmod teljes hidnya. A Gyermekvédelmi torvény egyik nagy érdeme,
hogy az intézménycentrikus gyakorlattal szakitva, a gyermek érdekeit veszi alapul, azaz a térvény
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gyermekcentrikus. Az eset tanulsaga, hogy az iskola nem gyermekotthon, a gyermekotthon nem iskola
— ez utobbi persze nem jelenti azt, hogy a gyermekotthonokban nem tanulnak a gyerekek, hiszen a
csaladban €16 gyermek is szokott otthon tanulni.

Fesziiltség keletkezik a targyi feltételek kiilonb6zdsége miatt is mind a gondozott gyermekek, mind
a munkatarsak kozott. A didkotthonok targyi feltételei kozismerten rosszak. Nemrégiben még a
fovarosban is akadt olyan didkotthon, ahol az osztalyterem volt minden élettere a gondozottaknak,
azaz ugyanabban a teremben tanultak, jatszottak, laktak. A Gyermekvédelmi torvény szakmai
végrehajtasi rendelete, a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet részletesen szabalyozza a gyermekotthonok
targyi és személyi feltételeit. Ezek a rendelkezések kedvezd feltételeket teremtenek a gyermekvédelmi
gondoskodas alatt 4116 gyermekek szamara.

Mindez jogi fesziiltséget is rejt. Csak utalok az esélyegyenldség kérdésére, féleg abban az esetben,
ha a didkotthonos gyermek valamilyen oknal fogva nem tud hazamenni hétvégére vagy a sziinidore.

Az Orszagos Csalad- és Gyermekvédelmi Intézet szakmai-moddszertani feladata az is, hogy segitse
az altalanos iskola és didkotthont az oktatds- ¢s iskolacentrikus gondolkodéas mellett a kliens- vagy
gyermekcentrikus gondolkodas elsajatitasaban. Ehhez viszont meg kell taldlnunk az optimalis médot
(a problémamegoldas harmadik modjat)a két alrendszer k6zott, ami nem elvélaszt, hanem 0sszekot.
S6ét mindezen tallépve, fel kell ismerniink, hogy mindkét fél minden egyes porcikaja és részlete egy ¢€s
ugyanaz, annak ellenére, hogy elsd ranézésre teljesen ellentétesnek tlinnek. Nem az eljarasban kell
keresniink a megfeleléseket, mert az csak mod. A gydkerekhez kell visszanyulnunk. Az egyes
diszciplindk gydkerei alapelvekben manifesztalodnak. Az UNESCO Jacques Delors vezette
Nemzetkdzi Bizottsaganak jelentésében az oktatas négy alappillérét kiilonboztetik meg (1):

1. megtanulni megismerni,

2. megtanulni dolgozni,

3. megtanulni egylitt €Ini masokkal és végiil
4. megtanulni €lni.

Ezek a gyermekvédelemben is alappillérek, alapelvek. Tehat az alapelvek azonosak, és ezen
keresztiil a végso cél is azonos. A cél elérésének modjaban kiillonbozik csupan a két alrendszer, de
ezek nem ellentétesek, hanem egymast kiegészitd modozatok. Oly annyira kiegészitd modozatok, hogy
egyik a masik nélkiil nem allna meg.

Az UNECSO egy masik, 1972-es jelentésében utalasokat talalunk a mai vilag elidegenitd hatasara,
amit a reklam, a propaganda és egyéb tényezok a konformista viselkedésre sarkallason keresztiil
fejtenek ki (2). Mint ismert, 1998 decemberében az allampolgari jogok orszdggytilési biztosanak
altalanos helyettese jelentést tett kozzé az otthont nytjtdé gyermekintézményekben €16 gondozottak
alkotmanyos jogainak érvényesiilésérdl. Domszky Andrés a jelentést elemezve arra megallapitasra
jutott, hogy a gyermekotthonok mai miikddési zavarainak elidegenité jellege, egyetlen szoban, a
személytelenségben foglalhato 6ssze.(3)

A személytelenség, az elidegenedés a nagy intézményekben fordulhat elé a legkdnnyebben. A
statisztikai adatok azt mutatjak, az altalanos iskoldk és didkotthonok o6ridsi 1étszdmmal kénytelenek
miikodni. Eléfordul az orszagban alapitd okiratban engedélyezett 90, 70, 50 féréhelyes
gyermekotthon, valamint 100, 70, 50 féréhelyes didkotthoni részleg; igy ismert 150 OsszférOhelyre
kiadott alapito okirat. Egy-egy ilyen kaszarnya — mar adottsagai folytan is — maradando lelki sériilést
okozhat egy csaladjabol kiemelt gyermeknek. Ahogy Hankiss Elemér irja: .,... az otthon elvesztése (...)
csaladi valsagok kovetkeztében, az emberi €let egyik legnagyobb traumaja. Otthonat elvesztve az
ember hirtelen Ujra lecsupaszodik, torékennyé s védtelenné valik egy idegen vilagban.”(4)

Nem véletlen tehat, hogy a jogalkotd a specidlis gyermek—otthonok 1étszamat 15 foben maximalta.
Az altalanos iskola és didkotthonok mellett — ha a gyermeket nem sikertiilt neveldsziilonél elhelyezni —
specialis gyermekotthonokat kell 1étrehozni.

39 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y Jusag oy

Letoltheto cikkek

1992-ben az Eurdpa Parlament hatarozatot hozott az értelmileg akadalyozottak jogairdl, melyben
c¢lokat rogzit és siirgds, konkrét intézkedéseket szorgalmaz a polgari jogok, a nevelés és fejlesztés, a
foglalkoztatds €s szocidlis biztonsag és az apolas és elhelyezés teriiletén. Témank szempontjabol
néhany jelentdsebb ajanlds, kdvetelmény: az értelmi akadalyozottak sziileinek tdmogatasa, oktatas és
nevelés a normalizécid és az integracid szellemében, szakemberek képzése, kisebb lakdformak
megteremtése.(5) A kisebb lakoformék a Gyermekvédelmi torvény elnevezése szerint a lakasotthonok,
illetve a specialis ellatast igénylé gyermekek szamara a specidlis gyermekotthonok vagy a
gyermekotthonok specidlis csoportjai.

Az altalanos iskola és didkotthonok esetében specialis lakasotthonok kialakitasa sziikséges.
Mindezt 6néllo, nem a didkotthonbdl levalasztott, nem is az intézmény teriiletén belill miikodd
otthonként kell elképzelni, hanem az intézmény székhelye szerinti telepiilésen épitett vagy vasarolt
hazbol, lakasbol kialakitott lakasotthonokként. Ez felel meg a normalizdcids és integracios
alapelveknek, mert igy a gyermekvédelmi gondoskodas alatt allok ,,bejarok™ lesznek, a sziinidokben
sem maradnak az iires, tobb funkcios épiilet falai kozott. A gondozottaknak ezéltal a kiilvilaggal is
megvaltozik a kapcsolatuk — mennyiségileg és mindségileg egyarant tobb lesz —, ami a tarsadalmi
integraciojuk segitésén til a szocializacid folyamatara is pozitiv hatast gyakorol, egyben reciprok
hatasként novelheti a kornyezet tolerancidjat a fogyatékosokkal szemben. A kiilsd lakasotthonok
kialakitasaval csokken a diakotthoni rész zsufoltsaga, igy az is otthonosabba tehetd.

A specialis gyermekotthonok telepitése nagy kortiltekintést igényel. A tervezéskor nem csupan a
kikoltozd gyerekek sziikségleteire, az épiilet adottsdgaira kell figyelemmel lenniink, hanem a
lakokornyezetre is. A specialis lakasotthonok telepitésekor az eldkészités folyamatdba a kornyéken
lakokat is be kell vonni. Ez a tdjékoztatastol, az esetleges félelmek, hiedelmek eloszlatasan at az aktiv,
segitd egylittmiikddésig igen sokféle lehet.(6)

A telepités elkészitésére lattam érdekes példat 1998 nyaran Kistjszallason. Az otthon akkor
tinnepelte jubileumat. A gyermekotthon vezetdsége jotékony célu kerti linnepséget szervezett, amire
meghivta az egész varost. Ezzel a lakossdg oOnkénteleniil bevonddott a gyermekek sorsanak
megoldasaba, hisz lathattdk milyenek a gyerekek, s hogy milyen mostoha koriilmények kozott élnek.

Mint arr6l mar esett szd, kivdnatos, hogy a lakasotthonok az é&ltalanos iskola és didkotthon
sz€khelyén legyenek. Mindez konnyen megoldhatd, ha csupan néhany hézra van sziikség, de oridsi
problémat jelent példaul Nyirbatorban, ahol a gyermekvédelmi gondoskodas alatt allok szdma 120
koriili. Nekik koriilbeliil tiz lakdsra, hazra lenne sziikségiik. Ennyi egy telepiilésen nehezen
vasarolhat6. Ebben az esetben tdvolabbi telepiilésekre is koltoztetni kéne a gyerekeket, ez viszont az
iskoldba jarast neheziti meg.

Tovabbi probléma tobb lakasotthon esetében, hogy hany haz képez egy szakmai egységet. Ez nem
pusztan adminisztrativ kérdés. A Gyermekvédelmi torvény ugyanis a gyermekvédelmi rendszer
decentralizalasara torekszik. Ezért 1ényeges, hogy minden lakasotthon 6néllé szakmai programmal
rendelkezzen, amit a lakdsotthon munkatarsai dolgozzanak ki a gondozott gyermekek sziikségleteihez
igazodva. Ebbdl az is kovetkezik, hogy ez a dokumentum nem Ordkérvénytli, sziikséges annak
megujitasa, feliilvizsgalata.(7)

A Gyermekvédelmi torvény szellemiségével ellentétes a didkotthonon beliili levalasztassal
kialakitott lakéotthon. gy eléfordulhat az is, hogy 4-5 lakasotthon (otthononként 12 fivel, azaz
Osszesen 48-60 fével) miikodjon, s mellette lizemeljen a kaszarnyaszer(i diakotthon is. Ugyanakkor a
lakasotthonok szakmailag egy vezetés alatt allnak, igy minden tekintetben megkérddjelezhetdé az
onallosaguk, tehat végeredményben egy 48-60 f0s gyermekotthont alakitanak ki. Ez pedig
torvénytelen, féleg ha specialis gyermekotthonnak mindsiilnek.

Mindezek mellett fesziiltség alakul ki a didkotthonos és a gyermekotthonos ndvendékek kozott. A
kaszarnya-jellegli didkotthonbdl kialakitott lakasotthonok a folyosok levalasztasaval jonnek 1étre. Az
igy kialakitott lakéasotthoni részlegek alapteriilete elmarad a 15/1998. (IV. 30.) NM rendeletben
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foglaltaktol. Az ilyen mddon létrehozott lakasotthon tetszetds a korabbi didkotthoni részhez képest, s
ebbdl adodik a konfliktus. A didkotthoni koriilmények kozott maraddk is szeretnének hasonl6 ,,j60”
koriilményeket a maguk szdmara, nem pedig 7-10 féréhelyes személytelen haldtermeket. A hazon
beliil kialakitott lakasotthon inkabb nevezhetdé modern didkotthonnak, mint lakasotthonnak.

A hazon belil kialakitott lakasotthon azért sem szerencsés, mert az otthon és az iskola nem
hatarolodik el élesen egymastol. A belsd lakésotthonok szorosan kapcsoldodnak az iskola, a didkotthon
¢letéhez még a szabadidds tevékenységek eltoltésében is. Ez utobbi problémat tapasztaltam mar
,.kiils0” lakasotthon esetében is, azaz a lakasotthon mini didkotthonként funkcionalt. Ez is azt
szemlélteti, hogy a gyogypedagodgianak ¢és a gyermekvédelemnek ebbdl a kozds tartomanyabol
hidnyzik még a gyermekvédelmi gondolkodasmod.

Tobb helyen felvet6dott mar a kérdés, ki lesz a gyamhatdsagi feliilvizsgalat utan a gyermekvédelmi
gondoskodasban részesiilé gyermekek gyamja. A kérdés valojaban az, ki a Gyermekvédelmi torvény
szerint az otthont nyQjtd gyermekvédelmi intézményben -elhelyezett gyermek gyamja? A
Gyermekvédelmi térvény 84. § (2) bekezdése alapjan gyamul rendelheté a gyami feladatok ellatasara
alkalmas neveldsziild, gyermekotthon vezetdje, ahol a gyermeket a gyamhivatal elhelyezte. Egy
minisztériumi allasfoglalas alapjan a gyamsagot csak a neveldsziilébnek van joga nem véllalni,
kiilonben allampolgari kotelesség, igy az a gyermekotthon vezetd, aki a gydmsagot nem vallalja, nem
alkalmas gyermekotthon vezetésére.(8)

Az altalanos iskola és didkotthon esetében ez nem igy alakult. Mint ismert, a feliilvizsgalatoknak
1999-ben be kell fejezddnitik, ugyanakkor a gyermekvédelmi szakellatorendszer atalakitasara adott id6
2002. Tobb megye a gyermekvédelmi koncepcidja szerint az altalanos iskola és didkotthon atalakitasat
csupan 2001-ben és 2002-ben tervezi, igy sok helylitt gyermekotthoni részlegvezetd vagy
igazgatOhelyettes még nincsen, viszont szamtalan gyermek feliilvizsgalata megtortént, s a
gydmhatosag az altalanos iskola és didkotthont jelolte ki a gyermek szaméra, gyamnak pedig az iskola
igazgatojat.

Jo lenne, ha a megyék atgondolndk a gyermekvédelmi koncepcidjukat, s a specidlis sziikségletii
gyermekek helyzetének rendezését nem utoljara hagynak, mert ez sérti az esélyegyenldséget.
Ugyanakkor leképezi a tarsadalom fogyatékosokkal szembeni magatartdsat is. Masrészt nem
szerencsés egy nagy, tobbfunkcids (nagyrészt oktatasi profili) intézmény igazgatdjat még gyami
teenddkkel is megterhelni.

Kit fogad be az Aéltalanos iskola, didkotthon ¢&s gyermekotthon? Ismert olyan megyei
gyermekvédelmi koncepcid, ami szerint csak a 3/6-16 éves koru gyermeket. Ez is az oktatds—centrikus
gondolkodast tiikrozi. Nem gondol a gyermek iskolabol vald kikeriilése utani idére, hiszen a
gyermekvédelmi gondoskodéds a gondozott 18. életévéig tart — ha nem torténik kordbban csaladba
visszahelyezés. De a gondozott kérésére 24. életévéig utogondozoi ellatast kell részére biztositani. Az
pedig szakmailag nem tdmogathatd, hogy 16 évesen a gondozott 0 helyre kertiiljon.

Esett mar sz6 arrol, hogy a gyermekotthonos ¢s a didkotthonos gyerekek kozott fesziiltség alakul
ki, ha a didkotthonos gyermek latja, hogy a tarsa jobb koriilmények kozott él. Az is igaz, hogy sok
gyermek esetében ez a relative rosszabb helyzet és targyi koriilmény sokkalta jobb, mint csaladjaban.
Hallottam mar igazgat6tol, hogy a didkotthonba vald bekeriilés a gyermek szdmara a felemelkedés
egyik 1épcsdje lehet. Bizonyara ez igaz, mégis ugy gondolom, hogy a didkotthonos gyermek
¢életkoriilményein is javitani kell. Gyakran eléfordul, hogy tobb didkotthonos gyermek nem tud
hazamenni hétvégére vagy sziinidokben. Roluk is gondoskodni kell. Ezt meg is teszik a didkotthonok.
Az ellatas javitasa érdekében azonban sziikség lenne arra, hogy az 4altalanos iskola és didkotthon
kiegészitd tevékenységként gyermekek atmeneti otthonat izemeltessen ezeknek a tanuloknak. Ehhez
két dolog kell. Az egyik: az alapitd okirat modositdsa a fenntartd engedélyével. A masik: a
Gyermekvédelmi torvény 97. §-a értelmében az altalanos iskola, didkotthon és gyermekotthon ellatasi
szerz6dést kell, hogy kosson a telepiilési Onkormanyzattal. Az ellatasi szerz6dés megkdtésében
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megitélésem szerint a telepiilési onkormanyzatok is érdekeltek, mert 1999 folyaman ki kell épiteniiik a
gyermekvédelmi alapellatas teljes rendszerét, s nem valoszinii, hogy egy kis telepiilés dnmaga
biztositani tudja a specialis igényl gyermekek szamara a megfeleld atmeneti ellatast.
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irta: Krasznai Judit
ELOITELETEK

Mindnydjunknak vannak el6itéletei. Mértékiikk, szamuk, intenzitdsuk, gondolatainkra ¢&s
cselekedeteinkre vald hatdsuk nagyon kiilonbozdek. Nagyon sokfélék vagyunk, nagyon sokfélék az
elditéleteink is, nagyon kiilonbozoképpen ¢€ljiik meg oket, és ¢éliink velilk. Van, aki biiszke az
elditéleteire, és egész gondolkodasat, életét athatja, van, aki szeretne szabadulni t6liik. A Bibliaban
erre vonatkozolag is sok gondolatot, eligazitast kaphatunk. Salamon mindenek felett és el6tt ezt kéri az
Orokkévalotol: ,,Adj tehat szolgadnak értd szivet, hogy itélhesse népedet, tudvéan kiilonbséget tenni jo
és rossz kozott...” Az Ordkkévald ezt mondja Mdzes 5. kdnyvében: ,.itéljetek igazsaggal ember és
testvére meg a jovevénye kozott. Ne ismerjetek tekintélyt az itéletben, a kicsinyt mint a nagyot
hallgassatok meg, ne féljetek senkitdl, mert az itélet Istené...” A Példabeszédek is megerdsiti ezt:
»Személyt valogatni az itéletben nem jo.” Persze itélet és elditélet nem ugyanazok a fogalmak, de azt
hiszem, a fenti gondolatok éppen azért sziilettek, hogy ne itéljiink eldre. Es lényegében ez a célja a
jelen dolgozatnak is.

A fentiekkel szemben azonban mi mindnyajan igen konnyen és elfogultan itéliink. Az emberi
lehetdségek — €s igen keserves tapasztalatok — szerint mindenkibdl lehet kirekesztd és kirekesztett is.
Kiilonosen fontos ez a gyerekeknél, akik tdmogatasra, védelemre szorulnak, és erre szorulnak
kiilonosen azok a gyerekek, aki barmilyen okbodl bekeriilnek a hivatalos gyermekvédelem rendszerébe.
Van mit védeni rajtuk, ekkor mar sajnos sokszor nemcsak a ,,kinti” koriilményektdl, hanem magatol a
»gyermekvédelemtdl” (az idézdjel természetesen szandékos) is meg kell védeniink dket.

A szakirodalomban sokan ¢és sokféleképpen foglalkoztak az -elditéletekkel és sokan a
gyermekvédelemmel is. A fenti két szempont azonban — elditélet és gyermekvédelem — tudomdsom
szerint még kozvetleniil nem keriilt egymas mellé. Jelen dolgozatom abbdl az okbol késziilt, hogy ezt a
két szempontot, mint egyiittesen feltaratlan teriiletet, 6sszehozza, és abbol a — talan naiv — célbol, hogy
ezen a kiilonosen érzékeny teriileten, a gyermekvédelemben, a gyerekekkel valo foglalkozasban
csokkenjenek — megsziinjenek? — az elditéletek. Hogy soha ne fordulhasson eld, hogy egy gyerekhez
masképp szolnak — vagy nem szdlnak, hanem leszoljak, akadalyozzak, kikozositik, iitik, eltapossak —,
mert mas a borszine, a haja, a szeme, a vallasa, az anyanyelve, vagy csak egyszerlien masképp
gondolkodik, vagy valamiért kiri a kornyezetébol. Hogy ez ne fordulhasson elé se cigannyal, se
zsidoval, se kinaival vagy torokkel, se beteg gyerekekkel vagy éppen az egészségessel, se a nagyon
okossal vagy nagyon butaval, se a gazdaggal vagy szegénnyel, se a mozgassériilttel vagy éppen az
allami gondozottal. Széval senkivel. Hogy mindnyéjan befogaddok és befogadottak lehessiink. ,,Hogy
egyszer és mindenkorra berekessziik a kirekesztés maratonijat.”

DEFINICIOK

A Magyar Ertelmez6é Kéziszotar szerint az eléitélet: ,.elfogultsigbdl eredd, nem tapasztalatra
alapozott itélet”, mig az itélet onmagaban: ,,valakirdl, valamirdl alkotott értékeld vélemény.” Allport a
New English Dictionary-t idézi: ,,Kedvezd vagy kedvezdtlen érzés egy személy vagy egy dolog
vonatkozdsdban, mely megeldzi a tényleges tapasztalatot, illetve nem azon alapul.” Legroévidebb
definicioként egy masikat idéz a tomista moralistaktol: ,rossz feltételezése masokrdl elegendd
bizonyiték nélkiil.” Allport sajat meghatarozasa dsszegezni probalja a fentieket: ,,Az elditélet valamely
személlyel szemben érzett idegenkedd vagy ellenséges attitlid, melynek alapja pusztdn annyiban van,
hogy az illetd személy egy adott csoporthoz tartozik, és ennek kovetkeztében feltételezik réla, hogy a
csoportnak tulajdonitott negativ tulajdonsadgokkal 6 is rendelkezik.” Szerinte: ,,Az eldzetes itéletek
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akkor valnak el6itéletekké, ha az Gijonnan feltart ismeretek nem képesek valtoztatni rajtuk.” Tehat az 6
végleges meghatdrozésa: ,,Az etnikai elditélet hibas és rugalmatlan altaldnositason alapuld ellenszenv.
Megmaradhat az érzések szintjén, de kifejezésre is juthat a viselkedésben. Iranyulhat egy-egy csoport
egésze, de egyetlen egyén ellen is, azon az alapon, hogy az illeté a széban forgd csoport tagja.” ,,Az
igy meghatarozott eloitélet valésagos hatdsa abban all — irja tovabb Allport —, hogy az el6itélet
célpontja hatranyos helyzetbe keriil, aminek nem sajat helytelen viselkedésében van az oka.” Aronson
szerint az elditélet: ,,ellenséges vagy negativ attitlid valamilyen csoporttal szemben — olyan attitiid,
amely téves vagy nem teljes informaciokbdl szdrmazo éltalanositdsokon alapul.” (Ez a meghatarozas

crer

AZ ELOITELETTOL A CSELEKVESIG

Az elditélettol a cselekvésig tobb fok vezet, de ,,minél erdsebb egy attitlid, annal valosziniibb, hogy
heves ¢és ellenséges cselekvésbe csap at.” (Allport) A fokozatok a kovetkezdk: szobeli elditéletesség,
elkertilés, hatranyos megkiilonbdztetés, testi erészak, kiirtas.

,»Bar a legtobb ember sosem 1ép 4t a szobeli elditéletesség fokozatdbdl az elkeriilés fokozataba,
vagy az elkerlilésbdl az aktiv hatranyos megkiilonboztetésbe, illetve a még magasabb fokozatokba,
tudatdban kell lenniink, hogy az egyik fokozatban megnyilvanulo aktivitds megkdnnyiti a magasabb
fokozatokba valo atkeriilést.” A harmincas-negyvenes évek zsidotorvényei nem maradtak meg sem a
szobeli elditéletesség, sem a hatranyos megkiilonboztetés szintjein, és nagyon féld, hogy Csurka mara
igen nagy mértékben ,tovabbfejlodott”, valamikori ,,udvarias elditéletei” (Allport) még tovabb
fejlodnek.

Amikor a Lauder iskoldba mend buszon gyakran ,,biidos zsidéznak™, és a 16 éves lanyom nem
hagyja sz6 nélkiil (,tess€ék ezt most mar abbahagyni” — mondja), nem vagyok sem nyugodt, sem
boldog ett6l a torténettdl — bar némi bizonytalankodas és vivodas utan megdicsérem a kiallasaért, és
oriilok, hogy a torténet masik szerepldje a szobeli elditéletesség mellett csak enyhe testi erdszakot
alkalmazott a gyerekkel szemben. (,,Takarodj innen” — mondta, majd valdszinileg ezt
megakadalyozando ratette a botjat a lanyom labara.) Es az a gyermekotthonban lejatszodé torténet sem
tesz boldoggd amelyben az otthonba frissiben bekeriild testvérparrol a neveld kijelenti: ,,a fiubol
bortontoltelek lesz, a lanybol k...”, és ha ez még abszolut szobeli elditéletesség is, valdszinlileg igen
nagy mértékben meghatirozza a gyerekekkel valé banasmodjat, és ennek az elditéletnek akar csak
metakommunikacios eszkozokkel vald kozvetitése, kozlése felmérhetetlen karokat okoz a gyerekek
személyiségében.

AZ ELOITELETEK SZEMELYISEGLELEKTANI OKAI ES KOVETKEZMENYEI

Sanford az autoriter személyiség jellemzdit vizsgalta, és szoros Osszefliggést talalt az
etnocentrizmus ¢és az antiszemitizmus, az etnocentrizmus ¢és a gondolkodds hibai (sztereotipia,
merevség, racionalizacid) kozott. A F (,,fasizmus™) skala segitségével munkacsoportjaval egyiitt
Osszedllitotta a személyiség azon jellemzd vondsait, amelyek az egyént fogékonnyd teszik a faji
eloitéletek ¢és a fasizmus irant. Ezek a vondsok a kovetkezok: konvencionalizmus (hagyomanyos
kozéposztalyi értékrendhez valo szigoru ragaszkodas, a kiilsd tarsadalmi nyomas iranti fogékonysag),
behodolas az autoriter uralom eldtt, autoriter agresszivitds (eredetileg a sziilok elleni ellenséges
érziiletbdl fakad, eltilozza a csoporton beliili tekintélyek irdnti tiszteletet, és ellenséges érziiletét a
csoporton kiviili tekintélyekre viszi at.

Ez a legfontosabb lancszem a behddolés és az etnocentrizmus kdzott), babona és sztereotipia (sajat
felelosség kiviilre helyezése, szabad akarat visszaszoruldsa, merev viselkedés, leegyszerisitett
kategoriakban vald gondolkodas), hatalom és keménység (hatalmi komplexus és engedelmesség),
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rombolasi 0szton és cinizmus (a cinizmus a racionalizalt agresszid egy formaja), projektivitas (a
tudatos én altal nem helyeselhetd hajtderdk kivetitése kisebbségi csoportokra), nemiség (gatlasok és
mas emberek szexualis viselkedésével kapcsolatos moralis felhdborodas).

,»Az emberi pszichikum kategoriak segitsége nélkiil képtelen lenne a gondolkozasra (a kategoria itt
altalanositast jelent). Kialakuldsuk utdn a kategoériak a normalis eldzetes itélet alapjaul szolgélnak...
Miikodésiik eredménye elkeriilhetetleniil egy olyan eldzetes itélet kialakulasahoz vezet, mely konnyen
eloitéletté valtozhat. Az ember legfontosabb kategoriai személyes értékrendszerének alkotorészei.
Akkor illesztjiik be az 0j tapasztalatot kategéridnkba, ha az megerdsit benniinket el6zetesen mar
kialakult meggydzddésiinkben... Van egy igen egyszert érvelési fogas, mely lehetdvé teszi az emberek
szdmara, hogy a legellentmondobb bizonyitékok lattara se adjak fel eldzetes itéleteiket. Ez a kivételek
elismerésének triikkkje. [...] Amikor egy tény sehogy sem illik bele egy szellemi keretbe, a kivétel
elismerést nyer, de a teriilet azonnal bekeritddik. (,,Nekem is van egy nagyon rendes zsido
szomszédom — mintha nem is zsido lenne!” — sajat idézet) A személyes értékek és az elditélet
kapcsolataban Spinoza ,.thlbecsiilésr]l” beszél — szeretetbdl tobbre tartani valakit a kelleténél... Az
embernek eldszor tal kell becsiilnie azoknak a dolgoknak az értékét, melyeket gytilol. A keritések
elsdsorban abbol a célbol emelkednek, hogy védelmezzék azt, ami szdmunkra kedves. A pozitiv
vonzalmak nagyon 1ényegesek az élet szempontjabol. A kisgyerek 1étezni se tudna anélkiil, hogy ne
szorulna egy gondozd személy tamogatasara. Szeretnie kell valakit, és azonosulnia kell valakivel,
miel6tt megtudna, hogy mit jelent a gytldlet. (»A szeretetében megcsalt gyereknek egyediili
lehetdsége a gytilolet« — mondta Vikar Gyorgy pszichoanalitikus egy el6adasaban.) ,,[...] Jolesik azt
hinni, ha valaki képes ra, hogy az egyik kategoria valamennyi vonatkozéasa csakis jo, mig a masiknak
valamennyi vonatkozasa csakis rossz.” Ugyanakkor ,,mindenfajta elditéletesség lényegéhez tartozik az
ellentétes, s6t egymast kizard allitdsok egyidejii jelenléte ugyanabban a gondolkodasban,
ugyanazoknal az embereknél.”

CSOPORTNYOMAS, KONFORMITAS

Aronson szerint — €s neveléssel, gyerekekkel, emberekkel foglalkozvan ezt sajat tapasztalataim
nagymértékben alatdmasztjak — ,,Csak a nagy biztonsagban ¢él6 ember képes arra vallalkozni, hogy a
konvencioktol eltérd szerepek szerint viselkedjen... az elditélet mindeniitt jelen van, és mindnyéjan
nagy arat fizetiink érte.” En sokszor biztatom a gyerekeimet (és sokszor sajat magamat is) arra, hogy a
sajat fejiikkkel gondolkodjanak, sokszor elmondom nekik, hogy att6l, hogy valamit sokan ugyanugy
csindlnak, még egyaltalan nem biztos, hogy az a jo. Szocialpszicholdgiai kifejezéssel élve: hogy ne
engedjenek feltétleniil a csoportnyomasnak. Am ezt a csoportnyomast elég nehéz kikeriilni, jelen van a
gyerekek iskolai életében, kozdsségeiben éppugy, mint a felnéttek kozdsségeiben is, jelen volt és van
pl. az antiszemita megmozduldsokban (1956-ban, amikor sokak szerint nem voltak antiszemita
megnyilvanulasok, édesanyamat egy, az utcan spontan dsszeverddd csoport hajszal hijan felakasztotta.
Nekem magamnak is vannak hasonlé — ennél enyhébb, de szamomra maig igen emlékezetes emlékeim
— iskolatarsaim lekoptek, lezsidoztak, sot ,,biidos zsidoztak”. Sem édesanyamnak, sem nekem, sem
egész csaladunknak mindaddig semmiféle ilyen jellegii konfliktusunk nem volt a kdrnyezetiinkkel, sét,
tudomasunk és érzésiink szerint szerettek és elfogadtak minket), és igen nagy mértékben jelen van pl.
gyermekotthonban €16 gyerekeknél, akiknek majdnemhogy lehetetlen nem tgy élniiik, viselkedniiik
ahogy az adott sziikebb kozdsség (csoport, szoba) megkivanja toliikk. Hiszen tobbnyire semmiféle
hatterilk nincs, a ,,nagy biztonsagban ¢éléstdl” (érzelmileg legaldbbis) igen messze vannak. Ez a
,»szocializacid” vagy konformista magatartads nyilvan mikoddhetne jol is, lehetne pozitiv iranyu, de az
esetek igen nagy részében nem az. Nem kimondottan pozitiv, mikor a kisk6zdsség kiveti magébodl azt
a gyereket, akit még esetleg latogatnak vagy rendszeresen hazavisznek, és nem pozitiv akkor sem,
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amikor a devians viselkedésti gyereket kornyezetébol kiemelve beteszik pl. a rakospalotai otthonba
sok egyéb devians gyerek kozé, ahol természetesen a devians viselkedés a konformista.
AZ ELOITELETEK MEGTANULASA

Az elditéleteket megtanuljuk. (Aronson) A gyermek atveszi sziileitdl a készen kapott attittidoket, a
kora gyermekkori tanuldsban dénté az azonosulés szerepe. ,,Az elditéletek megtanuldsa és kialakitasa
mas, de az elditéletekre megtanitd sziilok rendszerint tigy is nevelik 6ket (a gyerekeket), hogy
elditéletes személyiségjegyek alakuljanak ki benniik.” Amikor a gyereknek megmondjak, hogy ne
jatsszon — mondjuk — a szomszéd kisfiaval, mert az cigany, amikor latja a felnétteket, hogy tartjak
maguktdl tavol pl. a sotétboriieket vagy akar a mozgassériilteket, amikor a tanit6é az allami gondozott
gyerekkel feltinden masképp banik, amikor a devians viselkedésli vagy pszichiatriai beteg
gyermekotthonban ¢l6 gyermekének azt mondja a neveld: te is olyan leszel, mint az apad — minden
leheté modon tanitjuk a gyermeket. Aronson szerint ,,nagyon valdszinlinek latszik, hogy a
visszautasitd, hanyag, valamint a kovetkezetlen nevelési stilus elditéletek kialakuldsira vezet.” Az
antiszemita nézetek ,,atadasanal” feltételezhetd, hogy nemcsak utdnzasrél van szo6, hanem a sziilék
érzelmi életének zavarairdl is. ,,...a tal szigorian nevelt, mindig erélyesen megbiintetett vagy 6rokdsen
kritizalgatott gyermekekben konnyebben alakul ki a csoportokkal szemben téaplalt elditéleteket
cientralis helyzetben 6rz6 személyiség. Es megforditva, a kevésbé fesziilt és biztonsagos otthonokbol
szarmaz6 gyermekek, akiket szeretetteljesen és engedékenyen neveltek, valdsziniileg tiirelmesek
lesznek életiik soran. ...Egyetlen gyermek sem sziiletik elditéletekkel a fejében. Az elditéleteket
mindig tanuljuk. Az elditéletek megtanuldsa az esetek tobbségében a személyiség sziikségleteinek a
kielégitését szolgdlja. A tanulds azonban mindig a személyiség felserdiilését Ovezd tarsadalmi
struktura talajan megy végbe.”

Az elditélet — ritkan — lehet pozitiv is, de ennek ,allando veszélye az eldjelvaltds konnyii
lehetdsége... Az elditélet ily modon nemcesak a masik, az 6k elkiilonitd megkiilonboztetését szolgalja,
hanem a mi-kohézi6 eszkdze is, csoportszervezd erd, cseppben a nemzeti biliszkeség.”

ETNIKAI ELOITELETEK

[...] ,,Tobbség és kisebbség, a szavak hagyomanyos értelmében, egymas fliggvénye: a kisebbségre
azért van sziikség, hogy a tobbség vele szemben allva hatdrozhassa meg 6nmagat.

[...] Mindenki valamely kisebbséghez tartozik, a legtobb ember egyszerre tobb csoporthoz is,
tobbféle kis csoporthoz. Ezt kell tudatossa tenni onmagunkban és a tarsadalomban, s ez jellegzetesen
értelmiségi feladat. Tarsadalmainkat csak a diverzifikdcio tarthatja fenn és viheti elére. Marpedig a
kiilonbség csak akkor hatékony, s egyaltalan, csak akkor kiilonbség, ha autonom lehet. Kis autonomiak
egymashoz kapcsolodasanak haldja: ez a szabadsag, a személyiség €s a kdzosség szabadsaga egyarant.
[...] A zsidésag elpusztitasa folott nem szabad napirendre térni soha. Napjainkban azonban — nem
ehelyett, hanem emellett — latni kell azt is, hogy a cigdnysag viszonylatdban Magyarorszag legfeljebb
ha ott tart, ahol a zsidosag viszonylataban taldn a XVIII. szdzadban tartott. Ezen a téren most még
tehetlink valamit a kisebbségek diszkrimindcioja ellen, akdr szoban, ehhez programot adni az
értelmiség feladata, akar tettekkel, ez politika. A zsidosag vallalasat, a kiillonbozoség elfogadasat és
védelmét a maga idejében elmulasztotta a magyar tarsadalom, a cigdnysag esetében még most sincs
jovatehetetleniil késo.”

Antiszemitizmus akkor keletkezik — irja Csepeli —, ,ha a frusztralt tobbség a magatol
megkiilonboztetenddnek érzett zsido kategdridhoz tarsitja a sikerességet.” [...] A szabadjara engedett
gyllolet talajan alakul ki az el6itélet legembertelenebb fajtija, a megsemmisitési program. A
sztereotipidk lehetetlenné teszik az érintettek individualitasanak tudomasulvételét, és igy az eloitélettel
sujtott csoport tagjainak deperszonalizdciojat valositjdk meg. [...] A ciganyokkal szemben taplalt
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ellenérzések és elditéletek az interjuhelyzetben (és talan a mindennapokban is) gatlastalanabba jutnak
kifejezddésre, mint az egyéb (nemzeti, vallasi, tarsadalmi) elditéletek. Ennek nem annyira 1élektani,
mint inkabb tarsadalmi okai lehetnek. A ciganyok ugyanis a mai magyar tarsadalom gazdasagilag és
politikailag leginkabb kiszolgaltatott tagjai.” Csepeli ezt 1990-ben irta, a ciganysag helyzete az azota
megvalosult rendszervaltasiban sokszorosan nehezedett. Ezt a nehéz helyzetet mutatja az is, hogy a
ciganysag kozismert csalddcentrikussdga ellenére igen nagy az allami gondozott cigany gyerekek
szama, ¢és igen nagy kozottiik a fiatal blinelkdvetdk szdma is. (A Rakospalotai Leanyneveld Intézetben
majdnem kizarélag cigdnyok vannak. Persze ez abbol is szdrmazik — mint ahogy el6adasaban Aczél
Anna igazgatd elmondta —, hogy a birdsagok azokat a gyerekeket utaljak oda, akiknél semmilyen
megtartd vagy rehabilitdlasra alkalmas csalddi hatteret nem talalnak.)

A megkiilonboztetés vagya, az idegenség tudata, az ,,é10sdiség” Hermann Imre szerint is nagy
szerepet jatszik az antiszemitizmus keletkezésében. ,,Mindkét jelleget jol Osszekapcsolja a fajvédd
magyarok tizparancsolatanak 1. pontja: Ne feledd, hogy a zsidosag rajtunk ¢16sk6dd, magyarnak nem
tekinthetd idegen nép. Latjuk, — irja Hermann — hogy a tarsadalmi tetvezkedés dsztonszerli szokasanak
koros elharapddzasardl van sz6. Ahogy az egyén bizonyos lelkidllapotokban levalasztja, letépi bérének
mar-mar idegenné valt részeit, kérgesedéseit, kormét, hajszalait, ugy valaszt le magardl valamely
népkozosség egy kozte €16, részben mar beolvadt, de most ,,idegennek” kialtott népcsoportot. [...] A
tarsadalomlélektan ismeri ezt a jelenséget, és a kozOsség kikiiszobolési hajlamarol beszél.” Az
antiszemitizmusnak még az is az ,.elénye”, hogy ,.kiilondsen alkalmas gazdasagi krizisek levezetésére.
Az ¢él6sdiség vadja ugyan minden kiszipolyozo osztalyt érhet, de a zsidd idegensége egyértelmiien
meghatdrozza a krizisszert tdrsadalmi tetvezkedés titjat.”

Marton Laszl6 nagyon élesen €s (nyilvan sokak szdmara) vitathatoan fogalmaz (dm valdszintileg
igaza van): ,,...a zsidosdg ma Magyarorszagon pontosan abban az értelemben faji kategoria, ezt a
fogalmat zsidok és nem zsidok egyardnt abban az értelemben hasznaljdk, amilyen értelemben ezt a
fogalmat a fasiszta fajelmélet kialakitotta, majd szankcionalta.” Magyarsag és zsiddsag szembedllitasa
zsido részrdl is eléfordul: ,,ha valaki magyar zsidd 1étére a két fogalmat szembeadllitja, éppolyan,
elditéletektdl fertézott sémakban gondolkodik (ha mas is az eléitéletek tartalma), éppolyan rasszista
meghatarozottsdgl sztereotipidkat forgalmaz, mint az a nem zsid6, aki nem szabadult meg
eloitéleteirdl.” Bereczky Albert reformatus lelkész a masik oldalrol nézve azt mondja: ,,..az
antiszemitizmustol nem a zsidokat féltem, hanem a magyarokat. Mert a legrosszabb esetben — sajnos,
ez bekovetkezett — a zsidoknak csak a testét dlhetik meg, de az antiszemita a sajat lelkét 6li meg.” (Ez
a »csak« természetesen sokszorosan idézdjelben értendsé. Ugy gondolom, hogy ez a gondolat Bereczky
Albert részérdl nem a »test megolésének« lekicsinylése — 6 maga egyébként aktiv szerepet vallalt a
zsidomentésben —, hanem a keresztény gondolkodds szerint a Iélek elsddlegességének,
magasabbrendiiségének gondolata, amivel az antiszemitizmus tarthatatlansagat, a »normalis« emberi
¢lettel valo Osszeférhetetlenségét akarja kiemelni.)

ZSIDO GYERMEKVEDELEM ES GYERMEKNEVELES

A zsidésagban kezdettdl fogva igen kozponti helyet foglal el a gyermek. A bibliai korban a
meddoéség nagy szégyen volt, és a gyermekaldas 6rom ¢és jutalom. (Utobbi vajon miért nem lehet az
ma is?) A 127. Zsoltar (3) azt mondja: ,,ime, birtok az Ordkkévalotol gyermekek, jutalom a testnek
gyiimélese”, és Karolyi Mihaly forditasaban: ,,ime, az Urnak 6roksége: a fiak, az anyaméh gyiimélcse
jutalom.” ,,A gyermek Isten 4ldasa. Jakob biiszkén mutat Ezsau kérdésére az 6t kovetd kis csoportra:
gyermekeim ezek, kikkel megajandékozott engem Isten.” (1. Mdzes 33:5). Amikor Mozes a faradhoz
megy azzal a kéréssel, hogy bocséssa el a népet, természetes szamdra és az egész nép szamadra is, hogy
egyiitt mennek: ,Ifjainkkal és véneinkkel megyiink, fiainkkal és lanyainkkal...” Az Orokkévald azt
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mondja a népnek: ,,Vajha megvolna nekik e sziviik, hogy félnének engem ¢és megdrizzék mind a
parancsolataimat, minden idében, hogy jo dolguk legyen nekik és fiaiknak mindorokke.”

Itt mar a gyermekek tanitasardl van sz6, ami igen nagy hangsulyt kap a zsiddsagban: , Neveld a fiut
az 6 modja szerint, ha megdregszik, sem tér attol.” (Az 6 modja szerint! Azt hiszem, ezt — az 6 maddjat
— nem halljuk meg ebben és sokszor nem vessziik tekintetbe. Szolni akarok, a gyerek sajat, egyéni
sziikségleteirdl. Ugy latszik, a Biblia tudja azt, amit ma csak kezdiink ujra tudni, tanulni.) A Sma
Izraelben, legfébb imankban is szerepelnek a gyermekek: ,,Es legyenek ezen igék, melyeket neked ma
parancsolok, a szivedben, jol tanitsd azokra gyermekeidet és besz¢lj roluk, middn iilsz hazadban és
midon jarsz az ton, midon lefekszel és midon folkelsz.” A széder-esti szertartdsban is kodzponti
szerepe van a gyerekeknek, a gyerek kérdez, neki, nekik meséljiik el az egyiptomi kivonulés torténetét.
A Sulchan Aruch azt mondja: ,,Minden apa koteles a micvakotelességek teljesitésére nevelni, szoktatni
a kis gyermekeit, ugy a tora parancsainak, mint a bolcsek rendelkezéseinek teljesitésére, minden egyes
parancsot a kisfii vagy kisleany értelmességéhez képest.” Minden apa koteles torara tanitani fiat, mert
az vagyon mondva (M.V.11.19.): tanitsdtok meg azokra gyermekeiteket, beszélvén azokrol...” |, A
tanito iiljon ott és tanuljon a gyermekekkel egész nap és az este nagy részében is...” Bernstein Béla
irja: ,,a sziild... kotelessége a gyermek egészségére és Onérzetére tekintettel lenni. SOt vallasi
kotelesség teljesitésénél is korlatot szab a hagyomany a gyermek testi jolétében, és pl. nem engedi,
hogy a kiskoru i1d6 eldtt bojtot tartson, még av hd 9-én és jom kipurkor is a gyermeknek csak erejéhez
képest szabad ezt tennie. Szintén koteles a sziil6 kiskoru gyermeki eltartasarol gondoskodni. Ha az apa
nem felelt meg ennek, figyelmeztették ra és pedig igen érdekesen. Kidltottak — irja a Talmud — a
piacra, egy felforditott mozsarra ¢€s az kialtottak: ime, a varji is gondozza fidkait, ez az ember pedig
nem torddik gyermekével. Ha azonban képtelen volt az apa eltartani kiskorti gyermekét, akkor a
varosra haramlott ez a kotelesség, de ha volt vagyona, ugy behajtottak rajta bir6i uton. (Ketubot 49b.)
Bizonyéra nemigen volt alkalma a hatosdgnak beleavatkozni a sziil6k jogkorébe, hisz az a szellem,
mely e tekintetben a zsiddsagot jellemezte, a legmélyebb csalddi érzést teremtette meg, és a
legéldozatkészebb sziiloket nevelte. Nemhiadba keletkezett a kozmondas: »Az atya szereti fiat, a fia
meg a fiat«, azaz sokkal tobbre képes az atya gyermekéért, mint megforditva, a fil megint az 6 fidnak
fizeti meg, amit sziileitdl élvezett.

[...] Az apanak kotelessége, mondja a torvény, fiat Abraham szovetségébe felvétetni, ha els6sziilstt,
kivéltani, tovabba tanittatni valldsra, ismeretekre, majd pedig mesterségre, hogy megélhetését
biztositsa, s6t pl. uszni is. (Kiddusin 29 a). Epplgy tartozik az apa a leanyat is tanittatni. (Nedarim
35b) Még azt is elvarja a torvény az apatol, hogy ne fukarkodjék gyermekei tanittatasanal, hanem
bokeziien jarjon el. (Béca 16 b)” ,,A tanulas képessége és készsége nagyon fontos a zsidosagban. Még
sokszor fontosabb, mint maga a tudas. A tudast el lehet vesziteni, a megszerzésére vald képességet
nehezebben. Err6l — a tanulasrdl — szol a hagyomanyos zsidosag egész ¢€lete is.” — hallottam legutobb
Staller Tamas pedagdgiumi eléadasaban.

Az eddigicket 0sszevetve megallapithatjuk azt a vitathatatlan tényt — irja tovabb Bernstein Béla —,
hogy a zsidosadgban kezdettdl fogva ismerték és alkalmaztik a gyermekvédelem emberséges elvét, az
iranyado volt a zsido6 vallas hivei szdmara, mint Istentdl ered6 tan, melyet a Szentiras és a beldle folyo
hagyomany minden tekintetben fontosnak és nélkiilozhetetlennek tartott. Az a szellem, mely ezéltal a
zsidosagban meghonosodott, gondoskodott arr6l, hogy a gyermekvédelem tdérvényei ne csak
elméletben 1étezzenek, hanem érvényesiiljenek az ¢életben, minden egyes csaldd életében.

Mert a zsidosagnak 0 ereje, egyuttal jovojének biztositéka a csaladi életben van.”

Ez a mondat: ,,a gyermekvédelem torvényei ne csak elméletben 1étezzenek, hanem érvényesiiljenek
az ¢letben, minden egyes csalad életében” — jelmondata lehetne az egész mai gyermekvédelemnek is.
Az évszdzadok, évezredek folyamén a zsidosagban mindig nagyon fontos maradt a csalad, a gyerekek
tanitasa ¢s joléte. Szalardi Moér zsidd orvos 1885-ben megalakitotta a Fehér Kereszt orszagos lelenchaz
egyesiiletet, majd ezt az egyesiiletet bizta meg Széli Kalman a gyermekvédelem orszagos
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megszervezésével. Szilardy lett az allami gyermekmenhely igazgatohelyettese és fOorvosa (a
gyermekvédelemben  szerzett érdemeiért ~magyar nemességet kapott). Nagyon  sok
gyermekvédelemmel foglalkozo tarsadalmi egyesiiletben talalunk zsidokat. Ilyenek voltak az Orszagos
Patronazs Egyesiilet, Orszdgos Gyermekvédd Liga, Orszagos Gyermekvédd Egyesiilet, Budapesti
Sziinidei Gyermektelep. Az 1860-as években létesiilt a Pesti Izraelita Leany- majd Fitarvahéaz, utana
az Izraelita Siketnémdk Intézete. Volt arvalednymenhely, gyermekkorhaz, gyermekagyas otthon,
tanonc-tanfolyam, leanyotthon (ez utobbi felnétt, egyediilallo, szegény zsid6 ndknek),
gyermeknyaraltatasi akci6 is. Az elméleti hatteret a Gyermektanulméanyi Tarsasag biztositotta. (Ebben
részt vett tobbek kozott Ranschburg Pal, Nemes Lipot is.) A zsidd nevelésben igen fontos szerepet
jatszottak a zsido iskoldk, igy a Zsido Gimnazium is. Ennek a gimndziumnak a Munkacsy utcai
épiiletében (amely egyébként fiu arvahazként miikodott) tanult és érettségizett édesanyam. (1930-ban
végzett, és mindig nagy szeretettel emlegette hires tandrat, Turdczi-Trostler Jozsefet, aki ugyan nagy
fajdalommal élte meg, hogy ekkor nem tanithatott az egyetemen, viszont kivalo, egyetemi szintl
eldadasokat tartott.) Ebbdl az épiiletbdl (Munkacsy M. u. 5-7.) vitték el a nyilasok a gyerekeket 1944.
december 24-én. A gyerckek egy részét Gidofalvy Lajos Ornagynak és tarsainak sikeriilt
megmenteniiik. Az drvahazban a nyilaskeresztes uralom idején mintegy 1200 zsidé gyermek vészelte
at a Vészkorszakot.

Az egész vilagon a Soa idején azonban sem a gyermekvédelem, sem a zsidok, sem a nem zsidok
nem tudtak megmenteni 2 millié gyermeket. Neviik most mar 6rokké hangzik a Jad Vasem Muzeum
gyermekmuzeumanak falai kozott, és ismeretlen-ismerds arcuk orokké tiikkrozddik a sokszorosan
visszaverddo gyertyak fényében. Sokkal késébb sziiletett gyermekeinkrdl is esziinkbe jutnak k...

A Soa idején a sziilok is elpusztultak. Sok apa soha nem latta meg gyermekét. Unokatestvérem
édesapja is ott maradt egy ukrajnai tifuszbarakkban, amit rajuk gyujtottak. Es elpusztultak a
nagyszilok is... igy legjobb baratndm édesanyjanak édesanyja —, aki kezében 8 hdénapos unokéjaval
ment a gazba Auschwitzban. (Miutan az SS-tiszt megnyugtatta az anyat, adja nyugodtan a gyereket a
nagymamanak. Az anya késobb megszokott Auschwitzbol.) Unokabatyam és baratndm ma hazasok,
két felnétt gyerekiik van. Ugy gondolom, hogy a mai zsido gyerekvédelemhez vagy gyerekneveléshez
az is hozzatartozik, hogy a gyerekek minderrdl tudjanak. Az én sziileim, nagysziileim csoddval hataros
moédon munkaszolgalatosként, gettoban ,,megusztak”. Az elobb emlitett és sziileim altal is nagyon
szeretett nagybatyamon kiviil (akit 85 éves nagynéném mindmaig gyaszol és visszavar) ,,csak” a
nagycsaladbol deportaltdk a sokgyerekes vidéki rokonokat, akik koziil senki nem jott vissza. A
nyilasuralom alatt gyerekvédelem (a sz6 nagyon szoros értelmében) volt az is, hogy a nyilas razzia
idejére az akkor 2 éves batyamat beagyaztak az agynemi kozé. Hala Istenek, ¢ is meguszta. Annak a
40 embernek a sorsarol, aki bezsufolodott a Pozsonyi uti svdjci védett hdz 2 szoba-hallos lakésaba,
pontosat nem tudok. Azt tudom, hogy egy ujabb razziat (ami utan a Dunapartra vitték az embereket)
¢desanyam ¢s batyam ugy usztak meg, hogy orvos munkaszolgalatos édesapam egy ujabb védlevelet
hozott nekik, amivel éppen atkoltdztek egy masik hazba. (A Pozsonyi uton egy kisfiinak volt egy
alm4ja, amit a sok gyereknek sokfelé osztottak. A kisfit nézte a neki jutd igen apré cikket, majd
tagoltan kozolte: én hoztam egy almat.)

A habori utdn nagyon sok gyerek maradt teljesen sziild nélkiil. Sokakat neveltek fel a zsido
arvahazban, sok értelmiségi ember, a mai magyar iro- és miivészvilag tobb tagja is €lt és nevelkedett
ott. Ugy gondolom, ez a tény — bar nyilvan a dolog sokkal osszetettebb ennél — 6nmagaban is
bizonyitja, hogy a gyermekotthonban — a jo, emberre, gyerekre szabott, egyéni sziikségleteket
figyelembe vevd, nagyon jo pedagdgusokkal, emberekkel rendelkezd otthonban — lehet olyan
embereket nevelni, akik megalljak és megtalaljak a helyiiket az életben. (Bar valoszinileg ezek a
gyerekek sem sériilés nélkiil néttek fel. Azt gondolom, hogy a gyermekotthon mindenképpen az utolso
megoldas.)
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A SZULOSZEREP NEHEZSEGEI

,»A holocaustot t1lél6 betegek kozott sokan vannak, akik képtelenek a sziildszerep vallalasara.” —
irja Virdg Teréz. Ezt fogalmazza meg Kertész Imre is a Kaddis a meg nem sziiletett gyermekért c.
miivében. A masodik, harmadik generaciéban is megjelennek a legkiilonbdzobb neurotikus tiinetek.
Virdg Teréz egy harmadik generacids (8 éves) holocaust-talélével kapcsolatban mondja: ,,A terapia
célja a sziilok altal indukalt szimptoma-képzés ledllitdsa volt. Ennek elofeltétele, hogy a talélok
leszarmazottai képesek legyenek szembenézni gyaszukkal. Ha ezeknek a csalddoknak lehetdveé
tessziik, hogy kimondjak el nem mondott, rejtett félelmeiket, konnyithetlink szorongasaikon.”

Az anyaszereppel — bar mas okokbdl — az allami gondozasban felndtt lanyoknak is gondjaik
vannak. ,,Azoknak az anyaknak, akik korabban gondozottak voltak, kétszer olyan gyakorisaggal van
nehézséglik a sziiléi nevelés terén, mint az varhatd lenne — irja Barnes. Példaul kozel feliik nehezen tud
melegséget kifejezni gyermeke felé, majd kétharmaduk bizonyult érzéketlennek olyankor, mikor
gyermeke bajba kertilt, egyharmaduk pedig nem jatszott gyermekével. Tobben vannak koztiikk, mint a
nem gondozott anyak kozott, akik nehezebben tanuldk meg a gyerekkel vald banast.” (A rakospalotai
leanyotthonban, ahol anyaotthon is miikodik fiatalkori anyakkal Aczél Anna igazgatoé elmondta, hogy
milyen nehéz — majdnem lehetetlen és reménytelen — megtanitani a lanyokat a gyerekiikkel valo
szeretetteljes banasmadra, arra, hogy a gyerek igényeit vegyék figyelembe, és ne akarjanak pl. az alig
négy hetes gyerek melldl feltétleniil discoba menni. Minden erdfeszitésiik ellenére is eléfordul, hogy a
gyereket az elég gyorsan bekdvetkezd betegség alkalmaval a koérhdzban hagyjdk és Ok eltlinnek.
Ilyenkor még az is sikernek mondhatd, ha mégis megjelennek, és hivatalosan probaljak rendezni a
gyerek sorsat.)

A GYERMEKOTTHONI NEVELES ES A GYERMEKVEDELEM JELENLEGI
PROBLEMAI

»A valoban neveld otthon nem fosztja tehat meg a gyermeket szabad mozgasatol, s lehetdleg
normalis csaladi élethez hasonld életet biztosit szamara” — irja Gyorgy Julia. ,,A neveléshez a
neveldnek tehat valddi tekintélyre van sziiksége, ez viszont csakis a szeretet ¢s bizalom talajan
teremhet, ¢és csakis akkor, ha kdlcsonds. [...] Rendkiviil romboloak ezért s szandékukkal pontosan
ellentétes hatast érnek el a kipellengérezd, megszégyenitd biintetések. Ezzel szemben mindannyian
tudjuk, hogy mennyivel épitébb, milyen erdforrast jelent az egyén szdmadara az elismerés minden
formdja.” (Miért tudjuk mindezt — pedig mennyire magétol értetddonek tiinik — olyan nehezen
megvalositani? Miért nem tudjuk — tudjak — megsimogatni az egyetlen jo szora is ugro, un. ,.csaladi
csoportban” (az elv persze nagyon jo!) €16 gyereket, miért a kevés kinti kapcsolat megvonasaval
biintetik az egyébként jO képességli gyerek rossz jegyeit? Hany pedagdgiai, emberi bukfenc van
ebben? Csodalkozunk, ha a gyerek fejre all téle?)

~Minden gyermekben, barmilyen koriilmények kozott is sziiletett, és barkik voltak is a sziilei,
potencialisan az emberi faj sziiletik meg ismét, és valamennyiiink szdmara rendkiviili a felel6sség az
emberi élet irdnt” — idézi Herczog Maria James Agee-t. A gyermekvédelem egy lehetséges
meghatarozasa: ,kisegité tevékenység, amelynek célja a csaldd nevelémunkdjanak kiegészitése,
esetleg potlasa. A gyermekvédelem Iényege nem a nevelés, hanem bizonyos esetekben a
gyermekvédelemnek eszkoze lehet a nevelés, igy a gyermekvédelemnek be kell avatkozni, ha sziilék
hianyoznak, ha gyermek arvasagra jutott, sziilei elhaltak, vagy hazassagon kiviil sziiletett, és igy nem
¢lvezte a csalad tdmogatasat. [...] A gyermekvédelem célja tehat csak olyan tevékenység lehet, ami a

crer

lehetdségek legvégsd hatardig tiszteletben tartja a csaladok életmodjat, éEletstratégiajat,
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szokasrendszerét, tradicioit. Ehhez minél fiatalabb korban biztositja a feltételeket, a sziikséges
ismeretek, készségek, mintdk elsajatitdsdhoz. Ugyanakkor biztositja a sziikséges ¢és elégséges
beavatkozast a gyerek érdekében védelmében.”

Sziikséges és elégséges — tehat akkor kell beavatkozni, ha sziikséges, de akkor be kell, és nem kell
feltétlentil megvarni, mig az alkoholista, gondatlan sziilok kisgyermeke €gési sériilésekben meghal,
mint ahogy ez nemrégen megtdrtént. Viszont minden valosziniliség szerint nem kell 4&tmeneti nevelésbe
venni és intézetbe utalni a rendezett csaladban €16, tartdos betegség miatt (az orvosi igazolast
hiteltelennek mindsitik) iskoldba nem jaré 12 éves kislanyt. (A kislany jelenleg magéntanulo, napi 2
orat az iskolaban tolt, egyéként otthon van a csaladja és a sajat megelégedésére is. Az dtmeneti nevelés
még mindig nem szlint meg, még mindig kérdés, hogy hisznek-e az ujabb, mastol szdrmazo orvosi
igazolasnak. Tiszteletben tartunk-e itt barkit, barmit is? A csaladot, a sziildt, a gyereket, az 6 jolétiiket,
kivanséagaikat, ¢letmodjukat?

Tanitja-e valaki az intézetekben dolgozo6, tdbbnyire nem képesitett, vagy nem szakiranyu
képesitéssel rendelkezd gyermekfeliigyeloket — akik 1ényegesen tobb id6t toltenek el a gyerekekkel,
mint a képesitett (bar sokszor nem a gyermekvédelemre képesitett) nevelék — a gyerekek alapvetd
sziikségleteire, igényeire, alapvetd pszicholdgiai ismeretekre, arra, hogyan banjanak a sajat
indulataikkal?

A CSALAD A GYERMEKVEDELEMBEN

Latszoélag nagyon messze tértiink el az elditéletektdl. De gy gondolom, hogy mindez a hattér- ill.
mindaz, amit ebbdl fel tudtam véazolni — a gyermekvédelem torténetének néhany jellemzdje, néhany
adalék és gondolat a zsidosag gyermekvédelmébdl ill. gyermekvédelmi szemléletébdl, a személyiség
kialakuldsdnak néhany motivuma nagyon is hozzatartozik az elditéletek kialakuldsanak, miikodésének
megértéséhez.

Az allami gondozott, intézetben nevelkedd gyerek mds, mint a csaladban nevelkedd? Az elébbiek
fényében mas is, vagy sajnos masodlagos artalmak (a gyermekvédelem artalmainak) kovetkeztében
mas is lehet. De — mint a fenti idézetekbdl is lathattuk — a csaldd is lehet art6 tényezd. Az intézetben
nevelkedd gyereknek nem valtoznak meg az alapvetd fizioldgiai és pszicholdgiai sziikségletei. A 3
évest, ha sir, ha maganyos — erre minden oka megvan — ugyantgy Olbe kell venni, mint sajat
gyerekeinket. Ha a 13 éves el akar bujni, hagyni kell, ha beszélgetni akar, beszélgetni kell vele. Egytitt
kell veliik lenni, jatszani kell veliik, tandcsot és Utmutatast kell nekik adni, ha igénylik. Egyéltalan,
gyereknek, embernek kell -kellene! — tekintetni 0ket. Megtessziik ezt? Megteszik ezt, akikre ra vannak
bizva?

A csaladbol mindenképpen ki kell emelni a gyereket? Szerencsére az 01j gyermekvédelmi torvény
ennek éppen az ellenkezdjét mondja: ,,A gyermeknek joga van a testi, érzelmi €s erkolcsi fejlodését,
Jolétét biztositd sajat csaladi kornyezetében torténd nevelkedéshez.”

Pedig a csalad sokszor szerepel ,,zavar6 tényezoként”. Talan a régi szemlélet maradvanya, hogy a
gyerek akkor nyugodt (a kérhazakban is sokdig ez volt az allaspont), ha nem talalkozik a sziileivel, ha
nem latogatjak. (Bar még régebben tudtdk, hogy ez nem igy van.) Lehet, hogy ettdl — az esetleg
problémas sziil6 tavollététdl — a neveld lesz nyugodtabb, és az is lehet, hogy a gyerek a latogatas vagy
hétvégi hazamenetel utan zaklatottabb lesz. De ennek a kezelése megint csak szakmai hozzéértés —
vagy sokszor hozza nem értés — és sokszor egyszeriien csak emberség kérdése. A gyereknek ez a —
nagyon sok esetben 6t egyediil a kiilvilaghoz kot kapcsolata — szd szerint életbevagdan fontos.
Amikor 6 — az egyébként barmilyen jo csoportban — egy a tobbi gyerek kozott, amikor soha senkitdl
személyre sz016 figyelmet nem kap. Persze ha az anya éppen aktudlis rossz allapotdban (és alapvetden
pszichopatids személyiség 1évén) a gyereket Osszecsomodzott lepeddkon , ki akarja menteni” az otthon
betegszobajabol — mint ahogy ez konkrétan megtortént —, akkor a gyereket tényleg meg kell menteni
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tole. (Szerencsére az 5 éves gyereknek ebben az esetben tobb esze volt, és nem hallgatott az anyjara.)
De ha az anya (vagy apa) a latogatas alkalméval nem tud mit kezdeni a gyerekével, mert megszakadt a
kapcsolatuk, mert 6 maga nehéz helyzetben van (hiszen azért van ott a gyereke), mert nincsenek
ismeretei a gyerekekrdl altaldban és a sajat gyerekérdl kiilondsen, akkor eltavolitds helyett — ha a
szillének van igénye a kapcsolattartasra — inkabb segitséget, tdmogatast, ismeretet kellene neki
nyujtani, és lehetdséget adni, hogy minél tobb 1d6t tolthessen a gyerekével.

A 12 éves tartésan beteg (generalizalt allergiaval kezelt) — feljebb mar emlitett — kislanyt iskolaba
nem jards miatt (ami egyéként ebben az esetben atmenetileg legalabbis indokolt volt) miért kell
intézete utalni? (A gyermekvédelmi torvény életbelépése utan!) Ez a rendszer merevsége, egyes
emberek oda nem figyelése, netan butasaga? Vagy elditélete? Hazudik a sziild, hazudik a gyerek,
hazudik az orvos, kiilénben is, mi jobban tudjuk, hogy mi a j6 nektek, majd megismerkedtek az allami
intézettel, €s a gyerek azért is iskolaba fog jarni. (Hat nem jart. A gyereket ugyan dtmeneti nevelésbe
vették ¢és beutaltdk az Alfoldi utcai otthonba, de iskoldba onnan sem jart — mint ahogy onnan
egyébként sokan nem jarnak egyéb okok miatt (sokszor éppen a gyermekvédelem tehetetlensége,
merevsége miatt) —, a kislany azonban érdekes moddon ott is beteg volt, amit Gjabb vizsgalatokkal,
papirokkal tdmasztottak ald. Viszont levizsgdzott évvégén, 2 hoénap ott toltott id6 utan, kdzben
hétvégeken hazajart, hétkdzben latogattdk. Normalis csaladi életet €lnek, sziilei és testvérei vannak.
Valosziniileg ebben az esetben elég lett volna némi johiszemiiség, a kdrnyezet pontosabb ismerete,
esetleg egyszerli tanacsadas, ismeretatadas. Végiggondolta-e valaki, mit érezhet az a gyerek, akit
kornyezetébdl hirtelen kiszakitva beraknak egy intézetbe? Ebben az esetben raaddsul értelmetleniil. De
nagyon sokszor a sziikséges esetekben is érzéketleniil, elékészitetleniil, durvan, emberteleniil. Es
hanyszor megtortént ez az elmult években! Ez a kislany az elmult tanév vége oOta otthon van, még
mindig hivatalosan adaptacios szabadsagon. Az dtmeneti nevelés megsziintetése most folyik.)

INTEGRALT NEVELES

A fogyatékos gyerekek allami gondozéasaval kapcsolatban is igen sokféle elditélet, tévképzet
1étezik, a valodi megoldasnak pedig igen kevés az esélye:

,»-..r€szben a magyarorszagi kdzgondolkodas, részben pedig az ezzel is Osszefiiggd integracios
lehetdségek ¢és specidlis intézményrendszer, ellatorendszer hidnya okozza, hogy az értelmi fogyatékos
€s mozgassériilt gyerekek nagy szamban élnek intézményekben és valnak allami gondozotta. A sziilok
a kozosség viszonyuldsa és az otthoni ellatdsi lehetdségek igen sziikds volta miatt sokszor
kényszeriilnek arra, hogy a gyereket bentlakdsos intézményben helyezzék el, illetve az otthoni nevelés
komolyabb stigmatizaciot jelent, mint a gyerekrdl valéo lemondas. (! — K. J.) Az integracié — a
gyerekek egészséges kozosségbejaratasa, akar 6voda, akar iskola esetén — szinte megoldhatatlan az
épiiletek alkalmatlansdga, a szakmai felkésziiletlenség €s a tobbi sziild ellenallasa miatt. [...] A
fogyatékos gyerekek esetében az Onallo életvitel esélye egyre csokken az intézetben toltott ido
mulasaval, ami sokszoros teher mind az egyén, mind a kdz0sség szamara.” Az integraciora azért ma
mar vannak probalkozasok, de az allami gondozott intézet (csoport, neveldk) igen konnyen — és
indokolatlanul — veti ki magébol azt a minimalisan értelmi fogyatékos gyereket, aki éppen a be nem
fogadas és a neveld szakmai hozza nem értése miatt sok masodlagos magatartasi problémaval kiizd.
vannak, masokon specialis pedagdgus foglalkozik veliik.) Magyarorszagon a ,,problémas” gyerekeket
se sikeriil tobbnyire integralni. Pedig egy-egy fogyatékos gyereket minden osztaly elbirna, neki igen
nagy hasznara lenne, talan a fogyatékos iskolat vagy annak egy részét is kivalthatna, és az egészséges
gyerekek toleranciat, fogyatékosokkal valé gyakorlati banni tudést tanulhatnanak — beszéltiik meg
legutobb Fischer Miklos kisebbségekkel foglalkoz6 pedagdgiumi ordjan.
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A GYERMEKVEDELMI RENDSZER ATALAKULASA

A nagy intézetek lebontdsa — bar errdl is igen helyesen rendelkezik a térvény — sokszor nagyon
lassan ¢és nehézkesen megy végbe. A rendszer merev, még mindig, maguk az ¢épiiletek, az
épiiletegylittesek, a miiszaki berendezések nem alkalmasak — vagy egyesek szerint nem alkalmasak — a
szétbontasra. Meg kiilonben is, minden jé Ugy, ahogy van. Csak az a kérdés, kinek jo? Az
adminisztrativ személyzetnek, a konyhdsnak, a flitének, a nyugdij el6tt all6 neveldnek, netan az
igazgatonak? Talan nekik igen, a gyerekeknek biztosan nem. A szemlélet nagyon-nagyon lassan
valtozik. Mint ahogy a pszichologusok, pszichopedagdgusok, pszichidterek, csalddterapeuta k
befogadasa is.

CIGANY GYEREKEK A GYERMEKVEDELEMBEN

Az éllami gondozottak kozott nagyon magas a ciganyok szdma. Ennek gyokerei a hatvanas évekre
nyulnak vissza. Diosi Agnes nagyon keményen fogalmaz: ,,...a gyerekeket szamos esetben helyezték el
allami neveldotthonokban, a kozosségi nevelés mitosza jegyében, és hivatkozassal a cigany életmdd
karos voltara. Csaladbol valé kiemelésiik az esetek jelentds részében karhatalmi erdszakkal ment
végbe. Az alkalmatlannak mindsitett sziilok, gyerekeiktdl megfosztva, valoban alkalmatlanna valtak,
mar semmi sem allitotta meg ket az erkolcesi széthullasban. A gyerekek pedig, elszakitva csaladjuktol,
megfosztva a kozosség megtartd melegétdl, gyokérteleniil néttek fel az intézetekben, normalis életre
elve alkalmatlannak.” A helyzet maig sem véltozott. Az intézetekben feln6vo cigany gyerekek semmit
sem tudnak sajat kultirajukrol, gyokereikrél. Herczog Maria irja ugyanezt:

»INoha a hivatalos statisztika rosszul értelmezett emberi jogokra hivatkozva, dlszemérmesen nem
tartja nyilvan ma még a cigany szarmazasu gyerekeket, becslések szerint megyénkénti aranyuk 25-80
% kozott van az allami gondoskodasban ¢€l0k korében... A feliilreprezentaltsag egyik nyilvanvald oka
az a szemlélet, amely a vizsgalatot végzo vagy hatarozatot hozo személy 1étfelfogasa és normai szerint
donti el, ki alkalmas, ki nem, mi normalis, mi devidns. .. A cigdnygyerekek szamara a
neveldintézetben toltott id6 olyan masféle életet, mintat, normakat mutat, amelyek adaptalasara semmi
esély, €és nincs érdemben hasznilhatd készség — hacsak a tisztalkodési €s étkezési technikdt nem
tekintjiik annak, aminek jelentdségét nem szabad alabecsiilni —, ami az otthoni kérnyezetben kdvetezo,
viszont annak tisztdzdsa sem torténik meg, hogy mi az a massag, amiért 6k lemaradtak, behozhatatlan
hatranyokat szenvedtek, ¢€s ez miképpen ellenstlyozhato, potolhatd. Az egész gyermekkorukat
gyermekotthonban t61t6 gyerekek szamdra pedig az alszent egyformasag ¢€s latszolagos tolerancia azt
eredményezi, hogy olyan mértékii elszakadas és identitasvalsag kovetkezik be, hogy sehova sem lehet
tartozni. Az optimalis megoldéas az lenne, ha az 6rokbe fogadhato ciganygyerekek olyan kdrnyezetbe
keriilhetnének, ahol identitasukat vallalva valhatnanak kiegyensulyozott felndttekké.” A ciganysaggal
kapcsolatos elditéletek azonban — mint tudjuk — és mint jelen dolgozatomban mar emlitett kutatasok
(Barczy és tarsai) is alatamasztjak — igen intenzivek és tartdosak. Erds Ferenc irja: ,,...a cigdny (roma)
lakossag az etnikai elditéletek leggyakoribb célpontja Magyarorszagon. [...] ...a ciganyokkal szembeni
diszkriminacios készségek konnyebben juthatnak felszinre, mint a zsidokkal szembeniek. A ciganyok
diszkriminalasa, illetve az ilyen szandék kinyilvanitdsa a mai Magyarorszagon nem iitkozik , kulturélis
tabukba”. Ugy tiinik, valéban nem iitkdznek —, és ha a gyereknek vagy a sziilsnek a legkisebb
devianciaja vagy akar barmilyen problémaja van, kész az itélet: hiszen cigany...

De — az el6z6 gondolatra visszatérve — ne essiink az ellenkezd végletbe sem, ha cigany gyereket
nem cigany sziild0 nevelné vagy oOrokbe fogadna, adjon erre a gyermekvédelem lehetdséget.
(Lehetoségeket keresve arra és segitséget adva abban, hogy a nem cigany nevel6 csalad a gyereket
megismertesse sajat kulturdjaval, gyokereivel.) Minél eldbb, nem végteleniil elhuzva az idét! A
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kisgyermeknek minden ott toltdtt perc szamit! (Sajnos, tObbnyire negativan szamit. Persze a cigany
neveldsziil6-halozat kiépitése nagyon jo — lenne. De ez is elég bonyolult kérdés. Tobbek kozott azért
is, mert az elditéletek — vagy csak fokozott identitastudat, csoporttudat? — a ciganysagon beliil is
léteznek. A nagymama ugyan nem akarja nevelni a gyereket, de nem is egyezik bele, hogy oldh
ciganyokhoz keriiljon. Inkabb maradjon az intézetben. Az megint mas kérdés, hogy a hivatalokat miért
érdekli a nagymama véleménye, aki a gyerekekkel évek ota semmilyen kapcsolatban nem volt? Ugy
gondolom, ez megint csak latszolag szolgalja a gyerek érdekét, abszolut a valodi érdekeivel
ellentétben.)

(Egy ujabb zardjeles probléma. A ,,cigany gyerek” kifejezés nem véletleniil szerepel fent kétféle
helyesirasban. A magyar helyesiras szabalyai 11. Kiaddsdban — Akadémia Kiad6 Bp. 1992. — igy nem
szerepel a sz6. A Magyar Ertelmezd Kéziszotar — Akadémiai Kiado, Bp. 1972. — egybeirja, és
altalaban a szerzk is igy hasznaljak. En azonban — bar lehet, hogy az egybeiras a helyes — ugy érzem,
hogy az egybeiras ebben az esetben némi degradacioét jelent — természetesen nem a fenti szerzok
részeérél, akinek a gondolataival maximalisan egyetértek, hanem az altaldnos szemlélet szerint. Mit
szolnank mi, ha a zsidé gyereket igy irnak: ,,zsidoégyerek”?) Ciganyok és zsidok sajnos egymassal
kapcsolatban sem elditélet-mentesek. (Miért pont 6k lennének azok? Persze ezt foleg a zsidd oldalrdl
tapasztalom néha.) Didsi Agnes nagyon szépen ir errdl (1d. fenti tanulmany): ,,A nagy trauma utin
évtizedekig nem tudtam azonositani magamban a zsidot. A ciganysaggal valo azonosuldsban ismertem
fel, mit jelent zsidonak lenni Magyarorszagon. S az 6 hagyomanyaik vezetnek vissza a sajaitomhoz. Az
0 sorsuk dobbentett ra, hogy egyes embereket lehet asszimildlni, de egy népet: soha.”

KOZOSSEGI-EGYENI NEVELES

Az 0jszilott- vagy csecsemOkoratdl otthonban nevelkedd gyerek egész életében csoportban él. A
kozosségi nevelés mindenekfelett-valosdganak tévhite ma mar nem ¢él, de a mai gyakorlat még mindig
ennek felel meg. Az itt és igy felndvo gyereknek semmilyen 6nallo tere és ideje nincs. Marpedig kinek
nincs erre sziiksége? Egy allanddan csoportban €16 gyereknek pedig kiillondsen van. A gyereknek, akit
megfosztottak el6zo ¢letétdl (az intézet elottitdl), vagy ilyen nem is volt, arra is nagy sziiksége lenne,
hogy tisztaban legyen sajat multjaval. Nagyon fontos az allandosag: ,,Az alland6sag azt jelenti, hogy
az embernek van multja. A csalad tagjaként jogi €s tarsadalmi stitusza van, lehetdség szerint életre
sz016 biztonsagos, legalabbis folyamatosnak tiind és gondoskod6 kapcsolatai — emlékeztetik elmult
életére, multjara és jelenére is.” Sziikség van a gyermek identitdstudatanak kialakitasa, emocionalis és
szocialis fejlodésének kialakitasa érdekében egy élettorténetkonyv elkészitésére. Nagyon fontosak a
fényképek is. (Tudom, hogy az otthonban €16 dvodasok egyik igen kedves id6toltése, hogy sajat
fényképalbumukat — nagyon jo, hogy ez van — nézegetik egy felndttel kettesben. Viszont az
ovondknek erre idejiik, és sokszor energidjuk, figyelmiik ritkan van).

A gyerek a nevelOsziilokhoz sem ,.tiszta lappal” megy, mar van egy eldélete. Itt ugyanugy fontosak
a fentiek, és az is, hogy a gyerek vérszerinti sziileit ne felejtse el. ,,A neveldsziilok némelyike hajlamos
megvédeni a gondozott gyereket a mult kellemetlen rossz emlékeitdl, szeretnék a gyerek terheit
megkonnyiteni, ezért elutasitjadk a vérszerinti sziil6k viselkedését... A neveldsziiloi csaladba térténd
kihelyezés nem podtolhatja a természetes csaladot, csaladi mintat ad, de nem az a célja, hogy a gyerek
elfelejtse sajat sziileit... Azok a neveldsziilok, akik azt varjak el nevelt gyermekiiktdl, hogy sajat sziileit
elutasitsa, még akkor is, ha a legjobb szandék vezérli 6ket, nem cselekszenek helyesen ,,mivel ennek
eredménye az lehet, hogy a gyermek lojalitas-konfliktusba keriil.” (fenti dolgozat)

PSZICHIATRIAI PROBLEMAKKAL KAPCSOLATOS ELOITELETEK
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A gyermekotthonokban igen intenziven €16 elditélet, hogy a pszichiatriai betegek gyermekei elébb-
utobb biztosan maguk is megbetegednek. Ha a 3 éves ,hisztizik” (egyébként teljes joggal, amikor a
legkisebb torokfajassal atteszik az anyjaval toltott hétvége utan éppen Gjra megszokott kornyezetébol a
betegszobaba), ha a kamasz gyerekkel a legkisebb magatartdsi probléma van, abban a pillanatban
mindenki azt mondja (jobb esetben csak gondolja, de mindenképpen ezt kozvetiti): persze, hiszen az
anyad is ilyen. (Az otthonban nevelt gyerekek kozott meglepden magas a pszichiatriai betegséggel
kezelt anyak gyerekeinek a szdma.) A gyerekek ugyis emiatt szoronganak sokszor, akkor is, ha nem
beszélnek rola —, és a neveldknek ezek a majdnem lekiizdhetetlen el6itéletei, és ezek minden mddon
val6 kozvetitése néha valoban hozzajarulhat a betegség manifesztalodasdhoz — mint dnmagaban is
terhel6 életesemény. Itt megint ismeretekre, szakmai segitségre lenne sziikség a nevelok szamara, és
sok-sok egyéni foglalkozasra a gyerckeknek (mint minden gyereknek egyébként, de ezeknek a
gyerekeknek kiilondsen), hogy félelmeiket, problémaikat, a betegséggel kapcsolatos tudatos-tudattalan
aggalyaikat megfogalmazhassak, és ha szilikséges, felszinre keriilhessenek mindezek, és lehessen
valamilyen modon kezelni ezeket. A tudomanyos vizsgélatok szerint a szkizofrén anyak gyermekeinél
a megbetegedés valoszintisége 10-15%, ¢€s kialakuldsdban a genetikai tényezok mellet pszichoszocialis
tényezOk jatszanak szerepet: egyéni jellegzetességek, terheld életesemények, csaladi kdrnyezet. Arra
sincs magyarazat, hogy a hat évvel ezeldtt intézetbe utalt testvérpar (édesapjuk alkoholista volt,
meghalt, édesanyjuk pszichidtriai gondozott) koriilményeit, hazajutasi lehetdségeit miért nem vizsgalja
felil azota senki. Az egyébként nagyon rendes csaladgondoz6 most sem igéri, hogy ezt belathato idon
beliil megteszi — nagyon sok gondozottja van. Es tartosan él az elGitélet: akit egyszer pszichiatriai
betegséggel kezeltek, nem alkalmas a gyereknevelésre.)

GYERMEKVEDELEM A MAI ZSIDOSAGBAN

Mindennek persze csak kozvetve van koze a cimben jelzett témahoz, de kdozvetve — van. Nagyon is
van, hiszen minden, kiviilrdl és beliilrél jovo elditélet nagyon is meghatidrozza a mai magyar zsido
gyermekvédelmet is. Az allami gondozottak korében — valoszintileg a maig hatd zsid6 hagyomanyok,
a csalad és a gyermek mar jelzett szerepe folytan — nagyon kevés a zsid6 gyerek. Ha ez mégis
eléfordul (sajnos a csalddok felbomlasanak tendencidja az elobbiek ellenére sokszor a zsido csaladokat
is eléri), és nyilvanossagra keriil, a gyerekek gyorsan csalddba keriilnek. (Ez tortént nemrégiben a foti
gyermekvarosban gondozott harom testvérrel.)

Azért teljesen nyugodtak nem lehetiink. Példaul a zsid6 kollégiumban elhelyezett kozel 30 gyerek
¢és csaladjuk, kornyezetiik telis-tele van szocialis-pszichologiai-pedagdgiai problémakkal, amelyek
megoldasara komoly szakmai team segitségére lenne sziikségiik. (Erdekes kérdés pl., hogy a két
utcaval arrébb lako sziilének miért lakik a kollégiumban a gyereke. Nyilvan van ra ok, de ez valahogy
nem egyezik a zsido csaladrol alkotott fogalmunkkal. — Ez a fogalom is eléitélet? — Mint ahogy nem
egyezik meg az elképzeléseinkkel az sem, hogy a sziil6 bemegy a kollégiumba panaszkodni, hogy tal
sokat — heteként kétszer — jar haza a gyereke.)

Es egy kicsit a masik oldal: van mit védeni a gyereken akkor is, ha nem a szegénység a probléma,
hanem éppen a gazdagsag. A gazdagsadg nem jellemhiba (st nagyon jo, kellemes ¢€s kivanatos lehet),
de igen konnyen azza valhat — mondtam tobbszor a gyerekeimnek, és ezt a tapasztalatot tobb tandr is
megerdsitette. Amikor a gyereknek a pénz valik az elsd szadmul értékké, amikor tanulds, munka,
szellemi ¢€s moralis értékek mind a tobbedik helyre szorulnak vissza, amikor a tanarok is azt mondjak:
mit csindlunk, ilyen a vildg, amikor a kisgyerekeknél is az a téma, hogy kinek milyen felszerelése,
ruhdzata, hdza van, és a nagyok odavagjak a tanarnak egy rosszabbul sikeriilt és ennek megfeleléen
nem kivalora értékelt felelet utan, hogy ,,nem ezért fizet az apdm” — akkor baj van. Akkor ugy
gondolom, ezeket a gyerekeket ,,védeni” kell még a sajat sziileik ellen is, akkor is, ha a gyerekeket
nem lehet, és nem Kkell a sziileik ellen nevelni.
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De ha itt az iskolaban nem hallanak valamit arrdl, hogy léteznek mas értékek, mas értékrend is,
lehet, hogy mar véglegesen kés6 lesz. Es ezek a gyerekek nem fogjak tovabbadni a gyerekeiknek sem
a zsidd, sem az altalanos emberi értékeket. Pedig ami a Zsoltarok konyvében meg van irva, nem rossz
tanacs: ,,Bizonysagaid utjan 6rvendtem mint mindenféle vagyon folott.” Es ugyanezt mondja Jeremias
kényvében az Orokkévalo is: ,,Ne dicsekedjék a bdlcs az 6 bdlcsességével és ne dicsekedjék a vitéz az
0 vitézségével, ne dicsekedjék a gazdag az 6 gazdagsagaval, hanem azzal dicsekedjék, aki dicsekszik:
hogy belatd és megismer engem...”

KINT ES BENT

Még egyszer a ,.kintr6l és bentr6l”. A neveldknek ,,bent” megvan a véleményliik a sziilokrol, akik
allami gondozasba adjak a gyerekiiket, akik hajléktalanok, alkoholistak, pszichiatriai betegek stb.
Nagyon ritkan itélik meg 6ket szakmai érvek alapjan, és az egész szemlélet nagyon lassan alakul at
igazan szakmaiva, igazan szociodkologiai szemléletté.

A kis kdzségekben telepitett — egyébként nagyon jol miikodo — lakasotthont, amit nagy szeretettel
¢s hozzaértéssel vezet egy hazaspar egy sajat gyerekiik mellett hat gyerekkel — a falu nem fogadja be,
szamtalan rosszindulati megjegyzést, bantast kapnak. (A hat koziil négy ciganygyerek, ketten az
értelmi fogyatékossdg hatdrdn. A neveldanya mindent megtesz értiikk, és mindent megvesz nekik,
sokszor a sajat pénzébél is, mert kiilonben minden szelet csokirdl szamlat kellene kérnie. Es elviseli,
toleralja nemcsak a nem konnyii gyerekek csinytevéseit, hanem a kdrnyezet hantésait is, derlisen. De
kinek jo az, hogy a kornyezetiik igy reagal rajuk?)

Vannak el6itéleteik a gyerekeknek is, bdségesen. Most csak egyet emelnék ki, a nagy gyerekek,
kamaszok eléitéleteit a nevelokkel, gyerekfeliigyelokkel szemben. A kamaszok nagyon bizalmatlanok,
a csaladban ¢l6k is. Az intézetben ¢élok sokszorosan azok, és erre sajnos altaldban minden okuk
megvan. Mint ezt mar fent emlitettem, Adler leirta, hogy a kiskorukban elhanyagolt gyerekeknél ez a
bizalmatlansag természetes és nagyon nehezen véltoztathat. Es nagyon nehezen valtoztathato akkor,
ha ez a bizalmatlansag kolcsonds, feléjiik is aramlik. Pedig mégiscsak 6k a gyerekek, a ,,gondozottak”,
nekik lenne sziikségiik elsdsorban segitségre, bizalomra. (Persze ez nem zarja ki azt, hogy a
felnodtteknek is sziikségiik van erre — sokszor a gyerekek részérdl is.)

PERSPEKTIVAK

,Egyetlen csalad sem irhatja ki a kapuja f6lé: ,,Nalunk semmi baj nincs” — idézi Herczog Maria a
kinai kozmondast. Nem irhatjuk ki. Sem sajat otthonainkban, sem gyermekotthonainkban, a
gondolatainkban, itéleteinkben sem.

Van-e kit az elditéletekbdl, a gyermekvédelem buktatéibol, az elditéletekbdl a
gyermekvédelemben? A kérdés borzasztéan nehéz. Az elditéletek makacsok, ez a természetiik, a
gyermekvédelem rendszere minden 4talakitds, atalakulés ellenére is merev, nehezen mozduld. Az 1j
gyermekvédelmi torvény megjelenéséhez mindenki sok reményt fiizott. Igen nagyjelentdségli pl., hogy
a torvény szerint anyagi okbol nem lehet gyereket a csaladbdl kiemelni. Megvalosithatd lesz ez vajon?
Az az 5 éves cigany kisfiu, akinek egyébként joindulati, de nagyon szegény anyja tobb apatol
szarmazo6 harom kisebb gyerekével most all kilakoltatas el6tt egy VIII. kertileti sziikséglakdsban, hova,
hogyan fog hazakeriilni? (Arr6l nem is beszélve, hogy a gyerek és anyja mar kdlesondsen idegenek,
»ldegenszaguak”. Az anya egy darabig latogatta a gyereket, néhanyszor haza is vitte. A gyerek nem
érezte jOl magat, s az anya egy id6 utdn nem erdltette a dolgot. A kisfiu a volt gyerekfeliigyelorol
almodik és mesél ¢éjjel-nappal, aki néhanyszor hazavitte 6t.) ,,Az 1997. XXXI. Torvény nem
varazsvessz0, amely egy csapasra mindent megold. Sok kérdés van, melyre nem ad, nem adhat valaszt,
¢s a torvénybdl adodo, jelentdsebb eredmények is csak 5-7 év mulva tdvlataban varhatok.”

56 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y Jusag oy

Letoltheto cikkek

A gyermekvédelemben reménytelen a helyzet? Azért amikor a gyermekotthoni neveldk ¢€s
igazgatok (ilyen is eléfordul) mindent megtesznek, hogy az erdsen antiszocidlis irdnyban halado,
iskolaba ¢éppen nem jar6, reaktiv depresszios kislanynak jo és a gyerek kedvére vald iskolat
keressenek, amikor a sértetten sirdé harom évest (aki hiaba mondja egy egyszeri alkalommal varatlanul
felbukkand rokont meglatva és édesanyjara nem is emlékezve, hogy: ,,nekem két anyukdm van” -
sajnos, nincs egy sem, illetve egy nincs) mégiscsak Olbe kapja az 6vond, és nem rakiabal —
mindezekb6] taldl mégis kibontakozik valami valtozas. Es taldan megvalosul a gyermekek jogairdl
sz016 egyezmény: ,,...a gyermek is »ember« vagyis a gyermeket is megilletik az ember jogok. Az
emberi sors kezdetét jelentd gyermekkor specialis »emberi jogai« megfeleld jogi védelmet igényelnek
a gyermek sziiletésének pillanatatol kezdve. Ujszerii napjainkban, hogy a specialis védelmen tul a
gyermek polgari és politikai jogainak elismerése is el6térbe keriil (példaul a helyzetét érintd kérdések
esetén a dontéshozatalban valé részvételi joga vagy a gyermeki tarsadalom onszervezddési igényének
elismeréseként a gyermek egyesiilési és gylilekezési joga.)... (Az egyezmény) visszatiikrdzi az emberi
jogok fejlédésének két alapvetd vondsat: tartalmazza az emberi jogok széles skaldjat és kizar
mindenfajta diszkriminaciot a jogok érvényesiilésében.” A gyermekkor értelmérdl Mari¢ Winn a
kovetkezdket irja: ,,A gyerekek lehetd leggondosabb nevelése éppolyan feltétele a gyermekkori
artatlansag megOrzésének, mint ahogy az elsé emberpar Paradicsomban valdo maradasanak is az
artatlansag megtartdsa volt a feltétele... Ahogy Adamnak és Evanak, ugyanugy minden egyes
embernek el kell hagynia a paradicsomot, hogy felndtté valjon... Hogy mint felndtt meg tudja allni a
helyét, hogy 6nallé legyen, és hogy beteljesitse foldi kiildetését, barmi legyen is az. Es mindenekfolott
sikeres sziil6 legyen, akinek megadatott a hosszt, feleldsségtol mentes, a sziilok szeretd védelmétdl és
gondoskodastol végigkisért gyermekkor.”

Ha tudjuk azt, hogy minden gyerek és minden ember egyetlen és senki méssal nem helyettesithetd
(ez a gondolat a bibliai kommentarokban is szerepel), talan konnyebben meg tudjuk adni nekik, a
gyerekeknek €s egymadsnak is, amire vagynak, amire vagyunk. Kosztolanyi Halotti beszéd c. versében
ezt igy fogalmazza meg: ,,..homlokan feltiindokolt a jegy, hogy milliok kozott az egyetlenegy...
Szegény a forgando, tiindér szerencse, hogy e csodat Gjolag megteremtse.”

,Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat. En vagyok az Orokkévalé” — mondja a Téra (nem a fenti
értelmezés szerint) egyetemesen. Es ezt is: ,,Ne szorongassatok egyik a masikat, s félj Istenedtél, mert
én vagyok az Orokkévalo, a ti Istenetek.” Meg tudjuk-e ezt tenni? Zsidok és nem zsidok, egyiitt,
egymassal? Taldn az alabbi aprd, de azt hiszem, fontos torténet alapjan (is) van erre mégis valami
remény. Amikor két nappal ezel6tt a Mazsike 10 éves évforduldjara rendezett linnepségen Jancso
Miklés filmrendezd (aki nem zsidd) meghatottan kdszonte meg az egyesiilet megalakuldsdban és
munkdjaban jatszott szerepéért kapott dijat, a riporter azt kérdezte tdle: ,,Mondja mar meg, mit szeret a
zsidokon, mikor mi olyan sokszor utaljuk egymast? (Kiviilrél jov6 el6itélet a zsidd Ssszetartasrol! Es
beliilrdl is jové — miért kell utdlni egymast? — 1d. fent torai idézet.- KJ.) Jancs6 azt valaszolta: ,,maguk
utalhatjak egymast, ha akarjak, de egy nem zsidénak enyhén szolva nem elegans dolog utélni
magukat.” Arra a kérdésre pedig, hogy miért nem csindl a zsidokrdl egy kritikus filmet, ezt valaszolt:
,»ezt a filmet valoszintileg jobb lenne egy zsidonak megcsinalnia.”

»Alkossunk embert a képiinkre, hasonlatossagunk szerint...” A valldstuddsok, filozéfusok,
vallaspszichologusok szerint (utoljara én Popper Péter pedagdgiumi eléadasaban hallottam) a teremtés
hetedik napjan az Orokkévalé megpihent, de nem véglegesen, a teremtés most is folyik, a mi
kozremiikddéstlinkkel, hiszen Isten ezt (,,alkossunk, teremtsiink”) az embernek mondta, tobbes
szamban mondta. Halljuk meg ezt a felszolitast (érdemes odafigyelni R4!), és teremtsiink Vele egyiitt
—nem csekély kivaltsdg ez! Teremtsiink egy olyan vilagot, ahol j6 és érdemes €élni, ahol tudunk egytitt
¢lni kicsik és nagyok, zsidok és cigdnyok, magyarok és romanok, azok is, akiknek mdasképp 4all a
szemiik vagy netdn masképp gondolkodnak. Egy olyan vilagot, ahol el lehet vonulni €s ahol egyiitt
lehet lenni, ahol senki sem idegen, de mindenki lehet mas. Teremtsiink. Egyiitt, mi, mindnyajan.
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irta; Fabian Andrea
GYERMEKVEDELEM, DILEMMAK, FOGALMAK ES MODSZEREK

Ezzel a cimmel jelent meg az 1999-es év elején, Kolozsvaron, a Presa Universatara kiadasaban Dr.
Szamoskodzi Roth Maéria, a kolozsvari Babes-Bolyai tudoméanyegyetem Szocidlis Munka Tanszék
adjunktusanak a konyve.

Erdekes, konnyen olvashatd és komplex olvasmanynak bizonyul e kényv, mely elsésorban
tankonyvnek késziilt, de fontos informacidkat szolgaltat mindazon szakemberek szamara, akik a
gyermekvédelem teriiletén dolgoznak.

A szerz0 maga két részre osztotta konyvének tartalmat. Az elsé rész, a ,Bevezetés a
gyermekvédelembe” tobb kisebb alfejezetet foglal magédba, melyek révén a gyermekvédelem elméleti
megkozelitéseit térképezi fel. Részletesen bemutatja az erdszak kiilonbozé formait (fizikai, lelki,
szexualis er0szak), a gyermekek elhanyagolasdval kapcsolatos elméleti ¢és  gyakorlati
megkozelitéseket, a gyermekek védekezési mechanizmusait, a gyermekek ellen elkdvetett rossz
kapcsolatos hazai és nemzetkozi kutatasi eredményt.

A szerz§ kiilon hangsulyt fektet a gyermekvédelem kozponti fogalmainak targyaldsara,
magyardzatara (pl. erdszak, elhanyagolas, bantalmazas stb.), s kifejti azokat a dilemmakat, melyek
olyan ellentmondasokbol fakadnak, mint a sziiléi jogok és a gyermekek jogai, a csaladon beliili
bensdséges viszonyok €s a szocialis munkds azon feleldssége, hogy beavatkozzon a gyermekek
érdekében, a gyermekek esélyegyenléséghez valod joga a csaldd szocidlis helyzetének kiilonbozdsége
ellenére.

A gyermekvédelmi kategéridk leirdsan talmenden, a szocidlis diagnozis és az eldrejelzés
megkonnyitése érdekében a konyvben megtaldlhatok mindazon jelek, melyek révén az erdszak
valamely formajara kovetkeztetni lehet.

Az erdszaktipusok pszicholodgiai jellegzetességeinek a leirasa még inkabb megerdsiti azt, hogy bar
a konyv a gyermekvédelemben dolgozok, tehét elsdésorban szocialis munkasok szdmara késziilt, a
szerz0 a jelenségek pszicholdgiai oldalara nagy hangsulyt fektetett.

Az er6szak kovetkezményeivel kapcsolatosan a szerzd kiemeli a sériilékenység, valamint a
stresszel szembeni ellenallas problémajat.

Az utobbi lehetdségeket a szerzd az olyan csaladi sajatossdgokra tereli, mint: a nem bantalmazé
szlilokkel vald viszony mindsége, a nevelési modszerek rugalmassaga, a bantalmazashoz vald
megfeleld érzelmi viszonyuldsa a kozvetlen kornyezetbeli felndtteknek. A stressz okozta
neurofiziologiai valtozdsok bemutatasat, melyek a viselkedés szintjén valnak lathatova, a szerzd a
bantalmazas kovetkezményeinek sulyossaga megértése végett tartja fontosnak. A bantalmazott
gyermekek esetében alvasi zavarok, hiperexcitabilitds, Osszpontositasi problémak, fokozott labilitas,
ongyilkossagi kisérletek figyelhetéek meg.

A sériilékenység illetve az ellendllds problémai szamos dilemmat jelentenek, olyanokat, melyekkel
nap mint nap szembesiilnie kell a segitének. A leggyakrabban taldn a kovetkezd kérdések vetddnek
fel: a gyermek helyzete tényleg annyira dramai, hogy elkeriilhetetlen a csaladbol vald kiemelése,
egyedi-e a bantalmazas el6fordulasa, vagy a rossz banasmod megismétlédhet, tényleg annyira stlyos a
helyzet, mint amilyennek a szocialis munkas értékeli, vagy sajat értékrendszere kovetkeztében latja
annak.

Az els6 rész utolso fejeztében az elhanyagolas legstlyosabb formajaval foglalkozik a szerzo. Ezen
beliil alaposan elemzi azon okokat, melyek az intézetben elhelyezett gyermekek nagy létszamara
mutatnak. Ez a nagy 1étszdm a csaladi elszegényedéssel, a hidnyos gyermekvédelmi struktarakkal,
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valamint azzal a ténnyel magyarazhatd, hogy Romaniaban mindeddig nem sikertilt a neveldsziiléknek
nagyobb teret biztositani.

A gyerekek elleni erdszak és elhanyagolas fogalmainak tisztdzdsa mellett a szerz6 bemutatja ezek
eléfordulasanak gyakorisagat is.

A nemzetkozi adatok mellett szerepelnek romdniai adatok is, melyek bar hidnyosak, sok
tekintetben mar 6sszehasonlithatoak a tobbnyire Egyesiilt Allamokbeli adatokkal.

A masodik rész, ,,A gyermekek elleni erdszak és elhanyagolas roméniai dimenzioinak kutatasa” a
csalad szocialis helyzetének szempontjabol kozeliti meg a gyermekek sorsat.

Kiilonallo kutatdsokat foglal magdban ez a rész, melyek kozos témaja a szegénység, valamint a
gyermekek elleni erdszak €s elhanyagolés eléforduldsa. A szerzd sajat kutatdsa is bemutatasra keriilt,
mely a témat kiilonb6z6 szempontok figyelembevételével vizsgalja, kiemelkedd helyet foglalvan el a
szlilok anyagi helyzete és a gyermek irdnti érzelmi kotddés kapcsolatanak elemzése.

A kutatdsok, a szocioldgiai eszkoztar felhaszndlasa altal, melyek a statisztikdk alkalmazésa
segitségével még szemléletesebbé teszik a kapott eredményeket, arra hivjdk fel a szakemberek
figyelmét, hogy a szegénység egyik legfontosabb tényezdje a gyermekek sorsat illetden. A kutatasi
eredményeknek megfelelden Romadanidban a szegénység igen nagy aranyokat Oltott, s ennek
kovetkezményeinek leginkabb a gyermekek vannak kitéve.

Nagyon fontosnak taldlom megemliteni azt, hogy a szerzd parhuzamosan mutatja be a
gyermekvédelemmel kapcsolatos romaniai és nemzetkdzi torvényeket, kiemelvén ezaltal azt a tényt,
hogy Romaniaban, bar 1997 jiniusa ota mar elkezdddott ,,a nehéz helyzetben 1évé gyermekekre”
vonatkoz6 torvények megjelenése, a torvények gyakorlatba iiltetése, illetve a modern, rugalmas
gyermekvédelmi struktirak kialakitdsa még nagyon az elején van.

Az elméleti és adatelemzési anyagot béven kisérik esetleirasok, melyek meghokkentik a
gyermekvédelmen kiviil dolgozdkat, de el is gondolkoztatjdk az olvasot a szakember beavatkozasanak
lehetdségeirdl s sziikségességérol.

Dr. Roth Maria konyve, hidnyp6tld a hazai szakirodalomban, nem csupan a didkokhoz sz6l, akik
szamara, mint tankonyv késziilt, hanem mindazokhoz, akik szakmai érdeklodésiik vagy mas okbol
valtoztatni szeretnének a gyermekek sorsan.
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irta: Kaly-Kullai Karoly
KOSZONJUK, DR. CAMPBELL

rendhagyé konyvismertetés Dr. Ross Cambell: Ovjuk ket cimii miivérél

Amerika messze van. Amerika kozel van. A tiz évvel ezel6tti Amerika drogproblémai itt vannak a
nyakunkon! A ko6zolt allitdsok kavarognak bennem, s egyre gyakrabban a harmadikra helyezddik a
hangsuly.

A napokban ajandékkonyvet kézbesitett a posta. Szerény, de vonzd kiilsd, izgalmas borito, jo
szerkesztés, jeles szakértd ajanlasa, jeles szakérté zarszava, raadasul mindkettd hiteles személyiség. Uj
konyv-illat (ezt érezni kell, magyarazni lehetetlen).

Minden készen egy izgalmas szellemi kalandhoz.

,Nem csupan azoknak a sziiléknek irtam, akiknek a gyermekei kabitdszert fogyasztanak. Ha az On
gyermeke olyan szerencsés, hogy eddig nem keriilt bele ebbe a csapdaba, a kényv Onnek szol. Ha elsé
gyermeke érkezését varja, a konyv természetesen Onnek is szol.

Ha meg akarja tudni, mit tehet, hogyan kiizdhet meg a mar meglévo kéabitdszer-problémaval, vagy
hogyan elézze meg kialakulasat, meg kell ismerkednie e fejezetek tartalmaval. Ha elolvassa, megérti
¢s alkalmazza a konyvben leirtakat, mind 6nmaganak, mind gyermekének, tehat voltaképpen az egész
csaladnak segitséget nyujt abban, hogy kabitdszer nélkiil €ljen, és megtapasztalja az igazi értékeket
emberi kapcsolataiban.”

Egy beszélgetésbol:

— Emlékszik még rank? Négy évvel ezelétt jartam Onnél a férjemmel. A kisfiammal voltak akkor
problémaink. Igaza volt Onnek. Tényleg nem kabitoszerezett.

—  Oriildk, hogy ujra jelentkezett. Tobbszor is lattam Ondket a metrd mozgdlépesdijén. Miben
segithetek?

— A kislanyomrdl kideriilt, hogy mar két éve fogyaszt drogokat. R4 soha nem gyanakodtunk.

Tipikus helyzet. A baj onnan ered, ahonnan nem is varjuk.

»Mennyire ismerjik a kabitészerhelyzetet? Valaszoljunk minden kérdésre az ,igaz” vagy a
,hamis” megallapitassal, majd a fejezet olvasasa kdzben ellendrizziik valaszaink helyességét.

A kébitoszer kostolgatasa artalmatlan dolog, és gyakran a kébitdszer iranti érdektelenséget segiti
eld.

A hatvanas években tobb kéabitoszert fogyasztottak a gyerekek, mint ma.

A legtobb gyereket tizendt-tizenhat éves koraig nem érdekli a kabitdszer.

A nikotin az egyik olyan szer, amelyhez a legkdnnyebben hozza lehet szokni.

A gyerekek inkébb tarsaikhoz fordulnak segitségért €s tanacsért, mint sziileikhez.

Sulyosbitja a helyzetet, ha til koran keresiink segitséget gyermekiink kébitdszer-problémajara.”

,»Nekiink kell megtalalnunk a valaszt arra, hogy miért kabitdszereznek gyermekeink. Nem lehet
annyival elintézni a dolgot, hogy masok gyermekeit kialtjuk bilinbanknak ¢és a fizioldgiai fliggdséget
megsziintetjiik. A probléma sokkal mélyebben gyokerezik, mint a fizikai fliggdség...

Amikor drogproblémaékkal allunk szemben, az egész gyermeket figyelembe kell venni, életének
minden egyes teriiletét vizsgalnunk kell. Nem tudok egyszerii receptszeri valaszt és megoldast kinalni,
de remélem, hogy a kovetkezd hét fejezet segitséget nyujt minden kedves olvasonak és gyermekének
abban, hogy elinduljon a gy6gyulas fel¢€, és tisztan lassa a kabitdszerrel kapcsolatos kérdéskort.

A kabitoszerrel kapcsolatos problémak vizsgalatakor egyetlen teriiletet sem szabad kihagyni: sem
az érzelmi, sem a pszichés, sem a szellemi, sem a tarsadalmi tényezdéket. Ahhoz tehat, hogy eljussunk
a probléma gyokeréig, a gyermek életének minden egyes teriiletét alaposan meg kell vizsgalni. Es ha
azt akarjuk, hogy a terapia eredményes legyen, a sziiloket mindenképpen be kell vonni.”

60 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1999/4



emmm = CSAUD, GYERMEK, IFI0SAG
P P - Csalad, Gyermek, Ifjusag folyoirat
L AE OIHASINU EG
sEmma KEMELTEN KOrH SINU EGYESOLET L etdlthets cikkek

Amerika messze van? Amerika kozel van. A tiz évvel ezeldtti Amerika problémai itt vannak a
nyakunkon.

Figyelmiikbe ajanlom Dr. Ross Campbell konyvét, melyet a Harmat kiad6 jovoltabol olvashatunk.
Cime: Ovjuk 8ket! Gyermekeink kabitoszerveszélyben Az idézetek a konyvbdl szarmaznak.
Dr. Kaly-Kullai Karoly Sziget Droginformaciés Kozpont

1074 Bp. Rottenbiller u. 10.
Tel.: 322-5572
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frta: Kricsfalvi Néra
NORA SILK, A BOSZORKANY

avagy miért hinnénk hiaba?

Amerika, Long Island, 1959.

Képzeljiink el egy tipikus, unalmas, kertvarosi lakénegyedet, ahol még minden annyira 0j €s
egyforma, hogy a férjek eltévesztik a kocsifeljarot, a gyerekek rossz hazba mennek haza, és a fak
kérge zold foltot hagy a tenyéren. Mindenki anyagi biztonsagban ¢l, és természetesen mindenki iigyel
a jo szomszédsagra, amelynek fenntartdsa két szabalyon alapul: ne lisd az orrod masok dolgaba, és
rendesen gondozd a pazsitodat. Egy koromsotét novemberi €jszaka Mr Olivera a gyapjutakardja ala
bujt, oldalara fordult és arra gondolt, hogy fagyallot kell toltenie a Chryslerébe... és meghalt. (Mrs
Olivera ekkor azonnal elutazott Virginidba.) Joe Hennessy helyi rendér kétszer megprobalkozott a
méteres gaz kiirtdsaval, de az odakozmalt lekvar immar par honapos illata mar minden vevonek sok
volt.

A haz értéke ezutan szinte naprol napra zuhant, mig végiil az elvalt és rossz anyagi koriilmények
kozott €16, extravagans Nora Silk is meg tudta vasarolni. A kornyék lakoi az elvalt szt is csak
suttogva merték kimondani, azzal pedig, hogy Nora dolgozni kényszeriilt, mar végképp nem tudtak
mit kezdeni. Fia, Billy, allandoan egyediil volt, az iskolaban pedig rendszeresen megdobaltak tarsai.
Nora gardzsanak ajtajan nemsokéara megjelent a felirat: boszorkany. Most pedig ha valaki azt hinné,
hogy a konyv Noéra Silk problémainak megoldasaval foglalkozik, gyorsan felejtse el. Természetesen
Nora nem tud igazdn mit kezdeni Billy egyre sulyosbodo depresszidjaval, de kideriil, hogy a kis
Raymondot apja allanddan veri, mig Raymond egyszer csak kést nem ragad és tizenegy késsztrassal
megoli apjat, Cathy cstnyacska, de mindenki szdmara rendelkezésre all az iskoldban. Donnardl, a
szornyen kovér haziasszonyrol kideriil, hogy akar le is tud fogyni és gyonyorii ndvé valtozik, aztan
egy elegans dontéssel elhagyja a gyermekeit és belekezd a nagy dnmegvalositasba egy kozeli aruhaz
eladondjeként, a ,,Szent”-nek titulalt autdszereld fiai kocsilopasbol élnek, Danny, az iskola legjobb
tanuloja elszokik csak ugy Floridaba, hogy megnézze, tehetséges sportolo-e; €s térjlink vissza Norara:
szeretdje a tizenhét éves Ace.

Vannak hat problémak Long Island-ben, és miel6tt bezarnank a kdnyvet, elgondolkozhatunk ,,az
¢let nagy kérdésein”, mert Alice Hoffman ezt nem tette. Pontosabban a felvazolt tények nagyon is
komolyak, de az ironé Ken Loach filmjeivel ellentétben igyekszik megfogni a dolgok kénnyebb végét.
Tulajdonképpen egy roppant izgalmas konyvet olvashatunk, végig peregnek az események, azonban
van valami, amitdl az egész inkabb szérakoztatd, mintsem érdemi problémdkat feltaro. A cimbeli
kérdésemet (miért hinnénk hidba) azonban fenntartom: higgylik el, hogy szemiink lattara tényleg
felndtt nemcsak néhany fiatal, hanem egy egész kozosség; hogy a megmosolyogtatd elsé oldalak, a
konfliktusokkal, identitaszavarral, deviancidkkal teli cselekmény utan az utolsé6 néhany oldal dertije
(azaz happy end) jogos. Higgyiik el, hogy valoban megoldddtak a felvetett konfliktusok, hogy minden
csalad képes volt egy kis odafigyeléssel és egymasnak segitéssel rendezni hdza tajat. Higgyiik el, hogy
a konyv elolvasasa utdn nyugodtan hatraddlhetiink karosszékiikben. A regény természetesen sajat
miifajaban tokéletesen megallja a helyét, egyetlen pillanatra sem csokken a fesziiltség, a végén pedig a
minden jo, ha a vége jo séma ellenére sulyos gondolatok maradnak az olvasdban. A konyv célja
elsdsorban az Ondmitas és buta képmutatas leleplezése — ezt pedig Alice Hoffman bravuros
ligyességgel megvalositotta.

Az ismertetd Alice Hoffmann Hetedik mennyorszag c. konyvérol késziilt.
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BEMUTATJUK
SZISZIFUSZ SZOCIALIS ALAPITVANY

LAKASCSERE-PROGRAM

Az elmult évek novekvd lakasterhei, illetve a koziizemi dijak emelései a budapesti lakossag
jelentds részét az egyéb elszegényedés mellett rendkiviil nehéz helyzetbe sodorta. A csalddok nagy
szama dijhatralékossa €s lakbérhatralékossa valt. A kérdést tovabb neheziti, hogy a keriiletek eltérd
tdmogatasi rendeleteket alkalmaznak. Tobb dnkormanyzat a dijhatralékosokat a segélyezésbdl kizarja,
lakasfenntartasi tamogatast nem nyujt. Az utdbbi években tobb tamogatdsi forma is kialakult (pl.
Halozat Alapitvany, Adodssagtandcsadas), de ezek ,.csak” tiineti kezeléseket tudnak nytjtani. A 6
probléma tovabbra is az, hogy a lakossag a novekvo koziizemi dijakat vallalni egyre nehezebben tudja,
¢s a lakhatasuk forog veszélyben. Szocidlis intézményekben dolgozok nap mint nap taldlkoznak olyan
kliensekkel, akik a novekvd terheket vallalni mar nem tudjak. Kiilonb6z6 technikakkal probalkoznak,
mégis helyzetiik kovetkeztében kiszolgaltatotta valnak. Megnd a hajléktalannd valas veszélye, melyet
csak segit a lakasszféraban is kialakult feketepiac €s lakashiany. Rendszeresen lehet taldlkozni olyan
raszorulokkal, akiket fillérekért semmiztek ki a lakasukbol. A szocialis szervezetek nem tudnak
segiteni lakaskozvetitésben azoknak, akik kisebb lakasba koltoznének, illetve alacsonyabb rezsijii
lakést keresnek.

Tapasztaljuk, hogy sok fiatal kezdi életét kis lakasban, melybdl csak kivételes szerencse, vagy
jelentds kolcsondk 4ran (sziiléi és munkahelyi tdmogatds) tud nagyobb lakasba koltozni,
szolgaltatasaink szamukra is elérhetdek.

Segitséget kivanunk nyujtani azoknak a mozgéskorlatozott embereknek is, akik a konnyebb
kozlekedés érdekében szeretnének lakast cserélni.

Mivel a lakossag eladosodasa mara mar nem csak szocidlpolitikai, hanem lakaspolitikai kérdés is, a
Sziszifusz Szocialis Alapitvany olyan programot inditott el, mely ezeknek az embereknek biztonsadgos
¢s jogilag tiszta lakascserét tesz lehetdvé, a dijhatralékok kifizetddnek, és a hajléktalansag
elkeriilhetévé valik. A szolgaltatds non-profit jelleggel mukodik, tanacsadast, valamint jogi
segitségnyujtast is lehetdvé tesz.

Céljaink:

- A hajléktalansadg megeldzése tisztességes lakascsere €s tanacsadas révén.
— Fiatal hazasok tdmogatasa.

- Mozgaskorlatozottak segitése.

A szolgéltatas:

- ingyenes

- jogi ligyintézés

- szamitogépes nyilvantartas

- tanacsadas

- nem klasszikus ingatlankdzvetités, elsdsorban dijhétralékos csaladoknak, kisnyugdijasoknak,
krizishelyzetben 1évéknek ¢és fiataloknak all rendelkezésre

- Budapest egész teriiletére kiterjed

A program tamogatoi:
Fovarosi Onkormanyzat
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Fovarosi Szocidlis Kozalapitvany
Szocialis és csaladiigyi minisztérium
Lakasbérlok Egyesiilete (LABE)

II. ker. Onkormanyzat

X. ker. Onkormanyzat

XII. ker. Onkorményzat

Kobanyai Csaladsegitd Szolgalat
Budapest Bank Budapestért Alapitvany

A szolgéltatas elérhetdsége:

Sziszifusz Szocialis Alapitvany 1122 Bp. Kékgolyo6 u. 19.
Tel.: 212-9381

E-mail: sisifus@freemail.c3.hu

Kedd: 13-17
Szerda: 9-17
Csttortok: 9-13

Jogsegély: szerda: 9-13

Kdbanyai Csaladsegit6 szolgalat
1102 Bp. Halom u. 33.
Tel.: 262-2632

Hétfo: 13-18
Szerda: 9-13
Csiitortok: 13-18
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