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irta: Nagy Lajosné
ELETEK ES STATISZTIKA — AZ OROKBEADO ANYAK VETULETEBEN

Az Alfa Magzat-, Csecsemd-, Gyermek- és Csaladvédelmi Szovetség olyan civil szervezetek
kezdeményezésére jott 1étre 1996 aprilisaban, amelyek egyetértenek abban, hogy a tarsadalom jovojét
a ma gyermekeinek biztonsaga, a gyermekvédelem eredményessége hatiarozza meg. A Szovetség
munkdjaban résztvevo szervezetek €s maganszemélyek vilagnézeti hovatartozastol, valamint partoktol
¢s politikai mozgalmaktol fiiggetleniil egyetértenek abban, hogy az emberi élet a fogantatastol
kezdédik. Munkéank célja, hogy a magzatukat nem kivantként hordé kismamak figyelmét felhivjuk
arra a felelés szerepre, amit sziiletendé gyermekiik életében toltenek be. Ugyanakkor a szdvetség a
valodi dontési, valasztasi szabadsagot juttatja érvényre, amikor az abortusz-lehetdséggel szemben
felajanlja a segitségét, ha a valsaghelyzetben 1év6 n6 ezt kéri.

A Szovetséget 1998. januarjatol visszamendleges hatallyal kiemelten kozhasznu szervezetté
nyilvanitotta a Févarosi Birdsag.

A Szovetség munkatarsai Onkéntesen, ellenszolgaltatas nélkiil, ,,szabadidejiikben” végzik
gyermekmentd tevékenységiiket, a csecsemdgyilkossagok, abortuszok, csalad nélkil felnovo
gyermekek magas szama miatt érzett megrendiiléstdl, €s az ebbdl eredd jobbitd szandéktdl indittatva.

Az Un. ,Alfa hangok”, minden megyében egy-egy mobiltelefonon vérjdk a bajba jutott,
tanacstalan, valsaghelyzetben 1év6 nék, anyak hivasait.

Ingyen hivhaté z6ld szamunkon (06-80-630-333) ¢jjel- nappal €16 hang varja a segitséget kérd
hivasat, mert ha nincs is bekapcsolva valamelyik megyei munkatars telefonja, a hozza érkezé hivas
atiranyitodik az un. kdzponti iigyeletre.

Allami feladatot latunk el, jelenleg karitativ alapon, és nem csak beszéliink, hanem cseleksziink is!

Eddigi munkénkkal bizonyitottuk, hogy sziikség van rank, hidnyt potolunk, és lehet tisztességesen,
torvényesen, pénz nélkiil, mar a legkorabbi életkorban is, nyiltan Ordkbeadni a vér—szerinti
csaladjukban elutasitott és gyakran titkolt gyermekeket.

Ma az allami intézmények csak a titkos orokbeadast vallaljak, amikor is az anya nem tudhatja,
hogy mikor, hol, kinek, és hova adjék orokbe a gyermekét.

Munkénk tapasztalata az, hogy vannak olyan sziiléanyak, akik igénylik azt, hogy tudjak, kihez,
keriil a gyermekiik. A feldolgozott 100 nyilt 6rokbeadas tapasztalatdban azt 1atjuk, hogy eddig nem
jelentett kiilonosebb problémat ez a nyiltsag. Gyakorlatunk azt mutatja, hogy ez igy jol mikodik, és
erre sziikség van.

Mi a késObbiekben is segitjiik mindkét felet, ha a sziilbanya informaciét szeretne, hozzank
bizalommal fordulhat, és az 6rokbefogadd csalddokkal is tartjuk a kapcsolatot. Megalakult az ,,Alfas
csaladok” klubja, akik rendszeresen talalkoznak.

MIT JELENT A NYILT OROKBEADAS?

A torvény értelmében a sziilok a gyamhivatalban nyilatkozatot tesznek, hogy lemondanak a
gyermekiikrél az ott jelenlévd orokbefogadd hazaspar javara, akik pedig nyilatkoznak arrdl, hogy a
gyermeket a sajatjukként fogjak felnevelni.

Abban az esetben, ha az anya még nem férjezett, akkor csak 6 jelenik meg és ir ald, de ha férjezett
¢s kiilon ¢él, akkor a férj is kell az eljarashoz, még ha nem is 6 a gyermek bioldgiai apja.

Ezek azok a nem vart nehézségek, amiket csak ,,civil” mentalitdssal lehet megoldani. Az ad6do
nehézségeket sokszor azonnal kell megoldani, nem jarhat le a munkaid6, nem lehet halogatni és
tologatni az {ligyintézést, mert az a gyermek érdekét sérti. Taldlékonynak kell lenni, célratérdnek,
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hatarozottnak, diplomatikusnak...és strapabironak. Elkotelezettségiink inditéka, hogy ne a kérhdzban
vagy a csecsemdotthonban varakozzon a rendezetlen életli €s helyzetli anya gyereke, hanem minél
hamarabb szeret6 karok vigyék haza, hivatalos, torvényes eljaras utan.

Mi fontosnak tartjuk, hogy az anya gyakorolhassa azt a jogat, hogy gyermekének & keressen
csaladot, mert akkor tudja, hol, kinél nevelddik fel a gyermeke, akit 6 nem tudott valamilyen oknal
fogva vallalni. Ez szamdra is megnyugtato.

Az anyéknak persze nem konnyl lemondani a gyermekiikrdl, de hissziik, hogy nekik is jo a nyilt
eljarasban valo részvétel. A koriilményeiket 6k ismerik, 6k tudjak, hogy miért kell igy donteniiik, és
6k hozzak meg a dontést. Mi mellettiik vagyunk, toprengéseiket van kivel megosztani. Semmivel sem
rosszabb az az anya, aki ilyen moédon mégis gondoskodik a megsziiletettrél, és nem surran ki a
korhazbol feleldtleniil. magat is altatva azzal, hogy majd valamikor magahoz veszi.

A krizishelyzetbe jutott anyadk torténetei ezerfélék, mindegyikben kdzds azonban, hogy a csalad
magukra hagyja 6ket a problémaikkal, és rajuk bizza a megoldast, hogyan keverednek ki beldle.
Sajnos ma altaldnos jelenség a csaladok szétesett allapota, a parkapcsolatok zilaltsaga is

A gyéambhivatali nyilatkozattételkor, amikor a résztvevok mindnyéjan ott iilnek, a kérdések kozti
csendben semmihez sem hasonlithatd légkor van. Felelosség a feleldtlenségben, boldog befejezett
varakozas a régota annyira ahitott gyermek utan, nyugalom.

Mindig voltak és mindig lesznek ndk, akik gyermekiiket nem kivant teherként hordjdk, de nem
szabad hagyni, hogy végzetes megoldasba, egy csecsemOgyilkossagba cstusszanak bele.

A sziildanyjat mindenkinek joga van megismerni, ezért is jobb a nyilt eljaras. Nem fesziilnek
titkok, nem suttog a szomszédsag, az drokbefogadas egy tudott és lezart aktus.

A megsziiletett gyermekek életében folytonossag van, élettdrténete nem szakad meg, a multjuk
megmarad, hiszen sziileik is ismerik, és igy tudnak rola beszélgetni.

Erdekes jelenség, hogy az az anya, aki mar eldontétte, 6rokbe adja az Gjsziilottjét, az szinte sosem
nézi meg a megsziiletett kisbabat (ezt elore meg is kell beszElni a sziildszobai személyzettel), és nem is
szoptat.

Az orokbefogadd hazasparok bizalommal és dertivel vallaljak és fogadjdk meg, hogy egy masik
ember gyermekét a sajatjukként fogjak szeretni és felnevelni.

A krizisterhes anyat végig kisérjiik a sziilésig. Ha korhdzban van és kéri, akkor rendszeresen
latogatjuk, hogy ne legyen egyediil. Mindig fenntartjuk az anya jogat arra, hogy csak a sziilés utan
dontson véglegesen: orokbeadja a babat vagy sem. Ez még abban az esetben is igy van, ha mar az
orokbefogado hazaspart is ismerjiik. Az 6rokbefogadasra jelentkezOkkel személyesen beszélgetiink és
elmondjuk, hogy milyen papirokat kell a hivatalos 6rokbefogadashoz beszerezni.

Mindig teljesen eldkészitett ligyek keriilnek a gydmhivatalok elé, amit a legtobb esetben értékelnek
is a hivatalok munkatarsai.

A torténetek ezerfélék, és a megoldasok sem mindig egyszeriiek, s6t egyre furcsabb esetekben kell
kozremuikddniink.

Eppen az egy civil szervezet jellemzdje, hogy a munkatarsak rugalmasan tudnak alkalmazkodni az
éppen aktualis helyzethez és tennivalokhoz.

Megrendité emberi kapcsolatokkal és krizishelyzetekkel talalkozunk a munkénk soran.

A jo munkahoz jo egylittmiikddés is sziikséges. JO érzés, ha a hivatalokban hozzank hasonld
elhivatottan dolgozdé gyamiigyesekkel taldlkozunk, ha a korhdzakban a sziilészorvosok, korhazi
védondk kollegidlisan, megértéen tudnak hozzaallni és segiteni, hiszen mi is ezt tessziik, és mindig a
gyermekek érdekében.

Mindnyéjunk feleléssége, hogy a segitség lehetdségérdl eljut-e a korrekt informacié a
krizishelyzetben vergddd anyakhoz. Szerencsére egyre tobben, atérzik ezt a feleldsséget és megadjak a
mi telefonszamainkat.
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Mert a mi munkank fizetsége a jo hir. J6 hir rélunk és a munkéankrol! Erre azért van sziikségiink,

hogy a bajbajutott n6k megtalalhassanak benniinket.

A nyilt orokbeadasok a szamok tiikrében. Szdz nyilt orokbeadassal orokbeadd anya adatait

dolgoztuk fel.

Csaladi allapot
Lany 54
Elvalt 14
Férjes 12
Férjes, de kiilon él 13
Elettérs 5
Ozvegy 2

A férjes, de kiilon €l kategoria azért van kiemelve, mert az 6rokbeadashoz mindig a torvényes
férjet kell eldkeriteni, hiszen a torvények szerint 6 az apa. A szamokbol latszik, hogy a maganyos,

magukra maradt ndk kényszeriilnek az 6rokbeadasra.

Lakohely

Budapest 12
Varos 40
Falu 47
Hajléktalan 1

A lakohely szerinti megoszlas nem mutat kiilonbséget a falu €s a varos kozott.

Az 6rokbeado anyak életkora

Kiskoru (18 év alatt) 11
18-25 év kozott 44
26-35 év kozott 28
36 év folott 17

Az 6rokbeado anydk életkori megoszlasa is azt mutatja, hogy a 18-25 év kozotti korosztalyban a
legtobb az 6rokbeadas, mint ahogy a sziilés is. Ezek az anyak azonban csaladi hattér és lakaslehetdség
nélkiil kényszeriilnek erre a megoldasra. Erdekes jelenség, hogy a 36 éven feliili anyak koziil a fele
papiron hazassagban ¢l, de valojaban rendezetlen parkapcsolatokban €lnek, mert a legtobb esetben a
biologiai apak nem a térvényes férjek.

Iskolai végzettség

Kisegitd iskola 2
Tanulo 5
8 altalanosnal kevesebb 5
8 altalanos 49
Szakmunkas 17
Kozépiskola 19
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A szamok azt mutatjak, hogy az anyak kozel kilencven szazaléka legaldbb az altalanos iskolat
elvégezte, s6t harminckilenc szazalékuknak szakmadja, érettségije, sot koziiliik haromnak diploméja
(koziliik ketté pedagdgus) is van.

Hanyadik gyermekét varja

Els6 gyermekét 29
Masodikat 26
Harmadikat 23
Negyediket 14
Otodiket 6
Hetediket 2

Megdobbentden magas, az elsd és a masodik gyermekiiket 6rokbeaddk szama. Sok koztik a
nagyon fiatal éretlen emberek, éretlen, gyors kapcsolatok, artatlan babak. Ha mar az els6 gyermekét is
orokbe adja egy nd, hogyan tud valaha is csaladot teremteni?

Dobbenten hallgatjuk az ¢élettorténeteket, a zilalt csaladi torténéseket, amiket megosztanak veliink.

Ugy tiinik, a bajok mar a csaladban kezdSdnek, a fiatal anyak helytelen hozzaallisa a sajat
gyermekiikhoz a sajat gyermekkori életiikre vezethetd vissza. Aztdn a mai fiatalok az iskolabdl is gy
keriilnek ki, hogy nem hallottak a magzati ¢élet fejlodésérdl, az élet értékérdl, a felelds
parkapcsolatokrol, a természetes csalddtervezési lehetdségekrdl, a felelStlenség  stlyos
kovetkezményeirdl, a terhesség-megszakitas veszélyeirdl.

Sok esetben a gyermekiikh6z valo hozzaallasuk a gyerekkorukra vezethetd vissza.

Az 5-7. gyerekiiket vard nok, akiknek mar felnéttek a gyerekeik és bar a koriilményeik miatt
vallalhatndk az 1jsziilottet, azt mondjak, azért adjak inkabb 6rokbe, mert nem akarnak Gjra kezdeni
egy kicsi gyerekkel.

Azt is tapasztaljuk, hogy a ndk tobb esetben inkabb ragaszkodnak a bizonytalan
parkapcsolatukhoz, mint a gyerekiikhoz. Itt viszont a férfi jelenti ki, hogy neki gyerek nem kell.

Megyék szerinti eloszlas az 6rokbeadd anyék és 6rokbefogadasra keriild jsziildttek lakohelye szerint.

Megye Orokbeadd anyak | Az érokbefogadott
szama Ujsziilottek szama

Bacs-Kiskun 5 2
Baranya 7 9

Békés 1 5
Borsod-Abatj-Zemplén 6 3
Csongrad 1 1

Fejér 6 6

Hajdua Bihar 2 -

Heves 6 -
Komérom-Esztergom 2 4

Nograd - 4

Pest 24 24
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Somogy 9 3

Szabolcs Szatmar Bereg 5 1

Szolnok 2 -

Tolna 2 3

Vas 2 -

Veszprém 7 19

Zala 1 9

Ezek mogott a szamok mogott az ,,Alfa-hangok™ elkotelezett, komoly és koriiltekinté munkéja van,
€s meggy6zodésiink, hogy nem kevés a csecsemdgyilkossagtél megmentett ujsziilott is kozottik. A
szamokbol nem tiikr6zédik viszont, hogy az esetek néha tobb megyét is érintenek, hiszen a titkolt
terhes a sajat megyéjébdl egy masik megyében sziil, és a baba egy harmadik megyébe keriil az
orokbefogadas kovetkeztében. Vannak aztan olyan megyék, ahol a titkoltan sziil6 nét mindig
készségesen befogadjak. (Veszprém — 15 sziilés)

Az esetek mogott a szakemberekkel, a védondkkel, orvosokkal, gydmiigyi dogozokkal vald jo
egylttmiikddésiink is benne van. Kdszonet érte nekik!

Lakohelyén gondozas alatt allt (orvos, védénd)
igen 56
nem 44

Az apa tud-e a terhességrol?
igen 47
nem 53

Az apa tud-e az 6rokbeadasrol?
igen 46
nem 54

A nagysziild, illetve a rokonok tudnak-e a terhességrol?
igen 52
nem 48

A nagysziilok, illetve a rokonok tudnak-e az 6rokbeadasrol?
igen 46
nem 54

A lakokornyezet tudja-e a terhességét?
igen 33
nem 67

A lakokornyezet tudja-e az 6rokbeadast.

igen 16
nem 84
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A valsaghelyzetben 1év0 titkolt terhesek tobb mint 50 %-a az apa eldl is titkolja a gyermek
létezését, a sziildk és rokonok korében is hasonld aranyt a titkoltsag, de a legnagyobb mértékii a
lakokornyezet eldtt a titokkényszer.

Az az apa, aki tud a gyermeke sziiletésérdl, tud a tovabbi sorsarol is, van olyan eset, hogy k6zdsen
hozzak meg a dontést az drokbeadasrol.

Meglepden magas a nem gondozottak szdma. Terhesgondozéasra 44 %-uk nem jelentkezett, olyan
nagy volt a titokkényszeriik. A mi segitségiinkkel sziiltek kérhazban, sok esetben a lakohelytiktol
tavol.

Mindent megtesznek annak érdekében, hogy ne itéljék el dket, mindenaron megfeleljenek az
elvardsoknak. Nem akarjak, hogy a kornyezetiik megtudja, hogy lany, 6zvegy, elvalt, egyediil €16
1étiikkre gyermeket varnak.

A titkolds mértéke kozott is van kiilonbség. Az jsziilott gyilkossag szempontjabol, a
legveszélyesebb az, aki mindenki eldl titkolja allapotat, 6k a legmaganyosabbak.

Vannak, akik orvoshoz, védén6hoz elmennek, de a lakdkornyezetiikbdl el szeretnének menni arra
az id6ére, amig megsziilnek, letenni a terhet, és utdna visszatérni, mintha mi se tortént volna... Ezek a
gyerekek keriilnek a segitségiinkkel nyilt 6rokbefogadassal csaladba.

Masok terhességiiket a csalad el6l nem tudjak titkolni, de mégsem mennek el védénéhoz,
orvoshoz. Ok nem biznak a titoktartasban — pedig ebben lehetne bizni — és attol is félnek, hogy
szemiikre vetik: ,,miért nem vetették el idoben?”’

Nemek szerinti megoszlas
Fia 55
Lany 45

A gyermek csaladba keriilésének id6pontja (a sziiletést kdvetden)

1 héten beliil 64
2 héten beliil 17
1 hénapon beliil 8
3 hoénapon beliil 8
15 hénaposan 1
6 évesen 1

1 gyermek, aki egy 14 éves anyatol sziiletett, a korhazban, fejlédési rendellenesség miatt meghalt

Az esetek dont tobbségében az Ujsziilott az élete elsé napjan mar az Orokbefogadd sziilei
simogatasat érzi, a korai kotédés minden eldnyével. A gyermekek szamara a legfontosabb, hogy minél
hamarabb biztonsagban, allanddsagban, szeretetben éljenek. Ezt leghamarabban a nyilt 6rokbeadéssal
lehet elérni. Ahogy azt a tdblazat mutatja, az Alfa Szovetség munkéja nyoman, 100 0jsziilottbdl 81 a
sziletést kdvetden két héten beliil csaladba keriilt, hivatalos gyamhivatali jegyzokonyv utan, kihelyezo
hatarozattal!

Munkank a valsaghelyzetbe jutott anyak megsegitésébdl 4all, a nyilt 6rokbeadas csak egy lehetséges
megoldas, ha az anya igy dont.

Tevékenységiinkben, nem is toreksziink feltétlen az orokbeadasra. Szerencsére sok megtartott
»gyermekiink™ is van, akik mégis édesanyjukkal maradtak. (113 megtartott gyermek)
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120 anyat segitettiink a sziilésig kismamaotthonba keriilni, anya-gyerek otthonba segitettiink
keriilni gyermekes anyéakat 375 esetben, €s 647 esetben babakelengyét adtunk az anyédnak.

Az Gjabb ujsziilott gyilkossagok arra figyelmeztetnek, van még tennivalonk béven.

Mindannyiunk feleldssége, hogy a titkukat kétségbeesetten megdrizni akard és gyermekiiket igazan
teherként viseld anyakhoz eljusson az informacio, kétségbeesett helyzetiikben segitséget tud nyujtani
az Alfa Szovetség is.

Nagy Lajosné-Morucz Lajosné

szocialis munkas-iskolavédond

egyhazmegyei karitdsz igazgatd Pest megyei Alfa hang
Fejér megyei Alfa-hang

06-309-541-005, 06-309-541-011
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