Szarvasgomba-termesztés: egy régi

mezdgazdasagi alternativa

Bizonyara kevesen tudjak, hogy a 19.
szazadban tonnaszam széllitottdk a
szarvasgombat a bécsi piacra az akkori
Magyarorszag teriletérél. Bar a szarvas-
gomba-keresés, mint foglalkozds nem
volt elterjedt, aki olvasta Pdk Dienes
Vaddszattudomdny c. mivét, irdnymu-
tatast kaphatott a szarvasgomba-gydj-
tésben hasznalatos kutyak kiképzésérdl
is. Ugyanebben az idGszakban, Francia-
orszagban mar a szarvasgomba termesz-
tésével prébdlkoztak, annyira sikeresen,
hogy az éves termés elérte az 1000 ton-
nat is. Ez a szam azért is figyelemremél-
td, mert manapsag annak ellenére, hogy
Eurépaban az elmult 50 évben sorra |é-
tesliltek a modern Ultetvények, a termés
nem haladja meg az évi 100 tonnat.

A francia sikerek hazankban is felkel-
tették az erdészeti szakemberek érdek-
I6dését, mar a 20. szazad forduldjan
szorgalmaztak a szarvasgomba termesz-
tését. A tovabbi évtizedek azonban nem
kedveztek ennek a kiilénleges csemegé-
nek, a rendszervaltdsig csak lelkes tudo-
sok foglalkoztak a témaval. Aztan a 90-es
évek elején ujra ,felfedezték” a szarvas-
gombat, hobbigy(jték kezdték jarni a
hazai erddket. Manapsdg erdeinkben
évente mintegy 10-25 tonna szarvas-
gombat gydjtenek, ennek nagyrésze ex-
portra kerdl. A gy(jtés ma mar szigortan
szabalyozott, mind a gy(jtének, mind a
kutydjanak vizsgat kell tennie. A disznoé-
val valé keresés — bar Franciaorszagban
nagy hagyomanya van — a hazai erdék-
ben nem engedélyezett.

A leggyakoribb gyjtott faj az Euro-
pa-szerte elterjedt nyari szarvasgomba
(Tuber aestivum). Az egyenetlen, fe-
kete felszini, barndsan marvanyozott
hasi gomba illata leginkdbb a f6tt

kukoricdéra emlékeztet. Atlagosan did-
alma nagysdagu, de akar kilds példanyok
is elSkerilhetnek beldle. Két éve épp
a Jaszsagban kerilt el6 egy 1,28 kg-os
példany. A nyari szarvasgomba nevéhez
méltéan majus-juniusban kezd érni és
egészen a komolyabb fagyokig szedhetd,
a gyljtés idGszaka hivatalosan decem-
ber 31-én ér véget. Itthon lombhullaté
erd6kben gyakori, hiszen gyokérkapcsol-
tan él tolgyekkel, harsakkal, gyertyan-
nal, mogyoréval. Ara a szezon elején
alacsonyabb, 30-40 euré kilonként, mivel
a legtobbszor gyenge minGségl termést
a konzervgydrak vasaroljak fel, Gszre
azonban 100-200 eurdra is felszokhet
a felvasarlasi ar, féként az elsé osztalyu
gomba esetében.

A mediterran régidban évszazadok ota
gy(jtott és sikeresen termesztett francia
szarvasgomba (Tuber melanosporum)
hazédnkban nem fordul el6 természetes
él6helyeken. Bar az els6 termesztési pro-
balkozasok ehhez a fajhoz flizédtek, az
itthoni hotakarémentes téli fagyok nem
kedveznek a decembertél marciusig ter-
mé gombanak. Ugyanakkor a nyugat-eu-
répai termés nagyrészét ez a gomba adja,
a legnépszerlibb termesztett faj, mely
meghdditotta a Vilagot, Chilétdl Dél-Afri-
kan at Ausztralidig termesztik enyhe ég-
hajlatu régidkban. Latin nevét jellegzetes
fekete glebajardl (a termétest ,husa”, a
spéraképzd fonalak 6sszessége) kapta.

A médidban gyakran szerepld, kiilon-
leges isztriai szarvasgomba (Tuber mag-
natum) hazadnk egyes artéri erdeiben
fordul el6 f6 névénypartnerei, a tolgyek
és a kllonb6z6 nyarfak tarsasagaban.
Okkeres-sargds, sima felszinl term&teste
jellegzetesen fokhagyma illatu, hdsa bar-
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nas, erezett. Eurdpaban terméteriilete
Eszak-Olaszorszagtél Tordkorszagig ter-
jed, szezonja oktéber-november tajékara
tehet8. Termésmennyiségét és emiatt
arat is jelentdsen befolyasolja az évjarat,
kilonkénti felvasarlasi ara atlagosan 500
és 1500 eurd kodzott mozog.

uj

A fent leirt szarvasgomba fajok kozil
a hazankban legnagyobb mennyiségben
gy(jtott nyari szarvasgomba rendelkezik
komoly termesztési potencidllal. A ter-
md&helyben nem valogatds, szinte barhol
termeszthetd, ahol kotott-kozépkotott, jo
vizgazddlkoddsu, semleges vagy enyhén
bazikus kémhatasi, mészmentes vagy
gyengén meszes talajok fordulnak eld.
A hegyvidéken enyhe nyugati vagy észa-
ki lejt6kon és volgyekben lehet sikeres a
megtelepitése, mig az alfoldi régidban a jo
vizellatottsagu, a felszinhez kdzeli talajvizd
teriletek a legmegfelel6bbek. Termesz-
tésére tobb maddszer és ezek kombinaci-
Oja létezik. A legegyszer(ibb, Ugynevezett
erdészeti modszer |ényege, hogy a te-
lepitésre szant makkot a szarvasgomba
spordit tartalmazoé szuszpenzidval kezelik,
majd elvetik. Az igy elGkészitett makkbdl
kikel csiranovény koran talalkozik a gom-
ba fonalaival, ez utébbi pedig ratelepszik
a fejl6d6 gyokérre. A gomba és a névény
egyutt fejlédik, majd miutan az erdd eléri
a 8-10 éves kort, megjelennek az elsé ter-
mdtestek. A létrejott erdd kulonleges, az
erd6torvényben is nevesitett rendeltetést
(foldalatti gomba termé erd6) kaphat, ez
alapjan kérhet6 a hagyomanyostdl eltérd,
a gomba igényeit szem el6tt tartd kezelés.
Az erdészeti szarvasgomba termesztés
el6nye a koltséghatékony telepités, mely-
re 2016-t6l jelentds unids tamogatds is
igényelhetd.
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A szarvasgomba termesztésének nem- A mikorrhizalt csemete olyan konténe- Az igy elGallitott specidlis csemeték dl-
zetkozileg is elfogadott, professziondlis res novényi szaporitdanyag, melynek a tetésével akar mar a 6. évben is meg-
modszere az Ultetvényes termesztés, gyokerén mar megtelepedett a szarvas- jelenhet az elsé szarvasgomba termés.
melynek alapja a mikorrhizalt csemete. gomba és ezt hazai mindsités is igazolja. A leggyakoribb mikorrhizalt csemeték
- — . Magyarorszagon a tolgyek (kocsédnyos és
csertolgy), a kislevell hars és a mogyo-
rék (kozonséges és térokmogyord). Ez
utdbbiak (ltetésével tobbes hasznosi-
tds is elérhetd, hiszen a hars jo mézelg,
virdga gyogytednak is gyUjthets, mig a
mogyordk ehetd termést hoznak. Fon-
tos leszogezni, hogy a szarvasgomba
nem karositja a névényt, amellyel egyitt
él, s6t, segiti annak novekedését, ellen-
alléva teszi a betegségekkel szemben.
A szarvasgomba Ultetvényen nem ta-
nacsos tragyazni vagy mltragydzni és
a vegyszerek haszndlata sem indokolt.
Ezért a szarvasgomba Ultetvény kivaléan
alkalmas az 6kogazdalkodasra. A leggya-
koribb talajjavitas altaldban a meszezés,
mely egyarant fontos a talaj kémhatasa
és szerkezete szempontjabol.

Az Ultetvény kezelése nem bonyolult
és nem igényel allando jelenlétet: az ul-
tetett fak, bokrok metszése sziikségtelen,
a sorkozok pedig egyszerl gyepesitéssel
vagy talajmlveléssel tarthatdk kontrol
alatt.

A szarvasgomba Ultetvény tehat jelen-
tésen eltér a gylmolcsiltetvényektdl,
hasonldsag viszont az 6ntozés sziikséges-
sége: a minél korabbi termdre fordulast,
majd a termés mennyiségét és mindsé-
gét is befolydsolja a viz jelenléte, ezért
egy professzionalis Ultetvény nem kép-
zelhet6 el 6ntdzés nélkul.

Az elmult években, f6ként a megjele-
né Vidékfejlesztés Program tamogatasi
rendszere hatdsara kialakult egy hibrid
modszer, mely 6tvozi a két termesztési
rendszer elényeit: ennek |ényege, hogy
a telepitendg teriileten szarvasgombaval
kezelt makkot vetlink nagy mennyiség-
ben, majd a sorokba mikorrhizalt gyo-
ker(i csemetéket (ltetlink, igy novelve
a szarvasgomba jelenlétét a terlleten.
Ezt a modszert tdmogatja a VP ErdGsités
palyazati felhivasa is hektaronként 5328
eurdval. A pdlydzati lehetéségrél béveb-
ben az Ostermels kévetkezd szdmdban
olvashat.

Csorbainé Dr. Gogdn Andrea
tudomdnyos munkatdrs
Szent Istvan Egyetem,
Kertészeti Intézet
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