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Versenyelény képzés a kistizemi gombatermesztésben

- Termesztési specializacio - célszerii mértékben és modon

A Kkisiizemi termeszték tulnyomo
része piackévetéként, feldolgozatlan
termék elGallitasaval kezdi meg te-
vékenységét, és csupan késdbb, piaci
lehet&ség vagy kényszer hatasara hoz
létre értéknovelt kinalatot (feldolgo-
zott termék) vagy egyéb innovaciot.
Ennek oka, hogy létez6 termesztési
mintdk masoldsa (piackovetés) tii-
nik sokszor a legalacsonyabb koltsé-
gigényli és kockazatu vallalkozasnak,
ahol is a termesztési médokrél mar
relativ sok jol elérheté informacio
és technolégia all rendelkezésre. Ezt
tekinthetjiik hagyomanyos fejl6dé-
si utnak, amely azonban gyakorta
magdaban rejti a kislizemi termesztés
csapdait.

A kislizemi gombatermesztés alap-problémai

* (1) A nagylizemekiével azonos feidolgozottsdgl szintd
® |2} hasonkd értélesitésl cxatormndk mentdén tarhénd
* |3) ugyanazon 2-3 féle gombata) értdkesivése, mikdzben

* (4} nem rendeikeznek a nagylnemek technolbglal
szinvanaldval

= |5} sem acok méretgardasdgossiginal,

(Id. Ostermelék Lapja 2016/6)

Lehet gombaiparban aktiv kisvallal-
kozast Ugy is inditani, hogy a belépési
pont egy értéknovelt tevékenység, és
csak késébb valik gombatermesztévé
a véllakozds - és akkor is csak a célsze-
rd mértékig.

Feldolgozatlan terméktdl az értékndveltig

Gomba

Termesztés
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1.3bra: Egyszeriisitett hagyomdnyos fej-
I6dési ut (bal oldali nyil) a friss termék gyar-
tastol az egyre feldolgozottabb termékig; és
egy alternativa (jobb oldali nyil), ahol a fel-
dolgozott termékgydrtdst kezdi kiegésziteni
célzott sajat gombatermesztés

Egy ilyen példaval foglalkozik a cikk
esettanulmanya is.

ESETTANULMANY:
Gyogygomba Kutatdlabor Kft

A gy6ri székhelyl céget 2013-ban
alapitotta Nagy Ferenc és Szabd Ni-
kolett termesztett gombafajok folyé-
kony gombakivonatok készitésére.
Ferenc, az Egyesiilt Allamokban nevel-
kedett és itt végzett mikoldgiai tanul-
manyokat. Az évtized elején kezdett
egyltt mdkodni egy osztrak, innovativ
gombaipari vallalkozassal, a Tyroler
Gluckspilze-vel, akiknél a labor feldl-
litdsaban és termékfejlesztésben se-
gédkedett. Az osztrdk cég tobbek ko-
z6tt gombatermesztési alapanyagok és
kapszuldzott étrendkiegészit6k gyarta-
saval és forgalmazasaval foglalkozott.
Ferencet azonban elkezdte érdekelni
a folyékony gomba-étrendkiegészité
elGallitdsanak lehet6sége, amely még
vilagszerte Ujszer( terlletnek szamit,
bar maga a kivonatkészités alaptech-
noldgidi (kilonboz6 f6zetek és alko-
holos tinkturdk) régdta ismertek az
emberiség el6tt. Ezért Nikolettel, aki
a Semmelweis Egyetem Egészségtu-
domanyi Karan végzett kdzegészség-
Ugyi-jarvanyugyi felligyel6 szakon (bo-
lognai rendszerben: népegészségligyi

ellenér) mintegy 10 millié forintbdl tu-
lajdonképpen gyogyszergyartasi szint(i
feltételeket alakitottak ki egy csalddi
hazban, beszereztek két darab 2 literes
desztilldlé berendezést és belefogtak
a tobb éves kutatomunkaba, mikoz-
ben tovabb dpoltdk a kapcsolatokat az
osztrdk partnercéggel.

A megoldandd feladatok kozott sze-
repelt:

- standardizalt, bizonyitott haté-
anyag tartalmu alapanyag biztositasa;

- a poliszaccharid tipust hatdéanya-
gok vizes kivonatanak megromldsanak
megakaddlyozasa;

- az alkoholban oldhaté hatéanya-
gok kivondsa utan az alkohol eltavo-
litasa (egyes fogyasztéi szegmensek
szamara ugyanis problémas lehet az
alkohol tartalmu étrendkiegésziték fo-
gyasztasa),

- majd a két kiilénb6z8 kivonat sta-
bil, kicsapddas nélkuli és fogyasztasra
alkalmas egyesitése egy bio mindsit-
het6 termékben.

A par 2013 kozepén céget alapitott,
és a 2015-6s berobbanas utan, ahol
is 90 millié forint feletti eladasi sza-

A kezdd labor a két kisdesztillatorral
Forras: Gyogygomba Kutatélabor Kft.
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Szabd Nikolett, az egyik alapité tag
a kibdvitett laborban

mokkal blszkélkedhettek a termékel-
adasokbdl, a szintén kiemelked6nek
mondhatd 40-50 millié éves bevétel
kordl stabilizdlédtak a rakovetkezé
2 évben. Sor kerult nagy, 200 literes
desztillatorok, Uvegtolt6gép, automa-
ta kupakold beszerzésére is, amik se-
gitségével jelentds kapacitasbdvitést
értek el. Labormunkaban szakképzett
alkalmazottat is felvettek.

Mint minden uttérének, sok min-
dent maguknak kellett kitaldlni, megol-
dani. Csak 6nmagaban a vizes és alko-
holos kivonatoldsu hatdanyagok stabil
egyesitésének kifejlesztése egy teljes
évbe tellett. Uvegtdlts gép sem volt ki-
fejezetten az 6 igényeikre szabva, egy
svajci méztolt6gép-gyartd termékét
alakitottdk at. Idébe telt a megfelel6
desztillatorok megtalaldsa is.

Masik sz(ik keresztmetszet volt a
bizonyitott hatéanyag-tartalmu, meg-
felel6 méretre 6rolt, bio alapanyag fel-
kutatdsa. Mai napig tulnyomaérészt egy
Egyesiilt Allamok-beli termesztSiizem-
b6l érkeznek a feldolgozasra kész, be-
mért hatdanyag-tartalmd gombapo-
rokat tartalmazé 100 kg-os hordok,
horddnként tobb millié forint érték-
ben. A termeszt6izem minden tételt
az Amerikai Elelmiszer- és Gydgyszer
Engedélyeztetési Hivatal (FDA) Aaltal
tanusitott laboratériumban vizsgal-
tat be nehézfémekre, mikrobioldgiai
szennyezGkre, és a kulonb6z6 hato-
anyag csoportokra (elsGsorban alfa és
béta-gliikdnok), ez sajnos jelentdsen
dragitja a terméket.

A gy6ri labor a gombaporok nagy
részét, mint teljes spektrumos termé-
ket szerzi be. Ez roviden annyit jelent,
hogy az amerikai cég termeszt§ Ulze-
mében 98 %-os atszovetettségnél és
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a tlfejek megjelenésénél leallitjdk a
biolégiai folyamatot (azaz nem varjak
meg a termdGtestek teljes kifejl6dését),
ezaltal a gombafonalak 4altal a ter-
meszt6kdzegbe kivalasztott anyagokat
is megdrizve. (A biomassza alapu ter-
mesztés lassu termdtest képzésd, vagy
termdGtestet mesterséges koriilmények
kozott nem fejleszt6 fajok esetében is
perspektivikus lehetGség.)

A szétmorzsolt termesztékozeget és
termé&test-kezdeményeket kiteritve
szaritjak, alacsony héfokon (kb. 38-40
fok), amig az eredeti suly kb. 15 %-ra
esik Ossze a tétel, majd kiméletes
modon poritjdk nano (!) mérettar-
tomanytdl egészen 40 mikronig (pl.
hernyégomba) vagy 80 meshig (kb.
180 mikron, pl. pecsétviasz-gomba). A
nano mérettartomanyra (kisebb, mint
1 mikron) magas nyomasu leveg6ara-
mok segitségével 6rlik le a készitményt.
A berendezés, és igy az 6rlemény felhe-
vilését megel6zendd dramld levegbt
0 Celsius fok alatt tartjak.

A mérettartomdnynak azért van je-
lent6sége, mivel minél finomabbra
van 6rolve a szdritmdany, annal jobb
feltarddast lehet elérni a tovabbi fel-
dolgozas és/vagy fogyasztas soran. A
szaritds vagy Grlés soran keletkezé hé
elkeriilése a termék beltartalmi érté-
keinek megG@rzése miatt fontos.

Alapanyagként szalmat, flirészport
vagy komposztalt kdozeget nem hasz-
nalnak, csupan étkezésre alkalmas
magvakat, maghéjakat, liszteket és
egyéb hasonldé 6&rleményeket. Ezek
kozul kromatografidval és laborvizs-
galatokkal ellen6rizve az egyes 0Osz-
szetételeknél kialakuld tipikus bioak-
tiv hatdanyag-mennyiséget, minden
gombatoérzsre egyedi Osszetétell re-
cepturat alakitanak ki. A végén egyes
esetekben (pl. hernyégomba) a vég-
terméket azonos faj vagy fajcsoport
kiilonb6z6 torzseinek biomasszajabal
keverik ©ssze meghatarozott arany-
ban. Az amerikai cég ezen felll tudatos
torzsszelekcids, hibridizacids és neme-
sit6i munkat is végez.

Bels§ szabvanyaik szerint a gomba-
fonalak altal még nem atalakitott ga-
bonaszemek ardnya nem lehet tdbb,
mint 3 %. Ez kritikus, mivel ezt nem be-

tartva gyengébb mindségl termék jut
el a fogyasztokhoz. Mivel nemzetkozi
standard még nem szabdlyozza, ezért
sajnos kevés gydgygomba gyartd cég
fektet erre elég figyelmet a vilagpiaco-
kon. Emiatt kellett a gy6ri Gzemnek is
kiilonos gondot forditani a megfelel6
beszallité kivalasztasara.

Nem minden esetben van azonban
sziikség teljes spektrumos eljaras-
ra. Nikolettaék ugy talaltak, hogy pe-
csétviasz-gomba esetében, csupan a
tonkben is elegendéen magas bioaktiv
hatdanyag tartalom lelheté fel. Ekkor
maod nyilik a jéval olcsébb, sterilizalt,
maghéjakkal dusitott flrészpor alapu
termesztésre, amely elterjedt médszer-
nek szamit vilagszerte. A kisvéllalkozds
emiatt beruhazott egy magas higiéniai
szinvonali gombatermeszt6-berende-
zésbe és sajat pecsétviaszgomba term-
esztésbe kezdett osztrdk partnere altal
biztositott bio termeszt&zsakokon.

Ilyen esetben - elméletben legaldbb-
is - mod nyilik a sporak 6sszegy(jtésére
is, de azok relativ kis szdma, a higié-
nikus begydjtés nehézségei, a zsakok
egyenkénti felnyitdsa jelentette embe-
ri-munka igény, valamint a termeszt6-
helység gépészeti optimalizacidjdnak
szikségessége miatt nem volna kifize-
t6d6. Ehelyett oly mdédon toltott, spe-
cidlis filterrel gyarilag ellatott zsakokkal
dolgoznak, ahol a zsdk fels6 két harma-
da “Ures”, igy az ott kialakult, gyakor-
latilag légmozgds nélkili, magas szén-
dioxid szintl és magas pdratartalmu
mikroklimaban természetes maddon
“agancsos”, kalap nélkuli termétestek
fejlédnek. llyen agancsos, korallszerd
gombak laskagomba termesztésnél
példdul egydltaldan nem kivanatosak,
és a termesztGhelyiségek gépészeti ki-
alakitasi er6feszitései nagyban ennek
megakadalyozdsara irdnyulnak, jécskan
megdragitva a megépitendd rendszert.
Ebben az esetben errdl szo sincs.

Felmeril azonban egy kovetkezé
probléma, amit a biomassza szinten
bekovetkezé feldolgozas kikliszobdl a
teljes spektrumos termékek esetében:
a pecsétviaszgomba szivos, szinte fa-ke-
ménység(i tonkjeinek kiméletes &rlése,
ami vilagszerte okoz komoly fejtorést a
termeszt6knek és a feldolgozéknak.



A makuldtlanul tiszta termeszt6- beren-
dezés szliron at lélegzd, zart vagy sarkain
kissé nyitott zsakjai a fejl6dé pecsétviasz
gomba “agancsokkal”

Forras: Gyogygomba Kutatdlabor Kft.

A magyar kisizemben azonban ki-
dolgoztdk, hogyan tudjak ugy optima-
lizalni a kivonasi folyamatot, hogy elég
legyen az 1-2 cm atméréjd tonkoket par
cm hosszu csikokra vagni jo min&ségli
rozsdamentes pengeélek segitségével,
igy kihagyhatdéva valt a kihivasokkal teli
Grlési fazis.

Uzleti elemzés:

Termékpozicionalds: A vdllalkozas els6-
sorban a folyékony bio gombakészitmé-
nyek piacan aktiv, azt a szegmenst cé-
lozva, amelyik a garantdlt beltartalmu
magasan feldolgozott termékek irant
érdeklédik. A huzé termékvonal a fo-
lyékony étrendkiegészit6k, de emellett
kozmetikai termékekkel és pecsétvi-
asz-gomba esetében hazilag kivonatol-
haté darabolt tonk-részekkel is bévitet-
ték kindlatukat.
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Az lizemben termeszett, kivonatolasra kész, apritott pecsétviaszgomba
tonk-darabjai

Eletciklus elemzés, helyettesit ter-
mékek, versenytars-elemzés: Ahogy
arrol az el6z6 cikkben is szo volt, a fo-
gyasztasi célu gombatermékektdl el-
tér6en az un. gyégyhatasu-gombak az
étrendkiegészit6k és egészséggel kap-
csolatos feldolgozott termékek érett pi-
acan versenyeznek, amely sok verseny-
zGs, és erGsen differencialt. A kislizem
elsésorban a professziondlis markaké-
pet igyekszik Ugyfélkorében erésiteni,
amely gombafajtdl flggetlenlil magas
mindségli standardizadlt termékeket
kinal komplex kivonatoldsi eljarasaval
a kapszulazott vagy csupan egyféle ki-
vonatolast alkalmazd versenytars-ter-
mékekkel szemben. A marka-hang-
sulyozdssal csokkenthet§ az egyes
gombafajok életciklus-hatdsa (azaz az
elfogadott marka miatt, még relativ is-
meretlen gombafaj készitményét is si-
keres piaci bevezetésre lehet vinni).

Koltségek és nyereségesség: A kolt-
ségek jelent8s részét a gombapor-alap-
anyag képezi, mig szintén kiemelkedé
koltséget jelentenek a marketing er6-
feszitések, valamint a kutatds-fejlesz-
tési projektek. A gombapor koltségén
olcsébb beszallitéval lehetne faragni.
Kinai beszallitd esetében ez az ottani

lazdbb mindségbiztositasi szellemnek
és magasabb kornyezeti kockazatnak
(légszennyezés, nehézfém-szennye-
zés) koszonhetéen tulajdonképpen
elfogadhatatlan kockdazatot jelente-
ne a mar felépitett marka-hirnévre és
termékminéségre. A hazai exotikus és
gyégygomba-termesztés sajnos még
olyannyira kiscip6ben jar, és a magas
bioaktiv 0sszetevbket tartalmazé gom-
ba biomassza el8allitds beruhdzasi és
tanusitdsi koltségei, tovabba a kedve-
z6tlen torvényi hattér (elsGsorban a
termeszt6-kozeg gyartas vonatkozasa-
ban) olyan pénzigyi és adminisztrativ
belépési korlatokat jelentenek, f6képp
a kisizemek szamara, amelyek miatt
egyel6re a labor nem tud hazai ter-
mesztSkre tamaszkodni, illetve azok,
akik mégis elindultak ezen az Uton, elsé-
sorban sajat feldolgozott termék-gyar-
tdsra szanjak termesztésiket.

Novekedési potencial:

Feldolgozds: a teljes labor kapacitds
akar kétszer ennyi igény fedezésére is
alkalmas lehet, igy mdd nyilhat a jelen-
legi termékportfélié (pecsétviasz-gom-
ba, mandulagomba, bokrosgomba,
hernyédgomba, shiitake mellett 0] fajok
kivonatoldsara is).
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Termesztés: Egy letermesztési ciklus
(kb. 4 hénap az atszovetett termdzsa-
kok betelepitésétsl kezdve) a magyar
cég szinte egész éves szlkségletét fe-
dezi pecsétviaszgombabdl, ezért gon-
dolkoznak a fennmaradé 8 hénap ki-
hasznalasi lehet6ségein anélkil, hogy
a gombatermesztés elvinné a fokuszt a
kutatdsoktdl és termékfejlesztésektél.
A valtott termesztéstechnoldgiaju ter-
mesztés ugyanazon termeszt8beren-
dezésben azonban veszélyes is lehet.
Steril, flirészpor alapanyagu, tulajdon-
képpen zart zsakos termesztést kife-
jezetten kockazatos pl. hagyomanyos,
mikroorganizmusok milliéit tartalmazé
csiperkegomba-komposzt alapu (pl.
gyogyhatdsi mandulagomba), tdbb-
hulldmos termesztésével valtogatni.
Ebben az esetben a termesztéberen-
dezés megfelel6 kif6zése és egyéb
higiéniai Ovintézkedések betartasa
alapvetd fontossagu lehet a vdllakozas
szamdra.

Versenyel6ny-képzés:  (kategoriak:
alacsony, elégséges, j6, magas, igen
magas)

Termesztési specializalodas: ala-
csony. Ez ebben az esetben elényos és
indokolt. Megfigyelhetd, hogy az lizem
nem torekszik feltétlen onelldtasra a
feldolgozashoz sziikséges gomba-alap-
anyagokbdl.

A kényes, nagy alapanyag-gyartasi és
termesztési szaktudast és infrastruk-
turat (pl. nagy kapacitasu autoklav és
tulnyomasos tisztaterek steril alap-
anyag-gyartashoz, specialis kdrnyezeti
viszonyok utdnzasdra bedllitott ter-
meszt6-berendezések, stb.) igényl6
gombafajok esetében (pl. hernyégom-
ba, bokrosgomba, shiitake) specializalt,
megbizhatd termesztd lzemre hagyat-
kozik, amely megfelel6 kapacitassal
rendelkezik nem csupan a termesztés-
sel kapcsolatban, de ellatja nemesité-
si, Uj faj termesztésbe-vonasi és alap-
anyag-optimalizacidval kapcsolatos
kutatas-fejlesztést is.

Pecsétviaszgomba-termesztés  eseté-
ben a relativ egyszer(i letermesztésre
koncentral, mikdzben az osztrdk partner
alapanyag-gyartasi szaktuddsara tamasz-
kodik és nem csoportosit at jelentSs for-
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rasokat termékfejlesztésrél arra, hogy sa-
jat alapany-gyartasi kapacitast épitsen ki.

Technoloégiai kivaldsag: igen magas.
A kistizem tullépett a piacon mar je-
lenlévé termékek mdasoldsan, és sajat
eljarast kisérletezett ki egy magasabb
hozzdadott értékd termékvonal kifej-
lesztésére. Ezen fellil szoros egylittmu-
kodést alakitott ki nemcsak az osztrak
termesztéstechnoldgiai  beszallitéval
és az amerikai félkésztermék beszalli-
téval, hanem a Semmelweis Egyetem
kampuszan m(ikodd, molekularis képal-
kotdssal foglalkoz6 CROmed Research
Kft.-vel is. A képalkoté eljardsokban a
gombakészitmények szervezetre gyako-
rolt hatdsat kivanjdk kimutatni. Ehhez
Eurdpai Unids K+F palyazatban is sike-
resen palyaztak forrasra.

Feldolgozasi szint diverzifikacié: ko-
zepes. Kiemelked6 szinvonalu feldol-
gozas, amely ugyan az un. high-end
(magas hozzdadott érték(i, magasabb
aru) termékvonalon kivil egy low-end
(alacsonyabb jovedelm(i réteget meg-
célzd, kevésbé feldolgozott) terméket,
darabolt pecsétviaszgomba-tonkot, is
kindl, de alapvetéen nem forgdcsolja
szét a még csak par éves vallalkozas
er6forrasait tul sok féle feldolgozasi
formdval. Hosszabb tavon a piaci tren-
deket kovetve, természetesen sziikség
lesz tovabbi termék-innovacidra, hogy a
versenytarsak el6tt tudjon maradni, de
egyel6re a f6 fokusz a kezd6 innovaci-
6bdl szdrmazd lehetségek kiakndzasa.

Alternativ értékesitési csatornak: igen
magas. Sajat webshopon kivil szdmos
disztribucids partnerrel mikodik egyitt.

Integracid szintje és tipusa: alacsony.
Sok mas hazai gombaipari kisizemhez
hasonléan az integracid szintje ala-
csony. Ennek megvaltozdsdhoz a hazai
exotikus gombagyartds szinvonaldnak
mennyiségi és mindségi ugrasara lenne
szlikség.

Minden kistizemnek érdemes utdna-
szamolni, mikor éri meg akar a teljes
termesztési [épést kihagyni (pl. ameny-
nyiben feldolgozasi kompetenciaval (is)
rendelkezik), mikor érdemes sajat ter-
mesztésbe fogni és ekkor milyen mély-
ségig éri meg belemerilni az egyes
termesztési |épésekbe (letermesztés,
vagy alapanyag-gyartas esetleg szapo-
ritdanyag-gyartas is, stb.)

A Gyogygomba Kutatdlabor Kft. pél-
dajan at lathatova valt, hogy egy gom-
baipari vallalkozdsnak nem feltétlendl
indokolt minden esetben minden ter-
mesztési [épést sajdt maganak megva-
I6sitania. Ez a fajta szelektiv tevékeny-
ség-koncentracié lehetévé teszi, hogy
a felszabadulé (er6)forrasokat specia-
lis versenyel6ny kialakitdsdra hasznal-
hassa fel.

Hajdu Csilla

kertészmérndk-okleveles k6zgazddsz
GEA - Gombdk Ezer Arca Non Profit Kft.
Tel: +3630 555 4226

E-mail: gombakezerarca@gmail.com
Web: www.gea.blogspot.hu

Az  értékesitést
és markaépitést

aktiv  jelenlét-
tel  tamogatja
meg  nemcsak

az ismert szoci-
alis csatornakon
(Facebook, You-
tube), hanem a
hagyomdnyos
média elérése-
ken (pl. televizds
terméknépsze-
rdsité és élet-
mdéd-misorok)
keresztil is.

A Naja Foreis
legjobb  termohelyeiral,
gyartastechnologiaval késziilnek, hogy a készitmények
a legjobb mindségiick és hatékonysagnak legyenck.

Erdcklédni: +36 20 494 6737
www.najaforest.hu

Naja Forest

Bio folyékony gomba
kivonatok

A gyogygombak jotékony tulajdonsagai nagyban
fiiggnek a szarmazisi helyiiktol.

termékesalad  termékel a  wvilag

bio alapanyagokbol, bio



