Karotin anyagok termel6dése a novények
fotoszintézisének osszefliggésében

A novények kimagaslé helyet foglalnak
el taplalkozasunkban mar az emberi-
ség kialakuldsanak kezdete 6ta. A hu-
man szervezetnek minden noévények
altal termelt vitaminra sziiksége van.
Ezek az anyagok biztositjdk szdmunkra,
szamos bioldgiai rendszer zavartalan
mikodését. A vitaminok azonban nem
onalléan képz6dds vegyiiletek, hanem
tobbnyire egy vagy tobb vegyiilet at-
alakuldsaban szintetizalédnak. Ezeket
pro-vitaminoknak nevezziik. Az egyik
ilyen pro-vitamin a karotin, amely az
A-vitamin |étrejottében alapveté sze-
repet tolt be. A karotin egy 6sszefog-
lald név, amely valészin(ileg a sargaré-
pa (carrot) nevébdl szarmazik. Eppen
ezért az ebbe a csoportba tartozd
anyagokat karotinoidoknak nevezziik.
A vildgon napjainkig tébb mint 700 ka-
rotinoid anyagot mutattak ki a kutatok.
Ezekbél, mintegy 150-et talaltak meg a
fotoszintetikus szervezetekben, azon-
ban ez nem jelenti azt, hogy mindegyi-
kiik szerepet jatszik a fotoszintézisben.

A karotinoidok tébbnyire a névények
valamely  részében  termel&dnek
(levél, gyokér, termés), de a halakban,
rakokban és egyéb szervez6désekben is
jelen vannak. Az emberi szervezet nem
képes karotint elGallitani, de sziiksége
van rd példaul a 1atas kialakuldsdban
vagy a szaporodds biolégidban is.

A Szegedi Tudomanyegyetem Me-
z6gazdasagi Karanak |IIl. évfolyamos,
nemzeti kivalésag Osztondijas agrar-
mérndk hallgatéja, Fdri Fanni egy olyan
munkaba kezdett, amely a karotinoidok
termel6dését vizsgalta a novények fo-
toszintézisének Osszefliggésében. A
kutatéd munka el&szor a fotoszintézisek
biokémiai utjat tanulmanyozta, majd
kromatografids mddszerrel a mennyi-
ségik alapjan hatarozta meg a folyamat
soran termel6dé karotinoid anyagokat.
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1. tablazat: A levelekben termel6dé karotinoidok a mennyiségiik alapjan.
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A fotoszintézis a lomblevél legf6bb te-
vékenysége, a novény élettevékenysé-
gének alapja. Olyan biokémiai folya-
mat, amely sordn az erés kotésekkel
rendelkez6 szervetlen anyagok, gyenge
kotésekkel kapcsolédd szerves anya-
gokka alakulnak, mikézben a fényener-
gia kémiai energiaként raktdrozddik,
ami a légzés sordn felszabadulva fe-
dezi az egyéb novényi életfolyamatok
energiasziikségletét. A fotoszintézis
fényszakaszaban a fényenergia kémiai
energiava vald alakuldsa torténik, ami
altal a rendszer kezdeti energiaszintje
emelkedik. Hadrom alapvet§ komponen-
se a pigmentmolekuldk (fényenergia el-
nyelése, szallitasa, koncentrdldsa), a fo-
tokémiai reakciécentrum (fényenergia
kémiai energidva alakitasa) és az elekt-
ronszallitd lanc (a gerjesztett elektrono-
kat stabilizaljak).

A fotokémiai reakciolanc két reakcio-
centrummal rendelkezik. A lanc redu-
kalo végén az 1. fotokémiai rendszer
helyezkedik el, melynek a NADPH2 a
végterméke. Az oxidald végen a 2. fo-
tokémiai rendszer, mely végterméke
a redukalt plasztokinon (PQH2). A két
rendszert egy elektronszallitd komplex
kapcsolja dssze.

Az |. pigmentrendszerben nagyon sok
klorofill molekula van jelen, de ezek
kozul csak egyetlen molekula adhat
le elektront. A jarulékos pigment és a
klorofill a beesd fény kvantumokat be-
gydjtik. A fény kvantumok atvivédnek
az egyik molekuldtél a masikhoz, me-
lyek szallitdsaban a klorofill a moleku-
lak tobbsége részt vesz. Végll egy foton
elér az aktiv klorofillhoz, a klorofill al-
hez, mely egy elektron kibocsatdsdra
gerjeszt6dik.
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A Il. pigmentrendszer aktiv klorofillja
a klorofill all, melynek abszorpciés ma-
ximuma kb. 680 nm, igy P-680-nak ne-
vezik. Két klorofill all molekula gerjesz-
tés kovetkeztében lead két elektront,
mely végul a citokrém f-en és a plasz-
tocianinon keresztll a klorofill al-hez
jutnak. Ez a csatlakozds az els6 fényre-
akciohoz. Az ADP atalakul ATP-vé, tehat
a fizikai energia kémiai energidva, amit
a névény mar tud értékesiteni- ez a fo-
tofoszforillalas.

A fotoszintézis sotét szakasza

A fotoszintézis fényreakcidja soran ke-
letkezett termékek (NADPH2, ATP) fel-
haszndlédnak a szén-dioxid redukcidja,
szerves vegylletekbe vald beépitése
kovetkeztében. A folyamat megyvilagitas
nélkil is bekovetkezik.

A CO,-fixaci6 és redukci6 utjai

A novények tobbsége a Calvin altal
felderitett uton fixdlja és redukdlja a
szén-dioxidot. Ezek a C3-as ndvények-
nek, melyek neviiket a keletkezé primer
termék szénatomszdma alapjan kaptak.

Bizonyos ndévények ettél eltér6 modon
kotik meg a CO,-ot, ilyen esetben a pri-
mertermék 4-szénatomos molekula,
ezért ezek a C4-esek. A két novénycso-
port kozott a biokémiai kiilonbségeken
feltl strukturadlis eltérések is vannak. A
CAM névények CO,-fixacioja kissé eltér
az el6bbiekét6l, azonban mindkét ut
jellegzetességeit is mutatja, de id6ben
egymastdl elvdlasztva. Ide tartoznak
féként a Crassulaceae csaladba tartozd
noévények.

Eredményeink

A karotinoidok termel6désének vizs-
gdlatdhoz tehat, a C3-as fotoszintézisu
péréhagymdt, a Cd-es fotoszintézisl
paradicsom levelet, valamint a CAM
tipusu Aloe vera leveleket vizsgaltunk,
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Far-
makogndziai Intézetének, karotin kuta-
16 laboratériumaban. A kromatografias
vizsgalat eredményeit az 1. tdblazatban
kozoljuk.

A vizsgalataink sordn megallapitottuk,
hogy a ndvények leveleiben, legna-
gyobb mértékben a xantofillek kozé

tartozo, sargaszin(i neoxantin (C, H, O,)
termel&dik. Ezt koveti a zoldszinl klo-
rofill, amely akar a luteinnel egyiitt is
keletkezhet a fotoszintézis soran. Ku-
taté munkank kiemelkedd eredménye-
ként tekintjuk, hogy a narancssarga
szinl B- karotin és a (9 Z) B- karotin
izomer mindegyik novény leveleiben
termelédik, de csak igen kevés mérték-
ben. Tehat, a fotoszintézis soran tdbb
karotinoid is termelddik, valdszinl a
fényhatdsok kivédésének érdekében.
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