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A ketodzis, az intenziv tejelo tehenek

anyagcsere betegsége

A ketdzis hazankban is ismert és ko-
moly gazdasagi kdrokat okozé metabo-
likus megbetegedés, melyre f6ként a
holstein friz allomanyok fogékonyak, de
esetenként mas fajtaknal is eléfordul-
hat. A ketdzist ketoanémia vagy aceto-
anémia néven is ismerjiik. A legnagyobb
probléma az, hogy a ketdzis gyakran
szubklinikai formdaban jelentkezik. Ku-
tatdsok szerint a szubklinikai ketdzis
megjelenésének mértéke telepenként,
allomanyonként széles hatdrok kozott
(8-80 %) mozog, atlagosan 41%-os el6-
fordulasi gyakorisaggal. Altalaban az el-
|és utani elsé honapban jelentkezik az
esetek 75%-aban.

Amennyiben né a szubklinikai keto-
zisos esetek szama, ez megnoveli a kli-
nikai ketdzisos tehenek aranyat. Ezek
pontosan azok a tehenek, amelyek a
legnagyobb fejtorést okozzak a telepe-
ken. Ez amiatt jelenthet6 ki, hogy a kli-
nikai ketdzis kdnnyen meghatarozhato a
tineteib8l (mérhetd étvagycsokkenés,
a tejtermelés drasztikus visszaesése,
bagyadtsag, gyakori jellegzetes aceton
szagl, savanyu lehelet). A szubklinikai
ketdzisos teheneken gyakran csak a kis-
mértékd tejtermelés csokkenést vessziik
észre. Ezek a tehenek fogékonyabbak
egyéb betegségekkel szemben, amelye-
ket tlinetileg kezellink, a kivalté okot (a
ketdzist) pedig nem. Egyéb megbetege-
désekkel szemben fogékonyabbd valik a
tehén, hiszen immunszupresszié kovet-
kezik be, lehet&séget adva a kdrokozok
terjedésének is, valamint a szervezetben
lezajlé regeneracios folyamatok is von-
tatottd valnak. Példaként ezen tehenek
kozott kilencszer nagyobb eséllyel fordul
el6 az oltégyomor athelyez6dés, harom-
szor gyakoribb a méhgyulladas és hatszor
gyakoribb a petefészek cisztdk el&for-
duldsa. Gyakran tapasztalhatd csokkent
termékenység (néha akar 50%-kal is) az
egészséges egyedekhez képest. A ketod-
zissal indulé teheneket tartd telepeken

szaporodasbioldgiai mutatok még jo me-
nedzsment mellett is csak atlagosak, de
inkdbb gyengék lesznek. Az ellés napjan
a tehenek szarazanyag felvétele kozel
nulla kg, az ellés fokozott stresszfaktor, a
tejtermelés intenziv meginduldsa mind a
ketdzis kialakuldsanak kedvez (1. kép).

Walsh és mtsai., (2007) kimutattak,
hogy azon tehenek, amelyeknek a vé-
rében ellés utan egy és két héttel is
magasabb BHBA szintet mértek, tarsa-
ikhoz képest 50%-kal kisebb aranyban
vemhesliiltek az elsé termékenyitésre;
mindezek mellett a vemhesiilés ideje
16-22 nappal kitolddott.

1. kép: Ellés utani allapot

A ketdzis aktudlisan a vérben lévé
keton anyagok (acetecetsav, aceton, bé-
ta-hidroxi vajsav) emelkedésének ered-
ménye, mely a vér pH-t csokkenti. A
tejelé teheneknél az ellés utan normal
esetben is emelkedni kezdenek a keton
szintek. Ez azért torténik, mert a tejter-
melés gyors novekedésével parhuzamo-
san a tehenek takarmany szarazanyag
felvétele nem novekszik kell6 titemben,
a tehenek energia felhaszndldsa megha-
ladja az energia felvétel mértékét. Ennek
eredményeként a tehenek negativ ener-
gia egyensulyi allapotba (NEB) keriilnek
és megkezdik lebontani sajat testzsir
tartalékaikat. A felszabadulé zsirsavak
(’NEFA-k’ — nem észterezett zsirsavak) a
majban lipoproteinekké alakulnak, me-
lyeket aztan a tdgy szoveti dllomanya
energiaforrasként haszndl fel. Emiatt ta-

pasztaljuk a tejzsir tartalom emelkedését
a negativ energia egyensulyi allapot id6-
szakdban. Ha a vér zsirsav szintjei tul ma-
gasak, ezt a megemelkedett mennyiséget
a maj nem képes kezelni, ezért atmeneti-
leg keton anyagokkd alakitja, amelyeket
késébbi tartalék energiaforrasként hasz-
ndlhat fel.

Eddig a pontig minden normilis, ezt a
tejeld tehén képes tokéletesen adaptal-
ni. A szubklinikai és klinikai ketdzis prob-
Iémaja akkor kezd6dik, amikor a tehén
szarazanyag felvétele hosszabb tdvra
megbomlik, kifejezett negativ energia
egyensulyi allapotba keril. Ez az ener-
gia hiadny (féként gliikogén) gatolja az
inzulin szekréciét. Ennek kovetkeztében
még gyorsabba valik a testzsir tartalékok
mobilizacidja, ami hirtelen megemelke-
dett NEFA-szinteket okoz a vérben és a
majban. A még magasabb szintre emel-
kedett szabad zsirsav szintet probalja a
maj csokkenteni, tobb lépésen keresztill
a sejtjeiben tarolja egy részét. Ennek ko-
vetkeztében zsirmaj szindroma alakul ki.
A zsirmdj szindromaban kdrosodott maj
csak korlatozottan képes normal élettani,
méregtelenité funkciojat ellatni, mely az
egyedek id6 el6tti elhulldasahoz vagy se-
lejtezéséhez vezethet. A szabad zsirsav
tobblet nagyobb részét keton anyagokka
alakitja, melyek szintjét mérhetjik a tej-
b6l és a vérbdl egyarant. Ez az, amiért a
zsirmaj és a ketozis 'kéz a kézben’ jarnak.
Az ellés utani id&szakban tulkondicids
tehenek erésebben reagélnak az inzulin
szekrécid el6bb emlitett gatlasara, ered-
ményeképpen gyorsabban mozgdsitjak
testzsir tartalékaikat, mint a normal,
egészséges kondicioval rendelkezé tar-
saik.

Mivel az esetenként sulyos kovet-
kezményekkel jard szubklinikai ketdzist
nagyon nehéz felismerni, rendkiviil fon-
tos, hogy elegendé figyelmet forditsunk
megel6zésére. A megel6zés legfonto-
sabb célkitlizése az kell, hogy legyen,

* %

s %
i’kKﬂr
® 3>
g x

® %



OSTERMELD

GEZDALNODOR LaP)a

hogy a tehenek szarazanyagfelvételét a
maximalis szinten tartjuk. Ehhez koéves-
siink el tartastechnoldgia, takarmany
min@ség, Osszetétel és kiegészitGk ete-
tése révén mindent. Sokszor keressik
az okokat vagy ok nélkili selejtezéseket
tapasztalunk az ellés utani egy-két ho-
napban. Egyszer(sitve: ezen kieséseket
elkeriilhetjik, ha a szdrazanyag felvé-
telt magas szinten tartjuk. Masik fontos
torekvésink kell, hogy legyen a kovér
tehenek elkerilése. A szarazondllas id6-
szakdban ajanlatos a tehenek szamara
minél nagyobb pihend- és mozgasteret
biztositani. Azt azonban fontos megje-
gyezni, hogy a szdrazonallds alatti kovér
tehenek szamara nem elegendd és meg-
felel6 ez az id&szak a kondicio helyreal-
lasdra. Ezeknél a teheneknél ennél fogva
lényegesen nagyobb eséllyel alakul majd
ki ketdzis, mivel sokkal tobbet veszitenek
kondicidjukbodl. A szdrazonallé tehenek
mozgatasaval a ketdzis kockazata tovabb
csokkenthet6. Ez azért lehetséges, mert
egyes egyedek esetében a szarazondllas
id6szakdban megindulnak mar a karos
metabolikus folyamatok, képz6dnek a
szabad zsirsavak. A szabad zsirsavakat a
maj tejterelés hianyaban nem képes ter-
melésre forditani, de a mozgatas miatti
fokozott izomm(ikodés sordn energia-
forrasként az izmok felhasznaljak Gket.
Tovabbi tényez6k, melyek tdmogatjak a
teheneket:
e Kiegyensulyozott takarmanyadag:
Az energiaban tul gazdag napi adag
nagyobb eséllyel okoz bendd acidozist,
amelynek negativ hatdsa van a teljes
takarmanyfelvételre. Nagyon fontos,
hogy legyen elegendd glukogenetikus
energia (keményit6) az adagban. Ez
stimulalja az inzulin kivalasztast, igy
kontroll alatt tartja a zsirmobilizaciot.
eBend&védett kolin alkalmazdsa:
A kolin tovdbbi tamogatast nyujt a
majban a lipoproteinek képzddésé-
hez. Eredményeként a negativ ener-
gia egyensulyi allapotban a képz6dott
zsirsavak szallitasa és atalakitasa gyor-
sabbd valik a majban. Sajnos a kolin
lebomlik a bendGben, igy csak a ben-
dévédett kolin képes segiteni a majat
a zsirsavak feldolgozasban.
¢ A niacin haszndlata:
A niacin segiti az inzulin szekréciét, igy
kozvetetten csokkenti a testzsir lebon-
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tast. Ezen kivil a niacin javitja a mdj sajat
energia metabolizusanak hatékonysagat.
* A propilén glikol alkalmazésa:
A propilén glikol egy majban — sok kie-
gészit6 energiat nem igényléen — kony-
nyen feldolgozhatd gliikdz prekurzor.
Hasznalatanak elsédleges oka az, hogy
megszlinteti az inzulin szekrécié gat-
lasat, igy csokkenti a testzsir lebontas
Gtemét, enyhiti a maj terheltségét.
¢ CLA alkalmazdsa:
A konjugalt linolénsav (CLA) etetésével
javithatjuk a tehenek negativ energia
egyensulyi allapotat. Hatasara csokken
a tejzsir szintézis, meggatolva ezzel az
energia kilrulését a szervezetbdl.
eSzdlastakarmdny mindség és etetési
rendszer:
A gyenge min@ségl szalastakarmanyok
kevésbé izletesek és tobb gyengébben
fermentdlhatd rostalkotét tartalmaz-
nak. A tehenek jéllakotta valnak, de
Osszességében csokken a takarmany-,
taplaldanyag felvételik. Ha TMR-be
keverjik be a gyenge min6ségl szalas
takarmanyt, ez rontja az 6ssz TMR iz-
letességét, annak felvételét; viszont a
valogatas elkerilésének céljabol fontos
a TMR etetés.
o A stressz elkeriilése:
A stressznek komoly takarmany felvé-
tel csokkent6 hatdsa van. Fontosabb
stressz-tényezbk kdzé tartozik az allatok
zsufolt tartdsa, az ellés maga, a kozelgé
laktacié és az allatok Uj csoportokba
valé mozgatdsa. Ellés el6tt barmi, ami
segiti csokkenteni az el6z6 faktorok el6-
fordulasat, pozitiv hatassal lesz a takar-
many felvételre.
A tranziciés id6szak takarmanyozasaval
és menedzsmentjével elkeriilhet6 a ke-
tozis kialakuldsa. Ezen kihivasok megol-
dasaként a Nuscience Hungary Kft. 2013
tavaszan termelési kisérletbe dllitotta
tranziciés id6szaki takarmanyozasi kon-
cepciojanak gerincét alkoté Mervit EIG-
készit6 Prémium CC és Mervit Fogado
Prémium CC termékeit. Az ellés utdni
id6szak menedzsmentjének fontos mun-
kaja legyen a tehenek ketonszintjének el-
lendrzése tdbb alkalommal. ElGszor java-
solt az ellet6 istallé elhagyasa el6tt, a 4.
napon, majd a nem magas értékeket ado
tehenek esetében is Ujabb mérés 14-15
nappal ellés utan. Amennyiben emelke-
dett ketonszinteket mériink azonnali ke-

zelésre van sziikség, barmelyik id6szakrol
is beszéljink. A kezeléseket javasolt ha-
rom napig elvégezni akar kereskedelmi
forgalomban kaphato elkészitett ketdzis
pasztakkal vagy komponensekbdl elké-
szitett energia 'koktélt, drenchet’ a tehén
bendGjébe juttatni (2. kép).

2. kép: Energia ital itatasa ellés utan

A kezelésre alkalmazott készitmények
legfontosabb komponensei a bend&bdl
kénnyen felszivédé cukrok, mint energia-
forrasok. Ezen energiaforrasok lehetnek
Ca-, vagy Na-propionatok, propilén-glikol
vagy glicerin. Tartalmazhatnak tovab-
ba vitaminokat, karotint, élesztéket. A
drench italok ellés utdni kdzvetlen alkal-
mazasa segithet megel6zni vagy csok-
kenten a hypokalcémia el6forduldsat,
tlineteit a konnyen felszivodd kalcium
(Ca-propionat) tartalma miatt.

A szubklinikai ketdzisok minden tele-
pen jelen vannak, melyek idébeni fel-
deritése és a klinikai allapotba torténé
atmenetének megel&zése |étfontossagu
ahhoz, hogy megel6zziik a termelési ki-
eséseket, az ebbdl adddo selejtezéseket
és a reprodukcios eredmények romlasat.
Ehhez elengedhetetlen a ketonszint mé-
rések napi menedzsmentbe térténé be-
épitése, a szubklinikai ketdzisos tehenek
hatékony megel6z6 kezelése. Mindezek
mellett kiemelkedd fontossagu a tran-
ziciés idGszak hatékony takarmanyozasi
koncepciodjanak alkalmazasa.

Dr. Forgé Istvdan
Nyiregyhdzi Egyetem
Nuscience Hungary Kft.

Irodalomjegyzék

Walsh RB, Walton JS, Kelton DF, LeBlanc
SJ, Leslie KE, Duffield TF 2007: The effect
of subclinical ketosis in early lactation on
reproductive performance of postpartum
dairy cows. J Dairy Sci 90: 2788-2796



