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Alakor és tonke — Az 6si buzafajtak
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Az Okolégiai Mez6gazdasagi Kutatointé-
zet és a Debreceni Egyetem Agrar Kutato-
intézetek és Tangazdasag Nyiregyhazi
Kutatdintézetének (DE AKIT) tobb éves
kutatdsi egylttm(ikodésének a megko-
ronazdsa valosult meg az AKIT nyiregy-
hazi telephelyén tartott rendezvénnyel.
A tonke és alakor fajtak és tajfajtak ter-
mesztésének egyre nagyobb méreteket
0lt6 elterjedése olyan lehetGséget rejt az
okoldgiai gabonatermesztésben, amely
kihasznalasat csak a gazdak bevondsaval
lehet elérni.

Dr. Zsombik Laszlé, az AKIT Nyiregyhdzi
Kutatdintézetének igazgatdja 6romét fe-
jezte ki a nagy érdekl6désnek, hiszen az
OMKI és az AKIT tdbb éves egyiittmiiks-
désének eredményeit tudjak bemutat-
ni. Az AKIT a tradicidit kihaszndlva végzi
a technoldgiai és talajtani fejlesztéseit.
Fontos az egyetemi hattérre tdmaszkodd
stabil, sét, fejl6dé kutatoi, logisztikai, sze-
mélyi és eszkdzallomany, amellyel a kuta-
té rendelkezik. Az 6koldgiai termesztési
kutatdsaikkal a gyakorlati felhasznalhato-
sag all a kozéppontban, nem az elméleti,
hangzatos szavak kozlése.

Dr. Zsombik Laszlo,
AKIT Nyiregyhazi Kutatéintézet
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A tonke és az alakor buzafajtak termeszté-
sér6l, agrotechnikai mddszereirél olyan ér-
tékes informdcidk alinak a rendelkezésiik-
re, amelyek a human taplalkozasban és a
tudatos életformdkban betdltott szerepét
hivatott szolgalni, f6leg, ha azokat 6koldgi-

koldogiai gabonai
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Alakor Tritucum Monococcum
(foté: www.naturgoldeurope.hu)

ai termesztésben hasznaljak. Az AKIT célja
tehdt az, hogy szakmailag Uj informacidkat
adjanak a gazdalkoddknak, gyakorlati ta-
pasztalataikkal gazdagitva Gket.

Dr. Drexler Déra, az OMKI iigyvezeté igaz-
gatéja megerdsitette Zsombik Ur altal el-
mondottakat, hogy a gyakorlatban 2 éve
folyd kisérleti munkak az alakor és tonke
termesztésének, termeszthet&ségének
vizsgdlataval nem allnak le, hanem a ter-
mékfejlesztésben és az értékesitésben is
kozos eredményeket remélnek elérni. Elis-
merte, hogy bar az OMKI csapata csak 12
fés, de igy is az egyetlen hazai, kizardlag
okoldgiai kutatdsokat végz6 szervezete,

Dr. Drexler Déra, OMKI

Tonke Triticum Dicoccum
(foté: www.naturgoldeurope.hu)

amely nem csak az 6kokutatdsok méretei-
ben és szdamaban vivott ki vezet§ helyet,
de a kisérleti eredmények gyakorlati alkal-
mazhatdsaganak, hasznasithatésaganak
jelentGségét is fontos elismerni. Nem all-
nak le az elmélet sikjan, hanem kozvetlen,
gyakorlati egyuttm(kodéseket és munka-
kat folytatnak a kutatasok eredményeinek
végfelhaszndldival, a termeldkkel, feldol-
gozokkal, de egyltt dolgoznak gyakorlati
szakemberekkel, szaktanacsaddkkal is.

Ezért is hoztdk létre 2012-ben az on-farm
halézatukat, amelynek a lényege, hogy
nem kizarélag ,laboratériumi” koérnye-
zetben, kisparcellds vizsgélatokat végez-
nek, hanem mikéd6 gazdasagokban, az
adott gazdasagra jellemzd termesztési
kozegben dolgoznak. A cél a gyakorlati
és esetenként széles termeldi kort érintd
problémak kijel6lése a gazdakkal egyutt-
mUkodve, hogy a gyakorlatban alkalmaz-
hato tapasztalati eredmények keriljenek
kidolgozasra. Ez azt jelenti a tonke és ala-
kor esetében, hogy ez évben megkezdték
a felszaporitast, amely soran varhatdan
kell6 mennyiségl vet6mag lesz arra, hogy
mar jové évben folytathatjak a nagypar-
cellds kisérleteket. Mindezt nem oOncélu
modon, hiszen a nyilvanos tudasmegosz-
tas egy kiemelt térekvésik.
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Az on-farm haldzatban évente tébb mint
120 Gzemi helyszinen végeznek kisérlete-
ket 6kologiai gazdasagokban, legyen szé
z6ldség-, gyimolcstermesztésrél, méhé-
szetr6l, szantéfoldi novénytermesztésrol
(gabona, burgonya, szdja) vagy gyep-
gazdalkodasrdél (pillangdsok), sz6léterm-
esztésrél.

Az OMKI - egy tiz eurépai orszag képvise-
16it tomOrit6 csapat tagjaként - a Healthy
Minor Cereals projekt keretében kezdte
meg az alakor és tonke tajfajtakkal a kisér-
leteket. A projekttel be akartdk bizonyita-
ni, hogy ezen kisgabonaknak igen is helye
van az emberek egészséges taplalkozasa-
ban, f6leg ha figyelembe vesszik a magas
mikroelem tartalmukat. A kisgabondaknak
nagy a genetikai valtozatossaga, kiemel-
kedé az idGjarasi és kérokozok-kartevék
elleni stressz-tlirése, és gyenge minG-
ségli talajon, extenziv termesztési kozeg-
ben is biztos hozamot adnak.

Tomocsik Attila, az AKIT Nyiregyhdzi Ku-
taté munkatdrsa elmondta, hogy a kuta-
tot 1927-ben Westsik Vilmos hozta létre,
az altala kidolgozott homoki vetésforgot a
mai napig hasznaljdk. 1997-ben, 55 hek-
taron kezdték meg az okoldgiai gazdal-
kodasi kutatdsaikat, kimondottan gyenge
mindségli homoktalajokon. Vizsgélatokat
folytattak buazaban, tonkolybuzaban, po-
hankaval, sz6szosbikkdnnyel. ElsGsorban
étkezési céllal dllitanak el6 &rualapot.
Vannak torekvéseik a bio vetémag el6-
allitasra, de sajnos nem tudjak a biofel-
arral értékesiteni. Alakor és tonke term-
esztésére vonatkozdan csak 2 éve folynak
kisérletek. A két kisgabona a funkciondlis
élelmiszerek térhoditasanak kdszonhetd-
en keriltek ismét el6térbe.

|

Tomacsik Attila,
AKIT Nyiregyhazi Kutatdintézet

Mindkett6 &si pelyvds gabonafajta. A
kdzonséges buza térhoditdsa azonban a
gyengébb termelékenysége miatt kiszori-
totta a termesztésbdl. El6nye a buzdhoz
viszonyitva, hogy sokkal igénytelenebb,
sem a talaj min&ségére, sem az éghajlati
szélsGségekre nem érzékeny. Bar meg kell
jegyezni azt, hogy az idei nagy, honélkdli
fagyokat nehezen viselte.

A kisérlet soran jelent6s t6szamcsokke-
nést nem tapasztaltak tavasszal. A tonke
esetében a betakaritast kovetéen, a tisz-
titott, hantolas utani termésmennyiség a
fajtak kozott nagyon széles spektrumban
mozgott: 1,76 és 4,00 t/ha kéz6tti meny-
nyiségek lettek. A magyar Mv Hegyes
kiemelkedd, 3,92 t/ha hantolatlan ter-
mésatlagot hozott (13% szemnedvesség
mellett).

Az alakornal az egyes fajtak hasonlo-
an szélsGséges eredményeket hoztak:
1,8 — 5,4 t/ha kozotti termésatlagokat
produkaltak. A magyar az Mv Menket faj-
ta kozel 2 tonnat tudott hozni.

A tavaszi tonkefajtdk 1,2 — 2,5 t/ha ter-
mésmennyiséget tudtak produkalni.

Dr. Drexler Déra elmondta, hogy a tonke
és az alakor esetében a beltartalmat (fe-
hérje, esésszam, sikér) nem lehet a buzara
jellemzd hagyomanyos mérémiszerekkel
vizsgalni, mivel tul kdnnyen kimosddnak
a mintabdl az értékelhetd mikroelemek.
Erre kalon mérémdiszerek fejlesztése
szlikséges, amely jelenleg is folyamatban
van. Elismerte, hogy nehéz volt a kisérleti
termesztésekhez a vet6magot 6sszeszed-
ni. Végil a magyar mellett osztrak, svajci
és holland alakor és tonkefajtakat kezdtek
hasznalni.

Hertelendy Péter a tonke és alakor ter-
mesztéséhez kapcsolédd novényvédelmi
tapasztalatairdl szolt. A tonke és az ala-
kor esetében is jellemz6, mint minden
Gsi buzafajtakndl, hogy nem tudni el6re
milyen kdérokozdkra érzékeny, nincs kor-
tani tapasztalat. EImonddsa szerint a kis-
gabona-fajtaknal régre visszavezethet6
rezisztencia alakult ki, hiszen az évezre-
dek soran szamtalan karos hatassal, kor-
okozéval, gyomnévénnyel taldlkozott. igy
véalhatott rezisztenssé/toleranssa egyes
,Uj kori” kérokozoérasszokra is. A 2017.
termesztési évben azonban taldlkozott a
tablakon sargarozsdaval, levélrozsdaval,
még feketerozsdaval is, de komoly kdrokat
egyik sem okozott, annak ellenére, hogy
az Okoldgiai gazdalkodasban nem hasz-
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Hertelendy Péter,
novényvédelmi szakért6

nalhatéak a konvenciondlis aestivumban
hasznalt névényvéds szerek. De példa-
ul egy tonkefajta, a Nodic szélsGségesen
fogékony a szeptdrias levélfoltossagra.
Viszont a lisztharmat nem okozott gondot
sem az alakor, sem a tonke kisérleti ter-
mesztése sordn, bar az évben tdbb helyen
megjelentek a buza konvenciondlis ter-
mesztési terlletein. A fuzdriumra a tonke
és az alakor is sokkal kevésbé fogékony a
kdzonséges buzahoz képest. Elindulhat a
fert6zés, megjelenik a pelyvaleveleken,
de mar a maghoz nem jut at.

A Natur Gold Kft. képviselGje, Petrd
lldiké elmondta, hogy a cég féleg 6kologi-
ai és tajfajtak termeltetésével és feldolgo-
zasaval foglalkoznak. Jelenlegi els6dleges
feladatuknak az alakor és a tdnke ese-
tében a piacra vald bevezetés, hiszen a
Natur Gold még jelenleg is kisérletek foly-
tat arra vonatkozéan, hogy milyen élelmi-
szeripari célra lehet ezeket az Gsi fajtdkat
haszndlni, ennek megfelel6en beintegral-
ni a termeltetésbe és az értékesitésbe.
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Kenyér tonke buzabol
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Tapasztalataik szerint az alakor inkabb
kenyereket, péksiitemények el6allitasa-
ra alkalmas, mig a tonke inkabb szaraz-

tészta készitésére hasznalhato.

Alakor szaraztésztak

A cég feladatdnak tekinti a kisgabonakbol
készilt termékek koztudatba vald beve-
zetését, aminek érdekében szdmos hazai
és kulfoldi rendezvényen, kidllitdson meg-
jelennek. Raktarozasi tevékenységiikkel
elsGsorban a tonkolybuzara iranyult, de
ma mar nem csak az Gsi buzafajtak ter-
melGinek kivannak segiteni, de az 6kolo-
giai gazdalkodast, vagy arra vald atallast
folytatdkat is tAmogatjak. Jelenleg nagy fi-
gyelmet forditanak a termeltetés sordn az
egyes fajtdk mennyiségének szinten tarta-
sara, mivel a piac mérete még tul kicsi. A
tultermeltetéssel csak azt érnék el, hogy
tultelitetté valna a piac. Jelenleg is vannak
olyan nyugat-eurdpai tonkoly-felvasarlok,
amelyek raktarai a tavalyi terméssel van-
nak telve, igy a felvasarlasi arak a tavalyi-
tél alacsonyabbak lesznek.

Paszterndk Ferenc, a Natur Gold Kft. tu-
lajdonosa az alakor és tonke termesztése
és termeltetése soran szerzett gyakorlati
tapasztalatait osztotta meg a résztvevék-
kel. ElImondta, hogy mind a tonke, mind az
alakor esetén hideg talajokon 180 kg/ha
magszammal sziikséges vetni, meleg ta-
lajon a 150 kg/ha vet6mag-mennyiség
javasolt. Rendkiviil j6 bokrosodasi képes-
séggel rendelkeznek, igy a ritka vetés el6-
nyosebb ezeknél az Gsi gabonafajtaknal.
Ha példdul az alakor 120 kg/ha van vetve,
akkor egy t6 akar 14-16 kalaszhozo szarat
is hoz, mig str(ibb vetésnél csak 2-3 szér
fejlédik ki, és fogékonyabba valik a beteg-
ségekre is. A ritkdbb vetett tablakon az
erds gyomelnyomd képességik miatt a
gyomok idGvel eltlinnek, mig a kdrokozok
is kisebb vagy alig okoznak karokat.
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Sok tonkefajta érzékeny a fuzariumra:
nem csak a kaldsz felsé részén 1évé lres
pelyvalevelek miatt karosul a termel6, de
a szemek mikotoxin- és spdrafert6zottsé-
ge erd@s hatassal van az atvételi arakra is.
A levélrozsda egyes rasszaira igen érzéke-
nyek a tonkék. Erre j6 védekezési mddszer
a SteriClean haszndlata, amely bioter-
mesztésben is hasznalhatd talajfert6t-
lenit6, gombadl6é és raktar-fertGtlenitd
készitmény.

A kartevék kozil a gabonafutrinka a legna-
gyobb kartevdje, igen komoly gondot tud
okozni. Javasolt az 6koldgiai gazdalkodas-
ban alkalmazhaté talajfert6tlenits-sze-
rek hasznalata a drétféreg, 16tlicsok,
egyéb kartevék ellen. Sajnos, a raktarozas
soran is megjelenhetnek a kartevék, amit
minden esetben a helyes raktarozas-els-
készitéssel és raktdr-kialakitassal lehet
kivédeni. Ha viszont mar megjelentek a
raktarban a kartevék, kérokozék, akkor a
SteriClean haszndlataval eltiintethet6ek,
mivel 0 az élelmezési varakozasi ideje.

Nagyon fontos a biotermesztében a meg-
felel6 agrotechnika alkalmazasa, amivel
kivédhet6 a korokozdk megjelenése.

Paszternak Ferenc, Natur Gold Kft.

Paszterndk Ur megerésitette, hogy az ala-
kor nagyon j6 gyomelnyomo képességgel
rendelkezik: gyengébb talajon, kisebb tap-
anyag-ellatottsdg mellett nem gyomo-
sodik, korokozd nem jelenik meg benne.
A vegyszerezést és a mltragyazast egyik
6si gabonafajta sem szereti: a vegyszeres
gyomirtds hatasara csokken a termés-
mennyisége, a miitragya-kijuttatas hata-
sara konnyen megddl, hamarabb megje-
lennek a kérokozdk, amiknek nehezebben
tud ellendllni mindkét ésbuza.
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Az alakor és a tonke human étkezésben
vald alkalmazésa a gluténérzékenyek ese-
tében is lehetséges, ha nem parosult bél-
gyulladdssal vagy egyéb bélbetegséggel a
lisztérzékenysége. Van mindkét fajtaban
glutén, de nem az érzékenységet okozd
alfa-glutamin.

Foldi Mihaly, OMKI munkatdrsa a kuta-
tasokhoz és a termesztéshez kapcsolddd
tapasztalatait ismertette. EImondta, hogy
az elsd okoldgiai gabonatermesztési kuta-
tasokat a kozonséges buzaval inditottak. A
valasztasuk oka pedig egyszer( volt: nincs
a buza esetében o6kotermesztésre kine-
mesitett buzafajta. De annyi probléma
adddott a széraz években (2010-2011),
hogy ra kellett jonnilk, hogy mas Oko-
termesztésbe vonhaté gabonafajtat kell
keresnitik. igy esett a valasztasuk ezekre
az Osi buzafajtdkra. Tisztdban van azzal,
hogy a pelyvalevelek és a szalkak miatt
nagyon nehéz a vetése, de nem javasolja
a hantolt vet6magvak haszndlatat. Mivel
a mikotoxin vizsgalatok soran kimutattak,
hogy gomba, virus és baktériumolé ha-
tassal rendelkezik a pelyvalevél, igy pont
ett6l a védelemtél esnek el a tisztitott
vetémagvak. Tény, hogy a hantolt maggal
kdnnyebb a vetés, de ebben az esetben a
csavazas elkerlilhetetlen, ami viszont a bio-

termesztéssel 6sszeférhetetlen.

I

Foldi Mihaly, OMKI
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