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TOTALIS PUSZTULAT

tukasz Orbitowski: EQy mdsik lélek

Epikus md 1étére Lukasz Orbitowski EQy mdsik lélek cim( alkotasa érdekes médon nem-
csak a lélektani préza és a pikareszk regény hagyomanyait koveti, hanem a tajleiré kolté-
szet sajatossagait is. Kozéppontjaban az a lengyel kisvaros, Bydgoszcz all, amelynek le-
pusztult allapotat, valészerttleniil széthullott mivoltat az elbeszéls, egyben a regény
egyik f6hése, a kamasz Krzysiek Hoppe tigy dbrazolja, ahogyan azt a latvany kozvetitése
kozben a vildgallapotot, a vildgérzést, az egzisztencidlis létértelmezést is magdaba foglald
tajleiré versektSl megszokhattuk. , A 1épcs6hazban mindig napfogyatkozas van. Mozog a
korlat, atugrom az tivegcserepeket. (...) Kozvetleniil a folyéparton van egy htitégépiizem,
de egy ideje csak olyan alakok dlalkodnak arrafelé, akik az Oderan talrél hozott kocsikat
kalapaljak ki, és villamgyorsan elpasszoljik a Bugon tulra. Arrébb az Gt mindkét oldalan
lepusztult kétszintes hdzak omladoznak. Némelyikrdl rég lekopott a festék, van, amit r6-
zsaszinre pingaltak, és vannak ijesztSen tarkak, mint a miénk.” (13.)

Bydgoszczban ennek a tajnak valik részévé az ember, mégpedig tigy, hogy létallapota
egyben a természeti kornyezet tiikre. Hiszen a széthullott varos toredékembereket, elide-
genedett létallapotot feltételez, amelyet ismét a tajleird koltészetre jellemzé széképpel, a
rész-egész viszonyon alapul6 szinekdochéval, pontosabban ennek a szoképnek a sokasa-
gaval lattat az elbeszélS. ,,A hazakban Gsz fejek, az ablakparkanyokon tetovalt karok,
macskak és oregasszonyok arcai. A bels6 udvarra vezetd sztk jaratokban mosott ruhak
strln teregetve.” (13-14.)!

! Aszinekdochéval telitett sz6veg olvasdsa kozben a magyar befogadénak eszébe juthat Jozsef Attila
tajleird koltészete, azon beliil is példaul a Téli ¢jszaka cimi vers ,a sarkon reszket egy zorgs kabat”
szoképe. De nemcsak koltészeti parhuzamok juthatnak esziinkbe a széthullott egzisztencidk
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Ebben a pusztan testrészekkel leirhatd, szétesett, elidegenedett egzisztencialis dllapot-
ban az ember érzelmi vilaga is elsivarosodik. Ennek érzékeltetése érdekében ez a
Bydgoszcz varosa ihlette , tajleiré koltemény” az embereket nem csupan egy-egy testrész-
re sziikitve, hanem egyenesen 4llatokként, valamilyen dllathoz hasonlé lényekként jeleni-
ti meg. Krzysiek barkit 1at maga el6tt, ember helyett allatot 14t bele. Példaul stlyosan al-
koholista apjardl egy helyiitt igy nyilatkozik: ,, A Dworcowa és a Gdanska utca sarkan apu
megall, behajlitott labbal a falhoz dorzsoli sovany iilepét, pontosan tigy, mint egy tiizelé
macska” (89.). A boltban a pénztarosné ,ugy fujtat, mint egy vén kanduar” (159.), az utca
kozepén egy dagadt alak ,docogs golyanak 6ltozott” (38.), a benzinkit vezet6ijét Fekete
Baranynak, a konditerem fénokét pedig Pit Bullnak hivjak.

A kiils6 jegyek szintjén torténd elallatiasodas a belsé , allatta valasrél”, azaz az éllati
0sztonok elStérbe keriilésérdl is taniskodik. Bydgoszczban mindenki a tulélésre jatszik:
az itt é16 embert semmi mas nem foglalkoztatja, mint hogy biolégiai 6sztoneit, az éhségét,
a szomjuisagat, a szexualis vagyait minél gyorsabban és minél hatékonyabban kielégithes-
se. Mindezt pedig — a pikareszk regénynek ebben a modern véltozatdban — ,, mozgasos”
formaban teszi: a varos egész lakossdga folyamatosan titon van, annak érdekében, hogy a
betevéjét megkeresse vagy épp ellopja, vagy azért, hogy ,,az igazi élet mashol van, minket
mind elfelejtettek” (300.) kollektiv érzését lekiizdje. Az utazas egyfelSl konkrétan, tényle-
gesen értendd: a szomszéd Teresa néni példaul azért megy be mindennap dolgozni a
mangorléba, mert az a munkahely még mikodSképes, s tovabbra is biztos egzisztenciat
jelent a szdmara. Az utazds masfelSl tényleges és képletes egyszerre, példaul Krzysiek
apjanal, aki konkrétan a kocsmaba, illetve a boltba, hitelbe vasarolni jar folyamatosan,
hogy azutdn az alkoholtél mdmoros allapotban atvitt értelemben folytassa , utazasat”, s
ott van a regény masik f@szerepldjének, Jedreknek az apja, Ryszard bécsi, aki csupan kép-
letesen, , konyvekben utazik”, azaz a konyvek adta torténetekbe bijva képzel el maganak
egy jobb életet. A felnéttek tényleges és képletes utazasét pedig ebben a lepusztult varos-
ban a gyermekeik sajatos , ellenutazassal” probaljak kompenzalni.

Krzysiek, Jedrek és a hozzajuk csapédé unokatestvér, Darek kamaszkori ,légéasai”,
varoson beliili tirdi azonban mar a md harmadik mdifaji 6sszetevgjével, a lélektanival
lesznek Osszefiiggésben. Ennek megértéséhez a gyerekek csaladon beliili viszonyait érde-
mes szem elGtt tartani, hiszen a regény ravilagit arra, hogy mi torténik akkor, ha a fiatalok
,galerijanak” feje, egyben az ,utazasaik” sordn az ,idegenvezetdjiik” pszichésen stlyo-
san sériilt személyiség. Krzysiek els6 apadbrazolasatol kezdve azt gondolhatnank, hogy
ez a terhelt személy nem mas, mint maga az elbeszélg, akit alkoholista felmengje lelkileg
aberraltta tett, de tévediink. Hamar kideriil, hogy Jedrek az, akivel valami nagyon nincs
rendben. Ami azért megdobbentd, mert elsé latasra Ryszard bacsi és felesége teljesen nor-
malis koriilmények kozott nevelik a fiukat. S6t: Ryszard bacsi ,utazési” szokésai, azaz a
konyvek szeretete a fia szadmara is a mtiveltségbe menekiilést, s nem a varosban valo, el-
vileg céltalan boklaszast feltételezné. Elvileg. Csakhogy — s itt kezd6dik Orbitowski regé-
nyében egy tlipontos pszichidtriai latlelet felvdzoldsa — a torténet lélektani Osszetevdje
ravilagit arra, hogy mi torténik egy gyermekkel, ha a sziileire — jelen esetben f6leg az ap-
jara —a ,ridegtartas” jellemzd. Mivé lesz egy kamasz, ha az apja szabélyai szerint, 6ramt
pontossaggal kell 1éteznie, s csak akkor érezheti tigy, hogy szeretik, ha kéveti a szabélyo-
kat. Onmagéért, sajat érdemeiért, személyiségjegyeiért nem jar neki sem tisztelet, sem
szeretet. Csak elvardsok, amiket szigortan betartatnak vele. S ahogyan arra a modern
pszichiatriai kutatdsok rimutatnak — s amelyeket Orbitowski Jedrek jellemének felépités-
kor tokéletesen alkalmaz —, az ilyesfajta ,ridegtartds” a pszichopatia melegdgya, ahol a
szeretet nélkiili, folyamatos elvarasokra — mintegy a csaladon beliil 6t ért traumak kom-
penzélasaként — a gyermek el6bb a sziilei iranti agressziéval, majd pedig btincselekmé-
nyek elkovetésével valaszolhat.
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S ezt az utat érzékelhetjiik Jedrek esetében — a konkrét , utazasai” mellett nala ez a pszi-
chés folyamat lesz az atvitt értelmd ,, mozgassor” —, amikor a kezdetben szabalykovetének és
engedelmesnek tiing kamasz srdc a torténet egy latszélag jelentéktelen pontjan fellazad az
apja ellen, s agressziv reakcidkat mutat felé. Az eset valéjaban bandlisnak ttinik. Jedrek enge-
délyt kér az apjatol, hogy Darekéknél aludhasson. , Ryszard bacsi olyan, mint a kigyd, hosz-
szan emészti a kérdéseket. Gondosan Gsszehajtogatja az djsagot. A szemiivege mogiil néz
Jedrekre. Masszirozni kezdi a halantékat, rancolja a homlokat. Nyel egyet, mély levegét vesz,
mintha nagy eréfeszitést okozna neki az, hogy elgondolkodik Jedrek kérésén. Leteszi a
szemiivegét az tjsag mellé, és tinnepélyes hangon kijelenti, hogy nem engedélyezi. Jedrek
tal fiatal még, semmi oka, hogy Dareknél aludjon. (...) Jedrek még mindig vigyazzban all.
Katonasan boélint, hdtraarcot csindl és elvonul, az ajtébdl még odaveti: — Ahogy gondolod,
papa, én akkor is elmegyek. Ryszard bacsi lecsapja az djsdgot, a hangja viszont nyugodt.
Emlékezteti Jedreket arra, hogy tanulnia kell, és ha nem engedelmeskedik neki, annak na-
gyon stlyos kdvetkezményei lesznek. Jedrek az apja elé 1ép. Mintha fekete felh6t hiizna ma-
géaval. — Mit csinalsz velem, papa? (...) — Mama, én csak kivancsi vagyok, mit csinal velem.
Maga elé tartja a kezét, gyors mozdulatot tesz, mintha egy lathatatlan targyat tolna maga
el6tt. Lapatkeze taldn huisz centire all meg Ryszard bacsi sapadt arcatol. Ryszard bécsi a fo-
telben lapul. Szaporan pislog, a lélegzete sipolova valik. Jedrek ellazul, leereszti a kezét, és
bemegy a szobajaba. Mar csak az hianyzik, hogy fiityorészni kezdjen. Ryszard bécsi izzadt
kézzel nyil az Gjsagért, de nem tudja megtartani.” (64—66.)

A sziil6 ellen késSbb ténylegesen is bekovetkezs agressziv reakciét pedig lavinaszeri-
en koveti Jedreknél a most mar a kiilvildggal szemben elkovetett kihdgasok és btincselek-
mények sora. Lukasz Orbitowski mtivében Jedrek els6 agresszidjaval és az otthonabol
valé onkényes tavozasaval a regény harom, eddig egymastdl jol elkiilonitheté miifaji 6sz-
szetevGje — a tajleird koltészeti, a pikareszk és a 1élektani — egyesiil, amikor a fiatalok csa-
tangolasa egy pszichopata személy vezette ,utazdssa” alakul at a Jedrek &ltal ,totélis
pusztulatnak” (303.) nevezett varos alvilagi bugyraiba.? Ett6l kezdve egy modern kori,
profanizalt Dante-féle Pokol tarul elénk, egyfeldl a fiatalok bejarta helyszinek, masfeldl,
az ezeken a helyeken elkovetett blincselekmények révén. Ebben a profanizalt Pokolban
ugyanuigy, mint Dante Isteni szinjdtékaban, nagyon fontos szerepet jatszik a viz. Ahogyan
a klasszikus mtiben az Akherén folyon kell atlépnie a Vergilius vezette koltének, hogy a
,taloldalon” taldlja magat, a Jedrek vezette fitk is el6szor egy téparton — rdadasul azt
kovetben, hogy bringajukkal betévedtek egy stird, sotét erd6be — szembesiilnek varosuk
Gjabb, eddig nem ismert pokolbéli helyével, ugyanakkor idegenvezetdijiik lelki poklaval.
kezdését: , Talalunk egy kis stéget, benytlik a barna vizbe. Levessziik a cipénket, letiliink
a korhadt deszkara. Ujjunkkal kavarjuk a vizet. Dareknek tul révid a laba, a levegGben
kalimpal. Lomha szitakotSk szallnak folottiink. A té6 kozepén lebeg egy csdmpas ladik,
nem lennék meglepve, ha elaludt volna benne valaki” (40.).

A Pokol torndcan mind Dareknek, mind pedig Krzysieknek szembesiilnie kell azzal,
hogy Jedrek mire képes. Hogy — szintén a pszichopatak jellemz$ jegyeit felvillantva —
mindenféle félelem, szorongas és empatikus képesség hidnyaban, kegyetleniil, s csak
azért, hogy érzékeltesse, , ki az Ur a hazban”, azaz, hogy a gyermekkori traumak kom-

2 A kotet forditéjanak, Mihdlyi Zsuzsanak, aki klasszikus 20. szazadi szerzdk, példaul Czestaw
Milos vagy Zbigniew Herbert esszéi mellett kortars lengyel ir6k prézai miveit iilteti 4t magyar
nyelvre, az irasom cimétil is valasztott , totlis pusztulat” sz6fordulata 5Snmagaban jelzi: a fordité
remek érzékkel és nyelvi braviirokkal adja vissza Orbitowski lirai fordulatokkal is telitett szove-
gét, hiszen ez esetben sem az egyszer( , totdlis pusztulas” vagy ,teljes lepusztultsag” szoékapcso-
latot hasznalja, hanem a sz60sszetétel bizarrsdgdval is érzékelteti a tdj szerepl6k magatartasat
befolyasolni képes mivoltat.
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penzélasaképp végre & legyen a vezér, hogyan végez harom rabizott kismacskaval. Hogy
ezutan a macskak — ahogy Jedrek késébbi dldozatai vagy a tettek elkovetéséhez hasznalt
eszkozok — a Pokol tornadcara atvezetd vizben, illetve a Brda folyéban landoljanak. S hogy
ezt kovetSen — mint aki jol végezte dolgat — egy olyan helyre, egy betonlabirintusba is el-
vezesse az alattvaldinak vélt ,tutitarsait”, ahol hét ajté kinyitasaval a bydgoszczi Pokol
valéban egyre mélyebb bugyraiban taldljadk magukat, s hogy az utolséban kénytelenek
legyenek — akar kivanjak, akar nem — a férfiszerelmet is megtapasztalni.

A fiuk Jedrek vezette alvilagi utazasa azonban a nem kivant szexualis aktussal még
korantsem ér véget. A regény harom mtifaji 6sszetevGjének szimbidzisat ugyanis a kama-
szok ,utazasi szokdsainak” felmérése, s benne épp Jedrek vallomasa teszi teljessé. Jedrek
egy kozos filmnézés utan, ahol a Robin Williams alakitotta {6hds dzsungelkalandot €l at,
felteszi a masik két fitinak a kérdést, hogy ha elhagyhatnak Bydgoszcz varosanak vagy
akdr az orszaguknak a hatarait, akkor hova vitetnék magukat. ,,Darek a fels6 ajkat harap-
dalva bevallja, hogy legszivesebben Ri6ba, és mindenképpen a karneval alatt. (...) Rajtam
a sor. Tulajdonképpen nem is tudom, mit mondjak. A dzsungel johet. Vagy valamelyik
meleg orszag. Legszivesebben egy foldkozi-tengeri tablan jatszanék. Vinném a langyos
szelet, az azurkék vizet és a napmeleg homokot. Lengyelorszagban mindig esik, hideg
van. (...) Dareknek nagyon tetszik az 6tlet, Jedreket faggatja, mit szeretne. — Id6ben lehet
mozogni? Tudjatok, elére meg hatra — kérdezi, és miutan rabélintunk, folytatja: — Akkor
akdr itt is lehetnék, csak sokkal korabban. Tudjatok, amikor nem volt még Bydgoszcz meg
semmi sem. Semmi, értitek. Talan egy-két allat. De emberek nem, pont ez a lényeg, hogy
emberek ne legyenek, na.” (123-124.)

Jedrek szamara tehat nem elég, hogy a mostani lakhelyén félig emberi, félig allati 1é-
nyeket 1at maga el6tt: , csak toredékeket: egy ismeretlen kirakds darabkait. A kapaszkodoé-
kat markol6 sz6ros kezeket, faradt nyakakat és gyapjlisapka aldl kinézé karikas szeme-
ket” (128.), 6 pusztan allatokat kivan latni maga el6tt, akik folott ,,igazsagoszto finként”
(233.) uralkodhat. Nemcsak alvilagi idegenvezetSként, de a harom kismacskaval tortén-
tek analdgidjara az életiik vagy a haldluk dontnokeként is. S a pszichopata képletes, lelki
utazdsanak ezen pontjan, igy valik Darek Jedrek szemében mar csupan éallati aldozatta.

A, Jedrek szeme” kifejezés mélyebb értelmet rejt, s a galeri maradék két tagja, Krzysiek
és Jedrek kozotti kapocs tijabb lélektani 6sszefliggéseit is magaban foglalja. Jedrek ugyan-
is Darek meggyilkolasa kézben mutat el6szor — a pszichopatdkndl gyakran kisérjelen-
ségként megfigyelhet6 — skizoid vonasokat. Latja magat kiviilr6l, mikozben a kést — tobb-
szOr is, ugyantgy, mint a kismacskdkban — megforgatja Darekben: ,Jedrekben kinyilik
egy Uj szempar. Nem lep6dik meg, inkabb természetesnek érzi ezt a helyzetet. Latja maga
el6tt a cipésszekrényt, a fogast a kabatokkal, a sarokba allitott eserny6t és Dareket, ahogy
a fehér sportcipé fiz6jét koti. Jedrek masik szempdrja a mennyezetrdl néz. Latja az egész
el6szobat és magat Jedreket is, ahogy el6veszi a felsGje zsebébdl a rugés kést. Megpendiil
a penge, ahogy el6ugrik. Darek abbahagyja a cip6kotést, hatra akar fordulni. Erre mar
nincs ideje. Jedrek tobbszor is belevagja a kést gornyedd hataba, pont a lapockdk alatt.
Markolatig mélyed bele a penge, és Darek teste a fold felé hajlik, mintha hirtelen raugrott
volna egy lathatatlan személy. S6tét vér itatja at az ingét” (131.).

Jedreket azonban — s a szereplSk kozotti igen figyelemremélté interperszonalis kap-
csolatok miatt szimunkra ez az érdekesebb — Krzysiek is tokéletesen latja. Amig a kornye-
zetében a Jedrekre jellemz6 ,, pszichopata baj”® miatt senki sem lat 4t a val6di énjén, sét, a

*  Apszichopatdk egyik jellemzé tulajdonsdgarél van itt sz6, amellyel Jedrek szintén nagyon erGsen
rendelkezik: bajat hasznalva mindig tudja, hogy kinek mit kell mondania annak érdekében, hogy
az illet6t az ujja koré csavarja. A regényben az egyik ilyen szerepld, aki folyamatosan beddl
Jedrek béjanak, Wanda néni, akit6l Jedrek a cukrdszmesterséget tanulja. A fiti barmit csinal — pél-
daul els6 blincselekménye utan hetekre eltiinik a varosbdl, s igy az iskolabdl is, vagy épp folya-
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lakokozosségbdl tobben is 6t tartjak ,a vilag legjobb gyerekének” (355.), Krzysiek mind-
végig tisztdban van Jedrek tetteivel. Ennek ellenére mégis felnéz ra, tiszteli, , félistennek”
(131.) tituldlja, s ezzel a fajta ,latdsaval” mintha Jedrek ,idSutazasat” val6sitand meg: fel-
jogositja a baratjat arra, hogy visszamenve az id6be, mint egy antik uralkodé vagy isten-
ség, maga dontson az allatként kezelt, pusztdn nydjnak, csordanak vélt embertomeg fo-
16tt. Ezt azért is teszi, mert 6 maga is kifejti, hogy sokkal jobban érezné magat egy korabbi
korszakban, ahol minden sokkal egyértelmiibb volt: ,,Hanyatt fekszem, s elképzelem,
milyen lehetett az élet a régi id6kben, amikor minden tiszta volt” (203.).

A regény tokéletesen kidolgozott 1élektani szala miatt mind Jedrek Krzysiek-féle fel-
mentése, mind pedig Jedrek Darek, azaz unokatestvére elleni timadésa logikusnak ttinik.
Mindkett6 az apak irdnti ambivalens viszonnyal magyarazhaté. Krzysiek Jedrekhez valo,
barmi dron valé ragaszkodasanak oka az, hogy alkoholista, semmirekell§ apja helyett a
nala id6sebb fitiban szeretné az apjat megtaldlni, s ezért szinte feltétel nélkiil szereti,*
Jedrek pedig Darek megolésével a sajat rideg apjat kivanja unokatestvére sziileire cserélni.
S a Darek-sziil6k adjék is ald a lovat, amikor — mit sem sejtve a tettérSl — tényleg a fiukként
bannak vele.

Krzysiek szeme Jedrek jovdje felé is nyitott. Latja, tudja, érzi, hogy a fit Gjra 6lni fog.
Mert a baratjaban lakoz6 masik szem, s ezaltal a benne szunnyadé masik lélek nem hagy-
ja nyugodni. S hogy ki lesz a kovetkezé aldozat, azt ugyan Krzysiek — szintén a negativ
apaképe, az apjahoz f(iz6d6 rossz élményei miatt — megprobalja iranyitani, de Jedrek
skizoid szeme ekkor mar masfelé tekint. Mas aldozat utan néz, mint akire Krzysiek gon-
dol. A btintett hatborzongaté véghezvitelével, vagyis Jedreknek a bydgoszczi Pokol tjabb
térbeli és lélektani bugyrdba val6 beleereszkedésével a pszichopata fiatalember eléri a
céljat: a ,totdlis pusztulatba”, a sziirke, homalyos, foszlasnak, bomldsnak indult varosba
egyediil az 6, a vagyott ,id6utazdsa” miatt paradox médon heroikusnak gondolt vagy
istenekhez mélténak hitt tette képes némi szint vinni: ,Mindennek olyan a szine, mint a
régi filmkockaknak, és ugyanannyira valésagos is. Rajzolt varos, mese a lakokrdl, dal a
megjegyezhetetlen szinekrél. Csak egy arnyalat élénkiti fel ezt a folosleges varost, ezt az
értelmetlen és szenvedéssel teli varat. Voros szivarog a panelhazbol a Gordon utcara, szét-
omlik az aszfalton, bevonja az emberek cipdjét, az autdk kerekeit, dsszekeveredik a
Visztula és a Brda vizével, olyan képzetet kelt, mintha erre az egyetlen pillanatra ragyogoé
élettdl] liktetne a varos” (351.).

matosan lop a cukrdszmiihelybdl —, nem szamit, mert Wanda néni folyton megbocsajt neki. Hi-
szen, mint mondja: ,az ilyen munkaeré aranyat ér” (302.).

*  Krzysiek Jedrek iranti ambivalens, de minden egyes tett utdn a baréatja felmentését is magaban
foglald érzéseirdl taldan ez a két vallomds drulkodik a leginkdbb: A hdrom, Jedrekre bizott kis-
macska kegyetlen kivégzését latva Krzysiek megjegyzi, hogy Jedrek ,a macskdkkal ndlam tul-
ment egy hatdron”, de rogtén hozzateszi: ,masrészt viszont nem mindenki oldott volna meg
ilyen feladatot” (58.). A fiui ra gyakorolt rendkiviil erds hatdsat pedig ezekbdl a szavaibdl is lehet
érezni: , Szeretnék elbijni Jedrek mogé. Belevesznék hatalmas termetébe, de meg is védeném, ha
arra lenne sziikség” (77.).
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