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HANG A NEMASAG HELYETT

Izs6 Zita: Bekeritett erdd

Izs6 Zita elsé ranézésre ott folytatja koltészetét, ahol legutSbbi, Ejszakai foldet érés cimd
harmadik verseskotetében abbahagyta. Nem csupan a hasonléan kis terjedelem és a
Scolar Kiadé jellegzetes arculata teremti meg a folytonossagot, hanem e lira kortérs ma-
gyar irodalmi kontextusai, valamint jellegadé témai és poétikai megoldasai is. A trauma
és a test kozéppontba allitasa, a jatékossagot, humort, intertextudlis rafinériat és regiszter-
keverést mell6z6 tjkomolysag, a kitiintetetten néi tapasztalatok elGtérbe helyezése to-
véabbra is alapvetd viszonyitasi pontja az Izs6-lirdnak. Ahogy az alanyisaggal szemben az
els@sorban szenvedést megélS beszélSk szerepeltetése és a koltsi képek koziil a hasonlat
elényben részesitése is valtozatlan. Szerencsére azonban sz6 sincs arrdl, hogy ez a kolté-
szet megrekedt volna: empatiaja, érzékenysége 1j és 4j jelenségekre lesz figyelmes, és ki-
sebb-nagyobb elmozdulasok is megfigyelhetdk.

A legfelttinébb, hogy témai kozott visszaszorultak az el6z6 kotetben elsddleges szere-
pet betdlts globalis krizisek és katasztréfak, mindenekel6tt a menekiiltvalsag és a habo-
rik. Nem mintha ne lenne tovébbra is indokolt ezek szerepeltetése, &m az is érthetd, ha
valaki felhagy a targyaldsukkal: konnyen vélhat erdltetetté, az olvasé egyiittérzésére a
téma stlyédnal és aktualitdsandl fogva apellaléva az ilyen témaju koltészet. Ugyanakkor az
4j versekben is hangstilyos a politikum, olyan traumak megjelenitése, amelyek tarsadalmi
jelent8séggel, vonatkozassal birnak. Akar azért, mert részben strukturalis szabadsaghi-
anybdl, igazsagtalansagbdl, egyenlStlenségbdl fakadnak, akar azért, mert még mindig
tabu a réluk valé beszéd, és ha mégsem, gyakran bagatellizalas, dldozathibaztatas jellem-
zi. A versek megszolaldi kozé tartoznak a kapcsolati erdszak, a sziil6i bantalmazas, a ta-
néri abiizus elszenveddi, de ide kapcsolhatdk a stilyos beteg csaldadtagokkal rendelkezdk
is. A szoban forgo koltemények narrativ-szituativ jellegtiek: az dldozatok elbeszélik, mi
tortént veliik, az atélt szituaciok egyértelmtien megragadhatok. A kotet egy masik jelleg-
zetes verscsoportjaban viszont sokkal kevésbé korvonalaz-
hat6 a beszél§ és viszonyrendszere. Mintha elmagényoso-

17S0 ZITA désrol, a csaladi kotelékek meglazuldsardl, egy személy el-
BEKERITETT ERDO vesztésérdl, tax./c/)ls)ag klalaku}asarql, szakitasrol, szororzgasr/ol
vagy depressziorodl lenne sz6 a szovegekben, de nem allapit-
hat6é meg, hogy pontosan milyen kiils§ és belsé torténések
zajlanak le, és kik kozott.

Még sincs hatalmas tavolsag a, ha tgy tetszik, ,kozéleti”
és ,privat” versek kozott: Izsét leginkabb az emberi hatar-
helyzetek foglalkoztatjak, amelyeknek egyarant lehet tarsa-
dalmi és maganéleti dimenziéjuk. Olyan torténések ezek,
amelyek egyszer csak ratornek az emberi egzisztenciara, és

Scolar Kiado
scolar Budapest, 2022
64 oldal, 1990 Ft

334



attél fogva minden addigit feliilirnak, megvéltoztatnak, és minden tovabbit meghataroz-
nak. A kétet verseit nem a magyarazatok és a megoldasok érdeklik — tavol all téliik bar-
miféle analizis, ehelyett egyszertien azt vizsgaljak, hogyan lehet éIni hatarhelyzetben,
egyaltalan lehet-e. Vagyis ez a koltészet nem pusztan lajstromba veszi az emberi szenve-
déseket — annak eredménye altalaban a fekete giccs —, hanem a tovabbélést, egyaltalan a
torténtekkel valé szembenézést és a hatarhelyzettel 6hatatlanul egyiitt jaré 6nszembesii-
lést firtatja. RAadasul sajatos értelmezést és értékelést is ad a kotetben megjelend hatar-
helyzetekrdl, amennyiben komolyan vessziik a kényv élén szerepld mottdszerd verset
vagy egyszerten szovegrészt (ez sem az elsé ilyen szerkezeti megoldds Izséndl). Akar a
versek olvasasat, a benniik kirajzolédé viszonyok felfogasat finoman terelgetd javaslat-
nak is tekinthetjiik e sorokat: ,Mar nem érziink magunkban mast, / csak a te fényed me-
legét, Uram, / mint a lapos szikla, / amire 6rakon at siitott a nap, / mert te vagy a forras,
/ mi pedig a rég Osszetdrt lazmérébdl / szétszaladé higany, / aminek minden cseppje
visszatiikrozi arcodat” (5.). A teolégiai horizont eddig is jellemz§ volt 1zs6 koltészetére —
ami itt kifejezetten érdekes, az az a kérdés, hogy kinek is tulajdonitsuk ezeket a szavakat.
A versek beszélSinek aligha: ahhoz til sokfélék, és maskiilonben is tavol all téliik a kife-
jezett vallasi-hitbeli megnyilatkozas. Igy arra kell gondolnunk, hogy a kétet metabeszélGje
jut itt széhoz a versbeszél6k nevében, vagy a sajat maguk szamdra sem nyilvanvald
transzcendencia-viszonyukra ravildgitva. Vagyis mintha az a gondolat fogalmazédna
meg, hogy a hatarhelyzetben 1év6k megérzik Isten fényének melegét, jelentsen az barmit
is: szeretetet, vigaszt, vagy egész egyszertien az életben maradashoz sziikséges erét. De
nem csak a hasonlat figyelemre mélté: a szétszaladé higanycseppek képe egyszerre fejezi
ki az elkiiloniiltséget és a toredezettséget, illetve azt, hogy a beszél6kben, kiben-kiben a
maga médjan, egyarant tiikrozédik Isten. A mott6 felSl olvasva a verseket egyszerre ira-
nyulhat a figyelmiink az életiik fordulépontjaghoz mas-mas médon éré szereplSk hasonlé
méltésdgdara és a transzcendens megtart6 er$ észrevétlen jelenlétére.

A mott6 metaforai és a versekre jellemzd fogalmi-leiré nyelvhasznélat ellenére a kotet
uralkodd, leginkabb szembetlind és a legfébb poétikai teherbirassal felruhazott trépusa a
hasonlat. Ez kezdettdl fogva meghatarozé 1zs6 koltészetében, és kijeloli e lira poétikai he-
lyét abban a Telep-csoport 6ta jellemzé kortars magyar koltészeti trendben, amely ugyan-
csak a hasonlatnak tulajdonit jelentSséget. Nincs ez masként rdgton az elsd, , kozéleti” vo-
natkozasu versben sem. A Halleves hatarhelyzete j6l megragadhaté: a beszéld arrdl szamol
be, hogy levesf6zés kozben a ratimadé masik hogyan rohant bele a késébe. A vers maso-
dik fele azt jarja koriil, ahogy a beszél6 1aba aldl kicstiszik a talaj a tragédia utan, és prébal
tjra kapaszkoddkat talalni, szamot vetve egytttal a zatonyra futé kapcsolattal. A vers tele
van elhallgatdsokkal: a beszél§ felttind médon keriili, hogy megnevezze, mit is tett, sé6t,
hogy egyaltaldn ki volt a cselekvé: ,O csak kozeledett, / én meg felkaptam egy kést, /
aprora kellett vagnom a zoldségeket, [...]. // Es akkor belerohant” (9.). Beszédes, hogy a
megfogalmazas azt sugallja, a beszélé nem védekezésképpen, hanem a z6ldségek apritasa-
hoz veszi kézbe a kést, mikozben a ,felkaptam” hirtelensége inkabb az el6bbit valészind-
siti. Tovabbi elhallgatasok is tetten érheték: nem dertil ki, életben maradt-e a masik, korab-
ban is tdimaddan lépett-e fel, mitSl romlott meg a kapcsolatuk, milyen érzések, gondolatok
toltotték el a beszélSt. Pusztan szovegszertien az sem egyértelmd, milyen nemd a beszélé
és a masik. Itt kertil el6térbe a tarsadalmi vonatkozas: a tarsadalmi szerepleosztas és a né-
ket sokkal inkabb stjté csalddon beliili erdszak ismeretében mintegy automatikusan ko-
vetkeztethetiink arra, hogy a beszélé né, a masik pedig férfi. A kotet felvonultat egyértel-
mten ndi élethelyzeteket, tapasztalatokat és traumékat, tovabb erdsitve a fiatal magyar
koltészet egyik igen figyelemremélté tendencidjat (tobbek kozott Turi Timea, Nagy Marta
Julia, Terék Anna, Simon Bettina, Kéallay Eszter, Kustos Jilia, Seres Lili Hanna koltészetét
lehet megemliteni ebben az Gsszefiiggésben). De 1zs6 koltészetének ez csak az egyik vonu-
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lata, szamos versben férfi a beszéld, vagy nem eldonthet$ a neme. Az elhallgatashoz visz-
szatérve: természetes velejardja a traumatikus élménynek. Az igazan fajdalmas vagy szé-
gyen 6vezte tapasztalatok aligha mondhatok el egykonnyen. Es éppen ebben az 6sszefiig-
gésben valnak beszédessé a hasonlatok a versben: kozvetve, attételesen kimondjak az
elhallgatottat. Példaul: ,Es kdzben kiabalt, / hogy mar megint mindenkivel széba alltam,
/ a mosolyom illetlen, / mint egy nyitva hagyott slicc” (9.). Maskor a hasonlatok heurisz-
tikus, megvilagito kifejezGerejiik miatt valnak fontossa: ,egyre képlékenyebb a vilag, / és
mar nem tudom, hol vannak a falak, / Gigy érzem magam, / mint a zacskéban szallitott
halak” (11.). Nagyon karakteres, ahogy a hétkoznapi elem, a halleves, a hal motivumma
vélik, amely koré a verset épitve a felforgato tapasztalat és a beszél§ meging6 élete mégis-
csak megragadhaté a maga egészlegességében — az iménti idézetet folytatva, kiegészitve:
,csupa j6 dolgot almodom vele, / [...] azt mondja, soha nem evett még ilyen finomat, / a
vilag Osszes ize, / egy egész Atlantisz siillyedt el a hallevesemben” (11.).

Az els@ versben tehat azt latjuk, hogy a hasonlatnak egyszerre van egzisztencialis és
esztétikai funkcidja. Elarul valamit abbdl, ami el van hallgatva, kifejezhet§vé és megfogal-
mazhatéva teszi a traumatikus élményt és koltészetileg is figyelemre mélté: érdekes, va-
ratlan, talalé vagy egyszertien djszerd. A hasonlatok esztétikai-koltdi sikeriiltségéhez
nagyban hozzajarul, hogy tilnyomérészt igencsak tavoli jelenségkorokbdl keriil ki a ha-
sonlité és a hasonlitott. Persze ez a tdgan értett irodalmi modernség jellegzetes eljarasa,
mér a nyugatosoknél (igy Téth Arpadndl) is jellemz$ megoldas. Példaul a Jég cimd, a
csaladon beliili, alighanem az apatol elszenvedett er§szaknak kitett kamasz beszél6t sz6-
hoz juttaté versben a kovetkez8 hasonlat szerepel: , cigarettacsikkeket nyomott el a b6ro-
mon, / iditdsdobozokat vagott hozzam, / mindegyik tigy zuhant a féldre, / mint egy
trhaj6 az egész legénységgel, / rokonaimmal, bardtaimmal, edz&immel, / mindazokkal,
akiktdl segitséget reméltem” (14.). A hasonlat vératlan, noha a f6ld kétértelmdisége (talaj/
bolygd) megalapozza az asszociaciot. A sci-fibe ill§ kép sok mindent magéba stirit: felvil-
lantja a beszél§ képzeletvilagét, ezaltal egyénitve az alakjat, egyszerre mutatja meg az
erészak elszenvedését és a segitség teljes hianyat, és nyomatékositja a kdzeli emberekbe
vetett remény csédjét. Ezenfeliil a vilagtir képzetével az egész koteten végigvonulé moti-
vumot nyit meg, erdsitve e koltészet koherencidjat, észjarasat. A hasonlat azért sem hat
keresettnek, mert — abba beleszovGdve — a beszél§ élethelyzetébdl meritkezik, és azt fejezi
ki, vildgosabban, egyértelmtibben és kozvetlenebbiil, mint a fogalmi-narrativ beszéd.

Akkor ttinnek kevésbé sikeriiltnek a hasonlatok, amikor elszakadnak a beszél6 vilaga-
tél, vagy éppen bombasztikusak, igy déncéltiak. A Némasig cimt vers nagyon tanulsédgos
ebbdl a szempontbdl. A kéltemény ahhoz a szovegtipushoz tartozik, amely nem egy poli-
tikai-kozéleti dimenziéval rendelkezd stlyos traumaét allit a kézéppontba, hanem nehe-
zebben korvonalazhat6 élethelyzetben dbrazolja a megszoélalét. Annyi vildgos, hogy a
beszélé elmaganyosodott, depressziv allapota mar az ébredéskor elhatalmasodik rajta,
jollehet ennél kozelebbit — az élethelyzet okat, a beszél6 nemét, életkorat, konkrét életko-
riilményeit — nem tudunk meg. Ebredés utan egy pillanatig / nem tudod, mi az a gravi-
téci6”, indul erds feliitéssel a szoveg, és a kovetkezd versszakot egy hasonlat alkotja: ,Es
annyira maganyos vagy, / mintha egyediil maradtal volna / az édenkertben” (39.). A
hétkoznapisagtol messze elrugaszkodd, nagy igényt kép, de varatlansaga, meghdkkents
jellege — nem a paradicsombdl val6 kitizetés ismert toposza, hanem az édenkertben egye-
diil maradas jelzi a hianytapasztalatot — hitelesiti. A kovetkezd versszak viszont mar esz-
tétikai kétségeket ébreszt: ,,Ugy érzed magad, / mint egy névény, / ami még azel6tt ki-
halt, / hogy felfedezték volna” (39.). A vegetativ 1ét és az ismeretlenség benne rejlik a
hasonlatban, ennyiben kapcsolédik a megszdlalé agoénidjadhoz, de a névény érzésekkel
val6 felruhdzédsa, megszemélyesitése kimddolt, sok. Ez a fajta antropomorfizacié mas
versben is felt(inik: , hamar fazni kezdtiink, / mint a szobrok, / amikor rddobbentek on-
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non meztelenségiikre” (A sodrds irdnya, 37.). Ilyen esetekben mintha a szerzé nem tudna
ellendllni az otletei csabitdsanak, pedig ilyenkor a hasonlat mintegy elszabadul, kilég a
szovegbdl, nem megvilagito, kiilondssége, tjszertisége dncéli. A Némasighoz visszatérve:
a folytatasbeli hasonlat megint csak kimédolt: ,J6lesne, ha most oriilne neked valaki. /
Magad elé képzelsz egy foldonkiviilit, / aki olyan arcot vag, mint a politikusok, / amikor
koszontik az év elsé tjsziilottjeit” (40.). A zérlat viszont megrazo, és tokéletesen kifejezi a
beszél§ vilaganak besziikiiltségét, onmagédba zarédasat: , Feliilsz. / Hirtelen tgy hallod,
/ mintha valaki sirna a falak mogott, / de csak képzelddsz, / mert annyira nehéz elfogad-
ni, / hogy itt van veled a szobdban / minden, ami létezik” (40.). Szép és tragikus a hason-
16 tematikaju Buborék cimt vers is. Mar az inditas nagyon erételjes: ,Minden reggel tigy
érzed, / konnyebb lenne elmozditani / a tekinteteddel egy targyat, / mint felkelni” (45.).
A befejezés is pontosan dbrazolja a megszolalo torékeny lelkidllapotat: , Azt mondjék, a
depresszi6 jele, / ha sokdig maradsz az d4gyban, / mert nem tudjak, / hogy amikor estén-
ként lefekszel, / azt képzeled, / benned buborék a hidny, / és ilyenkor keriil k6zépre /
tested vizmértékében” (45.). Megrenditd a versben, hogy a beszél§ sajét belsé allapotéarol
prezicen és plasztikusan képes szdlni, mig a kiilvilagrol alig van mit mondania — ezzel is
tantskodva elkiiloniiltségérél, magaba fordulasarél. A hiany okairdl, az esetleges veszte-
ségrdl megint csak nem tudunk meg semmit, ahogy megoldasi javaslatok sem keriilnek
eld: a jelen allapot megjelenitésére koncentrald, a mindenféle analizist keriil koltSi szem-
léletmdd szerénysége, jézansaga kiilondsen rokonszenves a tovdbblépéshez, gydgyulas-
A politikai dimenziéval is rendelkez§ traumaversek és a diszkrétebb, privat jellegd,
nehezebben koriilirhaté hatarhelyzet-koltemények mellett a kotet felsorakoztat mitikus
jellegti, gyakran bibliai képzetek koré szervezddd verseket. Nehéz megmondani, hogy
mire megy ki a jaték ezekben a szdvegekben, rejtélyességiik, az életvilagbeli tapasztala-
tokra nem emlékeztet$ eseményeik zavarba ejték, lasd példaul a Tiltott sziget elsé verssza-
két: , Egy lakatlan szigetre ériink, / ahol még nem jart elSttiink senki. / Szelid 6zek siet-
nek elénk, / nem értjiik, hogyan hihettek ennyire abban, hogy az ember létezik” (57.). 1zs6
péalyatarsainél sem ritka a mitikussag, de mig példaul Nagy Marta Julidnal a teremtésmi-
toszok felhasznaladsa a természet és a ndi 1ét hasonlé kiszolgaltatottsagat vilagitja meg,
vagy Seres Lili Hannanal a mitikus alakok és torténések megidézése segit felfedezni a je-
lenbeli figurakban és helyzetekben egy dlland6, mintegy id6fol6tti mintazatot, addig nem
vilagos, hogy a Bekeritett erdd versei mit varnak a mitopoétikatol. Halvanyan ugyan felde-
reng, hogy valamiféle klimakatasztréfa utan Gjraépiilé vilagrél lenne sz6, amely egytittal
a bibliai édenkert képzetét is magara 0lti, ez az értelmezési irdny bizonytalan, hatarozat-
lan, nincs kelld stlya ahhoz, hogy komolyan lehessen venni. 1zs6 Zita koltészete akkor a
legerdsebb, amikor azt keresi, hogyan lehet éIni a masok miatt bekovetkez8 rémiiletes
traumak és az egyéni hatarhelyzetek utan, miként lehet beszélni a nehezen mondhatérdl,
vagy akar az elmondhatatlanrél, annak a reményében, hogy az ember valéban olyan fény
melegét 6rzi magaban, ilyenkor is, amelynek nem & a forrasa. Ez az egyéni, j6l atgondolt,
a koltéi eszkozeit tilnyomorészt biztos kézzel hasznéld, ritka empatikus és figyelmes lira
mindenképpen jelentds — 1zs6 Zitat tovabbra is érdemes figyelemmel kisérni.
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