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KOZMIKUS DROGKISERLETEK

Havasréti Jozsef: Terepmunka

Havasréti J6zsef legtjabb regénye egy trildgia zarokotete — ez a tény mar 6nmagaban elva-
rasok sorat allitja fel az olvaséban. A téjékozottabb olvaséban legaldbbis, ugyanis ha a ko-
tetet elézetes ismeretek nélkiil emeli le a polcrdl az érdekl6dS vasarld, meglepé médon
semmilyen t4jékoztatast nem kap a két el6zményregény létezésérdl. Se a fiilszéveg, se a
belsé borité nem tesz emlitést a trilégiardl, igy jo eséllyel sokan 6nall6 regényként olvassdk
majd a Terepmunkit. Néz&pont kérdése persze, hogy mennyiben értelmezhetd 6nall6 kotet-
ként egy sorozat (zaré)darabja, a konyv szerkesztGje, Szeg6 Janos példaul a Terepmunkit
egyértelmten olyan regénynek tartja, amely 6nmagéban is kerek egészként olvashaté.!
Ha valami alapvetSen tavol 4ll Havasréti regényeitél, akkor az a , kerek egész” fogalma,
hiszen a trilégia 0sszes darabja kifejezetten a fragmentaltsag, az egész megragadhatatlansa-
génak élménye koré épiil. Nem véletlen, hogy az elsG kotet, az Urérzékeny lelkek meglehetd-
sen szélsGséges reakcidkat valtott ki a kritikusokbdl. Volt, aki tigy tinnepelte, mint ,a pszi-
chedelikus magyar regényt, amire vartunk”,> mig mas ,a nagynak tekintett irodalom
alapvetéseit — a motivaltsagot és az arnyaltsagot” — hianyolja belble és ,a rémes tomeg-
kulturalis giccsekhez, a primitiv vagy komplikalt horror- és akciéfilmekhez” hasonlitja.?
Az elsé regény valéban annyi minden prébal lenni egyszerre, hogy az olvasé — és vele
egylitt a kritikus is — csak kapkodja a fejét, j6 esetben addig a pontig, amig tudomasul nem
veszi, hogy ennek a szovegnek egészen mas a miikodésmodja, mint egy ,hagyomanyos”
regénynek. Ennek oka egyfelSl a beatkorszak fel6l érkez§ pszichedelikus irodalom hata-
sa, melyet egyszerre vizsgal és imital, elssorban William S. Burroughs Meztelen ebédje
alapjan, masfeldl a tobbszordsen Osszetett zsanerkisérletek halmozasa, melyek egyszerre
annyi miifaji kédot hoznak jatékba, amivel szinte lehetetlenség elbirni. A regény nemcsak
felkindlja a széles értelmezési spektrumot, de ki is kényszeriti olvaséjabdl, hogy allandéan
mas szemiivegen keresztiil olvasson. Akar bekezdésenként is véltozik, hogy tudomanyos
értekezést, krimit, horrort, science fictiont vagy szocioregényt
olvasunk. Mindezt olyan mennyiség kulturalis (els6sorban
zenei, filmes és underground) utalés fliszerezi, hogy a befo- WAVA

TeREPmGﬁKa

! Lasd: Modor Bélint: ,Sztereotipidkban észleljiik a kdrnyezetiin-
ket”, Litera, 2022. oktdber 19.

2 A pszichedelikus magyar regény, amire vartunk (VS.hu), idézi:
Lengyel Imre Zsolt. Lasd: Lengyel Imre Zsolt — Nemes Z. Mari6:
Két biralat egy konyvrél (Havasréti J6zsef: Urérzékeny lelkek),
Holmi, 2014/12, 1765-1772.

3 Margéesy Istvan: Gombék a ziirb6l (Havasréti Jézsef: Urérzé-
keny lelkek), Elet és Irodalom, 2014. 4prilis 30.

Maguvetd Kiadé
Budapest, 2022
424 oldal, 6499 Ft

589



gado idével menthetetleniil frusztralédik. A torténet azonban képes magaval ragadni az
olvasét, aki — f6leg a krimire hajazé felépités miatt — sokaig abban az illtiziéban forgatja a
lapokat, hogy a regény végére jol koriilirhaté megoldast kap, akér a sci-fi, akar a tudo-
many iranyabol. Az Urérzékeny lelkek azonban nem szolgél egyértelmi magyarazatokkal,
s6t a végére sok szempontbdl még inkdbb Osszezavarja olvaséjat 1ij szerepl6k bevonasa-
val, Gj cselekményszalak elinditasaval. Ugy tlinik, mintha a szerzé egyszerre annyi teriilet
érintésével probdlna meg kontextualizdlni a torténetet, hogy éppen ezek az éallandé
kontextualizaciés kisérletek teszik zavarossa, nehezen kovethet6vé a cselekményt.

Minden valdszintiség szerint ugyanezt a hatéast teszi a Terepmunka is a két kordbbi re-
gény ismerete nélkiil. Az Urérzékeny lelkek egyrészt nehéz kovethetsége ellenére is izgal-
mas olvasmany, nemcsak ,vajt fiild” kutaték szamara, elsGsorban a horror és science
fiction elemek miatt, mésrészt — mér csak terjedelmébdl fakaddan is — j6l megalapoz a
trilégia tovabbi koteteinek. A masodik regény, a Nem csak egy kaland sok szempontbél a
legjobbnak nevezhetd: ebben a kdnyvben a legegységesebb, leginkabb kovethetd a cselek-
ményszal, annak ellenére, hogy ez a konyv sem nélkiilozi az elsére jellemz8 csapongdst és
miifajkeverést. A torténet magja mindharom regényben ugyanaz: a hetvenes években
Magyarorszagon végzett drogkisérletek, illetve egy konkrét kisérlet, és annak katasztro-
falis végkimenetele. Havasréti viszonylag sok szerepl6t mozgat a harom regényben, akik
eltéré médokon ugyan, de mindannyian kétédnek a szovjet pszichedelikus kisérletekhez.
A cselekmény id6ben és térben is ugral, a vildgvégi szibériai kis telepiiléstdl egészen
Amerikaig, nagyjabdl egy emberdltényi id§ alatt.

Az 0sszekotd szal a szereplSk és a kisérlet kozott a fekete hiisnak nevezett gomba,
ennek hatdsat kutatjak szovjet és magyar tudésok, pszichiaterek. Havasréti a fekete huist
Burroughs Meztelen ebédjébdl kolcsonzi, am nem &ll meg a tudatfolyamszerd trip-
lefrasokndl, trilégiajaban egyenesen az rbdl szarmaztatja a titokzatos anyagot. Ezzel ke-
riilnek kapcsolatba a szereplk, ki mar gyerekkoraban, ki felnétt kutatoként. A fekete hiis
egy életre Osszekoti ismerdit, aki egyszer kiprébélta, részese lesz nemcsak a szovjet—
magyar, de valami annal nagyobb, kozmikus kisérletnek is.

Az ljrérzékeny lelkek 2014-ben jelent meg, amikor nemzetkozi szinten mar érzékelhetd
volt a gombaék irdnti érdeklédés, am a 2022-es Terepmunka az a regény, amelyik pontosan
eltaldlja ennek felfutdsat. Az elmult években szamos tertilet figyelme fordult a gombak
felé — mind a természettudoményok, mind a mtivészetek (tjra)felfedezték maguknak eze-
ket a kiilonds, se nem 4éllat, se nem novény lényeket, amiknek &sidék 6ta kiilonleges ké-
pességeket tulajdonit az ember. A gombékat koriillengi az ismeretlenség, az idegenség
érzése, egyszerre tlinnek baratsagosnak és ellenségesnek, ennek megfelelGen kiilonb6z8
kulttrdkban eltér$ szerepet jatszanak. Miikodhetnek gyégyszerként, de méregként is,
dsszekotéként més vildgokkal, {izenetként az (irbdl és fallikus szimbSlumként is. Ossze-
fliggésbe hozhatdk olyan, ma nagyon népszert témakkal, mint a halézati tudat, a gondo-
lat- vagy akaratatvitel, illetve csoport- vagy tomegpszichézis. A Last of Us cimii szami-
tégépes jatékbol késziilt sorozattal napjainkban virdgkorukat élik a gombés-zombis
tomegkulturalis termékek, mig Merlin Sheldrake Az élet szdvedéke cimd, szintén a
gombakkal foglalkozé tudomanyos-ismeretterjeszté konyvét a Sunday Times igy rekla-
mozza: ,Ugy olvastatja magat, mint egy kalandregény!” 2022-ben jelent meg Havasréti
regénye mellett Sepsi Laszlé Termétestek cimi konyve is, amely egyrészt hasonlé mdifaji
kédokkal dolgozik, masrészt szintén a gombakon keresztiil jeleniti meg a foldonkiviili,
ismeretlen vilagokat.*

* Nagyon izgalmas beszélgetés a témaban a Konyvesmagazin podcastjének adasa: Sindor Anna:
A Last of Us el6tt mar begombasodott a (horror)irodalom. https://konyvesmagazin.hu/
bookline-szold/last_of_us_gomba_cordyceps_merlin_sheldrake_sepsi_laszlo_termotestek_
elet_szovedeke.html
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A Terepmunka cselekménye az el6z6 két regényhez hasonléan a fekete hissal végzett
kisérletek koriil bonyolédik. Id6ben eljutunk napjainkig, a szerepl6k nagyrészt fiatal egye-
temi hallgatdk, akik a tanaruk és egy masik kutat6 kiséretében egy kihaléban 1évé kistele-
piilésre utaznak, hogy interjit készitsenek a kisérlet egyik éllitélagos ttlélgjével. A hely-
szin izolaltsaganak koszonhetSen a szereplék rendszere az el6z6 konyvekhez képest jéval
atlathatobb. A fészereplS Rendes Ferenc, aki egyben a torténet egyik elbeszéldje is, a ko-
rabbi regényekben gyerek, majd fiatal feInétt kordban bukkant fel. Kéré rendezédnek az 4j
szerepldk, illetve rajta keresztiil idézGdnek fel a korabbrdl ismert alakok — Nyir§, Gutmann
és Suler, a régi kisérletben részt vevs pszichiaterek, és ami naluk is fontosabb, Rendesen
keresztiil ,aktivalodik” tdjra a fekete hiis is. Az 6 emlékei, féltve 6rzott feljegyzései Pando-
ra szelencéjeként rzik a kisérlet mogott megbijé titkot trlényekrdl, kollektiv tudatrdl,
agykontrollrél. A regény nyitéjelenetében ezt a szelencét nyitja fel valaki — betdrnek Ren-
des lakasara és feltorik a széfet, amiben a dokumentumokat 6rzi. Mar a feliités is a klasszi-
kus krimik szerkezetét idézi, a torténetvezetés nagyrészt végig ehhez igazodik. Havas-
rétinek kifejezetten eréssége a krimi, minden tulbonyolitds nélkiil képes fenntartani és
6vatosan adagolva novelni a fesziiltséget, j6l manipulalja az olvasé figyelmét. Hol erre, hol
arra a szereplSre gyanakszunk, a Terepmunka egy pontjan elhiteti veliink, hogy fény dertilt
az &rmanykodé kilétére, majd kideriil, hogy Rendes éppen a pszichedelikus gomba hatésa
alatt 4ll, igy a felfedezni vélt megoldés valészintileg mégsem az igazi.

A szoveg nagyon jol dolgozik a ,cliffhanger” hatédssal is, illetve a jol elhelyezett elGre-
utalasokkal. Amikor példaul egy hosszas kocsmai beszélgetés utan az olvasé biztos ben-
ne, hogy nyomon van, és elindul egy 1j, magyarazatokkal szolgalé szal, a kdvetkezd be-
kezdés egyszerre tori le ezt a lelkesedést és kényszerit tovabbolvasasra: , Végiil tgy ala-
kult az elkovetkezé nap, hogy nem kérdez8skodtiink tobbet a Laci multja utan. Olyasmik
torténtek, amik érdektelenné tették ezt a multat. Jelentéktelenné fakitottak” (194.). A te-
repmunka szerepldi is nyomoznak tehat, mégpedig ugyanannak az tigynek egy tjabb
aspektusat igyekeznek feltdrni. A kutatécsoport tagjai tudomast szereznek az emlitett ki-
sérleti alanyrdl, Szennai Irénkérél, aki még életben lehet, és igy értékes informacidkkal
szolgéalhat.

A Terepmunka felépitésében és torténetvezetésében is annyira hasonlit az el6z6 kotet-
hez, hogy egyes szereplSk és cselekményelemek szinte teljesen felcserélhetének ttinnek.
A Nem csak egy kaland kiszolgaltatott antihdse Szaszkd, a Terepmunkdban a szintén lelkileg
megnyomoritott, egyszerre szanalmas és visszataszitd rocker srac, Viktor. Mindkét figura
(kiilonosen Szaszko) rendkiviil j6l megformalt, érzelmek egészen széles skalajat képesek
megmozgatni az olvaséban. Szaszk¢ jol kidolgozott hattértorténete valés motivaltsdgot
ad karakterének. Viktor esetében a metalos szubkulttra okkult tanai Szaszké agressziv,
alkoholista nagyanyjahoz képest kevésbé tiinnek olyan hattérnek, amellyel az olvasé azo-
nosulni tud.

Ugyanigy a ndi szereplSk is megfeleltethet6k egymasnak — Vera, a Nem csak egy kaland
pszicholégusa és Bartos Lili hasonlé poziciét toltenek be. Az egész trilégiarél elmondha-
t6, hogy a néi szereplSk funkcidja a (szinte irraciondlis) szexudlis vagy megtestesitése.
Karaktereik f4joan iiresek, semmitmonddk, kizardlag a férfiak testi vagyain keresztiil lat-
juk Sket. Mind a Nem csak egy kalandban, mind a Terepmunkiban a gonosz éaltal megszallt
férfiak jutalma a tobbszoros nemi erdszak, amit Simon, az tirbél érkezett démon segitsé-
gével kovethetnek el a kiszemelt nén. Ezeknek a néknek a megjelenitése, leirasa is szinte
kizéardlag kiils6 adottsagaikra korlatozédik. Annak ellenére, hogy végig aktiv szerepldi a
torténetnek, nem sokat tudunk meg réluk azon kiviil, hogy minden férfiban animalis,
alig-alig uralhat6 vagyat ébresztenek. Az elbeszél§ a regény egy korai pontjan a kovetke-
zG megallapitast teszi Bartos Lilirdl: ,,noha a csoport szellemi nivéjat tekintve nem Bartos
volt a legélesebb kés a fiokban, ahogy tjabban mondjak, azt senki nem tagadhatta, hogy
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nagyon jol néz ki. Ajjaj. Talan én is azért vagyok mind allergidsabb Fodorra, mert irigylem
téle ezt a dekorativ 1ibat?” (117.) Késébb, amikor kezdetét veszi a terepmunka, a csapat
egy kocsméba megy, hogy informéciéhoz jusson az iszakos pultostél, Lacitél: ,Ereztem
Lili habozésat, hogy hova is iiljon, végiil a Laci mellé telepedett le. J6l teszi, gondoltam.
Most ez a dolga” (178.). A regény végén Lilit elraboljak és teljesen kiszolgaltatotta valik,
majd a fekete his segitségével él6halott szexrabszolgét csindlnak bel6le. Ez a tény nem
igazén razza meg a csapatot, az elbeszél§ is meglehetSsen higgadtan kezeli a torténteknek
ezt a vonulatat. Amikor a konyv vége felé visszaemlékszik Lilire, ezt sikeriil felidéznie
beldle: ,készséggel elismertem Lili szépségét [...]. Rovid ruha, tokéletes labak, az ajkai
duzzadtak, kivanatosak, kissé szarazak, talan a hségtdl, talan a test bels§ forrésagatol.
[...] Néhol atlatszott a bére, s6t az alsénemdtije is. Tokéletes volt” (337.).

A Terepmunka legtobb tobbi ndéi szerepldje is ugyanigy miikodik: a keresett Szennai
Irénkérdl is azt tudjuk meg, hogy ellenéllhatatlan szexualis kisugarzassal birt, és az egész
falu ,megkaphatta”, majd elSkertil az el6z6 regénybdl Vera, aki Lilihez hasonléan éléha-
lott, és egyetlen funkcidja a falu férfi lakdinak szexuélis kielégitése. A harmadik néi sze-
replS Gubi, a masik egyetemista lany a kutatécsoportbdl. O valamivel aktivabb, de & is
rovid tton az elbeszéld szeretGje lesz. Nagy kér ezekért a karakterekért, mar csak azért is,
mert a tobbi szerepld jellemzden j6l megalkotott, valéban hiteles figura — izgalmas és ta-
nulsagos lenne taldlni koztiik legalabb egy nét is. Nem mellesleg igy atfogébb képet kap-
hatnank a regényvilagot mozgaté fekete hiis miikodésérdl is, hiszen arrél valdjaban kiza-
rolag férfi ,felhaszndlok” szemén keresztiil kapunk tudésitast.

A harmadik regényt olvasva az emberben 6hatatlanul felmeriil a kérdés, hogy miért
van sziikség még egyszer koriiljarni ugyanazt a torténetet, rdadasul ezzel a némiképp
onkényesnek ting fordulattal, az eddig ismeretlen kisérleti alannyal. Az el6z6 kotetek
nyomoz6i olyan Osszetett feltaré munkat végeztek, hogy igy kissé nehéz elhinni Irénke
varatlan felbukkanasat.

A vélasz a kérdésre a regény megirasanak folyamataban rejlik. Rendes, a f&szerepld
ugyanis évekkel ezelStt nekidllt megirni a fekete his torténetét, azonban elakadt, és hosszt
idére le is mondott arrél, hogy befejezze. A Terepmunka eseményei segitik hozza ahhoz,
hogy képes legyen befejezni a megkezdett munkat. Ehhez egyrészt tjra el kell meriilnie
abban a kozmikus krimiben, ami gyerekkora 6ta meghatérozza élete alakulasat, masrészt
be kell latnia, hogy nem lehetséges kitenni a végsé pontot, nincs egyértelmd befejezés, le-
Zaras.

A Terepmunka, és vele egyiitt a teljes trilégia az emberi természetet vizsgélja a rejtélyes
pszichedelikus anyag, a fekete his hatasan keresztiil, arra jutva, hogy az ember tjra és
Gjra a hiibrisz bitinébe esik, és minden kisérlete, hogy felsébb erékkel keljen versenyre,
kudarcba fullad.
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