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Helga Weiss napléfeljegyzései az 1938-as csehszlovak mozgositassal
kezdédnek. A naploird szamara, aki ekkor még csak kilenc-tiz éves
gyerek volt, a mozgdsitas, majd Csehorszag naci megszallasa nem
ugyanazt jelentette, mint a legtdbb cseh honfitarsanak. Helga napldja
a masodik vildaghaboru szubjektiv dokumentuma: pragai zsidé szen-
vedéstorténet. Az orszag megszallasa utan, mintha egy halélos és
kérlelhetetlen logika diktalna, sorra sziletnek az egyre inkabb kire-
keszt6 zsidotorvények, rendeletek, mignem Helgét és szlleit s egész
pragai rokonsagukat a terezini koncentracios taborba deportéljak.
Helga Terezinben, vagyis a térténelembdl ismertebb, német nevén
Theresienstadtban szUleitél elvalasztva, 1941-t6l 1944 végeéig éli a la-
gerlakoknak a hétkdznapok vilagatol elvalasztott szurredlis, mégis
mindennapi, sajat 6romokkel és bosszusagokkal teli életét, és tobb-
kevesebb rendszerességgel késziti feliegyzéseit. Terezinb6l Ausch-
witzba, majd Freibergbe szallitjak at 6ket, ahol a német hadigépezet
szamara kell rabszolgamunkat végeznilk. A felszabadulast Mauthau-
senben élik meg édesanyjaval, apjat valoszinlleg Auschwitzban elgé-
zositottak, csakugy, mint Helga mindkét agi nagyszuleit. Miutan par
hénapos kérhazi labadozas utan visszatér Pragaba, 45 és 46 tajan
gyUjti 6ssze és egésziti ki feljegyzéseit és visszaemlékezéseit. Jelen
kotetben helyet kapott még egy Helga Weissel 2011-ben készitett in-
terju, valamint egy fényképvalogatas Helga gyerekkori rajzaibdl és
csaladi vonatkozasu fényképeibdl. E ketté jol kiegésziti a napléfel-
jegyzéseket.

Kézenfekvd, s maga a fécim és a fulszéveg is azt sugallja, hogy a
szdban forgé frasmlivet Anne Frank napléjahoz hasonlitsuk. Am eh-
hez az 6sszehasonlitashoz néhany megjegyzést érdemes hozzaflizni.
Az egyik az a tény, amelyre egyébként a kotet szerkesztdje, s az el6-
széban maga Helga Weiss is utal, hogy a naplo egy jelentés része,
példaul a 38-39-es évekrdl szolo beszamoldk ,alaposan éat lettek irva”,

s az egész napld tébb izben éat lett dolgozva, ezenkivil a teljes har-

madik rész: Auschwitz, Freiberg, Mauthausen, otthon, vagyis a naplo
befejezd része a haboru utan, 45-46-ban keletkezett. Tovabba azt
sem szabad elfelejteni, ahogyan az a kényv szerkesztéi elészavaban
is emlitésre kerul, hogy eredetileg inkabb feljegyzésekrol volt szo,
mintsem szabalyos naplérdl. igy végeredményként egy, stilusaban és
gondolati mélységeit tekintve igen rétegzett és sokszinl szdvegrdl
beszélhetink, amely naplé formaban megszerkesztve, a naploird fel-
tételezett korara és az események idérendjére tekintettel, helyenként
disszonans kombinéaciokat ad ki. A Helga napldjat olvasva sokszor ta-
madhat olyan érzésunk, hogy egy éppen adott szituacié leirasat egy
késbBbbi tudas hatarozza meg. lgaz, a kényv tulajdonképpen nem arul
zsakbamacskat, amennyiben alcime: Egy fiatal lany visszaemlékezé-
sei. Csakhogy ebben az esetben nem biztos, hogy a napléforma és
az egyes szam elsé személy, jelen id6 hasznalata, tokéletes valasztas
volt. Amikor példaul a 38-39-es részekben olvashatd ¢sszetettebb,
Csehszlovéakia politikai helyzetére és tarsadalmanak hangulatvaltoza-
sara vonatkozo reflexiok is egyes szam elsé személyd, jelen idejd fel-
jegyzések formajat oltik, az olvasé szaméara kissé zavaro lesz ezeket
a gondolatmeneteket egy kilenc éves gyermek feljegyzésének tekin-
teni. Anne Frank napldjanak olvasasakor nincs olyan érzésunk, hogy
nem koherens szdvegrdl lenne sz6. A két napld dsszehasonlitasa mar
csak ezért sem szerencsés. Ugyanakkor a Helga napldja, mint vissza-
emlékezés is rendelkezhetne irodalmi értékekkel, vagyis amit elveszit
azzal, hogy hianyzik bel6le az egyidejliség szuggesztidja, azt meg-
nyerhetné azzal, hogy egyéni nyelven és eredeti hangsulyokkal, kont-
rasztokkal meséli el a torténetet. Am ami egyfelsl megvan az Anne
Frank napldjaban, egy személynek a szévegen atuté egyéni karakte-
re, masfel6l pedig megvan a Holokauszt irodalom legismertebb irasai-
ban, Kertésznél, Primo Levinél, Borowskinal, az objektivitas, a kegyet-
lenség és a cinizmus abrazolasi elvvé formalasa, mivészi probléméa-
va tétele, az hianyzik a Helga napldjabdl. Ez a térténetmondas nem
kisérletezik azzal, hogy megértse és dsszeltkdzésbe hozza a nyelv-
vel mindazt, amit a szerzéje atélt. igy nagyon valészinti, hogy meg-
marad egy visszaemlékezésnek a sok kézott, s nem fog bekerdini
azok kdzé a mivek kozé, melyeket a témaban a legjobbaknak, leghi-
telesebbeknek tartunk. Mindezzel egydtt, mint személyes kordoku-
mentum, gazdagitja a multrél valé tudast, s ravilagit arra, ami egyéeb-
ként ilyenkor az egyik legkozelebbi menedék lehetne: az embersé-
gességre. (Helga Weiss: Helga napldja — Elet a koncentrécios tabor-
ban — Egy fiatal lany visszaemlékezései, Alexandra Kiado, 2013.
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