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»Az élet maga a vonat, nem az allomas”

Ulsk a vonaton. Kint borus az idé. Bamulok kifelé, figyelem,
ahogy az aranyat ér6 majusi es6 kopog az ablakon. A vo-
nat zakatol. Nyugalommal t6lt el. EImélyedek gondolataim-
ban. Mi mindent hoz ez a hénap? Hiszen majus nemcsak
a természet éledését szimbolizalja, hanem azt is eszembe
juttatja, hanyféle szerepben kell helytallni az élet minden te-
riiletén. Mir6l is emlékeziink meg majusban? Anyak napja,
gyermeknap, a munka iinnepe, a csalad nemzetkozi napja.
Kornyezetvédelmi témaju vilagnapbdl 6t is jut erre a hénap-
ra. Felel6sség, megoldandé feladatok cikaznak a fejemben.
Szerepeink formaljak egyéniségiinket, fejlédésre késztet-
nek. Sokfélék vagyunk, sokféle er6sséggel birunk, ami mind
0sszeadodik. A munkank soran is kiilonféle funkcidkat la-
tunk el. Mégis, a kozos szerepiink az, hogy az utaz6kdzon-
ség minél szélesebb rétegét meggy6zziik arrdl, érdemes a
z0ld és biztonsagos vasutat valasztani. Ehhez ki-ki a maga
eszkozeivel jarul hozza. Ertékteremté munkat végziink egy
élhet6bb és fenntarthatéobb jovoért. Felel6sségteljes, sokré-
t( feladat ez, féleg napjainkban.

Epphogy a pandémia alél kicsit — lehet csak atmenetileg —
fellélegeztiink, az ukran valsaghelyzet ujabb kihivas elé allit
minket. TdAmogatnunk kell azokat az embereket, akik arra
kényszeriilnek, hogy elhagyjak hazajukat. Megszervezziik
ingyenes utazasukat, a menekiilteket ellaté BOK-csarnok-
ban nemzetkozi jegypénztarat allitunk fel, adomanyokkal
segitjiik 6ket, de sokszor egy kedves mosoly, gesztus is ren-
geteget szamit. Kozben g6zerbvel késziiliink a nyari sziinet-
re, és az azt megel6zé elészezonra. Noveljik a szolgaltatas
szinvonalat, legyen sz6 kerékparszallitasrol, utazasi kedvez-
ményekrél, a turisztikailag kiemelt régiok elérhet6ségérdl,
fedélzeti vendéglatasrol.
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Keretmegallapodast ir-
tunk ala uj villanymoz-
donyok beszerzésére,
amivel megnyilik a le-
het6ség, hogy jarmdaal-
lomanyunk korszertibb
és kornyezetkimélébb mozdonyokkal gyarapodjon. Mind-
ekozben szamos egyéb nehézséggel is meg kell kiizdeniink:
drasztikusan emelkedik a vasuti balesetek szama. Fontos
szerepilink van abban is, hogy felhivjuk a kdzvélemény figyel-
mét a veszélyekre. Es nem utolsésorban sajat munkatarsa-
ink biztonsaganak védelme is fékuszba kertil.

Paulo Coelho sorai visszhangoznak a fejemben: ,Sziileté-
slink pillanatatél halalunk percéig életiink egy folyamatos
utazas. A tdj, az emberek és a vagyaink is valtozhatnak,
mikodzben a vonat megallithatatlanul halad tovabb. Az élet
maga a vonat, nem az allomas.” Mi itt, a vasutnal képlete-
sen is vonaton iiliink, minden szerepkériinkkel egyiitt. Eliink!
Mi mindannyian egy apré porszem vagyunk a nagy gépe-
zetben, de mi tartjuk mozgasban az orszagot. Ebben vala-
mennyilinknek nagy szerepe van. Ahogy Keresztes Péter, a
MAV-START vezérigazgatdja is kifejti, a Iényeg, hogy mindig
legyen kozéttiink olyan, aki a feladatot magaénak érzi. igy
jutunk elérébb!

Mindannyiunknak kellemes utazast kivanok!
Volgyi Katalin

kommunikaciés szakérté
MAV-START Zrt.




»Nagyon fon 0gy

fiiggetleniil attol, hogy meddig

vezetem a vallalatot, olyan
dontéseket kell hoznom,

amelyek hossziitavra szolnak”

Inte
a MAV-ST/
igazgatojave

Keresztes Péterrel egy Uj
jesitményodsztonzo pro
rendszerrél, a vasut multjarc
és jovojérdl is beszélgettunk

Kozel sem ismeretlen On elétt a vasit vilaga. Mar gyermek-
ként a Gyermekvasiiton teljesitett szolgalatot. Most, sok év-
vel késébb vezérigazgatoként dolgozhat a magyar vasutért,
a vasuti kozlekedésért. Milyen teriileteken érzi, hogy valto-
zasra van sziikség a vallalatban?

Egy uj vezet6tdl mindig megkérdezik, hogy milyen valtoztata-
sokat tervez. Nagy rendszereink vannak, amelyek viszonylag
lassan képesek a valtozasra. Ez persze a kapkodasbdl faka-
dé hibaktol is megdév minket, de nehéz igy gyorsan reagalni
a vilag valtozasaira. Szinte minden teriiletiinkre rafér a val-
toztatas.

Nagyon sok szereplén mulik, és nem mindenki szeretné, hogy
ez a valtozas sikeres legyen: ezt ki kell sajnos mondanom,
hogy kdztem és a végrehajté szolgalat kozotti lancban van-
nak olyan kollégak, akik tébbet tehetnének meg azért, hogy
egy megujulasi folyamat eredményes legyen.
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Milyen hianyok meriiltek fel On szerint eddig a rendszerben,
amelyre megoldasi javaslata van?

Egy dolgot mindenképpen hidnyoltam a rendszeriinkben.
A véllalatban van egy szenioritasi elv: a fizetés attél fligg6en
né a kollégaknal, hogy milyen régéta dolgoznak nalunk. An-
nak az elismerése azonban nincs benne a rendszeriinkben,
hogy a kollégakra mennyire lehet szamitani, hogy az 6nkép-
zésben vagy a vallalati képzési formaban mennyire bévitik,
javitjdk a kompetenciaikat, és ezaltal annal tobb feladatra
vetheték be nalunk, minél rugalmasabbak. Egy lojalitasi bé-
nusz ezt a kiilonbséget nem ismeri el.

A lojalitasi bénusz példaul a mozdonyvezet6k esetén azt az
embert ugyanugy ismeri el, aki egyetlenegy mozdonytipust
tud vezetni, és csak egy mellékvonalon kdzlekedik, mint azt
is, aki tizfélét tud vezetni: a Rail Jettdl kezdve egészen az
allomasi tolatészolgalatig minden jarmuvet.

Ez kompetenciakiilonbségeket feltételez.

Igen, és ez a kompetenciakiilonbség sajnos még nincs elis-
merve. Ezeket azonban nem szabad poétlékként figyelembe
venni, mert rossz irdnyba mozditja el a rendszert. Nagyon
sok paraméterben kiilonboznek a kollégak. Mas-mas er6-
feszitéseket is tesznek. Van, aki minden hénapban éppen
annyit szeretne dolgozni, amennyire bevezényelték, ha tulé-
raval vezényelték be, akkor is, és van, aki pedig azt mondja,
hogy ,van az alap, de még szeretnék jonni, hivj engem”. Az
eddig megszokott médon érdemben nem lehet jél elismerni
az egyéni plusz teljesitményeket, azt, hogy valaki nem csak a
sziikséges minimumot teszi meg a vallalatért.

Ezek mentén milyen Gj rendszer pilot programjanak beveze-
tésén dolgozik?

Ez egy, a mozdonyvezetbket érinté pontrendszer, amelynek
célja: a munkavallaléi teljesitmények novelése, az arra ira-
nyulé motivacié, és a kiemelked6 munkavallaléi teljesitmé-
nyek elismerése. Egyel6ére ezt a programot munkavallalok
kis csoportjan teszteljiik, figyelembe véve és beépitve az 6
véleményiiket.

Szeretném ezzel az Uj, pontozas alapu rendszerrel a munka-
vallaléink pozitiv hozzaallasat értékelni, ha nem is egy klasz-
szikus teljesitményalapu bérezéssel, de mégis a plusz telje-
sitmény vagy a hozzaallashoz kapcsol6dd tevékenységek
elismerésével. Természetszerlileg el6fordulhat olyan eset,
hogy a kollégakra - hosszabb idészakra is a tobbiekhez ké-
pest - nehezebb feladat harul. Ez a vezénylésnek nem kivant
velejaroja. Az 6 teljesitményiiket szeretném elismerni.

Ez a rendszer egyfajta teljesitményalapi értékelést vezet
majd be. Olyan helyen kezdtiik pilot projektként tesztelni,
ahol mar a mozdonyvezetékkel létrejott egy szoros parbe-
széd. Itt mar tobbé-kevéshé sikeriilt kialakitani a vezénylés
oldalarol egy olyan megoldast, ami nekik is miikod6képes és
nekiink is elfogadhaté. Ugyanezt a csapatot taldltam elsé
korben alkalmasnak arra, hogy prébaként elinditsuk ezt a tel-
jesitményalapu - egyrészt teljesitményelismerést, masrészt
pedig pozitiv attit(idoket egyszerre elismeré — rendszert. Ezt
a programot 2022 majusatél teszteljiik.

Ebben a teljesitményosztonzé programban milyen teriilete-
ken és hogyan lehet pontokat gyiijteni?

A mozdonyvezetdi teljesitménydszténz6 pilot program 10
pontja: telephelyi minimalis kompetencia, allomasi tartalé-
kon teljesitett szolgalatok szama, feszitett vezénylés elis-
merése, valtozaskezelési rugalmassag, tuléra szintek meg-
haladasa, nappali szolgdlati nehézségi mutatd, éjszakai
szolgalati nehézségi mutato, menetrendszer(iség teljesitése,
szolgalatképtelenség, valtozaskezelés optimalizalasa.

Teljesitménykategdrianként maximalisan elérheté pontszam
havonta/munkavallalé: 1 pont 10 teljesitménykategéria
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Osszegszer(en: a pilot programban munkavallalénként 100
ezer Ft a keretdsszeg — igy példaul ha van egy 100 f6s telep-
hely, ott személyenként 100 000 Ft-rél beszéliink, tehat eb-
ben az esetben a szétoszthaté keretdsszeg 10 000 000 Ft-ot
jelent. J6 hir, hogy mindenki részesiil majd ebbdl az 6sszeg-
bél a végén. Mindenki tud pontokat gydjteni, és az év végén
a pontjai aranyaban kap ebbdl a nagy tortabdl. Ebben az is
benne van, hogy valaki 200 000 Ft-ot visz haza és van, aki
csak 20 000 Ft-ot.

Ha valaki egyaltalan nem kap pontot, az arra iranyitja rd a
figyelmet, hogy nincs helye a vallalatban.

Hogyan allitottak 6ssze a szolgalatok nehézségi fokait? Mi
az alapja a pontrendszernek?

A prébaprogramban résztvevé telephelyen korabban, a szol-
galatokat a mozdonyvezeték egyiittm(ikodésével mar besu-
lyoztuk: vannak a kdnny( szolgalatok, azok az 1-esek, van-
nak a nehéz szolgalatok, azok a 3-asok, és vannak a kozepes
nehézségl szolgalatok, a 2-esek. Ebbél fakadéan minden hé-
napban kiadddik, hogy a munkavallalé adott hénapban 1-es,
2-es 3-as szolgalatbdl mennyit csinalt, és ebbdl lesz egy havi
atlag.

Amennyiben ebbdl a telephelyi havi atlagbdl valakinek az
atlaga kitlinik a nehezebb szolgalatokkal, akkor mivel ne-
hezebb szolgalatot vitt az adott hénapban, ezért neki jar a
pont. Példaként vegyiik az éjszaka/nappal kozotti szolgalat
kozotti kiilonbséget. Lehet, hogy a nappali szolgalatai alap-
jan valaki benne van az atlagban, de éjszaka nagyon nehéz
szolgalatokat vitt, akkor majd az éjszakaért kap pontot. Vagy,
hogy hany alkalommal volt olyan szolgalata, amikor a leheté
legrovidebb id6n beliil folyamatosan behivtuk dolgozni, pél-
daul volt-e olyan, hogy 5 napig minden nap j6tt este. Ez meg-
terheld, amir6l azt gondoljuk, el kell ismerni. Mi igy tudtuk
kiadni a szolgalatot, mert példaul valaki megbetegedett és be
kellett hoznunk az embereket: igy tobbet vallalt, nehezebb ju-
tott ra, mint amit terveztiink, ezt el kell ismerni, kap ra pontot.




Viszonylag sok kotottpalyas jarmire van alapvizsgaja.
Milyen jarmiiveket vezet szivesen?

A kotottpalyds jarmuivek vezetését 2005-ben a villamos-
sal kezdtem. A TATRA-ra és a legtdbb id6sebb jarmure van
vizsgam. A HEV- nél a nosztalgia jarm(veket, és a BoBo-t
sajatitottam el. A balatonfenyvesi kisvastton talalhaté von-
tatéjarmdtipusok mindegyikét vezethetem. Havonta 1-2 al-
kalommal vezetek valamilyen vasuti jarmdvet.

Miért szeret vasuti jarmiivet vezetni?

Egy széval élve: kikapcsol. Azt vallom, mindenki, aki vasuti
jarmivet vezet, a legfontosabbat adja, a teljeskor( figyelmét.
Minden mast kikapcsol. En is kiszakadok ilyenkor a vélla-
lattal kapcsolatos feladatokbdl, hiszen arra koncentralok,
amit akkor éppen csindlok. Nincs kdzben mas, nem olvasok
e-maileket, én akkor vasuti jarmdvet vezetek, a szolgalati
leiras szerint haladok.

Fontos a vezetdi dontéshozatali Iépéseknél az, hogy valaki
ismerds a terepen és ismeri a viszonyokat?

Nagyon fontos. Egy vezérigazgaté alaphelyzetben nagyon
messze van a vasuttdl. A székhazban a szervezetek ve-
zetGivel egyeztet problémakrél, megoldasi javaslatokrol.
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Tény, azonban, hogy nem lehet mindent a szamokbdl megal-
lapitani. Ezek bonyolult, 6sszefliggé rendszerek. J6 dontés-
hozatalhoz j6 dontésel6készités kell. Ezekhez elengedhetet-
len a kontroll, és az adott teriiletrél a helyismeret is.

Mit jelent vasutasnak lenni?

Vasutas az, akinek ez nemcsak munka, hanem hivatas is.
Mar a Gyermekvasuton is mindig egy kézos célért dolgoz-
tunk. Ez nagyon sok mindent elére mozdit ma is. Tobb, egy-
kori gyermekvasutas kollégam van. A vasutas kozosség egy
nagy csalad, de azok alkotjak a huzéer6t, akik szeretik is,
amit csinalnak.

Miért fontos Onnek, hogy a régi jarmiiveket felijitva, miiko-
doképesen lassa?

Széchenyi Istvan 6rok érvényl gondolatai jutnak eszembe:
,Tiszteld a multat, hogy érthesd a jelent, és munkalkodhass a
jovon."” A vasut minden szempontbdl egyfajta technikai fejlé-
déssel volt azonosithat6, még a repiil6gép megjelenése utan
is. A vasut minden idészakban a modern technikat is képvi-
seli. A vasuthoz azonban szervesen hozzatartozik az is, hogy
nagy multja van. Amik régen modern technikak voltak, azt
ma megmosolyogjuk, de latni kell a régi eszkozoket, és nem-

csak fényképrél, nemcsak elmondasbél, hanem mikédés
kdzben, mert kiilonben csak egy lefestett vasdarabba valnak.

Az uj technika is megdobogtatja a szivét, amikor lat egy mo-
dern jarmiivet?

Mindegyik technika megdobogtatja a szivem. Mindnek meg-
van a maga sajatos varazsa. Egy Uj motorvonat példaul jol
gyorsul, nagy a befogaddképessége. Itt van a vasut és még
mindig életképes és van jovéje - nem is akarmilyen - pedig a
90-es évek elején elkezdték temetni, hogy ledldozott a vas-
utnak. Nem aldozott le, a vastutnak megvan a maga fontos
szerepe. Az Uj technikak mellett egy g6zmozdonyért is tudok
lelkesedni, hiszen 100-150 év fejlesztése és szamtalan em-
ber 6riasi tudasa van benne: az ember a kornyezete feletti
kontrolljanak egy gyonyor( példanya.

Milyen gyakran utazik vonattal?

Hetente tobbszor. Amikor az id6beosztasom engedi, akkor
vonattal jarok be.

Mit josol milyen lesz a vasiti kozlekedés évtizedek milva?

Roviden: er6s budapesti elévarosi szolgaltatas, korszerd vil-
lanymozdonyok, IC+ szerelvények azonos szolgaltatassal. A
Nyugati palyaudvarra érkez6 vonattal a Déli palyaudvarra 5
perc alatt atérek. Valahogy igy latom és remélem a jovét.

A kozosségi kozlekedés népszeriisitése ma fontos. Milyen
teriileteken fejleszthet6 a vasiiti kozlekedés?

Ott érdemes fejleszteni, ahol sok embert ériink el. A vasut
is akkor olcsé, ha sokan hasznaljak. Ha lresen kozlekedik,
akkor rendkiviil draga.

Van olyan, hogy minden teriileten minden jél miikodik? Leé-
tezhet ilyen rendszer?

Persze. Létezhet, de a vallalatnal altalaban a felmertilé prob-
Iémakra koncentralunk. Ennek tiikrében nem vessziik észre,
amikor problémamentes az élet. Nagyon nagy a halézat, ezen
a halézaton természetszer(ileg egy nap szaznal is tébb ese-
mény keletkezik. A tragikusabb dolgoktél kezdve az aprébb,
de eseményszamba mendkig, példaul a sorompoéhibaig vagy,
hogy egy jelzében kiégett az izz6. Ezek mind-mind kihatnak a
mukddésiinkre. Nem olyan rossz a helyzet, mint ahogy sokan
latjak vagy gondoljak. A negativ élményt sokkal er6sebben
élik meg az emberek, rdadasul, ha valaki igy all hozza, hogy a
vasut valamiben neki rossz, akkor nehezen lehet meggy6zni
arrél, hogy jo. Példaul ha valaki ugy érzi, hogy a vonat mindig
késik, és jon egy vonat, ami pontosan lekozlekedik, akkor ,ez
csak véletlen". De ha megnézziik a napi statisztikainkat, egy-
altalan nem rossz a helyzet.
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Ez elismerés is, hogy az emberek szamitanak a pontos érke-
zésre, jol latom?

igy van. A vasut pontossaga generaciokon ativel6 elvaras-
ként jelenik meg, és a vasut mindig is teljesitette ezt, tehat
donté tobbségében pontosak vagyunk. Ha valakinek a ké-
séssel felboritottuk a napjat, az azt jelenti, hogy 6 nagyon
szamitott rank. Ezzel szemben az élet mas teriiletén, példaul
a kozuti kozlekedésben, ha kell, még hamarabb is elindulnak
az emberek, hogy biztosan idében odaérjenek.

Tulzas azt mondani: ,mindig késik a vonat”. Ebbél csak na-
gyon kevés paraméter mulik rajtunk és nagyon sok nem raj-
tunk mulik. Es ami a legfontosabb, hogy mi mindig pontosan
be szeretnénk érni.

On, hogy latja vezetdként, milyen tulajdonsagokra van sziik-
ség ahhoz, hogy egy ilyen nagyvallalat elére haladjon, fej-
16dni tudjon?

Azt latom kulcsfontossagunak az elére haladasban, hogy
mindig legyen valaki, aki a feladatot magaénak érzi. A végre-
hajté szolgalatban tiszta és egyértelmd a feladat. A vallalat
stratégiai részén, a hattérszolgaltatasi részen kell racionali-
zalnunk.

Sokan ugy vélik, konnyU dolgom van, mert oda megyek, aho-
va akarok, szabadon. Sokkal kétottebbek a hétkoznapjaim,
mint azt a legtébben gondolnak. Ez sok esetben zavar, mert
szeretek kimenni a teriiletre, ahol igazan torténik, és ahol
zajlik a vasuti személyszallitas, mert meg akarom tapasztal-
ni, hogyan mikodnek a rendszerek. Nem szeretném, ha az
irodahazzal azonositana barki a vasutvallalatot.

Nagyon fontos elvem, hogy fiiggetleniil attél meddig veze-
tem a véllalatot, nekem olyan dontéseket kell hoznom, olyan
dontéseket tudok csak nyugodt szivvel hozni, mintha id6tlen
idokig itt maradnék és viselném a kdvetkezményeit. Nem a sa-
jat cégem, és igen, nem leszek itt id6tlen id6kig, de a vallalat
érdekeit és ezaltal a vasut érdekeit is az szolgalja, ha olyan
dontéseket hozunk, amelyek nagyon hosszutavra szélnak.

Vajda Boglarka
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KIVALASZTOTTAK A VO TEHERFORGALMI -
VASUTVONAL NYOMVONALSAVIJAT

Kivalasztottak a VO teherforgalmi vastitvonal nyomvonalsavjat, az uj teherforgalmi folyo-
s6 Budapestet délrdl elkeriilve kelet—nyugati iranyban biztosit majd osszekottetést meg-
hatarozo ipari és gazdasagi kozpontok kozott — kozolte Palkovics Laszlo innovacios és

o v

technoloégiai miniszter a dr. Homolya Roberttel k6zosen tartott sajtotajékoztaton.

Az elokészités alatt 1évé VO teherforgalmi vasutvonal
Zahonytdl Gyoér térségéig teremt majd korszerd vasuti
teherszallitasi kapcsolatot. A dontéssel a Szolnok—Kecs-
kemét—Székesfehérvar—Gyor iranyl osszekdottetés nyom-
vonalsavjat hataroztadk meg. A tovabbi munka soran a
nyomvonalsavot megvizsgalva, a beruhazassal kapcsola-
tos minden szempontot figyelembe véve jeldlik majd ki a
konkrét nyomvonalat. A tervezett 6sszekdottetés létrehoza-
sahoz a Dunan Uj vasuti hid épitésére van sziikség, ennek
pontos helyszinével, illetve megoldasaval kapcsolatban
tobb alternativa van, amelyeket még vizsgalnak. A VO utvo-
nalénak kijelolésénél figyelni kell a Natura 2000 és egyéb
természetvédelmi teriiletek elkeriilésére is, a nyomvonal-
sdav kivalasztasa utan megkezdédhet a kdrnyezetvédelmi
engedély beadasahoz sziikséges kornyezeti felmérés.
Folyik a beruhazas megvaldsitasahoz sziikséges doku-
mentumok elkészitése. Azt tlizték ki célul, hogy a teljes,
Zahonytdl Gyérig tarté vonal kiépitése 2030-ig elkésziiljon,
ezen beliil el6szor a kozépso, Kecskemény és Adony térsé-
gében lévo szakaszt épitenék meg.

VASUTASMAGAZIN

Dr. Homolya Rébert elmondta: a vasuti teherszallitas most
nem versenyképes Magyarorszagon, a naponta kozleked6
mintegy 400 tehervonatot meg kellene duplazni, de a je-
lenlegi halozatok ezt nem birjak el. Ismertette, hogy folya-
matban van egy észak—déli utvonal, a Budapest—Belgrad
szakasz kiépitése, a kelet—nyugati iranyu vasuti kapacitas
azonban hianyos.

A magyar vasuti teherszéllitds versenyképesebbé téte-
Iéhez Uj vasuti korridor kiépitésére van sziikség, amely a
ferencvarosi rendezé pdlyaudvart kivaltva Budapestet is
tehermentesiti, jelenleg ugyanis majdnem minden maso-
dik tehervonat athalad a févaroson. Az eurdépai uniés és
a magyar klimacélok alapjan 2050-re 90 szazalékkal kell
csokkenteni a kozlekedés szén-dioxid-kibocsatasat, ami
megoldhatatlan a vasuiti kozlekedés teljesitményének dup-
Iajara novelése nélkiil.

Hozzatette: a 400 tehervonat mellett jelenleg naponta
mintegy 3200 személyszallité vonat kozlekedik Magyaror-
szagon.

FIGYELEMFELKELTO VASUTBIZTONSAGH
KAMPANYT INDITUNK

HIRVONAL

kusan megemelkedett, ezért vallalatcsoportunk or-
szagos kozlekedésbiztonsagi kampanyt inditott el-
so6sorban a figyelemfelkeltés és a kozlekedési moral
javitasa érdekében. Idén, aprilis 11-ig harminckettd
vasuti atjarés baleset tortént a KRESZ megszegése
vagy figyelmetlenség miatt, amelyekben tizenhatan
meghaltak, egy hijan annyian, mint tavaly egész év-
ben. A www.mav.hu/erjhaza oldalon elrettenté bal-
eseti helyszini fotok, magyarazé és alap vasttbizton-
sagi informacidk és a témaban késziilt sajat videok
talalhatoak.

A vasuti baleseti statisztika idén drasztikus emelkedést
mutat: kevesebb mint kétnaponta tortént baleset a KRESZ-
szabalyok megszegése, vagy a kozlekedék figyelmetlensé-
ge miatt. Eddig mar tébb mint 30 ember vesztette életét
vasuti atjaréban vagy tiltott helyen tartézkodva, kozel fele
annyi, mint tavaly egész évben. Most indulé baleset-meg-
el6zési kampanyunkban szerte az orszagban, de kiemelten
a vasuti atjarék kozelében talalkozhatunk figyelemfelkelté
plakatokkal. Online feliileteken is megjelennek vasutbiz-
tonsagi témaju lzeneteink, filmjeink. Legfébb cél a bal-
eset-megelézés: felhivjuk a figyelmet arra, hogy a balesetek
elkeriilhet6k lennének, ha a gyalogosok és a gépjarmdve-
zetbk figyelmesen, kiemelt koriiltekintéssel, a kozlekedési
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MAJUS 1-JETOL A VOLANBUSZ POTOLIA
A KELEBIAI VONAL ELOVAROSI SZAKASZAT IS

A Budapest—Kunszentmiklés-Tass—Kelebia vasutvonal re-
konstrukciés munkalatainak kovetkezd litemeként, majus
1-jét6l a Budapest és Délegyhaza kozotti, elévarosi szaka-
szon is szlinetel a vonatkozlekedés. Ennek megfeleléen, az
elévarosi térségben is a Volanbusz regiondlis autébuszjara-
tai veszik at a vasut szerepét — ahogyan az februar 1-jét6l
mar a Délegyhazatdl délre esé vonalszakasz esetében is
torténik.

Majus 1-jétél nem kozlekednek a tovabbidkban a Délegy-
haza és Kunszentmiklés kozdtti, valamint a Kecskemét és
Kelebia kdzotti potlébuszok, ezek helyett a vasutvonal men-
tén a meglévé és Uj helykdzi autébuszjaratok biztositjak az
eljutasi lehetéségeket.

VASUTASMAGAZ

A Budapest—Kunszentmiklos-Tass—Kelebia (150-es szami) vasttvonal tobb évig tarto
atépitésének kovetkezé6 menetrendi iiteme majus 1-jétol Iép érvénybe. Ekkortol a teljes
vonalon sziinetelni fog a vonatforgalom, nem kozlekednek vonatok a Keleti palyaudvar és
Délegyhaza kozotti szakaszon sem. A Volanbusz autébuszai potoljak a Budapest—Kun-
szentmiklos-Tass—Kelebia vasutvonal Budapest és Délegyhaza kozotti elovarosi szaka-
szat, valamint a Délegyhaza—-Kunszentmiklos és Kelebia kozotti térséget is. A kozlekedési
tarsasag noveli a kapacitasat, tobb buszt allit forgalomba.

Az elévarosi szakaszon az autébuszjaratok budapesti vég-
allomasa egységesen a Népliget autébusz-allomas, ahol
mind az M3-as metréra, mind pedig az 1-es villamosra biz-
tositanak atszallasi lehet6séget. Az M3-as metré feldjita-
sanak jelenlegi szakaszaban (varhatéan majus kodzepéig),
a metropotlé buszok kdzvetlen elérése érdekében, a mun-
kanap reggeli idé6szakban a térségbél érkezé autébuszok a
Nagyvarad tér érintésével kdzlekednek.

A jaratok tobbségénél alacsony padlés, nagy kapacitasu,
sz6l6 vagy csuklés autébuszok végzik majd a szallitast
annak érdekében, hogy lehet6ség szerint valamennyi utas
szamdra biztositani lehessen az iil6helyen torténé utazas
lehet6ségét.

HIRVONAL

115 UJ) MOZDONY BESZERZESERE iRT ALA

KERETMEGALLAPODAST A MAV-START

Lezarult a 115 4j villamos mozdony beszerzésére kiirt kozbeszerzési eljaras, a Siemens Mobility Kft.
és a Siemens Mobility Austria GmbH kozosen nyert. Aprilis 13-an keretmegallapodast irt ala a MAV-

so »

START, ez alkalombdl sajtotajékoztatot tartottak a Vasuttorténeti Parkban.

A keretmegallapodas alapjan még idén megsziilethetnek
a szallitasi szerz6dések, a beszerzésben érkez6 elsé moz-
donyok 2024-ben allhatnak forgalomba — kozolte Palko-
vics Laszl6 innovacids és technoldgiai miniszter. Az infra-
struktura és a jarmdallomany folyamatos korszerisitését
a fenntarthaté gazdasdagi novekedés és a javuld életminé-
ség alapfeltételeként kezeli a kormany, a kornyezetkimél6
és energiahatékony vasut megbizhatdsaga, kényelmesebb
hasznalata a kdzosségi kozlekedés versenyképességének
fontos eleme. A kormany a kévetkez6 években mintegy két-
ezermilliard forintot szan a vasuti gordiiléallomany meguji-
tasara.

A gyarto vallalasa szerint az év végére szallitjak le a teljes,
40 darabos flottat, igy hamarosan a budapesti el6varosi
forgalomban a még villamositasra varé lajosmizsei vonal
kivételével mindenhol korszerd motorvonatok kozlekednek
majd. A hazai gazdasag jovéje magyar, high-tech és zold,
a MAV ennek megfelelve maga fejlesztette és gyartja IC+
jarmUicsaladjat. A mintegy 40 milliard forintbdl elkésziilé
els6 90 IC+ jarmU tobb mint 50 szazalékos hazai beszallitoi
arannyal késziil, és a jovében ezt szeretnék ndvelni. A gyar-
tas 250 embernek biztosit munkat a vasuttarsasagnal, és
még tdbbnek kdzvetve. A magyar kocsi kdzel harmadaval

olcs6bb a piacon elérhetd, hasonlé tulajdonsagokkal biré
jarmdveknél. A kozlekedés zolditését a vasut villamositott
halézatanak folyamatos bévitésével is segitik. A villamosi-
tott vasuti vonalszakaszok 6sszes hossza 2010 6ta tobb
mint 500 kilométerrel, mintegy 3200 kilométerre nétt Ma-
gyarorszagon, és folytatjak a munkat. Mar a kivitelezésnél
tart a Budapest—Belgrad vasutvonal hazai szakaszanak ka-
pacitasboévitd korszerlsitése. A miniszter stratégiai jelent6-
séglinek nevezte a beruhazast, mint mondta, az el6készii-
letben Iévé VO teherforgalmi vasutvonallal egyiitt kiemelt
szerepl6vé teheti Magyarorszagot a kontinensek kozotti
vasuti arufuvarozasban.

A sajtétdjékoztaton dr. Homolya Rébert elmondta: tébb
szazmilliard forint értékben vannak folyamatban vasuti
palyarekonstrukcidk, amelyek mar tobb mint 500 kilométer
hosszu szakaszon teszik lehetévé, hogy 160 kilométer/6ras
sebességgel kozlekedjenek a vonatok, de ehhez egyebek
mellett megfelel6 mozdonyok is sziikségesek — mutatott
rd. Az 0j mozdonyok vontatjak majd a Szolnokon gyartott
IC+ kocsikat is — tette hozza. Tobb mint 400 IC+ kocsi gyar-
tasaval teljesen megujul a tavolsagi vasuti szolgaltatas,
gyorsabb, megbizhatébb és kényelmesebb lesz a hazai
vasuti utazas.
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Kozel 1000 diak latogatott el marcius 30-an a Magyar Vasuttorténeti Park Orient
csarnokaba, a MAV-Volan-csoport 6todik alkalommal megrendezett Nyilt napjara.
Az esemény célja vallalatcsoportunk sokszinii tevékenységének és szakmainak in-
teraktiv megismertetése, elsésorban kozépiskolaban tanul6 és palyavalasztas el6tt
allo fels6 tagozatos diakokkal, de a rendezvény kapui az érdeklodo egyetemistak
elott is nyitva alltak. Reméljiik, a késobbiekben tobb latogatot is kollégakeént iidvo-
zolhetiink majd.

A MAV-Volan-csoport kiilonbz6 szakteriileteit bemutaté
rendezvényre elsésorban azokat a fiatalokat vartak kolléga-
ink, akik szeretnék jobban megismerni a vallalatcsoport
tevékenységét, mikodését, és akar lehetséges jovébeli
munkahelylikként gondolnak ra. A diakok részletes infor-
macidkat kaphattak a valaszthaté szakmakrél, a vallalat-
csoportunknal mikddtetett Osztondijrendszerrdl, illetve
a palyakezd6 diplomasoknak sz6l6 programrdl is. Az ese-
ményen az érdekl6dék nemcsak a szakma képviselGivel
ismerkedhettek meg, hanem sokféle interaktiv programban,
jatékban is részt vehettek. A szervezék minden évben tore-
kednek arra, hogy egyre kreativabb médon mutassak meg
a kozlekedési szakmakban rejlé kiilonlegességeket és lehe-
téségeket.

Idén is mintegy harminc szakmaszigeten vartak az érdeklé-
dé diakokat, és tobb uj aktivitas kerdilt a kinalatba, példaul
a buszvezet6 szimulator, az IC+ bisztrékocsi, a biztositébe-

HR-HIREK

rendezési modellépités, a palyadiagnosztikai berendezés,
vagy a lézeres kerékprofilmérés. Tovabbi szakmaszigetek
voltak a nyilt napon: Kozuti személyszallitas, Jarm(fenntar-
tas és jarmigazdalkodas, Utasellaté, Jarmikarbantartas,
Ertékesités, Uzlet- és szolgaltatasfejlesztés, Uzemeltetés,
Menetrendtervezés, Jarmlifejlesztés, Hid- és mitargyépités,
Palyadiagnosztika, Palyaépités, Palyafenntartas, HEV, Moz-
donyszimulator, Logisztika, Szamvitel, Eszk6zgazdalkodas,
Human adminisztracid, Informatika, Beruhazas, Tavkozlés,
GSM-R torony, Er6saram, Biztositoberendezések, Forgalom,
a HR, valamint a Palyaorientacids tanacsadas.

A jelentkezés lehet6sége mindenki el6tt nyitva allt. A Nyilt
napon tobbségében a MAV-Volan-csoport véllalataival mar
hosszabb ideje egyiittmikodé szakképzé intézmények
didkjai vettek részt, de olyan intézmények is elfogadtak a
meghivast, amelyekkel szakmai egyiittmikddés kialakitasa
varhatd.

2022. MAJUS



S
- s e
o i . T
R

14

_MINDEN EVRE BOLDOGAN

EMLEKSZEM VISSZA”

Csortan Zsolt kollégank 46 évet
dolgozott a MAV-Volan-csoport
kotelékében. Nyugdijas-bucsuz-
tatojan nagy meglepetésként
érte, hogy ajandékai kozt szere-
pelt egy interju a Vasutas Maga-
zinban. Beszélgetésiinkben élet-
utjarol, szakmajarol kérdeztiik, s
arrol, mi tartotta meg mindvégig
a vasuttasasag mellett egyéb
csabito lehetéségek ellenére is.

=)

Hogyan kezdodott a karrierje a vasutnal?

Kell6 idében be lettem oltva a vastt szeretetével. Edesapam
is végigjarta a szakmai ranglétrat, a forgalomnal kezdett, a
Di6sgy6r-Vasgyar allomason rendelkezett, majd a Miskolci
MAV Igazgatésagrél ment nyugdijba. Sokan ismerték. Mis-
kolciak vagyunk, igy az én torténetem is itt kezdédott. Mar
14 évesen ismerkedtem a vasuttal, emlékszem, akkor iiltem
elészor V42-es irdnymozdonyban édesapam egyik baratja
révén. A hetvenes években ezt egy kicsit lazabban vették...

Ez egy oridsi élmény volt nekem. Utana nyari munkat is a PFT-
nél véllaltam tizenévesen, palyaépitéssel foglalkoztam, meg-
ismertem az alkatrészeket, szerszamokat, talpfat cseréltem,
nagyon szivesen csinaltam. Kell6 idében eldontdttem, hogy
sehol mashol nem fogok dolgozni, csak a vasutnal! Ennek
ellenére szakmat nem a MAV-nal tanultam, hanem iranyitas-
technikai miiszerészként végeztem, mdlszerek javitasaval

VASUTASMAGAZIN

foglalkoztam, a Miskolci Lenin Kohdaszati Mdveknél voltam
gyakorlaton. Szerettek volna ottmarasztalni, de a kiemelt
szakmunkasbért nem fogadtam el, hanem kevesebbért jottem
avasuthoz. 1977-ben, szeptemberben, 20 évesen a tavkozlési
szakszolgalatnal dolgoztam muiszerészként, 12 évet ebben a
poziciéban toltottem. Kozben tanultam, elvégeztem a tiszt-
képz6t, majd a kilencvenes évek elején kezdtem el atlovagolni
az informatikara, azéta ebben a szférdban dolgozom.

Milyen volt ez az uj teriilet?

A kilencvenes évek az IT-forradalom ideje volt, ezért rendkivdil
izgalmas id6szak volt szamomra. ITtechnikusként a MAV
Informatikai Szakigazgatésagan a Miskolc Teriileti K6zpont
mdszaki csoportjanak oszlopos tagja voltam, majd 1996 no-
vemberében megalakult a MAV Informatika Kft., majd MAV
Informatikai Zrt. lett, és én tobb mint 20 évet dolgoztam
ott. Amire a legbiiszkébb vagyok, hogy az 1995-ben indult

Szdllitasi Iranyitasi Informatikai Rendszer kialakitasaban te-
vékenyen részt vettem. Ez egy koprodukci6 volt egy amerikai
céggel, a projekt soran tobb mint 1000 gép zart halézatat
valésitottuk meg. Eurépai szinten is nagyot alkottunk, erre
nagyon biiszke vagyok ma is.

Az Andrassy uton is épitettlink strukturalt halézatot 1400-
1500 végponttal. A Kényves Kalman koruti székhaz IT-infra-
strukturajanak kialakitasaban is mi segédkeztiink 2009-ben.
2010-t6l Pécsett alltam helyt, és onnan mentem nyugdijba.

Es hogyan keriilt az orszag egyik végébél
a masikba?

A parom miatt koltoztem at, aki ma mar a kedves feleségem,
és Szentlorincen, Baranya megyében lakunk. Csak zarojel-
ben jegyzem meg, ha egy pasi ekkorat ugrik az orszagban,
annak csakis egy né lehet az oka.

Milyen volt a bicsuztatoja?

Nagyon benséséges és meginditd. Nagyon szerettem
ezt a kollektivat és a kornyezetet. Berényi Szabolcs kol-
Iégdm szervezte a bucsuztatét, akivel mindig is j6l meg-
értettiik egymast és ugyanugy rajong a vasutért, mint én.
Kedves ajandékokat kaptam, és hab volt a tortan ez az
interji a Vasutas Magazinban, amin nagyon meghatdd-
tam. Ezt a munkat csak abbahagyni lehet, befejezni nem.
Olyan, amit mellesleg 20 éven at csinaltam, emlékezetes
id6szaka az életemnek a zenélés is. Aki zenész, egész
életében zenész marad, aki vasutas, az nyugdij utan
is vasutas. Nem lehet letenni a szakmai érdeklédést.

MUNKATARSUNK

Milyen napi feladatai voltak?

Az IT-szakérték alapvetéen a hardverek javitdsaban és a
MAV rendszereinek lizemeltetésében vesznek részt. Kar-
bantartjuk és alakitjuk a szamitégépes rendszereket, lize-
meltetjiik a gépeket, és a kliensoldalt is kezeljiik. Ma a MAV
Szolgaltaté Kozpont IT iizletdghoz tartozunk, rendkiviil szer-
tedgazé a feladatkoriink.

Tobb helyen is dolgozott, de melyiket szerette a
legjobban?

Talan az utols6 évtizedet Pécsett, és a SZIR projektet
1995-ben. Lett volna lehet6ségem mashol dolgozni, pl.
a Westelnél, voltak almatlan éjszakaim is, mégis a MAV sze-
retete dontott. Jokora elhivatottsag kellett a 46 évhez, ez
nemcsak munkahely, hanem kot6dés is. Akik nem voltak el-
hivatottak, azok nem maradtak a vasuttarsasagnal. De talan
ez minden munkahelyen igy van.

Mit csinalna masképp?

Nem érdemes ezen gondolkodni. Ha apukamra hallgattam
volna, talan a forgalomban csindlhatok karriert, de mdszaki
beallitottsdgom miatt ezt kellett csindlnom. Minden évre bol-
dogan emlékszem vissza, sosem éreztem azt, hogy rosszul
dontottem.

Jo egészséget és hosszi, boldog nyugdijas id6-
szakot kivanunk!

Sin Bettina
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Mindig nagy orom vasutascsaladokkal talalkoz-
, legfoképpen azért, mert ebben az esetben
az egyiitt elvégzett munkanak otthon és a mun-

kahelyen is kozos az eredménye. Anyak.napja_~

mindig frissen festett és ragyogoamhszta vasutl (o

személykocsik gordiilhetnek kia MMVAGQN
Kft. Szolnok Teriileti Kozponthal. s

Toth Ferencné Jolannal, Toth Réberttelj'.
Istvannal beszélgetettiink: :

Hozzatartozik az igazsaghoz, hogy nemcsak ti dolgoztok a
vasutvallalatnal, hanem édesapatok, Ferenc is, aki itt van
veliink. Ki midta erésiti a vasutasok népes csaladjat?

Jolan: Akkor kezdeném én: Rébert 18 éve, Istvan 8 éve, én 12
éve, a férjem pedig 1975 6ta dolgozik a jarmujavitoban.

Ferenc: En dolgozom itt a legrégebben, 14 évesen kezdtem.
Ugyan nem volt masik munkahelyem, mégis jol emlékszem,
hogy mennyire meglepédtem ezen a kdzosségen. Minden
munkatarsam tisztelettudo volt, segitették a fiatalabbakat,
egymast, s6t egymas csaladjat is! Ha egészen dszinte aka-
rok lenni, nem vartam ezt egy munkahelytél.

Ez ma is elmondhaté az itteni kozosségrol?

Ferenc: Abszolut. A kozésségi szellem ma is megvan, ahogy
id6sodik az ember, Ugy latja, hogy az ideérkez6 fiatalok is at-
veszik ezt a viselkedési format és bedllnak a sorba. Aki nem
tesz igy, az igazan nem is akar kdzénk tartozni.

Jolan, neked is hasonléak a tapasztalataid?

Jolan: Nekem ez a harmadik munkahelyem, 18 évesen dolgoz-
tam elG6szor és én azéta ezt a szemléletet viszem magammal
— legyiink egyek, hizzunk egyfelé, legyen ez a munkaszellem,
hiszen igy konnyebb a feladatokat hatékonyan elvégezni. A fi-
atalok is latjak, hogy ezzel csak segiteni akarunk nekik, ezért
a legtobben konnyedén beilleszkednek, hiszen nem mindegy,
hogy milyen hangulatban dolgozunk, hogy megegyeziink-e,
hogy nevetiink-e. Az a tapasztalatom, hogy itt minden szakma
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hozzaallasa a kovetkezé: ,becsiiletesen végezziik el a munka-
kat”, ez pedig nagyon jo.
Mivel foglalkoztok pontosan?

Istvan: Mi Robival és apaval a vasuti kocsik szépségéért
feleliink, latvanyos a munkank, hiszen a festés-el6készités,
fényezés gyaregységénél dolgozunk. Egyébként takaritoként
kezdtem a vallalatnal, a kiilonb6z6 munkafolyamatokhoz
csak bealltam segiteni. A fénokeim ezt észrevették, lattak
bennem fantaziat és beiskolaztak. Budapesten elvégeztem
a Banki Donat Technikumot, ahol jarm(fényez6 képesitést
szereztem.

A kocsik festése egyébként egy érdekes, tobblépcsés folya-
mat, ahol az egyszer(ibb diszitéseket maszkoldszalaggal, f6-
liaval és papirral hozzuk létre, a bonyolultabbakat pedig elére
legyartott ontapados ivekkel.

Afeliilet mérete 6sszehasonlithatatlanul nagyobb egy autéé-
hoz képest és bonyolultabb, tobbréti munkat is igényel, ezért
joval nagyobb a kihivas annal, mint amit az iskolaban tanul-
tunk. Technikaban azt hiszem, hogy mar j6 vagyok, mert a
kollégaim sokat segitettek, hala az égnek, j6 szakemberekkel
dolgozom egyiitt, leginkabb csak tanultam mindenkitdl.

Robert: Amikor én idekeriiltem, nagyon sok volt az idés kollé-
ga, akik nekem sokat segitettek. Most én tanitom a fiatalokat.
A festésel6késztés, fényezés gyaregységnél dolgozom, ahol
személy szerint én az Uj gyartasu kocsikkal nem, csak feluji-
tandokkal foglalkozom.

~

A folyamat altalaban ugy éplil fel, hogy bejon egy kocsi, amit
mar letisztitottak, atesik egy korrézideltavolitason, kap egy
alapozast, késtapaszolassal javitjuk a hibakat, lecsiszoljuk,

majd a finommunkak elvégzésére egy fényezémuhelybe kertil.

Jolan: En a kocsik takaritasaval foglalkozom a kocsijavitas
gyaregységen. Ez magaba foglalja a jarmdvek kiils6, el6ké-
szit6é mosasat is, ami a festési folyamat elsé lIépése, de taka-
ritjuk a belsé tereket is, ablakokat, iiléshuzatokat.

Tehat a ti esetetekben is megfigyelhetoé a folyamatok egy-
masra épiilése — még csaladon beliil is. Jolan elokésziti a
kocsikat a mosassal, Robert az alapozasért felel, Istvan pe-
dig a festéssel zarja a sort. Egyébként sokszor vonatozta-
tok? Mennyire itatta at az életeteket a vasut?

Jolan: Harom fiam van, amikor kicsik voltak, sokszor men-
tiink Budapestre. Vittiik a gyerekeket az Allatkertbe, a Vidam-
parkba. llyen téren is elmondhaté, hogy 6sszekovacsolt ben-
niinket a vallalat, mert lehetéséget adott kozos programokra.

Istvan: igy van, vonattal jartunk mindenfele, én és a testvé-
rem Bécsben is voltunk szabadjeggyel.

Mennyire volt egyértelmii szamotokra, hogy a vasiithoz
gyertek dolgozni? Hatassal voltak ratok a sziileitek?

Robert: Igen, mert apatdl lattuk, hogy ez j6 hely. Kordbban
épitkezésen dolgoztam, ezért tudom, hogy egy vallalkozénal
— ha épp nincs a szakmamnak megfelel6 munka — be kell se-
giteni a tobbieknek. Itt mindig van a képzettségemnek meg-
felel6 feladat, mert a kocsik festése folyamatos. Egyszerre
harom fér be a munkateriiletre, azokat sorban megcsinaljuk,
aztan jonnek a kovetkezok.

Anyak napja alkalmabol ezen cikken keresztiil is kivanunk Téth Ferencné Jolannak
és a MAV VAGON Kft., valamint a MAV-Volan-csoport tobbi tagvallalatanal dolgozo
valamennyi édesanyanak boldog anyak napjat, kivanjuk, hogy legyenek még

Milyen érzés, hogy ti oltoztetitek aj ruhaba a vasuti jarmii-
veket?

Istvan: J6 érzéssel tolti el az embert, hogy mi csinaltuk,
akar a régit, akar az uj fényezést latjuk. Az utébbi egyébként
kvalifikaltabb szakembereket igényel, esztétikailag viszont
sokkal szebb. Egy-masfél hét az elkésziilési ideje. A festen-
dé jarmivek mennyisége valtozo, van, hogy havi 20-25, de
van, hogy csak 14-16 all a sorban. Mozdonyokat és keskeny
nyomtavu kocsikat is fényeziink, sét az épiilet el6tt kiallitott
Bobét is mi Ujitottuk fel.

A vasuton kiviil sok idot toltotok egyiitt? Mit csinaltok szive-
sen a szabadidétokben?

Jolan: Sokat vagyunk egyiitt, mert egyiitt éliink Kengyelen.
Altalaban dolgozni is egyiitt j6viink. A gyerekek régebben na-
gyon szerettek focizni, de ezt mara mar a k6zds bogracsoza-
sok, vagy a szérakozoéhelyek latogatasa valtotta fel. Mi sdrdn
megylink a munkatarsakkal Budapestre vagy Egerbe.

Robert: Sokaig fociztam a vasut mellett, sét, a vasut csapa-
taban is tobb éven keresztiil jatszottam. Még az orszagos
bajnoksagon is dobogés helyezést értiink el.

Mit gondoltok, folytatédik a hagyomany? Ha lesznek gyer-
mekeitek, ok is vasutasok lesznek?

Robert: Igen, van ra esély.

Jolan: En 6riilnék neki, ha a vasuton vallalndnak munkat.

Benke Maté
Fotdé: Molnar Zsolt

sokaig kozattiink erében, egészségben, boldogsagban!
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a balatoni eloszezonra

A tavalyi rendkiviil sikeres balatoni szezont kovetden ismét fokozottan késziil a MAV-START

arra, hogy idén tavasztol a kedvelt turisztikai célpontok vonattal is kényelmesen, gyorsan és
kedvezményesen elérhetoek legyenek. 2021-ben mar az elészezonban 204 ezren szalltak vo-
natra, hogy ellatogassanak hazank legnagyobb tavahoz. A jo ido kozeledtével pedig az uta-
zasi kedv is egyre fokozodik. Ezért mind a Balatonnal, mind a Bakonyban mar aprilis 15-étal,

2021-ben az el6szezonban ismét Siéfok volt a legkedveltebb
uti cél: tobb mint 18 ezren utaztak a févarosbdl Siéfokra. Az
iskolai félév végéhez kozeledve a legtobben, mintegy 14 ez-
ren junius 12-én keltek utra, de a junius 5—6-ai retré hétvége
is jelentés szamu latogatoét vonzott a to partjahoz. A tava-
lyi ujitasok kozott szerepelt a Balaton 24/72 Duo napijegy,
mely korlatlan utazast nyujtott az egész balatoni térségben.
A Balatonnal elérheté napijegyekbdl az el6szezon soran
2246 darabot vasaroltak. A kedvezmények soraban tavaly
szintén Gjdonsagként debiitalt a MAV-START Balaton Okos-
jegye, ami az idei fészezonban is varhaté.

A biciklis forgalomra felkésziilve a vonatokon a nyari idé-
szakban megnoveltiik a kerékparszallité kapacitast, az 6sz-
szes kerékparszallité jarmivet forgalomba allitottuk. A zsu-
foltsag elkeriilése érdekében a balatoni vonatok tobbségén
a biciklik szamara a kerékparhelyjegy megvaltasa is kotele-
zO6vé valt.

A balatoni utazast pedig 2021-ben is szinesitette a fedélzeti
vendéglatas. A nyari szezonban a Balaton InterCity-jaratok
Utasellato étkezdkocsijaban a pihenni vagyok hisit6 italo-
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a Dunakanyarban pedig aprilis 30-atol lehet igénybe venni a a kedvezményes napijegyeket.

kat, leveseket fogyaszthattak, de megkdstolhattak az egyik
slagerterméket, a START burgert is, rendelhettek féételeket,
ragcsalnivaldkat, illetve desszerteket. Az utasok hamar ra-
kaptak az étkez6kocsik kinalatara: a bevétel 36%-kal haladta
meg 2021-ben a 2020-as balatoni adatokat.

Mi varhato az idei el6szezonban?

2022. majus 16-atol |ép életbe a balatoni el6szezon utasfor-
galmahoz igazitott menetrend, ami 2022. jlnius 17-éig lesz
érvényben. Az el6szezoni menetrend egyik nagy ujdonsaga
a Pécs és Keszthely kozott kozleked6 FENYVES expressz-
vonat lesz, ami lehet6vé teszi a csoportok és a kerékparos
utasok konnyebb utazasat a Balatonhoz.

Az északi partra Budapestrél pedig a Kék Hulldm sebesvona-
tok mellett ujra kdzlekednek a Katica és a Vizipdk InterRégi-
ok is. A Katica InterRégié vonatok Budapestrél csak hétvé-
gente indulnak, munkanapokon a Tépart InterCity vonatokrél
székesfehérvari atszallassal biztositott az eljutas Balatonfii-
redig. Szombathely—Keszthely kozott aprilis végétdl idén is
kozlekednek a kozvetlen gyorsvonatok, melyekhez az el6sze-

zoni hétvégéken Tapolcan csatlakoznak a Révfiilopig és Ba-
latonfiiredig kozleked6 személyvonatok.

A déli parton a tavaly csak nyaron Szob—Fonydd kozott koz-
leked6 JEGMADAR expresszvonat, valamint Budapest-Déli
és Keszthely kozotti Bagolyvonat is kozlekedik mar hétvégi
napokon. Az el6szezontdl a tavalyi évhez hasonléan a Bala-
ton InterCity vonatok 1. osztalyu és étkezékocsikkal kozle-
kednek.

A MAV-START 2022-ben mér aprilis 15-étél kinalja a rendki-
viil népszeri Balaton24 és Balaton72 jegyeket, illetve ennek
26 év alattiaknak szolé valtozatait. A 24, illetve a 72 dras
érvényességl napijegy korlatlan szamu utazasra jogosit a
Balaton kordl, igy egyszerd, kényelmes, jol tervezheté a té
partjan elérhetd turisztikai attrakcidk felkeresése. 2021-ben
tobb mint 29 ezer darabot vasaroltak ezekbél a termékekbdl.

Idén a Balaton24/72 Duo termékkel mar nem talalkozhatunk,
azonban a megujult Balaton24/72 a korabbiakhoz képest
tébb Volanbusz jaraton is felhasznalhaté lesz: a t6 keleti
partjan kozlekedé Volanbusz-jaratokon (igy a Balaton akar
korbe is utazhatd a napijeggyel); vasuti 6sszekottetéssel nem
rendelkezd, azonban turisztikai szempontbdl jelentds telepii-
lésekre (pl. Tihany), illetve a toparton kozlekedd jaratokon.
A Balaton24/72 mellett a Dunakanyar aprilis 30-t6l és a Ba-
kony napijegy is ismét elérhet6vé valik, szintén aprilis 15-étél.

MAV-START HIREK

A Balaton valtozatlanul a kerékparosok legkedveltebb cél-
pontja. Az északi parton kozlekedé tapolcai sebesvonatok
mar az aprilisi hétvégéken is nagy kapacitasu kerékparszal-
litd kocsival kozlekednek. Tovabba a Balaton és a Tépart
InterCity jaratain a kerékparok elhelyezésében és a han-
gositasban segédkezé didkok is a kerekezé utasok rendel-
kezésére allnak. A tavalyi évhez hasonléan a f6szezonban
kerékparhelyjegyet kell majd valtani a vonatok tobbségére a
zsufoltsag elkeriilése érdekében, mig az el6- és utészezon-
ban, illetve szezonon kiviil ez csak az IC-vonatokon lesz ko-
telezé.

A 2021 novemberében megkezdett Uj automatatelepitési
projektnek koszonhetéen az eddig elévarosi forgalomban
lizemel6, régi tipusu, feltjitott berendezések egy része,
34 darab a balatoni vonalakra keriil. Ez idaig 15 athelyezett,
feltjitott automata beilizemelése tortént meg a Balatonnal,
tovabba Siéfokon mar hasznalatban van egy Uj tipusu készi-
Iék is, és tervezetten majus kozepétdl Balatonfiiredre is Gj
berendezés keriil. A jegykiadé automatak a jegypénztarak te-
hermentesitését, illetve a gyorsabb jegyvasarlast hivatottak
ellatni. A jegykiadé automatak olyan allomasokra, megallé-
helyekre is keriiltek késziilékek, melyeken korabban nem vol-
tak, vagy sziinetelt pénztari értékesités, igy az utasok csak
érvényes menetjeggyel szallhatnak fel a vonatokra.

Vélgyi Katalin
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Utasellato f Balatoni-

Az Utasellaté 2019-ben inditotta el az étkez6kocsi-szolgalta-
tast a dél-balatoni vasitvonalon, Budapest és Keszthely ko-
zott. Az Utasellato sikereirdl és a balatoni el6szezon terveirdl,
folyamatarol kérdeztiik Soha Pétert, a MAV-START Utasellaté

ey 4

Szolgaltatas vezetojét.

Milyen tapasztalataitok voltak 2021-ben, az el6szezonban?

2021 az elsé olyan év volt, amikor az el6szezonban is biztosi-
tottuk az étkezdkocsi-szolgaltatast a Budapest és Keszthely
kozotti Balaton IC-vonatokon. Tekintettel arra, hogy a tavalyi
évben mar a harmadik szezon kezd6dott az étkezékocsik
2019-es Ujrainditasa 6ta, az utasok mar ismerték a szolgalta-
tast, és sokan kifejezetten keresték azokat a Balaton-parti vo-
natokat, amelyeken elérheté volt az Utasellaté fedélzeti ven-
déglatas. Munkatarsaink pozitiv visszajelzéseket kaptak arra
vonatkozéan, hogy nemcsak a fészezonban, hanem mar an-
nak kezdete el6tt visszatértek az étkezékocsik a Balatonhoz.

Mik voltak a legnépszeriibb termékek a balatoni jaratokon?

A primet tovabbra is a hamburgerek és a csapolt sor viszi,
elébbibdl tavaly kozel 4 ezer adagot, utébbibdl pedig tobb
mint 11 ezer korséval adtunk el a Balatonnal. A hamburgerek-
hez hasonlé mértékben fogytak az egyéb streetfood jellegi
termékek is, példaul a tavaly ujdonsagként bevezetett ameri-
kai hot dog.

Hogyan fogadtak az emberek az Utasellaté szolgaltatasait?

Az utasok 2019 6ta megszoktak, hogy visszatért a fedélzeti
vendéglatas, sokan kifejezetten azért utaznak a Balaton IC-
kkel a Balatonhoz vagy onnan haza, mert azokon van étkezé-
kocsi. Ennek is készonhetd, hogy a balatoni jaratokon realizalt
Utasellaté-arbevételiink 2020-hoz képest 36%-kal novekedett,
mig a tranzakciok szama 18%-kal nétt 2021-ben.

Hogyan késziiltok idén, hol lesznek a jaratok és milyen sii-
riin?

Az idei évben ugyanazzal a jaratszammal és jarats(iriséggel
késziilink a balatoni forgalomban, mint tavaly: a f6szezon
mellett idén is fognak kozlekedni az étkezékocsik az el6- és
az utészezonban is a Balaton InterCity-vonatokban. Az elé- és
az utészezonban ez napi 14, a f6szezonban pedig napi 16 vo-
natot jelent.

Idén tervez az Utasellaté ujdonsagokkal megjelenni a me-
niilapon?

Természetesen idén is késziillink ujdonsagokkal, frissitjiik
kinalatunkat annak érdekében, hogy a térzsutasaink is valto-
zatos meniisorral talalkozzanak. Az alap klasszikusok, mint a
START Burger, a csapolt sor persze maradnak, de a streetfood
vonalat is er6sitjiik, példaul a helyben kisiit6tt, izletes lepé-
nyekkel, amelyek az IC+ bisztrokocsikon mar jol vizsgaztak.
Emellett tervezziik a desszert- és az italkinalat frissitését is,
az idei évben — a tavaly bevezetett Adria-koktél utan — sze-
retnénk a balatoni utasokat egy Balaton-koktéllal varni a fe-
délzeten.

Hogyan lehetséges hozzatok csatlakozni? Milyen poziciok-
ban keresitek az ij munkatarsakat?

Szinte minden munkakdrben sziikségiink van Gj munkavalla-
I6kra, hiszen az Utasellaté-szolgaltatasok volumene folyama-
tosan béviilt eddig, és ez terveink szerint folytatédik az idei
év folyaman. Fontos, hogy idén mar nem szamolunk negativ
pandémids hatasokkal, ezért a nyari id6szakkal kapcsolatban
arra késziiliink, hogy a balatoni és a nemzetkozi szolgaltata-
sainkat egyszerre kell fenntartanunk, amely mindenképpen
tobblet személyzetet igényel. Elsésorban felszolgal6-szakacs
és utaskiséré munkakdorbe keresiink munkatarsakat, de olyan
pozicidkra is varjuk az Uj jelentkezéket, amelyek a hattérfo-
lyamatok biztositasahoz, példaul a raktarozashoz, logisztika-
hoz, adminisztraciéhoz sziikségesek. A nyitott poziciokat a
MAV-Volan-csoport karrier oldalan lehet megtekinteni, ahol a
jelentkezést is be lehet adni.

MAV-START HIREK

Tervezitek, hogy idén is foglalkoztattok diakokat?

Idén is épitlink az érdekl6d6 és magas hozzaadott értékkel
biré diak munkavallalokra, akikkel kapcsolatban csak pozitiv
tapasztalatrél tudok beszamolni. Mind a féallasu kollégak,
mind az utasok részérél kedvez6 visszajelzéseket kaptunk az
elmdlt években a didkok munkaja tekintetében. Tobb olyan, je-
lenleg utaskiséréként vagy felszolgaloként dolgozé kollégank
is van, aki az el6z6 években didkként dolgozott nalunk, majd
munkavallaléként csatlakozott hozzank — tehat az utanpoétlas
szempontjabdl is kiemelkedé jelentéségi a diakfoglalkozta-
tas. Idén minden Balaton IC-n terveziink diakokat alkalmazni.
Itt a didkok a szinvonalas, termékajanlét is tartalmazé, tobb-
nyelvd fedélzeti hangos utastajékoztatasi feladatok ellatasa
mellett a felszolgalasba is kozrem(ikddnek sziikség esetén,
valamint az 1. osztalyu kocsiban is be tudnak segiteni a hely-
ben kiszolgalas biztositasaban.

Munkatarsaink gyermekei is jelentkezhetnek?

Természetesen a munkatarsaink gyerekeit is varjuk. Erre is
szép szammal volt példa az el6z6 években, szép hagyomany-
nak gondoljuk, hogy a vasutas csaladok gyermekei didkként, a
véllalat szolgéltatasainak szinvonalasabba tételét segitik. Ok
ugyanugy tudnak jelentkezni, mint barmely mas diadk, azaz a
Nebul6 Melé Iskolaszovetkezetet kell keresniiik a betdlthetd
pozicidk irant érdeklédve.

Kozma Barbara
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Munkatarsunk vezette nyomra
a rendoroket, akik elfogtak
a hantalmazojat
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Jutalomban részesitette Keresztes Péter, a MAV-START vezérigazgatdja
a Fejér Megyei Rendor-fokapitanysag rendoreit, és a veszélyhelyzetben is
peéldasan helytallo jegyvizsgalot, akire késsel tamadt egy utas.

Jegyvizsgalé kollégank 2022 februarjaban a Budapest és
Székesfehérvar kozott teljesitett szolgalatot. A jegyek elle-
nérzése sorankideriilt,hogy akésébbitamaddjanak nemvolt
érvényes jegye, igy munkatarsunk tajékoztatta, hogy pétdij
ellenében érvényes menetjegyet kell valtania, vagy a vonat-
rél le kell szallnia. Sajnos az érintett ezt tébbszords felszoli-
tasra is visszautasitotta és agressziven kezdett viselkedni.
Kést rantott, és tobbszor prébalta megszurni kollégankat,
majd kés6bb dulakodni kezdett. A sériilést szenvedett jegy-
vizsgalé az elkoveté utan ment, és telefonon értesitette
a rendéroket. Egy szolgalaton kiviili rendér sikeresen feltar-
toztatta a férfit, majd az intézkedo rend6rok drizetbe vették.

Keresztes Péter, a MAV-START vezérigazgatdja jutalom-
ban részesitette Szabé Richard jegyvizsgalé kollégankat,
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valamint Unger Andras rendér térzszaszldst, Szlics Tamas
rendor fotorzsérmestert és Kertész Bence rendér f6torzs-
6rmestert.

JEGYVIZSGALO MUNKATARSAINK TAMOGATASA

e

ALAPKEPZESBE EPITETT CELIRANYOS FEJLESZTESEK

A jegyvizsgal6 alapképzésbe beépitésre keriilt egy 16 6ras
szolgaltatéi magatartds tréning, valamint egy 24 6ras
konfliktuskezelés, krizishelyzetek kezelése tréning.

MENTOR TRENING — BANTALMAZASOS KONFLIKTUSKE-
ZELES

A vonatkiséré kollégdink szamara 2019 6szén elindult a mar
hagyomanyosnak tekinthet6 mentor tréning is, amelynek
tematikaja kiegésziilt a bantalmazasos konfliktuskezelés
kérdésével. Emellett a nem mentor vezetd jegyvizsgald,
jegyvizsgalo kollégaink egynapos, kifejezetten a bantalma-
zassal kapcsolatos konfliktuskezelésrél fognak tréninget
kapni. Ez a fejleszt6 programegyiittes a pandémia miatt
megtorpant, varhatéan 2022 6szén folytatédhat.

VONATKISEROK KEZIKONYVE

A Tarsasag stratégiai céljaként minden eddiginél erétel-
jesebben meghatarozott az utasbarat szemlélet, az utas-
kiszolgalas minéségének, szinvonalanak emelése. A ké-
zikdnyvben hangsulyt kapott az is, hogy a kollégdink testi
épsége mindennél fontosabb szamunkra. A kdnyv 2020.
februar 14-én késziilt el, ezt kdvetéen valamennyi veze-
t6 jegyvizsgald, jegyvizsgdld munkatarsunk megkapta. A
kézikonyv kiilon fejezetben foglalkozik a nehéz helyzetek-
kel, ezen beliil az agressziv utasokkal, az egylttm(kodést
megtagaddkkal, amely témakkal kapcsolatban kiilonféle
kommunikaciés és gyakorlati tanacsokat fogalmaz meg.
Sz6 esik a hatésag bevonasarél, a TicketChecker SOS pa-
nikgombjanak hasznalatardl, a testkamerardl, az onvédelem
torvényi hatterérdl is. A szervezetfejleszté kollégaink olyan
viselkedési és kommunikaciés ajanlasokat fogalmaztak
meg a kdnyvben, amelyek segithetnek ezen helyzetek keze-
Iésében, mederben tartasaban.

TAMOGATLAK PROGRAM

A programban 2020 aprilisa 6ta pszichologusok, fejlesz-
t6- és human szakemberek nyujtanak segitséget a krizis-
helyzetek megoldasaban, TELEFONOS LELKI segélyvonal

A vasuttarsasag mélyen elitéli a munkavallaléit éré tamadasokat, és mindent megtesz a vezeté jegyvizsgalok,
fedélzeti jegyellenérok biztonsagaért. A jegyvizsgalok kozfeladatot ellaté személyek, ezért az Sket ért tama-
dasok a Biintetd Torvénykonyv szerint kozfeladatot ellato személy elleni biincselekménynek mindsiilnek, és
szigoruan biintetenddk. Osszegyiijtottiik, hogy milyen képzések, fejlesztések, szolgaltatasok nyijtanak segit-
séget kollégainknak a nehéz helyzetek megel6zésében, megoldasaban, illetve feldolgozasaban.

n

mikaodtetésével, hasznos tanacsokkal, értékes tamogatéd
tartalmakkal, a személyes fejl6dést segit6 ismeretekkel gaz-
dagitjak az arra nyitott kollégakat.

Hogyan kaphatunk lelki tamaszt, amikor arra nagy sziiksé-
giink van?

A MAV 6nkéntes segité szakemberei és a vasutegészség-
ligy pszicholégus munkatarsai az ingyenesen hivhaté +36 1
511 8989 telefonszamon varjak a hivasokat minden munka-
napon 7:30 és 10:00 6ra kozott. Segitségért név nélkil for-
dulhatunk a szakemberekhez, és természetesen bizhatunk
a titoktartasban.

Online minitréning lelki ellenalloképességiink erdsitéséért

A Tamogatlak program 2021 6szét6l kezdve biztosit ingye-
nes és a MAV-Volan-csoport minden munkavallaléja szama-
ra elérhetd online minitréningeket valtozatos témakban, me-
lyek hozzajarulnak az 6nismerethez, a tudatos életvitelhez,
a személyes fejlddéshez.

A kurzusokra hirlevél hivja fel a figyelmet és online lehet re-
gisztralni rajuk.

NORMATIV UTASITAS

35/2017. (lll. 24. MAV-START Ert. 20.) sz. vezérigazgatoi
utasitas a kozfeladatot ellaté munkavallalok elleni er6szak
esetében a MAV-START Zrt. altal alkalmazott eljarasrol.

A 2017-ben megjelent START normativ utasitas célja a
kozfeladatot ellaté munkavallalék munkaltaté altali védel-
mének fokozdasa, a tdmadasok karos hatasainak enyhitése
és a kozfeladatot ellaté személyek elleni eré6szak esetében
kovetendé eljaras szabdlyozasa. Az utasitasban megfogal-
mazasra kerliltek a fé6bb tamogatasi lehetéségek is, igy a
jogi tanacsadas, jogi képviselet, a rehabilitaciés program,
valamint a lelki segitségnyujtas és pszicholdgiai szolgalat
igénybevétele.

tési munkatarsainak segitségét!
Kozma Barbara
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KOLLEGAINK A RENDKIVULI
HELYZETBEN IS HELYTALLNAK

A haborus konfliktus miatti menekiilt-
helyzetben a munkatarsainkra (pénz-
taros, jegyvizsgalé, mozdonyvezet6 és
tobb mas munkakorben dolgozo kollé-
gankra) is megnovekedett teher harul.
A BOK Sportcsarnokban menekiilte-
ket befogado kozpont nyilt, amelybe
nemzetkozi jegypénztar is kitelepiilt.
A rendkiviili helyzet gyors kezelésé-
rél, a nehézségekrdl, a tapasztalatokrol
Loczi Csabaval, a budapesti TSZVI
igazgatojaval beszélgettiink.

Hany pénztaros kolléga tevékenykedik a helyszinen?

A Keleti palyaudvar nemzetko6zi pénztaranak létszamat az uk-
ran valsag el6tt napi utaslétszam alapjan hataroztuk meg. A
nappali 4-5, illetve az éjszakai 2 fés személyzet a menekiil-
tek megjelenésével kevésnek bizonyult. A l1étszam novelését
csak rendkiviili munkavégzéssel lehetett megoldani, melyben
a pénztarosok nagyon egyiittm(kddéek voltak, igy a nappali
szolgalat dllomanyat 7-8 fére, az éjszakai rendelkezésre allast
3 fore tudtuk megemelni. A Nyugati palyaudvaron pedig 2 he-
lyett 3 nemzetkdzi személypénztaros allt szolgalatba.

Ebben a rendkiviili helyzetben mi okozta kezdetben a
legnagyobb nehézséget?

A kollégak napi 12 6rat folyamatosan dolgoztak, gyakorlatilag
csak néhany percre tudtak elhagyni a pénztarat. Lelkileg és
szellemileg is rendkivil kimerit6 volt ez. A munkatarsak te-
hermentesitésére tobb nemzetkdzi pénztaros is vallalta, hogy
besegit a budapesti teriiletrél. Aprilis elejétél pedig Miskolcrol
1, Pécsrél pedig 2 f6 segiti a Keleti személyzetét.

A jelent6sen megndvekedett utasszam mellett a menetjegy-
kiadason feliil kezdetben a kommunikacié okozta a legna-
gyobb akadalyt. A menekiiltek kdziil ugyanis sokan csak az
anyanyelviikon beszélnek.

VASUTASMAGAZIN

Nehézséget okozott még a helyzet bizonytalansaga, a na-
ponta valtozé rendeletek, hiszen egyre tobb orszag lépett be
a kedvezményes, illetve dijmentes utaztatds rendszerébe.
Ez a késébbiekben konszolidalédott, mert a menekdiltek mar
egymastol is értestiltek a friss informaciokrol. Egyre tobb on-
kéntes segitd is megjelent, akiket a helyszinen kifliggesztett
hirdetményekkel, széréanyagokkal is ellattunk a naprakész
tudnivalokrél.

Az Ukrajnabdl érkezé menekiiltek kezelésével kapcso-
latban a Védelmi Bizottsag ugy hatarozott, hogy 2022.
marcius 21-én 8:00 oratol a menekiiltek kezelésének
csomoépontja a D6zsa Gyorgy uti SYMA Csarnok (ij ne-
vén BOK Sportcsarnok) lesz. Itt nemzetkozi pénztar is
helyet kapott. Hogyan zajlott ennek a kialakitasa?

Valamennyi, a menekiiltek ellatasaval, segitésével kapcsola-
tos funkcio (karitativ szervezetek, orvosi ellatas, idegenrendé-
szeti eljaras, szocialis lehet6ségek, nemzetkozi jegy valtasa-
nak lehet6sége, mobilszolgaltatok tevékenysége, baba-mama
szoba, szallas elosztas, konténer-WC stb.) itt kapott helyet. A
kiilonvonatokrol a menekiilteket Kébanya fels6 allomasrél au-
tébuszok szallitjak a BOK Sportcsarnokba. Szintén transzfer-
buszok szallitjdk a tovabb utazni szandékoz6 menekiilteket a
Nyugatiba és a Keletibe, illetve a repiil6térre. Els6dleges cél

volt, hogy az atutazo, allomasokra visszaszallitott menekiil-
tek mar el6zetesen minden ellatast megkapjanak és menet-
jeggyel rendelkezzenek.

2022. marcius 21-én 6t nemzetkozi pénztarat nyitottunk
0-24 ¢ras nyitvatartassal. A pénztarosokat a Keleti létsza-
mabdl biztositottuk. Emiatt a Keleti nemzetk&zi pénztaranak
nyitvatartasat korlatozni kellett, hogy mindkét helyszinen
biztositani tudjuk a személyzetet. A kialakult rendkiviili hely-
zet ellenére azonban viszonylag gyorsan tudtak reagalni a
kiilonbdz6 szervezetek, naprél napra egyre 6sszehangoltab-
ban folyt a menekiiltek ellatasa.

Pszichésen is nagyon megterheld a munkatarsak sza-
mara ez a helyzet. Mit tapasztal, hogyan kezelik ezt a
kollégak?

A pénztarkezel6k az elsé pillanattél megértették a helyzet
sulyossagat és azt is, hogy nagy sziikség van a segitségik-
re. Onként vallaltak tulérakat, rendkiviili munkavégzést és
minden t6liik telhet6t megtettek. Csak elismeréen tudok nyi-
latkozni munkajukrdl, hozzaallasukrol.

Hogyan lehet ilyen helyzetben megfelel6 munkako-
riilményeket nytjtani a BOK Sportcsarnokban?

Nem volt egyszer(, mert gyakorlatilag egy sportcsarnok ko-
zepén kellett a semmibdl egy pénztarat feldllitani. Toreked-
tiink arra, hogy egy jol elkiiloniil6, viszonylag zart pénztari
részt alakitsunk ki, amely mind a munkavédelmi, mind a biz-
tonsagi eléirasoknak megfelel. A helyiség berendezését az
Ertékesitési Igazgatésag, a MAV-SZK és a Budapesti Teriileti
Személyszallitasi és Vontatasi Igazgatdsag tagjai egyiittes
erével marcius 21-én reggeltél folyamatosan végezték.

Mennyire kihasznaltak a jegypénztarak? Melyek a
BOK Sportcsarnokban iizemelé nemzetkozi jegy-
pénztar els6 napjainak a tapasztalatai?

A menekiiltek BOK Sportcsarnokba iranyitasaval a Nyugati-
ban és a Keletiben is normalizalédott az utasforgalom, bar
tapasztalhaté ingadozas egy-egy nagyobb létszamu cso-
port megjelenése alkalmaval. A BOK Sportcsarnokban a 4-5
pénztaros leterheltsége folyamatos, a menekiiltek fébb uti
céljai tovabbra is Ausztria, Németorszag és Lengyelorszag.

&

MAV-START HIREK

Milyen visszajelzések érkeznek a kollégaktol?

Nagyon pozitivan értékelték a tdmogatasokat, féleg a sze-
mélyes segitségnyujtasokat. A Keleti pénztarosai nagyon
sok segitséget kaptak az Ertékesitési Igazgatésag munka-
tarsaitél — kiemelten a nemzetkozi értékesitési koordina-
tortdl — akik nagyon sokszor személyesen is jelen voltak és
szakmailag tdmogattak 6ket. Tovabba rendkiviil fontos volt
szamukra igazgatésagunk pénztarfénokének kozel folyama-
tos, személyes jelenléte a BOK Sportcsarnokban és a Keleti
pénztaraiban.

Milyen az egyiittmiikodés a hatésagokkal és a helyi
segito civil szervezetekkel?

A Keleti palyaudvaron a pénztarkezel6k rovid ideig voltak
csak tdmogatas nélkiil, mert a karitativ szervezetek hamar
a segitségiikre siettek, hogy tolmacsoljanak résziikre. Elein-
te kis lIétszamban érkeztek, de egy-két nap mulva mar any-
nyi ukranul beszél6 segité allt rendelkezésre, hogy minden
pénztarablakhoz be tudtak ugrani, ha nyelvi nehézségek ta-
madtak.

A Nyugati palyaudvaron az ukranul és oroszul beszél6 on-
kéntesek kozremiikodésének kdszonhetben sokat javult a
kommunikacié, és igy a menetjegyvaltas folyamata is fel-
gyorsult.

Milyen tamogatast tud a tarsasag biztositani ebben a
helyzetben a munkavallaléknak?

Elsésorban szakmai tdmogatast, mert kiilon szabalyozasok
valtak sziikségessé a rendkiviili helyzet kezelésére. Tovab-
ba atszervezéssel, mas allomasokrél athelyezéssel tudjuk
ndvelni a l[étszamot és ezzel csokkenteni a leterheltségiiket.

Nagy segitség volt a JET és a dijszabdsi csoport szakembe-
reinek jelenléte a palyaudvarokon mind szakmai, mind pszi-
chés szempontbdl. A bizonytalansagokbdl ered6 kérdésekre
kapott azonnali valasz konnyitette a munkat. A nyomtatasra
elkészitett ukran és orosz nyelvi hirdetmények elézetes ta-
jékoztatassal szolgaltak mind a menekiiltek, mind a segit6é
didkok és onkéntesek szamara is, igy mar kevesebb kérdés-
sel érkeztek a pénztarablakhoz.

Vélgyi Katalin

2022. MAJUS

25



o

Megiijult a MAV-START menetrendi és

dijszabasi alapadat-kezelo rendszer

(M2) publikacios modulja
NENE.— | L

INDULG VONATOK ™ Bapariures Ankints
Tr. ‘Tmme  mm Vonat Honnan

10:47 N Lajosmizse

10:59 Ve
i
d

9 1107 &3 Cegléd

14 11:12 & Szeged A oy
T — % I ¥ | 4 7 IMPORT
i— g S S 13 11:32 . Monor 3 T : ;

Wikdnyak

Flrzsodaton

16 1142« 2éhony _ . eneiendn
¥’ |"I.I i .r| 1 | .-"..- " it M VI
4 1147 W Lojosmizee -Oesa- B A1 L Ve

- 1 11:E9 . Vi
‘Tesrtlram valts utastdjdkortatd adatokkal.

MAV-START HIREK

A kozforgalmi menetrendi mezok elkészitéséhez és a front office elektronikus utas-
tajékoztatasi és értékesitési rendszerek megfelelé informaciétartalommal torténé
ellatasahoz elengedhetetlen az M2 rendszer megbizhaté miikodése, amelyhez a pub-

likaciés modul teljes korii megujitasa nagymértékben hozzajarulit.
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A vasuttarsasag szakemberei az M2 rendszer publikaciés
moduljaban végzik a kdzforgalmu vasuti menetrendek elé-
allitasat, a vonatok menetrendi és dijszabasi szempontu kar-
bantartasat. A publikaciés megujitasnak elsésorban tech-
noldgiai okai voltak (pl. Oracle kliens kivaltasa), azonban a
megujitas soran a MAV SZK fejlesztéi az adatkezel6 miivele-
tek gyorsitasara, a munkat segité felhasznaloi funkcidk opti-
malizalasara is nagy hangsulyt tudtak fektetni. A megujitas
emellett lehet6séget nyujtott mind a publikacids kiadvanyo-
kon keresztiil végzett vonatkarbantarté muveletek, mind a
vonatok ellenérzésfolyamatanak atalakitasara. A VPE Vasduti
Palyakapacitas-eloszté Kft. KAPELLA2 rendszerébe benyuj-
tott és a kapacitaseloszté altal kiutalt menetvonalak verzi-
o6irél a felhasznaldknak az eddigieknél szélesebb kord infor-
macio all mostantdl rendelkezésére, a publikaciés modul Gj
kijelzéseivel segiti a kollégakat a sokszor nagy mennyiségd,
érvényességi és hatdlykezelt verzidk kozotti eligazodasban.

i
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> Az adbra lefedi a teljes tervezési,
szerkesztési és publikacios

Kozforgalmu |
folyamatot

menetrend

Az eddigieknél hatékonyabb munkavégzés érdekében a
karbantarté miveletek a fejlesztés eredményeképpen mar
letisztult, jelentésen atalakitott meniipontokon keresztiil ér-
hetéek el. Ennek keretében a csatlakozasra nem vart jelek
felvételének, vonatok labjegyzetének megadasanak, vala-
mint a menetrendi és dijszabasi j6vahagyasoknak az id6igé-
nye jelent6sen lerévidiilt.

Az atfogo atalakitas mellett lehetdség volt kisebb fejleszté-
sek megvaldsitasara, mint a tram-train zéna megjelenités
kialakitasa, az évkozi moédositasokat és vaganyzari hirdet-
ményeket csoportosité menetrendi kiadvanyok attekinthet6-
ségének javitasa, vagy a 24.00 id6formatum megsziintetése
mellett a nemzetkdzi szabvanyokhoz igazodé 00.00 megje-
lenitése.

MAV-START Menetrendtervezés
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VONATTAL KEREKPARRAL
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A TISIA-TO KORUL

Marcius 12-én idén is elindult az elsdsorban kerékparos utasok szamara optimalizalt Tisza-to
expresszvonat, ami a biciklisek korében az évrdl évre népszeriibb t6 kozvetlen megkozelitését bizto-
sitja a fovarosbél. Aprilis 3. 6ta mar meghosszabbitott titvonalon, egészen Balmazujvarosig kozlekedik,
igy a Hortobagy is kozvetleniil elérhetévé valt. A 63 bicikli szallitasara alkalmas jaraton mutatkozott be

o

az idei szezonra elsoként atépitett Bdmpee (ex-Bmx) kocsi, amiben 24 kerékparos férdhely talalhato.
A jarat marcius 12-étol kozlekedik hétvégente Budapestrdl Tiszafiiredre, nyaron pedig minden nap le-

ey

het majd utazni vele. Kerékparos szakosztalyunk tagjai mar az elsé jarattal atnak indultak. Kedvcsina-

loként beszamoltak élményeikrdl, valamint az tjonnan atalakitott kerékparszallito kocsival kapcsolatos
tapasztalataikrol.

Elménybeszamolé a kerékparos tararol

Az elsé idei kirdndulas alkalmabdl, a tavaly életre hivott Ti-
sza-t6 expresszt ,avattuk fel”. Stilszer(ien mar az elsé jaraton
ott voltunk, és a hajnali —7 Celsius-fokos hémérséklet sem ret-
tenthetett vissza benniinket, hogy kétkerek( szenvedélyiink-
nek hodoljunk.

Mire a BDbh, Shlieren és Bdmpee (ex-Bmx) kerékparos kocsik-
bol allo szerelvényiinket a Keleti palyaudvarrél Tiszafiiredre
segitette egy jovagasu Szili, majd Csérgé mozdony, addigra
az id6 is baratsagosabba valt. A kellemes napstiitésben mar
nem érz6dott a hideg.

Hat fébdl allo lelkes kis csapattal indultunk. Utunk soran a ti-
szadorogmai kompkikoté felé haladtunk. Poroszlén, a Tisza-t6
partjan elfogyasztottunk egy szendvicsebédet, és megnéztiik
a poroszléi Tiszahidnal az athaladé Bz-t. Az utak min6sége
kielégité volt, a t6 sekély vize pedig gydnydrien csillogott. Az
egyenes utakon raértiink megfigyelni a gazdag madarvilagot
és a riigyeiket bontogaté novényeket. A Tisza-t6 nagyon kel-

VASUTASMAGAZIN

lemes és praktikus célpont az év eleji bemelegit6 turakhoz,
amelyeken kiprébalhatjuk a télen nyugalomban pihengeté
izomzatunk és biciklink allapotat is. A tura tébbféleképp rovi-
dithet6 és varidlhat6 a dinamikusan fejl6dé infrastruktiranak
és a s(ir( vasuthalézatnak koszonhet6en.

Hazafelé Kiskorén szalltunk fel 17:31-kor a kal-kapolnai Bz-re.
A vonatban a tavaly atalakitott regionalis kerékparszallité ko-
csik egyike is kozlekedik, igy jarganyaink kényelmes szallitasa
biztositott volt, az egész napos tekerés utan szinte dlomba
ringatott a kis kéttengelyes pusztajaré vonat zakatolasa.

Mindenkinek csak szivb6l ajanlani tudjuk, hogy tekerjen egyet
a Tisza-t6 koriil az idén, és ehhez feltétleniil prébalja ki hazank
elsé dedikaltan kerékparos jaratat, a Tisza-t6 expresszvona-
tot. Budapest-Keleti palyaudvarrél 7:55-kor indul és 10:07-re
érkezik Tiszafiiredre, s6t aprilis 3-t6l mar Balmazujvarosig jar.
igy kézvetlen eljutassal egy hortobagyi kiruccanassal is kom-
binalhat6 a kerékpartirazas. A jarat visszafelé Tiszafliredrél
17:46-kor indul és 20:05-re érkezik Budapestre.

A tarak szervezésének megkonnyitéséhez egy kerékparos kiad-
vannyal is késziiltlink, melyben a Tisza-tavi vasuti megkozelit-
het6ségrél és az ottani kerékparos utvonalakrél adunk tajékoz-
tatast. Ezeket az informéacidkat turank alkalmaval mi magunk is
felhasznaltuk. A kiadvanyokhoz a vonat fedélzetén és a kdrnye-
z6 nagyobb allomasokon lehet majd hozzajutni.

A Bdmpee kerékparszallito kocsi

Utazasunk alkalmaval felavattuk az uj, kerékparos Bdmpee (ex-
Bmx) kocsit is, amelynek tapasztalatait veletek is szeretnénk
megosztani. A kocsival az elsé tapasztalatok pozitivak: a szé-
les, gombnyomasra nyilé ajtékon konnyebb a kétkerekiek fel-
és lepakolasa, a kerékparszallitd térbe valo bejutasat nem aka-
dalyozzak belsé szakaszajtok, a bringakat pedig kétféle médon
is el lehet helyezni: egyrészt kampdra akasztva, masrészt pedig
tamasztva, szijjal rogzitve. Kritikaként meriilt fel a régebbi nagy
befogadoképességl kerékparszallité kocsikkal kapcsolatban,
hogy nincsenek — vagy csak nagyon korlatozott szamban — iil6-
helyek, igy aki nem akarta/merte otthagyni a biciklijét, kénytelen
volt mellette allni az Ut soran. Ebben a kocsiban azonban 48
il6hely is talalhato, ahonnan ralatni a biciklikre, igy kényelmes
az utazas.

Kovécs Gabor Baldzs, Molnar Gergely
T Wl

Tesztelési lehetoség

Egy Uj, eddig nem hasznalt rendszert is tesztel a MAV-START
Szolgaltatasfejlesztés csapata a kocsiban: az egyik ajté a
kerékparok fel-, a masik pedig a lepakolasukra lett kijeldlve,
a belsé térben pedig nyilak mutatjak a kozlekedés iranyat. A
rendszerrel kapcsolatban varjak a visszajelzéseket, észrevé-
teleket Nagy Enikénél (MAV-START termékfejlesztési szakér-
16), a kerékparos-szakosztaly vezet6jénél.

A kocsi hasznalatanak bemutatasara
egy video is késziilt, itt tekinthet6 meg:

Tervek szerint tovabbi 6 ilyen kerékparszallité kocsi készill el
a nyari f6szezonig, amikor a Balaton északi partjan kézlekedé
Kék Hullam InterCity vonatokban lehet majd utazni veliik.

A Tisza-t6 nemcsak a Fiizesabony—Debrecen vonalon érhe-
t6 el vonattal, hanem a Kal-Kapolna és Kisujszallas kozott
futon is. Itt a tavalyi évben atépitett, 16 kerékparféréhelyes
Bz-mellékkocsik (BDzx) kdzlekednek a vonatokban, amelyek-
ben szintén egyiitt lehet utazni a kerékparokkal. Idén ebbél a
kocsitipusbol is elkésziil egy Gjabb darab, igy a 8 db-os flotta-
val béviteni tudjuk majd a kerékparszallitasi lehet6ségeket a
Tisza-t6 mellett a Borzsonyben (Vac—Didsjen6—Balassagyar-
mat vonal) és a nyari fészezonban a Balaton északi partjan,

MAV-START HIREK

A kerékparos-szakosztaly

A Kerékparos-szakosztaly 2019. majus 20-an, 21 alapité
taggal jott létre, kiegészitve a MAV Vasutas Sport Club ak-
kor meglévé 7 szakosztalyat. Azéta 35 fére béviilt a csa-
pat. Tagjaik aktiv, napi szint( kerékparhasznaldk, a kerék-
par a munkaba jarashoz hasznalt f6 kozlekedési eszkoziik.
Az igényekhez igazodva valtozo létszamban kerékpartura-
kon is részt vesznek, illetve az idei évben szervezett kerék-
parturaikat szélesebb kornek is meghirdetik.

a Balatonfiired és Tapolca kozo6tt kozlekedé személyvona-
tokban is. Folyamatosan Gjul meg a vasuttarsasag honlap-
janak kerékparszallitasi lehet6ségeket bemutaté oldala is. A
korabbiaknal strukturaltabban, atlathatobban, és érthetébb
formaban érhet6k mar el a kerékparos utazassal kapcsolatos
tudnivalok: a szallitas feltételeirdl, dijszabasardl, az elérhetd
célpontokrol, févarosi elévarosi és orszagos kerékparszallita-
si lehet6ségekrdl lehet itt tajékozodni, valamint a jarmditipu-
sokat is bemutatjuk. Kiemelten jelenik meg az egyre névekvé
turisztikai célu kerékparszallitasi lehet6ségek bemutatasa,
szamos térségben térképek is segitik a biciklis eljutas meg-
tervezését. A turisztikai szezon alatt tobb kiadvannyal is ké-
sziiliink a témaban.
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»A rugalmassag novelése és a digitalizacios
megoldasok kulcsfontossaguak”

Interjti Szaniszlo Agnessel, a MAV SZK Human iizletagvezetdjével

Ahol sok a munkavallalé, ott kiilonosen jelentds a human teriilet szerepe is — a MAV-
Volan-csoport esetén pedig — amely jelen pillanatban az orszag egyik legnagyobb munkal-
tatoja kozel 56 ezer munkavallaloval — elmondhaté, hogy feladatokban abszolut nincs hiany.
igy volt ez mar azelétt is, hogy a Volanbusz Zrt. is a cégcsoport részévé valt, mostanra pedig
még hangstlyosabba valt a human teriilet munkaja, amelyet a MAV Szolgaltaté Kozpont Zrt.
tobb mint 600 fovel miikodo Human iizletaga biztosit a cégcsoport szamara.

Sokan sokféle elképzeléssel rendelkeznek arrél, hogy mivel
is foglalkozik a human teriilet, az SZK esetén onallé iizletag-
ként miikodo szervezet mivel tud hozzajarulni a cégcsoport
miikodéséhez?

Roviden azt mondhatndm, minden olyan szolgaltatassal,
ami a cégcsoportnal foglalkoztatott kollégakhoz kapcsolo-
dik. A legérzékenyebb teriilet a human szolgéltatas, amely a
bérszamfejtést, a tappénzek folydsitasat, vagy épp a bérkifi-
zetést eredményezi — ez értelemszeriien minden hénapban
nagy jelentéségii a cégcsoport miikodésében. Ezen a teri-
leten legutébb maércius utolsé napjaiban a SZEP-kartyakon
jovairt 0sszegek mogott van ott a mikodésiink eredménye.
Emellett ritkabban ugyan, de néhany havi rendszerességgel a
Baross Gabor Oktatasi Kézpont (BGOK) képzési szolgaltatasa
is megjelenik a munkavallaldk életében. Legyen sz Uj tudas
megszerzésérdl tanfolyami képzésen, vagy a jogszabaly altal
el6irt id6szakos oktatas teljesitésérol, vagy épp e-learningrdl,

VASUTASMAGAZIN

a kollégak minden esetben a BGOK-val keriilnek kapcsolatba.
A harmadik szolgaltatastipus a munkavédelmi és néhany val-
lalat esetében a tlzvédelmi szolgaltatas, ami magaban fog-
lalja példaul a személyesen megtartott munka- és tlizvédelmi
oktatasokat, munkavédelmi és tlzvédelmi ellenérzéseket,
kockazatértékeléseket és uti és munkahelyi balesetek kivizs-
galasat is.

Nehéz iddszak all mogottiink: tobb éven at mindent feliiliré
jelentéségii volt a koronavirus-jarvany, mostanra pedig ha-
bori zajlik a szomszédunkban - milyen kihivasokat jelentett
mindez a Human iizletag szamara?

Kulcsfontossagu lett a folyamataink rugalmassaganak a né-
velése, tovabba a digitalizaciés megoldasok minél gyorsabb
alkalmazasba vétele. A vilagjarvany valéban sok, varatlan ese-
ményt generalt, amelyekre a 2020-2021 években megoldast
kellett adjunk. Az oltasok bevezetésével, vallalati szervezésé-

vel és az oltasok utani pétszabadsag biztositasaval a MAV
SZK is tdmogatta munkavallaléit a védekezésben. A gyorsan
és zokkenémentesen kiterjesztett home office teljesen uj hely-
zetet teremtett a foglalkoztatasban. Ennek gyakorlatat vallala-
ti szinten felmértiik, megkérdeztiik a kollégakat, ki hogyan élte
meg az Uj felallast, milyen jo tapasztalatok, milyen problémak
meriiltek fel, és azt is, hogy milyen javaslatai vannak a tovabbi
miikodtetésre. Ezekre a felvetésekre és javaslatokra alapoz-
va 2022-ben vallalati szint( projektet alapitottunk, amelynek
eredményeként szeretnénk egy olyan rendszert biztositani,
ami tdmogatja a munkavallalékat és a vezet6ket, mikdozben
természetesen a menedzsment eredményességjavitd elvara-
sanak is megfelel.

Az utdbbi két évben a vasuti képzések teriilete érezte meg leg-
inkdbb a pandémiat, de a 2020-as tapasztalatoknak kdszon-
het6en a tavalyi évben a korabbi 10 helyett mar kevesebb mint
5 munkanap alatt, zokkenémentesen sikeriilt a kontakt kép-
zéseket atallitani online formaban torténé oktatasra. Emellett
2020. szeptember elejétdl orszadgosan hat helyszinen biztosit-
juk a MAV-Volan-csoport munkavallaléi részére a PCR- teszte-
Iést, valamint 2021-ben antitestvizsgalattal és antigén- gyors-
teszttel is kiegészitettiik a lehet6ségeket.

Melyek voltak a legjelentdsebb eredmények akar a tavalyi év-
ben, akar az idei év eddigi szakaszaban?

Ezek kozil mindenképp kiemelnék két valtozast: 2021-t6l a
Volanbusz szamara munkavédelmi szolgaltatast biztositunk
az orszag 9 megyéjében, amely munka 2022-ben is folytato-
dik, s6t a szolgaltatds orszadgos méretet 6ltott aprilis 1-jétol,
kiegésziilve a tlzvédelmi feladatok ellatasaval. Ezzel a mun-
kavédelmi szolgaltatassal tobb mint 50 000 munkavallalét
ériink el.

A masik kiemelt eredménynek a MAV VAGON Kft. integralasat
tartom, ahol 2021. szeptember 1-re rekord rovid id6, 2 hénap
alatt késziiltlink el a bérszamfejtési rendszer és folyamatok
kiterjesztésével, majd az oktdber 1-jét6l a MAV START Zrt.-bél
a MAV VAGON Kft.-be atszervezett kdzel 1800 munkavallalé
sikeres adatmigracidja tortént meg, szamukra is biztositva ez-
zel a pontos bérszamfejtést. Szintén oktober 1-vel indult el a
munkabiztonsagi szolgaltatasok biztositasa is, amelyet 2022-
tél tizvédelmi szolgaltatassal is kiegészitlink.

Ezekkel 6sszefliggésben a Tarsasdag tobbi szakteriilete is bé-
viilt, 0sszesen 177 fés létszamnodvekedést értiink el 2021-ben,
mikdzben a munkaeré megtartasara is kiemelt figyelmet fordi-
tunk, hiszen ez elengedhetetlen a szolgaltatasaink biztosita-
sahoz. Bar korabbi eredmény, mégis fontos megemliteni, hogy
ennek fontos eleme volt 2019-ben a menetkedvezményre valéd
jogosultsag megszerzése utan annak fenntartasaiis.

Tamogattuk a MAV-Volan-csoport menedzsmentje 4&ltal
megfogalmazott célokat, marciusban az alanyi SZEP-kartya,
decemberben a lojalitdsbonusz kifizetése tortént meg, és az

MAV

oltasi potszabadsagokat is rogzitettiik a munkavallalék sza-
mara.

A BGOK mdikddésében a tavalyi év még pandémias évnek
szamitott, ennek ellenére az elmdlt idészak legmagasabb
teljesitett oktatatasi 6rdit sikeriilt megvaldsitanunk. Kiemelt
hangsulyt forditottunk a digitalizacios fejlesztésekre, melyek
alapjan vonalismereti e-learning anyagokkal és vonalismereti
oktatofilmekkel bovitettiik az eszkoztarunkat, és elkésziilt a
BGOK sajat videdstudidja is, ahol professziondlis kornyezet-
ben és technikai felszereltséggel lehet sajat videds e-learnin-
ges tananyagokat késziteni.

A jelenlegi helyzet alapjan mit gondol, milyen feladatokra, ki-
hivasokra szamithat 2022-ben az iizletag?

Az el6z6 években megkezdett digitalizaciés feladatokat to-
vabb kell folytatnunk. Szeretném, ha idén mar az SZK munka-
véllaléi szamara is kézzelfoghato valtozasokat hoznank létre,
példaul az egyes foglalkoztatashoz kapcsolédo iratok digitalis
kezelésével és alairasaval kapcsolatban, emellett a BGOK kép-
zési tevékenységének digitalizacids fejlesztési programjat is
elkészitették a kollégaim, a megvaldsitas a megrendelGinkkel
kozos eréfeszitéseket igényel majd.

Idén megismételjiik a munkavallaléi elégedettségi felmérést,
hogy megismerjiik az SZK-s munkavallalék véleményét, és
folytatjuk a teljesitményértékelési rendszer bevezetését is, a
szakért6i és vezet6i munkakorok utan idén tovabbi munka-
véllaléink bevonasa is szerepel a terveink kézott. Ezenkiviil a
megrendel6k altal jelzett tobbletfeladatok megszokott, miné-
ségi kiszolgalasa érdekében jelentds |étszambdoviilési céljaink
is vannak 2022-re.

Pandi Agnes
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Meglatni azt, amit mas nem

Nem talzas azt allitani, hogy
Tompa Attila autébusz-vezetd
munkatarsunk vilaghirre tett
szert egyik fotéjaval, amelyet
egy mobilkésziilék-gydrté eég
fotéopalyazatara X:
A kiirasra tobb
nevezés érkezettg
orszaghdl. Mezdk
gank két masik {
egyiitt nyerte el az E
dijat a portré ka fl‘ )
A Generaciok cimii kép an
sat és kislanyat abrazolj
vészi megvilagitasban.

f
riaba

Egy pillant volt beleszeretni a fotézasba

,Ez bizony nem most kezd6détt, hanem a 90-es évek vé-
gén: az akkori munkam révén cseppentem bele a fotozas
vilagaba. Egy szervizben dolgoztam, ahol fényképezégépek
javitasaval is foglalkoztam. Talan ez volt az a pont, amikor
megkedveltem a képi vilag adta élményt, hiszen mar akkor
lehet6ségem nyilt arra, hogy kattintsak egy-két fotot. Ekkor
még abszolut amatdérként tettem mindezt. Késébb, 2017 kor-
nyékén egy fotés baratommal kezdtiink kiilonb6z6 helyekre
jarni j6 témak utan kutatva. Ekkor kezdett el igazan érdekelni

ez a hobbi, majd biztatast is kaptam az addig elkésziilt ké-
peim alapjan egy profi fotomuvésztél, aki a MAFOSZ (Ma-
gyar Fotomuivészeti Alkotdcsoportok Orszagos Szovetsége)
tobbszords dijazottja. O tanacsolta, hogy foglalkozzak ko-
molyabban a fotézassal, mert gy érzi, jok a meglatasaim,
észreveszem azt, amit mas esetleg nem vagy nem abban a
perspektivaban. Sosem felejtem el, amikor azt mondta — és
ezzel engem is meglepett —, hogy mindegy, mi van az ember
kezében, telefon vagy a legprofibb fényképez6, a végered-
mény a lényeg, az adott pillanat tartalma és mondanivaléja.
En géppel is és telefonnal is szeretek fotézni, de tigy érzem,
mobillal sokkal sikeresebb vagyok” — mondja Attila.

VASUTASMAGAZIN

A pillanat barhol megtalal

.Nincs olyan, hogy csak egy téma érdekelne; barmit azonnal
lefényképezek, ami az utamba keriil, és meglatom benne a
pillanat varazsat vagy mondanival6jat. Szeretem a fények és
az arnyak jatékossagat, a mozdulatok sorozatat, a gesztu-
sokat — mondhatjuk, mindenevé vagyok. Csak figyelni kell,
és meglatni a kiilonlegességet. Nem tanultam fotézni, csak
egy Photoshop-tanfolyamon vettem részt, ennek ellenére a
szakmai ismereteim az évek alatt sokat béviiltek. De valéban
nem ez a lényeg, erre mar én is rajottem! Nem tartom ma-
gam mdvésznek, de elképzelhets, hogy van bennem érzék
arra, hogy észrevegyem azt, amit mas nem. Egyszer(i amat6r
fotos vagyok a bennem lakozé »vevével«, amely segit meg-
orokiteni és egyfajta miivészi szintre emelni egy-egy pillanat
szépségét” — vallja volanbuszos munkatarsunk.

A palyazat lehetésége

Négy éve, 2018-ban vasaroltam egy ismert markaju telefont.
A cég internetes oldalan regisztralva talaltam ra a minden
évben kiirt palyazatra. A lényeg az volt, hogy az adott gyarto
mobiljaival készitett fotokkal lehetett jelentkezni. Kétszer is
beneveztem, el6szor 2020-ban, ekkor az arc témaban, amely-
ben hazai gyéztes lettem. 2021-ben ujra kiirtak a versenyt,

ismét jelentkeztem. December kdzepén megkerestek a gyar-
16 kdzpontjabdl, hogy kiildjem el nekik a kép eredetijét és egy
a leirast a fotérdl. Ekkor mar sejtettem, hogy valamilyen dij
varomanyosa vagyok, de almomban sem hittem volna, hogy
2022 januarja ilyen meglepetést tartogat szamomra. Amikor
a magyar képviselet hivott, hogy a fotém lett az elsé a tobb
mint szaz orszagbdl bekiildott egymillié kép koziil, nagyon
megdobbentem, hatalmas adrenalinldketet éreztem. Nyolc
kategoériaban lehetett nevezni, én a portré nyertese lettem a
Generaciok cim( fotommal, amelyen az anyésom és a kisla-
nyom lathaté” — meséli Attila.

Fények és arnyékok jatéka — a vilag legjobb, mobillal készi-
tett fotoja

.Szeretem a fények és az arnyékok kapcsolatat, kiilonés ja-
tékukat. A nyertes kép jelenete az elsé pillanatban megraga-
dott: anyésom, 6lében a kislanyommal — ez mar énmagaban
is kedves fotétéma. Tablet a kézben, a késziilék két bajos
arcot vilagit meg. A fények és az arnyékok talalkozasa na-
gyon szembet(iné volt, a generaciok kontrasztjat fejezte ki.
Rogton megragadott a jelenet, ezért azonnal meg is orokitet-
tem” — avat be minket a részletekbe munkatarsunk.

A jové, a csalad és a munka

LTerveim kozott szerepel egy vallalkozas inditasa itt, Mez6-
kovesden, de ehhez sziikség van még eszkdzokre. Szeretnék
venni egy komolyabb gépet, majd egy portféliét késziteni,
és elindulni a fotés munka, az eskiivé-, keresztel6- és gyer-
mekfotdzas vildga felé. Nagyon biiszke rdm a csaladom,
boldogan éliink a kétéves kislanyommal és a feleségemmel
Mezékdvesden — idehozott a szerelem Budapestrél, ami-
kor megnésiiltem. Egy éve dolgozom a Volanbusznal auto-
busz-vezet6ként, amit nagyon szeretek. Kordbban is ezt a
hivatast (iztem sok éven at a févarosban. Jelenleg Mez6ko-
vesd és kornyéke a teriiletem, a kollégak orommel fogadtak,
sikertilt jol beilleszkednem. Amikor pedig megtudtak, milyen
dijat nyertem, elismerésiiket fejezték ki. Persze az én 0ro-
mom is hatartalan” — mondja Tompa Attila.

Munkatarsunk elismeréséhez mi is szivhdl gratulalunk!
Volanbusz KIG

VOLANBUS?Z
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A MAV VAGON Termelési igazgatésaganak elsédleges fel-
adata a vasuti jarmiigyartasi és jarmijavitasi tevékenység
hatékony miikodtetése oly médon, hogy a rendelkezésre allé
erdforrasok hatékony felhasznalasaval, kivalé mindségben és
hatariddre teljesiiljenek a megrendel6i igények és a tarsasagi
célkitiizések. A feladat ellatasat két kozpont végzi, Szolnok
Teriileti Kozpont és Székesfehérvar Kozpont. Szolnok Teriile-
ti Kozponthoz Békéscsaba és Istvantelek, Székesfehérvarhoz
pedig Fényeslitke, Celldomolk és Dunaujvaros telephelyek
tartoznak. Mig Szolnokon a vasiti vontat6- és vontatott jar-
miivek javitasi, feldjitasi és a vasuti jarmiigyartoi tevékeny-
ségek a fo feladatok, addig Székesfehérvar fo tevékenysége
a teherkocsi-javitas elvégzése, a tarsasag miiszaki, tech-
noldgiai tevékenységeinek miikodtetése, a karbantartasi és
alkatrészgyartasi tevékenység ellatisa. Az Osszehangolt
munkarol, célokrol és lehetoségekrdl kérdeztiik a legilleté-
kesebbeket: Csibrany Attila (Szolnok) és Schlett Janos (Szé-

kesfehérvar) kozpontvezetoket.

Melyek az elsddleges feladatok ebben az évben, amelyek mar
folyamatban vannak, vagy megvalésitasuk még a tarsasag
elatt allnak?

Csibrany Attila: Az idei évben
tervezetten a MAV-START
Zrt. részére kiilonféle so-
rozati személykocsik  fé-
vizsgalatait végezziik, és a
févizsga- munkakon felil je-
lentkezé tobbletfeladatokat,
mint a belsé utastér csino-
sitdsi munkai, igényelt kie-
gészité funkciok kialakitasa.

légedettség a
mindenkori celunk”
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Szolnokon folyamatos az IC+ sorozat gyartasa. Mdhelyeink-
ben zajlik a dizel- és villamos vontatéjarmiivek forgévazcse-
réje, villamos mozdonyok, motorkocsik, keskenynyomkdz(
vasuti személykocsik javitasai, balesetes munkai. Elvégez-
ziik tovabba a vasuti jarmdvek un. fédarabjainak javitasat,
mint példaul hidrodinamikus hajtémdvek, forgévazak, futé- és
hajtott vasuti kerékparok, fékkomponensek, aramszedék, Po-
wer Pack egységek, dizelmotorok javitasait, vasuti jarmvek
mérlegelését, gyartasokhoz kapcsolddé technoldgiai és gyar-
tastervezési feladatokat.

A karbantartasokhoz alkatrészeket gyartunk. Balesetes jar-
muvek sziikség szerinti helyreallitasait végezziik. Fényezé
mUhelyeinkben a jarm(vek kiils6- és részleges bels6 fényezé-
se torténik. Szolnokon folyik az emeletes villamos elévarosi,
600 lil6helyes KISS motorvonatok teljes korl szervizelése. A
MAV-START Zrt. jarm(vein feliil a MAV-csoport t6bbi véllalata,
valamint kiils6 megrendelék szamara szervizellink, javitunk,
korszerdsitiink specialis vasuti jarm(iveket, fédarabokat.

Schlett Janos: Székesfehér-
varon nagyjabol fele-fele ka-
pacitdsmegosztassal alkat-
részgyartds és jarmujavitasi
tevékenység zajlik. Telephe-
lyeinken jellemz6 feladatunk
az egyik jelentés megren-
delénk, a Rail Cargo Hungaria
részére végzett vasuti teher-
kocsik futojavitasai, amelyek

a fényeslitkei, a celldomdlki és a dunaujvarosi miihelyekben
zajlanak. Esetlinkben az alkatrészgyartas részben IC+ Gjgyar-
tasu kocsik elemeinek a biztositasat, részben a vasuti sze-
mély- és teherkocsik alkatrészeinek gyartasat jelenti. Jarmja-
vitasi tevékenységiink kiterjed a Bz motor-, és mellékkocsik, a
teherkocsik — példaul a palyaépitéseknél hasznalt dozatoros,
azaz zUzott ké szallitdsara alkalmas kocsik javitasara. De a
palettankon megtalélhatok a zahonyi Tengelyatszerelé Uzem
részére végzett forgovaz-févizsgalatok, és a gyermekvastiti
kocsik févizsgalati munkai is.

A két Kozpont milyen médszerekkel hangolja dssze a kozos
munkat, hol vannak a kapcsolédasi pontok?

Cs. A.: Rendszeresen, mondhatni folyamatosan egyeztetiink,
alland6é a kommunikacié kozottiink. Termelési igazgatésagi
egyeztetések hetente torténnek, mig az IC+ gyartassal kap-
csolatosan hetente haromszor egyeztetiink az aktudlis kérdé-
sekben. A kapcsolddasi pontjainkban kiemelten hangstlyos
IC+ gyartas és a jarmijavitas, alkatrészgyartas témakore.

S. J.: Igen, a munkakapcsolatunk szoros, az igymond hivata-
los egyeztetések mellett fontosnak tartjuk a hatékony egyiitt-
mUiikodés érdekében a személyes, kozvetlen kapcsolattartast
is. Fontos, hogy nemcsak vezetdi szinten, hanem az egy-egy
azonos munkan dolgozé kollégak valéban napi — akar tobb-
sz0Ori — informacidvaltassal tajékoztassak egymast a fejlemé-
nyekrél, amikor az adott feladat azt megkivanja.

Hogyan latjak, mivel lehet leginkabb a vevéi elégedettséget,
és a tarsasag eredményességét novelni?

S. J.: A vevéi elégedettség a mindenkori legfébb célunk.
Ahogyan minden mas szolgaltatasi teriileten, nalunk is az ar-
hatarid6-mindség klasszikus harmasat kell szem el6tt tarta-
nunk. De ezenfeliil rendkiviil fontos elemnek tartjuk az ugy-
nevezett utégondozast, amely a partnereinkkel valé allandé
kapcsolattartast jelenti. Megrendel6ink megbecsiilése a kap-
csolat apolasaval és az esetlegesen felmeriil6 problémaik
gyors és eredményes megoldasdaval bizonyosan novelheté. A
vevli elégedettséget a fokozott tudatossaggal lehet emelni,
torekedni kell bizonyos rogtonzések elkeriilésére.

Cs. A.: Az iddbeliség rendkiviil fontos. Elsésorban a reakci-
6idék, atfutasi idék csokkentésével, tovabba a mindségi ko-
vetelmények folyamatos emelésével, egyszerl és folyamat-
vezérelt m(kodés megvalésitasaval igyeksziink névelni az
eredményességet, elégedettséget. Ezen célok megvaldsita-
sahoz a kdzpontoknak komoly, de nem kizarélagos szerepiik
van. Ugyanis a teriileti kozpontok hatékony termeléséhez
sziikséges feltételek folyamatos és elvart szintd biztositasa-
hoz a tarsasag valamennyi szervezetének, minden tdmogaté
funkcionak kivaléan Osszehangoltan és eredményoriental-

MAV VAGON

tan kell egyiittmikodnie a k6zos célok elérése érdekében. A
kozpontok a reakcididdket, vallalt atfutasi idéket leginkabb a
mikodésiikhoz sziikséges tobbi szervezet éltal biztositandd
alkatrészellatasi, logisztikai folyamatok, szerz6déskotési ké-
pesség hatékonysaganak jelentés fokozasaval tudjak csok-
kenteni.

Melyek azok a teriiletek, ahol szélesebb teret tudna nyerni
tarsasagunk a hazai vastitijarmii-javitas teriiletén?

Cs. A.: Az évek, évtizedek muldsaval egyre mérsékeltebb lett
a piacon elérhetd vasuti jarmdjavitasi kapacitas hazankban. A
piaci szerepl6k, potencialis megrendel6k szama viszont foko-
zatosan emelkedik, ezért szamukra egyre attraktivabb szolgal-
tatasokat kell nyujtani.

S. J.: gy van. A kisebb jarm(iparkkal rendelkezé hazai tarsa-
sagok, példaul a jellemz6en palyaépitéseknél hasznalatos
tehervagonok javitasa, karbantartdsa, valamint az ezekhez
sziikséges alkatrészek biztositasa és gyartasa is széba johet.
Tovabba a magyarorszagi fuvarpiac kiilfoldi szerepléinek vas-
uti jarmdveinek futéjavitas szintd javitasi feladatai is béviilést
jelenthetnek — természetesen a piac szabalyainak megfelelve
abban az esetben, ha kell6 rugalmassaggal, gyorsasaggal és
persze a megrendel6 altal megfizethetének mindsitett aron tu-
dunk munkat végezni. Ebben az esetben a kiilféldi megrende-
16 elkeriilheti a sajat javitobazisra torténé visszafuvaroztatas
koltségét és idbigényét.

llyen sokrétii, szertedgazé6 munkat csak kivalé szakmai tu-
dasu, elkotelezett munkatarsakkal lehet eredményesen vé-
gezni. Mekkora létszammal dolgoznak a MAV VAGON teriileti
kozpontjai?

Cs. A, S. J.: A MAV VAGON Kft. Szolnok Teriileti Kézpont
2022. februari zarélétszama mindosszesen: 1301 6, a szé-
kesfehérvari Kézpontjanak létszama pedig 234 f6. Azt tapasz-
taljuk, hogy kollégdink a szakértelem mellett valéban sziv-
vel-lélekkel dolgoznak valamennyi munkateriileten. Biiszkék
vagyunk az elért eredményeinkre és hisziink a tovabbi sikeres
folytatasban.

Tarsasagunk szamara cél a Megrendel6i elvarasok figye-
lése és annak magas szintii kielégitése, igy a 3M nalunk a
Mindség-Mennyiség-Megbizhatésag folyamatos fokuszban
tartasa.

A MAV VAGON vezetése bizik abban, hogy mindenki meg-
taldlja azt az oromot a munkajaban, amely szebbé teszi a
mindennapokat és amellyel minden munkatars képes lesz a
szakértelme és tehetsége szerinti legjobb munkara. Mert azt
valljak, a kozos siker az igazi érték!

Hum Krisztina
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A hid és a hozza csatlakoz6 vastitvonal keletkezésének
koriilményei

Zalalové és Bajansenye kozétt 1980. oktdber 18-an megsz(int
a vasuti forgalom, a palyat felszedték, igy a rendszervaltas utan
nem volt Magyarorszagnak vasuti kapcsolata Szlovéniaval. A
kialakult helyzet évtizedeken keresztiil foglalkoztatta a szakem-
bereket, a szabad véleménynyilvanitasnak a Kozlekedéstudo-
manyi Egyesillet is teret adott. A szakasz visszaépitésére mar
egészen koran felmeriilt a konkrét igény, amely a nemzetkozi
elvarasokkal is 6sszhangban volt, hiszen az 1994-ben Krétan
megtartott Paneurdpai Kozlekedési Konferencidn mar ez a
megépitendd Uj vasut is része volt az 6t6s szamu (Velence—
Trieszt—Ljubljana—Budapest—Ungvar—Lvov) korridornak. A pa-
lya tényleges visszaépitésére 1999 és 2001 kozott kerdilt sor.
A beruhazas keretében megépiilt 19 km hosszu Uj vasttvonal
két volgyhidat, egy alagutat, szdmos allomast, berendezést
és egyéb kiszolgaldépiiletet foglal magaba, amelyek koziil az
»egqyik” Nagyrakosi volgyhid Kozép-Eurépa negyedik leghosz-
szabb vasuiti volgyhidja. Megtervezésére és kivitelezésére pa-
lyazatot irt ki a MAV, a beérkezett 17 ajanlat koziil pedig hetet
tartottak tovabbértékelésre alkalmasnak. Végiil a Hidépité Rt.
altal vezetett Zalahidak Konzorcium szakaszosan eléretolt fe-
szitett vasbeton hid terve nyert. A hid kevesebb mint két év alatt
késziilt el, amelyet részben a szakaszosan el6retolt technoldgia
tett lehetévé, igy az 1400 méteres mitargy egyidejlileg mindkét
oldal felél épithet6 volt. A két hidfénél gyartopadokat hoztak
létre, igy 1999 novemberére megkezdddhetett a hidszakaszok
gyartasa és hetenkénti tolasa. Hetente 2x22,5 méter hosszu

VASUTASMAGAZIN

A

.
_f‘m— R Nemr T = —

,Z0mok” tolasat hajtottak végre a szakemberek, még a leghide-
gebb téli napokon is. A megfeleld alatamasztasra kiemelt figyel-
met forditottak, hiszen a terep- és altalajviszonyok tovabb bo-
nyolitottak a kivitelezést. A Zala folyé volgyében elhelyezkedé
teriilet vizeny6s, helyenként lapos, igy a 31 hidpillér és a 2 hidf6é
alatt fart colopozéssel tortént az alapozas. A colopok hossza
18-31,2 méterig terjed.

A hid ,viselkedése” folyamatos kontroll alatt all. Az
ezzel kapcsolatos mérésekrdl Kovacs Laszlé a Metal-
elektro Méréstechnika Kft. miiszaki igazgatéja és fej-
lesztémérnoke szamolt be:

A hid elkésziilte utan szenzorokat és ezekhez kapcsol6dé
adatgyUijté berendezéseket telepitettiink tobb pontra, ame-
lyekkel a hid egyes elemeinek egymashoz viszonyitott, vala-
mint a hidelem és hidf6 kdzotti elmozdulasat és a hidhémér-
sékletet mérjiik. A legkordbban telepitett érzékel6knél még
preciziés forgépotméteres megoldast alkalmaztunk.

Ez a potméterre erdsitett korongbdl és egy suly ellenében ra-
tekert teflonnal bevont acéldamilbél all. A damil végét a fix
épitményhez rogzitettiik, az ehhez képest mozgé hid pedig
fel- és letekerte azt a korongrol. Ez a megoldas lehet6vé tette
arelativ nagy elmozdulasok mérését (60 cm) kellé pontossag-
gal. Az igy keletkezett adatokat az elemmel megtaplalt — lo-
kalisan a szenzorcsoportok kérnyezetében elhelyezett — sajat
tervezésl adatgyl(jté berendezések rogzitették. A beépitett
oraval rendelkez6 adatgyijték az elmozdulas és hémérséklet-
adatokat az idébéllyeggel egyiitt egy nem felejté memériaba

taroltak — innen egy soros porton keresztiil lehetett a helyszi-
nen letdlteni az adatokat, egy laptop segitségével.

A hid alakvaltozasa kétféle részbdl tevodik ossze: egyrészt az
évek alatt rovidiil, zsugorodik a beton a kotése miatt, masrészt
a hémérséklet hatasara a napszaknak évszaknak megfelel6-
en rovidil és tagul. Ezért mériink hémérsékletet és elmozdu-
last. A mérésekbdl kideriilt, hogy a beton a hosszu évek alatt
hova zsugorodott, illetve hogy megallapodott-e. A korabban
hasznalt ceruzaelemekkel miikddé adatgydjtoket idékozben
felvaltottak az ujabb technolégidk, ezért mar nem kell ide le-
jonni, és a soros porton keresztiil kiolvasni az adatokat. 2016-
t6l egy GSM-halézaton, interneten keresztiil tavolrdl elérhetd
monitoring-rendszer telepitését kezdtiik meg a hid teljes hosz-
szaban, igy azéta a mérési eredmények automatikusan feltol-
t6dnek a MAV MMR rendszerébe.
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Kovacs Laszl6 az adatgydijté berendezés miikddését
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A hid belsejében tovabbi szembeotlo érdekesség a
tobbkotegnyi paszma

Ennél a hidnal alkalmaztak el6szor a szekrény belsejében
szabadon vezetett feszitokabeleket, in. paszmakat. Ezeknek
a feladatuk, hogy felvegyék a hasznos terheket, hiszen a be-
ton — bar nyomasra nagyon erés —, a huzast nem viseli jol.
A lathat6kon kiviil az oldalakban ives kabelek vannak, ame-
lyek kovetik az igénybevételt, mig a fix tdamaszok melletti 2-3
nyilasban elhelyezett centrikus vizszintes kabelek a fékezéeré
felvételére szolgalnak.

A szabadon vezetett kabelek mellett pluszhelyet biztositottak
(nyilasokat hagytak ki), az esetleges jovobeni teherbiras no-
velésre, ill. ha az egyik kabel ,cserére szorulna” (megsztlinne a
teherviselése) — Gjabba(ka)t lehessen bef(izni.

Zsuzsanna-alagut

A nagy volgyhid kdzvetlen szomszédsagaban helyezkedik el a
Balla-hegyi alagut, amely nevét nem hivatalosan Gontér Maria
Zsuzsannardl, Goncz Arpad volt koztarsasagi elnok feleségé-
rél kapta. Az alagut furasa soran a napi fejtés atlagosan 2,5—3
méter volt, 40 centiméteres héjszerkezete kétsoros acélhalo-
bol és 16tt betonbol épill fel. A folotte Iévo foldtakaras 2 méter-
6l 12 méterig terjed.

A vasutvonal és mdltargyai megépitését 0sszességében a
paratlan mérndki munka és a kiilonboz6 szakagak braviros
egylttmdkodése jellemzi, amelyet méltdképp szimbolizal a
volgy felett hizédé hid is. Az épitmény nemcsak oldalakat kot
0ssze, de a jovébe is atnyul: szaktudasrol, elszantsagrol és
biztos alapokrél mesél az utanunk jové vasutasoknak.

A cikk elkészitésében nyujtott segitségéért koszonet illeti Bar-
dosi LaszI6 hid- és alépitményi szakért6t.

Benke Maté

Fotok: Molnar Zsolt

Erdekességek:

+ A volgyhidakon cstcsidében 230 f6 dolgozott
egy idében

+ A nagy volgyhid alatti alapozas 162 db c6l6pot foglal
magaba a 31 db pillér és a 2 hidf6 alatt, ezek sszhosz-
sza 3850 méter (4500 m? beton, 250 tonna betonacél)

+ A nagy volgyhid felszerkezetének teljes stlya
29 000 tonna

* Elkészitéséhez 22 000 m? betont hasznaltak fel

+ A nagy volgyhidba 600 km feszitékabel, és 3700 tonna
vasalas van elhelyezve
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Jubileumi Kozig Foci Kupa

A valtozatos idéoben is remek hangulatban zajlott aprilis
2-an a minisztériumok, azok hattérintézményei, az onallo
koltségvetési szervek, kormanyhivatalok és a legnagyobb
allami vallalatok amatér focitornaja, a X. Kozig Foci Kupa és
Csaladi Nap az lkarus BSE sporttelepén. A reggeli nyitéiin-
nepségnél 62 intézmény osszesen 60 csapata sorakozott fel
a bemutatasnal, igy még a 2021-es rekordot is jelentésen
feliilmdlta a létszam!

Idén is dr. Gulyas Gergely miniszter volt a rendezvény févéd-
noke, valamint dr. Szabé Tiinde sportért felel6s allamtitkar
asszony is 6rommel csatlakozott védnokként. Az elszant in-
duldk el6tt ezattal is dr. Jané Mark kézigazgatasi dllamtitkar
mondott koszontobeszédet, aki szokasahoz hiven, mint a
PromoSport-rendezvények egyik leghliségesebb résztvevdje,
maga is szerelést huzott.

A csipds hideg és a délutdn megérkezé esé ellenére is ki-
valé meccseket lathattak a jelenlévék, akik a tamogatoi
standok megtekintése mellett tobbek kozott dartsfutballoz-
hattak, autés tesztvezetésen vehettek részt, autészimulato-
rozhattak, és partnereink a gyermekek szérakoztatasarol is
gondoskodtak.

A dontébe végiil a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kor-
manyhivatal és a Heves Megyei Kormanyhivatal egyiittesei
keriiltek, és hatalmas csataban, biintet6kkel a hevesiek hodi-
tottak el a kupat. A bronzérmet a Nemzeti Ado- és Vambhiva-

tal gardaja szerezte meg a Magyar Allamkincstar alakulata el6tt.
AMAV csapata hatvan csapat koziil a legjobb nyolcban végzett.

A patinds rendezvény szervezéi jovére is nagy szeretettel
varjak a csapatokat, immar a XI. Kézig Foci Kupan!
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Szamos égyesiilei csoport tevékenykedik a vasit szineiben, most a Vasutas Motorosokat mutatjuk
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Hol kezdodott a Vasutas Motorosok torténete?

El6szor csak onszorgalombdl szerveztem Kiskunfélegyhazan
motoros talalkozo6t, még 2020-ban. Tavaly mar kaptam segit-
séget is egy rendezvényszervezé baratomtél. A MAV is segi-
tett, cserébe a motoros talalkozé6t 6sszekotottiik egy kozleke-
désbiztonsagi nappal. A sikereken felbuzdulva a Facebookon
Iétrehoztam egy csoportot is, Vasutas motorosok néven, azéta
féleg itt tartjuk a kapcsolatot. Van egy kemény mag, de 6ssze-
sen 140-en vagyunk csoporttagok. A kdnnyebb adminisztracié
miatt létrehoztunk egy egyesiiletet is. 2021. oktéber 14-én volt
az elsé 0sszejoveteliink ez ligyben a Nyugatiban a tagokkal.
Akkor ott elnokat valasztottunk, egyhangulag Fenyvesi Jézsef
személyében. Dontottiink az egyesiilet nevérdl, és a célokrdl is.
Hogy szerzett tagokat?

Kecskeméten vagyok jegyvizsgalo, igy j6 néhany vasutast és
mozdonyvezet6t ismerek. Az egyesiilet alapitéiként mindosz-
sze tizen vagyunk. F6leg mi szervezziik a k6z6s motorozaso-
kat, kirandulasokat. 2022 marcius 19-én Kiskunfélegyhazan a
Rocktar nevd klubban tartottunk a Facebook csoport tagjainak
egy bableveses ismerkedés tervezgetds napot, és itt mutattuk
be nekik a megalakult egyesiiletet is. Néha vasutasrendezvé-
nyekre is elmegyiink, ha kérik, hogy jelenjiink meg, akkor szi-
vesen felvonulunk, motoroztatjuk a gyerekeket is akar. Példaul
a legkodzelebb junius masodik hétvégéjén, a Dunakanyarban,
Kosdon lesziink a Vdlgy-fesztivalon, ide meghivtak minket. No-
vemberben lesz Szolnokon két 6sszejoveteliink. Egyel6re a Du-
nantulrél még nem sokan vannak, de reméljiik, addig lesznek
Uj tagok. Pesten decemberben talalkozunk majd. Aprilis 23-4n
Pusztavacsra kirdndulunk, megnézziik az orszag kézepe em-
Iékmdivet. Majusban orszag legmélyebb pontjara latogatunk,
ami Szeged mellett taldlhat6. Most kitalaltuk, hogy minden
hénap harmadik keddjén kirandulunk egyiitt, igy a motorozas
nem veszi el az id6t a csaladtol.

Vannak mas célkitiizések is a motorozason kiviil?

Sok kozds terviink van. A kdzos motorozasokon tul sziviigyiink
a segitségnyujtas. Példaul masfél hénapja, mikor egy felséve-
zetékes kolléga életét vesztette, gy(ijtést szerveztiink a csalad-
janak szolnoki vezeté jegyvizsgald tagunk segitségével.

be, akik nemcsak munkajuk soran, de hobbljukban is imadjak a joves menest Tevekenysegukrol Lo-
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Milyen jotékonysagi rendezvényen lathatjuk Onoket legkoze-
lebb?

M4jus 14-én jétékonysagi palacsintasiité rendezvényt szerve-
zlink. Tobb csapat fog palacsintat késziteni, az 6nkormanyzat,
a rendérség, a tlzoltok, a mentdk, dvodak, nyugdijas klub van
meghivva, a lényeg, hogy az egyesiilet ad alapanyagot, és a
csapatok siitik a palacsintat. A befolyt 6sszeget jotékonysagi
célra fordithatjak. Reméljiik, j6 mulatsag lesz. Szeretnénk Uj
baratokat szerezni, j6 kapcsolatokat épiteni a hatésagi szer-
vekkel. Es talan a program utan még aktivabb lesz a tarsasag.

Vasutasként nagyra értékelhetik a szép jarmiiveket. Milyen
jarganyon kapcsolédnak ki, ha motoroznak?

A jarm(ivek nagyon valtozatosak. Az enyém egy 1500 kdbcen-
tis Suzuki Cruiser Intruder. Ez egy chopper, én ezt a stilust sze-
retem, de vannak a tagok kézt sportmotorosok, tiramotorosok,
akad babettas is. Van, aki csak (vas)utas és a férje a motoros.

Milyen foglalkozasu vasutasok vannak a csapatban?

Az alapité tagok kozt szinte mindenki START-0s. Van forgal-
mista Kiskunfélegyhazarol, szolgaltatasfeliigyelé kolléga, két
mozdonyvezetd, vezényld, kecskeméti létszamos, szolnoki
jegyvizsgalo stb. Nehéz lenne mindenkit felsorolni. A n6k ara-
nyaiban nincsenek sokan, kb. a tagok tiz szazalékat teszik ki a
holgyek. Vannak tagjaink, akik maganvasutaknal dolgoznak. A
Iényeg, hogy legyen egy kis vasuti kotédés, és egy kis motoros
kotodés. Szeretettel varunk mindenkit, aki szeretne csatlakoz-
ni hozzank!

Sin Bettina
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Nemzetkozi szintlii kampany

Az UIC-nek szamos olyan projektje van, amely a miszaki
standardizacios profil mellett vasutbiztonsagi és kozleke-
désedukacios célokat fogalmaz meg, tobbek kdzott felhivva
a figyelmet a vasuti atjarok biztonsagos megkozelitésére.
Az ILCAD, azaz a Nemzetkozi Utatjarés Biztonsagi Nap az
UIC Biztonsagi Platformja altal meghirdetett globalis szinti
kezdeményezés. 2010-ben indult el, éves szinten kdzel 50
orszég vasuttarsasaga — koztiik a MAV-Volan-csoport is —
csatlakozik a nemzetkdzi kampanyhoz, amihez minden év-
ben Uj mottét, kampanyarculatot és f6 témat valasztanak.
A Nemzetkozi Vasutegylet a kampany inditasanak alkalma-
bél minden évben tigynevezett ILCAD-konferenciat szervez,
ami illeszkedik az aktualis kdzlekedésbiztonsagi tematika-
hoz. Az évrél évre vandorlé, nagyszabasu eseménysoro-
zatot idén junius 9-én az egyesiilt allamokbeli Denverben
tartjak meg, melynek fékuszpontjaban célzottan a vasuti
atjarokban athaladé gyalogosok lesznek. Veszélyeztetett
csoportként kiemelik a gyermekeket, idéskortakat, baba-
kocsival kozlekedoket, illetve a mozgaskorlatozott szemé-
lyeket. E program keretében a szervezet széréanyagokat,
videdsorozatot és kiadvanyokat késziil kiadni.

A nemzetkozi konferencia idén kiegésziil a szabalytalan
athaladassal és ongyilkossaggal foglalkozé munkacso-
port lésével is. Ehhez kapcsolédéan megfogalmaztak az
esemény beszédes mottéjat: ,Ne kockaztasd az életed,
maradj tavol a sinekt6l!”. A nemzetkozi tendencia ugyanis
azt mutatja, hogy jelentésen megndvekedett a vaganyokat
szabalytalanul megkdozelité, azokon athaladé gyalogosok
szama. A fiatalabb generacié gyakran a vasuti atjarékban
jatszik, a sineken szelfizik, ami nemcsak szabalytalan, ha-
nem életveszélyes is. Ezért is elengedhetetlen az a kozle-

LoD

9 June 2022
Denver; USA
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kedésbiztonsagi felhivas, ami azt hangsulyozza, hogy nem-
csak gépjarmivel, hanem gyalogosan is biztonsagosan kell
athaladni a keresztez6désen. Sokkal nagyobb kozdti fegye-
lemre van sziikség mind az autdsok, a kerékparosok, mind
pedig a gyalogosok részérél a gyakran haldlos kimeneteli
katasztrofak elkeriilése miatt.

Az illetékes UlC-munkacsoportban a vasutak a tapaszta-
latcsere érdekében is egyiitt dolgoznak. Elébbire j6 példa
az éves vasltbiztonsagi adatszolgaltatas, amelyben a
MAV-Volan-csoport is részt vesz, és amely a f6 trendeket,
teriileteket segiti azonositani. Létezik olyan UIC-projekt is
kommunikacio lehetéségeit vizsgdlja, ideértve azt is, hogy a
gépjarmi kozvetlen jelzést kapjon a vasuti atjaré allapota-
rél, és sziikség esetén megallasra késztesse a gépkocsit a
keresztez6dés el6tt.

Az UIC — és gyakran egy-egy tagvasut, kozlekedésbiztonsa-
gi partner — altal k6zosen megalkotott, kiilonféle célcsopor-
toknak sz616 igényes informacids brosurakat a vasutak ren-
delkezésére bocsatjak, akik azokat felhasznalhatjak. Tavaly
a MAV Zrt. Biztonsagi Féigazgatésaganak és Kommunika-
cios lgazgatésaganak szakmai kdzremikodése, valamint a
Nemzetkozi Kapcsolatok Igazgatésag kozvetitése mellett
tobb, hivatasos soféroknek szant anyag késziilt el magyar
forditasban.

Figyelemfelkeltés itthon

Az UIC projektjével parhuzamosan a MAV-Volan-csoport
is folyamatosan azon dolgozik, hogy felhivja hazankban
a figyelmet a vasuti atjarék biztonsagos megkdozelitésére.
2022-re tarsasagunk meghirdette a Vasutbiztonsag Akcio-
tervet, melynek fokuszpontjaban a figyelemfelhivas, a vas-

balesetek visszaszoritasa érdekében a kozeljovében vasut-
biztonsagi edukacids videét készit a Kommunikacios lgaz-
gatésag. A vided célja a tudatosabb atkelés Gsztonzése,
egyuttal az érdeklédés felkeltése a vasuti technoldgia irant.
A tervek szerint Magyarési Csaba videoblogger, influenszer
ire, egy balesetvizsgald kollégaval beszél majd arrol, mire
kell figyelni, ha vasuti atjarét kozelitenek meg az emberek
gyalogosan, kerékparral vagy jarmivel. Az edukacios fi-
gyelemfelkeltés mellett tarsasagunk csoportszint(, atfogé
biztonsagi ellenérzést hajt végre. Ezek az ellenérzések kiter-
jednek tobbek kozott a fokozott baleseti kockazatot jelentd
vasuti atjarok ellenérzésére, melyet a MAV a rendérséggel
kozosen szervez.

MAV Zrt.
Nemzetkozi Kapesolatok Igazgatosag
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Brit epitésziroda nyerte az
ij Nyugati palyaudvar tervpalyazatat
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Brit épitésziroda, a Grimshaw Architects nyerte az 4j Nyugati palyaudvar tervpa-
lyazatat — olvashato Fiirjes Balazs Budapest és a fovarosi agglomeracio fejlesz-
téséért felelos allamtitkar Facebook-posztjaban.

+Egy 21. szazadi, hdromszintes, részben fold ala siillyesztett,
modern palyaudvarként tervezziik ujja a Nyugati palyaud-
vart. Az (j terv tiszteli a multat, Budapest épitészeti orok-
ségét, és jol illeszkedik a kdrnyezd varosrész szovetébe. Az
Eiffel-csarnok mogott a felszinen egy U4j vasuti csarnok, a
fold alatt 6 vaganyos mélyallomas épiil. Igy a palyaudvar j6-
val tobb vonatot tud fogadni. A belvaros bezdldiil: a Nyugati
kornyezetében egy zold, parkositott, atjarhaté Uj varosrész
sziiletik” — irja az allamtitkar.

VASUTASMAGAZIN

A Nyugati palyaudvar és kdrnyezete, azaz a Vaci Ut—Do6-
zsa Gyorgy Ut—Podmaniczky utca—Nagykorat altal hata-
rolt varosrész teljes megujitasat tervezik. A felszinen, az
Eiffel-csarnok mdgott ), 13 vaganyos vasuti csarnok épiil, a
fold alatt pedig 6 vaganyos mélyallomas lesz. A palyaudvar
elévarosi, tavolsagi és nemzetkdzi vonatokat fogad majd. A
mélyallomas elészor fejallomasként mikodik, de gy épitik
meg, hogy a jovében a Duna alatti, a Déli és Nyugati palya-
udvarokat 8sszekot6 vasuti alagut is konnyen kapcsolédjon.

A jovében ide érkezik majd be az északi és a déli hévek 6sz-
szekotésével megvalésulé M5-6s metré is, amelynek megal-
I6ja a mélyallomas alatt lesz. Az Eiffel-csarnok épiiletében az
utcaszinten a vasuti forgalom megsz(inik. Az igy felszabadulé
teriileten Budapest Uj talalkozasi pontja jon létre boltokkal,
kavézokkal, rendezvénytérrel, éttermekkel. A palyaudvar az
Eiffel tér, a Podmaniczky utca, a Ferdinand hid és a Westend
iranyabdl is konnyedén megkozelithetd lesz. A terv Uj belvaro-
si zoldfeliiletet hoz Iétre, melynek megtervezésekor elsédlege-
sen az AREP Group altal jegyzett, masodik helyezett palyamu
legjobbnak itélt parki megoldasaira tamaszkodnak. Az uj park
a Podmaniczky utca mentén fut majd végig, a Varosliget és a
Nagykordt térségét valodi zéldfolyosoként kotve ossze. A 17
hektaros pihenéteriileten a sportolni vagyok szamara futokort,
kozosségi sportpalyakat is épitenek. A csaladosokat tébb kor-

osztalyos jatszotér varja, pelenkazoéval felszerelt mosdokkal.
Kutyas élményparkot és nagy, zold pihenétereket alakitanak
ki. A parkot uj épliletek szegélyezik majd, ezek Terézvaros felé
zajvédo falként is funkcionalnak. A vasuti Motorszin ipari ma-
emlék éplilete pedig kulturalis funkciét kap.

A Westend elél elkdlt6zik a lerobbant parkol6 és a buszpalya-
udvar, helyiikon zold tér sziiletik, emellett elbontjak a Nagy-
korat, Vaci ut és Bajcsy-Zsilinszky Ut metszéspontjaban ta-
lalhato autds feliiljarét. Az 6sszetett varostervezési feladatra
nyilt, nemzetkozi épitészeti tervpalyazatot irtak ki a Vitézy
David iranyitasaval mikod6é kormanyzati Budapest Fejlesz-
tési Kbzpont csapataval. A beérkezett palyamuveket 21 tagu
nemzetkdzi szakmai zstri biralta el, amelynek elndke Fiirjes

Balazs volt. : L
Budapest Fejlesztési Kozpont
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Az esés id6 ellenére a Gyermekvasut napjan szines prog-
ramok fogadtak a csaladokat a hlivosvolgyi végallomason.
A nyilt napra ellatogaté gyerekek nyomtathattak jegyet a
jegykiadd szamitogéppel, felprébalhattak az egyenruhat,
valamint kisfilmeket nézhettek a mozikocsiban, a szalon-
kocsiban valédi vasutas felszerelésekkel végezhették a
jegyvizsgdlo teenddit. A kisvasuti mozdonyok és kocsik
lakéhelyéiil szolgalé vontatasi telepen jarmibemutatok vol-
tak: kiviil-bellil meg lehetett tekinteni egy kiallitott g6zmoz-
donyt, a kis vasutbaratok felszallhattak egy hagyomanyos
Mk45-0s tipusu dizelmozdony vezetdéfiilkéjébe, a C50-es kis-
mozdonyra és a lillafiiredi motorkocsira, de ki lehetett pro-
balni a kézihajtanyt is. Bemutatkozott a nagykdzonségnek a
feltjitason atesett Mk48,2030-as dizelmozdony.
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A Hivosvolgy allomas alatti fogadéparkban a BKV két kial-
litott nosztalgiabuszara, illetve a Volanbusz karrierjaratara
is felszallhattak az érdekl6dék — utébbin autébusz-vezetés-
technikai szimulator is varta a résztvevéket.

Gyermeknap
a Gyermekvasuton
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Ezen a napon a MAVY Zrt. ajandekakent
a 18 év alatti gyerekek dijmentesen
utazhatnak a Gyermekvasuton!

Volanbusz karmerjarata
autobusz-vezetestechnikal samulator

KRESZ palya, terepasztal, thzoltcauto
orias szinezo, Gnas tarsas, ugralévar

Mesekocsi Szinhaz elbadasa
alkotohaz, arcfestas, kviz
Zsonglor bemutato
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Tytkhir
Elsének lassunk egy olyan novénykét, amelyet szinte bizo-
nyos, hogy mindenki ismer. Kertiinkben vagy az arokparton
gyakran tépkedtiik mar gyermekkorunkban is, a baromfiud-
varba szértuk a tyukok, kacsak oromére. Az apr6 leveld és
viragu novényt szedjiik tiszta helyrél, és készitsiik el tgy,
mint a spendt- vagy salatafézeléket. Osszevagva dusitsuk
vele a friss zoldsalatankat, vagy csak egyszertien szorjuk
vajaskenyérre. Ize kifejezetten kellemes, igazi iide ,zold”
iz. Az egészségre is jotékony hatassal van, hiszen szamos
gyogyhatasat is ismerjiik: epe- és vesem(kodést segit a
tedja, kdoldo hatasa is van. Egyike azon ritka gyogynové-
nyeknek, melyek a vérben |évé koleszterinszintet csokken-
tik. Antiszeptikus tulajdonsaga miatt hasznaljuk még léguti

K L
Az itt kovetkez6 novényeket nem
feltétleniil gyogyité hatasaik miatt
keressiik, bar kétségtelen, hogy szamos
olyan vitamint és asvanyi anyagot, rostokat
tartalmaznak, amelyek az egészségiinkre
is jotékonyan hatnak. Ezek a zold ,fiivek”
bizony finomak! Az erd6t-mezét jarva a
majus elhalmoz benniinket olyan izletes
novényekkel, amelyekért csak le kell
hajolnunk, hogy aztan eétkezéseinket,
ételeinket szinesithessilkk mind izben,
mind latvanyban. De a kertiinkben is
koriilnézhetiink, hiszen nem minden
gyomnovény, amit annak gondolunk!

betegségekre, kdhogésre, tlidébajra, valamint emésztési
zavarokra. Reumat is jol lehet kezelni vele vizhajté hatasa
miatt. Kivalo zsiroldé tulajdonsaga teszi alkalmassa az epe-
miikodés javitasara, a vérzsir bontasara, emiatt fogyaszté
hatdsa is van.

Igen, ez az, amibdl koszorut fontunk a fejlinkre, és amit gyer-
meklancflinek is hivunk. A novény minden része fogyaszt-
haté. Fiatal levele a vitaminok és asvanyi anyagok gazdag
forrasa. A gydkerében a szénhidrat, a fold feletti részekben
a kalium-, a levelekben a K, C- és B -vitamin-tartalom féleg
a viragzas el6tt magas. Az étkezési célokra is haszndlt leve-
le tehat gazdag vitaminokban és &svanyi anyagokban, sét a
levelek tobb béta-karotinnal biiszkélkednek, mint a sargaré-
pa, vagyis szerepe lehet a szemiink egészségének meg6rzé-
sében is. A pitypang pozitiv hatdsa az 6sszes szervre kiter-
jed, ami az emésztésben vesz részt. Serkenti az étvagyat és
gorcsoldo hatasu. Magas keserlianyag-tartalma miatt javitja az
epetermel6dést a majban, és erdsiti a zsiranyagcserét. Friss le-
veleib6l készithetiink salatat, vagy forrazhatjuk tednak is.

Piros arvacsalan

Ez a novény mar 6nmagaban megérdemli, hogy odafigyeljiink
a kornyezetiinkre, hiszen egy kirdndulds vagy séta soran biz-
tosan talalkozunk ezzel a vadviraggal. Az egész névény ehetd,
enyhe, kicsit viragos ize van. Fogyaszthatjuk salatakba kever-
ve, dusithatunk vele leveseket, de a legfinomabb, ha nyersen
turmixoljuk almaval, banannal, esetleg kivivel — kinek, kinek
izlése szerint. A névénynek magas a tapanyagértéke, C-vita-
mintartalma jelentds, vasat is nagy mennyiségben tartalmaz.
A magjabdl nyert olaj igen gazdag antioxidansokban.

Felfuté komlo, vadkomlo

Vadzoldségként nemcsak leveleket, hanem fiatal hajtasokat
is gyUJthetunk Ezek kozott az egyik Iegﬁnomabb a konnyen

EGESZSEG

felismerhet6 és gydjtheté komlohajtas. A komlo szeret felfutni
keritésekre, szereti a patakpartokat, az artéri erdéket, de erd6-
széleken is talalkozhatunk vele. A vadkomlé fiatal hajtasabél
izletes levest, fozeléket lehet késziteni, mint a spargabdl vagy
zoldbabbdl. Egyes vidékeken parolt zoldségként, rakott zold-
ségként tejszines martassal készitik. De a legegyszer(ibben,
parolva, majd fliszeres vajban atforgatva is nagyon finom. A
komldéhajtas ecetes savanyusagként is elrakhatd. Jellegzetes,
magasra felkiiszé névény, nem nehéz felismerni, de figyeljiink
oda, hogy a horgas, sz6ros hajtasvég, amit leszediink, ne legyen
0sszegabalyodva mas fajokkal, amelyek esetleg nem ehetdk.
A legfinomabbak a tavaszi, még levél nélkiili, elsé hajtasok,
kb. 20 cm hosszuségig. Kés6bb a hajtascsucsot addig és olyan
hosszuisagban gydjthetjiik, mig konnyedén letérheté és még
nem fas. A hajtas C-vitamint is tartalmaz, és enyhe vizhajto
hatdsu. Olvassunk utana a komldviragzat és a komlétoboz fel-
hasznalasanak is!

Pitypangméznek hivjak...

...de semmi koze a mézhez. Inkabb egy finom, stir(i szorp vagy
szirup, amelynek konyhai felhasznalasa megegyezik a mézé-
vel, az ize pedig szintén nagyon finom. Az interneten szamos
elkészitési médot talalunk, keressiink recepteket vagy kisérle-
tezziik ki a sajat receptiinket. A pitypangszirupot, amit a gyere-
kek is nagyon szeretnek vajaskenyérre vagy teaba csurgatva,
mi igy készitjuk:

Szediink egy tal pitypang (gyermeklancf(i) szép sarga viragot
a szara nélkiil, olyan helyen, ahol nem jarnak auték, a meny-
nyiség 3-4 nagy maroknyi viragfej. Ezt otthon szétteritjiik a
konyhaasztalon, hogy az esetlegesen benniik laké kis bogarak
kimaszhassanak. Megmosni nem feltétlendil kell, hiszen akkor
kimossuk a viragport is a novénybél. A lekvarfézé fazekunkba
belerakjuk a viragokat és felengedjiik annyi vizzel, amennyi el-
lepi. Felforraljuk, de amint felforr, elzarjuk a langot alatta. 24
o6ran keresztil allni hagyjuk, majd egy konyharuhan vagy srd
szitan atszdrjuk, a virdgokat alaposan kicsavarva. Ekkor ujra
forralni kezdjiik kis langon, mikézben cukrot adagolunk hozza.
Ahany recept, annyi cukormennyiség — mi ehhez a mennyiség-
hez 1 kg kristalycukrot hasznalunk — keressiink és olvassunk
mas recepteket is! Lassu t(izon, rovid id6 alatt srdre f6zziik a
szirupot, majd hagyjuk kihdlni. Ezutan 2 friss citrom levét fa-
csarjuk bele, keverjiik at és merjiik tivegekbe. Ha [égmentesen
lezarjuk, sokaig elall. Hasznaljuk ugy, mint a mézet ezt az illa-
tos szirupot, vagy egy evékanal almaecettel és asvanyvizzel
keverve készitsiink egészséges nyari — vagy nyarat idéz6 — in-
nivalét beléle.

A leirtakkal csak kedvcsinal6 izelitot igyekeztiink nyujtani.
Az interneten sok olyan hiteles forras talalhaté, ahol bvebb
ismeretek vannak az erdok-mezdk ehetd vadnovényeirol.
Mindenkinek jo egészséget kivanunk!

Hum Krisztina
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Etkezni sokféleképpen lehet, a mai modern korban az ipari
feldolgozasu élelmiszerek, a tomegtermelés és a kiilonféle
kémiai anyagok, tartosito- és izfokozoszerek hasznalata
valtozasokat hozott az emberek szervezetében. Manapsag
igencsak gyakori az allergia, a cukorbetegség, az inzulinre-
zisztencia, de elutasithatjuk bizonyos termékek fogyaszta-
sat etikai okokbdl is. Ebben az uj rovatunkban szeretnénk
».mentes” recepteket bemutatni az olvasoknak. Reméljiik,
orommel fogadjak! Reméljilk, a mentes taplalkozasok be-
mutatasaval jobban megérthetik szervezetiik, emésztésiik
miikodését, és az egészséges ételek fogyasztasaval kozér-
zetiik is javul.

A hisztaminintolerancia

Els6 cikklinkben az alig ismert, mégis sok ember életét meg-
keserit6 hisztaminintoleranciat mutatjuk be, melyhez recep-
teket is ajanlunk Kaczur Orsolya kolléganénk konyhajabadl.

Mi a hisztamin?

A hisztamin a hizésejtekben termel6dé és raktarozodo ve-
gyilet. Szerepe a szervezet immunreakcidjaban van, ha egy
korokozé elleni védekezésben felszabadul, a gyulladas kiala-
kitasaban van fontos szerepe, ami alapjaban véve, normalis
esetben egy természetes gydgyulasi folyamat a szervezet
részérél. A hisztamin felszabadulasat azonban nemcsak a
természetes immunreakcié, hanem szamos kérosnak ne-
vezhet6 inger, allergén, stressz, egészségtelen élelmiszer is
kivalthatja, és a taplalkozast illetéen bizonyos artalmatlan
élelmiszerek is.

Miért lesz koros a reakcio?

A hisztaminintolerancia az artalmatlan okoz6 miatt feles-
legesen felszabadulé hisztamin tulzott jelenléte, ami gyul-
ladasos, olykor allergias tlinetek kialakulasahoz vezet. A
Iégutakban nehézlégzést, kohogést okoz, a bélrendszerben
fajdalmakat, gorcsoket, olykor fajdalmas menstruaciot.
Vagy igen erds allergias tiineteket, akar viszketést, orrfo-
lyast, szapora szivverést. Kialakulhat orokletesen, illetve
betegségek utéhatasaként is. A szerzett hisztaminintole-
ranciat vissza lehet forditani, elsésorban a kivalté ok meg-
szlinésével, megsziintetésével. Ha valaki hisztaminintole-
ranciaban szenved, keriilnie kell azokat az élelmiszereket,
amelyeknek szerves alkotérésze a hisztamin, példaul az

B

erjesztett vagy hosszabb ideig érlelt élelmiszereket. llyenek
példaul a savanyusagok, a sajtok, az alkoholos italok — féleg
a borok — a feldolgozott élelmiszerek és a szennyezett éte-
lek. Sajnos magas hisztamintartalmuak bizonyos egészsé-
ges élelmiszerek is, példaul a friss zoldségek, gyimalcsok,
friss halak, tejtermékek, hisok, ami kiilonésen megneheziti
a hisztaminintoleranciaban szenveddk életét. Vannak olyan
élelmiszerek is, amelyek csak aktivaljdk a hisztamin fel-
szabadulasat, igy szintén keriilendék: példaul a citrusfélék,
a paradicsom, a spenét, a mogyord, a dio.

Hogyan diagnosztizaljak a hisztaminintoleranciat?

A hisztaminintolerancia nehezen diagnosztizalhaté, hiszen
a jellegzetes panaszok mas allergiagyanura is okot adhat-
nak. Ha a panaszok hisztaminmentes diéta hatasara javul-
nak, az elég bizonyiték, de orvosi felligyelet mellett végez-
het6 tgynevezett hisztaminprovokéacios teszt is. Erdemes
megkeresni a betegség okat. Fontos a szigoru diéta, és
sulyosabb esetben antihisztamin-gy6gyszerek adasa. Ha a
kivalté ok megsz(inik, az intolerancia akar magatol is meg-
szlnik.

A kovetkez6 oldalon Kaczur Orsolya
kollégandnk receptjeit olvashatjék.

o |

Eper ,,mousse” torta

Hozzavalok az alaphoz:
- cukormentes zabkeksz daralva

- kékuszolaj/ghee vaj/margarin

Hozzavalok a krémhez:

- 3 dl kékusztejszin, 3 lapzselatin vagy ennek megfelel6 meny-
nyiségu porzselatin

- viz a zselatin feloldasahoz

- vanilia kikapart magja

- édesito izlés szerint

- friss citrom leve izlés szerint

- 300 g friss vagy vagy fagyasztott eper

Elkészités:

A kekszet ledaraljuk, majd a kékuszolajjal/ghee vajjal/marga-
rinnal 8sszedolgozzuk, és egy tortaforma aljaba nyomkodjuk.
Hut6be tessziik, hogy megszilarduljon.

Az epret az édesit6vel pici vizzel és 100 g tejszinnel feltessziik
féni, de ne forrjon! A zselatint a leiras alapjén elkészitjiik (attol
fligg6en, milyen zselatint hasznalunk: lap vagy por) Ezt az egé-
szet leturmixoljuk, és a maradék tejszint felverjiik. A zselatinos
egyveleget hagyjuk picit hilni, majd hékiegyenlitéssel adagol-
juk hozza a felvert tejszint és 6sszedolgozzuk az egészet. Majd
az egészet a zabkekszes alapra ontjik, és 4-5 érat vagy akar
egy éjszakat allni hagyjuk.

e

Hamis , kolesturo” torta:

Hozzavalé6k az alaphoz:

- cukormentes zabkeksz daralva

- kékuszolaj/ghee vaj/margarin

,Kolesturo” hozzavaloéi:

300 g szaraz koles, 3 dl kokusztej, 2 dl viz, édesit6 izlés
szerint, vaniliardd kikapart belseje, fél citrom kifacsart
leve,

3 lapzselatin, pici viz a zselatin feloldasahoz

Elkészités:

A kekszet ledaraljuk, majd a kokuszolajjal/ghee vajjal/
margarinnal dsszedolgozzuk, és egy tortaforma aljaba
nyomkodjuk. H(it6be tessziik, hogy megszilarduljon.

A kolest atmossuk és feltessziik féni a vizzel, a kokusz-
tejjel és az édesitével. Ha megfétt, hagyjuk kihdlni. K6z-
ben elkészithetjiik a zselatint, amit a kihilt kdlesegyve-
leghez keveriink. A kéleshez adjuk a vaniliarad kikapart
magjait, valamint izlés szerint izesitsiik citromlével és
édesitével is, még ha sziikséges. Az egészet le is tur-
mixolhatjuk, akkor inkdbb ,sajttorta” hatast kelt majd
az eredmény, de megmaradhat a koles rusztikus rogos
allaga is, ami a taro allagara hajaz.

Tetejét szorjuk meg hazi készitési cukormentes
granolaval.
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130 EVES A BUDAI KORVASUT
EJSZAKAK ES NAPPALOK
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Par évvel ezelott keriilt napirendre ismét a budapesti kor-
vastut iigye, ezt azonban a fovaros adottsagai miatt nem
valamiféle szabalyos koralakzatnak kell elképzelni. A
legutolsé tervek szerint a régi/uj vonal Obudatél indulva
Angyalfold, Zuglo, Pestiijhely, Rakosszentmihaly, Kéba-
nya és Ferencvaros érintésével érkezne Kelenfoldre, azaz
a kor nem zarulna be teljesen. Pedig korabban volt erre
is példa.

»A Budapest févaros Duna-jobbparti teriiletén fekvé gyari,
ipari és egyéb vallalatoknak, a budapesti vasuti palyaud-
varokkal, kiilondsen pedig a m. kir. allamvasutak haléza-
taval valo O0sszekottetését, ugy altalanos kozigazgatasi
és forgalom-politikai tekintetekbdl, mint a févaros helyi
és gyaripari érdekeinek szempontjabdl is sziikségesnek
s elsérendl feladatnak 6smervén fel, — mindjart a Du-
na-balparti korvasut megépitése utan tervbe vettem a
Duna-jobbparti korvasut létesitésének biztositasat is” —
e szavakkal kezddédik az 1891/XXIV. szamu torvénycikk,
amelyet Baross Gabor jegyzett. Noha ekkor mar megépiilt
a ,balparti” azaz pesti korvasut, ,a teljes kor” kiépitésének
a budai vonal hidanya mellett az is az akadalya volt, hogy
nem volt északi vasuti hid a Dunan.

Nem oda Buda

A budai korvasuti munkalatokat — ahogy ez a torvény-
cikkbdl is kiolvashaté — nem a személyforgalom emelke-
dése indokolta, hanem a gyarak, lizemek elszaporodasa.
Nem véletlen, hogy a torvény megalkotasaban nemcsak

VASUTASMAGAZIN

pitett Ujpesti vasuti hid atadasa 1955-ben Foto: Fortepan/UVATERV

minisztériumi és vasuti illetékesek vettek részt, hanem
a tervezéshdl és a kivitelezésb6l oroszlanrészt vallalé
cégek képviselodi is: Leipcziger Vilmos (Griinwald és tar-
sa), Mechwart Andras (Ganz és tarsa vasontéde- és gép-
gyar-részvénytarsasag), Zucker Adolf (els6 budapesti
g6zmalom-részvénytarsasag), Déri Izidor (Luiza g6zma-
lom-részvénytarsasag), valamint Weisenbacher Endre és
dr. Wittmann Moér (Goldberger Sdmuel és fiai). E vallalko-
zasok budai és 6budai érdekeltségek voltak, amelyek ter-
mészetesen nem szivjésagbol biztositottak jelentés anya-
gi tdmogatast a hamarosan megkezd6dé munkalatokhoz.
Ennek készonhet6en mar 1892 6szére kiéplilt a tervezett
szakasz. ,A budapesti duna-jobbparti gé6zmozdonyu kor-
vasut, valamint az abbdl kidagazé iparvaganyok mdtanren-
dori bejarasa aug. 27-én ment végbe. A vonal 8 kilométer
hosszu és az ébudai filatori gattol a déli vaspalyaig terjed,
a Csaszarfiirdé el6tt egy kitérével; csatlakozasok vannak
a Griinwald-féle szeszgyartdl, a Spitzer-féle kartongyartal,
a katonai ruharaktartél, a Lujza-g6zmalomtdl, az elsé bu-
dapesti g6zmalomtol és a katonai élelmezé raktartél. A
palya mentén két vashid van; az egyik az 6rddgaroknal,
a masik a Szépvdlgy-utcanal. Ezenkiviil 34 boltozott és
zsilipes ateresz épiilt, az 6budai hajégyari hid el6tt pedig
154 méter hosszu tamfal” — szamolt be az Gj vonalrél az
Epit6 Ipar cim(i lap, és a részletes ismertetébél kideriil az
is, hogy a korvasut budai szakaszanak egy része olyan he-
lyeken futott — Vérmez6, Margit kérat —, amit ma mar ba-
josan tudnank vasuti palyanak elképzelni. Raadasul ezen
a szakaszokon a megnyitas idején a Budapesti Kozuti
Vaspalya Tarsasag |6vasutjai jartak, a MAV vonatai csak

kozos hasznalatban un. peage-vonalként tudtak igény-
be venni. Minden bizonnyal ez a Iévasuti kozoskodés is
hozzajarult ahhoz, hogy a forgalmat kizarélag az éjszakai
orakban bonyolithattak a tehervonatok. Mai szemmel ugy
tdnik, hogy a korvasut palydja a Margit korutat elhagyva a
szentendrei HEV vonalahoz csatlakozott, ami igaz is annyi
kiilonbséggel, hogy a HEV budapesti végallomasa ekkor
még a Filatorigatnal volt, vagyis a Margit hidig tart6 sza-
kaszt a MAV épitette. Vagyis az 1888-ban atadott szent-
endrei HEV csak a kérvasut megépitése utan kdzlekedhe-
tett (ugyancsak peage-vonalként) Szentendrérél akkori Uj
végallomasara, a Palffy (ma Bem Jézsef) térig.

Réakospalotan, a vasut mentén
Foté: Fortepan/Kovacs Marton Erné

Kiilvaros, belvaros

A budai korvasut megépitése idején Pesten mar muko-
dott ilyen jelleg(i vonal. 1889-ben kototték dssze a vaci,
a hatvani, az Ujszaszi és a zimonyi févonalakat, s6t egy
évvel késébb Angyalféldnél egy olyan vontatévaganyt is
létesitettek, amely a Marké utcaig tartott, igy még a Szent
Istvan koérutat is keresztezte. (Persze akkoriban a mai Uj-
lipétvaros helyén ipari tizemek és malmok voltak, igy a va-
gany épitése indokolt volt.) Ugyancsak a belvarosi 6ssze-
kottetés jegyében Kébanya felsé feldl a Keleti, Angyalfold
fel6l pedig a Nyugati palyaudvarral is kézvetlen kapcsolat-
ban allott a pesti kdrvasut.

De ennél sokkal jellemz6bb, hogy a kiilvarosokkal, agg-
lomeracios telepiilésekkel teremtett 6sszekottetést. A
beruhazas soran harom Uj vasutallomast is létesitettek:
Pestujhelyen, Rakosszentmihalyon, Sashalmon. De ezek
az allomasok nem az ekkor még 6nallé telepiilések koz-
pontjaban kaptak helyet, a vonal ugyanis sz6 szerint Bu-
dapest akkori hataran futott. Ez volt az egyik oka, hogy a
személyszallitast a MAV sokaig nem tartotta indokoltnak.
Azutan sem, hogy 1896-ban, az Ujpest vasuti hid atada-
sa utan mar korbe lehetett volna vonatozni Budapestet.

ANNO

De ellentétben példaul a berlini Ringbahnnal, sok értelme
nem lett volna, hiszen a budai szakasz egyéb tomegkozle-
kedési hasznalata miatt (1896-ban a Iévasutat villamosok
valtottak fel) teljesen reménytelen vallalkozas lett volna
még személyvonatokat is kozlekedtetni. Csak joval ké-
s6bb, 1928-ban, a pesti oldalon a Nyugati és a Keleti (vagy
Jozsefvaros) kozott indult személyforgalom a pesti kor-
vasut vonalan, a vonatok Rakosrendezén, Pestujhelyen,
Rakosszentmihalyon, Sashalomnal és Kébanya felsén
alltak meg, a menetidé koriilbelil haromnegyed 6ra volt,
de a kihasznalatlansag miatt folyamatosan ritkitottak, az
Otvenes években pedig meg is sziintették a vonatparokat.

Egy nagy alom

Ismét Berlinre hivatkozhatunk, hiszen az a hatalmas ko-
z0sségi kozlekedési potencial, ami ott van, Budapesten
csak tessék-lassék moédon és bizonyos szakaszokban va-
I6sulhatott meg. Kemény Ignac mérndk az 1930-as évek
elején nem akart belenyugodni a megvaltoztathatatlanba.
Kimondottan a személyszallitas reformjat kivanta megva-
I6sitani azzal, hogy a kdrvasutat magasvasutként képzel-
te el — a lakossag szolgalataban. Persze a mar mikodé
(teher-) kérvasuthoz képest teljesen mas filozéfia alapjan
épiilt volna a Kemény-féle vasut. A terv az volt, hogy Pes-
ten a mar meglévo korvasutat emeljék a magasba. Az ille-
tékeseket azonban nem hatotta meg a nagyszabdasu tery,
nem is elsésorban azért, mert az esztétikai kifogasok mel-
lett, hatalmas anyagi raforditast igényelt volna. Kemény
Otletével az volt a legnagyobb baj, hogy gyakorlatilag
szétrombolta volna a Rézsadombot. ,A Rét utca 4-6. sz.
alatti bérvilla el6tt a terepviszonyok egy alagut inditasat
teszik sziikségessé, amely nagyjaban és egyenes vizszint-
ben halad a Rézsadomb alatt a Pusztaszeri és Zéldmali
utak tajékaig. Az alagut északi kapuzata a Szépvolgyi és
Z6ldmali utak kozé esik” — irta Kemény, aki a rézsadombi
alagut mellett a Vérmez6 rendez6palyaudvarra valé atala-
kitasat is kapacitalta.

Vélhetéen e tudomanyos-fantasztikus targykorbe valé
részletek — és persze a pénzhiany — miatt vetették el a
kovetkezékben is egy valoban hatékony kozlekedési esz-
kozként mikodé korvasut ideajat. Raadasul a meglévé
korvasut kihaszndltsaga a rendszervaltas utan, a gyarak,
lizemek megsziinésével tobbnyire okafogyotta valt. Nem
csoda, hogy azt az iparivagany-erdét, amely egykor (a
korvasuthoz csatlakoztva) behalézta a kiilvarosokat, na-
gyon-nagyon sok helyen felszamoltak. Mégis ugy tnik,
hogy lesz happy end: ahogy arrél a magazinunkban 2020
marciusdban mar beszamoltunk, a Budapesti Fejlesztési
Kozpont elképzelései szerint az elévarosi forgalom re-
formjara van sziikség; a meglévé elévarosi vonatokon fe-
Itl inditani kell 4j jaratokat is Uj irdnyokba — és legféképp
a pesti korvasut szakaszait kellene e célbdl kihasznalni.

Legaét Tibor
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GOZFELHOS UTAZASOK

A MAV Rail Tours kozkedvelt utjai kozé tartoznak a gézfelhds kirandulasok, amelyek
hazank legszebb tajaira ropitik el az utasokat gozmozdonyokkal és nosztalgiakocsik-
kal, felidézve a boldog békeid6k hangulatat. Cikkiinkben Belak Viktor személyszalli-
tasi igazgato mesél a gézfelhés kirandulasok kulisszatitkairdl, és bemutatjuk a leg-

népszeriibb uti célokat is.

A nosztalgiajaratok jarmdvei, mikor nincsenek szolgalatban,
extra banasmaodban részesiilnek: jol megérdemelt nyugdijas
éveiket toltik a Vasuttorténeti Park Orient Csarnokaban, ahol
szolgalaton kiviil a latogatok csodalhatjak éket. A mozdo-
nyok pedig Istvantelken varjak a sorukat, ahol szakért6 kezek
gondoskodnak réluk, hogy tobb szaz év utan is biztonsaggal
repithessék az utasokat céljuk felé egy-egy specialis napon,
mikor munkaba allnak. A nagy nap, mikor kigordiilnek a jarmu-
vek a sinekre, el6készitést igényel. Az indulas el6tt a kocsikat
0sszesorozzak a megfelel6 sorrendben, a miszakis kollégak
felkészitik Oket, vizzel toltik a mozdonyokat, az esetleges
problémakat kijavitjak. Az indulast egy kiilsé és egy belsé ta-
karitas el6zi meg, és ha kozlekedik biifé- vagy étkezékocsi a
szerelvényben, ennek felkészitése az utazas el6tti napon tor-
ténik. A mozdonyt mar az indulas el6tti napon befitik, hogy a
megfelelé lizemi hémérsékletet elérjék, és az esetlegesen fel-
meriil6 kisebb problémakat javitani tudjak. A gézmozdonyok
specialis szakért6ket igényelnek mind felkészitésiikben, mind
vezetésiikben és lizemeltetésiikben. Azokat csak a megfele-
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16 képesitéssel rendelkezé kollégak vezethetik. A vonatkiséré
személyzet is kicsit mas a nosztalgiajaraton, mint egy hagyo-
manyos Uton: egy vonatmenedzserb6l, hostessekbdl, miisza-
ki kisérokbdl all. Programok esetén idegenvezet6 is utazik a
személyzet részeként, hogy az élmény tokéletes legyen az
utasoknak.

Az atitervek osszeallitasa, a kozonség orome

Egy-egy évben az Uti célokat a MAV Rail Tours értékesitési
részlege kozosen donti el, de az utazas meghirdetéséig sza-
mos feladat var még a kollégakra. Kalkulaciok és menetrendi
adatok sziikségesek legel6szor egy utazas szervezéséhez,
hogy az Gt ne csak szép legyen, de megvaldsithaté és nyeresé-
ges is. Belak Viktor bizakodik, hogy az idei évben visszatérnek
a koronavirus-jarvany el6tti utasszamok. ,A pandémia el6tt
szamos vonatunk telt hazzal kozlekedett, de sajnos a vilag-
valsag ezeket az utazasokat is utolérte. Talan az idei évben si-
keriil nagyobb Iétszamu utakat elinditanunk, jelen pillanatban

némelyik mar az indulas el6tti hetekben is telt hazas foglalt-
sagot mutat, de van, amelyikre még akar az utolsé napokban
is lehet jegyet vasarolni. Nincs konkrét célkdzonségiink, de a
g6zmozdony iradnt altalanosan érdekl6d6k korében kereset-
tebbek a gézfelhés utazasok, hiszen élében is megtekinthetik,
atélhetik a mikodé g6zosok varazsat. A kozonség nagyon ve-
gyes, érkeztek mar babakocsival is, sokan jonnek csaladdal,
de baréti tarsasagok és az idésebb korosztaly is kedveli eze-
ket az utazasokat. Egy-egy Ut végére 0sszekovacsolddik az
utazok kozossége. Emlékszem, egyszer Szolnokon voltunk, és
a visszaindulas el6tt egy kedves par lépett oda hozzank, akik
a dicséré szavak mellett egy tabla csokival ajandékoztak meg
a személyzetet koszonetképpen. Minden utazason kedveske-
diink az utasainknak egy kis aprésaggal, ami egy, az utazasra
gyartatott magnes. Ennek a kiosztasa soran is kapunk renge-
teg pozitiv visszajelzést, és utazasunk végén az elkdszonés-
kor is jo latni a mosolygds arcokat.”

A legnépszeriibb utak

Idén az elsé kirandulds Tatara indul majus 29-én. A Gerecse
hegyvonulatai alatt elteriil6, enyhén dombos felszini kisvaros
latvanyanak nehéz ellenallni mar a vonaton dlve is. Tata nagy
kiterjedési tavai és arnyas parkjai a természet kedvelSinek
kindlnak feledhetetlen kikapcsolédasi lehet6séget, mig mi-
emlék épiiletei fordulatokban gazdag torténelmét idézik meg.
Ez a vonat egészen Komaromig kozlekedik, akar odaig is el-
latogathatunk a nosztalgiajaraton. A gézfelhés utazasok ko-
ziil a legnépszer(ibb az egyik legszebb vasttvonalon, a 70-es,
Szobra vezet6 vasutvonalon minden évben tobb alkalommal
is elindulé ,G6zfelhds kirdndulas a Dunakanyarba” elnevezésu
utazas, ahol a végallomas Szob, de menetkdzben Kismaroson
és Kiralyréten is fakultativ programok varjak az utasokat.

w ET

RAIL TOURS

Ez a program idén el6szor augusztus
7-én zajlik, és a vendégek a legszebb
muzedlis kocsikban utazhatnak. A
nosztalgiavonat a 424. sorozatsza-
mu g6ézmozdonnyal az élén kozle-
kedik, amit az emberek tobbszor is
megszavaztak mar a legszebb moz-
donynak. Szeptember 3-an immar
hagyomanyosan atnak indul Szol-
nokra a nosztalgiavonat. A Tisza f6-
varosaba kozlekedé jarat a Szolnok
Napja programsorozattal kiegésziilve
egész napos kikapcsolédast nyujt
minden korosztaly szamara. Oktéber
2-an megismétlédik a dunakanyari ut,
zarva a 2022-es g6zfelhds kirandula-
sokat.

A szervezok szeretettel varjak a kollégakat barmelyik vérbeli
vasutas kirandulasra!

Sin Bettina
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- ISTENEK EI.IEDEI.E A CSERESZNYE

Pozitiv élettani hatasait hosszan lehetne még sorolni, hi-
szen elsére barmennyire is furcsanak tlinhet, de a cseresz-
nyének nemcsak a hiisa, hanem minden része felhasznalha-
16. A szarabdl példaul vizelethajté gydgytea készithetd, mig
a cseresznyemaggal bélelt parna kivalé hideg vagy meleg
borogatasra, a mag héja ugyanis nagyon jol tartja a hoét.
Kérge, gyokere szintén hasznosithatd, csodaszép szin( és
erezetl faanyaga pedig butorok, diszek, hangszerek alap-
. anyagaul szolgal.

A cseresznye — jotékony tulajdonsagai mellett — els6sorban
mégis az izének koszonheti a sikerét. Mi pedig Lucullusnak,
a torténelem egyik legnagyobb inyencének kdszonhetjiik e
gyumolcs elterjedését. A lakomairdl hires ékori romai had-
vezérnek ugyanis egy kozel-keleti hadjarata soran annyira
megizlett a cseresznye, hogy egy nagy szemd, izletes fajta-
bél vitt is magaval haza, Italiaba. Az6ta a cseresznye meg-
héditotta egész Eurépat és az Amerikai Egyesiilt Allamokat.
P W) 5

Amikor minden rézsaszin - a japan cseresznye-
viragzas

A sakura, vagyis a cseresznyefa és annak virdga a japan
emberek szamara évszazadok 6ta a feltdltédést jelenti. Sze-
retik, tisztelik és csodaljak. Mivel a szigetorszagban a cse-
resznyevirdg szirmai az allandé megujulast jelképezik, igy
ez a névény valt a tavasz és az Ujjasziiletés szimboélumava.
A természet e szemet és lelket gyonyorkodteté atvaltozasa
a japanok szamara kultikus tinnep. A riigyek kipattanasat,
a szinte mindent eldraszté rézsaszin virdgpompat min-
denki latni szeretné, ezért szamtalan egyéni és szervezett
program formdjaban vesznek részt a hanamiban, azaz a
cseresznyevirdgok nézésében. Ez torténhet egy nagyszaba-
su fesztival keretében, ahol szines programokkal varjak a
viragnézéket, de lehet egy piknikezéssel egybekotott séta
is a parkban. Az linneplés napnyugta utan is folytatodik,
ugyanis a fakat szines lampasokkal diszitik fel, még varazs-

i':t a gyerekk
Aajbol vagyat
csergsznyét

a ‘esziinkbe,
L‘ aszni... E
dja.

Tudtad?

+ Cseresznyézés utan ne igyal vizet, ugyanis a héjon ta-
lalhaté baktériumok a vizzel reakciéba lépve puffadast,
gyomorfajast okozhatnak!

* A cseresznyemag egészben nem mérgezd, akkor sem
torténik semmi baj, ha véletleniil egyben lenyeled. Szét-
ragni azonban sohasem szabad, mert a mag belsejébdl
cianid keriilhet a szervezetbe, ami viszont sulyosan
mérgez6 lehet!

Tokéletes formdja, szépsége, ragyogasa és finom, édes
ize miatt az 6korban az istenek eledelének hitték. S valo-
ban, ez az apré gyiimdlcs ugy eteti magat, mint moziban a
popcorn, azzal a kiilonbséggel, hogy a cseresznye egész-
séges, mig utébbi nem igazan. Egy teli tal pillantok alatt
képes kitrdlni, fliggetlenil attél, hanyan cseresznyéztek
beléle, de emiatt szerencsére nem kell, hogy lelkiismeret-
furdalasunk legyen. Végre egy finomsag, amibél barmeny-
nyit ehetlink. Sé6t kifejezetten javallott a fogyasztasa, hi-
szen vese- és Vértisztitd, enyhiti az iziileti és reumatikus
panaszokat, illetve segiti a fogak és csontok fejl6dését,
ezért a még fejlédésben Iévé gyermekek szamara is ide-
alis csemege. Ezen tdlmenden tdmogatja a pihenteté6 al-
vast, A-vitamin-tartalmanak kdszonhetéen pedig a szem
egészségének megorzését is. Kivalé szomjolto, hiszen a
gyumolcs kb. 80%-a viz.

Hozzavalok:

150 g hideg vaj, 70 g
cukor, 20 g vanilias cu-
kor, 250 g liszt, 60 g hi-
deg viz, 650 g kimago-
zott cseresznye, fahéj,
1 tojassargaja, tej

Elkészités:

Az omlés pitetészta titka a hideg és a gyorsasag. Az alap-
anyagok (és ha lehet, a keziink is) legyenek hidegek. A liszt-
be belemorzsoljuk a vajat, majd hozzdadunk 40 g cukrot,
a hideg vizet és egynem(vé gyurjuk. Cipéva formazzuk, és
kb. 30 percre a hiit6be tessziik. Ha a tészta elég hideg ah-
hoz, hogy jol lehessen vele dolgozni, lisztezett feliileten ki-
nyujtjuk és beleegyengetjiik a piteformaba. A tészta aljat

ﬁ ELETMOD

Hazankban is barmerre jarunk, cseresznyefaval biztos, hogy
talalkozunk. A gazdak szivesen iiltetik sz616 mellé is, mert
ha a cseresznye viragzaskor elfagy, a sz616 még mindig hoz-
hat termést. A késébbi, majusi fagy azonban a sz6l6t teheti
tonkre, erre azonban a cseresznye mar nem érzékeny, igy
valamilyen termés biztos, hogy lesz az évben.

A nemesitett kerti cseresznyének ma mar tobb mint ezer
fajtdja ismert. A korabban érék vildgosabbak, mig a késén
érok akar egészen feketés szinlek lehetnek, mint példaul az
egyik leghiresebb és legizletesebb hazai fajtank, az oltalom
alatt all6 szomolyai fekete cseresznye. A cseresznye titka
frissességében is rejlik. Egy-két napnal tovabb nem tarolha-
16, igy érdemes azonnal fogyasztani vagy fagyasztani. Ha
valamilyen rejtélyes oknal fogva mégsem fogyna el azonnal
a friss gyiimolcs, aszalhatjuk, vagy levest, lekvart, dzsemet
és siiteményeket is készithetiink bel6le. Minden valtozat
népszerl lesz, ezt garantaljuk!

latosabba és hangulatosabba téve a latvanyt. A hanamin
mindenki szeretne részt venni és er6t meriteni a fak pozi-
tiv kisugarzasabdl, csaladok, baratok, szerelmesek, iskolas
csoportok, munkahelyi kollektivak, és ma mar szamtalan
turista is érkezik egy-egy ilyen eseményre. Hogy pontosan
hova érdemes menni, mindig lehet tudni, hiszen ebben az
id6szakban a meteorolégusok elére jelzik a szezon kezdetét
és arrdl is tajékoztatnak, hogy éppen mikor és hol viragzik
a sakura.

szurkaljuk meg villaval, hogy a siités kozben keletkez6 g6zok
eltdvozhassanak. A forman tullégé részeket levagjuk, osz-
szegyurjuk, kinydjtjuk, és csikokra vagjuk, ez lesz majd a racs
a pite tetején.
Kibéleljlik a tésztat alufdliaval és nehezéket tesziink ra (bab, len-
cse stb.), majd 180 fokos légkeveréses siitében ,vakon” siitjiik
10 percig, majd az alufélia és nehezék nélkiil tovabbi 10 percig,
hogy a kozepe se legyen nyers.
Kozben elkészitjiik a tolteléket. Ehhez serpenydbe tessziik a
cseresznyét, a maradék cukrot, a vanilias cukrot és egy kevés
fahéjat, és kozepes langon addig kevergetjilk, amig a cukor el
nem olvad. A cseresznyés tolteléket az elésiitott piteformaba
ontjiik és a maradék tésztacsikokkal beracsozzuk a tetejét. A
csikokat kenjiik meg tejes tojassargajaval. Légkeveréses siit6-
ben 180 fokon, 20—25 perc alatt készre siitjiik.
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Kedvcsinal6é a DVSC Természetjaro Egyesiilet
idei programijai koziil:

Majus 25-29. — Baja és kornyéke: varosnézés,

gemenci tlrazas és kisvonatozas, hajosi pincelatogatas
Majus 28. — Harmashegyi tura a Zsuzsi vonattal
varos és Hajdi-Bihar megy.e "g}s(’j Junius 16. — Szarvaské-Bélapatfalva
Természetjiré Szakosztlya a Debreceni
Vasutas Sport Club keretein beliil. Atagok
hét évtizede réjak megallas ‘nélkiil “az
utakat, koptatjak bakancs_t_lkat 'fﬂ'im! ezik

L

Junius 22-26. — Satoraljaujhely: Orszagos Vasutas
Teljesitmény Tura (VTT) talalkozo
Junius 29. — Nagykdérdsi tura

Julius 15. — Bakonszeg nevezetességei
Julius 21. - Omassa-Lillafiired
Szeptember 2. — Zsaka kastély

a bel- és kiilfoldi kirandulasokat, val
kulturalis programokat. =

A kezdetek

A Il. vilaghabori nemcsak az orszagot viselte meg és tette
tonkre, hanem az emberek testét és lelkét is. A karok helyre-
hozatala és a sebek begydgyitasa hosszu folyamat volt. Az
évek mulasaval a regnélé kormanyzat is rajott, hogy az em-
bereknek minden értelemben meg kell er6sddnie, és ehhez
feltoltodésre, rekreaciora van sziiksége. Természetesen ezt
az '50-es években mashogy hivtak, de a cél végiil ez volt.
Ennek érdekében elrendelték, hogy a helyi kozdsségek az
egészség védelme érdekében szervezzenek minél tébb ki-
randulast, igy szépen lassan egyre tobb helyen indultak be
a természetbarat mozgalmak.

A vasutas tarsadalom mindig is élen jart a koz6sségépités-
ben és a turista megmozdulasok szervezésében, gondol-
junk csak a ma Ujbdl hatalmas népszerliségnek 6rvendé
Kék Tura mozgalomra, amely szintén egy vasutas kezde-
ményezéshol valt orszagos programma. Ebben az idében
a vasutas természetjaras Debrecenben éledt ujja leghama-
rabb az orszagban. 1951-ben tizennégy lelkes, kirandulni,
turazni szereté ember kdrében felvet6datt, hogy természet-
jaré szakosztalyt kellene szervezni. Az akkor fennallasanak
50. évforduldjat tinnepl6é Debreceni Vasutas Sport Clubnal
(DVSC) el is kezd6dott ennek megszervezése.

igy tortént, hogy 1952-ben hivatalosan is megalakult Deb-
recen varos és a megye elsé Természetjaré Szakosztalya
a DVSC berkein beliil. Az alakulé dsszejovetelen Téth Bélat
vélasztottdk meg a szakosztdly vezet6jének, aki egészen
1967-ig toltotte be ezt a poziciét. Nem véletlendl, hiszen
irdnyitasa alatt nemcsak megvalésitotta a kit(izott célokat,
vagyis vitte sikerre a természetjarast, hanem igazi csapatot
is kovacsolt a tagokbdl.

Sport, hobbi, életforma
Az el6re meghirdetett események egyre népszeriibbek let-
tek, a kdzosségben uralkodo j6 hangulat és az Uj baratsa-
gok hire pedig mind tobb vasutast vonzott az egyesiiletbe.
A '60-as években a tagok létszama mar megkozelitette az
500 fét. A valtozatos programokon hetente tobb szazan
vettek részt, amelyeket kozel husz képzett turavezet6 ira-
nyitott. Akkoriban minden korosztaly lelkesen képviseltette
magat, fiatalok, csaladosok és idésebbek egyarant orom-
mel vagtak neki felfedezni az ismert és kevésbé ismert
tajakat, megismerni mas régiok vilagat, hagyomanyait és
szokasait, hazank természeti és épitett orokségeit. S6t a
fiatalok lelkesedése nem mertiilt ki a hobbi természetjaras-
ban, hanem rendszeresen részt vettek teljesitménytirakon
és tajfutéversenyeken is, ahol szép sikereket értek el.

Az évek, évtizedek soran sokszor valtoztak a koriilmények,
példaul tobbszor médosult a szervezet neve is, a tagok lel-
kesedése és a természet szeretete azonban megmaradt.
A 2002 6ta DVSC Természetjaré Egyesiilet néven miikodé
onall6 szervezetnek napjainkban kb. szaz tagja van. Tobb-
ségik ugyan ma mar nyugdijas, de ez a teljesitményiikdn
nem latszodik. Az egyesiilet legid6sebb tagja 96 éves ko-
raig jarta az osvényeket. Dr. Kiripolszky Istvan, a szervezet
jelenlegi elndke optimistan tekint elére, és bizik a fiatalok
csatlakozasaban. Es igaza lehet, az utébbi években ismét
gy tdnik, hogy az egyesiiletnek nemcsak mudiltja és jelene,
hanem jovéje is van, hiszen tagjaik kdzott mar 10 gyermek-
kel is biiszkélkedhetnek, akik talan egyszer majd folytatni
fogjak a természetjaras népszer(sitését és a jobbnal jobb
programok szervezését. Az egyesiilet addig is nyitottan
vdrja az Uj tagok csatlakozasat, hiszen a turdzas még min-
dig az egyik legegészségesebb és legvaltozatosabb médja
a szabadidé hasznos eltoltésének.

Szeptember 11-15. — Szigliget és kornyéke
Szeptember 22. — Szalajka-volgy
Oktéber 4-7. — Zempléni barangolasok

Oktober 22-25. — Az egyesiilet 70 éves évforduléja
a debreceni 6szi csillagtura keretében

December 1. — Mikulas-tura

_‘f;sr Zoltan tural il

Aki 70 éve nem all meg

Vass Zoltan orokifju, aki 70 évvel ezelé6tt felhtzta labara
tdrabakancsat, és azoéta is faradhatatlanul teszi benne a
kilométereket — raadasul nemcsak a sajat, hanem sok ezer
ember legnagyobb 6romére. Az egyesiilet 6rokds tagja
1952-ben, 14 évesen ott volt az alapiték kozott és ma, 84
évesen is még aktiv szervezd, tele Gjabb és Gjabb tervekkel.

A nyugdijas vasutas tavkozlési miszerészként, majd
anyaggazdalkodoként, végiil csoportvezetéként dolgozott
a MAV-nal, mik6zben faradhatatlanul szervezte kollégainak
és csaladjaiknak a programokat.

Mind ez idaig tobb mint 120 kirdndulas, 110 szinhazlato-
gatas és Eurépa 17 orszaganak felfedezése (Spanyolor-
szagtol Torokorszagig, Horvatorszagtol Németorszagig)
kotheté a nevéhez. Az altala szervezett eseményeken mar
hatezernél is tobben vettek részt. Rendkiviili szervez6kész-
sége mellett szerteagazo tudasaval is le szokta nytigdzni a
vele utazokat, igy a turakon tobbnyire 6 az idegenvezetd is.

Példa nélkiili teljesitményét 2020-ban MAV elndk-vezér-
igazgatoi kitlintetéssel ismerték el.
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SZABADIDO

. Zsemberi Milan még csak 5 éves, de mar most
odavan a vasutért. Kalocsan lakik, ahol nem jar
vonat, ezért ha a sineket szeretné nézegetni, ki-
csit messzebbre kell utaznia a sziileivel.

A MAV-t6l kapta élete elsé tarsasjatékat, amely-
nek nagyon oriil, folyton jatszani szeretne, le
sem akarja tenni. A jatékhoz kapcsolddé kartya-
kat egyelore a csaladtagjai a olvassak fel neki,
hiszen még nem jar iskolaba.

Nagyon sok boldog jatékkal toltott idot kivanunk
neked Milan!

A helyes megfejtést bekiildék kozott MAV-os ajandékokat sorsolunk ki. A megfejtés beérkezési hatarideje: 2022. majus 20.
Cim: MAV Zrt. Kommunikéaciés lgazgatésag, 1087 Budapest, Konyves Kalman krt. 54—60. E-mail: ujsag@mav.hu
Legutébbi feladvanyunk megfejtése: ,Ujabb fejlesztés a MAV applikécioban: tesztiizemben a kuponkddos vésarlas.”

A Vasutas Magazin szerkesztésége gratulal a nyertesnek, Novak Anita olvasénknak!
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Gyereknapi
csoda

Forgott az driaskerék, repiilt a korhinta, litkdztek a dodzse-
mek, ringatézott az ugralévar, szines és formas lufik tancol-
tak a szélben, hangos kacagasok és vidam sikitasok toltotték
be a teret... Mindenki derds volt és boldog. A kisvaros szélére
ugyanis vidampark érkezett, hiszen ez volt az év egyik legvi-
damabb napja, Gyereknap. Ez a nap csak tokéletes lehetett!
Jottek is az emberek szép szammal, itt volt a varos apraja és
nagyja. A kozelben elhaladé mozdonyok is nagy élvezettel és
egy kicsit irigykedve nézték a hatalmas forgatagot.

Egy, csak egyetlen egy kisfiti szomorkodott csupan otthon.
Réadasul Petike az ablakabdél nemcsak a sinekre latott r4,
hanem a viddmparkra is. Mégsem lehetett ott, ezért hol dur-
cdasan, hol vagyakozva nézte a sokadalmat. Szive szerint per-
sze 6 is ott ugralt és szaladgalt volna, meg nem allva egy pil-
lanatra sem. Egyébként is nehezen tudott megiilni a fenekén,
nem hogy akkor, amikor ennyi izgalom vette koriil! Nem volt
0 sose rossz gyerek, csak egy kicsit eleven. De Petike laba
most gipszben volt. Persze csak egy véletlen miatt, nem 6
tehetett réla. Egy kiallé ké volt rosszkor, rossz helyen, amiben
a szaguldo kisfiu éppen ugy botlott meg, hogy ez lett vége. El-
torott a jobb laba. Ezen kar is volt buslakodni, ebcsont beforr,
de gipszben szigordan tilos ugralni. Nincs is ennél unalma-
sabb. gy neki idén csak az ablakon bamészkodas maradt,
meg persze a kis fa jatékvonatai, amikkel nagyon szeretett,
s6t imadott jatszani — megunhatatlanul. Most azonban még
ezek sem tudtak felviditani. Hiaba prébalkozott mar minden-
nel az anyukaja, hidba viccel6dott az apukdja, most semmi
sem tudta elterelni a gondolatait arrol, hogy 6 az egyetlen,
aki otthon kuksol ezen a csodalatos napon. Végiil is érthetd,
a vidampark, az viddmpark, rdadasul egy évben csak egyszer
jott a varosba.

A buslakodast egyszer csak egy irdatlan hangos sipolas tor-
te meg. Az egész csalad felkapta a fejét, hogy mi lehet az?
A kovetkezé pillanatban pedig arra lettek figyelmesek, hogy
az ablak el6tt hatalmas fiistfelhé kezdett gomolyogni. Petike
nem is értette, mi torténhetett. Kigyulladt valami? Vagy a vi-
dampark egyik jatéka romlott el?

Majd amikor odabicegett az ablakhoz, nem akart hinni a sze-
mének. A s(irl gézfelhé mdégiil lassan kezdett kirajzolédni a
kép. Fekete volt és hatalmas.

Kémény, driasi kerekek, hajtérad és dugattyu. Igen, Bivaly allt
ott! A legnagyobb, a legerésebb és a legkedvesebb mozdo-
nya az 0sszes koziil. A hires 424-es g6z0s teljes életnagy-
sagban, és éppen az 6 hazuk el6tt. A kisfii nem tudta, mit
keres ott kedvenc g6zmozdonya, de ebben a pillanatban nem
is nagyon érdekelte. Csak allt és bamult tatott szajjal. A lat-
vany 6nmagaban is leny(ig6z6 volt!

A kovetkezé meglepetés akkor érte a csaladot, amikor meg-
szélalt a csengdjiik. Ki lehet az? Nem vartak senkit ezen a
vasdarnapon. Legnagyobb meglepetésiikre a f(iték alltak az
ajtéban, hogy segitsenek levinni Petikét, mert Bivaly nem
véletlenil allt meg éppen itt, az 6 hazuk el6tt. Petikéért jot-
tek, hogy elvigyék egy igazi, g6zfelhés robogasra, ami bi-
zony még a vidamparknal is sokkal, de sokkal izgalmasabb.
A kisfiinak nem kellett kétszer mondani, hogy van-e kedve
vonatozni egyet, s6t az apukaja is bekéredzkedett, hadd me-
hessen 6 is a 424-essel. Egyediil Petike anyukaja aggddott,
hogy mi lesz a begipszelt labaval... De sokaig 6 sem tudott
ezen gondolkodni, hiszen a f(it6k mar szaladtak is a kisfitval
és a gipsszel egyiitt, és hirtelen azon kapta magat, hogy Peti-
ke a g6z0sbél integet neki fiilig éré szajjal.
S hogy a vasutasok honnan tudtak, hogy van valahol egy
kisfiu, aki Gyereknapon szomorkodik? Ki tudja... De ezen a
napon nem volt szomoru gyerek sehol a kérnyéken, az egé-
szen biztos.

Irta: Csohdny Domitilla

llusztracio: Gyéri Zsolt
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