A nagy epidémia - Az 1918-19-es spanyolnatha jarvany,
valamint annak megyei és jaszberényi vonatkozasai

1918-1919-ben az akkori vilag lakos-
saganak mintegy 5 szdzalékat elpusztitot-
ta, egyes becslések szerint 25-100 millié
embert, ezzel megelézte a 14. szazadban
dithong6 pestisjarvanyt is. Az Egyesiilt
Allamokbdl, azon beliil pedig Kansasbdl,
Haskell megyébdl indult el, és legalabb
harom hullam erejéig tombolt, kozben
tobbszor mutalédva. Egy katonai bazison
fertézték meg egymast az emberek, ahon-
nét zsufolt vonatokon és hajokon terjedt
tovabb a jarvany. Mas vélemények szerint
Franciaorszag volt a kiindulépont, ahol
1916-ban brit csapatok allomasoztak.

Mivel Eurdpa a spanyol sajton ke-
resztiil értestilt a jarvanyrol, igy rajta is
ragadt a spanyolnatha név. Egyébként 8
milli6 spanyol fert6z6dott meg ebben az
id6ben.

Ugy vélik, hogy a virus felszini
antigénstruktiraja HIN1 tipusi volt,
mely az orrban és a torokban megta-
lalhaté 2,6-szidlsav cukorhoz kotddik.
Egyeseknél vérzéses tiidégyulladassa
fejlédott. Kiilonosen veszélyeztetettek
voltak a 20-40 év kozottiek: az aldozatok
immunrendszere talreagalta a fert6zést,
és elpusztitotta a tidészoveteket. A be-
tegség gyors lefolydsu és igen heves: erds
végtagfdjdalommal, valamint fejfajassal,
tovabbd magas lazzal jart. Eléfordult hi-
degrazas, kohogés, kékesfehér borelszi-
nezbédés (oxigénhiany miatt). Bar sokan
rovid idén beliil jobban lettek, masokndl
azonban a tiidégyulladas végzetesnek bi-
zonyult.

Nehézséget jelent a kérdés kutatdsa-
ndl, hogy nem voltak egységes eléirasok:
egyesek nevezték spanyolnathdnak, spa-
nyolos tiidélobnak, de ettdl sokkal fon-
tosabb, hogy volt ahol tiidégyulladasnak
vagy mellhdrtyagyulladasnak irjak.

Szerény eszkozokkel igyekeztek meg-
fékezni a jarvany terjedését: hajoutak
tiltdsa, vagy korlatozasa, karantén elren-
delése, tomegrendezvényeket is kertilni
kellett; bor, szdj és ruhazat tisztan tartasat
is javasoltak, inditvanyoztdk az étkezés
el6tti kézmosas bevezetését, és az étel ala-
pos megragasat. Masok szerint a székletet
nem volt szabad sokaig visszatartani, de
felkelés utdn egy-két pohar vizet kellett
inni. New Yorkban megtiltottak az utcan
valo kopkodést, a vétkezdket megbiin-
tették. Javasoltdk a maszk hasznalatat,
pénzbiintetéssel sujtottak a tévelygdket.
A flgeszirupot és az eukaliptuszkendcsot
is javasoltak védekezés gyanant. A beteg-
ség terjesztdjének tekintették egyesek a

szabad ég alatt val tdborozast, a szallo
port, a lenge oltozetet és a piszkos pizsa-
mat, tovabb a zdrt, vagy nyitott ablakot, a
régi konyveket, egyesek kozmikus okokat
is megjeloltek.

A hiresebb aldozatok kozott emlit-
hetjiik IV. Karoly magyar kirdlyt, Kaftka
Margit irén6t és fiat, Partos Istvan hege-
diimuvészt, Guillaume Apollinaire fran-
cia koltét, grafikust.

Erdekesség képen emlitem, hogy Vass
Tibor 2004-ben alapitott egy Spanyolnat-
ha c. internetes folydiratot, melynek ki-
adoja a Példa Képfbiskola Kortars Mivé-
szeti Alapitvany. Egy forgalombdl kivont
Trabantot koztéri szoborként allitottak
ki, amellyel a spanyolnatha betegség 4l-
dozatainak tisztelegnek. Konyvsoroza-
tuk a Spanyolnatha Koényve, bevezették
a Spanyolndtha Kertfesztivalt, valamint
a Nemzetkozi Kildeménymiivészeti Bi-
ennalét.

A lakossag tajékoztatasa

A magyar sajt6 el6szor nem is foglal-
kozott vele, majd Est c. folyoiratban csak
Titokzatos bélgyulladds Spanyolorszdgban
cimen adott réla hirt. (1918. méjus 29.)
Késébb sem figyelmeztették a lakossagot.
»Egyszerii influenza, a mi mdskor szokott
lenni... a betegségnek semmi kiilonleges
tipusa nincsen, és 1igy gondolom, kissé fel-
fujtdk a dolgot azok, a kik nagy fontossd-
got tulajdonitanak a spanyoljdrvinynak.
Kordnyi és Liebermann tandroknak is az
a véleménye, hogy kozonséges influenzdrdl
van sz6, amely mdskor s fellépett jarvany-
szeriien, esetleg kozépsé gennyes fiilgyulla-
ddssal. Mellhdrtyalobbal, vagy tiidégyul-
laddssal. Ennek a mostani jdrvdanynak is
megvan a specialitdsa: a magas ldz, a mely
két-hdarom nap alatt elmilik” A magyar
orvosok csak Aspirint és konyakos 6blo-
getést tudtak felirni gyogymaodként.

Mirél tanaskodnak a megyei és a va-
rosi adatok? Jasz-Nagykun-Szolnok var-
megyében 1666 f6 hunyt el a betegség
kovetkeztében, ebbdl 56% volt né, 44 %
pedig férfi. 1918 jaliusaban 4 f6 hunyt el
a megyében, augusztusban 2, szeptem-
berben 16, oktéberben 517, november-
ben 490, decemberben 221. 1919-ben
alacsony volt az elhaldlozas, majd 1920
els6 negyedévében 150 {6 esett a beteg-
ségbe, illetve szovddményeinek aldoza-
taul. 1921-ben ismét alacsony a halottak
szama. A legnagyobb pusztitast a kovet-
kezé telepiiléseken végezte: Besenyszog,

Jaszddzsa, Jaszjakohalma, Toszeg, Torok-
szentmiklés és Ujszasz. Eletkor szerinti
megoszlasban a legtobb a 0 és 10 év ko-
z6tti volt a legtobb: 538 £6, a legkevesebb
pedig 61 és 70 kozottiek: 95 f6.

Barajarvany driasivolt,ahaboruidején
a cenzdra nem engedte a jarvany adatai-
nak megjelenését. Viszont nem talaltam
semmilyen megemlitését a késébbiekben
sem. Sem a varosi kozgytilés jegyz6kony-
veiben, 1918 és 22 kozott, sem a Jaszkiirt
Ujsag hasdbjain 1919-t6l 1922-ig, de még
a ferences rendhaz haztorténetében sem
emlitik. Az egyetlen informdciéforras
a varosi haldlozasi anyakonyvek voltak.
A halal oka lehetett influenzas toroklob,
influenzds roncsol6 toroklob, és spanyol
betegség, ez utdbbi 1918. december 22-
t6l. Valészind, hogy a helyi orvosok, vagy
halottkémek nem kaptak megfelel6 eliga-
zitast a jarvanyra vonatkozoan, igy nem
egyértelmtiek a haldlozasi okok. Bojtos
Gabor a jarvanyaldozatok azonositdsai
alapjan sorolta egy kategdriaba a kiilon-
b6z6 betegeket-halottakat.
1918-ban elhunyt vdrosunkban: 131 f6,

ebbdl né 80, férfi 51 f6. Legmagasabb a

0-10 kozottiek ardnya: 52, a legkevesebb

a 70 év feletti: 2.
1919-ben elhunyt 8 6, ebbdl férfi 5, né 3.
1920-ban elhunyt: 27 f6, ebbdl férfi 19 f6,

nod 8.

Osszesen elhunyt: 166 f6
A legfiatalabb elhunyt 1 honapos, a leg-
iddsebb 79 éves.

Az elhunytak foglalkozasa: kereske-
désegéd, géplakatos, szobafestd, kisbir-
tokos, cseléd, asztalos, asztalosmester,
hazvezeténd, napszamos, kéfarago, loku-
pec, vincellér, férfiszabd, kdmiives, mol-
narsegéd.

Lakhelytik: Jaszberény - utcdk szerint,
valamint a tanyavildg: Csikos, Ujerds,
Szele, Pele, Rekettyés, Boldoghaza és a
foghaz.

A torténelem viharai, jarvanyai nem
mindig haladtak at varosunkon ilyen
»konnyen’, természetesen az érintett csa-
ladoknak a fajdalma 6riasi lehetett, de ez
ajarvany is csak egy volt az azt megel$z0,
s az ezt kovetd jarvanyok soraban!
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Est c. folyéirat, 1918. julius 9.
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