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ISTEN NEPE A GYULEKEZETBEN

Hegyi Andras

A hodito jellegu ,,evangéliumi” mozgalmak fobb
jellemvonasai

Ezek a mozgalmak — szinte mindegy, hogy milyen néven
nevezik Oket — sajatos vonasokkal rendelkeznek. Magabizto-
sak, sikerorientaltak, vidamak, hangosak, porgések, lendiilete-
sek, lehengerld stilustak, vonzok, latvanyosak, ingerldk,
ujszeriiek, fiatalosak, baratsagosak, pozitiv beallitottsaguak.
Hogy mennyire nem bibliai, hanem — akar tudatosan, akar 6sz-
tondsen — bizonyos csoportdinamikai torvényszeriiségek sze-
rint miikddnek, mutatja alabb a lexikonbol szarmazé szakkife-
jezések tomkelege.

Ezekben a kozosségekben altalaban a vezetok abszollt
tekintéllyel rendelkeznek, kritikatlan koriilrajongasuk a cso-
port tagjai szamara mintegy magatol értetédo (csoportmilid).
A koz0Osség sajatos tanitasanak és kegyességi gyakorlatanak a
gyors, kritikatlan és tomegnyomas alatti atvétele (ideologiai
totalitarializmus) a szokasos belépd, amit akar ,,megtérés-
ként” is lehet értelmezni. A k6z0sség tagjainak kiskorusitasat
manipulativ modon, az 6nkontroll kifejlesztésével, a kozosség
normaitol valo eltérés esetén blintudat gerjesztésével lehet leg-

Némely esetben a kézosség sajatos tanitasanak és kegyességi gyakorla-
tanak kritikatlan és tomegnyomas alatti atvétele a szokdsos belépd, amit
akar ,,megtérésként” is lehet értelmezni

konnyebben elérni. Végiil — ha az egyéni kezdeményezés,
egyéni vélemény, sajat gondolatok, érzelmek elnyomasa meg-
tortént — mar csak ugy éreznek, gondolkodnak, tesznek, aho-
gyan tréningezték oket. Ett6] kezdve az érdeklddésnek, a tani-
tas ujszertiségének allando zajos ébrentartasa a fontos. Ezért
kell a programban mindig valami meglepd, valami csiklando-
san érdekes. A mozgalom sikerességének fenntartasa 1étkérdés
(permanens kézbentartas). Kiilonben a kozosség iranyvétele
kicsuszna a vezetdk kezébdl.

Cél, egyben a mozgalom fennmaradasanak eszkoze az
intenziv, szinte farasztd érzelmi talterhelés is. Példaul: ,,Jozsi,
szeretlink, Jozsi, szeretiink!” ,, Te fantasztikus vagy!” (;, szere-
tet "-bombazas). Hogy jo érzéseket keltsenek azokban, akiket
sikertilt a k6zosség szamara meghoditani. Illetve a félelmek,
az eléitéletek, a blintudat betaplalasa: démonoktdl, Szentlélek
ellen elkdvethetd biint6l (ami legtobb esetben a vezetdk hite-
lességének kétségbevonasa). A vezetdk sem pénziigyileg, sem
a szervezet mikodtetésének mikéntjével soha nem szamolnak
el senkinek. Adott esetben nincs is kdzvetlen kap-
csolatuk az egyszerli tagokkal, csupan egyes
kivaltsagosokkal, akik részt kapnak a rajuk vetiil6
tekintélybdl (sok esetben anyagiakbol is), akiken
keresztiil a vezet6i akarat érvényre jut. A vezetok
csak a podium magasabdl talalkoznak a tobbiek-
kel. Oket iinneplik, mikozben elérhetetlenck.
Beszélgetni nem lehet veliik, erre nem adnak lehe-
tdséget barkinek.

A mozgalom mikddtetéséhez 1ényeges az
allando aktivitas fenntartdsa is, valamint a tudatra
zsongitdlag hato til hangos, zajos éneklés, a profi
felszerelés kellékei altal generalt dalok: basszus és
szologitar, szintetizator €s dob diiborgése hatalmas
hangerdvel zidul a hallgatok arcaba. Ezenkivil a
vidam jatékok, porgés programok, sziinet nélkiil
ismétlédd tevékenységek, viharos tetszésnyilvani-
tasok, taps, ritmikus mozgas, tanc stb. lehetetlenné
teszik az elgondolkozast. A csendre, a maganyra, a
visszavonultsagra, az elmélyedésre nincs sem
mod, sem id4. A tudat és az érzelmek allando bom-
bazasa — példanak okaért maximalis hangerd és
minimalis tavolsag — altal az intim szféra megsér-
tése olyan modon megy végbe, hogy a résztvevo
nem is sejti, hogy valdjaban mi is torténik vele
(verbalis + érzelmi stressz).

Az 1j tagokat toborzd technikakkal szerzik.
Azért nem ezzel kezdtem, mert mire valaki felesz-
mélne, mar kialakul egyfajta kotédés. Sok esetben
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eleinte nem is adnak vilagos képet sem a szervezetrdl, sem a
,megtérés” céljarol. Az érdeklddok nincsenek tisztaban azzal,
hogy mibe is keverednek. Sokszor a célcsoportok a hatizsakos
fiatalok, mert éppen nincsenek a megszokott kdrnyezetiikkben,
napi tennivaloik védelme alatt. A csoportban — féleg a kezdok
esetében — a kétkedd vagy ellentétes vélemények negativ

Rajongo megnyilvanulasok vallasi vezetdk irant a Fiilop-szigeteken

mindsitéssel, a felmeriild kérdések leszerelése allandd pszi-
chés nyomassal torténik. Az intenziv képzések, a kotott prog-
ramok, a tréningek, a tdmegmozgato fesztivalok nem hagynak
id6t az események nyugodt koriilmények kozott torténd
atgondolasara.

Kiszamitottan tudatosan vagy spontan modon tudatkont-
roll modszereket alkalmaznak, ,,atprogramozasi” technikakkal
¢élnek. Lényegileg tordlni akarjak a személyiség multjat, és 0j
személyiséget akarnak felépiteni (agymosds). Figyelmeztetik
az ujoncot, hogy a csoporthoz nem tartozok, a kiviilvalok
majd valészintileg nem értenek veliik egyet, amikor latjak raj-
tuk a valtozast. ,,Vigyazz, az egyetlen mod, hogy ellenallj, ha
szoba sem allsz veliik, vagy nem figyelsz arra, amit monda-
nak.” Ha valaki ki akar 1épni, nem engedik neki, hogy egyediil
maradjon. Amikor valakinek az arcan megjelenik a kétség,
azonnal elcsipik, és rajongokat szabaditanak ra.

A tarsadalomban altalanosan elfogadhato viselkedési
mintak hatarait allanddan sértik, és ha ebbol problémaik adod-
nak, ezt a hit batorsagaként aposztrofaljak. Viszont a megta-
madottsagot ellenstlyozza az alland6 happy-hangulat, gyako-
riak a felkialtasok: ,,01¢!”, ,,Wow!”, ,Yes!”, ,Utud!”
,Fantasztikus!”, , Halleluja!” ,,Szuper!”, ,Kiraly!”, , Buli!”,
,,Mi vagyunk a legjobbak!” stb. (érzelmi fiiggd viszony).

A tomegnyomas kovetkeztében a csoporton belill azo-
nossa valik a szohasznalat (technikai zsargon). Természet-
ellenes monoton vagy kantalo hanghordozas alakulhat ki, fur-
csa, idegenszeri mosolygdssa valik a tekintet, vagy fagyos
vigyorra torzulhat, mikdzben oldottnak latszani akar6 ideges
goresosség jellemzi. A spontaneitas, a szabad kezdeményezd
készség, a humorérzék, a fiiggetlen gondolkozas, koncentra-
cioképesség elvesztése.

Fontos az elszigetelés mas kozosségtol, gondolatrendszer-
t6l, adott esetben a sajat csaladtol is. A csoportra rahangolodo, a
meghoditott fiatal egy id6 utan nem akar az 6véihez hazamen-
ni, vagy ha hazamegy, nincs k6zos témajuk. Idegennek érzi
magat odahaza, nem képes kommunikalni csaladtagjaival.
Igyekeznek egymassal szembeforditani a korosztalyokat is, és
természetesen a fiatalokat favorizalni.

Jellegzetes vonasuk, hogy korbetilnek,
elmondjak, ki honnan jott, meghallgatjak az cle-
fantrdl és a vak emberekrdl szold mesét. Hogy
minden vak elmondta, az elefant megtapogatasa
utan mit tapasztalt. Az egyik a labat fogta meg,
tehat oszlopnak vélte, a masik az ormanyat, tehat
csonek, de egyik sem érzékelte az egészet, hiszen
vakok voltak. Azt az élményt szuggeraljak, hogy
egyediil 6k latnak helyesen, a tobbi keresztyén
pedig vak.

Ugy fogadjak a kezd6ket, mint a kiralyokat,
végiil addig ,.képezik”, gyurjak, tréningezik Oket,
hogy szinte zombikat csinalnak bel6lik. Mivel a
-megtérés” manipulacid kovetkezménye, ezért
sokan hosszabb vagy rovidebb id6 utan elhagyjak
a kozosséget. Ez a lendiiletes szektaszellemi cso-
port nem igényli, sét mintegy meg is akadalyozza
az elmélyiiltebb gondolkodast, a személyesen
megharcolt hitbeli meggy6z6dést. Ha valaki erre
mégis eljut — és mar korabban meg nem botranko-
zott a csoportszellem korlatozasain, a szajkozott
mondatok felszinességén és lirességén —, legtobb-
szOr meghaladja az addigi ,.hitét”. Ez majd mindig azzal jar,
hogy el is hagyja az ilyen jellegii kozosséget, és keres maga-

Mi vagyunk a legjobbak!
Mi vagyunk a legjobbak!
Mi vagyunk a legjobbak!
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nak egy lelkileg egészségesebb keresztyén gyiilekezetet. Ilyet
taldl a népegyhdzakban is, de nagyobb az esélye annak, hogy
egy hagyomdnyos evangéliumi gylilekezetben taldlja meg
hosszu tavu lelki otthonat.

Amerikaban az ilyen jellegli kozosségek szama megle-
hetdsen nagy és sokféle. A legismertebbek: Moonie-k
Unification Church (Egyesitdé Egyhaz), Isten Gyermekei,
Love Israel, Divine Light Mission (Isteni Fény Misszid), Hare
Krisna, Mind Dynamics, Személyes Taldlkozas a
Szentlélekkel Misszid, Erhard Seminars Training, Kreativ
Kozosség Projekt, Alfa-kurzus, Scientology, Ticket to Heaven
(Jegy a mennyorszagba).

Az Egyesiilt Allamokban az 1960-as évekt6l napjainkig
l1étrejovd karizmatikus vagy paraegyhdz jellegi mozgalmak
hatasara a fiatalokon hirtelen hatalmas személyiségvaltozas
ment végbe. ,,Megtértek.” Elhagytak csaladjukat, kiszakadtak
addigi kornyezetiikbdl, félbehagytdk iskolai tanulmanyaikat.
Miutan a sziil6k megtalaltadk gyermekeiket, egy-két hét utan
azok mar nem voltak ugyanazok, mint korabban. Ezek a val-
lasi mozgalmak szinte ipardgnak mindsiilnek, és rengeteg
pénzhez juttatjak a vezetdiket."

Szempontunkbol két érzékeny pont van, ahol a hagyo-
manyos baptista értékrend veszélybe keriilhet altaluk. Az
egyik az, hogy lassu beszivargasa kovetkezményeként a gyii-
lekezet maga valtozik meg oly modon, hogy néhany év vagy
évtized mulva mér az a gyiilekezet nem ugyanaz a gyiilekezet,
mint ami addig volt. A masik, hogy elsodorja a gytilekezet
ifjasagat. Szétnéziink, és egyszerre csak eltlintek a fiatalok.
Ha csak néhdny jellemvonas jelenik is meg, ezekbdl a hazan-
kétdl idegen kultaraban megjelend vallasi képzoddményekbdl,
varhatd annak tolakodd eléretdrése. A baj az, ha kevesen
veszik észre, hogy mirdl is van sz6.

Mit tehetiink? Ha széttarjuk a keziinket, az semmikép-
pen nem segit. Ha nem ismerjiik ki magunkat, az a veszély,
hogy csupan sodrodunk. Az egészséges kivancsisdg vagy a jo
meggatolasanak bilintudata barkiben felébreszthet. Foleg
akkor, ha ez az attitlid ugymond az evangélium terjesztésének
ujabb és hatékonyabb eszkozeként jelenik meg. Téjékozddni
ma muszdj, a tajékozatlansag naivitdst eredményez, ez pedig
¢életveszélyes.

Ugyanakkor nem is gondoljuk, hogy mennyi jo lehetd-
séggel rendelkeziink gytilekezetiink tagjainak ¢és foleg fiatalja-
inak hitbeli egészsége megodvasara. Ezeket is szdmba kell
venni, és batran élni veliik, vagy ha szlikséges, felerdsiteni.

Az egyik legfontosabb, amit tenniink kell, hogy a
Szentiras atfogd igazsagait allanddan tanulmanyozzuk és
tanitsuk! Ne kiragadott textusokat prédikaljunk, még az ellen-
hatas kedvéért se! Az Ige igazsdga nem biztos, hogy azonnal
érdekessé valik a fiatalok szdmara. A pillanatnyi hatésa lehet
halvanyabb, de az igei igazsdg hatasa tartds, sot orok, mert
emOgott a Mindenhato tekintélye, st személyes elkotelezett-
sége all.

A masik fontos lehetdséglink a megjatszas nélkiili,
Oszinte, szeretetteljes és fegyelmezett gytilekezeti 1égkor.
Ennek minden eleme fontos. A porgds, sikerorientalt modsze-
rekbe a csalddés szinte bekddolt. El6szor is, mert a psziché
egy 1d6 utan kifarad, és a szenzaciok is egy id6 utan kifakul-
nak. Réjonnek a megvezetettek, hogy ott is csak emberek
¢élnek, akik ugyanolyan gyarldsdgokkal terheltek, mint barhol
masutt a vilagon barki.

Azutan: gondosan tigyelni kell a generaciok, a csaladok,
a baratok kozott 1évé egészséges kapcsolatokra.
Semmilyen ,tekintély” részérdl gerjesztett, de a sza-
kadasok irdnyaba haté nyomasnak nem szabad enged-
ni. Nem kell vitatkozni, feleslegesen gydzkddni.
Megszolalni is csak akkor érdemes, ha mar a sodrasba
kertlt fél egyaltalan figyel arra, amit mondunk. Akkor
is csak modjaval. De a stabil s normalis emberi viszo-
nyok vonzok, és egyben beszédesek. Az okos sz0, a
nyugodt 1égkor mar onmagaban gydgyitolag hat, féleg
azok szamara, akik megsebzddtek. Fontos, hogy
legyen hova visszatérnie annak, aki a kegyes narkoti-
kum hatasatol mar szabadulni szeretne. Ma egyébként
is minden meglévd természetes emberi kdzosség igen
nagy érték. A normalis gyiilekezeti kozosségnek
viszont nem szabad ellenkdzosséggé valnia vagy
megprobalni ugyanugy pordgni. Ez egyébként is
alsagos lenne, mert nem a sajat arculata. De zsorto-
16dni, allandéan masokkal harcolni, masokat mindsi-
tenie sem kell.

A megbocsatas ¢s a felejtés készsége isteni tulaj-
donsag, de nem elsajatithatatlan az embereknek sem. Ha ez
nem mikodik, és nem parosul nagyfoku tiirelemmel és join-
dulati bolcsességgel, amely ragaszkodik Isten igazsdgdhoz,
de megértd és segitdkész az eltévelyedett felé, akkor maga az
egészséges kozosség neheziti meg vagy teszi lehetetlenné az
eltévelyedett hazatérését. Esetleg anélkiil, hogy ennek a tuda-
tdban lenne.

Amikor tomegesen hagyjak el fiataljaink gyiilekezetein-
ket, egyébként is komoly dnvizsgalatot kell tartanunk, adtunk-e
rd okot? Ez korantsem olyan biztos. Ha olyan dolgokkal va-
dolnak, amelyeknek nincs alapja, nem szabad beddlni és tak-
tikai okokbol felvallalni a biintudatot. Ha viszont jogos a kri-
tika, nem szégyen megtérni nekiink sem, és megvaltozni sem.
A blinbanat elvarasa nem lehet egyoldalu. Ha csak a megté-
vedtektdl varjuk, és mi magunk példat nem adunk erre, a dol-
gok rendezddésének gatjaiva valunk. Ugyanakkor illik tudni,
hogy a blnbénat elsésorban nem embereknek sz6l6 latva-
nyossag, hanem Isten és az ember kozott végbemend folya-
mat. Ha pedig nem kdveti a blinbdl valo kiépiilés, akkor befe-
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jezetlen folyamat. A megtérés leggyakrabban magaban foglal-
ja az egymashoz vald ,,megtérést” is. Persze nem a kiegyezést,
a cinkossagot, hanem a tisztuldst, ami minden esetben a
Szentlélek miive.

Aztan: hinniink kell Istenben, még akkor is, amikor iran-
ta valo engedelmességben jarunk, és mégis (vagy
éppen ezért) atéljik az egyik legnagyobb traumat,
hogy sajat utddaink is belesodrodnak kétes, de
mozgalmas csoportok haldjaba. Ha mi kudarcot is
vallunk mint sziilok vagy lelkigondozok — telik az
idd, valtoznak a koriilmények —, és Isten feliilirja
a kialakultnak és véglegesnek vélt szituaciokat.
Sét egyediil 6 az, aki e folyamatokat jo iranyba
képes befolyasolni. Nyitottnak kell lenniink arra,
hogy vajon Isten mit fog [épni. Mikozben szilar-
dan meg akarunk allni mellette, ez a nyitottsag
képessé tesz arra a rugalmassagra, amely nélkiil
belemerevedhetiink a magunk igazaba. Amikor
azt mondjuk és hissziik, hogy Isten a vilag Ura,
azt is hinniink kell, hogy a vilagban végbemend
torténéseknek is Ura. Mikdzben sok érthetetlen
dolog torténik veliink, nem csuszott ki kezébdl az
események iranyitasa.

Azt is érdemes szamitasba venni, hogy a
klasszikus baptista gyiilekezetekben is volt min-
dig egészséges nylizsgés. Voltak és vannak hit-
mélyitd, evangelizacios, kiillonboz6 iinnepi, hala-
ado, jubileumi stb. alkalmak. De ezek a maguk helyén kovet-
keztek, nem érte ott egyik a masikat. Egyik vezetonk azt
mondta egykor, hogy a jubileumok azt az iizenetet hordozzak,
hogy ,,voltunk am valamikor”. Nem vette észre, hogy az
elnyomott idékben a jubileumok kitiind evangelizacios lehetd-
ségeket kinaltak, hiszen hivatalosan evangelizalni nem, de
jubilalni lehetett.

Ezek az események azonban a nyugodt, épitkezd élet-
modot fliszerezték, de nem szoritottak ki. Mintha egy csalad-
ban allanddan iinnepelnének: a névnap, sziiletésnap, karacsony,
kerti parti stb. jelentené a 1ényeget, a csalad valodi dsszetartd
erejét, takaritas, f6z¢Es, mosas, vasalas, bevasarlas, kerti munka
helyett is. EIobb-utobb ez a csalad lepusztult allapotba keriil.
Ugyanigy a gylilekezet életében is megvan a helye az linnep-
nek, és megvan a helye a szorgalmas hétkdznapoknak.

A gyerekek valosziniileg inkabb az {innepnapokat ked-
velik. Az édességet a kenyér helyett. Sokkal szivesebben nas-
solnak, mint hogy egészségesen taplalkoznanak és mozogna-
nak, s6t mindennapi kotelességeiket teljesitenék. Csak enged-
ni kell ennek a gyerekes vagynak, és elobb-utobb életképtelen
utddaink lesznek. A munkaban is el lehet faradni, nemcsak a
porgésben. De utana jolesik a pihenés vagy az tinnep. A szor-
galomnak eredménye van, a sziintelen porgésnek nincs. Csak
egy 1d6 utan farasztova, st meddéve is valik. Ezt a porgd
ember is valahol a lelke mélyén érzi, ezért lesz egy id6 utan
rossz szajize.

Az iménti témanal csak azért idéztem hosszabban, mert
az egészséges ¢életnek ritmusa, s6t aranyai vannak. Munka-
pihenés, hit-cselekedet, kezdeményezd készség-igazodas,
egyéniség-kozosség, szabadsag-kotottség, allhatatos stabili-
tas-rugalmassag, felhalmozott tudas-kérdezé kedv, Oszinte
érdeklddés-iranyitas, tanacsadas-szabad dontés tiszteletben
tartasa, csend, nyugalom, visszavonultsag-kdzosségi aktivitas

stb. Ha ezeknek az egymassal 6sszefiiggésben 1évo dolgoknak
az aranyai megvaltoznak, kibilleniink az egyensulybol. Ha tul-
zott a kozosségi nyomas, a személyiség torzul. Ha tul sok az
egyénieskedés, a kozosség gyakorlasa valik lehetetlenné vagy
fesziiltté.

ar it "'

Keresztyén koncert. A jelenlevok tomegeit megmozgato zene, melyet

szolista és a korus kiseretével adnak elok

Egy valamire valo gyiilekezetben nem akarjak az embe-
rek egymast leuralni (2Kor 1,24), ellenben mindenki megkap-
ja azt a tanitast, timogatast, er6forrast, ami az § sajatos egy-
szeriségének kibontakozasahoz sziikséges. Pal apostol az
1Kor 12-14 fejezeteiben szépen elmagyarazza, hogy emberi
kvalitasaink is kiillonboz6ek: ha azt mondana a szem a fiilnek,
a kéz a labnak stb., hogy nincs rad sziikkségem... — szerintem
ebben a képben alapvetd karakterisztikus emberi tulajdonsa-
gokrol van sz6. De kiilonbozbéek a kegyelmi ajandékaink is:
bolcsesség igéje, lelkek megitélése, tanitas, buzditas stb. Ez a
kozosség szamara nem hiba, hanem természetébdl adodik.

Ha ettdl a sokszinliségtol valaki el akar térni, azt leg-
alabbis gyanusnak kell tekintentink. Miért, milyen szandékbol
teszi? Ha kozel egyformara gyGrnak embereket, persze mani-
pulalhatobbakka valnak. Ez viszont nem tisztességes szandék,
¢s nem Isten akarata szerint valo.

A manipulaciok altalaban az élet minden teriiletén a dol-
gok konnyebbik vége felé és a feliiletesség iranyaba hatnak.
Az Ur Jézus kdvetSket hivott el, de senkinek nem mondta:
,Hé, Péter, Janos, gyertek gyorsan egy kalandos kihivasra,
bizonyara jol fogjatok érezni magatokat!” Nem épitett fel még
lelki modon sem nemzetkozi lizleti vallalkozast, és nem sze-
dett Ossze tobb millid dollart évente, hanem életét adta a
»Juhokért”. Kovetditdl is ezt varja, és nem mast. Hogy egész-
séges, meggy6zOdéses, allhatatos személyiséggé fejlodjiink az
Ige és a Szentlélek hatasara, ne pedig szektatomeggé.

Jegyzet

* Dominic Streatfield: Agymosas: fejezetek az agymosas tor-
ténetébdl. HVG, Budapest, 2007. 257-285. o.



