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Ez egy nehezen olvashaté mu. Szarka Miklés viszont alapos
értbje, s6t hozzaértd tuddsa a konyvében targyalt témanak. Ez a
téma a hazassag, a konyv pedig utmutaté a hazassagra felkészit6
beszélgetésekhez, kifejezetten a lelkipasztorok és a segit6k
szamara — ahogyan a cime és alcime szlikre szabva behatarolja.
A konyv olvasdkozonségi célcsoportja tehat elsésorban,
majdhogynem kizarélagosan a reformétus egyhazhoz tartozo,
abban munkalkodd, szolgald lelkipasztorok, lelkigondozok kore.
De ez nem egy mindendron zart kor, hiszen mas felekezettiek,
foglalkozastak, helyzetliek is fontos és hasznos tanitast és
utbaigazitast kaphatnak beléle a hdzassagrol. Igy keriilhet
nekiink, baptista lelkipasztoroknak is a keziinkbe.

A konyv elején taldlhatd Ajdnlds és Elfszé tisztazza, hogy
a jegyesparok hazassagra felkészitése soran nem tanitasra és
dogmak kifejtésére van sziikség, hanem lelkigondozéi jellegti
beszélgetésre. Az ilyen hozzaallassal rendelkezék tudjak jo
eredménnyel forgatni e konyvet. A bevezeté fejezet (1. Egyiittélési
szokdsok a mai Magyarorszdgon) még témara hangold jelleg,
a szerz6 a KSH 2010-2011-es hazassagkotési, élettarsi, valasi
adatait elemzi ki; illetve a jegyesekkel folytatandd beszélgetés hét
sziikséges elemére hivja fel a figyelmet.

A téma Kkifejtésének els¢é harmadaban (2. A jegyespdr
befogaddsa és megismerése; 3. A pdrkapcsolat anatomidjdnak
alapjai; 4. A levdldsi és kapcsoldddsi  folyamat  segitése;
5. Parvilasztdsi motivumok tisztdzdsa; 6. Felkészités a
vdlsdghelyzetek megeldzésére és fogaddsdra) néhol szaraznak hato
szakmai leirasokkal talalkozunk. A szerz6 haromféle élethelyzetd
jegyespar példdjat vazolja fel a beszélgetést vezetd lelkigondozé
el6tt. Ezekre tekintettel kezdi elvezetni az olvasét a tanitoi
beallitottsagtol és az elbitélettdl mentes, el- és befogado, hiteles,
betekinthetd, kérdezhetd, empatikus magatartds kialakitasaig
és gyakorldsaig. Az emberi személyiség struktdrdjanak rajzzal
torténé  dbrazolasaval, —mozgasfolyamatok eseménysorba
rendezésével szemlélteti a parkapcsolat alapjait és fejlédését. Ha
a tarskeresésbdl kimaradt Isten munkaja, akkor a lelkigondozd
arra nem csodalkozhat és mutathat ra, tehat a parvalasztasi
motivumokat kell feltdrnia, tisztaznia és sziikség esetén
orvosolnia. A hazassagot fenyegetd horizontalis és vertikalis
veszélyzondkat ismertetnie kell, majd biztasson a korkords
kommunikaciéra!

A konyv kozepén talalhatd fejezetek (7. Az intim
viselkedéskultiira elmélyitése; 8. Az egyén, a hdzaspdrkapcsolat és
a csaladi élet erdforrdsai; 9. A csalddtervezés és a fogamzdsgatlds
etikai kérdései; 10. A pdrkapcsolat kegyességi-spiritudlis rejtélye)
a hazassag legbensdségesebb és legmélyebb rejtelmeivel
foglalkoznak. Az intimitas kulturaja és a csalddtervezési etika
mintegy keretként fogjak kozbe az erdforrasok kérdését - itt a
8. fejezet utan jobb lett volna egybdl a 10.-re térni (irja is a 8.-
ban: ,,A fiatal jegyespar figyelmének a transzcendentdlis irdnyba
val¢ iranyitasaval kiilon fejezetben foglalkozom?”). Az intimitas
esetén ne csak tiltas legyen, hanem nevelés, a viselkedésrepertoar
tanitasa és moderaldsa harom téren: preerotikus, erotikus és
genitalis zonaban. Ezek mindegyikét a Bibliabdl is megerdsiti
(1Jn 4,18; Enekek 4,7-12; 1Mdz 2,25), egyiittmitikodésiikre és
valsagaikra is kitér. A csaladtervezés kapcsan tekintettel kell lenni
a jegyespar helyzetére, s el kell magyarazni a negativ és a pozitiv
csaladtervezés kozti kiillonbséget. Az erdforrasok koziil elébb
otféle parkapcsolati, aztdn a kommunikacids és a kontextualis
energiakrol beszél, végiil a kegyelem erejérél. A jegyesparnak
az egyéni és a kozos kegyességiikre is gondot kell forditani. A
lelkigondozénak a javasolt négy-hat beszélgetés soran ezen
folyamatokra, a jegyespar jelenlegi allapotara jo rélatasa
alakuljon ki. Igy jellemezheté (11.) A hdzassdgra elbkészits
pdsztori beszélgetés mint ,,mindségi” idé.

Az egyhazi szolgaltatast kéré jegyespar egy masik
létdimenzidba léphet be az ilyen beszélgetés soran. Ez pedig
a Szentlélek munkaja, amit a lelkigondozd kér és kozvetit
fel¢jiik. S végiil szoba keriilnek 12. A hdzassdgkotés ceremonidlis
kérdései és 13. A beszélgetéstdl az esketési igehirdetés felé... A
szerzd magyarazza az eskiivés lényegét Isten hiisége fényében,
az okumenikus (reformatus és rémai katolikus) hazassagkotést;
s végiil az esketési igehirdetés tobbféle jellegét.

A konyv lassan emészthetd, alapos, odafigyeld, gondolkodd
olvasast igényel. Ehhez jarul a sok-sok idegen nyelvii kifejezés
(a végén 40-et gyujtott ki és magyardz meg a szerzs), a 29 abra
és tablazat, a bibliai versekre, szakaszokra valé hivatkozasok
és kifejezések (példaul ,felemas iga’, ,bels6 szoba”..) és a
fejezetek végén taldlhaté kérdések. Osszességében nagyon jol
hasznalhatd, dtgondolt vonalvezetése sokat segit jobban végezni
a lelkigondozas ezen kiilonleges formajat.
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