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KONYVAJANLO

Kevin Halloran

[GY OLVASS KONYVEKET!

Ebben a szamunkban jé néhany konyvet ajanlunk olvasasra.
Az alabbi cikkel segitséget szeretnénk nyujtani abban, hogy
olyan olvasasi szokasokat tudjunk kialakitani, amelyek Isten-
nek is kedvesek. (A szerk.)

Hogyan dontdd el, hogy milyen konyvet fogsz elolvasni? Hogyan

dontod el, hogy milyen kdnyvet nem fogsz elolvasni? Hogyan

olvassanak a keresztények konyveket ugy, hogy az értelmiikhoz
és a sziviikhoz is szoljanak?

,Lit! A Christian guide to reading books” cimti kényvében
Tony Reinke segitséget ad e kérdések megvalaszolasdhoz, és
sok gyakorlati tanacsot kapunk ahhoz, hogy hogyan valjunk
még tudatosabb olvasokkd. A hivé olvasok olvasasi szokdsait
»keresztény roppalyara” allitja, hogy amit olvasnak, az is Istent
dicsoitse.

Bemutatok tizenkét dolgot, amit megtanultam Tony Reinké-
t6l az olvasassal kapcsolatban:

1. Barmit, amit olvasunk, sziirjiink at a Szentiras sziir6jén,
és azon a tényen, hogy Isten jelen van!

2. Barmilyen konyvet olvasol, marad tizezer, amit nem tudsz
elolvasni. Valaszd ki koriiltekintden, melyik konyvet engeded
hatni az életedre, és melyik fogja a legjobban segiteni a
jovidet!

3. Kovesda,, 100 év” szabalyt! Ne érezz buintudatot, ha leteszel
egy konyvet, ahelyett hogy végigolvasnad! Nem minden
konyv mélt6 arra, hogy az idédet dldozd ra! Tony Reinke azt
javasol egy szabélyt. A 100 év szabaly azt mondja ki, hogy
ha nem tetszik a konyv egy adott oldalszam utan, tedd le. Az
oldalak szamat pedig ugy allapitsd meg, hogy 100-bol vond
ki éveid szamat. Egy 40 éves ember tehat a szabaly szerint
60 oldal utdn dontse el, hogy érdemes-e végigolvasni azt a
konyvet. Egy szdzéves mar a boritobodl is megallapithatja ezt.
Minél idsebb vagy, annal inkabb képesnek kell lenned arra,
hogy megallapitsd, melyik konyv éri meg az idéraforditast.

4. A regényeknél Kkiilonosen legyél tudatos! A nem ke-
resztény regények, novelldk keresztény szempontbdl vald
megitélésének legfdbb probaja az, hogy a ml milyennek
mutatja be az embert? Jonak, rossznak, semlegesnek? Ez
fogja ugyanis leginkabb formalni az életszemléleted.

5. Soha nem vagy til elfoglalt ahhoz, hogy olvass! Valtoztasd
at id6rabld tevékenységeid (céltalan tévézés, internetezés)
aktiv olvas6id6vé! Szabadits fel id6t az olvasasral

6. Olvass tobb konyvet egyszerre! Hasznosak lehetnek a
kiilonb6z6 mufajok a kiilonféle idészakokra. Néhany konyv
olyan, mint részt venni egy lakoman: muszaj lassan olvasnod,
és megizlelni minden egyes részletet. Egy masik olyan, mint
egy reggeli ital: felhorpintheted hamar, és folytathatod az
utat. Mas konyvekbdl meg inkabb csipegetni érdemes, mint
egy gyiumolcsostalbol.

7. Ismereteidet szeretnéd bdviteni, vagy inkabb belsé
bolcsességre van sziikséged? Szamos konyv a tuddsod
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ugyan néoveli, de nem tesz bolcsebbé. Mi a fontosabb?

Gy6zd le a kisértéseket! Négy kisértése van a keresztény

olvaséknak:

o Felszines olvasgatas kitarto elmélyiilés helyett

o  Kritikatlan befogadas gondolkozds helyett

o Csak az értelemre koncentralni olvasds kozben,
ahelyett, hogy a sziviinkre is figyeljiink

o Azujabb technoldgidju eszkozokon (okostelefon, tablet,
e-konyv-olvasd) vald olvasas nagyobb kisértést hordoz
arra, hogy az olvasas koncentrdlt helyett dekoncentralt
legyen.

Gondolkozz a szamodra jo, kihivast jelenté dolgokon,

miel6tt beszélnél rdéluk masoknak! Elészor mélyiilj

el abban, hogy szamodra mit mond a konyv, miel6tt

megtanitanad masoknak a frissen olvasottakat!

Olvass a jovédet szem eldtt tartva! Fejlessz ki gyiimolcs6z6

szokasokat a konyvek jellésében, alahuzasaban! Egy fejezet

elolvasasa utan probald meg magadnak Osszefoglalni, hogy

most mit olvastal. Ezt a mondatot azutan ird le a fejezet

elejére. Igy legkdzelebb ha kézbe veszed a konyvet, konnyen

el tudod donteni, hogy érdemes-e tjraolvasni azt a fejezetet.

Tudatositsd, mit nem fogsz elolvasni! Néha nem az olvasas

a legtébb dolog, amit tenned kell.

Ne balvanyozd a konyveket! ,A konyvek nagyszert

eszkozok, de kidbrandité bélvanyistenekké is valhatnak.

Ha egy konyv balvannya vélik a szimodra, elkeriilhetetlen,

hogy eldbb-utébb kielégitetleniil el fog hagyni téged” (Tony

Reinke)

Forras: http://www.kevinhalloran.net/reading-books-lit
Forditotta: Sinka Csaba



