nyitott mahely

A koltészet napjat koronazé Versmaraton egész napon at tarto,
kozel szaz koltot megmozgato, orszagos eseménnyé notte ki magat,
a tavalyi indulashoz képest emelkedett a megjelent hallgatok,
érdeklodok és alkotok szama is. A Thalia Szinhaz elécsarnokaban,
irodalmarok forgatagaban Both Balazst kerestem meg, hogy ala-
nya legyen interjumnak. A kolt6é indulasatol kezdve maig erésen
kotoédik a Magyar Naplohoz, egy évtizede tagja szerzogardajanak.
Jelenleg harmadik kotete var megjelenésre a kiadonal; errdl, indu-

lasarol, miiveirol beszélgettiink.

Az élet szolgalat

Beszélgetés Both Balazzsal

— EIs6 koteted Amyéktalan pilla-
nat cimen jelent meg 2005-ben,
majd 2010-ben kovetkezett a Lato-
gatod jon, hasonlo terjedelemben,
hasonlo motivumokkal, mégis mas
hangvétellel. Te miben latod a valto-
zast az indulo versekhez képest?

— Ugy gondolom, érettebb for-
makulturaj versek jelentek meg a
Latogatod jon cimii kotetemben,
valtozatosabb is lett ez a formavi-
lag, Osszetettebb és talan atgondol-
tabb is. T6bb a szonett, a klasszikus
versmértekli alkotds. A képi vilag
is valtozatosabba, sokrétiibbé ala-
kult ezekben a miivekben. Az elsd
versem, a Gotika még 2001-es,
tehat négyéves alkotd periodust
Slelt fel az Arnyéktalan pillanat, és
nagyjabol ugyanennyit a masodik
konyv. Mivel a harmadik kotetem is
készen van, csak kiadasra var a
Magyar Naplo Kiadonal, ezért hoz-
zéatehetem, hogy ennek két és fél
éves idoszak elég volt a sziiletéshez.

— Most is dolgozol uj verseken?

—Az utobbi egy évben szinte alig
irtam, ellenben a masodik kotet
megjelenése —azaz 2010 nyara utdn
ontottam a verseket, persze késébb
mind rosta ala keriilt. Egy hosszabb
betegség folytan lényegesen tobb
1dOm jutott a koltészettel foglalkoz-
ni, ellentétben a jelennel, mikor a
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gyakorlati élet polipcsapjai fonod-
nak az idomre és a gondolataimra.

— Ha jol tudom, az életedet
meghatarozza polgari foglalkoza-
sod. Hogy kapcsolhato dssze a
munkad az irodalommal?

— Tizenhatodik éve vagyok
rend6r Sopronban. Idegileg, fizi-
kailag nagyon féaraszto, hiszen
halalos balesetekhez, rablasokhoz
¢s sok mas lelki terhet jelenté eset-
hez kell kimennem.

Mivel a versirds is fesziiltség,
szinte vibral az ember idegrendsze-
re, ezért a munka és az iras raerosit
egymas fesziiltségére, ami hosszi
tavon veszélyes, foleg kétkisgyer-
mekes csaladapaként. Nyilvan tel-
jesen mas ¢lményanyaggal rendel-
kezem, mint az Gigynevezett értel-
miségi palydkon mozgé irotarsak,
de ha Balassira gondolunk, vagy
éppen Villonra, akkor latjuk: az
emberi Iélek milyen hallatlanul
sokrétli, gazdag!

Vallasos emberként azt gondo-
lom, az élet szolgalat. Ma viszont
az alazat és a munka Orome egyre
ritkdbban tapasztalhat6 a javakra és
élvezetekre bedllitott ,,carpe diem”
vilagban. De errdl érdemesebb
Jézust faggatni az Evangéliumbol.
Sok kérdésiinkre megnyugtatd va-
laszt kaphatunk.

— Megddobbentett, hogy te rend-
orként nem vagy tiszt. Képességeid
nyilvan nem akadalyoznak, diplo-
maval rendelkezel, a ranglétran
valo elorelépés tehat nem lehet
nehéz feladat. Miért maradtal hat
meg torzszaszlosnak?

— Vilagéletemben tiszteltem azo-
kat, akik hatarozottan és embersé-
gesen tudtdk irdnyitani ezt az egyal-
talan nem konnyli munkdt és a
beosztottjaikat. Erre én sosem érez-
tem ambiciot, tehetséget magam-
ban. Maradtam inké4bb a koztertileti
szolgdlatban, amely a maga izgal-
maival, véltozatossagaval mindig
1) meglepetéseket tartogat. Nem
mindegy példaul, hogy miként szo-
litod meg a nyomorgo hajléktalant,
vagy épp a NASA-ndl dolgozo
trkutatot (ilyen esetem is volt).
Mindenkiben szeretném meglatni
Isten képmasat. Ez talan fennkdlten
hangzik, és egy agressziv elmebe-
teg esetében komoly probatételt is
jelenthet az intézkedés.

— Szamodra fontos a csalad,
gyermekeid, feleséged ihlették
szamos versedet. Csalad és kolté-
szet: tamaszai vagy ellentétei egy-
masnak?

— A csalad nyUjtotta érzelmi biz-
tonsag potolhatatlan szimomra. Ha
a megirt versekre gondolok, a szii-
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letés megélt csodaira, a naprol
napra nyilo értelmi-érdeklodésii
gyerekektol kapott szeretetre, akkor
azt kell mondanom, hogy taplaloja,
fitdanyaga az €életemnek a csalad.

— Es nem zavar az, hogy egy
ideje nem sziiletnek uj alkotdsaid?
Nem akadalyozzdk a hétkéznapok
nehézségei a miivészetedet?

— A koltoknek mindig is voltak
hallgatasi periddusaik, esetenként
évekre, évtizedekre is terjedhetett
egy-egy ilyen néma iddszak.
,»A megszolalasban benne van az
elhallgatas kockazata” — idézhet-
ném Pilinszkyt.

Mivel most van eldkésziiletben
a legjabb verseskotetem, ezért
nem is feltling, ha egy ideig nem
irok. Fontos az is, hogy az alkotéas
ne valjon nyomasztd kotelességgé.
Nekem nincs a véllamon az irodal-
mi jelenlét terhe, nem er6lkodom,
hogy jelen legyek ebben a kozeg-
ben. Nem is frok igazan sokat.
Viszont olyan verseket adok nyom-
tatasba, amelyeket Ot vagy tiz év
mulva is vallalhatok. Ez nem csu-
pan formai, stilisztikai, hanem eti-
kai igényességet is jelent nalam.

— Tehat nalad nem egyetlen pilla-
nat alatt sziiletik meg a vers, hanem
Jfolyamatosan dolgozol rajta?

— Igen, csiszolom a sorokat, ri-
meket, és sok helyrdl kérek kritikat,
vagyis szamomra hiteles koltok
véleményét, mint példaul Sarkady
Sandorét, de masokét is. Konkrét
muvekrol, szoveghelyekrol, sorok-
16l, rimekrol beszéliink ilyenkor.

— Hovd kiildod a kész verset?

— Els6 versem a Magyar Naplo-
ban jelent meg, vagyis nalatok.
Olah Janos vett a szarya ala, és
Szentmartoni Janosnak is sokat
koszonhetek. A koteteim is a Naplo
konyvkiadojanal jelentek meg, a
legtjabb is itt késziil. Nagyon sokat
jelentett, mikor elindultam a

2012. augusztus | www.magyarnaplo.hu

palyan, ez a bizalom ¢és segitség
taplalta az alkoto szandékot.

— Mit jelent soproni koltonek
lenni? Konnyebb vagy nehezebb
sziikebb patriadhoz kotodve alko-
tonak lenni?

— Az internet vilagaban a koz-
lésre szant irds perceken beliil
megjelenik a szerkeszt6 képernyo-
jén. Ebbol a szempontbdl mind-
egy, hogy Sopronban élek vagy
Pesten. Ha az irodalmi rendezvé-
nyekre, a kapcsolatokra és a
nylizsgésre  gondolok, akkor
elgondolkodtato. Mivel sosem vol-
tam igazan tarsasagi ember, jobban
szerettem a szobam maganyaban
olvasni vagy dolgozni, égetden
nem hidnyzik a nagybetlis irodal-
mi élet. Végil is itt él Sarkady
Sandor, Rakovszky Zsuzsa, Kerék
Imre, nem légiires tér ez a varos.

— Beszéljiink még a koteteidrol.
Ugy éreztem, a két konyved versei-
ben egy uton haladsz végig, eljutsz
valahonnan valahova. Milyen ez
az ut?

—Az els6 ciklus az els6 kotetben
az Ejfél cimet kapta, mig a masodik
kotet végén a Harmincig ciklus all.
Az érzéki szerelemtdl a csaladi élet
képeiig jutottam el e két ciklus
kozott. Az ifjiisdg az az id6szak,
amikor még alig nyomja felel6sség
az ember vallat. Nincs lakds- és
autohitel, nincs csalad, gyermek és
asszony, kotottségek kevéssé nyii-
gozik a koltot, aggddni kevéssé és
mas dolgok miatt kell, mint késdbb
apaként, férjként. Innen indul a
koltészetem, és eljutott a gyerme-
keim sziiletésének élményéig, az
apasag felfogasaig. Nem egyszer-
re, de az id6ben elorehaladva las-
san beérik az ember, ami persze a
koltészetre is hatdssal van.

— De nem csupan a latasmodod,
hanem a képeid is sokat valtoztak,
fejlodtek.

— Azt hiszem, koltoi alkatombol
fakad a képi megjelenités, az a meg-
fogalmazasmod, ami verseimben
titkr6z6dik. Nincs mogotte szandé-
koltsag, egyszertien képi struktiirak-
ban bontakozik ki a koltészetem.
A festményverseim ennek pontos
lenyomatai.

— Szamos verslezardasod szinte
mottoja az egész miinek, mintha
erkolesi oOsszefoglaldsa lenne a
képekben abrazolt milionek. Lega-
labb tucatnyi peldat tudnék ra, all-
Jjon itt egy, a Vords modell cimii
szovegbol: hét sorban abrdzolod a
recski lagert, lyukas bakancs, nyolc
csaholo véreb, negyven kilos apa,
fegyveren babralo ormester, fa-
gyott kérmii labak képei sorjaz-
nak. Es a zdrds, a nyolcadik sor:
,,mennyit kell vétkezni, Uram,
hogy ne jarjon biinbocsanat”. Ez is
koltoi alkat kérdése?

— Az ember altal teremtett
embertelen vildgot gyakran abra-
zolom, Recsk, Auschwitz szamom-
ra egyetlen gonoszsag megtestesii-
lései. E témakrol irt verseim, mint a
Pestises imdja vagy a recski versek
mas torténelmi id6ben is hatndnak.
A lezarasok pedig csakugyan
Osszegzések. A képben leirtak siri-
tése egyetlen igazsagba viszont
megint nem keresett, nem szandé-
kolt technikai dontés, hanem valo-
ban személyiségemhez kapcsolodo
jegy. ,,Az elvontat a valdosagon
beliil tudom megkdozeliteni.”

- Ugy ereztem, nem tarsadalmi
szerepvallalasrol van szo, amikor
martir verseidet irod (ez a ciklus
cime is), hanem inkabb megértésrol,
feldolgozasrol. Hogyan latod sajat
mozgatoidat ezeknél a miiveknél?

— Meg kell érteni, mi tortént a
torténelemben, hogy embereknek,
sot embertomegeknek elvették a
jogaikat, vagyonukat, végil az
¢letiiket. Mindent, ami fontos volt,
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ami emberré tesz minket is. Ezzel
szembe kell nézni. Megddbbento,
ahogy minimalizalodik az alapve-
t6 1étsziikséglet, mint példaul
Sz¢kely Magdanal. Elpusztul a
test, még a csontvazat is kemencé-
ben égetik el, hogy fiistje az égbe
szalljon, mint valami 6szdvetségi
aldozatnal. Es mindezt nem
barbar kannibalok tették, nem
szornyek, hanem kulturdlt,
technikailag fejlett allamok
civilizalt tagjai.

— Irhat valaki hitelesen
arrol, amit nem élt meg? —
kérdezheti a szkeptikus. Mi-
ként abrazolhatod a XX. szd-
zad effajta apokaliptikus ese-
ményeit, ha magad nem éltél
e korban?

— Visszakérdezhetnék: hogy
irhatott Kodolanyi Janos zse-
nidlis regényt Jézusrol, vagy
éppen Mozesr6l? A téma nem
hagyja békén az embert, meg
akarja fratni magat. ,,A dal
sziili énekesét” — ahogy Babits
fogalmaz, ennél szebb és 1ényegre
torobb valaszt nem lehet adni.

— Beszéltiink Székely Magdarol,
Kodolanyirol, idéztél Babitstol.
Kik a példaképeid a kortars és a
klasszikus irodalombol?

— Konkrét példaképeim nincse-
nek, gy gondolom, valamiképp
mindenki a sajat (belsd) vilagat-
varosat épiti fel a koltdi életmiivé-
ben. Azt mondjak, az ujholdas
hagyomanyhoz kéthet6 a koltésze-
tem, nem vitatkozom. Igazsag és
Hlirai aranyfedezet” legyen a vers-
ben, mindegy, hogy ki irta.
Emlithetnék jobban szeretett kolto-
ket, életmiiveket, de nem teszem,
félek, kozben sokat kifelejtenék a
felsorolasbol.

— Az Amyéktalan pillanatban a
legtobb versed kifejezetten stati-
kus, kevés benniik a mozgdas, leird-
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sok, rogzitett géppel keészitett képek
ezek. A Latogatod jon cimii kotet-
ben pedig még nagyobb szamban
festményeket verselsz meg. Meg-
figyelo vagy? Kiviilallo?

— Festményrdl irni: kisérlet. Mi
tor fel a lélek mélységeibdl,
milyen képi valaszok alakulnak

A k6lt6 gyermekeivel, Vandaval és Abellal (2012)

rimekké, versegésszé egy kép lat-
tan... Nem kiviilallas ez, inkabb
belehelyezkedés az abrazolt élet-
helyzetbe, hangulatba. (Igy lett
példaul Vajda Lajos Felmutato
ikonos onarckép cimii miivébol a
két vilag hataran allo 1élek keserti
vivodasa.)

Masrészt kisérlet olyanforman
is, hogy ha nincs konkrét belsd
késztetés az irasra, akkor a képzo-
muvészeti alkotas inspirdlo lehet.
Sok kolténk irt festményekrol,
utoljara talan az altalam nagyra
becsiilt Gyurkovics Tibornak volt
ilyen nagyivi véllalkozasa.

— Mikent lettél keresztény kolto?
Mit jelent kereszténynek lenni (az
irodalomban)?

— Pilinszkyt gyakran aposztro-
faltak katolikus koltoként”. O
erre igy felelt: ,koltd vagyok és

katolikus”. Kereszténynek lenni,
azaz Krisztus kovetdjének, teljes
¢letet és embert kivan.

Hogy az irodalomban ez mit
jelent, arra nem tudok neked felel-
ni. A naponta megélt kegyelmek és
probatételek teszik erdsebbé és
tudatosabba a hitemet, ezt tudom.

— Szamodra létezik olyan,
hogy koltoi hivatas? Felelos
ember a kolto, vagy csupan
’art pour I'art alkot?

— Nem konnyt kérdés
ebben a sztarlogikara felépi-
tett vilagban. Ha Weores
Sandorra vagy Nagy Laszlora
gondolok, akkor egyértelmii
a vélasz; persze mondhattam
volna sok mas nevet is. Azért
a felel6sséget mindenképp
vallalni kell a leirt versért, de
az egyéni feleldsségvallalas
sziikségessége sincs tilsdgo-
san kihangsulyozva mostan-
sag. Ez belso igény ¢és tartas
kérdése, minden irénak a lel-
kiismeretére van bizva.

— Hova tartasz? Van benned
torekvés valami felé?

— Torekvés nincs bennem;
amint emlitettem, jelenleg a miivé-
szi ambiciok helyét a gyakorlati
élet siirgetd teenddi foglaljak el.
Minden koIt életében vannak
keveésbé termékeny korszakok:
Buda Ferencnél olvastam, hogy
évente talan egy-két verset ir. Két
konyvem jelent meg, a harmadik
palyézat alatt 4ll, mindez az utobbi
hét esztendd termésébol.

Meglatjuk, mennyire nyulik
hossziira a hallgatas ideje, de mos-
tanaban a csaladomnak, sziileim-
nek van sziiksége a segitségemre,
aztdn ott az &jszakazas a munkahe-
lyen, szoval: egyelére mastéle
szolgdlatra rendeltettem, nem az
irasra...

Urban Péter

2012. augusztus | www.magyarnaplo.hu



