vilagirodalmi figyeld

— Ne csinald, még elesel és megsériilsz!

— Te nem lattad, hogy a mult télen mekkora dom-
bokrol ugrattunk a nagyobbakkal! Figyelj, és tanulj,
amig velem vagy.

Grisa felment a dombra, am amikor lenézett,
végigfutott a hatdn a hideg, és mar nem akart le-
ugratni. De ha egyszer megigérte, meg kell csinélnia.
A baratja lentrdl integetett neki. Mélyet sohajtott:
»egy, két, ha... gyerlink...”

Misa csak a szemével kovethette Grisat, amint
lesiivitett a dombtetérél, majd a hoba csapodott, és
széttort léceinek darabjai szanaszét repiiltek.

Misa nagy nehezen odament a baratjdhoz, aki a
hobuckaban ny6szorgott.

— Grisa, Grisa, ¢lsz még?

— Elek, csak eltort a labam, nagyon fij! Segits
kiszabaditani!

Szerencsére a 1aba mégsem tort el, csak egy kicsit
kificamodott.

Sok ho volt ezen a télen. Misa odaadta a baratja-
nak az egyik silécét, és a két barat lassan, botladoz-
va indult haza.

Télen rovidek a napok. Hamar besététedik, és az
¢gen kigyulnak a csillagok. Még szerencse, hogy
telihold volt, és vilagitott.

Grisa hamar elfaradt a fajos 1abaval, ezért leiilt a
hoba.

— Ennyi, nem tudok tovabb menni. Men;j egyediil
a faluba, és hivj segitséget!

— Azt nem lehet, kihtilhetsz, vagy johetnek a farka-
sok. Piheniink egy kicsit, aztdn megyiink tovabb.

Mire a fiuk beértek a faluba, mar keresték oOket.
Sziileik mar felhivtak a renddrséget, hogy eltiintek a
fiaik. Indultak is volna a keresésiikre, de éjnek évad-
jan ugyan hova mehettek volna?

Minden jo, ha a vége jo. A sziilok nem szidtak
meg a fiukat, miért is szidtak volna? Mindenki ortilt:
a sziillék annak, hogy a fitk j6l vannak; a rend6rok
annak, hogy senkit sem kell keresniiik a hideg
¢jszakaban; a két fitl pedig a sields kalandnak.

Vepszébol forditotta: Niedetzky Gabriella

Forras: Abramov N. Suksil. In: Verez tullei, Almanah, 2011, 145—146.

NYINA JADNE
A saman lelke

Ezt a csoddlatos torténetet kiilonbozd helyeken,
kiilonboz6 emberektdl hallottam: az Antyipajutai és
a Nahodkai tundran, Jamal Tazovi jarasahoz tartozo
falvainak — Antipajuta, Nahodka, Tazov és Gaz-
Szale — nyenyec lakoitol...

Jenara Szalinder sdman harom honapja fejezte be
foldi életét Tazov falu korhazéban. Kozépkoru férfi
volt, zomdok, gyors mozgdsi. Napbarnitott arcan
ragyogtak gesztenyebarna szemei, fekete gyér haja
kiemelte josagos arcat a kicsi orral és a hatarozott
allal, munkatol megfaradt keze mindig barna volt,
mert allandoan foglalatoskodott valamivel: hol cso-
nakokat meg szénokat javitott, hol tiinzjant' font,
hol kiilonféle, az élethez elengedhetetlentil sziik-
séges dolgokat készitett, hol halaszhalot foltozott,
hol a fagyos Tazovi-obolben halaszott... Személyi
igazolvanyaban sziiletési datumként 1924. majus 1.
szerepelt, de azokban a régi idokben az Antyi-

1 tiinzjan: szarvasborbol készitett panyvakotél, lasszo
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pajutai tundran él6 nyenyecek maguk sem tudtak
sajat sziiletésiik idépontjat, mar csak azért sem,
mert nem volt réla papirjuk... Szamunkra, tundrai
nyenyecek szdmdra nem volt kiilondsebb jelen-
tosége a sziiletési datumnak. A nemzetségfok igy
emlegették: abban az évben, amikor ez az ember
sziiletett, rengeteg szarvas pusztult el a tundran
szOrnyll betegségben. Vagy: abban az évben
sziiletett, amikor a tél végén befejezddott a
hébort... A nyenyeceknek a XX. szazadig nem volt
irasbeliségiik, ezért csupan a nép emlékezetében
maradtak fenn a természet kiilonds ismertetdjelei, a
kiilonbozo élettorténetek, a fontos vagy szokatlan
események. A mult szdzad hatvanas éveiben,
amikor tundraszerte tomegesen allitottak ki a falvak
lakoinak a személyi igazolvanyokat, a kozségi
tanacsok munkatarsai maguk irtak be valamilyen
¢vszadmot, honapot és napot, kiillondsen az idésebb
generacio tagjainak. Ranézésre allapitottak meg az
¢letkort, igy el6fordulhatott, hogy a gyerekek
idésebbeknek itéltettek, mint a sajat sziileik. De az
sem kizart, hogy Jenara Szalinder valoban 1924.
majus 1-jén szilletett. Erdekes az a tény, hogy
ugyancsak majus elsején halt meg 2005-ben. Ebben
is van valami magikus, rejtélyes.
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Szérmazasa szerint Jenara torvénytelen gyerek
volt. Edesanyja az Antyipajutai tundra gazdag
nyenyeceinél dolgozott. Kevesen emlékeznek ra, de
Jenara tudta, hogy az 6 édesanyja szép asszony volt
¢s a ruhavarras kitlind mestere. Akkoriban nagy
blinnek és szégyennek szamitott a lanyanyasag.

Egyszer a szdllashely gazdaja egyik alkalma-
zottjat, Jenara anyjat a sajat rokonainak tavoli szal-
lashelyére iranyitotta ahhoz a hatalmas szarvas-
nyajhoz, melyet északra kellett vezényelni.

A szallashelyen akkoriban a ,,tii habcsa” beteg-
ségben szenvedtek a szarvasok. Az dreg gazda ugy
dontott, hogy a beteg allatok huséval eteti meg
néhany kutyéjat, szerencsétlenek el is pusztultak
nyomban. Az dreg a beteg szarvasok husaval etette
meg a négy év korili kisfiit, Jenarat is... Anyja
tavollétében annyi hust tomott belé, hogy szeren-
csétlen sulyosan megbetegedett. A masodik napon
este mar semmi életjelet nem adott. Az Oreg azt
gondolta, hogy meghalt a fiacska, ezért ugy
dontott, hogy azon a pihendhelyen hagyja, ahol a
csum” allt.

Ahogy az ilyenkor szokds, a gyermeket feloltoz-
tették, bebugyolaltak, és feltették a szanra. A halotti
leplen nyenyec szokds szerint csinaltak egy bevagast
az arca folott (ugyanis kezdetektol azt gondoljak,
hogy az elhunyt a halal utan Iélegezik, és 0j életet €l
azon a vilagon is), szarvast azonban nem vagtak le,
mentek tovabb.

Sok év elteltével maga Jenara Szalinder idézte fel
¢és mesélte el a tundra lakoinak a kovetkezOket:

,»--- Régen tortént. A hazigazddk magamra hagy-
tak. Tél volt, de lehet, hogy tavaszeld, amikor mar a
hoolvadasos helyek is megjelentek a foldon.
Emlékszem arra a pillanatra, amikor magamhoz
tértem, ugyanis valaki valamilyen puha, nedves
dologgal legyezte az arcomat... Valaki vizet ontott a
szamba. Kinyitottam a szemem, és lattam, hogy egy
nagy fehér madar ropdosott felettem, 6 legyezte
nedves szdrnydval az arcomat, & vezette végig
szarnyait az ajkaimon. A szdmba hull6 nedvességtol
kezdtem jobban érezni magam. Aztdn megint
elvesztettem az eszméletemet. ..

De akkor ez a valaki bogyokat tett a szimba. Aztan
egy nagy fehér hattyat lattam r6pdosni felettem, ran-
cigalt, ruhamnal fogva megragadott a csorével,
probalt felemelni a szanrdl, és letenni a foldre.

2 csum (orosz sz0): rendszerint kip alakt, hordozhaté nomad sator

2013. november | www.magyarnaplo.hu

Valamilyen csoda folytan talpra alltam, és mentem a
hattyu utan, 6 pedig futott elore, és hivott engem. ..

Botladozva véanszorogtam utdna. Hosszu ideig
mentiink, végiill egy 1) szallashelyen talaltuk
magunkat, ahol a gazdak laktak, egy anya a férjével.
A mostohaapa igencsak elcsodalkozott, amikor
meglatott engem, de azt mondta: ,Hat, ha egyszer
életre itéltettél, hat élj!”

Jenara ifjuként és érett férfiként is ritkdn ment el
vadaszni, akkor vadludakat vagy més vadat hozott a
csumba. De fehér hattylkra sohasem 16tt. Tavasszal
csapot-papot ott hagyott, amikor meghallotta a hattytk
hangjat. A madarak magasztosan repiiltek fenn az
égen, 6 meg sokdig nézett utdnuk, gyonyorkodott a
repiilésiikben, kovette Oket a tekintetével, és szeren-
csés repiilést kivant nekik. ..

Hogy a sdméan mire gondolt ezekben a pillanatok-
ban, azt senki sem tudja.

Jenara egész életében szent madaraknak és
fivéreinek tartotta a hattyukat... Egyszer tavasszal,
amikor a hattyak megérkeztek a tundrara, csoda
tortént. Ezek a madarak kiilonds testvéri érzést
¢bresztettek  Jenara lelkében, szomorut, de
csodalatosat. Josagos lett, megértd, tokéletesnek és
baratsagosnak latta az egész vilagot. Befogott a
legjobb, négy egészséges sziirke szarvasbol allo
fogataba, és sziil6foldjére, az Antyipajutai tundrara
hajtatott, hogy felkeresse idds baratait, tavoli roko-
nait — segitett a raszorulonak, jovendét mondott,
kapcsolatot teremtett a szellemekkel...

Jenara gyerekkoratol szerette a munkat, soha nem
tilt tétleniil, igyekezett mindent megtanulni, amit
megkovetelt az élet a szigort tundrai koriilmények
kozepette.

Amikor gy6zott a szovjet hatalom, elhurcoltdk az
iskolaba, de harom év mulva abbahagyta a tanuldst.
Furcsa dolgok kezdtek vele torténni... Konnyen
kitalalta az elveszett szarvasok tartdzkodasi helyét,
megjosolta az iddjarast, a jovot, meggyogyitotta a
betegeket: akinek a fejére tette a kezét, maris
megkdonnyebbiilt, megnyugtatta az ideges, nyugtalan
embereket. Gyakran beteljesedtek a joslatai.
A kamasz fit vardzstehetségérdl szolo hir vil-
lamként repiilt tundraszerte. Egyszer arra a szal-
lashelyre, ahol Jenara Szalinder (ekkor mar min-
deniitt igy hivtak) lakott, ellatogatott a hires sdéman,
Mertjako. Alaposan szemiigyre vette az ifjit, beszél-
getett vele, és ezt mondta neki: ,,Te, Jenara, meg
vagy aldva Isten ajandékaval, igazi sdméan lesz
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bel6led! Akarod, hogy tanitsalak? Nem lesz hozzad
hasonl6 a tundrankon! Gyere velem a csumomba!”

fgy kezdte tanulni a samantudomanyt. Ekkorra
mar betoltotte a tizenotodik életévét, de lehet, hogy
tobbet is. Ki tudja, hiszen a tundran mindennek saja-
tos értelme van: a tavasz és a nyar — egy €v, az 0sz
¢s a tél — mar egy masik...

Sok év multin Mertjako sdéman neki ajandékozta
sajat penzerét’ és Onallo utjara inditotta Jenarat.
A fiatal samant az Antyipajutai és a Nahodkai tundra
sok-sok szallashelyére hivtak. Am a szovijet hatalom
sem tétlenkedett. Hamarosan harom év bortonre itéltek
samankodasért. De tudomanyat — melyet a nagy sdman
adott at neki, aki idokdzben mas vilagra szenderiilt — a
rabsag évei alatt sem felejtette el. Szabadulasa utan
atkoltozott a Nahodkai tundrara, mert szabadon akart
¢Ini, minél messzebb a hatalomtol.

Jenara feleségiil vett egy fiatal, kétgyerekes oz-
vegyasszonyt. A csaladban csak lanyok sziilettek, de
a saman egy fi6rokosrdl almodott, akinek szerette
volna atadni a Feljebbvalotol kapott ajandékot. De
nem sziiletett fiuk. Sem a Nahodkai, sem az
Antyipajutai tundrdn nem taldlt maganak tehetséges
tanitvanyt, utodot...

Multak az évek. Jenara dolgozott, halaszott, a
csalad nott, fogadott és sajat gyerekeit egyforman
dédelgette, szerette. A peresztrojka éveiben Jenara
Szalinder ismét felhivta magdra a hatalom figyelmét,
de ekkor mar, hala Istennek, mas 1dok jartak.

Egyszer a jarasi hivatal arrol értesitette, hogy
meghivo jott Moszkvéaba, ahova Oroszorszag saiman-
jait hivtak ossze. Ott, az orszdg minden szegletébdl
érkezett sok szaz tehetséges ember kozott a nyenyec
saman, Jenara Szalinder is bemutatta minden
tudomdanyat, dsszes mddszerét, mesterségét. Hiva-
talosan is elismerték, hogy valodi saman.

A mult szdzad kilencvenes éveitdl 6 volt az
egyetlen miik6d6 saman a Nahodkai tundran. Barki,
barmilyen alkalombdl hivta az Antyipajutai tundrara,
senkinek sem mondott nemet. Jenara sdman legfébb
rendeltetése az volt, hogy a nyenyec temetési szoka-
sok szerint elkisérje a halottakat a masik vilagba.
Sajatos allapotba keriilt, beszélgetett a halottal, meg-
tudakolta, miért halt meg, mit nem tudott megvaldsi-
tani ebben az életben, kinek mit akar {izenni, vala-

3 penzer: dob
4 malica (orosz sz0): szarvasborbdl késziilt, szorével befele fordi-
tott, csuklyas, elol zart férfi oltozet
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szolt a kérdésekre, atadta az elhunyt kéréseit és
végakaratat az €16 rokonoknak. Az utolsé években
mar gyogyitott is...

Amikor a szellemek kozvetitdjiikké valasztottdk
Jenarat, rendkiviili képességei és tudasa volt a ter-
mészet és a tarsadalom életének kiilonbozd szférait
illetden, birtokaban volt a népi gyogyaszat modszere-
inek is. A gyogyitas soran kiilonbozoé fiiveket
hasznalt, ismerte a melegborogatast, az érvagast, a
sebégetést; alkalmazta a pszichoterapiat, a hipnozist;
tudott segiteni toréskor, nyilt sebek ellatasakor; bir-
tokaban volt a tiszta vallasi eszkdzoknek (rdolvasas,
szertartas) is; hasznalt talizmanokat és amuletteket.
Ment, ahova csak hivtdk a nyenyecek tavoli
szallashelyeirdl, magaval vitte a dobjat, a samanszer-
tartds alatt beszélgetett a beteggel, hogy elterelje a
figyelmét a szenvedéstdl, a fajdalomtol. Az volt a leg-
fontosabb feladata, hogy meggydzze a lelket, térjen
vissza; vagy visszaszerezze a lelket attol a szellemtdl,
amelyik elrabolta. Az ilyen alkudozasok specialis
szobeli miivészetet koveteltek a samantol. ..

Nem mindennapi ember volt, természetfolotti
tehetséggel megaldva érintkezett a szellemekkel,
mas vilagokba latogatott, kitlinden eligazodott a ter-
mészeti jelenségekben, a vadak és a madarak
viselkedésében. A hattyukat szent madaraknak tekin-
tette, ¢s ha valaki megolt egy hattyut a Nahodkai
tundrdn, igy méltatlankodott: ,,A hattytk az én
szlileim. Ne bantsatok dket!”

Jenara minden tavasszal kiment a tundraba, sokéig
bolyongott, és tiirelmetleniil varta a fehér hattyk
érkezését. Idénként az arcdhoz érintette a
hattyutollakat, magéba szivta az evezdtollakbol aradd
tavoli illatot, és akaratlanul is konnybe labadt a
szeme: a mult, a régmult napok illata volt ez — mind-
annak az illata, ami nem tér vissza soha mar...

Néhényan azt mesélik, hogy haldla utin a malicéja*
aljanak ratétén talaltak néhany, hattyszarnybol szar-
maz0 tollacskat. Vitte magaval oket tundraszerte...

Az a hir jarja, hogy amikor meghalt a felesége, ezt
mondta: ,,Egyediil maradtam. A nekem rendelt hét év
alatt el kell érnem, hogy gyermekeim megalljanak a
sajat labukon, hogy tisztességes emberek legyenek.”
Valoban hét évet és hét napot €lt, de nem varta meg
a hetedik honapot. ..

Amikor eltemették, a temetobol visszatéroben a
férfiak hét fenydagat szirtak le a hoba. Hét lyukat
furtak a koporsdjanak oldalfalaba is, egy nagyot
pedig a tetejére. Ez volt a sémén végakarata.
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A tundralakok ma is gyakran felidézik, amikor
Jenara a soron kdvetkezd szeanszon maga el¢ tett egy
tiszta csészealjat alkohollal vagy vodkaval, fogott
egy frissen lehullt, tiszta hodarabkat, lenyelte, majd a
sz4jabol egy kovecske esett ki: ha fekete volt — a
paciens tényleg beteg, ha fehér volt — a paciensnek
kutya baja. A fehér kovet amulettnek, talizmannak
tartottak, gyakran még a malicdba is belevarrtak.
A fekete kovet is meg6rizték, de amikor felépilt a
beteg, a fekete k6 magatol eltiint. Az emberek ma is
halaval gondolnak Jenara simanra, és sajnaljak, hogy
most nincs kihez segitségért folyamodniuk.

Azokban a napokban, amikor a sdman a masik
vilagba tdvozott, még egy szokatlan dolog tortént.

Rokonai minden eldkésziiletet megtettek, ami
ilyenkor sziikséges. Amikor a halott az utolso éjsza-
kajat is eltoltotte a sajat otthonaban, ebéd utan uj
ruhaba oltoztetve kivitték a hazbol, feltették a szan-
ra minden temetési ritust betartva. A szan mellett kis
tlizet raktak, megteritettek egy asztalkat...

Az emberek alltak és vartdk, hogy mikor
fejezodik be az utolso elokésziilet, ¢s mikor indulhat
a menet a messzi tundraba, a nemzetségi temetdbe.
Annak ellenére, hogy majus eleje volt, rendkiviili
hideg tombolt. Sokaig tartotta magat a tél.

...A néma, mozdulatlan levegdben hirtelen tavoli
kialtasok csendiiltek fel. Az emberek meglepddve
forditottak a fejiiket az ég felé: énekes hattyu
ilyenkor, errefel¢? Valami nagyon 6sszezavarodha-
tott a természetben.

A maganyos hatty kialtozasa ujjongast valtott ki
az emberekben, elfeledtek minden banatot, gondot,
nem tudtdk mire vélni, ezért egymast kérdezgették:

,Honnan keriilt ide ez a fehér hatty? Ilyenkor nincs
is hattyt a tundrdn! Vajon mi hozta 6t ide?”

Csak egyetlen aggastyan szdlalt meg halkan
nyenyeciil: ,,Hohorej jungumii nyenyecja szidjangm
hoszaja!” (A hattya a koziliink eltavozott lelkéeért
repiilt ide.)

... El6sz0r a sdman szent szanjarol lattak felrop-
penni a hattytt a falu lakoi, ezt kovetéen harom kort
tett azon kétemeletes hazak felett, amelyeknek
egyikében volt a séman lakasa. Volt, aki megprobal-
ta magahoz hivni a madarat, de az elrepiilt, idonként
panaszos hangokat hallatva.

A temetési menet lassan Gtnak indult, a fehér madar
pedig kitartoan kdvette a szomoru gyaszmenetet, két-
ségbeesetten csapkodott a szarnyaival, lejjebb
ereszkedett. Aztan hirtelen felemelkedett a levegdbe,
és elrepiilt a nap iranyaba...

Az esemény egyik szemtaniyja, aki az utolso szarvas-
fogaton utazott, késobb igy magyarazta a hattyt
viselkedését: ,,Az eltdvozottnak minden bizonnyal
egész életében segitett a nap energiaja, a madar soha
sem takarta el a napot. A hattyuk az emberek lelkei,
ez a hattyll a sajat rokondnak a lelkéért repiilt ide.
Jenara lelke Orokre a hatty lelkébe koltozott, a
madér magdval vitte a lelkét...”

Ebben az egészben van valami csodélatosan szép, és
amikor eszembe jut ez a torténet, mindig melegség ont el.

Azért is kiillonosen Orvendezik a lelkem, mert
ennek a hatalmas samannak Jadne volt a neve!

Nagy Katalin forditasa

Forras: Huna Slnue: Pouxa, ExarepunOypr, 2011, 110-115.

Nyina Jadne (1946) ir6, publicista, kozéleti szereplé sokgyermekes
tundrai nyenyec réntenyészté csaladban sziiletett a Jamal-Nyenyec
Autoném Korzet Antipajuta nevil falujaban (Tazovi jaras).
Leningradban elvégezte a Herzen Pedagdgia Féiskolat. Tobb tundrai
iskolaban, internarusban is dolgozott. Tobb mint tiz kényve jelent meg
(pl. A podom uz myndpet / A tundra sziilotte vagyok; Ilodapok cyobbubl
/ A sors ajandéka; Jlpeeo acusnu / Eletfa; B xpato moem, 6 kpaio
onenvem / Sziilofoldemen, rénes foldemen, Romka / Pomka stb., de
rendszeresen publikal a kiilénbdzd idészaki kiadvanyokban, irodalmi
almanachokban (Vords Eszak / Kpacuerii Cesep, Eszaki Teriiletek /
CesepHble poctopsl, Ablak Eszakra / Oxeo Ha Cesep, Obi Szivarvany
/ Obcxkas pamyra stb. Anyanyelvén és oroszul ir. Tagja a Nemzetkozi
Finnugor [részovetség elndkségének, az Orosz és a Csuvas [roszovet-
ségnek is. T6bb kozéleti és irodalmi dijat, kitiintetést kapott.

Jurij Vella (Jurij Kilevics Ajvaszeda, 1948) erdei nyenyec koltd, ird,
filozofus, publicista, réntenyésztd. Mivészi alneve az erdei nyenyec
nemzetségek egyikének nevébdl ered. Elvégezte a Gorkij Irodalmi
Foiskolat. Nyenyeciil és oroszul ir. A nyenyec nyelvi hagyomanyokhoz
ragaszkodo Ljubov Nyenyang és az orosz versszerkezetet a nyenyec

koltészetben els6ként alkalmazo Vaszilij Ledkov orokségét szintetizalja
miiveiben. Fanyar humora a nyenyec Iélek ¢s észjards ismerete nélkil
szinte lefordithatatlan. Az Obi-ugor Népek Ujjasziiletése Tudomanyos
Kutatintézetének munkatarsa; folklorszovegek gytijtésével és feldol-
gozasaval foglalkozik, videofelvételeket készit a szurguti hantik és az
erdei nyenyecek hagyomanyos életmodjardl. A Varjogani Szabadtéri
Néprajzi Mizeum alapitd igazgatoja, a Jugria Megmentéséért
Tarsadalmi Szervezet tagja, a Réntenyésztok Szovetségének elndke. O
maga is aktiv réntenyésztd. Eddig megjelent kotetei: Becmu u3
cmouibuwa. Knuea nepeas / Tudositasok a szallashelyrdl, 1. konyv —
Caepanosek, 1991; Becmu us cmotiouwa. Knuea emopas / Tudositdsok
a szallashelyrdl, 2. konyv — Panyxusiid. 1991; bemvie kpuxu / Fehér
kialtasok — Cypryr, 1996; ITymém xossuiku Aeana. (Olga Koryijenko
tarsszerz6vel) — Hwxuesaprosek, 1999. Tpunmuxu / Triptyques /
Nyenyec triptichon — Xauntei-Mancuiick, 1999; Iloeosopu co mHoii /
Beszelgess velem, HmxuesaproBek. 2006. Magyarorszagon sokdig
csak folyoiratokban, antologiakban olvashattuk miiveit (Bede Anna,
Véndor Anna, Nagy Katalin forditasaban). 2004-ben jelent meg els6,
magyar nyelvii 6nallo kétete Pusztay Janos forditasaban (Jurij Vella:
Fehér kialtasok, Szombathely).
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