SZEMHATAR

SzENAST FERENC

Gyogymodok

— Mi a véleménye a kegyes halalr6l?

— Ha jol értem, most arrol kell nyilatkoznom, hogy
hajlandd volnék-e 6lni is. Tiltakozom, a kérdésre nem
valaszolok.

— Doktor ur, gondolja meg, a feljelentés szerint 6n
olyasmire késziil, ami mégiscsak egyfajta ,kegyes
orvoslas”. Egyetlen 1épés valasztja el az eutanaziatol.

— Csupan annyi, hogy visszaad, nem pedig elvesz
egy ¢letet.

— Ugy értsem, hogy ha on érzéstelenités nélkiil
mut, azzal életet ment?

— Miitéti eljarasaink az orvosi titoktartds korébe
tartoznak, tisztelt féhadnagy ur, tehat erre a kérdésre
sem valaszolhatok.

— Ellenvetése formailag jogos, a valosagban még-
sem indokolt. Nem drul el titkot. Természetesen nem
a szallong6 hirekre és a feljelentésre gondolok. Mi
bekérhetjiik a szoban forgo beteg valamennyi régebbi
korlapjat, és bekérhetjiik az 6noknél vezetett korla-
pokat is. Ha tigy kivanja a helyzet, ez hivatali koteles-
ségiink. Es bizonyos titoktartast téliink is megkivan
a torvény, mi ezt a személyiségi jogok tiszteletben
tartasanak hivjuk. Tegye hat félre aggalyait, és a sajat
¢érdekében valaszoljon.

— Maris vadlott vagyok?

— Amig nem kényszerit vademelésre benniinket,
addig tant. De lassa be, a szandékos fajdalomokozas
torvénybe titkozik.

— Kocsméban talan igen, korhazban a munkahoz
tartozik. Es nem szeretném, ha most meggatolndnak
benne, inkabb engedek a szelid rabeszélésnek, s noha
korlapjainkon nem talalna nyomat, sajdt érdekemben
¢s az 6nok szemelyiségjogi elvét nagyra becsiilve el-
arulom, hogy a beteggel latszategyezséget kotottem.
O valdban azt kérte, hogy hagyjam, hadd fjjon neki
a mitét, én pedig szanakozasbol megigértem, hogy
igy teszek. Igéretemet természetesen csak a megté-
vesztés mértékéig kivantam betartani.

— Kiilonos kérés, és kiilonos szanakozas.

— Zavart elméjii betegrdl van szd, aki nyilvanva-
l6an egy sorsdontd pillanatig szeretné visszaterelni
¢letét, s lazas képzelettel megmasitana azt a pillana-
tot. Elveszitett dnbecsiilését probalja 6tven év multan
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visszaszerezni. Nekem pedig j6 okom van, hogy sza-
nakozzam rajta.

— Talan kozelrdl ismeri?

— Régi szokads, hogy aki megbetegszik, ismerds
orvost keres.

— Ha pedig kiilonos kivansdga van, még inkabb,
ugye?

— Occse kutatott fol, aki hajdan gimnaziumi osz-
talytarsam volt. O mondta el, hogy rakmiitétre varo
szerencsétlen batyja mit vett a fejébe, s 6 kérte, hogy
valamilyen kiméletes orvosi modszerrel teljesitsem,
amit a maskor szelid bolond most erdszakosan kovetel.

— Lehet, hogy ez a hajdani osztalytars tigy ismerte
ont, mint akihez bizvést fordulhat ilyen kéréssel?

— Ez a hajdani osztalytars ugy ismert engem, fo-
hadnagy ur, mint aki kész jovatenni apai biindket,
s ezért hajlani fog a kérésre, €s a lehetd legkimélete-
sebben jar majd el.

— Apai blinoket?

— Igen. A nagyobbik fill szanando sorsaért kozvet-
ve apam is felelds. A bivalyerds hiszesztendos le-
gény megszokta, hogy kihivoan hallassa a hangjat,
igy hat azokat is sz€&Itében-hosszaban atkozta, akik 6t
¢s a csaladjat téeszbe akartak kényszeriteni. Egy ¢j-
szaka aztan elvitték az on allamvédelmis elodei, és
par hét malva bomlott elmével jott vissza. Naphosszat
egy réges-régi, ki tudja, honnan keritett agytgolyot
cipelt, és trikoban-gatyaban sulyt 16kétt vele a poros
kocsitit kdzepén. Mi, kornyékbeli gyerekek nagyon
féltiink tdle, pedig, ma mar tudom, teljesen artalmat-
lan volt. Fenyeget6 tavolléte alatt az én nagy hatalmu
apam birta ra az ovét, hogy hagyjon ol az ellensze-
giiléssel, és irja ald a belépo nyilatkozatot. Bizonyara
tuszként hasznalta ol a huszéves fitt.

— Akkor hat a kisebbik most eljétt, hogy viszonoz-
za a zsarolast? Hogy fiui felel6sséget ébresszen on-
ben, és torvénytelen orvoslasra birja?

— F6hadnagy 1rr, on csak biinligyi fogalmakban
képes gondolkodni.

— Nézze el nekem, hogy nem szabadulok t6liik egy-
konnyen. Kotelességem alaposan koriiljarni oket. Te-
kintse ugy, hogy ezzel éppen ont tisztazom. J6 szén-
dékuan cafolatra késztetem.

— Méghozza sorozatosan. Hisz elobb mar vilago-
san értésére adtam, hogy korhdzban mast jelent a
fajdalom, és azt is elmondtam mar, hogy igéretem
jorészt latszatigéret volt, csak mértékkel kivantam
teljesiteni. Ami pedig a zsarolast illeti, hajdani osz-
talytarsam nem zsarolni jott, hanem bizalmasan
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kérni. Mi ugyanis kamaszkorunkban lassan-lassan
kozel keriiltiink egymashoz.

— A torténtek ellenére?

— Eppen a torténtek miatt. Ellenséges apak fiai
voltunk, de sajat apank ellen mindketten lazadtunk,
s azzal, hogy tavolodtunk az otthon szellemétdl, egy-
mas felé sodrodtunk.

— Netén az elvbaratsagig is eljutottak?

— Szovetségesnek gondoltuk magunkat. De hat,
mint annyi mas kamaszlazadas, a miénk is megalku-
vassal zarult. En engedtem apdmnak, és orvos lettem,
ahogyan 6 akarta, s a baratom is apja fiaként, ismer6s
daccal fordult ellenem, amikor belatta, hogy csaladi
multja miatt zarva all el6tte az orvosegyetem. A kor-
osztalyos sakkbajnoksagon életében eldszor engem is
legy6zott, s végiil szivos kitartassal orszagos hirli
sakkozo lett. Joggal mondhatom, hogy helyettem.

— Lehet, hogy ellentétek-
b6l mégsem taplalkozhat
szovetseg?

— Inkdbb azt monda-
nam, hogy feszit6 ellentétek a
szOvetséget is szétszakithatjak,
s én hamar megértettem, hogy a baratom
csak egy neki jar6 részt kovetelt tolem.

— S nem gondolja-e, f6orvos ur, hogy ez
a dacbol taplalkozo fii most nem 6nt, ha-
nem elmebeteg batyjat akarja legy6zni, a fol-
tehetd sok-sok gondért-bajért probal rajta
akarva-akaratlan elégtételt venni, és ehhez
ont hasznalja fol eszkoziil?

— Nem értem.

— Akkor masképpen kérdezem. Nem 6n-
tudatlan bosszli-e, nem megtorlé kimélet-
lenség-e folkarolni egy szerencsétlen bo-
lond 6nkinzo otletét?

— Lam, szaporodnak az iigy vadlottjai.

— Vagy inkabb Ontevékeny igazsagtevoi: az egyik
sajat testvérét bilintetné a vele jard veszodségekért;
a masik egy jogtalan apai fellépést jogtalan mutéti
modszerrel orvosolna; nem sok ez egy kicsit?

— Koncepcionak mindenesetre hibatlan. Es nem
azért hasznalom ezt a szot, fohadnagy ur, mintha em-
litett elddeihez akarnam ont hasonlitani.

— Doktor 1r, a koncepcidé mindenkor a nyomozati
eljaras része volt. Nagy kiilonbség, hogy csakis iga-
zolasara toreksziink, vagy cafolatat is készséggel el-
fogadjuk. Mint most 6ntdl is, ha foltett kérdésemre
hajlando végre valaszolni.
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Assisi Szent Ferenc
(Budapest, Szent Ferenc
Koérhaz, 2002)

— Nos, ha a fiatalabb fiu volna a betegem, az 06
lelki sebeit is gondosan folmérném. Most azonban az
iddsebbrdl van sz0, az ¢ sokszorta sulyosabb trauma-
it kell orvosolnom.

— Akar jogsértés aran is? Mert hidba vagta on-
érzetesen fejemhez, hogy a korhaz nem kocsma, alig-
ha tagadhatja, hogy a kegyetlen banasmod ott is jog-
ellenes. Barmennyire is mértékkel teszik.

— Féhadnagy ur, vizsgalatainkkal, kezeléseinkkel
mi nap mint nap fajdalmat okozunk. A kinoktol, ha
ugy kivanja a gyogyitas, sohasem riad vissza az or-
vostudomany. Es hippokratészi elveink azt sem tilt-
jak, hogy véddoltasként virust fecskendezziink egész-
séges testbe. Vagy hogy méregre ellenmérget adjunk.
Vagy elvonokurakon, naponta csokkend adagban nar-
kotikumot. Amire én késziilok, az éppen ilyen gyogy-

mod. Nevezhetjiik akéar fajdalomterapidnak is.
Egy tudatmodositd nagy

fajdalmat gondosan ada-

golt kisebbel vonok el.

S még csak a szabadalom
sem enyém, magatol a beteg-
tol szarmazik.

— Egy pillanat. Ne keverjiik a sziiksé-
gest az elkeriilhetdvel. Az on altal emlitett
példakban, foltételezem, nincs mas mod-
szer. De amire 6n késziil, az nemcsak elke-
rlilhetd, hanem folosleges is. Egy elmebe-
teg 6hajaval igazolt 6nkényeskedés.

— Szivesen eltekintenék tole. De megér-
tettem, hogy betegemnek a lelki gyogyu-
lashoz a fajdalom tudatara van sziiksége.

— Jol értem? On egy reménytelen miitét
megcsufolasaval egy 0tven éve tarto elme-
bajt akar elmulasztani?

— Elmulasztani talan nem, de utélag el-
viselhetobbé tenni igen. Megvalto pillana-

tokat, féhadnagy ur, nemcsak a hit, az egzakt tudo-
many is teremthet.

— Lassan mar az idvozitésnél tartunk. Nem gon-
dolja-e, hogy mindez az 6n sebzett lelkiismeretébdl
adodik? Ha nem nyomasztand az apai 6rokség, alig-
hanem masképp gondolkodna.

— Ha betegemet nem nyomasztana a mult, alig-
hanem 6 sem kivanna ilyesmit. O azonban az enyém-
nél is sulyosabb orokséget cipel. Huszéves koraban
nyilvanvaléan megkinoztak, és nyilvanvaloan gyen-
gének bizonyult a fajdalommal szemben. Azota is
sziinteleniil viaskodik vele. Fiatalon, amikor a poros
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ut kozepén agyugolyoval sulyt 16kott, viselhetetlen
emlékli gyengeségén akart foliilkerekedni. Most,
oregen ¢s betegen hirtelen folismerte, hogy az egy-
kori feltételek, még ha emberibb viszonyok kozott
is, 4jbol eldallithatok, és a régi parviadal (jbol meg-
vivhato.

— Koncepcionak ez is hibatlan.

— Es valoszeriibb is, mint az 6né.

— Egynuttal visszavisz benniinket a ,,kegyes orvos-
lashoz”. Mert a Iélektani indoklas tetszetds ugyan, de
hat 6n mégiscsak szadizmussal gyogyitana egy ma-
zochista beteget.

— 0, szent allhatatossag! On makacsul azzal vadol
engem, fohadnagy ur, hogy ugyanugy enyhitek kino-
kat, ahogyan hirhedt elddei kinokat okoztak. Csak-
hogy 6n meg ugyantigy oszlatna gyantt, ahogyan hir-
hedt elddei gyanut igazoltak. Nem kérdez, vadol. De
rendben van, elhiszem, hogy csakugyan a cafolatomat
keresi. Elhiszem, hogy forditott vallatoelvet kovet:

minél indulatosabban cafol megvadolt embere, artat-
lansaga annal valosziniibb. De akkor, kedves f6had-
nagy ur, mi egyforma modszerrel dolgozunk. Kénye-
sen és vesz€lyesen ellentmondasossal. Azt forditjuk
masok javara, ami sokkal inkabb arra valo, hogy art-
sanak vele. Am egyetlen eszkoz sem vall egyértelmii-
en magarol. Az eszkoz is mi vagyunk. Ha hozzdm ha-
sonloan on is ellenkez6 eredmény kedvéért hasznalja,
akkor mi mindketten ellenmérget adagolunk, mind-
ketten fajdalomterapiat végziink. Ha pedig kozos
a gyogymodunk, ne is valtoztasson. Folytassa tigy,
mint eddig. Gyanusitson, vadoljon, céfoltasson, és
akarcsak ¢én, igyekezzen a fajdalmas multat végképp
feledtetni. On sokkal inkdbb szovetségesem lehet,
mint annak idején betegem oOccse volt. Ha én apam
biinére valaszul most kiilonds mitétre késziilok, on
pedig apam cinkosainak biinétdl igyekszik engem
megovni, mi szovetségesként cseleksziink. A magunk
modjan mindketten a torténelmet gyogyitjuk.
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Kolonics Gyorgy (Sukoro, 2013)
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