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Gulliver Szikra Janos:
Majomorszagban Kozép-eurdpai nydr,
Hitel Kényvmiihely
— Nemzeti Kulttraért
Alapitvany, 2012.

Az atkozott-dldott Bacsalmasrdl szarmazo Szikra
Janos harminchat év termésébol valogatta dssze ver-
seit Kozép-europai nyar cimii kotetébe, amely tiz
ciklust feldlelve kalauzolja at olvasoit a koltd palyaja-
nak arkain és kaptatoin, atlépve a delejez6 ido hatra-
hagyott romjait és tormelékeit. Megzabolazott erejii
vesszofutas ez, indulatokkal, szenvedélyekkel terhes
erltetett menet, amelyet mindvégig a tavlattalansag
érzete kisér: ,,mar csak a solymok szemének hiszek /
az lires tenyérrel kozeledonek / s annak az utnak /
mely nem akar elvezetni sehova” (Ures tenyérrel).

A kolteményekké stirlisodott tapasztalat, illetve
¢lményanyag mégsem csupan a kiuttalansagot tiikro-
zi, inkabb a torténelmi balsors utvesztdjét, valamint
az egyéni boldogulas zsakutcajat futtatja dssze, hogy
az eltévedt lélek végiil onmagaba fordulva talaljon ra
az egyetlen lehetséges és érvényes iranyra: a beliil
megelt szabadsag keresztutjara. Nem hidba keriil elo
oly sokszor a té¢kozlo6 fiu bibliai torténete, hisz a Szik-
ra-féle ,,onkéntes szamtizottség” lirdja a sziilofoldhoz
valo visszatérés hivoszavait visszhangozza.

Heltinni? / igen! / de hova? / a moslékos valyuk
hajtiikanyaraban sikos az 0t / a moslékos valytk haj-
tlikanyaraban karikat fiznek orrodba / a moslékos
valyuk hajtiikanyaraban malacsikolyba fullad a zsol-
tar / visitasokon orra buksz —/ j6 étvagyat tékozlofit!
/ hazatalaltal? / mire varsz? / zabalj! - - -” — szdl
a Fekete doboz cimii szabadvers néhany sora.

Alapvetéen Onmegszolitd szovegekrol van szo,
mégis kdzosségivé avatott, bizonyos értelemben kép-
viseleti koltészetrdl beszélhetiink, amely egyszerre
sorolhatd az Gigynevezett népies iranyzathoz és az
avantgard modernség egy sajatos valfajahoz. Szellemi
tarsként Buda Ferencet, Cso6ri Sandort, Nagy Lasz-
lot, Szilagyi Domokost, Takacs Imrét, Todor Janost,
Tornai és Utassy Jozsefet nevezhetnék meg, de Jozsef
Attila vagy Ady hatésa is letagadhatatlan. Hozz4 kell
tenniink, hogy kimondottan kozép-kelet-eurdpai és
magyar kolto, aki a konyvben megszolal. Nem vélet-
len a kétetcimbe emelt tér-id6 megjelenitése sem, hi-
szen aki ezen a koriilhatarolt kontinuumon és a hozza
tartozd kozosségen kiviil all, annak érthetetlennek
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tlinhetnek a versek kozéleti-kozérze-
ti kitételei — ahogy erre a koltd is
utal a valogatds utols6 miivében,
a rothadtan parallo széttart pava-
farokban: ,,(on most szikra janos
rothadtan parallo széttart pavafa-
rok / cimii versét olvassa / ahelyett
hogy sajat gordiuszi gondjain top-
rengene / az én kolteményem-
mel bibelddik / amely meglehet érthetetlen
a mult ismerete nélkiil / ezért 6nre testalom remény-
telen tisztelettel a tovabbiakat)”.

Az Atkelés tarsadalmi tablja (torzoja) képezi le
talan a legérzékletesebben a kozép-eurdpai magyarsag
kelet és nyugat kozott ingazo Komp-orszagat, lejart
menetrendii, vesztegld palyaudvarat és a benne ¢lok
céltalan 6dongésének onpazarlo orjongését. A Kar-
pat-medencei magyar néplélek mozdithatatlan maga-
nyat. Azt a hazat, ahol a szabadsag szemtanuit min-
denkoron szamiizik, a maradokat pedig megvakitjak,
hol az egymast elarulo csokra fogesikorgatas és nem
feltamadas kovetkezik, s ,,hol szabadsagon 16 tarkon
a szazad” mindenkit, aki ugy hitte, hogy mar megsza-
badult béklyoitol. Szikra Janos kérlelhetetlen koltésze-
tének lirai énje a latszat ellenére nem egy politizalt po-
étika szocsove, inkabb a szétszorodott személyes és
kollektiv emlékezet rangrejtett kiildottje, aki ketelii
eszmék ¢és sajat identitastudatanak ellentmondésai kozt
vivodva, a szdzad szégyenszékére allva, ,,Eurdpa tolvaj-
nyelvén” besz¢li el sajat sorsanak és hazajanak egymast
kiegészito, toredékes torténeteit. ,,Eurdpa tolvajnyelve,
/ vers, / befalazott ige, / szalegyediil, / ujjszalmagad 1¢-
pegetsz a semmibe” (Koteles vers).

Egyfajta tanusagtétel ez (1asd a hatso boriton ol-
vashat6 bemutatkozo szoveg ide vonatkozo részletét:
.. ..kotelességem szolgalni — mindent a magyar nem-
zetnek koszonhetek™), de a versek vallomasértéke
legalabb olyan felfokozott, mint az emlitett, akar kro-
nikés-szerepnek is nevezhetd képviseleti jelleg, ame-
lyet emblematikusan a Cseh Tamas-dalok cimii cik-
lus reprezental. Hajlithatatlan hittel csendiilnek fel
a zene nélkiili szavak; egy leharcolt nemzedék tulélo-
je, a megszenvedett ,,szabadsag veteranja” énekel ki-
séret nélkiil, magaban. Cseh Tamas is hasonloképpen
dalol a rendszervalto Csengey Dénessel egyiitt irt
Mélyrepiilés cimii lemezen: ,,...horgonyt fel és pre-
seld jol a vitorlat fiu, / és aztan mindenkinek egy
dupla rumot! / Ha utba ejtjiik, Europat is szemiigyre
veszem, / Hogy élnek ott nélkiiliink a jo magyarok...
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Nem vagyok részeg, fogd az esernydd, / Pincér, nézze
azt a rongyingii felhot; / Langol a golya a tavvezete-
ken, / Minden vilagos ebben a fényben!” Tobbek kozott
Csengey alakjat is megszolitja az egyik Szikra-szo-
veg. De nemcsak valos személyeknek, példaképek-
nek, baratoknak, szerelmeknek, kozeli és tavoli isme-
rdsoknek ajanl verset a szerzd, kiilonbozo irodalmi
figurak is cimzettjei vagy €pp megtestesitdi lesznek
egy-egy lizenetnek Raszkolnyikovtdl kezdve Neme-
csek Ernon at Gulliverig, aki szovegkozi utazasai so-
ran egészen Majomorszagig merészkedik. ..

Szikra Janos hozza hasonléan végiil hazaindul.
Ures tenyérrel kozeledik tékozld orszaganak szivé-
hez. Igatlan igektdl hajtva hajtja le, majd emeli fel
a fejét. ,,Nézd: a két jegenyét julius ota / hogy megrit-
kitotta a sz¢l! / Szimatolhatnak nyomunkban / a no-
vemberi arnyak — megérkeztiink. / Indulhatunk most
mar ketten haromfele is, / marék hoért folfele a hava-
sokba. / Elhozhatnank a Hercegnek, / orszagolni kite-
hetné ho-almanak az ablakba / ezer évre — nem ol-
vadna el” (Ldtogatas).

Papp Maté

Hatareset Lévay Aniko: Borderline
személyiségzavarom van,

Medicina Kiado, 2013.

,»Az iras ongyogyitas”. Ha jol emlékszem, utoljara
Udvarhelyi Andrasndl olvastam ezt a mar-mar koz-
helyszerti megallapitast. Hanyszor elmondjuk, hogy
az ember megkonnyebbiil, ha ,,kiirja magabol” a nyo-
maszto, a fajdalmas emlékeket!

Ez a szentencia — tigy képzelem — minden olyan
ir6 emberre érvényes, aki megprobal ,,mélyebbre
asni”; aki nem elégszik meg a szdzszor elismételt
sztereotipidk ujabb €s ijabb variansaival.

Kiirni magunkbdl! Nincsen semmi meglepd ab-
ban, ha egy szenvedd — beteg — embertarsunk is meg-
probalkozik vele. Tobbnyire sikertelentil, ezért létez-
nek a Ilélekgyogyaszok, a pszichologusok.

Mert az irds — mesterség. Egész /egészséges?/ em-
bert kivan. Olyan valakit, aki az irott szot, az alkotast
tanulja és miiveli egész életében.

Most azonban egy olyan konyv keriilt a kezembe,
amely — szigoruan sz6lva — hatareset. (Még a cimérol,
a Borderline-rol is ilyesmi jut eszembe.) Mert a szer-
z0, Lévay Aniko vilagosan, pontosan irja le alla-
potat, amirdl olyan keveset tud az atlagember és az
orvostudomany.

Személyiség- és identitdszavar, kényszerbetegség,
szorongas, depresszid! A laikus fejében ismeretlen
vilag kavarog. A szerz6 segit megértetni veliink egy
olyan allapotot, amelyben sok ezer tarsaval osztozik,
¢s amelyrél mi — a masik oldalon allok — szégyenlete-
sen keveset tudunk.

Informécioi nyilvan a szakember szdmara is sok
ujat mondanak. A szakirodalomnak is fontos része
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lesz ez a vallomas. De a legfon-
tosabb talan mégis az ebben a jol
megirt, szazhlisz oldalas szoveg-
ben, hogy segitségiil szolgalhat a
sorstarsaknak, azoknak, akik ha-
sonlo cipében jarnak. Akik — tud-
nak rola vagy sem — borderline
betegek.

,,Azért irtam ezt a vallomast
— Osszegez a szerz0 —, hogy ész-
revegyenek minket.” Hogy a sorstarsak ne érezzek
egyediil, magukra hagyatva magukat.

Sajat bevalldsa szerint a konyv megirdsa idején,
harminc6t évesen, a tizenéves kora Ota szenvedo egy-
kori fiatal lany sokkal boldogabbnak és egészsége-
sebbnek €rzi magat. De azt még igy sem hallgatja
el, hogy igazi, hatékony segitséget soha, senkitdl se
kapott. Betegsége természetét is 0 maga definialta,
¢s minden segitség nélkiil, egyediil irta le.

Szakszertien, targyilagosan. Az olvaso Ohatatla-
nul arra gondol, hogy milyen izgalmas lenne, ha
ez a szerz6 nemcsak ilyen szdrazon, targyszeriien
irna le hosszll betegsége torténetét. Azt, hogy ho-
gyan lesz egy tizenhdrom éves, életvidam, boldog
kislanybol dnmarcangolo, szorong6, depresszios be-
teg. Szivszoritd napld lehetne beldle, és talan-talan:
szépirodalom.

A betegségeket végiil is mindig az egészségesek
diagnosztizaljik. ,,A masik oldalon allok.” Ok mond-
jak meg, hogy mi bajod van, és hogy mi legyen veled.
Hianycikk az orvosi- és a szépirodalomban egy-
arant egy ilyen bentrdl érkezo diagnozis (Palackposta.
Uzenet.)

Ha megirja, Lévay Aniko vallomasa hidnypotld
munka lehet.

Ferdinandy Gyorgy
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