PETRES CSIZMADIA GABRIELLA

Egy szakkoron, személyesen

Onkonstrukcié és énfejlesztés onéletrajzi szovegek segitségével

A gyakorld irodalomtanarok naponta szembesiilnek a hagyomanyos irodalom-
oktatds valsagaval, a tankonyvi szovegek és befogadoik kozott egyre inkabb mé-
lytil6 szakadék kidbranditd tapasztalataval. A tananyag tartalmanak djragondo-
lasdval és az irodalomkozvetités stratégidinak varidlasaval kisérletezd szakembe-
rek szamtalan féorumon ramutattak mar, hogy az irodalomtorténeti ismeretanyag
reprodukaldsa nem vezetheti a didkokat az olvasas élményének felfedezéséhez,
ezért mindkét teriilet alapos atalakitdsra szorul. Az irodalomoktatas metamorfo-
zisanak igénye a nemzeti alaptantervekben' is megjelent mar, hiszen az ott meg-
fogalmazott kompetenciaalapt oktatas elvi megfontoldsai alapjan az irodalom
tantargy egyik legfontosabb kiildetéseként az olvasdva nevelés artikulalodik. A
mindennapi gyakorlat azonban azt mutatja, hogy az 4talakulas iranti igény felis-
merésén tul a szakma - legalabbis tomeges mddon, egységesen fellépve — kép-
telen a megvaldsitds szintjére jutni, és olyan irodalompedagogiai modell(eke)t
kindlni, amelye(k) valéban hatékonynak bizonyul(hatnak).

Ez a jol ismert, elkeserit6 helyzetkép furcsa méddon termékeny hatast is kifejt,
hiszen az irodalomtanarok egy rétegét arra 0sztonzi, hogy sajat kisérleti mtihe-
lyeket hozzanak létre, amelyekben — kilépve a tananyagfiiggés blivkorébdl — a
befogado és szoveg viszonyat helyezik el6térbe, és az olvasé—mii kozti interaktiv
parbeszéd megsziiletését probaljak megteremteni.?

ONELETIROI MUHELY — ONISMERETI SZAKKOR

Néhany évvel ezeltt én is ebbdl az indittatasbol fogtam bele egy irodalmi
szakkor vezetésébe, ahol egy szlovakiai magyar altalanos iskola, a Hidaskiirti
Alapiskola és Ovoda végzéseinek — az elsé évben egy tiz f6bSl, a masodik évben
egy hét f6bdl allo csoportnak — tartottam délutani foglalkozasokat. A szlovakiai
iskolarendszer értelmében a végzdsok kilencedikes tanulok, vagyis 14-15 éves ka-
maszok voltak. Az irodalmi szakkoron azon faradoztam, hogy a tantervi kotott-
ségektdl és az értékelés terhétdl felszabadulva olyan szoveglistat allitsak Ossze,
amely a leghatékonyabbnak bizonyul a valasztott korosztaly olvasova nevelésé-
nek sordn. Az olvasas személyre szabott élményként valé megtapasztalasanak,
a szoveg és olvasd kozti é16 parbeszéd megteremtésének elsé komoly akadalyat
ugyanis a megfelel$ szovegek kivalasztasdban lattam. Balatoni Teréz szerint ,,0l-

! Itt a magyarorszagi NAT-ra és a szlovakiai allami oktatasi programra gondolok.
2 J6 példa erre: Suryok BLanka: Kreativ iras kozépiskolas fokon. = Helikon, 2015/1, 87-103.
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vasasra nevelni a gyereket valdjaban azt jelenti, érdekeltté tenni az olvasasban
Oket.”® A befogaddorientalt szovegvalasztas kritériumat Bokay Antal tovabb szii-
kiti, amikor azt mondja: ,a mai olvasd az irodalomtol elsésorban nem tanulni
akar, hanem 6onmagat megismerni”.* Az ,irodalomhoz csalogatas” kezd§ szint-
jén ezért olyan korpuszt prébéltam osszeallitani, amely megfelel a befogado élet-
kori sajatossagainak, egybecseng érdeklédésével, vildgrol valé gondolkodasaval
— amiben koénnyen megélhet6 az irodalom ,rélam és nekem szdl” tapasztalata.
Személyes érintettség és az Onismeret elmélyitésének igénye — ezek a kritériu-
mok a legmarkansabban a kollektiv onmegértést és onmeghatarozast® segitd,
onismereti-hermeneutikai allaspontot® szolgalo onéletrajzi tipusu szovegekre
érvényesek. Ugy gondoltam, mivel a tizendt éves tanuldk intenziv introspektiv
gondolkodassal rendelkeznek, a tobbi szovegtipushoz mérten érzékenyebben fi-
gyelnek az éntémakra, az onismeretet kinal6 lehetdségekre, igy feltételezhetéen
az autobiografikus szovegek irant is nagyobb vonzalmat éreznek.

Ez a felismerés egybecsengett a francia Onéletirasért Egyesiilet” oktatas-
ban alkalmazott kisérleteivel, amely kozépiskolasok korében, autobiografikus
szOvegek értelmezésével és alkotasaval probalja az énszovegeket a hétkdzna-
pi irdsmod gyakorlata feldl megkozeliteni. Az 6nértési kategoriaként és alta-
lanos kulturalis jelenségként® is szamon tartott énszovegek kiemelése nemcsak
a korosztdly 4ltal preferalt énkérdések koriiljarasat tette lehetévé, hanem rend-
hagy6 értelmezdi keretet is biztositott a szakkoron. Az énszovegek olvasdsanak
és alkotasanak koszonhetéen ugyanis egyszerre volt jelen a foglalkozason a szo-
veg irdja, maga a szoveg és a szOveg befogaddja. Az irodalmi szemindriumon
— amelyet id6vel a valasztott szovegeknek és a feldolgozds modjainak koszon-
hetben , 6nismereti kor”-nek becéztek a résztvevék — a tanuldk ugyanis nemcsak
értelmezdként, hanem sajat élettorténeti epizddjaik lejegyzdjeként is vettek részt,
vagyis az alkotdk és a szovegiiket interpretdlok kozos elemzd beszélgetésekbe
mélyedhettek. A szovegalkotas, szovegértelmezés és szovegbefogadas parhuza-
mos jelenléte felvillantotta a tanulok ujfajta viszonyanak lehetdségét a szoveg-
alkotashoz, hiszen egymas szovegeivel foglalkozva a lehetd legkisebbre zsugo-
rodott a tavolsag az ird és a befogadd kozott. Az énszovegek olvasdsa-alkotdsa
lehetévé tette, hogy a didkok megtapasztaljdk, a szovegalkotds nem fényévnyi

> Bavraroni TerEz: Tizenkét évig tanitunk irodalmat, és a gyerekek mégsem szeretnek olvasni...
= Konyv és Nevelés, 2002/4, 23.

* Boxay ANTaL: Az irodalomtanitas irodalomtudomanyi modelljei. In: Stros Lajos (Szerk.): Iroda-
lomtanitds a harmadik évezredben. Budapest, Kronika Nova, 2006, 29-42, 35.

> ARrat6 LAsz1L6: Tizenkét évi irodalomtanitds utdn miért nem valnak tdmegesen olvasdva a fia-
talok? = Kényv és Nevelés, 2002/4, 20.

® Boxay ANTAL: Az irodalomtanitas irodalomtudomanyi modelljei. In: Stros Lajos (Szerk.): Iroda-
lomtanitds a harmadik évezredben. Budapest, Kronika Nova, 2006, 29-42, 41.

7 Ein Paar Worte tiber die APA. http://www sitapa.org/allemand.php
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tavolsagban levd, életidegen dolog, hanem hétkdznapi és akdr vonzo tevékeny-
ség is lehet, hiszen onéletirdi szoveget barki/mindenki irhat, s6t nagyon sokan ir-
nak is. Philippe Lejeune, a modern autobiografia-elméletek egyik legelismertebb
kutatdja szerint ez annak kdszonhetd, hogy az onéletiréi szovegek kikertiltek az
irodalomtorténet vizsgalddasi korébdl, és ,,a civilizaciotorténet tagabb berkében
élettevékenységként”? interpretalddnak. Ez a kettds szerep feloldja az ird/olvaso
(tanulod) kozti tavolsagot, atjarhatdva/atjarhatobba valnak az egyes szerepkorok,
olvasdbdl szovegalkotd valik, és forditva. A szakkor ebbdl kifolyolag részt vallalt
az irodalomoktatas éaltaldanos céljaibdl is, vagyis a szovegalkotasi és -értelmezé-
si készség fejlesztésére fokuszalt, mivel a szépirodalmi szovegek interpretalasan
keresztiil elvezetett a hétkoéznapi irdsmdd gyakorlasaig. Az autobiografikus szo-
vegek feldolgozasa magaban foglalta a szovegalkotasi és értelmezési funkciot is,
hiszen az egyes énszovegek értelmezése a masik megismerési és megértési szan-
dékan keresztiil az én megismerési és megértési szandékara irdnyitja a figyelmet.
A foglalkozason tehat nemcsak a szoveg és befogado kozti kommunikacio ki-
alakitasa kertilt el6térbe, hanem a masik dnértelmezésén keresztiili érzékenyebb
Onismeret, Onelemzés elérése, illetve a masik megismerésének elmélyitése is. A
szemindriumon megtapasztalhattdk a tanulok, milyen élményt kinal, amikor ,a
talalkozdas egymasra nyitott, egymas onmegvalositasat kolcsonosen eldsegitd sze-
mélyek kozt jon létre, és egyik a masikat onmagabdl, illetve 6nmagat a masikbol
érti meg”.!"’ A kdz0s és élményszerl szovegolvasas és -értelmezés az irodalomarat
€16 és problémafelvetd beszélgetésre serkentd folyamatként, az dnkonstrukcid és
énfelfedezés terepeként, a ki vagyok én? kérdés problematizalasaként prezentdlta.

A MUHELYMUNKA TARTALMI OSSZETEVOI

Mihelymunkank hét kilencven perces foglalkozasbol all6 sorozatot foglalt
magaban. A személyes befogaddi és megértési aktusokat a kreativ irds mdodszeré-
vel, pszicholdgiai és dramajatékokkal probaltam motivalni, az egytiittmi{ikodési és
szocializacios készségeket pedig a kooperativ oktatds munkaszervezési modelljét
alkalmazva aktivizaltam. Az els¢ hdrom mifajorientalt foglalkozas az irashoz va-
16 pozitivabb attitid kialakitasara, az irastevékenység hétkoznapi gyakorlatanak
prezentalasara fokuszalt, hogy némi kreativ irdsgyakorlatot szerezve a szemina-
rium masodik szakaszdban az énmegfogalmazds, onértelmezés, onmegismerés
problematikussagéra és ezek korlatainak tagitasara koncentralhassunk.

A napld narrato-poétikai elsajatitasakor Anne Frank napléjinak'' részletén ke-
resztiil a szovegtipus személyességére, formai kotetlenségére, ugyanakkor id6

9 LEJEUNE, PpILIPPE: A naplé mint , antifikcié”. Ford. Z. Varga Zoltin. = Mexis D. JANos — Z. VARGA
ZoLTAN (Szerk.): Irott és olvasott identitds. Budapest, L'Harmattan, 2008, 24.

10 Jeney Eva: Biblioterapia és irodalomelmélet — A dialégus mint a biblioterapia és az irodalom
koz0s nevezdje. = Literatura, 2011/4, 384.

" FraNK, ANNE: Anne Frank napléja. Ford. F. Solti Erzsébet — Zddor Margit. Budapest, Eurdpa, 1982, 8.
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altali meghatarozottsagara hivtam fel a figyelmet, illetve kiemeltem az 6ngon-
dozasi és terapeutikus funkcidjat is. A foglalkozas legnagyobb tapasztalatat az
a felismerés képezte, hogy a tanuldk naplomiifajrol alkotott prekoncepcidi és a
gyakorlatban alkalmazott naploirdsuk kozott fesziiltség, s6t ellentmondas rejlik.
A szépirodalmi naplokkal szemben ugyanis egészen mas elvarasokat taplalnak —
feltétlen 8szinteség, az utdlagos javitds lehetéségeének elutasitdsa —, mint amilye-
neket a sajat napldirasi gyakorlatukban alkalmaznak. Ez feltételezhet6en annak
koszonhetd, hogy a tanuldk tobbsége szakadékot érez a szépirodalmi és hétkoz-
napi irdsmdd gyakorlata kozott. A foglalkozas soran kisérletet tettem a tanuldk
irasrol szerzett tapasztalatainak, az iskolai fogalmazasok keltette negativ attit(id-
jeiknek finomitdsara, az irdstevékenységgel szemben kialakult gorcsok oldasara.
A napldiras napi gyakorlata az irastevékenység hétkdznapisagara irdnyitotta a
figyelmet, ami segitett megtenni az els6 lépést a merev szabalyok mentén felépi-
tett szovegalkotas helyetti kreativ, egyedi kifejezésmod felé.

Ezt a tendenciat erdsitette a masodik foglalkozas is, melynek sordn az interne-
tes énszovegek vizsgalataval a virtudlis kommunikacioban megjelend intimitas és
nyilvanossag hatérait vettiik gdorcsé ald. Az internetes énszovegek sajatossagait
két fazisban vizsgaltuk meg a tanuldkkal: elsd lépésként a blogiras és csetelés
gyakorlati felhasznaldsaval, egy héten at tartd intenziv virtualis kommunikacio-
val kozelitettiitk meg a kérdést, a foglalkozason pedig a gyakorlati eredmények
elméleti-formai elemzésére kertilt sor. A blogozas élménye, illetve az arra valo
reflektalds feldolgozasa ramutatott, hogy a blogozasban szerepld bejegyzéseket és
hozzaszolasokat tobbnyire a beszélt nyelviséghez kozelit cenzurazatlan szoveg-
alkotas, nyelvi lezserség, kenddzetlen Oszinteség jellemzi, jatékossagat és érde-
kességét pedig az anonim felhasznalémdd biztositja. A virtualis kommunikdcio
kitting terepnek mutatkozott , a formai szabalyoktdl valo atmeneti eltavolodasra
(formai elrendezettség, miifaji konvencidk, nyelvhelyesség, stilus, helyesirds) an-
nak érdekében, hogy el6szor mondanivaldjuk megfogalmazasaval torédhessenek
(a normakhoz valé visszatérés az atdolgozas és a korrektira szakaszaban tortén-
jék)”'? a tanuldk. A foglalkozason alkalmazott stilusgyakorlatoknak kdszonhe-
téen a sajat és a masik tipikus szovegalkotasi technikdinak énleleplezé mecha-
nizmusaira hivtam fel a résztvevdk figyelmét, ami érzékenyebb énismeretre és a
masikra val6 odafigyelésre kivanta 6sztondzni Sket.

A normaszeg0 és normakovetd irasmdd Osszevetését a kovetkezd foglalkozas
folyaman alkalmaztuk, amikor Hajas Tibor harom, egymastol meglehetdsen el-
téré onéletrajzanak® interpretaldsa segitségével a szakmai onéletrajz miifajanak
narrato-poétikai dsszetevdit, illetve a hagyomanyos szakmai onéletrajzok alterna-
tiv tipusait vizsgaltuk. A gyakorlatok kiemelték a szakmai 6néletrajz dnreklam-
és anticipald jellegét, valamint rdmutattak az onéletrajz-életrajz kozti kiilonbségre

12 PerHONE NaGY CsiLLa: Mddszertani kézikonyv. Budapest, Korona, 2005, 117.
13 Hayas TiBor: Szovegek. Budapest, Enciklopédia, 2005, 15, 100, 460.
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is. A kiilonboz6 tipusu sajat szakmai onéletrajzok irdsa folyaman a tanuldk meg-
tapasztaltdk, hogy a vazlatszer(i, merev sémaszerkezetet kovetd curriculum vitaen
kiviil a narrativ, kreativ és video-Onéletrajz is a szakmai identitas prezentalasara
szolgal, azonban mindegyik szovegtipus mas célkdzonségnek szdl, illetve mas
kontextusba dgyazza a karriertorténetet. A foglalkozas a tanulok irastevékenysé-
gének formaldsan tul az énszovegen keresztiili, kiilvilag altal meghatarozott kere-
tek kozott zajlo értelmezésre is fokuszalt: a személyesség és onreklam-jelleg hang-
sulyozasaval a tradicionalis mtifajértelmezéstél valdo elmozdulasra probaltam
0sztondzni a tanuldkat, illetve az intézményesitett szovegtipus mogott megbtuvo
énkép szubjektiv elemeinek prezentalasi lehetdségeire hivtam fel a figyelmiiket.

Az énszovegek fokuszaban szerepld én kiils6 megitélését, szakmai identitasként
valo interpretaldsat kovetden a személyiség Osszetettségének, a személyes identi-
tas sokoldaltisaganak megmutatasat, a belsd kép feltérképez(hetetlenség)ét tliztem
ki célul, amelyhez Jozsef Attila A hetedik'* cimi versének értelmezését hivtam se-
gitségiil. Igaz, hogy ez a vers nem szorosan vett autobiografikus szoveg, azonban
olyan problémat targyal, amely kompakt modon foglalja Ossze az én kérdését, és a
vers terjedelme — az én sokarciisdgat tematizalo regényterjedelmi onéletirdsokkal
szemben — beleillett a szeminarium koncepcidjaba. A foglalkozassorozat kbzepére
illesztett, legnagyobb intimitast és elmélyiilést igényl6 tematika az én kiismerhe-
tetlenségére, folyamatosan valtozo arcara és identitdsaira, ugyanakkor felvallalt
szerepkoreire és azok teljesitésére fokuszalt. A sokarct és valtozo én Osszetettsége
meghatarozza az éntOrténet elbeszélésének modalitasat is. Az 6nazonossag és on-
hasadas, az 6magasag és ugyandség dichotomidinak felismerése, a sajat szerepek
azonositasa az onértés, onértelmezés fontos allomasat képezik a személyes iden-
titas kialakitasan dolgozo serdiil6k szamara. Az értelmezett szovegben ramutat-
tunk az énre fiiggesztett, illetve az én altal vallalt szerepkorok sokasagara. Ezek a
szerepek — Goffman® elméleteinek megfeleléen — bonyolult viszonyrendszerrel
halozzak be a személyiséget, és rajzoljak koriil annak arculatat. Az 6nmaga so-
karcusagat felfedezd és megtapasztalo szubjektum egyre nehezebben tud valaszt
adni a ki vagyok én kérdésre, ezért sajat személyisége ttvesztdjének feltarasa he-
lyett az Onartikulacid soran a sztereotipikus, tdrsadalmi sémakba konnyen illeszt-
hetd szerepeket 6lti magara. A szeminariumot lezaro értékelS beszélgetés soran a
tanulok ezt a foglalkozast mindsitették a legigényesebbnek, hiszen az egyes gya-
korlatok azokat az énképeiket, belsé atmoszférajukat is mozgositottdk, amelyeket
tobbnyire elzarnak a kiilvilag eldl.

Az intim szférdba tartozo énértelmezéshez tartozott a csalad identitasalakitd
szerepének kérdéskore is, amellyel példaul Mdrai Sandor EQy polgdr vallomdsai*®
cimi szovegrészletében taldlkoztunk. Az én érzékenyebb megismeréséhez tarto-

4 Jozser AtTiLA: Viilogatott versek. Szerk. FErRencz Gy6z6. Budapest, Eurdpa, 1992, 70-71.

> GorrmaN, ErvING: Az én bemutatisa a mindennapi életben. Ford. Berényi Gdbor. Budapest,
Thalassa-Polya, 1999.

16 MARrAI SANDOR: Egy polgir vallomdsai. Budapest, Eurdpa, 2006, 64-68.
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zik a csalddban kijel6lt szerep, a csaladi 6rokség és a személyes identitas csalad
altali meghatarozottsaganak felismerése is. A szarmazds és folytonossag (f)elis-
merésével a tanuldkat a hitelesebb énkép kialakitasdhoz probaltam segiteni, igy
az Onértelmezés ezuttal a kollektivan beliili helyek és szerepek meghatarozasan
keresztiil zajlott. A téma feldolgozasakor felhivtam a figyelmet arra, hogy az én
sokarctisagdban raismerhetiink felmendink egy-egy jellemzdjére. Ez a felismerés
nem csupan az én Osszetettségének elméletét erdsiti meg, hanem az 6roklédés,
a csalddon beliili folytonossag feltételezését is igazolja. A tanuldk megtapasztal-
tdk, hogy az én nem gyokerek nélkiil, kornyezeti hatasoktol fliggetlentil 1étezik,
hanem kontextusba agyazott, egy k6z0sség szerves részét képezi. Ez a kozosség,
a csaldd, nem csupan vérségi rokonsaggal koti Ossze a tagjait, hanem szellemi
orokséggel, az adott csaladra jellemzd viselkedéskulturaval, gondolkodasmad-
dal, értékrenddel is. A foglalkozas tapasztalataihoz tartozik, hogy a tanulok — a
korosztaly pszicholdgiai sajatossagaibdl kifolydlag — nehezen fogadtak el a csala-
di 6roklédés sulyat, és a kozosség altali meghatarozottsag miatt az identitds mag-
vat, sajat egyediségiiket érezték veszélybe keriilni.

Az én narrativizalasanak vizsgalatat kovetéen az utolso két foglalkozdson a
retrospektiv elbeszélésmddbol adodd nehézségek felvazolasaval foglalkoztunk.
Az énszovegek onmegfogalmazasanak két nagy akadalyat emeltem a tematikak
kozé: az emlékezési folyamatok szelektiv viselkedésmodjat és az igazmondas-ha-
zugsag problematikajat, vagyis a referencialitas kérdéskorét. A visszatekintd elbe-
szélésmod kettds temporalitasabol adddoan az emlékezési folyamatokat felejtési
tendenciak és torténetkonstrualasi mechanizmusok jellemzik. Ezeket az aspektu-
sokat Mary McCarthy EgQy katolikus ledny emlékezései'” cimt Onéletrajza segitségé-
vel vizsgaltuk meg. A gyakorlatok a mult elbeszélhetéségének soknéz§pontuisa-
gat, az emlékezés konstrudlo természetét és a felejtési folyamatok elkeriilhetetlen-
ségét mutattak be és leplezték le. Az emlékezet sajatos, szelektiv miikodését, az
emlékezet ,blineinek” kovetkezményeit el6szor a McCarthy-szovegrész értelme-
zésén keresztiil vizsgaltuk, majd a tanuldk sajat emlékeikbdl valogatva figyelhet-
ték meg az emlékezési munka mikodését. A tanuldk szembesiiltek azzal, hogy
az emlékezési folyamatok magukban hordozzak a felejtés tendenciait, illetve az
emlékezOnek az érzelmi érintettség és személyesség folytan az emlékezet konst-
ruktiv természetével is szdmolnia kell. A foglalkozas legfontosabb tapasztalatai
kozé tartozik annak a felismerése, hogy a kozosen atélt torténetre egyénenként
masképp, mindenki a sajat szubjektumanak sziirgjén keresztiil emlékezik vissza.

Végiil az onéletirds gyonaskényszerét, illetve az intenciondlis hazugsag ko-
vetkezményeit vizsgaltuk meg Rousseau Vallomdsok'™® cim(i mtvének részletébdl
kiindulva, amely sordn részben visszakanyarodtunk az éntorténetek terapeutikus

17" MccartHY, MaRry: Egy katolikus ledny emlékezései. Ford. Zilahi Judit. Budapest, Eurépa, 1968,
14-20.

8 Rousseau, JEan-JacQues: Vallomdsok. Ford. Benedek Istvin — Benedek Marcell. Budapest, Helikon,
1962, 92-93.
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jellegéhez; azonban mig a kezdd foglalkozas soran az irastevékenység ongydgyitd
funkcidjara fokuszaltunk, zaré foglalkozasunkon az 6néletirdi szovegek gydnas-
jellegét, a verbalitas, kimondas felszabadité aspektusait jartuk koriil. A gyakorla-
tok sordn feltételeztem, hogy a nyomaszto terhek, blinok bevallasa, kimondasa
gyogyito funkcidval bir, hiszen ,,mar az igazsag puszta kimondasa belsd valtozast
idéz el6 a vallomastevében”.” A lélek megtisztulasa ugyanis nem csupan meg-
konnyebbiilést jelent, hanem egy 1j fejezet lehetségét, a tiszta lappal indulas esé-
lyét is. Az Onéletird éppen igy tesz akkor, amikor szembenézve multjaval, leirja
azt — a leiras tevékenységével egyben lezarja, és a lapok kozott hagyja az emlékeit.
A biindk irasban torténd bevallasat megkonnyiti a kozonség kisérd tekintetének
hidnya, ezért is allapitja meg Anne Frank napldjaban, hogy a papir tiirelmesebben
viseli a terheket az embernél.?® A foglalkozas feladataiban vegyesen készitettem
irds- és szdbeli feladatokat, hogy a tanuldk kiprobalhassak a verbalis és textudlis
vallomadstevés hatasat, és a tovabbiakban igény szerint szabadon valaszthassanak
a megismertetett technikak koziil.

OsszEGZES

Kisérleti irodalompedagogiai programom eredményeirdl egzakt modon nem
tudok szdmot adni, hiszen a szovegértési és szovegalkotasi készség fejlesztésének
mértéke, az én nyelvi megfogalmazasanak csiszolddasa csak hosszatavon mérhe-
t6 folyamat. A foglalkozasok eredményeirdl csupdn a tanuldék benyomasai, szub-
jektiv értékelései, valamint sajat kiils6 megitéléseim alapjan vonhattam le &ltala-
nos konzekvencidkat. A tanuldk a teljes szemindrium folyaman pozitiv attit(idot
nyilvanitottak a foglalkozasokkal szemben, egyetlen feladat soran sem utasitva
el az egylittmiikodést. Ez els6sorban az elére megalapozott személyes kapcsola-
toknak volt kdszonhetd, azonban a szemindriumzard csoportos beszélgetésen a
tanulok megallapitottdk, hogy egy drnyalattal javultak, intimebbé, elmélytiltebbé
valtak a csoporton beliili kapcsolataik. A foglalkozasokat altalaban véve a kivan-
csisag motivalta: a résztvevok eleinte elsdsorban dnmaguk rejtett arcara voltak
kivancsiak, minél tobbet szerettek volna megtudni énmagukrol, majd fokozato-
san kitagitottuk ezt az érdeklédést a csoport valamennyi tagjara, és egyre inkabb
elkezdtek figyelni tarsaik onartikuldcidjara is.

Tovébbi altalanos tényezdéként figyelhettiik meg, hogy a magyar nyelv és iro-
dalomoktatas folyaman kotelezd négy iskolai dolgozatirashoz képest lényegesen
tobb fogalmazasi feladattal, kreativ irasos gyakorlattal talalkoztak a tanuldk, en-
nek ellenére viszonylag konnyedén és természetesen viszonyultak az irdsban valo
onkifejezéshez. Az énrdl vald beszéd, az én/onértés és a szoveg kozvetitésével
torténd masik (személy) megértésének szandéka tehat némileg atsegitette Sket a

19 Foucaurt, MICHEL: A szexualitds tirténete. Ford. Addm Péter. Budapest, Atlantisz, 1999, 63.
2 FraNK, ANNE: Anne Frank naploja. Ford. F. Solti Erzsébet — Zador Margit. Budapest, Eurdpa, 1982, 8.
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verbalis és irott nyelvi onkifejezési gorcsokon, és hozzajarult egyfajta tudatosabb
irdsmdd és onmegfogalmazasi igény kialakulasahoz. Az onéletirdi szovegekkel
valé megismerkedés igy hozzasegitette a tanuldkat a felismeréshez: a torténeteink
mi magunk vagyunk.
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