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Abstract

While there has been a long critical tradition linking romanticism with nostalgia, recent studies
have turned to the spatial, rather than temporal, understanding of the phenomenon appearing
first in medical writings in the late 17t century. As Kevis Goodman (2023) and others have
shown, nostalgia as a disease of (dis)location continued to shape medical/scientific and aesthetic/
poetical inquiry well into the 19 century. This paper examines the recent revival of interest in
nostalgia in romantic studies and considers its relevance to the interpretation of Thomas Lovell
Beddoes’s tragedy Death’s Jest-Book (1829), defined by its author as an experiment in mental
pathology.
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Az utébbi egy-két évtizedben visszatért a nosztalgia a romantikakutatdsba.
Nem csupdn egy jol ismert irodalmi téma — az elképzelt multba val6 visszava-
gy6dis — Gjabb értelmezéseirdl van sz6 (bar Svetlana Boym és médsok elméleti
irdsai fontos szempontokat kindlnak ehhez).! Az Gjabb kutatisok jellemz&en a
nosztalgia ennél koribbi felfogisibdl indulnak ki, mely nem az idébeli, ha-
nem a térbeli elmozdulast dllitja a kézéppontba. A nosztalgia modern fogal-
mat Johannes Hofer svijci orvostanhallgaté alkotta meg 1688-ban, a gorog
nostos (hazatérés) és algos (fdjdalom, szenvedés) szavak Gsszekapcsoldsaval. Az
ellenallhatatlan, sokszor haldlos kimeneteld Heimweb vagy honvagy orvosi
diagnézisa elGszor a zsoldoskatondk, majd a 18-19. szizad folyamdn a tenge-
részek, emigransok, sorkatondk és kiilonféle utazok testi-lelki panaszait se-
gitett értelmezni, vagyis a patologia hatdskorébe tartozott. A romantikus
nosztalgiarél sz616 djabb tanulmanyok ennek az orvosi-patolégiai diskurzus-
nak az osszefiiggéseit bontjak ki egyrészt az esztétikdval és a poétikaval, mas-
részt a kor egyéb tarsadalmi-kulturilis folyamataival.? Ehhez olyan sokoldala
megkozelitésre van szitkség, amely képes Gsszekapcsolni az irodalomtorténet,
az orvosbolcsészet (medical bumanities), az affektuselméletek, a tudomdnytor-
ténet és az esztétikatorténet teriiletérdl szarmazoé belatasokat. Hiszen épp ez
az a korszak — nagyjabdl a 18. szizad masodik felétdl a 19. szizad elsé feléig —,
amikor a modern diszciplindk rendje kialakul (gondoljunk az esztétika vagy a
pszichol6gia mint tudomdny sziiletésére).’ A romantikus irodalom ralatast ki-
ndl erre az dtrendezédésre, melynek maga is részese, st bizonyos értelemben

I Svetlana Bovm, The Future of Nostalgia (New York: Basic Books, 2001). A nosztalgia
elméletéhez lisd még: Tobias BECKER és Dylan TRIGG, szerk., The Routledge Handbook of Nos-
talgia (London—-New York: Routledge, 2024), https://doi.org/10.4324/9781003364924; Nadia
At1a and Jeremy DAVIEs, szerk., ,,Nostalgia and the Shapes of History”: Special issue, Memzory
Studies 3, 3. sz. (2010); Susan STEWART, On Longing: Narratives of the Miniature, the Gigantic,
the Souvenir, the Collection (Durham, NC: Duke University Press, 1993); David LOWENTHAL,
»Nostalgia Tells It Like It Wasn't”, in The Imagined Past: History and Nostalgia, szerk. Martin
CHASE és Christopher SHaw, 18-32 (Manchester: Manchester University Press, 1989).

2 Kevis GOODMAN, Pathologies of Motion: Historical Thinking in Medicine, Aestbetics, and
Poetics (New Haven—London: Yale University Press, 2023); Thomas DobmaN, What Nostalgia
Was: War, Empire, and the Time of a Deadly Emotion (Chicago-London: The University of
Chicago Press, 2018); Helmut ILLBRUCK, Nostalgia: Origins and Ends of an Unenlightened Di-
sease (Evanston, Illinois: Northwestern University Press, 2012); Tamara S. WAGNER, Longing:
Nurratives of Nostalgia in the British Novel, 1740-1890 (Lewisburg: Bucknell University Press,
2004).

3 Ehhez ldsd: Neil Vickers, ,Coleridge on ‘Psychology’ and ‘Aesthetics™, 19. Interdiscip-
linary Studies in the Long Nineteenth Century 12 (2011), https://doi.org/10.16995/ntn.593.
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terméke volt.* Ugyanakkor a nosztalgia patologidja fel6l nézve a korszak nagy
tarsadalmi megrazkodtatdsai is sajatos fénytorésben mutatkoznak meg, egy
olyan ,belsd” perspektivabdl, melyet az irodalmi formak kozvetitenek.

Kevis Goodman 2023-ban megjelent monografidjaban a nosztalgiat mzotion
sickness-ként, a mozgas(ban levés) betegségeként hatirozza meg (a tengeri be-
tegség analogidjira), és torténetileg a helyviltoztatas egyre béviils lehetGsé-
geihez koti — ami sokak szdmdra inkabb kényszer volt.’” Nagy-Britannia vo-
natkozdsiban ez elsGsorban a gyarmati terjeszkedést, a kereskedelem és a
Grand Tour Gtvonalait, a kivandorldst, valamint a 18. szdzadban szinte kons-
tans haboruskodast jelentette. A nap6leoni hiboruk idejére, amikor a nosztal-
gia jarvanyként pusztitott a katondk kozott,® a kimozditottsig (diszlokicio)
széles tomegek mindennapos tapasztalatava vilt. Byron ,,szamiizetésbél” pub-
likalt mivei mar ebbdl a perspektivabdl sz6lalnak meg. Ugyanebben az id6-
szakban sokan Nagy-Britannian beliil is megtapasztaltik az otthon elveszté-
sét, példaul a mez6gazdasigi bekeritések hatdsira — gondoljunk a témét
koltészetében feldolgozé John Clare-re, aki 1841-ben megszokott a High
Beach Asylum nevd szanatériumbdl, hogy kortilbeliil 130 km-es gyaloglissal
visszatérjen a falujaba, Northboroughba.” ,Haza akarok menni” — mondta 4l-
lit6lag a haldla elGtt, miutan tovabbi huszonhiarom évet toltott egy masik el-
megyogyintézetben.

A mobilitds és a helyhez kotottség kettSs kotése nemesak a nosztalgia sze-
mélyes torténeteire jellemzd, de a patolgia tudomanyos leirdsaiban is megje-
lenik. A betegséget tirgyal6 brit orvostudomdny elsGsorban a neurolégia
(Thomas Willis altal 1662-ben alapitott tudomanydg) 4j eredményeire épi-
tett, illetve a kisérleti természettudomanyokra altaldban. Az érzékelés és
megismerés kérdései ugyanakkor hagyomanyosan a morilfilozéfia illetékes-
ségi korébe tartoztak, a szenvedélyek anatémidjival egyiitt, amelyre a skot

* Az irodalom szerepérél a modern diszciplinak kialakuldsiban lisd: Clifford SiskiN,
System: The Shaping of Modern Knowledge (Cambridge: Cambridge University Press, 2016);
Jon KLANCHER, Transfiguring the Arts and Sciences: Knowledge and Cultural Institutions in the
Romantic Age (Cambridge: Cambridge University Press, 2013); Robin VALENZA, Literature,
Language, and the Rise of Intellectual Disciplines in Britain, 1680-1820 (Cambridge: Cambridge
University Press, 2009).

> (GOODMAN, Pathologies of Motion..., 14-t6l.

¢ Anapdleoniiddszakot és azazt kévetd néhany évtizedet minta nosztalgia ,aranykorat” tar-
gyalja: Filiberto Fuentenebro DE DIEGO és Carmen Valiente OTs, ,,Nostalgia: A Conceptual His-
tory”, History of Psychiatry 25, 4. sz. (2014): 404—411, https://doi.org/10.1177/0957154X14545290.

7 Errél lisd: NEmEs Péter, »Egy ut torténete”, in Az elbeszélés modozatai: narrativa és iden-
titds, szerk. JOzaN I1dik6, KUuLCSAR SzaBO Erng és SZEGEDY-MaszAk Mihaly (Budapest: Osiris,
2003), 90-101.
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telviligosodas kiemelt hangsulyt fektetett. A leginkabb elterjedt un. asszocia-
ci6s elméletek abbdl indultak ki, hogy a tudatmikodés sajatossagait az idedk
osszekapcesolasanak modja hatdrozza meg, az asszocidciok sebessége, gyakori-
saga vagy jellege szerint (példaul, hogy egymdsmellettiségen vagy hasonlosa-
gon alapulnak-e).® Mindezt az idegrendszer miikodésével kapcsolatos speku-
laciok jol kiegészitették, tobbek kozott William Cullen és tanitvanya (késGbb
nagy hird rivalisa), John Brown elméleteiben. Zoonomia cimd munkdijiban a
polihisztor Erasmus Darwin a nosztalgidt az ,akarat betegségei” kozott tar-
gyalta (diseases of volition), az alvajiras és a reverie (egyfajta éber dlom) tdrsasa-
giban.’” Nosztalgia esetén az otthonnal kapcsolatos domindns idedk olyan el-
lendllhatatlan erdvel jelentkeznek, hogy a tudatot belsd ,,érzékleti mozgdsok”
(sensorial motions) keritik hatalmukba, megzavarva a kiilviligbdl érkezg inge-
rek feldolgozasat. Darwin szerint a silyos nosztalgidban szenvedd egyén ké-
pes a tengert zold mezdének litni és belevetni magdt — par évvel késébb a Lirai
balladik (1798) nyitéverse, az Enek a vén tengerészril {6hGse majd patakesor-
gést, maddrdalt, fuvolaszot fog hallucindlni a tengeren. A hangok szerepét
Darwin egyik példija is kiemeli: a svijci zsoldosokat egy jol ismert hazai dal-
lam és az altala keltett asszocidciok kergették Griiletbe.'” A nosztalgia tehdt a
tavolit patologikus médon kozelre hozza, altaliban valamilyen inger (példaul
egy hang vagy egy szin) hatdsira, mikozben széttoredezi vagy egyenesen elle-
hetetleniti a kozeli észlelését.

Kozel és tavol viszonylagossa valasa, illetve a kozvetett hatdsok irdnti egy-
re erGs0dé érdeklGdés arra késztette a nosztalgia kutatéit, hogy egyén és kiil-
vildg viszonyat tobbféle vetiiletben is megvizsgiljak. A nosztalgia 18. szazadi
kérképe egyfajta egyensulyvesztést feltételezett, vagyis a bels és a kiilsé — az
idedk belsé mozgdsa és az érzékelés, illetve az egyéni adottsigok és a kornye-
zeti feltételek — harmonikus kapcsolatinak megbomlasat. Ennek szimos oka
lehetett, de jellemzGen egyszerre tobb is volt. Goodman részletesen bemutat-
ja az an. ,kornyezeti orvoslas” (envirommental medicine) jelentGségét, mely

8 Az asszocidciés elméletek és az emlékezés osszefiiggéseirs] lisd Zsolt KomAromy, Fi-
gures of Memory: From the Muses to Eighteenth-Century British Aesthetics (Lewisburg: Bucknell
University Press, 2011), 155-206.

9 GOODMAN, Pathologies of Motion..., 174-176. Lasd még Kevis GoobmAN, ,,Romantic
Poetry and the Science of Nostalgia”, in The Cambridge Companion to British Romantic Poetry,
szerk. James CHANDLER és Maureen N. McLANE, 195-216 (Cambridge: Cambridge Univer-
sity Press, 2008).

10" A dallamrél el§szér Theodore Zwinger irt 1710-ben, aki arrél is beszamolt, hogy a sok
halileset miatt betiltottik. Legnagyobb hatdsu leirdsa: Jean-Jacques ROUSSEAU, Dictionnaire de
ln Musique (Paris: La Veuve Duchesne, 1768), 317, 405. Errél lisd ILLBRUCK, Nostalgia: Origins
and Ends..., 79-100; DE D1EGO és OTs, ,Nostalgia: A Conceptual History...”, 405-406.
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egyén és kornyezet viszonyit dinamikus médon értelmezte, a korabbi mecha-
nisztikus felfogis helyett."! Eszerint él6lény és kornyezete kolesondsen meg-
hatdrozzik egymist, olyannyira, hogy sokszor nem is hiizhat6 éles hatirvonal
a kettd kozé. Kiilsg és belsG atjarja és folyamatosan alakitja egymadst, mint
éltetS oxigén a szervezetet. Test és elme hatdrai ezzel porézusakkd vilnak,
egymads felé és a kiilvilag felé is. A tengerészek sovargasat példaul nemcsak a
képzettarsitasaik zavaraval lehetett magyarazni, hanem egy masik szinten a
kiilsé kortilményeikkel is, vagyis kornyezeti, tirsadalmi és materidlis ténye-
zGkkel, illetve ezek Osszjatékaval. Jonathan Lamb a skorbutrél sz616 tudoma-
nyos szovegeket vizsgalva mutatta meg, hogy a betegség fiziol6giai megkoze-
litése milyen sokdig Osszefonddott a nosztalgia diagnézisival.'? Szdmos
megismételt kisérlet (s hajout) kellett hozza, mig elfogadotta vilt, hogy a
»skorbutos nosztalgia” — szemben az altalanos nosztalgidval — gytimélesok és
z0ldségek fogyasztisival kezelhetd.

A nosztalgia mint a kozeg és a kizvetités problémdja a romantika kordban
egyuttal esztétikai problémaként is jelentkezett. Hiszen a 18. szdzadban az
esztétika az érzéki megismerés teljes spektrumdban tdjékozddott, és a neuro-
légia tudominyos eredményeire éppuigy épitett, mint példdul a poétikira
vagy a moralfilozéfiara. S6t, ahogy Goodman is kiemeli, az aisthesis kifejezés
Nagy-Britannidban el6bb bukkant fel orvosi-anatémiai szakmunkdkban,
mint midvészeti értekezésekben.” Ha pedig a nosztalgia a tavolléviket jelen-
valova tette az egyén szamdra, akkor ebben éppenséggel a koltészettel oszto-
zott. Wordsworth a Lirai balladik Elészaviban (1802) azt irta, a koltSt tobbek
kozott az kiilonbozteti meg a tobbi embertl, hogy ,tivollévé dolgok gy
hatnak rd, mintha jelen lennének”.!* Coleridge, aki a sajit optikai kisérleteirdl
és halluciniciéirdl részletes feljegyzést vezetett, kiilon figyelmet szentelt az
un. ,szellemérintésnek” (ghostly touch), vagyis annak a sajatos érzetnek, amit
egy hozzank kozeledd kéz latvinya idéz elS, még a tényleges érintés elGtt.”
Hasonl6 lokilis, mégis tavolsagi hatast tulajdonitott a szavaknak, kiilénosen a

1" GoopmaN, Pathologies of Motion..., 6-7, 46-47.

12° Jonathan Lams, Scurvy: The Dzymse of Discovery (Princeton—Oxford: Princeton Uni-
versity Press, 2017), 109-152.

3" GoopMAN, Pathologies of Motion..., 2.

14 William WorpsworTH, ,,El§sz6 a Lzmz balladdk 1802-es kiadisihoz (Részletek)”, ford.
PETER Agnes in Angol romantika: Esszék, naplok, levelek, szerk. PETER Agnes 147-160 (Buda—
pest: Kijarat Kiad6, 2003), 154.

5 Erréllasd Veromka RUTTKAY, »<I'he hundred arms of the Polypus»: Reading by touch
in S. T. Coleridge’s criticism”, in Fogalmazds kérdése / A Question of Phrasing: Irdsok Ferencz
Gyizd 70. sziiletésnapjdra, szerk FriepricH Judit, GArRDOs Bilint, KomAroMY Zsolt, SzLuKO-
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kolt6i nyelvben. Egy-egy Shakespeare-szoveghely kapcsan példaul dgy érez-
hetjiik, viratlanul ,,megérinti egy idegszalunkat, amelyrdl addig nem is volt
tudomdsunk, 4m az érintés tényét bizonyitja a vibrilds, melyet érziink; egyfaj-
ta reszketés, mely azt sigja, hogy jobban ismerjiikk magunkat dltala”.!e Mindez
osszhangban éllt a mivészetek terdpids felfogasaval a 18. szdzadi brit esztéti-
kiban, melyben a korabeli neurolégia is osztozott.” Coleridge j6 baritja, Dr.
Thomas Beddoes orvosi szakkonyvben fejtette ki, hogy Shakespeare olvasisa
jotékony hatdssal van az idegrendszerre.'® Am ennel tobbrél van sz6. Szamos
romantikus szerzd a koltészetnek nemcsak terapids hatdst, de episztemolégiai
erét is tulajdonitott, az ,ismerd meg 6nmagad!” imperativusza jegyében.
Eszerint a koltészet révén (és itt a sz6t tdgan kell érteni) az emberi természet
legrejtettebb struktirairél mintegy tapasztalati tudast nyerhetiink. Ahogyan
a korabeli orvostudomidny a gydgyitds mellett a patoldgiat és az anatémiat is
magaban foglalta, Ggy lehetett Shakespeare ,komparativ anatémus” Cole-
ridge és a kortirsai szemében.

A koltészetnek ezt a feltir6 munkajat a tudomdnyos kisérletek sajitos val-
tozataként érdemes elképzelntink. David Hume 6ta visszatérg kérdés volt a
brit morélfilozéfidban, hogy vajon megismerhetd-e a tudat mikodése kisérle-
ti modszerekkel. A romantika kordban (orvos)tudomany és koltészet — egy-
midssal parbeszédben — ujfajta valaszokat adott erre.”” Az utdbbi évek szakiro-
dalma kiemelt figyelmet szentelt a bristoli Pneumatikai Intézetben végzett
kisérletsorozatnak, melyben Thomas Beddoes és az ifja Humphry Davy a

vENYI Katalin, 147-155 (Budapest: ELTE BTK Angol-Amerikai Intézet, 2024). Coleridge
optikai vizsgil6ddsairdl és ,kisértetelméletérsl” lisd Fogarast Gyorgy, ,Kisértet, elmélet:
Coleridge és Luther”, Filologiai Kozlony 64, 1. sz. (2018): 65-87.

16 ST COLERIDGE Lectures 1808—1819 on Literature, szerk. R. A. Foaxzs, 2 kot. (Prince-
ton: Princeton University Press, 1987), 1:352.

17" 14sd Csuka Botond, ,,Esztétikai medicina a X VIIL szizadban”, in Filozdfus a miiterem-
ben. Tanulmdnyok Radndti Sandor 70. sziiletésnapjira, szerk. SOMLYO Balint és TELLER Katalin,
143-151 (Budapest: ELTE Eotvos Kiado, 2016). A romantikus poétikdk terdpids vetiiletérdl:
Brittany PLADEK, The Poetics of Palliation: Romantic Literary Therapy, 1790-1850 (Liverpool:
Liverpool University Press, 2019).

18" Neil Vickers, ,Coleridge and the Idea of «Psychological Criticism», British Fournal
for Eighteenth-Century Studies 30 (2007): 261-278, https://doi.org/10.1111/j.1754-0208.2007.
tb00336.x; David M. BauLcH, ,Romantic Madness and the Playwright/Psychoanalyst: Dr.
Thomas Beddoes’s Hygéia (1802) and Thomas Lovell Beddoes’s The Brides’ Tragedy (1822),
European Romantic Review 25, 2. sz. (2014): 139-159, https://doi.org/10.1080/10509585.2014.
882047.

19 Ehhez 14sd: Noel B. JacksoN, ,,Critical Conditions: Coleridge, «Common Sense», and
the Literature of Self-Experiment”, ELH 70, 1. sz. (2003): 117-149, https://doi.org/10.1353/
€lh.2003.0005; Sharon RusTON, Creating Romanticism: Case Studies in the Literature, Science


https://doi.org/10.1111/j.1754-0208.2007.tb00336.x
https://doi.org/10.1111/j.1754-0208.2007.tb00336.x
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dinitrogénoxid és mds anyagok tulajdonsigait igyekezett felderiteni.?’ Ekoz-
ben azt is vizsgaltdk, milyen hatissal vannak az €16 szervezetre a szintetikus
gazok avagy ,mesterséges levegSk” (factitious airs).”' A leghiresebb kisérletben
Davy és tarsai — koztiik Coleridge és Robert Southey — sajit magukon prébal-
tak ki a dinitrogénoxid hatisait. Euférikus tapasztalataikrol szamos feljegyzés
sziiletett; a két tudds az eredményeket sajat elméleteik tiikrében értékelte. Bar
a vizsgalt anyag nem viltotta be a hozza fizott terdpids reményeket (igaz, ér-
zéstelenitGként hasznosnak bizonyult), a kisérletek kivételes bepillantast nyj-
tottak, nemcsak a vegyiilet tulajdonsigaiba, de a vele interakcioba 1épé elme
mikodésébe is. Ez az epizdd tobbek szerint meghatirozé szerepet jatszott a
korai romantikus poétikik kialakuldsiban. Az 1j tipusa hossztvers (greater
romantic lyri¢) rapszodikus elérehaladdsa példaul a stimulélt elme ,,légies” asz-
szocidcioit kovette, ezzel mintegy demonstrilva egyén és kornyezet koleson-
viszonyat.”? Coleridge késGbb a verselést (a metrumot) is egyfajta stimullé
kozegként irta le, és a ,,mesterséges leveg6hoz” hasonlitotta, mely lathatatla-
nul bér, de a vers minden elemére hatdssal van, beleértve a koltét és a befoga-
dotis.”

Ha tehat a mai olvasét a romantikus koltészet olykor a ,légi semmi” kon-
zisztencidjara emlékezteti, érdemes észben tartania, hogy formai apparitusa

and Medicine of the 17905 (Basingstoke—New York: Palgrave Macmillan, 2013); Gavin BUDGE,
Romanticism, Medicine and the Natural Supernatural: Transcendent Vision and Bodily Spectres,
1789-1852 (Basingstoke—New York: Palgrave Macmillan: 2013).

29 Jan GouiNskt, The Experimental Self- Humphry Davy and the Making of a Man of Sci-
ence (Chicago—London: The University of Chicago Press, 2016); Mike Jay, The Atmosphere
of Heaven: The Unnatural Experiments of Dr. Beddoes and his Sons of Genius (New Haven: Yale
University Press, 2009); Emily B. Stansack, The Wordsworth-Coleridge Circle and the Aesthe-
tics of Disability (Basingstoke—New York: Palgrave, 2016), 97-139; RusToN, Creating Roman-
ticism..., 132-174; Lams, Scurvy..., 102-108; Alan RICHARDSON, British Romanticism and the
Science of the Mind (Cambridge: Cambridge University Press, 2001), 51-54.

21 Joseph Priestley korabban sikerrel izolilta a ,deflogisztonizilt levegGt”, vagyis az oxi-
gént, amirgl Erasmus Darwin kimutatta, hogy nemcsak az dllatok, de a névények szimdra
is létfontossigu. Beddoes ennek hatdsira a tuberkulézis és példaul a skorbut gyégymdédjat
igyekezett megtaldlni. Lasd errdl: Trevor H. LEVERE, ,,Dr Thomas Beddoes: The Interaction
of Pneumatic and Preventive Medicine with Chemistry”, Interdisciplinary Science Reviews 7, 2.
sz. (1982): 137-147, https://doi.org/10.1179/030801882789801151.

2 Tim FULFORD, ,,Science and Poetry in 1790s Somerset: The Self-Experiment Narra-
tive, the Aeriform Effusion, and the Greater Romantic Lyric”, ELH 85 (2018): 85-117, https://
doi.org/10.1353/e1h.2018.0003.

3 Samuel Taylor COLERIDGE, Biographia Literaria or Biographical Sketches of my Literary
Life and Opinions, szerk. James ENGELL és W. Jackson BATE, 2 két. (Princeton: Princeton Uni-
versity Press / London: Routledge & Kegan Paul, 1983), 2:66.


https://doi.org/10.1179/030801882789801151
https://doi.org/10.1353/elh.2018.0003

RUTTKAY VERONIKA / ROMANTIKUS NOSZTALGIAK 447

révén a vers egyfajta (6n)kisérlet (self-experiment) alkalmanak is tekinthetd.
Wordsworth és Coleridge mellett ezt a torekvést példdul Percy Bysshe Shelley
verseiben is észrevehetjiik. A tovabbiakban egy kevésbé ismert szerzg, a nagy
hird doktor fia, Thomas Lovell Beddoes mivét fogom réviden bemutatni.
Mint ldtni fogjuk, Beddoes atalakitja és kiterjeszti — bizonyos értelemben vég-
teleniti — a nosztalgia orvosi alapképletét. Death’s fest-Book (A Haldl tréfakiny-
ve, 1829) cimd dramdja arra is lehetGséget kinal, hogy nosztalgia, patolégia és
tragédia viszonyit érintSlegesen megvizsgaljuk.?*

Thomas Lovell Beddoes (1803-1849) anat6midt és orvostudomanyt hall-
gatott a Gottingeni Egyetemen, késébb Wiirzburgban és Ziirichben tanult és
praktizalt. A Death’s Jest-Book elsG vizlatai még egyetemi éveibdl valok. Hogy
gondolkoddsiban mennyire szorosan Osszetartozott drima és patolégia, jol
mutatja egy Gottingenben irt levele, melyben igy szamol be iréi terveirdl:

A pszicholégia tudomanyit, a mentalis varidciokat régota hasznaljik az
orvosldsban, az ehhez tartozé fiziologiai ismeretekkel Gsszhangban,
egy-egy betegség immateridlis okainak felderitésére és felszimoldsara;
az azonban még virat magira, hogy valaki a mentilis patolégiaban és
terdpidban szerzett tapasztalatait ne egy hideg, technikai, halott leirds-
ban tdrja a kozonség elé, hanem egyfajta €16 szemiotikai demonstracio-
ban, antropoldgiai kisérletek sorozatiban, melyeket valamely fontos
pszichés alapelv igazolasira fejlesztettek ki — vagyis egy tragédidban.?

A tragédia mifaja eszerint kivételesen hasznos a ,mentilis patolégia” te-
rén, hiszen halott leirds helyett ,€l6 szemiotikai demonstriciéval” szolgil.
Vagyis olyan kisérletnek tekinthet6, mely kontrolldlt kériilmények kézéott,
mintegy élesben teszi préobidra egy-egy tudomdnyos elmélet helyességét. Er-
demes hozzitenni, hogy Beddoes eleinte szinhdzi bemutatdsra szanta a dara-

2% Beddoes miivérsl lasd még: RUTTKAY Veronika, ,Romantikus tragédiak”, in Az angol
irodalom torténete 4: 1640—1830, Misodik rész, szerk. KomAROMY Zsolt, GARDOS Bilint és PETT
Miklés (Budapest: Kijarat Kiado, 2021), 82-94.

2 The science of psychology, and of mental varieties, has long been used by physicians,
in conjunction with the corresponding corporeal knowledge, for the investigation & removal
of the immaterial causes of disease; it still remains for someone to exhibit the sum of his expe-
rience in mental pathology & therapeutics, not in a cold technical dead description, but a li-
ving semiotical display, a series of anthropological experiments, developed for the purpose of
ascertaining some important physical principle — i.e., a tragedy.” Michael BRADSHAW, , Intro-
duction”, in Thomas Lovell BEDDOES, Death’s Jest-Book: The 1829 Text, szerk., bev. Michael
BrapsHAw, ix—xxvi (Manchester: Carcanet Press, 2003), xiii. Amennyiben nincs megadva mds
forditd, az idegen nyelv idézetek sajit forditdsaim — R. V.
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bot, ami azt is jelenti, hogy a k6z6nség validélta volna a kisérletét, melyet el-
vileg Gjra és Gjra be lehetett mutatni a szinpadon.”®

A koltészet tehat Beddoes szimdra nem annyira terdpids eszkoz, mint in-
kabb patolégiai demonstricio, mely egy-egy betegség lefolydsat és az altala
kivéltott elvaltozdsokat a maguk folyamatiban hivatott hozzaférhet6vé tenni.
A tiinetek megfelel§ olvasisihoz azonban ,szemiotikai” szakértelemre van
sziikség. A romantika orvosi diskurzusardl szélva Kevis Goodman kiemeli: a
»szemiotika” a patolégia alternativ (kordbbi) elnevezése volt, mely jellegzetes
értelmezési moddal jirt egytitt.”” A képzett patologus szdmdra a felszinen
megjelend tiinetek a kivalté okokat is magukban hordoztik. Szemiotikai meg-
kozelitésben tehdt egyén és kornyezet fesziiltségei — a betegség kozelebbi vagy
tavolabbi okai — a ,szévegbe” ir6dva, annak részeként jelentkeznek. Ebbdl
kiindulva irja Goodman, hogy a mai értelmezdnek sem sziikséges kiviilr6l
hozzdillesztenie az ugynevezett ,,torténelmi kontextust” egy-egy vizsgalt md-
ho6z. A tiineti olvasis (symptomatic reading) ezen vilfaja szerint a torténetiség
mar mindig is ,belil” van a sz6vegen, abbdl kiolvashat6.?® Beddoes dramdja az
évek sordn egyre szévevényesebb lett; kiilonb6zd valtozatai egymdst kereszte-
z6 cselekményszalak és morbid események sorit tartalmazzak. Nehéz megil-
lapitani, hogy voltaképpen milyen patol6gid(ka)t akart demonstralni, és valé-
szind, hogy irds kozben moddosultak az eredeti elképzelései. Am a tudatos
szandék itt nem a legfontosabb. Elég, hogy draimapoétikdja egyfajta klinikai
érzékenységet arul el a tiinetek sajitos nyelvezete irdnt. A toviabbiakban amel-
lett fogok érvelni, hogy az egyik — taldn kézponti — haldlos betegség, mely a
Death’s Jest-Book szovegét elejétl végig dtjarja, nem mds, mint a nosztalgia.

Erdemes mindjirt a szavakkal kezdeni. A tragédia masodik jelenetében az
egyik f6hds, Melveric herceg arrdl panaszkodik, hogy a szavai mintha ar-
nyakka viltoztak volna, 6 maga pedig kisértetté, aki mdsok szimdra érthetet-

26 Az anatémiai praxis maga is épitett a teatralitds bizonyos elemeire; nem véletlen, hogy
a demonstraciok helyszine anatomy theatre-ként ismert. Anatémia és szinhiz Gsszefliggései-
r6l lasd: Kiss Attila, Kettds anatomia Shakespeare szinpadin: Angol reneszdnsz tragédidk a kora
tijkorban és ma (Szeged: Szeged Humanities Press, 2024). https://doi.org/10.14232/1h.2024.1.
A drima és a tudomdnyos kisérlet 6sszeftiggésérdl lisd: Michael McKEON, ,,Mediation as Pri-
mal Word: The Arts, the Sciences, and the Origins of the Aesthetic”, in This Is Enlightenment,
szerk. Clifford Siskin és William WARNER (Chicago—London: The University of Chicago
Press, 2010), 389-397.

7 (GOODMAN, Pathologies of Motion..., 9-t6l. Beddoes kapcsdn a korabeli (német) orvoslds
és ,,szemiotika” kontextusirél 1dsd: Christopher MoyLaN, , T. L. Beddoes, romantic medicine,
and the advent of therapeutic theater”, Studia Neophilologica 63, 2. sz. (1991): 181-188, https://
doi.org/10.1080/00393279108588074.

8 Goobmax, Pathologies of Motion..., 27-t6l.
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len nyelven beszél.?” Mindez egy kornyezetétSl elidegenedett, s6t 6nmagatél
is tavol 1évé, nosztalgikus szubjektumra utal, amit a drdmai szituici6 is meg-
erdsit. A Herceg ugyanis fogsigban van Egyiptomban, itt értesil réla, hogy
régi baritja, Wolfram megérkezett a kiszabaditdsira. Kiilonts médon azon-
ban nem a fogsig, hanem éppen a kozelgs szabadulds véltja ki a fenti reflexiot.
Wolfram érkezését a Herceg tgy irja le, mintha a baritja a holtak birodalma-
ba jott volna érte, hogy feltimassza és hazavigye. Mégis azt litjuk, hogy az
otthon — és a hozzd tartozé nyelv — mindkettdjiik szamara egyre kisértetieseb-
bé valik. A Herceg szerelmi féltékenységében megoli Wolframot, és hazatér a
sziléziai Grissau varosiba. A meggyilkolt Wolfram azonban maga sem marad
a halottak kozott. Testét hazaszillitjak, és egy magus segitségével sajat gyil-
kosa tamasztja fel a harmadik felvonasban (tulajdonképpen szandékolatlanul:
a Herceg az elhunyt feleségét akarta volna feltdmasztani). Mint latjuk, az
egyébként nagyon is széttarté dramai cselekményt egy kétiranya (korkoros)
mozgis strukturidlja. Wolfram ,feltimasztja” a Herceget Egyiptomban — a
Herceg megoli Wolframot ugyanott. A Herceg feltdmasztja Wolframot Griis-
sauban — és Wolfram is meg fogja 6lni a Herceget ugyanott. A darab azzal
zarul, hogy a halottaibdl feltimadt Wolfram elvezeti a Herceget a sirba, ezzel
beteljesitve a sajat korabbi figyelmeztetését: ,,A szavaimban babonas erd lakik,
/ a nézésemben magnes, mely a mélybe hiaz” (4.2.64-66).° Ezek a szavak a
tavolbdl szolitjak meg a Herceget, még akkor is, ha kozvetlen kozelrdl érzéke-
li ket. Csak id6 kérdése, hogy mikor fogjik a mélybe rantani.

Beddoes drimajiban a szavaknak mdagneses erejiik van, és minél mesz-
szebbrdl, anndl erGsebben hatnak. Ez nem csak Wolfram és a Herceg szava-
ira igaz, leginkabb mégis itt érhetd tetten. A szabaditdsi jelenetbSl megtud-
juk, hogy évekkel kordbban a két barit szerz6dést kotott egymadssal, hogy ha
az egyikiikk meghal, a masik koteles visszajonni a tdlvilagrél és beszamolni
réla. A kimondott sz6 tehdt meghatdrozza a drima egész menetét (és persze
masként, mint ahogy eredetileg gondoltik). Am ennél is érdekesebb, hogy
milyen szavakkal idézi fel Wolfram az egyezségiiket: ,,Megeskiidtem, / hogy
ha el6bb halok meg, visszatérek, / és hirt hozok neked a mésik otthonunkrél”
(1.2.175-177).%' A halott barat eszerint nem akarhonnan hoz hireket — Wol-
framnak és a Hercegnek kezdettdl fogva két otthona volt. Pintér Judit Néra a

29 T utter / Shadows of words, like an ancient ghost, / Arisen out of hoary centuries /

When none can speak his language.” (1.2.141-144) BEDDOES, Death’s..., 19.

30T have a fascination in my words, / A magnet in my look, which drags you down-
wards”. BEDDOES, Death’s..., 86.

31 I swore / That if T died before thee, T would come / And bring thee tidings of our
other home”. Uo., 20.
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nosztalgia kapcsdn az otthont egyfajta er6kozpontként definidlja, mely ,a
szinén vonz, de a visszdjan akar taszithat is”, dm mindenképp ,kényszerits
erével bir”.** Beddoes hései folyamatosan élet és haldl kozott ingdznak, mi-
kozben a két otthonuk taldn nem is kiilonbozik annyira egymastél. A draima
egyik legfeltinébb sajitossdga, hogy a halal utdni életet minden transzcen-
dencidtdl megfosztva, egy térbeli dthelyezés vagy eltolas (displacement) révén
gondolja el. A meghalis itt olyasmi, mint elkoltézni egy mésik orszagba. Az
egyik szereplS a holtakat ,az élet emigransainak” (/ife’s emigrants) nevezi,
akik eleinte még sokszor hazalitogattak, de mi6ta népes virosaik vannak a
talvilidgon, inkdbb ott érzik j6l magukat — egyszer talin még a hatirt is lezar-
jak, hogy elkeriiljék a talnépesedést.’* Beddoes itt alighanem Malthus hires
joslatdn ironizal, mégis, tulajdonképpen minden szereplGje az élet vagy a ha-
14l emigrdnsa, itban a mésik otthona felé. A nyitdjelenet helyszine, Ancona,
maga is koztes pont Griissau és Egyiptom kozott. Itt szall hajéra a draima
taldn legkiilonosebb figurdja, Humunculus Mandrake: 6njelolt alkimista, a
reneszansz szinhazi Bolond modern viltozata. Mandrake kozjatékai ironikus
kommentérral szolgilnak a 6 cselekményhez. A hajédton elhitetik vele, hogy
egy varazsszer hatdsira meghalt és egyuttal lithatatlannd vilt; igy tér vissza
Griissauba, a sajat kisérteteként, lathatatlansigarél meggy6zédve. Az ebbdl
kiboml6 abszurd komédia azonban csupdn kiemeli, amit a darab minden ele-
mében amugy is sugall. Miéta mindenki tuton van, senki sem lehet teljesen
ott, ahol van. Ha minden jelenlét egyqttal tavollét is (és viszont), akkor haza-
térni sem lehet teljesen.

Kétségtelen, hogy Beddoes életmiive a nosztalgia hagyomanyosabb felfo-
gasa fel6l is megkozelithetS. Hiszen a szerzé maga is emigrans volt, aki a ro-
mantika masodik genericidja utdn, az angol k6zonségtdl elszigetelten alko-
tott. Poétikdjaban pedig még csak nem is a romantikus el6dok, hanem a
reneszansz drimair6k megkésett tanitvinyinak bizonyult. Egy gottingeni
levelében azt irta: ,Marlowe, Webster stb., jobb draimairék, merem allitani,
]obb kolt6k, mint barmelyik kortarsunk — de kisértetek, lapjaikat a féreg ragja
— és mi olyasmit akarunk latni, amit az iikapdink nem ismertek”.** Am a kisér-
tetek ezuttal is erGsebbnek blzonyultak az él6knél. A Death’s Fest-Book ponto-
san a Marlowe, Webster és Shakespeare fémjelezte draimai hagyomanyt djitja

32 PiNTER Judit Néra, A nem miild jelen: trauma és nosztalgia (Budapest: 1’ Harmattan,
2014), 86.

33 BEDDOES, Death’s..., 70-71 (3.2.388-399).

3% Marloe, Webster &c are better dramatists, better poets, I dare say, than any contem-
porary of ours — but they are ghosts — the worm is in their pages — & we want to see something
that our great-grandsires did not know.” BRADSHAW, , Introduction”, xi.
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meg, kiilonos tekintettel annak groteszk testiségére és fekete humordra. Ha ez
nosztalgia, akkor biztosan nem az a fajta, amelyik a miltnak egy idealizalt
képét probilja meg kimereviteni; ezért is félrevezet§ a koltére alkalmazott
egyik leggyakoribb klisé, ,az utolsé Erzsébet-kori”.*> Beddoes nosztalgidja
megnyitja és folyamatos mozgasban tartja a szoveget, amely nagyon is tudatd-
ban van a sajit kozegének — éppen csak nem érzi otthon magat benne. Ezt a
diszkomfort-érzést emblematikus médon fejezi ki a negyedik felvonast nyit6
monolég, ahol a Herceg elmondja, hogy még a belélegzett levegét is idegen-
nek, s6t életveszélyesnek érzi maga koril. Beddoes itt idézi meg legerGsebben
a bristoli pneumatikai kisérletek vilagat, hogy a kozegének kitett szubjektum
tiineteit a drama ,mesterséges levegGjében” dllitsa el6.¢ A kisérlet alanya,
vagyis a Herceg, végiil egy tavoli csillagra képzeli magat, ahonnan légiires
térbGl nézhetne vissza a foldi szenvedésre — csakhogy ilyen hely a drama vila-
giban nem létezik.

Beddoes a miivét tragédiinak nevezte, de a mifaj klasszikus képletei nem
egykonnyen alkalmazhatdk ra. Egy transzcendencidjatol megfosztott, a torté-
netiségnek minden izében kitett viligot mutat be, ahol még a forradalom sem
hozhat valodi valtozast — hiszen (a halilhoz hasonléan) ez is csupan ellenpélus,
mely mozgisban tartja az eseményeket. Hidba dontik meg a Herceg uralmat
a darab egy pontjan, a helyébe 1épé lizado, Isbrand maga is azonnal zsarnok-
ka valik (Beddoes nem sokkal Napoéleon bukisa utin kezdte irni a draimadt, és
élete végéig dolgozott rajta). Végiil egy nagy gotikus haldltinc-jelenetben ta-
ldlkozik a hatalomba visszatéré Herceg, a 1azad6 Isbrand (leszirjik, de még a
halilbél is bosszival fenyeget), valamint Wolfram, hogy a tincosok élén a
sirjaba vezesse a Herceget. Elet és halal egyetlen végtelen kontinuumot alkot,
ahol mindenki mozgdsban van, mégsem tud kilépni sehovd — sem forradalom-
mal, sem hdsi halallal. Erdemes egy ilyen draméval kapcsolatban még katar-
zisrdl beszélni? A Biographia Literaria befejezésében Coleridge azt irja, egy
ismeretlen kortdl szenvedd beteg sokszor egyediil abban taldl megkonnyeb-
biilést, ha egy 1j tiinet végre egyértelmivé teszi a diagnozisat — még akkor is,
ha ez ugyanakkor végleg ki is zirja a gy6gyulis lehetSségét.’” Tanulmanyom-
ban a ,szimptomatikus olvasds” médszerét kovetve amellett érveltem, hogy a
Beddoes dltal diagnosztizalt haldlos betegség nem mds, mint a nosztalgia, a

3 Lytton STRACHEY, ,, The Last Elizabethan”, in Books and Characters, French and English
(London: Chatto and Windus, 1922), 225-252.

36 Alégzéssel kapcsolatos metaforak Beddoes lirdjaban is megjelennek, lasd: Christopher
MoviaN, ,In the Air: T. L. Beddoes and Pneumatic Medicine”, Studia Neophilologica 73, 1. sz.
(2001): 4854, https://doi.org/10.1080/00393270117150.

7 COLERIDGE, Biographia, 2, 234-235.
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helyébdl kimozditott modern szubjektum betegsége, melyet a drama mar eg-
zisztencialis alapallapotként tir elénk. Az egyén szdmdra itt nem képzelhetd
el hazatérés — am mintha ennek belatdsabol valami sajitos 6rom is szairmazna,
hasonléan Camus abszurd emberéhez. ,Igy szovom Pénelopé-szittesem, és
széttépem megint, igy gorgetem pimasz Szisziiphosz-kovemet; eszem a beef-
steaket, iszom a kavét, koptatom konyéknél a kabatjaimat, és fizetem a szam-
ldkat (amikor tudom), mint akdrmelyik szorgos méh, aki semmit sem csinal”
— irta Beddoes a munkajarol,’® mely végiil is igy, nyitva maradt.

HELIKON

38 And so I weave my Penelopean web and rip it up again: and so I roll my impudent

Sisyphean stone; and so I eat my beefsteak, drink my coffee, and wear my coats out at the el-
bow, and pay my bills (when I can), as busy an humble bee, as any who doth nothing.” Thomas
Lovell Beddoes levele Thomas Forbes Kelsall-hoz (1837. m4j. 15.), in H. W. DONNER, szerk.,
The Works of Thomas Lovell Beddoes (London: Oxford University Press, 1935), 666.





