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Design és irodalom

E két tertilet egyiittes, interdiszciplinaris, vagy ha gy tetszik, komparatisz-
tikai vizsgilata kordntsem kozkeletd a vilagban. S6t, a hazai tudoményossig-
ban az irodalmar hatteret egyaltalin nem tekintik természetes belépének a
designelmélet viligiaba — szemben, mondjuk, a mivészettorténettel. Ez addig
rendben is volt a maga médjin, amig a ,,design mivészettorténeteként” (Kje-
til Fallan) tekintettek idehaza a designtorténetre példaul, s a designt eléggé
artikuldlatlanul mdvészetnek tartottdk. Az elmilt durvin hisz évben azon-
ban lezajlott e teriileten a designkultdra fordulata, s napndl viligosabba valt
példaul, hogy az irodalomelméleti vagy kritikai elméleti hattér rendre sokkal
gytimolesozGbb itt, mint a mar emlitett mivészettorténet, legalabbis a maga
klasszikus formdiban, hiszen a vizudliskultira-tudomany mindenképpen a
designkultira-tudomany el6zményei k6z¢€ tartozik, csakigy, mint az anyagi-
kultdra-kutatdsok is. Ha valaki feltiti Moholy-Nagy Ldsz]6 posztumusz {6-
mavét, a Vision in Motiont, akkor persze hamar beldtja, hogy a két teriilet
kozott mar a designpedagdgia hdskoraban is szoros volt a kapesolat. Moholy-
Nagy szamdra a teljes emberként vizionalt tervezd kreativ képzésének min-
dig is szerves része volt az irodalom, a tinccal és a zenével egyetemben, a
klasszikusabb képzémivészetek, a kézmives tantirgyak és a design mellett
természetesen. Korabban a térpoétika, illetve a narrativ design teriiletén va-
l6jaban mar design és irodalom, valamint a designkultira-tudomdny és az
irodalomelmélet k6z6s tigyeit boncolgattuk mar a Helikonban, de a Roman
Ingarden-i és Wolfgang Iser-i kreativ konkretizici6 olvaséi aktusai, vagy a
valovildg adédasinak, adottsiganak McReynolds-féle fenomenol6giai mimé-
zise a regényben, illetve a Karin Kukkoken kognitiv poétikai mihelyében a
regényt életvilag-technikaként kezel§ megfontoldsok a megtestesiilt olvasds-
sal még nem keriiltek eddig fékuszba a folyéirat hasibjain, pedig ezek mind-
egyike hasznos design és irodalom vildgalkot6 szerepeinek 6sszehasonlito
elemzéséhez. Marpedig ez, vagyis a mindennapi tervezdi kreativitdst az iréi
és olvasdi kreativitassal sszekapesolni tudé szemlélet kuleskérdése a téma-
nak. Ugyanakkor a Susan Yelavich-i 1t is jarhatd, ahol az irodalom vilagit
hivjuk segitségiil a designkultira és a designelméletek jobb megértéséhez,
anélkiil azonban, hogy artikuldltabban dgyaznank be ezeket a felismeréseket
akdr az irodalomelmélet, akar a designkultira-tudomdny immar kanonizalt
vildgaiba. E szimunkat — amely a fentebbi m6dozatok mindegyikébdl merit —



aMoholy-Nagy Mivészeti Egyetem (MOME) DoktoriIskoldja designkultira-
tudomanyi tagozatdnak ifja kutatdja, az irodalmar és designteoretikus Borda
Réka, illetve szerkesztGtarsunk, a MOME Doktori Iskoldjanak professzora,
Szentpéteri Marton szerkesztették.



Design and literature

The combined, interdisciplinary, or if you will, comparative study of these
two fields is by no means commonplace in the world. In fact, in Hungarian
academia, a background in literature is not considered a natural entry point
into the world of design theory, unlike, say, art history. This was fine in its
own way, as long as design history was viewed in Hungary as “the art histo-
ry of design” (Kjetil Fallan), for example, and design was considered as art
in a rather inarticulate way. However, over the past twenty years or so, there
has been a cultural turn in design, and it has become increasingly clear that
a background in literary theory or critical theory is much more fruitful in
this field than the aforementioned art history, at least in its classical forms,
since visual culture studies are definitely among the precursors of design
culture studies, as are material culture studies. If one opens Liszlé Moholy-
Nagy’s posthumous magnum opus, Vision in Motion, one quickly realizes
that the two fields were closely linked even in the early days of design edu-
cation. For Moholy-Nagy, literature, along with dance and music (alongside
the more classical fine arts, crafts, and design, of course), was always an in-
tegral part of the creative training of designers, who he envisioned as com-
plete human beings. Previously, in Helikon, we had already explored the
common ground between design and literature, as well as between design
culture studies and literary theory, in the fields of spatial poetics and narra-
tive design, but Roman Ingarden and Wolfgang Iser’s creative concretiza-
tion of the reader’s acts, or McReynolds’ phenomenological mimesis of the
givenness of the real world in the novel, or Karin Kukkoken’s efforts in
cognitive poetics, which treats the novel as a lifeworld technology, have not
yet been the focus of the journal, even though all of these are useful for a
comparative analysis of the worlding roles of design and literature. This
approach that connects everyday design creativity with the creativity of
writers and readers, is a key issue in this topic. At the same time, Susan
Yelavich’s approach is also viable, in which we call on the world of literature
to help us better understand design culture and design theories, without,
however, embedding these insights more articulately into the now canon-
ized worlds of literary theory or design culture studies. This issue, which
draws on all of the above approaches, is edited by the writer and design
theoretician Réka Borda, a young PhD-student in the design culture



stream of the Moholy-Nagy University of Art and Design (MOME) Doc-
toral School, and a member of our editorial board, Mirton Szentpéteri,
full professor at the same School.



Design e letteratura

Lo studio combinato, interdisciplinare o, se preferite, comparativo di questi
due campi non ¢ affatto comune nel mondo. Infatti, nel mondo accademico
ungherese, una formazione letteraria non ¢ considerata un punto di accesso
naturale al mondo della teoria del design, a differenza, ad esempio, della sto-
ria dell’arte. Questo andava bene a modo suo, fintanto che la storia del design
era vista in Ungheria come la ,storia del arte del design” (Kjetil Fallan), ad
esempio, e il design era considerato come arte in modo piuttosto inarticolato.
Tuttavia, negli ultimi vent’anni circa, ¢’¢ stata una svolta del design culture
studies nel mondo del design ed ¢ diventato sempre piu chiaro che una for-
mazione in teoria letteraria o critica ¢ molto piu fruttuosa in questo campo
rispetto alla suddetta storia dell’arte, almeno nelle sue forme classiche, poi-
ché gli studi sulla cultura visiva sono sicuramente tra i precursori degli studi
sulla cultura del design, cosi come gli studi sulla cultura materiale. Se si apre
il capolavoro postumo di Laszlé Moholy-Nagy, Vision in Motion, ci si rende
subito conto che i due campi erano strettamente legati anche agli albori
dell’insegnamento del design. Per Moholy-Nagy, la letteratura, insieme alla
danza e alla musica, era sempre parte integrante della formazione creativa
dei designer, che egli immaginava come esseri umani completi, insieme alle
arti figurative piu classiche, all’artigianato e, naturalmente, al design. In pre-
cedenza, su Helikon, avevamo gia esplorato i punti in comune tra design e
letteratura, cosi come tra gli studi sulla cultura del design e la teoria lettera-
ria, nei campi della poetica spaziale e del design narrativo, ma la concretizza-
zione creativa degli atti del lettore di Roman Ingarden e Wolfgang Iser, o la
mimesi fenomenologica di McReynolds della realta del mondo reale nel ro-
manzo, o gli sforzi di Karin Kukkoken nella poetica cognitiva, che tratta il
romanzo come una tecnologia della Lebenswlelt, non sono ancora stati al cen-
tro delle rubriche della rivista, anche se tutti questi elementi sono utili per
un’analisi comparativa dei ruoli del design e della letteratura nel mondo.
Questo, cioe¢ 'approccio che collega la creativita del design quotidiano con la
creativita degli scrittori e dei lettori, &€ una questione chiave in questo argo-
mento. Allo stesso tempo, € valido anche I'approccio di Susan Yelavich, in cui
invochiamo il mondo della letteratura per aiutarci a comprendere meglio la
cultura del design e le teorie del design, senza pero incorporare queste intu-
izioni in modo piu articolato nei mondi ormai canonizzati della teoria lette-



raria o degli studi sulla cultura del design. Questo numero, che attinge a
tutti gli approcci sopra citati, ¢ curato dalla scrittrice e teorica del design
Réka Borda, giovane dottoranda nel filone della cultura del design della
Scuola di Dottorato dell’Universita di Arte e Design Moholy-Nagy (MOME),
e dal nostro membro del comitato editoriale, Mdrton Szentpéteri, profes-
sore ordinario presso la stessa Scuola.
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Design és irodalom szovevényes kapcsolatairél rengetegféleképpen beszélhe-
tiink, akdrcsak az irodalom- és kulturatudomanyok és a designkultira-tudo-
miny nem kevésbé izgalmas 6sszefiiggéseirGl. Ne felejtsiik el, mindjart ott a
lehetdsége annak — a magyar muzeolégia, s immar egy ideje a design-felsGok-
tatds egyik jeles képviselGje vagta ezt az egyik tematikus szerkesztd fejéhez
még hallgat6 kordban —, hogy az egész kérdéskort értelmetlennek tartsuk!
Ennél persze némileg szofisztikaltabb, s a felsGoktatashoz, a legnagyobb ma-
gyar designpedagdégus, Moholy-Nagy Laszlé emlékéhez, illetve a tudoma-
nyossighoz sokkal mélt6bb allaspontok is l1éteznek. Ilyen példaul a térpoétikai
megkozelités, amellyel a Helikon 2010-es évfolyamanak Térpoétika cimd anto-
légidjaban is kisérleteztiink Tillmann Jozsef tirsszerkesztémmel és szerzG-
inkkel.! Itt Gaston Bachelard nyomdban azzal foglalkoztunk, hogyan alkotjuk
meg (hiszen a poézis alkotast jelent eredenden!) szociokulturilis értelemben
vett sajat tereinket, illetve azokkal a kolt6i beszédmédokkal bibelGdtiink,
amelyek fizikai és antropolégiai, illetve szociokulturilis tereinkrdl szélnak.?
Még inkibb érdekelt benniinket e két dimenzié egybefon6dd, parbeszédes,
teremtd volta. Ebben a perspektiviban kiilon érdekes volt belatni Bachelard-
ral, hogy a tér a ,maga megszimlilhatatlan bugyraiban Gsszestritett id6t
6riz”, s az emlékezés ezért valojaban térbeli jellegd szellemi munka.’ Hasonlé
ez ahhoz, ahogy Proust gondolkodott a tirgyakba zirt, de a veliik val6 talal-
kozdssal feltimadé multiszenzorialis emlékezetrdsl a Contre Sainte-Beuve-ben,
illetve Az eltiint idi nyomdban cimd regényében is: a regényfolyam megindula-
sat feltételezd emlékezetfolyam nem csupdn vizuilis, de — a madeleine siite-
mény és a tea esetében — olfaktorikus, illetve izlelési percepcié kovetkezmé-
nyének is tarthatd. Az emlékezet- s igy a regényfolyam beinduldsa ezekben a
targyakban, illetve ezeknek a tirgyaknak a konfiguriciéjaban, és a targyi-téri
kontextusra emlékez§ test szinesztetikus, tovabba szinergikus jellegi kivilt6
ingereiben leli forrasat.*

U Helikon: Irodalomtudomdnyi Szemle 56, 1-2. sz. (2010).

2 Lisd bevezetd tanulményomat, amelyik kifejezetten a designkultira-tudomany és az
irodalom- és kultiratudomédnyok hatirteriiletein pozicionilta a kérdéskor kutatdsat: SZENT-
PETERT Mérton, ,, Térpoétika — Irodalom és design a fizikai és kulturilis terek hatirdn”, Heli-
kon: Irodalomtudomdnyi Szemle 56, 1-2. sz. (2010): 5-19.

3 1dézi SZENTPETERI, uo., 14.

* Tdézetekkel és hivatkozisokkal lasd: SzENTPETERT Mérton, ,Salamon kirily Betlen-
szentmikléson: Bethlen Miklés és az anyagi kultdra”, in Reformer vagy lizado?: Bethlen Mik-
1ds és kora, szerk. HorN 11diké és Laczrizr Gyula, 289-301 (Budapest: L’Harmattan Kiadd,
2020).
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Nem régen Virosirds cimmel a Disegndban is foglalkoztunk hasonl6 kérdé-
sekkel, nevezetesen — James Amelang felvetése nyoman — azzal, hogy a varost
torténeti értelemben hogyan irjik meg, illetve beszélik el a varoslakok, s mi-
képpen fonédik 6ssze ez a mitolégiai munka a konkrét varosépitéssel, illetve a
varos mindenkori mikodtetésével.” De megkozelithetjiik a tig témakort agy
is, ahogyan a Helikon 2013-as évfolyamaban a Narrativ design cimd szamban
tettiik, ahol azzal foglalkoztunk, tébbek k6zott Dagmar Steffen felvetése nyo-
man, hogy miképpen ,rendeliink” narrativakat a tervezett tirgyakhoz, illetve
tagabban a tervezett kornyezetiinkhoz.® Itt amigy egy nagy ziccert tudatosan
kihagytunk, hogy egyszer majd Narrativ design 2.0 cimmel djra visszatérhes-
stink: ez a digitalis jatéktervezés és a felhaszndl6i élménytervezés (UXD) vi-
lagaval foglalkozhatna, ahol a narrativ design miisz6 egész konkrétan értendd
narrativatervezésként, avagy dramaturgiaként — ismét szép példajat nydjtva
annak, hogyan kapcsol6dnak 6ssze a cimben emlitett teriiletek, design és iro-
dalom. Ehhez hasonlé 6sszefonddisokat egyébként a design fiction médszer-
tandval kapcsolatban a jelenlegi szimunkban is vizsgalunk.

Persze némileg naivabban neki futhatunk a kérdéskornek agy is, hogy az
irodalmi mtveket olyan tudasforrasként lattatjuk, amelyek a mindenkori de-
signkultira jobb, empatikusabb megértését is biztosithatjik, dm kézben nem
reflektalunk feltétleniil a korabbiakhoz hasonlé elméleti megfontoldsokra.
Vegyiik a targykultira egy szélsGséges kérdését, az olyan katasztréfikét, ahol
minden targyat6l megfosztjak az embert. Ilyen vilidggal taldlkozunk példaul
Zsolt Béla Kilenc koffer cimd prézijiban is, a shoah irodalmanak kiemelkedd
darabjdban. Mir a cim is arulkodd, a ,, T'argyisten Nemzetkozi Szektajanak”
kritikdjaban Zsolt kiemelt szerepet szdn a felesége egyre inkabb szimbolikus-
sa valo, kezdetben azonban nagyon is kézzel foghaté bérondjeinek. Ezek a
bérondok jelképei a forradalmar értelmiségi burzsod tirgykotédésre irdnyulo
kritikdjanak, de egyuttal maginak a kibontakoz6 katasztrofinak is. Miel6tt
Zsolt leszogezné, hogy az ,én viszonyom a tirgyakkal tokéletesen hiivos és
laza”, hosszasan értekezik arrél, hogy a shoah aldozatai milyen médokon pro-
baltak meg eldugni ,valami limlomot”, amirdl ugy tartotta a csaladjuk, hogy
Lerték”, vagy annak, azaz a ,vagyonnak a jelképe”.” Zsolt szerint sorstirsai
akkor vesztették el minden reményiiket, amikor ,utols tirgyaikat is elvették
t6luk”. Idézziik sz6 szerint a gondolatmenet konklazigjat:

> Disegno 7, 2. sz. (2023).
¢ Helikon: Irodalomtudomdnyi Szemle 59, 1. sz. (2013).
7 Zsort Béla, Kilenc koffer (Budapest: 21. Szdzad Kiad6, 2015), 42-43.
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A polgari mitolégidban, amelyben éltek, ezeknek a tairgyaknak nemcsak
materialis értékiik volt, de az élet érc fedezetét, a biztonsigot, a bator-
sagot, a rangot is jelentették. S minél tobb értékiik volt, annal nagyobb
biztonsdgban érezték magukat, s anndl kiilonbeknek és fontosabbaknak
azokndl, akiknek kevesebb volt. E tirgyak istenségek voltak, s most,
hogy a targyakat végképp elveszitették, ugy érezték, hogy az Isten
hagyta el Gket. A polgirok istenei a tirgyak, s ha elveszik télikk, nem
tud rajtuk segiteni se Jehova, sem Krisztus — vége a vilagnak.®

Fiiggetleniil att6l, hogy egyetértiink-e a marxista kritikai attitiddel, amely
Zsolt szemléletét mélyen meghatdrozta, nehezen tudnink pontosabb képet
adni arrol, hogyan is szemléli a Zsolt pélydjanak lezarulta utin évtizedekkel
megjelend, a kortdrs designkultira-tudomanyt ezer szilon ihlet§ 4j anyagi
kultdara-kutatds (new material culture studies) a maga kutatasi teriiletét, s igy
példiul a tirgyak materidlis és szimbolikus szerepét” Am mielGtt ezen tal
sokdig gondolkodndnk, lissuk, hogyan 1ép tovibb a remek publicista megrazo
elmélkedésében! Amikor a német vasutasrdl szol, aki dacdra a hiabordnak
»szakmai tisztességbdl és gépiességbdl” Péarizsba tovabbitotta a hazaspar le-
maradt bérondjeit a Harmadik Birodalombdl, egyre vilagosabba vilik, ezek
miért is jelképei magdnak a felfoghatatlan katasztréfanak is:

Val6szinden [a vasutas] nemcsak a naciondlszocialista partnak volt a
tagja, hanem a Targyisten Nemzetkozi Szektdjaé is, amelynek kultusza
hiveinek oly sok 6romet okoz, de vannak végzetes szituiciok, amikor az
istenség kegyetleniil szedi aldozatait [...] a tdrgyakért szenvedni, a féti-
sért elpusztulni [...] bennsziil6tt dolog. Ez az egész banda, amely itt
rank vetette magit, szintén a Targyisten inkvizitorrd fanatizil6dott
szektdriusa: azért taldlta ki, hogy gyilol benniinket, hogy jogcime le-
gyen elvenni tGlink a tirgyakat, azért taldlta ki, hogy biinés médon
szereztiik, hogy a tirgyak megszerzéséhez val6 erkolcesi jogosultsagokat
az Istenség elétt igazolja. A targyakért 6lnek meg benniinket.!

¥ Uo., 43-44.

7 BrrTa Péter, ,Szubjektumok alkotta tirgyak — targyak 4ltal konstrualt szubjektumok.
(Interakcid, kolesonhatds, egymdsrautaltsdg — az 4j anyagikultira-kutatdsrdl”, Replika 63
(2008): 29-60. Nyomdban ldsd: SZENTPETERT Mdrton, ,A tervezett targyak életrajza”, Helikon:
Irodalomtudomdnyi Szemle 59, 1. sz. (2013), 92-120.

10 7sorr, Kilenc koffer.., 43-44.
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Azzal, ahogy sokkol6 médon 6sszekapesolja az aldozatoknak és a gyilko-
soknak targyfétisét, nyilvinval6an olyan marxista kritikat gyakorol, amely-
ben a nemzeti szocialista berendezkedés is a kapitalizmus egy vilfajaként,
vagy elkeriilhetetlen kovetkezményeként littathat6. Etté] figgetlenil szem-
pontunkbdl most fontosabb, hogy Zsolt Béla nyilvinval6an markéns targyko-
t6dési problémidi, s kiilonosen az abbol fakad6 dramaturgiai szemlélete kifeje-
zetten termékeny lehet a designkultira-kutatds szimadra, kiilondsen, ha olyan
nagyszerd alkotdsokkal olvassuk 6ssze, mint Jirzi Weil Csillaggal élni cimd,
ugyancsak dobbenetes hatdsa regénye, amely a fGszerepld részérdl meglehe-
tésen hasonld, hiivos és ugyancsak baloldali szemléletet mutat a megsemmi-
stiléstdl tartd pragai zsidosig tehetGsebbjeinek targyfétise irdnt.!!

Tulajdonképpen az ilyestéle — a mondandot a kortirs és kozelmultbeli de-
signkultira-tudomanyi teljesitményekkel meglepé médon nem szembesits —
olvasisi forma a targya Susan Yelavich Thinking Design Through Literature
cimd mivének, ahol a cim tehdt sz6 szerint értendS. A New York-i The New
School — Parsons School of Design emeritdjanak konyve 2020-ban jelent meg,
s mintilyen, az angolszdsz tudomanyossigban mindenképpen formabonténak
bizonyult, hiszen addig nemigen akadt szerzd, aki az irodalom segitségével
probilta volna megujitani a designtanulményokat (design studies), marpedig ez
Yelavich nem kellGen artikuldlt, de érezhetGen valédi célja, s éppen ebbdl a
szempontbdl meglepd az emlitett teoretikus bedgyazds szinte teljes hidnya."?
A modern, amerikai eredetd designtanulmdnyok, illetve a fGként brit, ddniai,
holland és magyar, illetve mediterrdn indittatisa designkultira-tudomény
(design culture studies, cultura del progetto etc.) egyik legizgalmasabb fordulata,
hogy a tirgyak és terek vizsgilata immar messze nem csupan funkcionalis
vagy mivészettorténeti — s ebben az értelemben: esztétikai — szempontbdl
mérlegelhetd, de nem is csupdn az anyagi kultdrakutatisban nagy hangsilyt
kapo fogyasztds értelmében, hanem abban egyre inkabb az emberi tapasztala-
tok, az emlékezet, az érzéki megismerés, a testi és jelenlét alapu esztétikai,
illetve fenomenoldgiai megkozelitések, tovabbad a tirsadalmi, illetve kulturilis
viszonyok sokdimenziés mélyrétegei kertilnek fokuszba, ahogyan ezt a Heli-
kon e teriileten nemzetkozi értelemben is Gttérd szamai is mutattak. A Thinking
Design Through Literature e paradigmavaltis egyik legérzékenyebb lenyomata
tulajdonképpen, akkor is, ha ezt maga nem is tudatositja feltétleniil: nem meg-
magyardzza a design jelenségeit, hanem elhelyezi azokat az emberi torténetek

W Jiti WEIL, Csillaggal élni, ford. DETRE Zsuzsa (Budapest: Park Kiadé, 2015).
12 Susan Yevravich, Thinking Design through Literature (London: Routledge, 2020) DOI:
10.4324/9781315200071.
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szovetében. Mert a design — e m{ szerint — nem csupan klasszikus tervezdi
munka, hanem narrativ, illetve kulturilis aktus is: targyak és terek révén, il-
letve a hozzdjuk kapcsolt, azokat életre kelt torténeteken keresztiil meséljiik
el, s alkotjuk meg 6nmagunkat a vildg szaimara egyéni és csoportos értelem-
ben is. Yelavich val6jdban azt mutatja meg, miként tarjak fel, illetve mutatjik
meg az elbeszélések a targyak és helyek tarsadalmi és kulturilis életét. A kotet
a Routledge Research in Design Studies cimd sorozatiban jelent meg, elGszavat
pedig Paola Antonelli, a New Yorki MOMA épitészeti és designkuritora irta.
Yelavich valtozatos — az anyagi kultura, illetve a tervezett kornyezet szinte
minden szférdjara kiterjed6 — példakkal, és olyan szerz6k miveire timaszkod-
va beszél arrél, hogyan formalja a design az identitdst és a kultirat, mint Vir-
ginia Woolf, Orhan Pamuk, Jorge Luis Borges, Franz Kafka vagy Margaret
Atwood. Kényvében Yelavich a fikcid, koltészet és az irodalmi vonatkozasu
non-fiction olvasmanyokban azzal a céllal banyaszik elGszeretettel, hogy a de-
signrdl sz6l6 vagy a design megtestesitette torténetekre leljen, s ezeket min-
dig kortars tervezdi projektekkel parositsa. Médszere heurisztikus, bevallisa
szerint is csak olyan miveket vilogatott 6ssze, amelyek érdemben relevinsak
a témdban, az ,egyetlen kritériumom, hogy szerz6ik megengedjék a targyak-
nak, rendszereknek és helyeknek, hogy szerephez jussanak”.” Ez azt is jelenti,
hogy olyan szerz8kkel van itt dolgunk, akik ,olyan tirgyak, vagy helyek fel-
ismerését provokaljak ki, amelyek — annak felkeltéséig, kiftirkészhetetlen
okoknal fogva — eddig elkeriilték a figyelmiinket”."* Ezek tulajdonképpen
olyan mivek, amelyekben ,dologi f6szerepl6k™ (thingly protagonists) viszik a
primet.”

A szerz6 koszonetnyilvanitiasiban személyes torténetén keresztiil mutatja
meg, hogyan fonédott 6ssze nila az irodalom a designnal: fia, Henry T. Ca-
sey témabavigo szakdolgozatinak tulajdonitja a kezdélokést, majd felidézi,
hogy a Parsons School of Designon tartott kurzusaibdl nétt ki a kotet valo-
jaban. Paola Antonelli elGszaviban az észrevétlen mindennapi designra ird-
nyitja a figyelmet: a tervezés mindeniitt jelen van, mégis gyakran észrevétlen
marad. Eppen ezért van kulcsszerepe annak, hogy az irodalom empatiit és
onreflexiot ébreszthet a tervezett targyak és kornyezet hatalma irdnt, s igy
telelGsebb viszonyt alakithatunk ki a minket formalé targyi vilaggal, terve-
zett kornyezettel kapcsolatban. Yelavich bevezetGjében pedig arrdl ir, hogy a

3 Uo., 16. Amennyiben nincs jelélve fordité, az idegen nyelvii mivekbdl szdrmazé idé-
zetek sajat forditdsaim — Sz. M.

% Uo, 17.

¥ Vo, 18.
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design mint targyak és terek konfiguricioja potencialitisokat teremt a torté-
netekhez; az irodalom pedig aktivilja ezeket a lehet&ségeket, lithatova téve,
hogyan hatnak rank a dolgok. Szerzénk a design fogalmit tudatosan tigan
érti: nemcsak a szdndékosan létrehozott, hanem a véletleniil sziiletd, illetve
az anonim design targyait is ide sorolja, s olyan kontinuumokrdél beszél, ame-
lyekben ezek behdl6zzak a szociokulturilis viligunkat, rdaddsul messze nem
csak a modern és kortirs design keriil a litterébe, hanem sokkal korabbi
idGknek is figyelmet szentel. Mint irja, a ,designt az ipari forradalom mellék-
termékének tekinteni [...] azt jelenti, hogy tagadjuk azokat az érzéki és kolt6i
dimenzidkat, amelyek az id6k sordn a targyak készitését vezérelték™: az efféle
meggy6zidések Yelavich szerint figyelmen kiviil hagyjak, hogy a design a
mérnoki munka, a mechanikai mesterségek, illetve a kézmtvesség kultaraja-
bdl sziiletett meg, ,,amelyet mesterek és tanitvinyok gyakoroltak kiilonb6z6
formakban, és amely évszazadokkal megel6zte az iparosodast”.'® Ezt az igen-
csak tetszetds és sok koradjkordsz szivét megmelengetd megfontolast most
kiilon nem kommentidlom hosszabban, elég megemlitenem, hogy a ,,mavé-
szeti kutatds” (artistic research) vezetd teoretikusai, igy Dany Butt is a korai
Ukorban litja kutatdsi teriiletének eminens kezdeteit.”” Yelavich végiil igy
osszegzi komparatisztikai koncepcidjat:

Ez az irodalom nem csupdn leir és elemez, hanem hangot ad a targyak-
nak és tereknek, valamint az ket Osszekotd és szétvalaszté erdterek-
nek. Mig a design lehetdségeket vetit elére, az irodalom aktivélja azok
potencialjit és megmutatja hatdsukat. Egytittesen egy 4j és szélesebb
mellékdgat alkotnak a dolgok és helyek elméletének nagy folyamaban.
Gondoljunk a tervezésre gy, mint a dolgok és helyek konfiguriciéjira
(és rekonfiguricidjira), amely megteremti a feltételeket az alternativ
cselekményvonalakhoz. Gondoljunk az irodalomra gy, mint azoknak
a forgatokonyveknek a gydjteményére, amelyekben ezek a dolgok és
helyek szerepelnek. Amikor ezt a két spekuliciés format egymadsba fon-
juk, az egyébként ismerds dolgok és helyek varatlan taldlkozasok katali-
zatorava valnak, és furcsa médon finom és meghat6é megviligosodasok-
hoz jirulnak hozza, mert ezek szinte mindig kézzel foghatéak, illetve
tapinthatéak.'®

' Uo., 18-19.

17" 1dézi és tovabbgondolja: SzZENTPETERI Marton, ,Fruitful Ambiguities of Artistic Re-
search”, in Varietas Delectat: Research Cultures in Art and Design, szerk. Mdrton SZENTPETERI,
124-141 (Budapest: Moholy-Nagy University of Art and Design, 2024).

8 Yevavicn, Thinking Design through Literature..., 16.
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A konyv rendkiviil gazdag és paratlanul szertedgazo fejezetei kultirardl és
identitdsrol, politikardl és hatalomrdl, €l6lényekrdl és mesterséges teremtmé-
nyekrdl, technoldgidrdl, otthonossigrol, fogyasztisrol, érzékiségrdl és halan-
do6sagrol szolnak. Az irodalmi példik zavarba ejtGen strd szovete végig azt
vizsgélja végsd soron, vajon miként alakitjak a tiargyak és helyek az emberi
tapasztalatok sokrétdségét, s ez aztin miképpen kertil interakcidba a tervezett
kornyezettel.

A sok tucatnyi, olykor mdr-mdr csapongdan szertedgazé példa koziil hadd
emlitsem most Yelavich W. G. Sebald Austerlitz cimd prézajira vonatkozo
észrevételeit sajit kommentarjaimmal, illusztriciéképpen. Austerlitz a londo-
ni Liverpool Street palyaudvaron esett elsg litomasit kovetSen igy szol: ,ugy
éreztem akkoriban, mintha a halottak tavollétiikbdl visszatérnének, és a ko-
rottem lebegd félhomalyt sajatosan lassd, mégis sziintelen jovés-menésiikkel
toltenék meg.”"? Valjaban Theresienstadtban vilik teljessé Austerlitz latoma-
sa, illetve kiilonleges képessége, amivel az épiiletek, illetve a tervezett kornye-
zet tereiben rejlé multat képes egész 1ényét megragado vizidkban dtélni:

Amikor a nap vége felé odalépett hozzim a mizeumi dr, és jelezte, hogy
hamarosan zirnia kell — mondta Austerlitz —, épp akkor olvastam el,
tobbszor egymads utdn, az egyik kidllitasi tablon azt a feljegyzést, mely
szerint 1942 decemberének kozepén, tehat éppen akkor, amikor Agita
[Austerlitz feltehetGen Auschwitzban megolt édesanyja — Sz. M.] Tere-
zinbe érkezett, mintegy hatvanezer embert zirtak Gssze a gettdban,
legfeljebb egy négyzetkilométernyi beépitett teriileten; és nem sokkal
késébb, amikor tjra kint voltam a kihalt f6téren, hirtelen a lehetd leg-
nagyobb vildgossiggal ugy tlnt, hogy tulajdonképpen sohasem vitték
el Gket, hanem még mindig ott élnek Gsszezstafolva azokban az épiile-
tekben, pincékben és padlasokon, mintha sziinteleniil fel s ald jarndnak
a lépesékon, kinéznének az ablakokon, tomegesen hompolyognének az
utcakon és sikdtorokban, s6t, néma gyiilekezetként betoltenék az egész,
a szital6 esd sziirke vonalkazasaval behalozott levegét.”

Terezinben, ahol életemben elGszor jartam koncentraciés taborban, litsz6-
lag egészen mds benyomdsaim voltak. Naplomban éppen azt jegyeztem fel,

19 W. G. SEBALD, Austerlitz, ford. Anthea BELL (New York: Modern Library, 2011), 56.
Mivel csak az angol példany ill rendelkezésemre, ezért sajit forditisban idézem — SZ. M. Ma-
gyarul lisd: W. G. SEBALD, Austerlitz, ford. BLascHTIK Eva (Budapest: Eurépa Kiadé, 2007).

20

Uo., 81-82.
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hogy nem értem, miért nem robbanak fel ezek a falak azonnal, miért nem
égnek el a megmaradt priccsek maguktdl abban szent a minutaban, s egyilta-
lan, az egész koncentriciés tibor hogyan nem robban fel magitdl itt a sze-
mem lattira azok utdn a leirhatatlan és elképzelhetetlen borzalmak utdn, amik
itt torténtek. ElsGre éppen a tervezett kornyezet konyortelen 6nmagaban va-
l6sdga, végtelen kozombossége dobbentett meg a gettban is, illetve annak a
lehetGsége, hogy ma teljesen banilis életet lehet €lni e falak kozott, hogy van
példaul éjjel-nappali bolt, turistaszallasok, vagy éppenséggel Jan Hus-emlék-
md (Pomnik Mistra Jana Husa) is, amelyet talin a szocializmus alatt allitot-
tak, talin kordbban. Ez ut6bbi benyomist Yelavich egyébként a ,tagadds poli-
tikdjanak” (politics of denial), illetve a ,tagadis kézzelfoghaté esztétikdjanak”
(perceptible aesthetics of denial) nevezi.”' Mintha bizony a tervezett kornyezet
semmit nem jelentene 6nmagan kiviil, mintha semmire nem emlékeztetne,
illetve mintha egyaltalin semmilyen torténetet nem mesélne el. Ez elsé latas-
ra inkabb valamilyen strukturalista szemlélet, vagy inkdbb a dolgok fogalmi
megkozelithetetlenségét vallo tirgyorientilt ontologia (OOO) viligihoz ko-
zeli designelméleti megkozelitést evokalt bennem nem meglepd médon: lat-
szolag afféle anti-Austerlitz-élményben volt tehit részem. Egy valami azon-
ban mads irdnyba mutatott, s ennek meghatarozé szerepe lett abban, hogy mit
gondoljak ma a benyomasaimrdl: rejtélyes tisztasigmania ejtett fogsigba az-
napra, s irtozni kezdtem a tifusztdl, illetve a borzalmas higiéniai viszonyoktdl,
amelyek Theresianstadtban uralkodtak a vészkorszakban. Nagyjabdl litoga-
tasom estéjére, mar Pragiban lett szimomra vildgos, hogy valéjiban a tome-
ges halalt6l szorongtam ilyen erdvel, attél a fel nem foghatd, de testtel nagyon
is atélhetd borzalomtdl, amelyik e varos tereit, falait 6rokre dtitatta azokban
az id6kben. Austerlitz szerint az ,,id6 dramlasa lelassul a feledés graviticios
terében”, mignem életiink minden pillanata ugyanazt a teret el nem foglalja.
Ez az azonos tér olyan helyeken konstituilodik, foglalja 6ssze Yelavich, ,,ame-
lyek fizikai tulajdonsigai és anyagi mivolta [...] megdrzik azok jelenlétét, akik
ott tartézkodtak, fiiggetleniil att6l, hogy ez mennyi ideig tartott.””? Terezin
ezek szerint mégiscsak olyan hely, amilyennek Austerlitz érezte.

Jollehet, Yelavich célja vilagos — az irodalom és nem az irodalomelmélet
segitségét kérte a designtanulmdnyok megujitisihoz —, dontse el a figyelmes
olvasé maga, vajon szerencsés-e, hogy egyuttal egyéltalin nem kontextuali-
zalja maskilonben igen érzékeny és termékeny észrevételeit a designtanulma-
nyok, a designkultira-tudomény, vagy éppen az ij anyagi kultira-kutatisok

2L Yrravicn, Thinking Design trough Literature..., 105.
22 SgpaLD, Austerlitz..., 108.
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publikdcidéinak vilagiban sem. Szimos nagyszerd felismerése, igy a tervezett
kornyezetet alakité szubjektum és a szubjektumot formalé tervezett kornye-
zet kozotti interakciora, illetve tranzakciéra vonatkozo6 kovetkeztetése is mar
j6 ideje ismert a designtanulmadnyok, illetve a designkultira-tudoményok ka-
nonjdban, erre ugyanakkor alig vagy szinte sohasem utal Yelavich, akinek
munkdja ily médon sokkal inkibb egy paratlan nagy erudiciéval biré tervezd
olvasénapléja tulajdonképpen, semmint olyan designelméleti kontribucid,
amelyik tudatosan kapcsolja 6ssze meglatdsait irodalomelméleti megfontola-
sokkal és vice versa.

Pedig Ben Highmore akir Yelavich konyvével kapcsolatban is irhatta volna
a kovetkez§ sorokat a designkultarat definidlando:

A designkultira valédi potenciilja viligunk megértésében nem a de-
sign vildgban betoltott kbzponti szerepén dll, vagy bukik. A designkul-
tara kritikai termelékenysége nem a design megértésére és magyardza-
tara valé képességén mulik. Kritikai hozomdnya csakis annyiban
értékes, amennyiben segithet megérteni a viligunkat. Ehhez el kell is-
merniink, hogy a design aktiv szereplé ennek a vilignak a létrehozasa-
ban, e vilag ,vilagga formaldsiban” (worlding): jelentéseinek, gyakorla-
tainak és kvaléinak megformaldsiban. Abban, hogyan mutatkozik meg
avilag a szimunkra, hogyan érezziik azt, s hogyan dgyazédik be anyagi
értelemben az olyan technoesztétikai egyiittesekbe, amelyek a design-
kultira természetes tirgyai.”

Egy vele késziilt interjamban Highmore — a hétkoéznapi élet, avagy a tarsa-
dalmi esztétika jeles kutatdja, aki magat meglepé médon annak ellenére sem
tekinti designkultira-kutatonak, hogy & szerkesztette az elsG témdba vigo
antologiat — jelezte: nem annyira Heidegger vagy Husserl, mint inkdbb az
Austinban, a Texas Egyetemen emerita Kathleen C. Stewart koncepcidja 4ll
itt a hattérben.?* E szerint a worlding itt a vilagtapasztalis affektiv sajitossigai-

2 Ben HIGHMORE, , Taste and Attunement: Design Culture as World Making”, Design
Culture: Objects and Approaches, szerk. Guy JULIER, Mads Nygaard FoLkmann, Niels Peter
Skou, Hans-Christian JENSEN és Anders V. MuncH, 28-38 (London: Bloomsbury, 2018), 23.
DOI: 10.5040/9781474289856.0008. A kvélé (quale) az elmefiloz6fidban bevett kifejezés, a
tudatos tapasztalatok szubjektiv mingségére vonatkozik, vagyis a tapasztalat fenomenilis ka-
rakterére mutat ré.

2% Ben HiGHMORE, szerk., The Design Culture Reader (London: Routledge, 2008) DOI:
10.4324/9781003416692. Interjim a Disegno totdlis esztétizaci6rél és designkapitalizmusrdl
520616 kovetkezd szimdban (2025, 1. sz.) jelenik meg.
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ra utal, amelyekben a nem-emberi dgencia — ez rendre formakban, ritmusok-
ban, illetve refrénekben, vagyis ismétlGdésekben mutatkozhat meg példaul a
texasi holgy szerint — az egyénben eléri az olvashatésdg benyomisit, és igy az
érthetdség bizonyos illuzidjaval szolgilhat. Egy sajitos vildg épiil fel benniink
ily médon, amelyik szimos egymdssal kapcsolatba 1épé jelenség jelentékeny és
érzékeny Osszefonoddsival nyer értelmet.”” Barhogy is van, a vildgalkotds fo-
galma szigorubb designfilozofiai terepekre vezethet benniinket, olyanokra,
amelyek a regény fenomenologidjaval és ezzel szoros kapcsolatban a kognitiv
poétikinak a regényt életvilig-technikaként kezel6 megtestesiilt olvasisival
allhatnak rokonsagban. Ez azért is lehet termékenyebb irdny, mint Yelaviché,
mert kapcsol6dhat a designepisztemolégianak a Nigel Crosshoz vagy Brian
Lawsonhoz hasonlé szakemberei révén j6 ideje etablirozott kutatdsaihoz is.?
A regény fenomenol6giai megkozelitése tehat szoros kapcsolatban allhat a de-
signkultira fenomenolégiai vizsgilataval. Ahhoz azonban, hogy eljussunk
azokhoz a mai teljesitményekig, amelyek a fenomenolégiai adottsdg mimézi-
sérél, illetve a regényrél mint életvilag-technikardl beszélnek, érdemes par
szot ejtentink az irodalomfenomenolégia alapjair6l.

Roman Ingarden fenomenoldgiai irodalomelmélete a modern regényértel-
mezés szamdra olyan ontolégiai modellt kindl, amelyik egyszerre érzi meg a
md immanens szerkezetének sajatos karakterét, ugyanakkkor szimol az olva-
s6i befogadds igen kreativ, mégsem korlatlan vagy 6nkényes szerepével.”’ In-
garden alapvet§ tétele, hogy az irodalmi md nem azonos sem a fizikai hordo-
z0javal, sem a befogadénak a befogaddssal kapcsolatos lelki, illetve mentalis
folyamatai 6sszességével, hanem egyedi létmoddal rendelkezd, rétegzett in-
tenciondlis targyként értendé meg. A regény idében kibomlé, fokozatosan
teltarul6 szerkezet, amely csak a Wolfgang Isertdl olvaséi aktusoknak neve-
zett szellemi munka sordn vélik ténylegesen azza, ami, vagyis létezé esztétikai
targgyd. A lengyel szerzd a mu szerkezetét négy {6 rétegben irja le. A nyelvi

25 Kathleen STEWART, ,Afterword: Worlding Refrains”, in The Affect Theory Reader,
szerk. Melissa GREGG és Gregory J. SEIGWORTH, 339-353 (London: Duke University Press,
2010) DOI: 10.1215/9780822393047-015.

%6 Hogy csak a klasszikusokat emlitsem, 1sd Nigel Cross alapmiivének legtjabb kiadi-
sat: Nigel Cross, Designerly Ways of Knowing and Thinking (London: Springer, 2025) DOI:
10.1007/978-1-4471-7541-4; Nigel Cross, Design Thinking: Understanding How Designers Work
and Think (London: Bloomsbury, 20232) DOI: 10.5040/9781350305090; Bryan LawsoN, How
Designers Think (London: Routledge, 2005%) DOT: 10.4324/9780080454979. Az Gjabbak koziil
ldsd: Bagoes WIRYOMARTONO, Reframing Human Endeavors: Design and Technology for Livability
and Sustainability (London: Springer, 2023), 47-74 DOI: 10.1007/978-3-031-29566-9_4.

7 Roman INGARDEN, Az irodalmi miialkotds, ford. Bonyar Gabor (Budapest: Gondolat
Kiadé, 1977).
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jel- vagy hangréteg alkotja a mi kozvetlen anyagi bazisit, ez azonban 6nma-
giban még nem biztositja a md esztétikai Iényegét. A misodik réteg a jelentés-
réteg, amelyben a szoveg szemantikai struktirdi szervezddnek egységgé.
A harmadik réteg az dbrazolt tirgyiassigoké, illetve a targyi vilagé, amelyben
a fiktiv szereplGk, terek, idGstruktirik és események intenciondlisan jelennek
meg. A negyedik réteget a sematizdlt litvainyformdk alkotjdk: ezek a targyi
vildg olyan részleges modelljei, amelyek soha nem teljesen meghatirozottak,
hanem mindig csak bizonyos nézépontbdl korvonalazott, dm sohasem lezart
modon ad6dnak a befogadé olvasé szamira. A rétegek kozotti viszony egyal-
taldn nem logikai sorrend, hanem dinamikus alkoté rend. A md csak a rétegek
egyittillisiban nyeri el valosigos ontol6giai mivoltat. E rétegzett struktira
megértése kiilonosen 1ényeges a regény esetében, ahol a md viliga nem egy-
csapasra, hanem idében fokozatosan épiil fel. Minden epikai miben sziikség-
szerden fordulnak el ezért a meghatirozatlansignak helyei (Unbestimmi-
heitsstellen): olyan taldlkozasi mezdk, ahol a sz6veg nem nyjt teljes képet sem
a targyakrol, sem az érzelmi-mentdlis dllapotokrol, sem pedig a narrativ id§
muldsirdl. Ez a meghatirozatlan jelleg egyaltalin nem hidnyossdg, hanem az
esztétikai aktivitds egyik feltétele: a regény nem zart vilagként jelenik meg,
hanem befejezésre viré szerkezetként, amelynek berendezése az olvasoi kép-
zelet feladata. Ingarden szerint az irodalmi md csak potencidlisan adott: tény-
leges esztétikai [étét a konkretizdci6 sordn nyeri el. A konkretizacié folyamata
nem pusztin kiegészités, hanem a md rétegeinek idGbeli, tudatban lejatsz6dé
egymadsra rétegzGdése. Az olvasis aktusai — a jelalakok észlelése, a jelentésosz-
szefiiggések megértése, az dbrazolt vildg intuitiv megragaddsa és képzeletbeli
kitoltése — egyiitt alkotjak azt az idGbeli szerkezetet, amelyben a regény eszté-
tikai val6saga felépiil. A regény sajitos idGkezelése — az elGreutalasok, késlel-
tetések, retrospektiv struktirik dinamikdja — irdnyitja ezt a konstiticiés fo-
lyamatot, vagyis a m{ jelentése nem eleve adott, hanem fokozatosan bomlik ki
az olvasis soran.

Wolfgang Iser az aktiv olvasé elméletét kozvetleniil Roman Ingarden iro-
dalomfenomenolégidjira épiti.”® Ingardentdl veszi dt azt a gondolatot, hogy a
md tisztan intenciondlis tirgy, amely nem azonos sem a fizikai sz6veggel, sem
barmely egyedi olvasattal, és ezt két polusként fogalmazza Gjra: a mivészi (ti.
a szoveghez tartozod) és az esztétikai (ti. az olvas6i megvaldsitishoz kothetd)
polusok kolesonhatisabdl afféle virtudlis md keletkezik az olvasis aktusaban.

28 Lasd: Wolfgang ISeRr, Der Implizite Leser. Kommunikationsformen Des Romans Von Bu-
nyan Bis Beckert (Miunchen: Fink Verlag, 1972) és f6leg Wolfgang ISEr, Der Akt des Lesens:
Theorie dsthetischer Wirkung (Miinchen: Fink Verlag, 1976).
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Iser atveszi tovabbd Ingarden konkretizacié-tanat: minden olvasds a md inter-
aktiv és legitim megval6sitasa, sokféle, de a szoveg dltal szabilyozott médon.
Ingarden meghatirozatlansigi helyekre vonatkozé (Unbestimmtbeitsstellen)
elemzése Isernél a hézagok vagy ,iires helyek” (Leerstellen) poétikajava alakul,
amelyek mozgésitjik a sejtést, a kovetkeztetést, az Gjraértékelést, a fesziiltsé-
get és az ir6nidt. Ingarden rétegzett ontologidja — a hang- és jelentésrétegektdl
a reprezentalt targyakig és a sematizalt aspektusokig — Isernél ugyanigy
perspektivikus szerkezetté és az olvas6 vindorlé nézépontjava viltozik,
amelynek a részleges bemutatisokat koherens egésszé kell szintetizalnia.
Mindvégig megdrzi Iser Ingardennek a korldtozast érintG determindci6 nél-
kiili egyensilyat: az olvaséi vélaszok tobbesek, de a szoveg jelei, a kulturilis
repertodr és a mifaji normik irdnyitjdk Gket. Iser Ingarden megkiilonbozte-
tését visszhangozza a mdalkotds, az esztétikai tirgy (a mid megélt alakja) és az
azt lehet6vé tevd szovegképzGdmény kozott, mikozben a statikusabb ontol6-
giardl a realizdcié folyamatira helyezi a hangsilyt. Ami kifejezetten Isertdl
vald és nem 6roklott, illetve kreativan adaptalt: az ,,implikalt olvasé” (implizite
Leser) mint a szovegbe irt szerep elmélete, a figyelmet és elvardsokat terels
repertoar és stratégidk szokészlete, valamint az olvasds dinamikus leirdsa az
anticipacio és visszatekintés korforgdsaként, amelyet a negativitas — az elvara-
sok tudatos meghiusitdsa — irdnyit, és ez kényszeriti az olvasot folyamatosan 1j
értelmi mintdzatok kidolgozasara.

Szempontunkbdl kiilonésen J. Clayton McReynolds koncepcidja szamit
igazdn igéretesnek.”” Monografidja arra ad elegans és hasznalhat6 vilaszt, mi-
ért és milyen értelemben érzédnek a regények oly gyakran afféle megélt vi-
lignak, nem pedig puszta mondatsoroknak, vagy jelek halmazanak a papiron.
Tézise szerint szaimos regény nem egyszertien tapasztalatokat reprezentdl,
hanem mimetikusan modellezi azt, ahogyan a jelenségek odaadjik magukat
(give themselves, self-given) a tudatnak; ezt nevezi az ,,adottsdg fenomenolégiai
mimézisének” (phenomenological mimesis of givenness). Az olvasds sordn a md
kibomldsa parhuzamos a megjelenés ritmusival, s igy az olvasis vilagban-lét
(being-in-a-world) érzetlivé vilik, nem pedig a valésigtol levilaszthaté vagy
annak reprezenticidjaként értett leirdssa. A fogalom egyszerre filozéfiai meg-
alapozdsu — Husserl, Heidegger, kiilonosen pedig Jean-Luc Marion ,adott-
sag” (donation) elmélete 4ll a hitterében — és a minucidzus szoros olvasis tech-
nikdjihoz kotott, ezért a kimenete nemcsak spekulativ, hanem gyakorlati,

29 J. Clayton MCREYNOLDS, Reading Words into Worlds: Phenomenological Mimesis of Given-
ness in the Novel (London: Routledge, 2024) DOI: 10.4324/9781032635446.
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illetve poétikus is: viligosan megmutatja, mit is jelent az ,,immerzi6”, a konyv
életvildgiba val6 belemeriilés, anélkiil, hogy misztifikilnd azt.*

A bevezetés két egyszerd példa segitségével rogziti a kozponti kiilonbsé-
get: egy szakicskonyv — Ken Forkish: Flour Water Salt Yeast: The Fundamentals
of Artisan Bread and Pizza — utasitisai a befogadot folyamatosan visszairdnyit-
jak a szovegen kiviili gyakorlathoz, mig Defoe Robinson Crusoe-jinak kenyér-
készitésre vonatkozo részletei az olvasot éppen ellenkezbleg, behtizzak a re-
gényvilagba. A receptnyelv tilnyoméan jelentésként jelenik meg, Defoe
szakasza ezzel szemben taldlkozassa vilhat, vagyis ez nemcsak jelentésként,
hanem létként is adodik. Ez a véltds — amikor a regény kibomldsa hasonlit a
vildg 6n-adédasanak (self-disclosure, givenness) médjira — az, amit McReynolds
az ,adottsdg fenomenoldgiai mimézisének” (phenomenological mimesis of given-
ness) nevez. A bevezetés roviden elhelyezi a szerz§ szellemi villalkozasit a
worldingre vonatkozé diskurzusok terében is, kezdve Heidegger jol ismert vi-
lagallito, ,a md megnyit egy vildgot” koncepcidjaval.

Az elsé fejezet ontolégiai keretben irja le a regényolvasis fenomenologiai
szerkezetét mint hirom, gyakran egyideji szintet. Még az olvasis megkezdé-
se elétt tételezGdik a kotet ,elolvasandoként-valo-1éte” (being-to-be-read) — a
szerzG Georges Poulet képével €l, a konyv mintha azt mondana: gyere, ,olvass
el”! Az olvasis elinduldsaval McReynolds aztin Bram Stoker Dracula cimd
regényének nyitdjelenetét elemzi, és kidolgozza a maga harmas tagolasit. Az
elsé szint a szovegé mint fikcioé (Text as Fiction): a mondatot valaki dltal mon-
dottként fogadjuk, a szerzd, Bram Stoker intenciondlt mondanival6jaként. Ez
a sik sohasem tdnik el, a tovibbiakat feltételezi. A masodik szint a szovegé
mint igazsagé (Text as Truth): ugyanaz a mondat valaki altal igazként mondott
beszéd részeként adédik — a regényben a Dracula gréthoz litogaté tigyvéd
Jonathan Harker szavaiként. McReynolds ezt kettés adédasnak (dual-given-
ness) nevezi: egyszerre nem-igaz Stoker fikcids szintjén és igaz Harker diege-
tikus szintjén. A harmadik szint a szévegé mint vilagé (Text as World) — ez a
mimetikus szint —, ahol a md vilagként adédik: a kibomlds médja hasonlit,
illetve parhuzamos a mindennapi megjelenés, vagyis a hétkoznapi jelenség-
adodas ritmusédval — részleges, ki nem szdmithatd, elére nem lathaté, olykor
taldrad6. McReynolds két hangsilyos szempontot emel ki: ezek a szintek nem
linedrisak, hanem egymast feltételezik; s jollehet a fenomenolégiai mimézis a
harmadik szinten torténik, mégis az elsé kettén all vagy bukik.

30 Lisd: Jean-Luc MARION, Being Given: Toward a Phenomenology of Givenness (Stanford
University Press, 2002) DOI: 10.1515/9780804785723. Eredetileg: Jean-Luc MARION, Etant
donné: Essai d’une phénoménologie de la donation (Paris: Presses Universitaires de France, 1997).


http://doi.org/10.1515/9780804785723

SZENTPETERI MARTON / DESIGN ES IRODALOM 393

A maisodik fejezet Daniel Defoe regényérdl szol, a Robinson Crusoe ,Is-
ten-adottsagat” (God-givenness) tirgyalja. A korai oldalak nem-immerziv olva-
sasa fokozatosan 6sszedll vilag-feltirdssa: a viharok, datumok, készletek ko-
herencidja mar nem csupdn leirds, hanem vilag-adédas. A fejezet szemléletes
abrakat és tabldzatot is kozol: ,,Fenomenoldgiai olvasdsi szintek a Robinson
Crusoe-ban” (Figure 2.1: Phenomenological Levels of Reading in Robinson Cru-
soe). Az els@ szinten Defoe lithat6 szerzdi keze munkalkodik; a masodikon
Crusoe igaz meséje iranyit; a harmadikon a kordbban lakatlan sziget viligként
adodik, mégpedig a gondviseléstél szervezetten (providentially).

A harmadik fejezet Jane Austen Northanger Abbey cimi regényét tirgyal-
ja, és a ,szerzGi-adottsag” (Authorial-givenness) modjat irja le. A md metafik-
cids jatékai és az ironikus narrdtori jelenlét miatt az elsd szint (a szerzGi kéz:
authorial hand) kilonosen elGtérbe keriil, mikozben a mdsodik szint Cathe-
rine Morland nézépontja, fokusza szerint szervezi a figyelmet és a tévedése-
ket. McReynolds szerint itt a tét nem mds, minthogy mindezen szervezd
reflexiok ellenére a harmadik szint itt is [étrejojjon: a tdrsas vildg adottként
tapasztalhat6 legyen, mégpedig egy szerzdi éthosztdl lehelet finoman kezelt
formaban — ez vildgos, deris, korrigalé; nem totalizdlé manipulaci6, hanem
befogad¢ iranyitas.

A negyedik fejezet George Eliot Middlemarch cimd regényérdl szol, és az
yon-adottsag” (Self-givenness) modjat elemzi. Itt a regény a személyeket egy-
mds szamara megmutatkoz6 jelenségként mutatja meg: ez a masikkal-valé je-
lenlét gyakorlata. McReynolds szerint Eliot ellendll a redukciénak: sem stabil
teolégiai, sem szarkasztikus szerzdi — Jane Austen-i — keretbe nem striti ira-
sat; helyette a mdsodik szint mesteri kidolgozasa révén az olvasé mint igazi
madsokkal €l egyiitt a szereplGkkel. A fejezet egy emlékezetes dbrit kozol
-, Ott-1ét Dorothedval mint Celidval” (Being-there-with Dorothea as Celin) —,
hogy megmutassa: a gesztusok, pillantasok, dial6gusok miként kényszeritik ki
a tarslatdst a regényben. A harmadik szinten ebbdl morilis lathatésdg sziile-
tik, a vilag valosnak érzédik, mert a személyek adéddsa ugyan részleges, oly-
kor homalyos is, dm mégis mindig mély értelmd. A masokkal val6 jelenlét a
regényben (being-with others in the novel) olyannak érz&dik, mint a val6siagban
(being-with others in the world).

Az 6t6dik fejezet Thomas Hardy Fude the Obscure cimd regényét a ,kegyet-
len adottsag” (Cruel givenness) példajaként olvassa. A vildg itt visszahdz: az in-
tézmények és koriilmények ellenalldsa sorozatosan megtori a diegetikus to-
rekvéseket, vigyakat. Az els§ szinten Hardy hangszerelése szokatlanul
latvanyos; a médsodik a szereplGk reményeinek titkozése; a harmadik a kiiire-
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sedés és megtagadds fenomenoldgidjit nydjtja. Ezzel McReynolds pontosan
mutat rd a megélt érzetekre anélkiil, hogy metafizikai tézist tulajdonitana a
regénynek: a vildg adottsdga itt ,,szirés” (stingy) vagy ellenséges.

A modszer mindvégig kovetkezetes: fenomenologiai szoros olvasis, amely
egyrészt azonositja, hol elsédleges az autoridlis diskurzus (Level 1: Text as Fic-
tion) és hol dont§ a diegetikus igazsig (Level 2: Text as Truth); masrészt koveti,
ezek miként teszik lehetévé vagy akadilyozzak a viligként-adodist (Level 3:
Text as World); harmadrészt minden regényhez hozzirendeli a ,adottsig”
(givenness) jellegzetes modjait: Defoenal God-givenness, Austennél Authorial-
givenness, Eliotnal Self-givenness, Hardynal Cruel givenness. A masodik fejezet
abrai nemcsak didaktikusak: azt is mutatjak, hogy az alternativ nézGpontok,
amelyek az els§ szinten (autoridlis technika mint ideol6giai maszk) 6sszegaba-
lyodhatnak; vagy a masodik szinten (a diegetikus igazsigén) rovidre zarhatjik,
vagy ellaposithatjik az élményt; a harmadik szinten (McReynolds lencséjén at
lathatjuk ezt jol) gondviselésszerd vilagérzetet sziilnek.

McReynolds munkdja nem jabb jelsz6t ad a realizmus kutatdsihoz, ha-
nem mikodd analitikit. A harom szint — Text as Fiction, Text as Truth, Text as
World — egytittes belatdsa rimutathat arra, mikor és hogyan irdnyitott a figye-
lem, hol és miként torténik az immerzid, és milyen vilagérzet kristilyosodik
ki a regényben. Ez a nyelv elkeriili, hogy a val6sighatist pusztin valaming
szerzGi technikdra vagy csupdn olvaséi projekciora vezesse vissza: a kettd ssz-
jatékat irja le a mimetikus szinten. A kotet igy tartds viszonyitdsi pontta valhat
a regényelmélet, a fenomenoldgia és a narratologia szamadra, illetve tanithaté
eszkozt ad ahhoz, hogy a regényolvasis soran szerzett viligélményt tirgysze-
riden megbeszélhetévé tegyiik.

Mindaz, amit Yelavich nyomdn elmondtam design és irodalom kapcsolati-
rél, nem elsGsorban az irodalmi md vilagardl sz6lt, hanem az irodalmi mivek
reprezentalta designkultirdrdl, amelyben egyébként mitoszaink, meséink,
egyéni és kozosségi narrativaink szellemi tere szorosan 6sszefonddik a testtel
tapasztalhat6 fizikai terek vilagaval, s amely gondolkoddsunk és érzékeink
Osszességének szinergidjaban tételezGdik. Amikor design és irodalom kapcso-
latarol esik sz6 a designkultira-tudomany fékuszaban, akkor azonban az iro-
dalmi m vildga és a tervezett kornyezet e vildg megalkotasiban jitszott vélt,
vagy valos szerepe is az érdeklGdés kozéppontjaban allhat. McReynolds mive
itt valik relevinssa értekezéstinkben. Milan Kundera Cervantes alibecsiilt orok-
sége cimi remekbe szabott elGaddsiban a regényt a létfeledés ellenszereként
lattatja, s a modernitds okozta életviligbeli veszteségek kompenzicidjaként
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mutatja be — mondhatnink Odo Marquarddal.’! Kundera szerint tehat a re-
gény dolga, hogy fényt vessen az életviligra. Hogyan teszi ezt? Azzal, hogy
alternativ vildgokat illit fel. Lehet6vé teszi a lehetetlent. Anélkiil, hogy ennek
a vilagteremtésnek a ldzado, kritikai karakterét elemezném — megkiséreltem
ezt masutt bizonyos mértékig®” —, most az érdekel jobban, hogy ezen alterna-
tiv vilagépitésben, ha tetszik, valaming testi és mentélis filmrendezésben mi-
lyen szerepet jitszik a tervezett kornyezet. Kézenfekvd volt az irodalom feno-
menologiai vizsgilatdhoz nyulni ebben a kérdésben, s Roman Ingarden
nyomdban djragondolni az irodalmi miben dbrazolt tirgyiassigok és semati-
zalt latvanyok kérdését. Ugyanezért volt fontos Ingarden, illetve Iser kreativ
konkretizicidjinak, és kiilonosen McReynolds mimézisének felemlegetése.
Zarasképpen a kognitiv poétika teriiletére kalandozom el egy pillanatra, s
az Gn. megtestesiilt olvasasrol (embodied reading) ejtek par szot, mert ez talin
plasztikusabban mutathat ra a lehetséges kapcsolatok egyikére-masikara iro-
dalom és design kozott, s az eddigieket is jobb megvilagitisba helyezheti.

A megtestesiilt olvasé nem egyszerden dtiilteti elméjét a narrativa te-
remtette fiktiv viligba, hanem jéval inkabb a testét hasznilja virtudlis
modellként azzal a céllal, hogy érezze azokat a mozdulatokat és érzése-
ket, amelyekrdl olvas, és arra hasznalja kinezikus intelligencidjat, hogy
tapasztalati Gton tegye hisvér élménnyé a narrativit és igy kapcsolodjék
annak kibontakoz6 ivéhez.”

31 Milan KUNDERA, ,,Cervantes alibecsiilt oroksége”, in Milan KUNDERA, A regény miivé-
szete, ford. Rz Pél, 11-33 (Budapest: Eurépa Konyvkiadd, 1992); Odo MARQUARD, ,,Narrare
necesse est”, in Odo MARQUARD, Egyetemes torténelem és mds mesék, ford. MESTERHAZI Mikl6s
és MikLOs Tamds, 389-393 (Budapest: Atlantisz, 2001).

32 Kenneth Burke, Eco, Llosa, Kundera, Marquard, Szerb Antal, Thomas Mann, Keré-
nyi, Jaspers és Karen Amstrong nyomadn igy dsszegeztem allaspontom errdl kordbban: ,R6vid
kalandozdsunk végére tigy tinik, hogy az irodalom, jelesiil a regény tehit életet segitd esz-
koz, az élettapasztalatok verbalizicidja lehet, amelynek rendszerezd és mintaadé segitségével
tudatosithatjuk és erdsithetjiik meg sajit egyéni és csoportos identitdsunkat, tovibbd a sors
légitamadadsaival, illetve a nyomaszté mindennapok sorstalan, mesétlen viligaval szemben
védelemre lelhetiink. Ez a védelem és biztonsdg azonban afféle jézan forradalom, a kortirs
val6sdg elleni termékeny és tisztelettudé ldzadds, sét kitartd szabadsdgharc gytimoélcse, a mo-
dernizici6 életvildgbeli veszteségeinek mesebeli és mesélé kompenzicidja, vagyis a modern
hétkoznapok metafizikai toltetd, csodds esztétikai korrekcidja, végsd soron tehit valaming
modern mitolégia volna.” SZENTPETERT Mérton, ,Hétkdznapok és csodik? Az olvasds esé-
lyei a 21. szazadban”, in A reformadcid aktualitdsai, szerk. BERsZAN Istvin, 149-166 (Kolozsvir:
Egyetemi Mdhely—Bolyai Térsasig, 2017), 161.

3 Karin KUKKONEN, 4E Cognition and Eighteenth-Century Fiction. How the Novel Found its
Feet (Oxford: Oxford University Press, 2019), 17 DOI: 10.1093/0s0/9780190913045.001.0001.
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Igy fogalmaz az Edmund Husserl, Maurice Merleau-Ponty és Don Thde
nyomdban jiré Karin Kukkonen egy helyiitt. Szerinte a regény olyan ,élet-
vildgtechnika” (lifeword technology), amelyik veliink él a digitdlis korban is.
A szerz6 4E Cognition and Eighteenth-Century Fiction cimd konyve hatodik
fejezete az életvilig-technoldgia fogalman keresztiil, a 4E paradigmiban
—amelynek megfelelGen gondolkoddsunk megtestesiilt (ezzbodied), bedgyazott
(embedded), kiterjesztett (kiterjesztett) és szinre vitt (emactive) — keretezi a
18. szdzadi regényt, és amellett érvel, hogy a fikcié kognitiv ereje nem pusztin
a nyelvbdl fakad, hanem a nyelvi forma és a korhoz kot6tt médiumok és gya-
korlatok — vagyis a nyomtatott konyvek, a toll és a papir, a jegyzetelStiizetek,
a kozhelygytjtemények, a levélirds, a szinhdz stb. — torténetileg specifikus
osszekapcesolodisaibol. Kukkonen megkiilonbozteti az életvildgot Jakob von
Uexkiill biologiai Umweltjétdl, és a kultarafiiggd rutinokra, materialis eszko-
zOkre és technologidkra helyezi a hangsilyt, amelyek szervezik, irdnyitjdk,
tamogatjak és frissitik a figyelmet, az emlékezetet, az érzelmeket és a logikus
érvelést. , Tervezett kornyezetekben (designer environments) gondolkodunk, s
érziink” — irja Kim Sterelny nyomdn.** Bemutatja tovibbd, hogy a regények
miként teremtenek valsigot helyettesit szituiciokat, amelyekben az olvasék
elérejelzéseket gyakorolhatnak és Gjrakalibralhatjak érzékelési-itélkezési szo-
kasaikat. A fejezet részletezi azokat a szovegtechnikai eszkozoket — a kozos
tigyelmi reléket, a beagyazott elbeszéléseket, az elviarasokat irinyit6 és meg is
zavaré ,valoszindségi tervezést” (probability design), valamint az igazan csak
késébb kialakulé szabad fiiggd beszédet —, amelyek az elmélyiilt befogadas és
a mediatizaltsig megfigyelésének viltogatasira képzik ki az olvasét. Az eset-
tanulmanyok megmutatjik, miként hangol6dnak 6ssze cselekmény és oldal-
kialakitds, paratextusok és miifajok az olvasisi protokollokkal, hogyan teszik
kiils6vé a gondolkodaist és iranyitjik az affektusokat. David Herman a narra-
tivat kognitiv eszkozként felfogd nézetével parbeszédben Kukkonen azt illitja
Vigotszkij szellemében, hogy a regények nemcsak abrizoljik az elméket: 4t is
szervezik Gket az olvasd, a szoveg €s a materidlis appardtus 6sszehangoldsaval.
A konklizié programadé: a 18. szdzadi fikcié megértéséhez a regényt az élet-
vildg technolé6giai 6kolégidjanak részeként kell kezelni, ahol az irodalmi elji-
rasok és a gyakorlatok egyiitt hozzdk létre — és az olvasis soran médositjak —
azokat a kognitiv képességeket, amelyeket az olvasék magukban hordoznak,
amikor olvasni kezdenek.

A regényt életvilag-technikaként tételezs, az értelmet és az érzelmeket
egyiittesen kezel§ felfogasban a regényolvasis testiink fiktiv térbe merilé al-

3* Uo., 282.
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lapotaiban, mozgasaiban és mozdulataiban megtestesiilt (ezzbodied), tarsadal-
mi és materidlis kontextusokba bedgyazott (embedded), tervezett kornyeze-
tiinkbe kiterjedt (extended) és bizonyos médon mindig végrehajtott, elGadott,
avagy megvalositott (enacted) cselekvés a maga testtel is tapasztalt szellemi
viligdban. A regény tehdt kiilonféle médiumai, valamint értelmiink szellemi,
és testiink fizikai terének hdrmasdban konstitualédik és miikodik a maga va-
razslatos médjan. E megtestesiilt olvasis folyamdn a ,kiterjedt tervezés” (de-
sign diffusa) olyan léptékével talilkozunk, amelyrél Ezio Manzini még csak
nem is dlmodhatott volna.” Hiszen az olvasok itt valéban demokratikus ter-
vezGkként alkotjak meg a regények tirgyi vilagit s tervezett kornyezeteit ol-
vasdskor megtestesiilt, bedgyazott, kiterjedt és megvaldsult gondolkoddsuk-
kal. Ezért is egészen kiilonleges forrdsa a regényolvasis mindennemd
kreativitasnak, s ezért sulyos hiba, hogyha a mivészeti és tervezdi felsGokta-
tasban lebecsiilik és leépitik az irodalom tanitdsit, illetve gazdag gytjtGkorét
az intézmények konyvtiraiban — ahogy ez ndlunk is térténik mindenfajta val-
lalati szemléletre hivatkozo, bornirt és valéjaban leginkabb csak vélelmezett
piaci diktditumok miatt. A Herbert Simon nyomdban jiré Victor Papanek, a
demokratikus design atyamestere tudta jol, hogy a regényirds és -olvasis
kreativ folyamat, ezt 1gazol]a hires d651gndef1nlclo]a amely a regényirdst is
designként tételezte mar a hatvanas évek végén, a hetvenes évek ele]en 6 Am
nem volt ez idegen mir Moholy-Nagy Ldszl6 a designt attitidként és nem
pusztin szakmaként kezelG oktatisi szemléletétSl sem! Kevésbé koztudott,
hogy posztumusz kiadott f6mivében, a Vision in Motionben (a Literature és a
Group Poetry cimi fejezetekben) példdul hosszasan foglalkozik avantgird poé-
tikai kérdésekkel a ,szeletember” helyett a teljes embert megcélz6 interdisz-
ciplindris designeroktatis integrans részeként.’’” Szdmdra a vizualizicid, a ver-
balizicid, a zene és a tinc mind-mind koncepcidink kifejezésének szerszamai,
egyuttal pedig a minket koriilvev 4j, modern kondiciok uraldsinak (master-
ing) eszkozei egyiittesen.’®

35 Ezio MANzINI, Design, When Everybody Designs: An Introduction to Design for Social
Innovation (Cambridge, Ma.: MIT Press, 2015) DOI: 10.7551/mitpress/9873.001.0001.

36 Victor PAPANEK, Design for the Real World: Human Ecology and Social Change (New York:
Pantheon Books, 1971).

37" Liszlé6 MonoLy-NaGy, Vision in Motion (Chicago: Paul Theobald, 1947), 292-357. Ma-
gyarul: Monory-NaGy Ldszl6, Ldtds mozgdsban, szerk. BEKE Ldszl6 (Budapest: Mdcsarnok—
Intermédia, 1996), 292-357.

8 Monory-Nagy, Vision in Motion..., 294.
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1. BEVEZETO

Bar a spekulativ design méra kozismert fogalom a designkultira-tudomény-
ban, a gyakran a rokonaként emlegetett fiatal, mindéssze 2009-ben korvona-
lazott design fiction egyeldre joval kisebb népszertiségnek 6rvend — az iroda-
lomtudomdnyt, pontosabban a narrativ vilidgépitést is 6tvozG potencidlja
pedig végképp elvétve keriil f6kuszba.

Tony Fry designteoretikus Writing Design Fiction cimd tanulmanykoteté-
ben a design fiction kritikdjat nydjtja, miszerint bar a metédus atyja, Julian
Bleecker kifejezetten hangoztatja annak torténetmesél§ (storytelling) szindé-
kit, sem &, sem sok mds design fiction-szakértG nem fektet kell§ hangsilyt a
narrativ vilagépitésre — amely, Fry szerint, a legalkalmasabb eszkoz lenne ar-
ra, hogy ténylegesen atélhet6vé és Osszetetté tegyiink egy-egy jeleniinket
vagy kozeljovénket érint§ problémat. Az irodalom viligteremtd szandékanak
koszonhetSen rdadasul, mondja Fry, az olvasé kognitivan is képes bedgyazod-
ni a szemantikailag megalkotott viligba, és ezdltal olyan részletgazdag uni-
verzum tirul elé, amely nemcsak egy-egy szolgiltatis, tirgy vagy kornyezet
tulajdonsdgait, hanem annak kulturalis, gazdasigi, tirsadalmi és politikai
kontextusat is leképezheti. Ezt viszont a Bleeckertdl eredeztethetd design fic-
tion-metédus egy-egy ,hagyomanyos” diegetikus prototipusa (példaul egy
képzelt targy vagy szordlap) nem képes kell6képpen biztositani.! Hogy Fry
bizonyitsa a design fiction irodalmi irdnyanak mikodSképességét, sajit elmé-
leti keretrendszert dolgoz ki Second-order Design Fiction (SoDF) néven, va-
lamint konyve elméleti anyagihoz egy dltala irt design fiction-regényt is csa-
tol, amelyet kifejezetten problémaorientalt kozos gondolkoddsra, design
fiction-workshopra, vagy adott esetben dontéshozok kezébe szan. A most ko-
vetkez8kben a diegetikus prototipus narrativ, leir6 verzidjat Alex Fergnani
nyomdn mimetikus prototipusnak hivom. Ez a torténetmesélés eszkozével mu-
tat meg komplex vildgokat, ezdltal lehet6vé teszi, hogy ne kizarélag pillanat-
nyi képet kapjunk egy adott vildg targyarol, szolgéltatisirdl (tehdt egy diege-
tikus prototipusrdl), hanem szélesebb kontextusban értelmezziik azt.? A design
fiction narrativ irdnydnak hangsilyozasiban tovibbi kutatok is kévetik Fry
példajat. Tessa Jensen és Peter Vistisen, a design fiction narrativ aganak kutatoi
arra mutatnak rd, hogy a design fiction alapvetSen k6zonyos és emiatt alapjai-

U Tony Fry, Writing Design Fiction (London: Bloomsbury Publishing, 2021) https://doi.
org/10.5040/9781350217331.

2 Alex FERGNANT, ,Science Fiction Prototyping, Design Fiction and Worldbuilding,
What Differences?”, Medium, hozziférés: 2024.09.23, https://medium.com/predict/sci-fi-pro-
totyping-design-fiction-and-worldbuilding-what-differences-ca6a5bbd189.
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ban feliilvizsgalatra szorulé moédszer, hiszen ritkian kérdez ra etikai problé-
makra, igy példdul tiarsadalmi-kulturilis-politikai dilemmadkra. ,A tervezd-
nek a célk6zonség és az adott artefaktum fliggvényében etikai allaspontot kell
felvennie [...]. A torténetmesélés és a vildgépités az etikai dllasponttdl és a ter-
vez szandékaitdl kell fiiggjon.” Azonban a design fiction nemcsak a vilagépi-
tés Osszetettségét és a komplex problémak feltdrasit hajlamos héttérbe szori-
tani, hanem a technokritikdt is. Annak ellenére ugyanis, hogy a design fiction
tokuszaban leggyakrabban a technoldgia, illetve annak lehetséges hatasai all-
nak, a metédus gyakran nem kellGen kritikus ezzel szemben, és — csakigy,
mint a diegetikus prototipusokat — hajlamos kiemelni azokat tarsadalmi-kul-
turdlis-gazdasigi beagyazottsigukbdl. ,A design fictionnek eziddig kritikat-
lan kapcsolata volt a tervezett technoldgiai valésigkonstrukcioval, amely
gyarmatosité hatalom is [...]”* Erre a problémaira tobbek kozott Mathieu
Auguesse is igyekszik raimutatni, aki Schoolab cégével, valamint kutatéi-oktat6i
munkdssdgin keresztiil a design fiction és a spekulativ tervezés inkluziv ira-
nyit szorgalmazza, ezért az tigyfelei szamara kivitelezett projektjeit tarsadal-
mi céld megoldasok felé igyekszik terelni.’ A most kovetkez§ esettanulmany
célja a design fiction narrativ és inkluziv dgdnak 6tvozése, illetve annak bizo-
nyitdsa, hogy a design fiction mimetikus irdnya a gyakorlatban is alkalmazha-
t6. E tanulmany arra is szeretne raimutatni, hogy a design fictiont nem kiza-
rélag technoldgiaorientilt problémik elemzésére lehet alkalmazni, illetve
amellett érvel, hogy nem lehet azokat kiszakitani kontextusukbol. Anndl is
inkabb, mivel a javarészt férfi fiziol6giara szabott technolégia egyébként is
hajlamos kirekesztd lenni a nékkel és kisebbségekkel szemben, és ezt rendre
tigyelmen kiviil hagyjdk a design fiction kutatéi és gyakorl6i.® Az esettanul-
miny egy, az EMMA Egyesiilet timogatdsaval 2024. augusztus 9-én megva-
l6sult workshop eredményeit ismerteti, amelynek alapvetése, hogy bar az
egészségiigyi rendszer olyannyira hierarchikus, hogy egy alulrdl jové kezde-
ményezés nehezen eszkozolhet rajta valtozast, a vajadas és sziilés kornyezeti-

3 Thessa JENSEN és Peter VIsTISEN, ,,Ethical Design Fiction: Between Storytelling and
World Building”, The ORBIT Fournal 1, 2. sz. (2017): 8-9 https://doi.org/10.29297/orbit.
v1i2.56.

* Dulmini PERERA, Tony Fry, Second-order Design Ficiton in End Times, 2022, hozzi-
férés: 2024.09.19, https://tripleampersand.org/uses-second-order-design-fictions-end-times-
conversation/.

> Mathieu AUGUESSE, Benoit DECRETON, ,Using Design Fiction to Find Your Stra-
tegy”, Harvard Business Review, hozzidférés: 2024.09.19, https://hbsp.harvard.edu/product/
H0734V-PDF-ENG?itemFindingMethod=Discipline.

¢ Caroline Criado PErEz, Ladthatatlan nék, ford. KrANICZ Dorottya (Budapest: GABO,
2020).
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technikai problémdira igy is rimutathatunk egy ko6zos kreativ munka ered-
ményeképpen. Ezek megoldisa vagy egy ezekbe akir minimadlisan térténd
beavatkozds bizonyithat6an kellemesebb sziilésélményt biztosithat a kisma-
mak, csecsemdjiik és adott esetben a kismamak partnere szamara.

1. dbra. Design fiction workshop az EMMA Egyesiilet timogatasival

A témafelvetést részben szakmai, részben magéinéleti okok indokoltak.
Evek 6ta kutatom és tanitom a gender design elméleti-térténeti kontextusat,
ebbdl kifolyélag tobbszor is a szemem elé keriilt a sziilés targyi kornyezetének
evolicidja, valamint annak problémdi, kiilonosen a 20. szdzadi egészségiigyi
kozintézmények kontextusiban. Emellett doktori kutatdsom fékusza, a de-
sign fiction véleményem szerint zavaréan mell6zi az inkluziv torekvéseket,
amely nem kizardlag piaci tigyfelek, hanem adott esetben a civil szféra szerep-
I6inek stratégiai dontéseit is segithetnék — tébbek kozott azéltal, hogy felhiv-
jak a figyelmet a minket koriilvevd, hétkoznapi problémdkra és megoldasi ja-
vaslatokat is kidolgoznak rjuk.

Riadisul id6koézben magam is virandos lettem, ezért testk6zelbdl tapasz-
talhattam meg a vajadé- és sziilGkornyezet hidnyossagait az dllami és magén-
kérhazak nyilt napjain, illetve azt, hogy még manapsag is mennyire alulrepre-
zentalt téma ez mind a nemzetkozi, mind a hazai designban, mik6zben szimos
kornyezeti problémat (Eles fény, szirés szagok, megszégyenits dgyelhelyezés)
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sok esetben konnyedén megoldhatna egy atgondoltabb és empatikusabb térel-
rendezés.

A workshop tehit nemcsak azzal a szindékkal sziiletett meg, hogy validilja
a design fiction narrativ-inkluziv irdnydt, hanem azzal is, hogy 6sszefoglalja a
vajudo- és sziilgszobik tirgyi és kornyezeti problémait, és kommunikalhat6-
va, lathatova, plasztikussi tegye azokat a kiilvildg szimdra. A most kovetke-
zGkben a megval6sult esemény el6késziileteinek, kihivasainak Osszegzését
kovetSen a workshopon alkalmazott narrativ vilagépités kutatdsi el6zményeit
és szempontrendszereit mutatom be, végiil pedig 6sszefoglalom mindennek
eredményeit és kritikajat.

2. A WORKSHOP KERETRENDSZERENEK ES MENETENEK MEGHATAROZASA

2.1 ELMELETI HATTER ES METODUSOK

A workshop elGkésziiletei nagyjibdl egy negyedévet oleltek fel. A kezdeti sza-
kaszt a design fiction elméleti anyaganak, és az azt a gyakorlatba iiltets eset-
tanulmanyoknak alapos feltérképezése toltotte ki. Kiemelendé Bowen Kong
design fiction workshopja, amit egy William Gibson dltal irt cyberpunk re-
gény, az 1984-ben megjelent Neuromancer (Neuromdnc) inspirilt. Kong esz-
kozként tekint az irodalmi szévegre, amely nemcsak hozzdjarul ahhoz, hogy a
rank vér6, valészind jovénkon gondolkodhassunk, hanem amely segit szi-
munkra megtapasztalni a jovét. Workshopja szemantikai fokuszt vett fel, és a
design fiction fenomenolégiai megértését tizte ki célul, ebbdl kifolydlag arra
helyezte a hangsilyt, hogy milyen médokon élhetd dt a megjelolt regényben
telépitett fikciondlis vilag. A résztvevSk két tipusu leirast kiilonitettek el egy-
mdstol az esemény sordn: az dltaldnos leirast (amely a mi mindennapi életiink-
ben is jatszodhatna), valamint a cyberpunk és dltalinos leirds keverékét
(amelyben a kérnyezeti leirdsokhoz olyan elemek is kapcsolddtak, mint példaul
hologramok vagy a természetellenes szind ég).”

A résztvevék annak érdekében, hogy még plasztikusabba tegyék a regény-
ben megjelend vilagot, az ltalinos leirdsokhoz t6bbek kozott fényképeket is
illesztettek, példdul egy neonlimpdval kivildgitott narrativ utcaképhez egy

7 ACM Sicuct, Neuromancer Workshop: Towards Designing Experiential Entanglement with
Science Fiction, hozzaférés: 2024.09.19, https://www.youtube.com/watch?v=n2IL6HVt2xo
(1:41).
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mindennapi életbdl kolesonzott fotét. A 3 6ras workshopon 15 egyetemi hall-
gatd vett részt 5 csoportra bontva, a jelentkezéshez sziikséges feltétel pedig az
volt, hogy olvassik el a regény elsé két fejezetét, illetve egy rovid elméleti
felkészitésben is részesiiltek a design fictionrdl.

Kong esettanulmdnya rdmutat arra, hogy nem kizardlag technoldgiai tar-
gyak megértéséhez vagy kitaldlisahoz kertilhetiink kozelebb a design fiction
modszerével, hanem dtélhetSbbé is tehetjiik a jovGképek fiktiv épitett kornye-
zetét, és kreativ modszerekkel kritizalhatjuk is azt. Kong véleménye szerint
ennek segitségével eltavolodhatunk a szokvanyos brainstorming folyamatok-
tol, és az aktudlis és fiktiv vilig mélyebb Gsszefondddsit érhetjiik el, illetve
,»kOltGi betekintést” kaphatunk e két vildg hatarteriileteibe.?

Hasonl6an hasznos forrasnak bizonyult az az esettanulmany, amely a Siegen
Egyetem és egy autogyarto villalat kozott megvalosult nagyszabdsi, nagyjabol
masfél évet felolel6 design fiction workshop-sorozatot mutatja be.” Ez a cég
kezdeményezésére sziiletett meg, akik arra kérték az egyetem design fiction-
szakértGit, hogy vildgitsanak rd az 6nvezetd autok jovéjére, kiillonosen azok jol-
léti szempontjaira fokuszilva, ugyanis a korabbi kutatdsok szinte teljesen mel-
16zték az 6nvezets technoldgia felhaszndlébarit oldalat.

Az eljaras hirom {6 etapbdl tevédott 6ssze, amelynek soran (1) az egyetem
szakértSi elméleti felkészitést tartottak a cégesoport szakértSinek a design
fictionrdl és a jelenlegi trendekrdl a szektorban, felvazoltik a workshop var-
hat6 menetét, valamint felmérték a résztvevGik elvirasait, igényeit és felmerii-
16 aggalyait a médszerrel kapesolatban. Ezzel pirhuzamosan 6sszesen 16 in-
terjut készitettek ,civilekkel”, amelyekben arra keresték a valaszt, hogy milyen
pozitiv élményeik vannak az autéjukban eltoltott idével kapcesolatban. Ezt
kovetGen (2) fiktiv vildgot épitettek fel a storytelling segitségével. Ebben a
szakaszban torténetir6 workshopokat kezdeményeztek, amelyeken autéipari
szakemberek vettek részt. A vildgépitéshez az elsg etapban kinyert (kvalitativ
és kvantitativ) adatok 4lltak rendelkezésiikre, és a ,,szerzék” felé konkrét te-
matikai elvardsokat fogalmaztak meg: a torténeteknek tobbek kozott arra kel-
lett koncentralniuk, hogy az 6nvezet§ autdk, valamint a hozzajuk kothetd
szolgaltatisok és termékek hogyan tudnak pozitivan hozzdjirulni a szennye-
zés csokkentéséhez, a helyhidnyhoz, és a mentilis betegségek visszaszoritasa-

§ Uo.

? Ronda RINGFORT-FELNER, Robin NEUHAUS, Judith DORRENBACHER, Sabrina GROSs-
KOPP, Dimitra THEOFANOU-FULBIER és Marc HaSSENZAHL, ,,Design Fiction in a Corporate
Setting — a Case Study”, Conference: DIS °23: Designing Interactive Systems Conference (2023)
https://doi.org/10.1145/3563657.3596126.
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hoz, illetve hogy hogyan tolthetik ki az emberek a felszabadul6 idét, amit
azzal nyernek, hogy az 6nvezetd auté atveszi tSliik az iranyitast.

A kétlépéses kick-off workshopon jatékokkal, tapinthaté anyagokkal, vala-
mint jelenetotletekkel és szovegalapa kartyakkal segitették a résztveviket,
hogy belehelyezkedhessenek az elképzelt 2035-6s évbe, és kozosen taldlhassik
ki, milyen lesz az az esztendd. A tapasztalatokat és eredményeket lesziirve a
résztvevGk rovid novellikat irtak arrdl, hogyan képzelik el a fiktiv viligot a
tarsadalom és az 6nvezet§ autok viszonyaban. Az elkésziilt 15 novella tobbféle
tanulsdgos fokuszt mutatott fel, példaul a termékfokusz vagy épp a jovikritika
miatt.

Az iréi szakaszt koveten az egyik iré-kutaté végiil 21 novellara duasitotta
a szovegeket, amelyeket aszerint rendezett 6 témakorbe, hogy mennyire mu-
tattak be hasonlé fiktiv vilagokat. A szévegeket korbekiildték azon résztvevék
kozott is, akik az otletelési folyamat korabbi szakaszaiban vettek részt, majd
kozosen 9 novellat valasztottak ki, amelyek a lehet§ legkiilonfélébb aspektu-
sokat hangsulyoztak, példiul az id6toltési lehetGségeket az autéban, a jovs
tarsadalmanak struktardjit, vagy a technolégia hatdsit a tirsadalomra. A kije-
l6lt ir6-kutaté ezekbdl alkotott meg végiil egyetlen mimetikus prototipust
(novellat), amely a kovetkezd szakasz alapjat képezte.

A kovetkezd etapban 7 tovabbi interjit készitettek civilekkel arrél, milyen
lehetséges vezetési élményt tudninak elképzelni a felvazolt narrativ viligon
beliil, és milyen érzéseket viltott ki a széveg beldlik. Az eredményekbdl 24
diegetikus prototipust hoztak létre (jogi szovegek, blogbejegyzések, atmuta-
tok, brossurik stb.), amelyekkel az 6nvezet§ auték alternativ jovGjét mutattak
be. Végiil (3) 10 civilt kértek fel arra, hogy reagiljanak a prototipusokra, majd
teljegyezték azok pozitiv és negativ hatdsait rdjuk.

Tovéabbi hasznos forrasként emlithetd a vilagépités, azon belil is a story-
telling, karakterépités és a design fiction gyakorlatit megvaldsité esettanul-
many: Trieuvy Luu, Martijn van den Broeck és Marie Louise Juul Sender-
gaard workshopja az adatbiztonsidg és konzumerizmus osszefiiggéseinek
problémait tarta fel, mely sordn résztvevGk 2036-ba helyezett, fiktiv gjsagcik-
keket irtak és terveztek meg, emellett egy képzelt maszkot is kitalaltak — amit
azért hordanak a jovében, hogy a felhaszndlok anonimek maradhassanak az
arcfelismerés technoldgidjira épiil§ tarsadalomban —, tovibba egy jévébeli
perszona, Jesse személyes naplojat is megirtak. Ezek utdn iterativ iréi eljards-
sal — nem csupan vézlatot készitettek, hanem tobbszor szerkesztették, javitot-
tak a szovegeket, mielGtt elkésziiltek volna a végsé szovegverzioval — novella-
kat irtak a prototipusok (4jsdgcikkek, maszk, naplébejegyzés) felhasznalasaval,
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mig végiil a novellafiizér folytatdsaként és egyben lezardsaként egy rovidfil-
met készitettek.!'” Az esettanulmdny szerzGi szerint a narrativitds, amellyel az
eltérd diegetikus formatumokban kisérleteztek, mélységet adott az elképzelt
vildgnak és a megjelolt problémdknak, szoros kapcsolatot alakitott ki a fiktiv
és a valos vilag kozott, valamint megkonnyitette a lehetséges jelentések és az
azokra rarakodé esetleges kozgondolkodas (példaul az otthon mint a bizton-
sag tere) megfogalmazasat."!

2.2 KinivAsok

Bar hosszasan lehetne még sorolni a design fiction pozitiv narrativ gyakorla-
tait, a fentebbi példakbdl is kirajzolodik, hogy az eljarasok lépései a legtobb
esetben hasonl6ak:

1. Elgkésziiletek:

a. interjukészités a téma meghatirozé szerepldivel, az tigyféllel, munka-
tarsakkal és/vagy civilekkel

b. a téma kurrens trendjeinek feltérképezése (mélykutatis)

3. Vildgépités:

a. a kigytjtott adatok alapjan elképzelt jovébeli szcenariok felallitisa
csoportosan vagy egyénileg (vagy mar eredetileg elképzelt jovSképek
kozos elemzése)

b. mimetikus prototipus(ok) elkészitése

3. Diszkusszio:

a. a mimetikus prototipus(ok) bemutatisa egy- vagy tobbszakaszos work-
shop keretein beliil, az tigyfél vagy a témdhoz kapcsol6dé civilek bevo-
nasaval

b. k6z6s brainstorming

3. Diegetikus prototipus(ok) meghatarozasa és vizualizicidja:

a. rovidfilmek, fiktiv reklimanyagok stb. kidolgozisa, amelyek az el-
képzelt j6vét és annak fokuszba helyezett problémait mutatjak be

b. valamint stratégiai vilaszlehetGségeket nydjtanak a megjelolt problé-
makra'?

10 Trieuvy Luu, Martijn VAN DEN BroEck és Marie Louise Juul SONDERGAARD, ,,Data
Economy: Interweaving Storytelling and World Building in Design Fiction”, in NordiCHI’18:
Proceedings of the 10th Nordic Conference on Human—Computer Interaction (2018): 771-786.

' Uo., 784.
12 AUGUESSE és DECRETON, Using Design Fiction to Find Your Strategy...



406 TANULMANYOK

Annak ellenére azonban, hogy a felsorolt esettanulmanyok kirajzoljik egy
narrativ design fiction workshop lehetséges fazisait, a kutatok rendre csupin
mindezek tdg korvonalait mutatjdk be, hiszen sajit, egyénileg kidolgozott
modszereikre gyakran profitabilis szolgdltatisok épiilnek, ezért érthetd mo-
don nem kivanjik az olvasok elé tirni azok részleteit.

Ebbdl kifoly6lag mindenekelStt szimomra is hozzaférhetd elméleti keret-
rendszert kellett talilnom a workshop menetrendjének kialakitisahoz, ame-
lyet a narrativ design fiction és a megjelolt témam elvardsai szerint alakitha-
tok. Ennek érdekében elvégeztem Grace Ascuasiati designstratéga és kutat6
online design workshop-kurzusit, valamint Mathieu Auguesse-t is felkeres-
tem, akit egy online interja keretében kérdeztem sajit design fiction metddu-
sar6l. Ezeknek koszonhetGen vildgossa valt szimomra, hogy a design-work-
shopok elméleti és gyakorlati bazisat fogom adaptilni a sajit eseményemre,
hiszen megfelelGen Osszefésiilhetd az esettanulminyok alapjan felallitott
négylépéses iitemtervvel. A most kovetkezGkben ennek részleteit mutatom be.

3. A WORKSHOP: STRUKTURA ES MENETREND

A design-workshopok struktirdjabdl t6bbek kozott a ,bemelegits szakaszt”,
az empatiatérkép-készitést, a ,Hogyan tudnank...?”, illetve a divergencia—
konvergencia szakaszt tartottam meg. A workshop kézponti elemeként, a ku-
tatdsi adatok ismertetését megelGzGen azonban egy mimetikus prototipus fel-
hasznildsit hatiroztam meg, illetve ehhez kapcsol6déan egy rovid elGadist is
beillesztettem a design fictionrdl, valamint ezeket kévetden a prototipus ku-
tatdsi el6zményeit is ismertettem, €és a workshop sorin megval6sult kreativ
munka is teljes mértékben a szovegviligra timaszkodott.
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1. tdblazat. A workshop menete (sajit szerkesztés)
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Tdo- - -y
il s Feladat " Sziikséges Facilititor
Kezdés ‘::ﬁfl; vége Feladat Cél eszkozok jegyzetei
1. Bemutatkozis és ,,bemelegités”
FELULET: Pre-
. e . 1.1 K6szontés és |A workshop céljai | zentdcid (kivetités) |Egyéni
10:0010:10:00 110:10 | G 1 iemertetése |és okai ESZKOZIGENY: |elGadas
Kivetitd, projektor
A nap strukturdlt  |[FELULET: Pre-
. ne. . 1.2 Agenda tervének megosztd- |zentdcid (kivetités) |Egyéni
10:10  10:05:00 110:15 bemutatisa sa, beleértve a szii- |ESZKOZIGENY: |elbéadés
netek idépontjait | Kivetitd, projektor
1.3 Alapvets K 46 elvek FELUL%;E: Pre- e
. Y . e h ovetendd elve zentacid (kivetités gyéni
10:1510:10:00 \10:25  |szabdlyokfsmer- o yraegsa ESZKOZIGENY: |eladis
etése Kivetft. proiek
vetitd, projektor
FELULET: Pre-
zentici6 (kivetités)
Mindenki meg- +asztalok |
. AN, . 1.4 Ismerkedési  |ismeri egymast; ESZKOZIGENY: |Csapat-
10:25  10:40:00 (11:05 gyakorlat csoportkepzd inter- | Kivetitd, projektor; |munka
aktv jiték felkockizott képek
(csoportok kialaki-
tasahoz)
2. Prezentici6 és gyakorlatok
2.1 Design fic- A workshop el- Sgllgzllg}(;}%gvfl:)tffés) Egyéni
HL05 - 0:5:00° 11120 on hemuratdsa | Mélet hitterének g7 GZIGENY:  [eldadis
rovid ismertetése |0t p LT N
vetitd, projektor
A worshop kézpon- .
i tematikdjina FELULET: Pre-
2.2 Vildgépités: |bemutatdsa fiktiv  |zentdcid (kivetités)
1120 lo:15:00 |11:35  [fiktiv jov6 be- torténet segitségé- |ESZKOZIGENY: |Egyéni
: o ’ mutatisa képzelt |vel, kreativ 6tletek | Kivetitd, projektor; |eléadis
djsagcikkel generildsa, beszél- | kinyomtatott Gj-
Eetés— sageikk
ezdeményezés
A fiktiv torténet
hitteréiil szolgilé - .
2.3 Kutatsi insightok bemu- fe]i%;é?SE(kngffes) Egyéni
11:35 |0:30:00 |12:05 @red.m/er.lyek, tatasai{ - ESZKOZIGENY: | elZadss
inspiricio aworkshop koz- |1 02 S 0
p , projektor
ponti problematikd-
jdnak megjelenitése
3. A probléma definidlasa
Az empitiatérkép |FELULET: Pre-
metédusinak be- | zentdcig (kivetités)
31 Empatia- mutatisa; a fiktiv  |ESZKOZIGENY: Csapat-
13:20 [0:15:00 |13:35 |7 P torténethez kap- | Kivetits, projektor; b
érkép A p L7 | munka
csol6d6 perszona |2 db empatiatérkép;
empitiatérképének |post-itek; markerek;
felallitdsa tollak
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Idé- Feladat Sziikséges Facilititor
Kezdés| inter- P Feladat Cél K6 gk . A
vallum | vé8e eszk6zo jegyzetei
FELULET: Pre-
zenticio (kivetités);
lok; empdtia-
A ,Hogyan tud- aszta ok, |
P > D kép (kint hagyva)
3.2 ,Hogyan nank...?” metédus | SSLEP :
13:35 0:30:00 [14:05 |tudnank...>”  |rovid bemutatdsa; %ZEPZISEIEW‘? Csapat-
kérdések kérdések generila- vetito, proje unka
1 spiiré tor; nagy papirlap
sa, majd szdrése (csoportoknak);
portoknak);
post-itek; markerek;
tollak
4. Idedci6: megoldisok keresése
. . | A divergencia és FELULET: Pre-
4.1 Divergencia genc PP )
14:05  10:05:00 [14:10 |és konvergencia- konverger}cm me- |zentdcid (kivetités) |Csapat-
~ e - Toadie 8 t6dus rovid bemu- |ESZKOZIGENY:  |munka
cloadas tatdsa Kivetitd, projektor
FELULET: Pre-
zentici6 (kivetités);
B asztalok .
. 0. . 4.2 Divergencia |Otletek generildsa, |ESZKOZIGENY: |Csapat-
1410 10:30:00 1440 | ¢S konvergencia |majd szlrése Kivetitd, projektor; |munka
nagy paEfrla ok;
post-itek; tollak;
markerek
5. Osszegzés és zards
FELULET: Pre- |~
5.1 Otletek Szelektalt 6tletek  |zenticio (kivetités); msalg)l?a
14:40  |0:40:00 [15:20 |Anomftdsaés  |finomhangoldsa, fwhite-board é Busres
’ e : bemutats majd csapatonkénti |ESZKOZIGENY: | = tvevd
cmutatasa bemutatasa Kivetitd, projektor; k(?'s vevo
white-board ozosen
. Csapat-
5.2 Az biletek A workshop FELULET: Pre- munka és
1520 10:05:00 11525 |kidoleozisanak eredményeivel zentdcid (kivetités) |Osszes részt-
’ e ’ (Zbgo- Asanak | japesolatos tervek | ESZKOZIGENY:  |vevd kozo-
jovébeli tervei . P PP e
ismertetése Kivetits, projektor |sen; egyéni
eladas
FELULET: Pre-
P NV IRE Y zenticid (kivetités)
o5 loson o |miineies |3k iclelons | ESPKOZIGENY: | ;
’ o ’ résztvevoknek, |informaciogyjés a | " e rios PLOIEKIOT o185 45
feedback-gytjtés |workshopra telefon (linken a
&Yy P feedbackgyjtd
form)

Ideilis esetben a mimetikus prorotipus kozos Otletelést, vildgépitést kove-
téen sziiletik meg egy vagy tobb hivatdsos szerzd tollabol, amelynek felhasz-
nélasaval és tovabbi kozos munkaval konkrét megolddsi javaslatok és diegeti-
kus prototipusok dolgozhaték ki. Ennek megvalésitisa azonban tobb
akadalyba is titkozott. A résztvevGk egyrészt vagy felkéréses, vagy onkéntes
alapon villaltak a workshopon valé részvételt, ezért fontosnak tartottam egy
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limitélt, befogadhat6 idtartami esemény kidolgozdsit, hiszen egy teljes
munkanapjukat dldoztik a workshopra. Masrészt a felkésziilés soran az is kor-
vonalazddott, hogy a workshopnak nem kiemelt célja egy komplett, akdr cé-
gek és civil szervezetek altal egybdl igénybe vehetd szolgiltatas kidolgozasa,
inkabb a narrativ design fiction metddus kisérleti, igymond béta varidnsinak
tesztelése, amely dltal bizonyithaté a narrativ viligépités haszna, illetve a de-
sign fiction inkluziv térekvéseket — esetiinkben ndjogokat és sziilési jogokat —
tdmogatd potencidlja.

A workshop idGtartamat 5 és fél 6raban hatdroztam meg, amely egy dtla-
gos, javarészt minimum 8 6rds design workshop roviditett verzidja volt, és
tudatosan tavolitottam el beléle a diegetikus prototipizaldsra koncentralé sza-
kaszt. Az eseménybe egy-egy rovidebb kavésziinet, valamint egy nagyobb
ebédsziinet is beilleszthetd volt.

Annak érdekében tehit, hogy a workshopot a lehet§ legoptimalisabb 1d6-
keretek kozott tarthassam, a workshop el6késziileti szakaszaban 6néll6an ké-
szitettem el egy mimetikus prototipust. Az a szempont vezérelt ebben, hogy a
hétkoznapokban egyébként is aktiv szépiroként olyan tapasztalatokat gyjt-
hessek, amiket a jovGben rendszerezve adhatok 4t mds, a workshopba bevon-
hat6 szerz6k szimara, illetve hogy a gyakorlatban is tesztelhessem a széveg-
irds designorientalt elméleteit (ezekre a késébbiekben térek ki).

Tovéabbi kihivisként emlithetd, hogy a fentebb emlitett esettanulmanyok-
ban bemutatott design fiction workshopok szamos felallasban valésultak meg
— tehdt mind a résztvevdk szdma, mind azok ,mindsége”, szakmai hittere he-
terogén volt. Ebbdl kifolydlag teljes mértékben a sajit szakmai beldtdsomra
volt bizva, meghivok-e szakértéket az eseményre vagy sem, illetve amennyi-
ben igen, kiket, és milyen elvek szerint vilasztom ki Gket.

Végiil tgy dontottem, hogy négy szakembert kérek fel, akik kettesével,
szakmai meglatdsaikkal segitik a két (A és B) csoport munkajit. A szakértGk a
kovetkezGk voltak: Borondy Julia épitész, az ELTE Szociol6gia Doktori Isko-
la PhD-hallgatéja; Gencsi Katalin épitész, dila; Thury Zita tincos-koreogra-
tus, valamint Téth-Varga Violetta klinikai gyermek szakpszicholégus, egye-
temi adjunktus (kutatisi teriilete a kornyezetpszicholégia).

A limitdlt id6tartam, valamint a potenciilisan érzékeny témavalasztds
miatt — amely intim légkort kovetelt meg — ugy dontottem, a szakértGkkel
egylitt sszesen tiz {6ben hatirozom meg a workshop résztvevGinek szamat.
Ezt azért is tartottam idedlis létszimnak, mert igy két tesztcsoportot allit-
hattam fel, ezdltal azt is ellendrizhettem, hogy két, egymastdl elszepariltan
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dolgozé csoportot eltérg vagy hasonlé 6tletekre inspirdl-e a mimetikus pro-
totipus.

A workshop fennmaradé hat helyét nyitotta tettem, és egy nyilvanos felhi-
vasban kerestem olyanokat, akik részt vennének az alkalmon. A témavilasz-
tassal 6sszhangban tobbnyire édesanyik jelentkeztek, akik eltérg szaktertile-
tekrdl, példaul civil szférdabol, egészségligybdl érkeztek, vagy grafikusként
dolgoztak, de egy Svijcban dolgoz6 dila, valamint egy édesanydkat segitG
mentidlis foglalkozasokat tart6 pszicholégus, tovibba egy leendd édesapa is
részt vett az eseményen.

A résztvevik elé két feldarabolt kép darabjait helyeztem Osszekeverve,
amelyekbd] mindenkinek 1-1 darabot kellett véilasztania, majd megtaldlnia a
kirakés tobbi darabjit. Az igy 6sszedllt A és B csoport ,,randomizalt” Gsszeté-
telével elkeriilhetvé valt, hogy az esetleges ismerGsok és baratok egy asztal-
hoz iljenek.

A workshop elsé szakaszdban (bemutatkozasi és bemelegitési szakasz) is-
mertettem az esemény céljait, szabdlyait és agenddjit. Ezt kovetGen a masodik
szakaszban (prezentici6 és gyakorlatok) rovid elGadést tartottam a design fic-
tionrdl, valamint bemutattam a mimetikus prototipust mint a workshop koz-
ponti eszkozét, illetve ennek segitségével ismertettem a workshop kutatdsi
hattéranyagit és eredményeit.

A harmadik etapban (a probléma definidldsinak szakasza) a csapatmunkan
volt a hangsily: az A és B csoport egymastdl elkiilonitve dolgozott egy-egy
empidtiatérképen, majd ezt sorvezetGként haszndlva in. ,Hogyan tudndnk...?”
(,How might we...?”) kérdéseken otleteltek, amelyek egy meghatirozott per-
sz6na, Kata igényeire reagiltak. A résztvevdk a kérdések szamat ezutdn 3-ra
szikitették.

A negyedik fazisban (idedciés szakasz) a divergencia—konvergencia met6-
dusit alkalmaztik, amelynek sordn a résztvevéknek meghatirozott id§ alatt
kellett minél tobb kreativ otlettel reagalniuk a kivalasztott 3-3 kérdésre,
post-itekre irni ezeket, majd leszikitenitik a listdt, és pontositani a végleges-
nek itélt otleteiket. A csapatok végiil (6sszegzés és zards szakasz) bemutattak
egymasnak az Otleteiket, amelyekre a résztvevék kotetleniil reagdlhattak.

Az esemény a workshop eredményeivel kapcsolatos céljaim ismertetésével
zarult, illetve anonim visszajelzést is kértem a résztvevGktdl a helyszinen. Az
online, telefonon kitolthetd kérdGivben f6ként a mimetikus prototipussal
kapcsolatos tapasztalataikra, valamint a teljes workshopra vonatkozélag tet-
tem fel kérdéseket. A most kovetkez6kben a mimetikus prototipusrdl esik sz6
bévebben. Mindehhez elGszor a fiktiv vilagépitést megalapozé inspirdciokra
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és kutatdsokra térek ki, majd a megkonstrualt narrativ vildg idgsikjanak, vala-
mint a prototipus formatumanak indoklasira helyezem a hangsulyt. Végeze-
til a résztvevGk otleteinek bemutatdsira és a mimetikus prototipusra adott
visszajelzéseik osszefoglaldsira kertil sor.

e

2. dbra. Divergencia- és konvergenciafizis a B csoportban

4. KUTATASI EREDMENYEK: A FIKTTV VILAGTEREMTES ALAPJAI

A narrativ vilagépités sordn nemcsak a vajadas és sziilés targyi kornyezetének
megismerésére fektettem hangsilyt, hanem arra is, hogy feldllitsam a kidol-
gozandé fiktiv dimenzié megfelel§ ténybazisit, kezdve a kortirs hazai és
nemzetkozi egészségligyi helyzet és eldrejelzések megismerésétsl egészen a
témaba vigé tanulmanyok felkutatdsiig, tovabba egy kérdéivet is megosztot-
tam a k6zosségi medidban.
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4.1 KErRDOIV

A workshopra valé felkésziilési szakasz, valamint a mimetikus prototipus
megalapozisinak egyik fontos pillére egy online kérdéiv volt, amelyet kisma-
ma Facebook-csoportokban tettem ko6zzé, valamint daldkhoz és egészségiigyi
szakemberekhez juttattam el, illetve az EMMA Egyesiilet segitségét is kér-
tem abban, hogy minél t6bben kitoltsék. A kérdSiv hozzajarult ahhoz, hogy
tagabb betekintést kapjak a hazai sziilészeti osztilyok targyi és kornyezeti tu-
lajdonsagaiba, mindazonaltal a kvantitativ (szamszerdsithetd) és kvalitativ
adatok (személyes jellegt vilaszok) a sajat empatiakészségemet is novelték a
fiktiv vilagteremtés sordn, illetve olyan emberkozponta tudéssal is felruhdz-
tak, amelyek kutatdsokbdl, cikkekbdl aligha lettek volna kinyerhetSk. A kér-
déivet a felmérésre szant idGszak alatt varandés, valamint az elmilt harom
évben (a pandémids lezardsok és korlitozasok 6ta) sziilt n6k korében végeztem
el. A vilaszad6k kozott nagyobb ardnyban szerepeltek utébbiak, aminek oka
vélhetGen az volt, hogy az édesanyiknak nem a képzeletiikre kellett hagyat-
kozniuk a kérdéiv kitoltése sordn, hanem a sajat tapasztalataikat oszthattik
meg. A kérd6iv elsé szakaszaban a vilaszaddk életkordra, statuszara (viran-
dés-e vagy sem), valamint arra voltam kivdncsi, allami vagy magankérhdzban
terveznek-e sziilni, vagy ezek valamelyikében sziiltek-e. A valaszokbdl az de-
riilt ki, hogy a vilaszadék 77%-a dllami intézményben sziilt, és tébbnyire
anyagi megfontolasbdol dontottek emellett. Ez az adat abban is segitségemre
volt, hogy a workshop sorin az dllami vajadé- és sziiléskornyezetre koncent-
raljak, ugyanis az eredményekbdl az is egyértelmivé vilt, hogy a magankar-
hazakban valamivel baratsigosabb kérnyezet fogadja a kismamdkat, mint az
allami korhazakban, illetve magdnintézményt vilasztani a tdrsadalom szd-
kebb rétegének van csak lehetSsége. A vilaszadok stituszatdl (virandos/meg-
szilt) figgden osztottam tovabbi szakaszokra a kérdéivet. Mindkét csoport
szdmdra azonos kérdéssort dllitottam 6ssze, azonban a virandés nék esetében
arra voltam kivancsi, hogyan képzelik el a vajudas és sziilés varhaté kornyeze-
tét, és milyen vagyakkal indulnak neki a sziilésnek, mig a fiatal édesanyaknal
a sajat élményeikre kérdeztem ra. A kérdGiv f6ként olyan kornyezeti szempon-
tokat jart koril, mint a vajadé- és sziill6kornyezet kellemetlen vagy kellemes
jellemzéi (feliiletek, szinek, szagok stb.), vagy a kornyezettel kapcsolatos va-
gyott vagy utdlagos elvirisok. Az eredmények alapjan olyan hivészavakat al-
litottam 6ssze, amelyek nemcsak a narrativ vilagépitést szolgaltik, hanem
tampontként is segitették a kreativ gondolkoddst a workshop soran. A kelle-
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metlen kornyezeti tulajdonsigokat megcélzo kérdésekbdl a kovetkezd listat
allitottam fel:

— Sok krém feliilet

— Steril

— Er6s és hideg fény

— Rideg, kicsi, kényelmetlen agy
— Kapaszkod6 hidnya

— Sziirke padlé

— Mdanyag szék

— Tisztit6szerszag

- Egyhangusig

— Lerakoegységek hianya

A hivészavak mellett tovabbi kvalitativ vilaszok is beérkeztek, amelyekbdl
a kovetkez§ volt a legemlékezetesebb: ,Agy kozépen, az ajtéval szemben,
hogy a belépé orvos csak a kiszijazott ldbam kozé ldsson, az arcomat ne; mds-
hol (és nem fekve) meg se sziilhettem volna.” A kérnyezeti hidnyossagokra az
alabbi valaszok sziilettek:

— Illatok

— Zene (zenelejitszo)

— ,Jobb szobaelrendezés, tobb »eldugottabb rész« elvonuldsra”
— Bejarhato tér

— Kad/zuhanyz6

Az elképzelt vagy utélag meghatirozott kornyezeti elemek, amelyek ided-
lissd tehetnék/tehették volna a vajidast és a sziilést, az alabbiak voltak:

— Sotét, félhomaly

— Baritsdgos szinhasznalat

— Ill6olajok (tenger, levendula, citrus, muskotélyzsalya)
— Szobanévény

— Labda, bordasfal

— Otthonossigérzés

— Hémérséklet-szabalyozas

— Természeti/erét ad6 képek

— Erét ad6 tizenetek
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— Lekerekitett formak
— 'T'ébbfunkciés bitor
— UlGalkalmatossag (a vajudast és sziilést kisérd hozzatartozéknak)

A kérd6iv zarasaként egy dan tanulmany (ldsd bévebben a kovetkez§ szek-
ci6ban) szabad dtalakitdsival gondolatkisérlet elé allitottam a valaszadékat. Eb-
ben arra voltam kivancsi, a kitoltGk el6feltevése szerint a megfelel§ kérhazi
kornyezet hozzajarulhat-e ahhoz, hogy a vajudas és sziilés fiziologiailag, vala-
mint mentilisan elviselhetébb legyen. A vilaszadok 76,9%-a szerint egy un.
,bardtsigos” szoba nemcsak fiziolégiailag tehetné elviselhetGbbé ezeket, ha-
nem mentalisan is hozzdjirulhatna a felszabadultabb vajadisélményhez és az
intézményben szerzett traumak csokkentéséhez. Bar a valaszadok eltérd arany-
ban vilaszoltak azt, hogy fontos szimukra a megfelel§ korhdzi kornyezet a
vajudds sorin, a gondolatkisérletre mégis tobbnyire egybecsengd valaszt adtak.
Alabb a kérdéiv a gondolatkisérletére adott, szelektalt valaszok olvashatdk:

Vilaszado 1

»En baritsigos szobdban voltam, és elképeszt§ gyorsan telt az id§, sokkal
kevesebbnek éltem meg. Nem tudom, hogy igaz-e, hogy nem volt fiziologiai
eltérés [a ,baritsigos” és sztenderd korhazi szobak kozott], de istenigazabdl a
belsé megélés szerintem fontosabb a fdjdalomérzet elviselésében is.”

Vilaszado 2

»A biztonsagos, baritsigos, intim koérnyezet, ahol a vajid6 né megtalalhatja a
szamdra idealis vajadasi helyzetet/mozgasformat fajdalomesillapité hatasa! Ez
a sajat tapasztalatom. Egy olyan kornyezet, ahol kiég a retinad, és nem tudsz
szabadon mozogni, és nincs timogato tizenet a rideg korhdzi falon, szoron-
gist és félelmet kelt, ami pedig fesziiltséget, ami pedig fdjdalmat sztil. Minden
Osszefiigg.”

Vilaszado 3
»Ahhoz, hogy a sziilés haladni tudjon, alapfeltétel egy intim és biztonsigos
tér, ennek biztos, hogy hatdsa van a fijdalomérzetre meg az idGtartamra is.”

Vilaszado 4
»Egy intimebb tér segiti bizonyos hormonok termelGsét, amiktél jobban ha-
lad a sziilés és kevésbé is f3j.”
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4.2. NEMZETKOZI TANULMANYOK

A kérdéiv mellett olyan tanulmédnyokat és designkisérleteket is tanulmanyoz-
tam, amelyek tirgyi, térelrendezési vagy technoldégiai megoldasokkal igye-
keztek bizonyitani, hogy a megfelel§ vajudé- és sziil6kornyezet kellemesebbé
teheti vagy adott esetben akdr enyhitheti is a sziiléssel jar6 potenciilis fiziol6-
giai-mentdlis megprobéltatisokat. Egy dan kutatdsba,” amelyet a Herningi
Kérhiz Sziilészeti és NGgyogyaszati Osztilyan végeztek el, 680 még nem
szilt (mullipar) n6t vontak be. A jelentkezéket véletlenszertden osztottik be un.
ybardtsigos” és sztenderd sziilGszobakba, és elsGsorban a nék fiziologiai reak-
ci6it mérték a szobak fiiggvényében, példaul azt, hogy ardnyaiban mennyivel
tobbszor kell oxitocin adagolasahoz folyamodniuk. Az eredmények azt mutat-
tak, hogy a kornyezet nem volt hatdssal a sziilés idGtartamara, a farmakolégiai
fajdalomesillapitds hasznilatira vagy a komplikdciomentes sziilés esélyének
csokkentésére.

3. 4bra. Sztenderd din sziilszoba. Forris: NCBI

13 Tben Prentow LORENTZEN, Charlotte S. ANDERSEN, Henriette Svenstrup JENSEN, Ann
FoGsGaarp, Finn Friis Lauszus és Ellen Aagaard Nomgr, ,,Does giving birth in a »birth en-
vironment room« versus a standard birth room lower augmentation of labor? — Results from
a randomized controlled trial”, European Fournal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive
Biology 10, 10. sz. (2021), hozzétérés: 2024.09.19, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC8010388/; https://doi.org/10.1016/j.eurox.2021.100125.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8010388/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8010388/
https://doi.org/10.1016/j.eurox.2021.100125
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4. dbra. ,Bardtsigos” dan sziilGszoba. Fokuszban a FUMAC ,a jov§ sziilGszobdja”
szamdra késziilt gy, amelyet Lars Ostergaard épitész tervezett. Az dgy célja, hogy
meghitt [égkort teremtsen a par szimdra, valamint megfelelé munkakorilményeket
biztositson a sziilésznGknek. Az dgyat tobbek k6z6tt magassagallitdssal és konnyen
mozgathat6 puffokkal szerelték fel. Forras: FUMAC
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Ezzel szemben egy svéd tanulmdny'* azzal a hipotézissel €lt, hogy a szii-
16szoba kialakitisanak javitdsaval a sziilési folyamat érzékeny fizioldgiai folya-
matanak védelmére irinyulé beavatkozasok pozitivan befolydsolhatjik a peri-
natilis eredményeket. A szerzék feltételezése szerint ,,a megfeleld sziilgszoba
[...] csokkenti a stresszt és elGsegiti az endogén oxitocin felszabadulasit. Ez
lehetdvé teszi a sziilés eldrehaladisit, csokkenti a fijdalomérzetet és serkenti
az 6sztonos fészeképitést.”” A kutatisban a Room4Birth-t, egy 4j tipusi va-
jado- és sziilGszobat teszteltek 406 né bevondsaval. Bar az az eléfeltevés, mi-
szerint a szoba javitana az elsGdleges sszetett kimenetelt — spontdn hiivelyi
sziilés, oxitocinhaszndlat nélkiili sziilés, <1000 ml sziilés utdni vérveszteség és
pozitivabb sziilésélmény els6sziilé nék esetében a hagyomanyos sziilgszobak-
hoz képest — nem volt igazolhatd, a misodlagos kimenetelek elemzésének
eredményei kimutattdk, hogy a Room4Birth jelentGsen hozzajarult a nék biz-
tonsagérzetéhez, magansztérajuk védelméhez és a kontrollérzetiik fenntarta-
sahoz, csokkentette az epidurilis fdjdalomcsillapitds hasznilatit, és pozitiv
hatdssal volt a sziilésélményekre 3 és 12 honappal a sziilés utdn.'s

5. abra. Az els6 képen egy hagyominyos svéd vajudo- és sziilgszoba. A masodik
képen a kisérletben haszndlt Room4Birth. Forris: Science Direct

14 Tisa GorpkunL, Marlin Tistap, Hanna GYLLENSTEN és Marie BERG, ylmplementing
anew birthing room design: a qualitative study with a care provider perspective”, BMC Health
Services Research 23, 1. sz. (2023), hozziférés: 2024.09.19, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pme/
articles/PMC10585888/; https://doi.org/10.1186/s12913-023-10051-3.

GorpkunL, Tistap, Hanna GYLLENSTEN és Marie BERG, ,Implementing a new
birthing...”

16 Tben Prentow LORENTZEN, Charlotte S. ANDERSEN, Henriette Svenstrup JENSEN,
Ann FoGsGaarp, Maralyn FOUREUR, Finn Friis Lavuszus és Ellen Aagaard NoHR, ,,Room-
4Birth — The effect of giving birth in a hospital birthing room designed with person-cent-


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10585888/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10585888/
https://doi.org/10.1186/s12913-023-10051-3
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lorentzen IP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lauszus FF%5BAuthor%5D
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A workshopra val6 felkésziilés és a narrativ vilagépités soran olyan tovab-
bi, hétkoéznapibb vagy kisérleti fazisban lévs technoldgiai és targyi megol-
disok is elGtérbe kertiltek, mint a Patient Journey,” amely lehet6vé tette,
hogy a chicagéi St. Anthony kérhizban sziilt n6k képernyén keresztiil mu-
tathassdk meg a pandémids litogatdsi tilalom miatt tdvollévd csalidtagjaik-
nak gjsziilottjiket; a PeriWatch Vigilance,' egy mesterséges intelligencia
alapt anyai-magzati figyelmeztet$ rendszer, amelynek célja az anyai élet-
jelek, a magzati szivhang, a kontrakcidk és a sziilés elérehaladasinak folya-
matos figyelése; és a Wavecare,' amely programozhat6 LED-falként figye-
lembe veszi, hogy a vajidds soran milyen hang és fényhatdsok kellemesek a
nék szdmdra.

[EE——

o ) (] (2 .

WAVECARE

6. abra. A Wavecare kontrollpanelje. Forrds: Wavecare

red considerations: A Swedish randomised controlled trial”, Sexual and Reproductive Health-
care 32 (2002), hozziférés: 2024.09.20, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S1877575622000374.

17 Marybel GonzaLkz, New Technology brings loved ones into maternity room from afar,
hozzaférés: 2024.09.20, https://www.cbsnews.com/chicago/news/hospital-technology-loved-
ones-maternity-rooms-afar/.

8 PeriGen, PeriWatch Vigilance — Early Warning System for obstetrics, hozzaférés: 2024.09.20,
https://perigen.com/periwatch-vigilance/.

? Wavecare, Wavecare Sensory Delivery Room — Wavecare SDR, hozzédférés: 2024.09.20,
https://www.wavecare.com/sensory-delivery-roomsl.html.


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877575622000374
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877575622000374
https://www.cbsnews.com/chicago/news/hospital-technology-loved-ones-maternity-rooms-afar/
https://www.cbsnews.com/chicago/news/hospital-technology-loved-ones-maternity-rooms-afar/
https://perigen.com/periwatch-vigilance/
https://www.wavecare.com/sensory-delivery-rooms1.html
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A technol6giai megoldisok mellett tovabba kisérleti vagy fiktiv sziilGkor-
nyezeteket is feltérképeztem, igy példaul Stiliyana Minkovska londoni épitész
Ultima Thule elnevezést alternativ, futurisztikus sziilszobdjit, amely a meg-
feleld sztil6p6zok és pihenés elérésében mikodik kozre.?

WL

7. abra. Ultima Thule alternativ sziil6szoba. Forris: Dezeen

Az esettanulmdnyok és feltérképezett tervezett és technolégiai kornye-
zetek kiegészitették a kérdGivre adott vilaszokat, példaul azokat az elSfelte-
véseket, hogy a kellemesebb, emberkézpontibb kérnyezeti tulajdonsigok
hozzdjarulhatnak a pozitivabb vajidés- és sziilésélményhez. A ,baritsigos”
szobdkban alkalmazott, valamint a technolégiai és kisérleti innovaciékban
megfigyelt megolddsok leképezték a vilaszadok vigyait vagy utdlagos elvi-
rasait az dllami kérhdzi kérnyezetre vonatkozolag, igy példaul a kellemes
képeket a falon, a lekerekitett formakat, a tobbfunkcids butorokat stb. Mind-
ez afelé a feltételezés felé terelt, hogy a résztvevék vélhetGen hasonl6 sziils-
szobakat fognak megdlmodni, mint a skandindv tanulméanyok szerzéi. Hogy

20" Natashah Hrrri, ,,Stiliyana Minkovska reimagines hospital maternity wards as »in-
terstellar« spaces”, Dezeen, hozziférés: 2024.09.20, https://www.dezeen.com/2020/04/14/sti-
liyana-minkovska-ultima-thule-maternity-design/.


https://www.dezeen.com/2020/04/14/stiliyana-minkovska-ultima-thule-maternity-design/
https://www.dezeen.com/2020/04/14/stiliyana-minkovska-ultima-thule-maternity-design/
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ezt tesztelhessem, a ,bardtsigos” szobdk, valamint a modern megolddsok
vizuilis reprezenticidjit tudatosan visszatartottam a résztvevdk elSl

4.3 HaZAI £ES NEMZETKOZI EGESZSEGUGYI TENDENCIAK ES KORHAZI KORULMENYEK

Az elGkésziiletek sordn a hazai és nemzetkozi egészségiigyi jogyakorlatokat és
problémakat, illetve a jovében varhatd, szektort érint6 kihivasokat is feltérké-
peztem. Legfébb forrdsanyagaim hazai és kiilfoldi hirportilok beszimoldi
voltak, amelyek az elmilt évek intézményi problémdirdl (bedzisok, penésze-
sedés, hull6 vakolat stb.) szamoltak be, valamint a Magyar Orvosi Kamara
kozleményei és a kilfoldi szaklapokban megfogalmazott kozintézményi,
egészségiigy-timogatasi tendencidk is inspirdcioként szolgiltak. Emellett az
Eurépai Unio éltal korvonalazott egészségiigyi elGrejelzéseket is szamitdsba
vettem, illetve hazai sziilészeti osztilyok (pl. Oroshizi Kérhiz, Keszthelyi
Kérhiz, Dunadjvirosi Szent Pantaleon Kérhaz) képanyagit is 6sszehasonli-
tottam egymdssal.Ezittal is olyan hivészavakat igyekeztem meghatirozni,
amelyek — hasonléan a nemzetkozi tanulminyok és a kérdéiv eredményei-
hez — inspiraciéként szolgiltak egy minél alaposabb, tényszeribb, ,ismerd-
sebb” fiktiv vilag felallitisahoz, valamint a résztvevék szamara is betekintést
engedtek a jelen és a kozeljove egészségligyi és intézményi problémadiba.

A forrdsanyagok arra engedtek kovetkeztetni, hogy a magyar egészség-
tigyben égetd probléma a szakemberhidny, valamint az egészségiigyi kozin-
tézményekben dolgozék munkamennyisége is radikdlisan megndtt a pandé-
mia 6ta. Emellett a szakértGk nemcsak itthon, hanem kiilfoldon is attdl
tartanak, hogy az dllamok kivonulhatnak a kozegészségiigy finanszirozasa-
bdl, mindazonaltal a hazai dllami kérhazak mar jeleniinkben is dllandé jelleg-
gel kiizdenek financidlis kihivasokkal. Magyarorszig jelenleg a GDP-je
6,4%-at forditja az egészségligy timogatisira, amely kevesebb az EU 9,9%-os
atlaganal.”! Hivoszavak az egészségligyi szakiallomany kihivasaival kapcso-
latban:

— Kivédndorlis
— Utdnpo6tlds-hiany
- Kiégés

2l European Commission, State of Health in the EU: Magyarorszdg, Egészségiigyi orszig-

profil 2021, hozzaférés: 2024.09.19, https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-01/2021_
chp_hu_hungarian.pdf.


https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-01/2021_chp_hu_hungarian.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-01/2021_chp_hu_hungarian.pdf
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— Megfelel6 munkahelyi kérnyezet hidnya
— Kiszamithatatlansig

— Bizonytalansig

— Megnovekedett munkamennyiség

— Tulterheltség

— Pihenés hidnya

Hivészavak az egészségiigyi kozintézmények problémaival kapcsolatban:

- ,Gazdag vs. szegény”

— Allami kivonulas lehetGsége

— Pénzhiany

— Osztilyok dtmeneti vagy végleges bezdrasa
— Eletveszélyes allapotok

— Kényelmetlen, idejétmilt berendezés

- ,Megalizé korilmények”

Az egészségligyet érint6 forrasok alapjan egyértelmivé vilt, hogy a mime-
tikus prototipusnak — kévetve a design fiction vildgépitési gyakorlatinak elva-
rasait — disztopikusnak kell lennie, ugyanakkor hasonlitania is kell a jelentink-
re. Emellettreagilniakell olyan, a cikkekben, kozleményekben és kutatasokban
felvazolt, jovSt érint§ kihivisokra, mint a szakemberhidny csokkenése, az 4l-
lami finanszirozas esetleges megsziinése, valamint a kérhdzi materidlis és épi-
tészeti kornyezet hibernalédasa és romlasa. A most kovetkezében a narrativ
vildgépités szempontrendszerét, valamint a vilig mingségét, illetve a mimeti-
kus prototipus formitumat mutatom be.

5. MIMETIKUS PROTOTIPUS: A FIKTIV VILAGTEREMTES SZEMPON'TJAI

A kutatasi szakaszbdl kinyert adatokbdl egyértelmivé vilt, hogy a narrativ
vildg megalkotdsa sordn szimos dimenziét ki lehetne dolgozni, kezdve attdl,
hogy a kérhazi személyzet helyét Al vezérelte robotok vették at, egészen oda-
ig, hogy az dllam teljes mértékben kivonult a kézintézmények mogiil, amelyek
ezaltal korporativ jelleget vettek fel. Emiatt a torténet kidolgozasa ,viligpro-
totipusok” felvizolasival kezd6dott, amelyeket tobb szakaszban szelektdltam.
Végiil olyan lehetséges jovéképnél maradtam, amely véleményem szerint a
hazai egészségiigyi rendszerre a leginkabb jellemzd, ugyanakkor az altalanos
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nemzetkozi tendencidkra (megfigyelGallamok, allami kivonulas, az egészség-
gy piacosoddsa) is reagil. A torténetet 2035 Nagykdrosén, a helyi sziilészeti
osztalyon helyeztem el. Ebben a vilagban a szakillomany radikélisan lecsok-
kent, és az allam teljes mértékben kivonult a kézintézmények mogiil, ezért a
nagyviéllalatok adakoznak a kérhazaknak az dllandé reklamfeliiletekért cseré-
be. Bér ebben az évtizedben a technolégiai megoldisok mér szinte barki sza-
mara elérhetSk, a megjelolt korhiazban mégsem taldljuk ennek lenyomatit.
A koriillményeket egy djsigir6 beszamoljabol ismerhetjiik meg, aki Mari, egy
sziilésznd utolsé munkanapjat kiséri végig. Annak ellenére, hogy a torténet-
ben a 2035-6s kérhazi allapotok tobb évtizede ugyanolyan képet mutatnak,
célom nem a nagykdérosi intézmény kritizaldsa — pusztin fontosnak tartottam,
hogy egy vidéki, gazdasigilag lehetSleg kevésbé kimagaslé magyarorszagi
térségben helyezzem el a torténetet, elkeriilve a Budapest-kézpontisagot, il-
letve minimalisra csokkentve annak az esélyét, hogy a workshop résztvevéi
ismerjék a korhazi enteridrt. A jovSsik meghatdrozasiban a design fiction el-
méleti forrdsanyagira timaszkodtam. A diegetikus prototipus egyik lényeges
tulajdonsdga, hogy kutatisi tényeken alapuld, de alternativ jov6bdél ,szarma-
zik”.?? Ez a mimetikus prototipusrdl is elmondhatoé: a sci-fi irodalommal és az
abbdl inspiril6dé science fiction prototypinggal ellentétben olyan narrativ
vildgot abrizol, amely épp annyira hihet§, mint amennyire a jeleniink eltérd
sikjat dbrazolja, tehat mig a sci-fi tavoli, mondhatni lehetetlen jovéképet mu-
tat be, addig a design fiction — mivel jellemzGen a jelen tényeibdl taplalkozik —
un. val6szind jovét épit fel, hogy ebbdl tovabbi adatokat szirhessiink le a jele-
niinkre vonatkozdlag.

A rendelkezésemre 4ll6, mimetikus prototipusokra Gsszpontosité esetta-
nulmdnyokban a Fry-féle regényen tdl javarészt fiktiv kutatéi absztraktok és
naplébejegyzések szerepeltek, azonban egyik sem bizonyult megfelelének a
hihetd, objektiv(nek ting) vilighemutatisra, amelyben tébbféle emberi ,,sors”
(egészségligyi szakemberek és vajado ndk), valamint kornyezeti szempontok
is szerepet kaphatnanak. Bar ezekbdl kifolyélag kezdetben novellit terveztem
irni, hogy Tony Fry elméletének egy roviditett, ,emészthet6bb”, mégis szép-
irodalmi igényd bizonyitdsit nydjtsam, a munka soran egyértelmavé valt sza-
momra, hogy a szovegigényesség masodlagos szempont kell, hogy legyen, és
a torténet immerzivitdsit és a problémafékuszi gondolkodist kell elGtérbe

22 LiLu, ,Diegetic Prototypes in the Design Fiction Film Her: A Posthumanist Interpre-
tation”, Journal of Future Studies 27, 3. sz. (2023), hozzaférés: 2023.10.24, https://jfsdigital.org/
articles-and-essays/2023-2/diegetic-prototypes-in-the-design-fiction-film-her-a-posthuma-
nist-interpretation.


https://jfsdigital.org/articles-and-essays/2023-2/diegetic-prototypes-in-the-design-fiction-film-her-a-posthumanist-interpretation/#:~:text=Diegetic prototypes%2C %E2%80%9Cas a technology,the practice of design fiction
https://jfsdigital.org/articles-and-essays/2023-2/diegetic-prototypes-in-the-design-fiction-film-her-a-posthumanist-interpretation/#:~:text=Diegetic prototypes%2C %E2%80%9Cas a technology,the practice of design fiction
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Fantazia

8. dbra. JovGsikok. A design fiction vildgépitése a ténybazison
beliil mozog, azonban a virhat6 jovével ellentétben (mint példdul
egy meteoroldgiai el8rejelzés) tavolibb, an. val6szind jovére kon-

centril, amely akir 5, 10 éves tdvlatot is fel6lelhet.

helyeznem, mindezt pedig adott esetben vizuilis tartalmakkal és elrendezés-
sel érdemes megtimogatnom. Végiil egy fiktiv, ,,jovébdl visszareptetett” 1j-
sagcikk kidolgozasa mellett dontottem, amelyet valos kérhazi koriilményeket
abrazol6 fotokkal, valamint stock fotokkal littam el, és olvashatd, lapozhaté
formatumban készitettem el a résztvevGk szamdra.

Ez véleményem szerint nem cifolta, hogy egy (szépirodalmi jellegi) novel-
la is alkalmas lehet egy narrativ design fiction workshop kialakitasara, azon-
ban egy novella k6z6s elemzésére kiemelten t6bb idét kellett volna szdnni a
workshop sordn, amire az id§ rovidsége miatt nem volt lehetGség. A munka-
folyamat ezen a ponton részben alkotdi jelleget vett fel, amelynek sordn krea-
tiv narrativ viligépitésre keriilt sor a helyszin, a karakterek és a hangvétel
kidolgozasival. Mindazondltal a mimetikus prototipus létrehozasa ugyaneny-
nyire volt tervezdi feladat is, hiszen a kutatdsi eredmények és a kérdGivekre
adott vilaszok feldolgozisaval bizonyos tervezgi-technolégiai-tarsadalmi
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9. dbra. A ,,jov6bdl visszareptetett” jsdgcikk a workshopon

problémakra kellett fokuszalnom, amelyek aztin a résztvevik segitségére le-
hettek a workshop soran. Ehhez t6bbek kozott az irodalomtudomany tervezdi
oldaldt hangoztat6 forrdsanyagok voltak segitségemre. Carol Berkenkotter, a
writing studies kutatéja példdul amellett érvel, hogy ,az iré is bizonyos fajta
problémamegold6”,” és hogy az irds nemcsak a gondolatok rogzitésének egy
modja, hanem dinamikus eszkoz is, amely elGsegiti a gondolkodast és megol-
dasok megtalilasat, emellett a design thinking médszerének elsajatitasat tana-
csolja az ir6knak.

23 Carol BERKENKOTTER, »Writing and Problem Solving”, in Language Connections, szerk.
T. FULWILLER és A. YOUNG, 33-44 (Urbana, IL: National Council of Teachers of English,

1982), 33.
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Hasonloképp vélekedik Richard Marback, aki a teljes irdsoktatast terelné a
problémamegoldasra épiil§ diszciplindk felé,”* James P. Purdy ugyanakkor az
iréi procedurat éllitja parhuzamba a tervezdi folyamattal, és olyan, a writing
studies elméletében is alkalmazhaté struktdarat mutat be, melynek segitségével
az irok tervezékként gondolhatnak az alkotdi fazisokra, a visszajelzések alapjin
folyamatosan iterdlhatjik és finomithatjdk munkajukat, innovativabb 6tletekkel
allhatnak el6, és az irdst a kreativ problémamegoldas felé terelhetik.”

Az gjsagcikket tehdt a writing studies és a design thinking metszéspontjai-
nak tanulmanyozdsa alapjin irtam meg. A szoveg azt a célt is szolgilta, hogy a
résztvevGk szamara kognitiv kisérletként szolgédljon, akik k6zosen gondolkod-
hattak arrdl, pontosan hogyan képzelik el a narrativ vilagot, a kérhdzi és szii-
lési kornyezetet, valamint hogy megjelolhessék, milyen néjogi-kornyezeti-
egészségiigyi problémakat észleltek a narrativ vilagban.

6. EREDMENYEK, TANULSAGOK

6.1 A RESZTVEVOK OTLETEI

A mimetikus prototipus bemutatdsa, majd kozos elemzése megalapozta a
workshop kovetkezd dllomasdt, az empatiatérkép felallitisit, amely sordn az
A és B csoportnak egymaistdl fiiggetlentil kellett felvizolnia egy perszona,
Kata — egy 2035-ben, a nagykdrosi kérhdzban vajad6 né — kornyezeti és ész-
lelési szegmenseit. A résztvevdk a fiktiv djsageikk segitségével konnyen elkép-
zelhették, mit hall, mit lat, mit gondol és érez, és mit tesz Kata, valamint hogy
mik a fijdalompontjai és a sziikségletei.

Hogy minél konkrétabb tér kihivisain gondolkodhassanak, az djsagcikk-
ben megjelenitett kornyezetet kellett az otletelési szakaszban is elképzelniiik,
amely egy hatdgyas vajuddszoba volt.

Az empatiatérkép felallitdsat kovets ,,Hogyan tudndnk...?”, valamint a di-
vergencia—konvergencia etapbdl kinyert 6tletek tobb hasonlésigot is mutat-
tak. Az A csoport multifunkcids butort javasolt a vajudészobiba, amely az
édesapdk szamadra is kényelmesebbé teszi a korhdzban elt6ltott idét, a sziilész-

2% Charles KOSTELNICK, ,,Process Paradigms in Design and Composition: Affinities and
Directions”, College Composition and Communication 40, 3. sz. (1989): 267-281, 267 https://doi.
org/10.2307/357774.

2 James P. PUrDY, ,What Can Design Thinking Offer Writing Studies?”, College Com-
position and Communication 65, 4. sz. (2014): 612—641 https://doi.org/10.58680/ccc201425449.
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nGk szdmadra is konnyen hozzaférhetd, valamint beépitett kisszekrényt is tar-
talmaz. A résztvevGk tovdbbd privitszférit megteremté mobilfalakkal és
nyugtaté hatdsa pasztellszinekkel képzelték el a szobit.

S NS

e

10. dbra. Az A és B csoport az empitiatérképen dolgozik a kutatasi
eredmények és a fiktiv gjsigeikk ismertetését kovetSen.

11. dbra. Az A csoport kérhazi szobdja az Al szerint. A szobdban pasz-
tellszinek, mobilfalak és multifunkcids bitorok domindlnak.
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A csoport a szobaelrendezésen és tervezési megolddsokon tul kiemelt
hangsulyt fektetett a kortdrs technolégiai vivmanyok kreativ alkalmazasara.
Al vezérelte, kismamadkkal 6sszekapcsolt robotdpoldkat képzeltek el, akik kér-
déseket tehetnek fel a robotasszisztensnek, illetve amely vajidassal kapcsola-
tos informdcidkat is megoszt veliitk. Tovibbd egy ,lufiszerd”, mozgé6 CTG
késziilék tervérdl is beszamoltak, amellyel a kismamdk mobilitdsat novelhet-
nék a zstfolt szobakban.

A résztvevGk a disztopikus vildgot lekGvetve arra jutottak, hogy ha a kér-
hazi koriilmények nem is valtoznak 2035-re, az akkorra vélhetGen tomegesen
elérheté VR szemiiveggel és fiilhallgatéval konnyedén elszigetelhetnék a kis-
mamidkat a kellemetlen fény- és hanghatdsoktdl.

12. dbra. Kismama VR szemiiveggel és ,lithatatlan” CTG-vel,
az Al elképzelése szerint
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A B csoport szintén az Al-hoz fordult, azonban 6k a partner edukaldsira
koncentréltak. Terveik szerint a jovében vilaszthat6 hangu, Gn. ,,mesterséges
dula” vagy ,,smart nurse” edukdlja a vajidé né partnerét, hogy ellensilyozza a
szakemberhidnyt (példaul fijdalomcsillapité masszdzstechnikdkat mutat ne-
ki), valamint sszekottetésben 4ll a teljes szobaval, igy képes akar illoolajokat
és egyéb hozzdvalokat tartalmazé szekrényeket is kinyitni, emellett a kisma-
ma teljes kortorténetét is ismeri.

A csoport okosszobit képzelt el, ahol akir egyénileg vilasztott, trépusi
hangulatot is ki lehet vetiteni a falra, illetve fénybeillitisok segitségével val-
toztathaté a falak szine, ugyanakkor 6k is terveztek multifunkciés agyat,
amely specidlis massziroz6 funkciéval rendelkezik.

13. dbra. ,,Mesterséges dula”, avagy ,smart nurse” a vajidészobin
az Al szerint
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A két csoport 6tletei kozott tehat tobb dtfedés is megfigyelhetd. A felvazolt
problémakra f6ként a technol6giat hivtak segitségiil, valamint a helyszikére
és a privat tér hidnyira okosabb butortervezéssel reagiltak. Ugyanakkor
mindkét csoport tagjai kifejtették, hogy a jol megfizetett szakallomany véle-
ményiik szerint minden esetben fontosabb, mint egy jol megkonstrudlt tér, és
ez a kettd csak egyiitt tudja erdsiteni egymist, ezért igyekeztek az egyszerdbb
tervezGi megolddsok mellett a smart funkciokra is fékuszalni.

6.2 MEGLATASOK ES RESZTVEVOI VISSZAJELZESEK

A kirajzol6d6 otletek alapjin egyértelmivé valt, hogy a fiktiv vilighan megjele-
né problémdknak a lehetd legpontosabbnak kell lenniiik, hiszen a tal sok infor-
maci6 elterelheti a figyelmet a workshop céljarél — esetiinkben arrdl, hogy mi-
lyen, akar mar ma is alkalmazhat6 térbeli és tervez6i megolddsokkal lehetne
segiteni a vajuddst és a sziilést. Ezt a meglatdst az egyik valaszado is visszajelezte.

Vilaszado 1

»Azt az ellentmondast feloldottam volna, ami a konkrét szituicid, helyzet,
ami nagyon beszikit (6 vajadé ng, nincs személyzet) és a teljes szabad fanta-
zia, pénzfiiggd megoldasok kozott keltédott.”

A mimetikus prototipusban olyan disztépikus vildg keriilt bemutatdsra,
amelyben kevés a szakember, ezért a résztvevik ezt érthetd médon égetébb
problémanak talaltdk, mint a kényelmes, emberre szabottabb targyi kornye-
zetet, és az egyszeribb vagy komplikaltabb tervezdi megoldisok helyett a
technolégia segitségével igyekeztek potolni a sziilésznSk és orvosok hidnyit.

Tanulsigként levonhatd, hogy az Gjsigcikk egynél tobb problémait jeleni-
tett meg — a leromlott tirgyi kornyezeten tdl a szakemberhidnyt is. A mime-
tikus prototipusok disztépikus vildgaban tehdt nem elég csak az alkot6i fanta-
zidra biznunk magunkat és a lehet§ leghihet6bb jov6t bemutatnunk,
ugyanilyen fontos, hogy — akarcsak egy j6 tervezdi folyamat soran — megfele-
l6en definidljuk a tervezési problémit.

Véleményem szerint ez egy hosszabb workshop soran, amelyben a résztvevik
egylitt dolgozzak ki a diszt6pikus vildgot a facilitatorral, konnyebben megvals-
sulhat, ugyanakkor amennyiben a jovében hivatisos irék mikodnek kozre a mi-
metikus prototipusok kidolgozasiban, szimukra is kiilon workshop keretein be-
lil lenne sziikséges definidlni a konkrét, megjelenitésre szorul6 problémakat.
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Egy idében kevésbé limitilt workshop sorian tovabba kellGképpen csak
egyetlen megoldasra lehetne fokuszilni, vagy a két csoportot kisebb egysé-
gekre osztani, akik aztin tervezGk segitségével otletelhetnek a konkrét tar-
gyi-technolégiai megoldisok részletein. Annak ellenére, hogy szimitottam
rd, hogy nem fognak kézzel foghaté példik sziiletni, hiszen a diegetikus pro-
totipizaldst célz6 szakaszt kiemeltem a workshopbdl, a végeredmény kell6kép-
pen megerdsitett abban, hogy a mimetikus prototipus alkalmas tirsadalmi
problémak tematizaldsira, valamint az ebbdl kovetkezd ttletelésre.

A workshop ziarasaként egy telefonos, anonim kérdGivet toltettem ki a
résztvevikkel, amelyben nemcsak a workshoppal, hanem az djsdgcikkel kap-
csolatos meglatasaikrdl is kérdeztem Gket. Az eredmények alapjin a 10 részt-
vevGbdl 1-t8l 5-ig terjedd skdlin 7-en nagyon hasznosnak (5-6s), mig 3-an
hasznosnak (4-es) talaltdk a szoveget a disztépikus vilag és a jelen problémai-
nak megértésében, valamint 40-40% talilta nagyon hasznosnak vagy hasz-
nosnak abban, hogy atélhessék a felvizolt jovit és belehelyezkedhessenek a
perszona bérébe. Tovibbad minden vilaszad6 egyetértett abban, hogy a work-
shop menetében idedlis pillanatban szerepelt a szoveg.

A kifejtett valaszokbdl lesziirhetd, hogy a szoveg, valamint a hozza valasz-
tott formdtum val6ban segitette, hogy atélhetébb legyen a vajudé nék kiszol-
galtatottsdga, valamint hogy komplexebb kép bontakozzon ki a j6vé egészség-
igyi kihivasairol.

Vilaszado 1
»JO volt a cikk, tilsdgosan is Gsszeszorult téle a gyomrom.”

Vilaszadi 2
»A hirmifaj a realitdsérzést jobban megteremti nekem, a novella lehet, tdvo-

libbnak hat.”

Vilaszado 3

»[A cikk] viszonylag objektiv, nem megy el nagyon személyes megélésbe, azt
rahagyja az olvasora, szerintem ez jo. Terjedelme befogadhatd, jol radhangol a
tovabbiakra.”

Vilaszado 4
»Azt érzem, egy olyan témdban, ami kevésbé képezi az emberek mindennap-
jait, fontosabb szerepet kaphatna a jévében a fikcids rész.”
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Mindazonaltal felmeriiltek tovabbi hasznos meglatdsok is, miszerint a jo-
v6kép lehetett volna elrugaszkodottabb, valamint egy résztvevd szerint atél-
het6bb lett volna a torténet, ha nem egy kiilsG szemléls, egy \jsagir6 szem-
sz0gébdl kovetjiik végig az eseményeket, hanem egy terhes n6ébsl. Mindezek
megfontolandé tanicsok.

7. OSSZEGZES

A workshop segitett egy, a jovében is alkalmazhaté design fiction workshop alap-
jainak kidolgozasaban, amelynek kozponti eleme a mimetikus prototipus. Az
eredmények és a résztvevik visszajelzései nemesak azt bizonyitjak, hogy a narra-
tiv vildgépités hasznos, s6t, empatidra kifejezetten sarkall6 eszkoze lehet a design
thinkingnek és a tervezdi folyamatoknak, hanem azt is, hogy a design fiction
narrativ irinya megvaldsithat6 a gyakorlatban. Bar az eredmények azt mutattdk,
hogy a fiktiv vilagtervezéshez épp annyira sziikséges alkotoként jelen lenni, mint
amennyire tervezdi stratégidt kovetni, a technolégiaf6kusza, valamint az egysze-
ribb térelrendezési és tervezGi résztvevdi megoldasok egyértelmien reagiltak a
szovegben felsorakoztatott nGjogi-kornyezeti-egészségiigyi problémadkra, ezaltal
pedig lithat6va tették, hogy a design fiction inkluziv, adott esetben aktivista jel-
leget is felvehet. Mindez nemcsak azt jelenti, hogy a hazai civil szektor is része-
stilhet a design fiction jégyakorlataib6l, hanem azt is, hogy altaluk akar az azokra
nyitott piaci szerepldk is felelGsebb dontések felé terelhetk.

A design fiction narrativ irdnya reményeim szerint egyre inkdbb elGtérbe
keriilhet a designszcénaban, kiilénosen a kritikai gondolkodais és a komplex
problémak feltirisa terén. A vildgépités és a storytelling hasznos eszkozei le-
hetnek az etikai, tirsadalmi és kulturilis kérdések megkozelitésének, és a nar-
rativ eszk6zok segithetnek a tervez&knek, hogy mélyebben megértsék a raink
leselkedd kihivasokat és lehetGségeket, és ezaltal kreativ, egytttal empatiku-
sabb megoldasokra torekedjenek.

A sziiléshez kapcsolodé gyakran rideg és személytelen korhazi kornyezet,
amely sok ng szdmdra traumatizal6, de legaldbbis nehezitd tényezd a vajadas
és sziilés soran, j6l példazza, hogyan lehet a design fiction segitségével ravila-
gitani a minket koriilvevé problémakra. A mimetikus prototipusok, amelyek
valds és fiktiv tények 6sszemosdsival jelenitenek meg jovGalternativikat, lehe-
tévé teszik, hogy a résztvevGk szinte kézzel foghat6 bepillantist nyerjenek
elképzelt vilagokba, szemben a diegetikus prototipusokkal, amelyek pusztin
hirnokei, nem pedig tényleges megjelenitGi azoknak.
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Ez a gyakorlat mindazonaltal nemcsak a dontéshozdk, civilek és tervezik
gondolkoddsdt segitheti, hanem a hivatdsos {rékat is tervezdi stituszba emel-
heti. Igy készségeik az egyébként is alulfinanszirozott kulturélis szektoron tal
a korporativ kézegben és civil szektorban is érvényesiilhetnek, amely hossza
tavon a megélhetésiikhoz is hozzdjarulhat. Ennek megvaldsitdsin mér aktivan
dolgozom irétarsaimmal: 2024 tavaszdn megalapitottuk a LitLab szévegla-
bort, amely tobbek kozott design fictiont, narrativ vilagépitést kinal az iigyfe-
lek szamara kortars szerz6k bevondsaval.

Eziton is koszonom az EMMA Egyesiilet timogatisat a workshop el6ké-
sziiletei és megvaldsitdsa sordn, valamint szeretnék koszonetet mondani az
esemény tovabbi timogatéinak, a CoconutOil Cosmeticsnek, a GAL Vita-
minnak, illetve a Scolar Kiadénak, akik targyi felajinldsaikkal jirultak hozza
az alkalom pozitiv hangulatihoz. Legféképpen viszont készonom a felkért
szakértSk €s az onkéntes résztvevik elkotelezett jelenlétét, akik nélkil nem
valdsulhatott volna meg az esemény.
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Fim Irsay emlckének'

BEVEZETES

Jack Kerouac Uton (1957) cimd regénye nem csak tartalma miatt valt ismertté.
Magiénak tudhatja az egyik legdragibban elkelt irodalmi kézirat® cimét is, s
mindez mdris kozéppontba helyezi nemcsak a mivet, hanem magit a fizikai
targyat, az eredeti tekercset is. Az elnevezés a majdnem 40 méter hosszu, Gssze-
tiiggd papirra folyamatosan legépelt kéziratot jeloli, ugyanakkor egy ,,6j” ki-
addsu Uton kotet cimében is talilkozhatunk vele, hiszen 2007-ben, 6tven év-
vel az els6 megjelenés utin a Penguin Classics kiad6 visszanylt a ,vigatlan”
viltozathoz, és kiadta a mivet Uton — Az eredeti tekercs (On the Road — The
Original Scroll) cimmel.

Egy irodalmi md esetében érdekes kérdés, mit tekintiink alkotasnak, md-
vészeti terméknek: magit a szoveget, amely ,gazdatest” nélkiil létezik, vagy a
targyakat, amelyekben manifesztalodik azéltal, hogy betikké alakitva rajuk
irjuk a szoveget. Hogy test nélkiil létezhet-e irodalmi md egyiltaldn, azt iga-
zoljik az irasbeliség el6tti id6kbdl fennmaradt szévegek €s az oralis tradicio.
Ugyanakkor az irds megjelenésével visszavonhatatlanul felértékel6dott az iro-
dalmi targyak szerepe, amely nemcsak anyagi, hanem szellemi és szimbolikus
értéket is jelent. Tanulmdnyomban azt a kérdést vizsgdlom, milyen értékeket
és eszméket hordozhat magaban a tekercskézirat az Uron cimd regény eseté-
ben, és hogy miképpen tudunk vele kapcsolatban egyiitt gondolkodni targy-
rol és szovegrdl.

Hires a legenda, miszerint Kerouac a regényt tudatmaédosito szerek és vég-
telen mennyiségid kavé mellett, hirom hét leforgdsa alatt, szinte egy iiltS he-
lyében, egyetlen papirtekercsre irta meg. S bar szdmos, a legendit drnyal6
informdci6 is ismert, a konyvet, a tekercset és az ezek sziiletésének koriilmé-
nyeit 6vezd misztikum, csodalat vagy épp elmarasztalas litsz6lag a mai napig
kifejezetten toretlen. Olvasok, irodalmarok és tudésok egy csoportja vilag-
szerte szinte mar ereklyeként tekint rd, masok abszolit negativ mindsitéssel
illetik, és még irodalomnak sem szivesen neveznék, de valahol mindkét szél-
sGségben felfedezhetjiik azt a pontot, ami e vélemények kozos gyokerét adja:

! Jim Irsay, amerikai iizletember, az Uron tekercs tulajdonosa életének 65. évében hunyt
el 2025. mdjus 21-én.

2" Az Indianapolis Colts amerikaifutball-csapat tulajdonosa, a Kicking the Stigma nevi
mentilis egészségmegdrzésre fokuszdlé alapitvany alapitdja, Jim Irsay 2001-ben vdsirolta meg
a kéziratot 2,43 milli6 dollarért.
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6riilt a historia — az, amirdl a konyv szdl, vagy az, ahogyan sziiletett, vagy épp
mindkettS. Hogy zsenialitdssd emeljiik vagy degradaljuk ezt az driiletet, a
sz€lsGségek felé huzdsunktdl fiigg, de elgjel nélkiil ott lebeg az egész mogott a
mivészlélek és az Griilet kapesolatinak az emberiséget hosszi idSk 6ta foglal-
koztaté kérdése.

Tanulminyomban e kapcsolatot vizsgalom, kézéppontban a tekercesel, és
azt origoként haszndlva visszafelé és eldre is tekintek. Amennyire lehetséges,
feltirom a md keletkezésének koriilményeit, a hangsulyt az alkotéfolyamat
szubjektiv, lélektani aspektusaira, a szerzd sajit belsd, és az 6t koriilvevd kiilsé
pszicholégiai jelenségekre helyezve: mikor, miért és hogyan irta Jack Kerouac
az Uton-t, milyen kapcsolat 4ll fonn az ir6 mentilis dllapota és belsG élmény-
vildga, valamint az alkotds médja és eredménye kozott. Mivészet és 1élek kap-
csolata azonban nem értelmezhetd a befogad6 nélkiil, hiszen & ad értelmet az
olvasott, latott, hallott, érzékelt alkotdsoknak. Hogyan és miért értelmezziik
valamilyen médon a mivészetet és a mivészek lelki vildgat, honnan a vigy a
mivészeten it megmutatkoz6 driiletre, és miért tulajdonitunk ekkora jelentd-
séget a targyaknak? Mit testesithetett meg ez a tekercs Kerouac szimdra, mit
az akkori vildg és mit nekiink, mai olvasok szamara?

ElGszor a beat-genericié 1étélményét vizolom fel, és Kerouac életrajza
alapjan 6sszefoglalom, hogyan sziiletett meg az Uton. Ezzel a célom kontex-
tusba helyezni ezt az excentrikus irénemzedéket, és tisztazni a tekercs koriili
legenda azon részét, amit egyaltaldn lehetséges. Aztin a tekercs problémajit
vizsgdlom meg kozelebbrdl, a tirgyszimbolika és a tirgyakhoz fliz6dé kap-
csolatunk pszichol6gidja fel6l kozelitve, beemelve a befogadéi nézépontot is
annak érdekében, hogy jobban értsiik azokat a szempontokat, amelyek hozza-
jarulhattak a md kultikussa vildsahoz. Ezt kovetGen a mivészi kreativitas és
kiiloncség témdjaval az alkotdslélektan teriiletére térek it, ahol az alkotas és
Sriilet kapesolatdval foglalkozé gondolkoddk nézeteit gytjtom dssze. Attekin-
tésem elsGsorban pszichoanalitikus, egzisztencidlis pszicholégiai és filozofiai
koncepcidkat tartalmaz. Végiil mindezt 6sszegzem: az el6zékhez illeszkedd
befogadiselméletek alapjan vélaszt kindlok arra, milyen szerepet toltenek be a
kultikus targyak (ez esetben az eredeti tekercs) az Griilt mivészekrél valé gon-
dolkodésban és az irodalomhoz fiz3d¢6 sajit viszonyuldsainkban.
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A BEAT-GENERACIO FILOZOFIAJA, TARSADALMI ES KULTURALIS HATTERE

Beat-nemzedéknek elsGsorban irodalmi alkoték egy szik csoportjit nevez-
ziik a II. vilighdboru utini Amerikdban. Néhany fiatalt, akik latva a habora
embertelen borzalmait, a tirsadalmuk elértéktelenedd, az egyéniséget hat-
térbe szorit6, konformista és kapitalista berendezkedését, megalltak az ese-
mények sodrdsiban, és megprobaltak sajat utakat keresni — ez tiikkr6z6dik
irdsaikban, szépirodalmi miveikben és naplofeljegyzéseikben, valamint leve-
lezéseikben is.

Ugyanakkor a beat elnevezés nem csupan ket jeldli, tigabb értelemben
véve valéban egy nemzedék 1étélményét, egy tarsadalmi jelenséget fogalmaz
meg; 6k mindezt — ahogy ezt gyakran a mivészet funkcidjinak tartjuk — meg-
élték, bestritették, megfogalmaztik és mivészi alkotasok formajaban adtak
vissza. A ,beatség” a fiatal felnSttkorban, a gyermek és a felnétt évek hatarin
kezd6dik.’ Az addig tapasztalt csalddi és tarsadalmi kép* fiatalokbol fesziiltsé-
get, kidbrandulast és lazadast valt ki, azt az divoltést, amely nemzedékiik jelsza-
vava vilik, és amely 6sszestriti ,,mindazt, amit lizaddsuk nem tud és nem akar
értelmi felismeréssé szildrditani”.’

A beat tehdt valami ellen 1étezik (a létezik az 6 esetitkben pontosabb megha-
tarozds, mint az aktivabb igék, példaul a tiltakozik, a lizad, a tiintet), ez a valami
pedig az organisation-man® €s a square, azaz a szervezet-ember €s az atlagpolgar
automatizmusban, konformizmusban és kapitalizmusban leélt felnéttkora.
»Gyakorlata: kivonulni a megutalt és nem értett tirsadalombdl a szigetre, a
lelki és fizikai maganyba vagy a hasonszdriek k6z€””. A beat-nemzedék vildg-
képe a tagaddsra és a hidnyra épiil. Valami mdsra vagynak, ,,amirél jobbdra

3 SUKROSD Mihaly, , A beat-nemzedékrél”, in Uviltés: Vallomdsok a beat-nemzedékril, szerk.
StkOsp Mihily, 5-18 (Budapest: Eurépa Konyvkiadé, 1982), 6.

* Lasd: ,[..] az amerikai csaldd megszlint kozosség lenni, s az 6rokolt puritin formdk
kérgével fogja Gssze a ldtszatot, [...], a bomldst leplezni, a sziil6k szeretGit titkolni, a pro-
testdns biblidt olvasni kell, kifelé tiszta galléra j6 kisfiinak célszerd lenni, s mindezért az
ellenszolgéltatds: az anyagi jolét, a minden-kamasznak-egy-auté fitogtatott elve; lithatatlan,
de olajozottan miikodd csavarnak lenni a gépezetben, leszokni az dlmokrél, késGbb a véle-
ményalkotisrol »j6« pénzt keresni (azaz nem til sokat, nehogy korai szivhaldl legyen a vége,
de nem is tdl keveset), két gyermeket nemzeni, szombatonként kocsiba pakolni a csalddot,
vikendezni”. Uo., 6.

> Uo.

¢ Lisd: William H. WuyTE, The Organizaton Man (Garden City: Doubleday & Com-
pan;r, 1956).

SUKOSD, ,,A beat-nemzedékrél...”, 6-7.
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csak azt tudjik, hogy a valésigban nem taldlhat6”.® Ugyanakkor ez a valami
mas nem egy tarsadalmi allapot: lazadasukkal nem kinalnak fel alternativ tar-
sadalmi berendezkedést, intézményeket vagy kollektiv értékrendet. Nem akar-
jak megvaltoztatni vagy leviltani ezt a tdrsadalmat, hanem fiiggetleniteni
akarjak magukat t6le:

A beat-nemzedék eszménye a harmonikus lélekallapot, az egyéni zavar-
talansdg és zavarhatatlansag. [...] [A] kiils6, tiarsadalmi kotottségek le-
bontisa utin meg kell teremteni az egyéniség belsd, pszichikai-etikai-
esztétikai szabadsagat is, meg kell sziintetni a tételes ideol6gidk, a mindig
dogmdkban tet6zG gondolatrendszerek és hagyomanyok uralmit. A leg-
f6bb beat-hitvallds ezért: az egyénre szabott, 6nallé gondolkodas, pon-
tosabban a meditilds, az 6n-érlelés lelkiallapota, a sziintelen toprengés
teladatvallaldsa, amely azonban nem kifelé, nem a kiilvildgra irdnyul,
hanem passziv, legfeljebb 6n-alakit6.”

Finkelstein ezt az idészakot mdsodik felviligosoddsnak nevezi, azonban pon-
tosan az ,elsé” eszméjébdl, a haladds hitébdl valé kidbrandulas attitddjével
jellemzi. Azt mondja, ,a kidbrandulas is értékes lehet a haladds szempontjabdl,
amennyiben az élet igazsiganak kutatdsira 6sztonoz, melynek folyaman kér-
désessé valnak dogmatikusan és vakon elfogadott hagyomanyok és hiedel-
mek”.!? Ez a viligkép egy osszetort és bizonytalan ember viligképe.! Mailer
szerint elsGsorban a hiabora eseményei voltak azok, melyek arra kényszeritet-
tek minket, hogy azzal az elfojtott tudattal éljiink, ,hogy személyiségiink leg-
jelentéktelenebb megnyilvanulasa, vagy eszméink legesekélyebb kinyilatkoz-
tatdsa, sét: az eszmék és a személyiség hidnya pontosan ugyanazt jelentheti:
haldlra vagyunk itélve, nullik vagyunk egy hatalmas statisztikai tabldzatban.
[...] A misodik vilaghdboru tiikrét tartott az emberiség elé és ez a tiikkor min-
denkit megvakitott, aki csak belenézett.”'? Mailer nem csodalkozik, hogy
ezek az évek a félelem, az idegkimeriiltség és a depresszio évei. A square-ré
valds mellett az egzisztencidlis szorongdsok és a konformizmus, valamint az
er6sodd kapitalizmus fesziiltségére adhaté egyetlen lehetséges vilaszként

® Uo, 7.

? Uo., 9.

10" Sidney FINKELSTEIN, Elidegenedés és egzisztencializmus az amerikai irodalomban, ford.
Kris16 Nagy Istvin (Budapest: Kossuth Konyvkiadé, 1968), 12.

' Norman MAILER, ,A fehér néger (Néhany sebtiben felvizolt megjegyzés a hipsterrél)
(1957)”, ford. Sz. Kiss Csaba, in Uviltés..., 19—44.

* Uo.,, 20.
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Mailer az elszigetelt ember hagyomanyellenes cselekedetekre irdanyulé elszi-
getelt batorsidgit fogalmazza meg.

Ebben a tirsadalmi allapotban és kollektiv élményben éltek és alkottak a
beat-nemzedék szerz6i, s mindez visszakoszon a miiveikben, alkot6i stilusuk-
ban, valamint a befogadéi megitéléstikben is. Epp alkotdi stilusuk sokszintsé-
ge az, amely megneheziti, hogy egységes irodalmi irdnyzatként beszéljiink
roluk, s ez lehet igazolds arra is, hogy az emberi létezés kérdéseire nincsenek
egyetemes vilaszaink, csak a sajitjaink megtalaldsira tehetiink kisérletet.
A sokukra, és Kerouacra kifejezetten jellemz§ spontin irdstechnika, amely a
tekercsnek is fontos jellemzdje, a fenomenologiai és egzisztencialis pszichol6-
gia emberképéhez"” hasonlatos: az ember mint 6néll6 létezé megismerésére
fokuszal, elutasitva a keretek, absztrakt torvények és kotott formak korlatait.!*
Lehet ez az egyén egzisztencidlis értelemkeresése, a sémdkbdl kidbrandult
ember 6ndllésodasa, vagy a pszichopata filozofidja is.

A BEAT ES A PSZICHOPATIA

A kimeriilt, kidbrandult, tirsadalomtél elhatirol6dé egyén konnyen ragad
odakint. A beat (és a hipster) pszichopatinak nevezett filoz6fidja® itt kezdG-
dik. Hogy ne legyiink a rendszert kiszolgalé atlagemberek, batoritanunk kell
magunkban a pszichopatit, azaz fel kell kutatnunk ,,a tapasztalasnak azt a te-
riiletét, ahol a biztonsig unalom, tehdt betegség”.!® Az embernek a jelenben
kell élnie, nem a multban és nem a jévében, emlékek és tervek nélkiil kell 1é-
teznie és ,addig mennie, mig le nem torik, prébilra kell tennie az energidit a
batorsig és a varatlan helyzetek naponta ismétl6dé kis és nagy valsigaiban,
amelyekben azutdn vagy helytill, vagy kénytelen kiszéllni a bulibél”.”” Ezt a
fajta pszichopdtidt az a meggy6zG6dés élteti, hogy ,az djfajta gydzelmekbsl

ujfajta észlelésekhez merithet erét az ember”.®

3" Rollo May, ,Az egzisztencialista pszicholégia felbukkandsa (1961)”, ford. V. Komrost
Annamdria,, in Egzisztencidlis pszicholigia egykor és ma, szerk. KOVARY Zoltdn, 15-39 (Buda-
pest: Oriold Kiadé, 2019).

1 Kitti JakooviTs, “»First Thought, Best Thought«: Psychoanalysis, Existentialism
and the Beat Generation”, PsyArt 29, 1. sz. (2025): 128-137.

15 MarLer, ,A fehér néger...”, 13.

' Uo., 21.

17" Uo.

18 Uo.
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A pszichopata ekképpen Mailer szerint egy kategériaba sorolhat6 a miszti-
kussal, az egzisztencialistival, a szenttel, a torreddorral és a szeretdvel (az elsé
hiarommal én is parhuzamot fogok vonni a késGbbiekben, a torreddorral és a
szeretdvel valé kapcesolat egy masik tanulmanyt igényelhet). Logikdja a halal
belsd lehetGségeinek dtélése: ,helyzetiik sotét reménytelenséggel tolti el Gket,
hiszen csak a halil jegyeseiként maradhatnak életben, de kdrpétldsul mindig
tisztaban vannak azzal, hogy jo-e vagy rossz a szimukra, hasznil-e vagy dart
tgyiiknek, szerelmiiknek, tevékenységiiknek, vagyaiknak, ami a villamos fe-
sziiltségl jelen barmelyik pillanatiban torténik”.!” Robert Lindner irét és
pszichologust idézve a pszichopata definicidja ez lehetne: ,lazadé, akinek
nincs oka ldzadasra, agitator, akinek nincs jelszava, forradalmar, akinek nincs
programja, mds széval: lizaddsival csak olyan célokat akar elérni, amelyek
egyes-egyedil csak 6t elégitik ki; masok érdekében képtelen megerdltetni
magat”.?’ E kiilonos tarsasigba tobbszor soroljak a mivészeket is, és a tanul-
many szempontjabol ez lesz szimunkra a legfontosabb. Bizonyos értelemben
ez a pszichopata filozéfia szovetségessé teszi Gket, de hogy mit neveziink pszi-
chopatinak, illetve hogy negativ vagy pozitiv hangsulyt illesztiink-e hozza, az
a normalitds—deviancia tengely mentén mindig fiigg a tobbségi tarsadalomtol
is. Latni fogjuk, miként vélekedik a pszichoanalizis és az egzisztencializmus a
masként mikodd, a szokdsost, elfogadottat, normalist megkeriil§ folyamatok-
rol - kiilonosen a mivészetrdl.

Mindazonaltal maga a beat sem nélkiilozte az driilt és a kiviilallé idealiza-
ldsat.”! Annak érdekében, hogy az emberi létezés minél szélesebb spektrumat
tapasztaljak meg, keresve az 6ndllot a rendszer épitGeleme helyett, sziikség-

' Uo., 25.

20" Robert LINDNER, Rebel Without A Cause: The Hypnoanalysis Of A Criminal Psychopath
(1944). Idézi MAILER, ,A fehér néger...”, 27.

2L Az Uton és Kerouac taldn legtobbet idézett szavai is ezt tiikrozik. A részlet forditasanak
minden véiltozatit nehéz lenne és talin nem sziikséges itt kozolni. Az Eredeti tekercsben pél-
dul révidebb, mint az Utonban, de itt dgy dontdttem, erre nem térek ki, és inkabb a két kii-
16nb6z6 fordité altal forditott szovegrészt tiintetem fel, mert ez jobban megmutatja az Sriilet
nyelvben megjelend drnyalatait, mint a két {Gszoveg Gsszehasonlitdsa. Bartos Tiboréban tehdt
igy hangzik: ,mert érdekelni a szédiiltek érdekeltek csakis, akik szédiilten éltek, szédiilten
beszéltek, mindentdl a megviltdst virtdk, sose dsitottak, és soha 6rok igazsigokat nem han-
goztattak, csak kigytltak és pattogtak, akdr a sirga petirda, és hanytdk a szikrit a csillagokra,
és amikor a ragyogds kozepén megjelent a kék ttizkerék, vigy6don séhajtottak mind a néz8k.”
Jack Kerouac, Uton, ford. BarTos Tibor (Budapest: Eurépa Kiadé, 1983), 10. M. Nagy Mik-
16s forditdsiban pedig igy hangzik: ,mert mindig csak az Griiltek tudnak érdekelni, akik Griil-
ten élnek, Sriilten beszélnek, egyszerre kivinnak mindent, akik sohasem dsitanak és akiknek
soha egy elcsépelt sz6 ki nem jon a szdjukon, hanem égnek, égnek, égnek, mint mesés sirga
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szerten eljutottak az driilet tartomdnyaihoz is. A beat szévegek bévelkednek
az Oriilt vagy driilt zseni karakterekben, akik atlépik az id6 és a tér korlitait,
hogy felfogjik az univerzum valédi jelentését, ehhez pedig a szerzGk a menta-
lis egészség mélyen személyes, vallomasos szintjeire ereszkedtek ald. Az irdsa-
ikban megteremtett Griilt lehetévé tette szamukra a menekiilés kozvetett
megtapasztaldsit: egy ellenkulturilis mozgalom létrehozasihoz a beatek azért
valasztottak egy megbélyegzett, elszigetelt figurat bajnokuknak, mert az ké-
pes kitorni abbdl a tarsadalombdl, amely eredetileg sztereotipizilta 6t. NézG-
pontjukbdl azonban, paradox médon, mégis ez az driilt lehet ,,a legegészsége-
sebb”, ha abban az értelemben gondolunk rd, hogy 6t nem korlatozza a beat
szerint romlott tdrsadalmi rendszer.?” Késébb észrevehetjiik, hogy ugyanaz az
indirekt atélés mikodik ,az Griilt alkotdk” miveinek befogaddsakor, mint ami
itt maguk az alkoték szandékaként nyilvanul meg.

Jack KEroOUAC

Jack Kerouac 1922-ben sziiletett a Massachusetts dllambeli Lowellben, emig-
ralt québeci csaldd gyermekeként. Raaggatott, egy ideig biiszkén, révidesen
azonban teherként viselt cimkéje: ,a beatek kirdlya”. 1969-ben negyvenhét
évesen halt meg a floridai St. Petersburgban, az egész életét végigkisérs alko-
holproblémaibdl fakadé majzsugorodis kovetkezményeként fellépd belsé vér-
zésben. Negyvenhét évét az alkohol mellett a szabadsdgkeresés, a konvenciok
mellGzése, a féktelen és hedonista életmdd, az élményekkel valé kisérletezés,
a megismerésre torekvés — minden, ami a ,beatkirillya”, a lizad¢ fiatalok pél-
daképévé tette — jellemezte, ugyanakkor sok olyan dolog is, ami kevésbé illett
bele egy hdsrdl alkotott képbe, igy kevésbé is hangsilyozza a korabeli vagy
késbbi recepcid. A kilencéves kordban meghalt batyja, az apja haldla felett
érzett gyasz, az anyjarol valé levalas képtelensége, az egész életében beteljesii-
letlen vigy egy mély és stabil parkapcsolatra, az egyetlen gyermeke, akinek
nevelésében nem vett részt, az élete utols6 évei, melyekben gyakran mar csak
egy akadékoskoddan és kellemetleniil viselkedS részeg volt a sarokban. Az
onbizalomhidny, a maginy, az elszigetel6dés, a mérhetetlen szomorusig és

rémai gyertya, mely pokként robban szét a csillagok kozote, és litod a kozepén a szétpattand
kék szivét, és mindenkinek tdtva marad a szdja: »Ahh«”. Jack KErouvac, Uton, ford. M. NaGy
Mikés (Budapest: Helikon Kiado, 2020), 12.

2 Megan ReyNoLDs, ,Social Madness in Beat Generation Writing”, The Expositor:
A Fournal of Undergraduate Research in the Humanities 12 (2016): 80-99.
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a folyamatos kételyek. Napl6jabol,” levelezéseibG1** és életrajzabdl” egyértel-
mien kideriil, hogy Kerouac élete nemcsak az Uton cimd regényében leirtak-
kal azonos, de mint legismertebb és deklaraltan 6néletrajzi alapokon nyugvé
mive, gyakran elGszor ez jut réla esziinkbe, és még ha ismerjiik is élete tovib-
bi mozzanatait, azokat is mar ezen keresztiil értelmezziik.

Az A HIRES HAROM HET — £S AMI KORULOTTE VOLT

Kerouac napléjiban 1948. augusztus 23-dn emliti el8szér az Uron-t.2° Valéban
1948 novemberében kezdte irni, de az életrajzabdl kideriil, hogy mivének tiz
évvel késGbbi sikerkonyvvé vildsakor mar Kerouac maga sem szivesen emlé-
kezett vissza arra, hogy ilyen hosszu ideig dolgozott rajta, ezért a megjelenés
utdn § is az 1951-es emelkedett hajrival telt harom hetet hangstlyozta, mint a
konyv sziiletéstorténetét.”’ Az 1948-ban irt legkorabbi viltozat merében mas
volt, mint amely publikilva az olvasék elé keriilt, tehdt néhdny év alatt a md
szamos valtozason és szerkesztésen esett at. 1951 elején mar készen dlltak rész-
letek a miibél, de Kerouac még nem volt elégedett a széveg formajival: nem
érezte elég gordiilékenynek ahhoz, hogy 6sszhangban legyen a leirt emlékek
lazasagaval és formatlansdgaval. Prézajat a nem megfeleld struktira dltal be-
zdrva és limitdlva érezte, és egy intuitivebb, liraibb format keresett. Nem sok-
kal ezutin Neal Cassady (az Uton Dean Moriartyja), mintha csak a neki kiil-
dott Uton-részletekre vidlaszolna, levelet irt Kerouacnak, amire késébb
»A nagy levél”-ként vagy , A Joan-levél”-ként’® hivatkoztak, f6leg Allen Gins-
berg kezdeményezésére. Ez a levél a koriilbeliil tiz évvel korabbi, stoppoldssal

2 Douglas BRINKLEY, Windblown World, The Fournals of Fack Kerouac 1947-1954 (New
York: Viking Penguin, 2004), 123.

2% Ann CHARTERS, Selected Letters, Fack Kerouac 1940-1956 (New York: Viking Pen-
guin, 1995); Ann CHARTERS, Selected Letters, Jack Kerouac 1957-1969 (New York: Viking
Penzguin, 1999).

> Ann CHARTERS Kerouac: A Biography (New York: St. Martin’s Griffin, 1994).

26 Van egy misik regény is a fejemben — Uron —, amire folyton gondolok: két Kaliforniaba
stoppold sricrol, akik keresnek valamit, amit nem igazdn taldlnak, kézben maguk is elvesznek
az tton, majd elindulnak vissza, valami mas reményében. S6t, egy 1j irdselvet is taldltam. Errél
tobbet majd késébb.” BRINKLEY, Windblown World..., 123. Amennyiben nincs jelolve forditd, az
idézett idegen nyelvd szovegrészletek sajit forditdsaim — J. K.

7 CHARTERS, Kerouac: A Biography...

28 Joan Anderson Neal Cassady egyik szerelme volt, akit nem sokkal a Kerouackal és
Ginsberggel valé megismerkedés eldtt veszitett el. A réla irt torténet és levél részét képezte
Cassady onéletrajzi regényének.
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megtett Gtrdl szolt Denver és Los Angeles kozott, a részletes leiras 13 000
szobdl allt. Cassady elismerte, hogy benzedrin (amfetamin) hatdsa alatt irta,
de ezzel egyiitt a gondtalan szabadsag érzését hangsilyozta, amit irds kozben
érzett. A levél sz6 szerint eldrasztotta Kerouacot, akit leginkdbb annak lazas
irismédja nytgozott le. Cassady ezzel megmutatta neki azt az irdsformat,
amely képes megtestesiteni az eksztazist, a tébolyult rohanist és utkeresést.
Pontosan ez volt az, amit Kerouac keresett, amire sziiksége volt az iréva valas
nagyrator$ tervéhez: a torténések kozvetlen bemutatdsit azok egy stilizalt
utdnzaton keresztil torténd kozvetitése helyett.

1951 mdrciusdban Kerouac egy kitjult phlebitis-szel*” kérhazba keriilt, az
ott toltott ideje alatt kezdett elGszor az Uron-ra mint egy folytonos narrativa-
ra gondolni, és a kezelés alatt egy egész konyvsorozatot tervezett meg, egy
slegendat” 6nmagardl, egy hosszi autobiografikus torténetet, amely az élete
minden olyan részletét magdaban foglalja, amire csak emlékszik.

Cassady mellett az Uton formdjara a masik nagy hatdst William S. Bur-
roughs tette: az § irismodjinak egyenletessége és strukturiltsiga erds ellen-
pontja volt Cassady rohano lelkesedésének, és a kettd kozti egyensilyozs je-
lentés benyomaist tett Kerouacra. Burroughs nyomin vilasztotta az elsd
személyt elbeszélésmoddot és az események tényszerd dbrazolasit a korabban
hasznilt extravagansan hosszi mondatok és filozéfiai képek helyett, amelyek
még a korabban altala példaképnek tekintett Thomas Wolfe-hatdsbol szar-
maztak. Ebbe az irdsmodba illesztette azt a fajta részletességl személyes tor-
ténetet, amelyet Cassady irdnyabdl kapott.

Amint 6sszeallt a megfelel§ narrativa, Kerouac azonnal munkihoz fogott.
A koérhazbol hazatérve azt mondta regénytervérdl John Clellon Holmesnak,
hogy szerez maganak egy nagy adag papirt, befiizi az ir6gépbe, és leir mindent,
ugy, ahogy tortént, olyan gyorsan, ahogy csak tudja. Ennek a tervnek az ered-
ménye lett az ismertté vilt hirom hét alatti megiras és a harom hiivelyk (7-8 cm)
vastagsdgu, 120 14b (36-37 m) hosszu, egyetlen hossza bekezdésbdl 116 tekercs.
A torténet szerint ekkor Kerouac valéban csak a kézirat végét irta djra, mert azt
nem sokkal az elkésziilte utdn Lucien Carr spanielje megragta. A méretek és a
kutyaragds mellett a torténetben az alkotéfolyamatot — az utékor szerint™ —

29 A véndk gyulladdsa, dltalaban a libakban.
O Tan SmrrH, »Psychostimulants and Artistic, Musical, and Literary Creativity”, Inter-
national Review of Neurobiology 120. sz. (2015): 301-326, 316-317.
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nagyban meghatarozta a Kerouac altal elfogyasztott tetemes mennyiségi kavé
és benzedrin.*!

Kerouac a kézirattal meglatogatta Robert Giroux hires amerikai szerkesz-
t6t, az iroddja szényegére dobva az illesztésektdl ragacsos tekercset, mire
Giroux elsé reakcioként annak a kételyének adott hangot, hogy hogyan lehet-
ne egy ilyen kéziraton korrekciét végezni. Kerouac a vilasztol megsértédve,
abban a biiszke meggy6z6désben, hogy egy sz6t sem fog megviltoztatni, sz-
szecsomagolta a kéziratot, és tdvozott a szerkesztGtél.

Mindennek ellenére az ezt kovetd idGszakban szérvanyosan mégis dolgo-
zott a kéziraton, hdzott bel6le vagy j részeket illesztett hozzi. Egy évvel a
haromhétnyi fellobbands utin 1952-ben elkiildte Ginsberg egyik baratjanak,
annak a Carl Solomonnak, akinek Ginsberg késébb az Uviltést ajanlotta. Eb-
ben az egy évben j médot talilt az irdsra, ezzel végre felfedezve az iréi lelkét.
Ez az 4j irdsméd a spontdn kompondlds médszere volt. Kezdetben ezt a tech-
nikat skiccelésnek, vazlatoldsnak (sketching) nevezte, egy baratja, Ed White ih-
letésébdl, aki azt mondta neki, az alkotdsa olyan, mint egy festék helyett sza-
vakat haszndl6 festGé. Ennek a technikinak a megjelenése felvillanyozta
Kerouac-ot és lehetGvé tette a szamara, hogy a jazz-zenészekhez hasonl6an
arrafelé vezesse az asszociicioit, amerre sajit elméje és aktualis érzelmei mu-
tatjik. Kerouac bevalldsa szerint igy teljes mértéki Gszinteséggel tudott irni,
néha olyan mértékig inspirilva, hogy szinte elvesztette tudatossigit. Ezzel a
technikaval aztin a meglévG Uton kéziratot is atdolgozta, sGt, egy mdsik vilto-
zatat is megirta — ez lett a Cody litomdsai, amelyet poszthumusz jelentettek
meg 1973-ban. 1952-ben készen dllt egy 530 oldalas 4j viltozat, amelynek
nyelvével és dinamikajaval Kerouac végre elégedett volt — ugy gondolta, Joyce
Ulysseséhez hasonlatos, és ennek megfelel§ bandsmoédban is kell részesiilnie.
Charters a biografidgjdban hangsilyozza, hogy a spontin technikdra viltds
mekkora jelentGséggel birt Kerouac életében — nagyban hozzajirult ahhoz,
hogy megtalalja ir6i hangjit, ugyanakkor ahhoz egyel6re nem igazin vitte
kozelebb, hogy hivatasos ir6ként keresse kenyerét.

A hang megtalilisa nem hozott még elérelépést. Kerouac hidba irt a kovet-
kez6 par évben t6bb kéziratot is (az Uton munkalatai alatt, 1951 és 1957 kozott
eltelt hat évben 6sszesen tizenkettSt, mint példaul a Doctor Saxot, a Maggie
Cassadyt, a The Subterraneanst, vagy a Mexico City Bluest), a kiad6k mindet fo-
lyamatosan elutasitottik, s kozben a tdrsasig is megviltozott. Kerouac egyre

31 Amfetamin tartalmd horgdtigité gyégyszer, amelyet kabitészerként serkentd, euféridt
okozd, fizikai és szellemi képességeket fokozd, entaktogén (tdrsas kapcsolatokat konnyitd)
hatdsai miatt kezdtek haszndlni.
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inkabb kiviildllonak, elszigeteltnek érezte magat, ahogy a baratok utjai masfe-
le indultak, csaladot alapitottak vagy stabil jévedelemmel rendelkezé munkat
villaltak, kézirataikat publikaltdk, sikereket értek el, mik6zben az 6 miveinek
pozitiv recepcidja még varatott magara: az anyjaval €lt, és id6szakos munkak-
bdl tartotta el magit.

Az Uton helyzete végiil 1954 és 1955 kézott kezdett megviltozni, mikor
Malcolm Cowley a Viking Presstél igent mondott rd, de moédositdsokat, illet-
ve elGzetesen folyodiratban megjelend részleteket javasolt, miel6tt a kiad6 a
teljes kéziratot kiadnd. Végiil 1955 jaliusiban Cowley és a Viking egyik szer-
kesztGje, Keith Jennison elfogadtik a kéziratot, amelyet egy akkori médositis
folyamdn Kerouac épp Beat Generation cimen nevezett, majd két évvel késgbb,
1957-ben megjelent az Uton. A siker felvillanyozta Kerouacot, s dtmenetileg
némi kiutat jelentett az elmult évek megprobaltatisaibdl és mélységeibdl.
Azonban az életrajzot tovabb kovetve azt lithatjuk, a szerzg szamara tartésan
sem a regény, sem a tekercs nem tartozott a legfontosabb miivei kozé. Ugyan-
ugy a megjelenés eseménye sem csak felfelé ivel§ palyit eredményezett, szak-
mai és magdnélete késébb is problémdkkal terhelt maradt.

Kerouac és a beat megtestesit valamit abbol, ami az emberiséget mar a kez-
detektdl foglalkoztatja a mivészek életmadjaval és lelki vildgaval kapcsolatban.
Tanulmdnyozasuk idedlis feliletet kindl arra, hogy a mivészi kreativitdsrdl a
devianciak, kilonos viselkedések és modosult tudatillapotok dimenzibiban
gondolkodjunk, emiatt viszont konnyen fenndll annak a lehetGsége és veszélye,
hogy feltételezéseink megerGsitésére haszniljuk azt, amit litunk. Viszont ha
szem el6tt tartjuk, hogy esetiikben e rendhagyé viselkedések az értelem- és
szabadségkeresés eszkozei voltak egy értelmetlen és korlatozé vilagban, a ,tisz-
tdn” driilt vagy felelGtlen, excentrikus frok melletti egysiki érvelésiink maris
mélységet kap. Hiszen az Uton sziiletése koriili koriillményeket, a tekercs kii-
lonlegességét a sajit befogaddi attitdiink és belsd tudattalan tartalmaink, va-
lamint egzisztencialis szorongisaink mentén is értelmezniink kell.

A TEKERCS MINT TARGY ES SZIMBOLUM

Akdr Kerouac életmiivét és €letrajzit vagy a regény keletkezéstorténetét és
recepcidjit, akdr, ahogy azt hamarosan tessziik, az irodalmi alkotds- és befo-
gadds-lélektan tudomdnyteriileteit és az Griilet és miivészet kapcsolatardl valo
gondolkoddst nézziik, lathat6, hogy mindegyikiik sokkal szertedgazébb és
sokkal tobb mindent foglal magdban, mint amit egy hiarom hét alatt legépelt
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szoveg legenddja maradéktalanul illusztrilhatna. A tekercs azonban megls
Osszesuriti, magiba zar]a Kerouac életét, az Uron cselekményét, az alkotd és a
befogado lelekallapotat, €s viszi magaval az Griilt irodalmat, az emberi szabad-
sagkeresést €s az értelemadas vagyat. Azt, hogy ezt miért és hogyan teszi,
nemcsak a mostanra megismert torténet, hanem a tirgy szemsz6gébdl is meg
kell vizsgdlnunk.

A targyak szimbolikus értelmezését elemeire bonthatjuk és a targyak kii-
16nb6z6 tulajdonsigaikhoz kothetjiik azt.”” Tébbek kozott érzékleti — vizud-
lis, taktilis, vokalis — hatdsokhoz. Ilyen példaul a forma. Az Uton-tekercs ese-
teben a hosszu, feltekerhetd papirlap a végtelenség érzését keltheti, és valoban
az aut6 alatt elfutd orszagut vagy a masik irdnybdl, az Gton gurulé autdkerék
képét is megidézi. A pszichoanalizis szimos képviselGje bizonyara elGszeretet-
tel hangsilyozna a henger alakd, méretét valtoztatni tudé targy fallikus mi-
voltat is. A targyak szime is birhat jelentéssel. A tekercs lapjainak faké sargasa-
ga elGhivhatja az Gsiség, az id6tallosdg, az antikvitds asszociicioit, de akir az
értékesség és az deskasdg sokszor nehezen eldonthetd kettGsségét is. Egyszer-
re latszik fontos iratnak és meggyotort, faradt, elhaszndlt (ami mind jelentése
az angol ’beat’ szénak) papirfolyamnak is. Szimbolikus tartalmat hordozhat a
targyak anyaga és mérete is. A tekercs papirja és a tény, hogy irégéppel késziilt,
a mai digitalis vilag perspektivajabol felértékelheti a fizikailag érinthetd anya-
got, és kiilonlegessé teszi annak fényében, hogy ma mar szinte egyéltalin nem
késziil papiralapu kézirat, amellyel a szerzék kiadé6rdl kiadora jarnak: ez is,
mint sok mds, az online térbe tev4dott at. Ami a méretet illeti, kétségtelen,
hogy a regény nagy irodalmi miivé valdsihoz hozzdjarult, hogy a tekercs teljes
egészében tényleg nagy — hanyag becsléssel, ha teljesen kiteritenénk, olyan
hosszi lenne, hogy hiisz ember hossziban lefekiidhetne mellé. Ugyanakkor
osszetekert dllapotban a befogadhat6, birtokolhat6 és dtlithaté végtelent is
jelolheti — vagy legaldbb annak az igényét.

Emlithetjiik még a targyak szerkezeti jellernzdit is, mint amelyek szimboli-
kus jelentés hordozéi lehetnek. Az egyszeriség—bonyolultsig, stabilitis—labilitds
és zdrtsdg—nyitottsdg oppoziciokon keresztiil nehezebb egyértelmien megha-
tarozni a tekercs helyét. A kinyithato, feltekerhetd kézirat utébbi spektrum
mindkét végét magiban foglalja, de a stabilitds—labilitds kérdés is viszonyla-
gos, ha ugyan stabilan egymadshoz rogzitett lapokrol van sz6, mégis konnyen

32 Kaprtiny Agnes és Kaprminy Gabor, , Térgyak szimbolikaja”, in KAPITANY Agnes és
KaprmAny Gébor szerk., Tiargyak és tarsadalom I: Targykultiira és tdargykultusz, szerk. KAprTANy
Agnes és KAPITANY Gabor 6-46 (Budapest: MIE Fiizetek, Magyar Iparmiivészeti Egyetem,
2002).
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tovabbgoroghet a henger arrdl a helyrél, ahol épp ,nyitva” van. Mindennek a
mikodési elve egyszerd, mégis bonyolulttd teheti az olvasist. E kettGségek
a fizikai utazds és az életit velejar6i is. Uron lenni és az életiinket tolteni: di-
namikus véiltozas — dllandé mozgds és egyensilykeresés a stabil pontok és az
instabil helyviltoztatds, az 4j fejezetek felé nyitds és a régiek lezdrasa kozott.

A montdzshatdsnak nevezett jelenség, ahogy azt késGbb a regény recepcié-
janak megismerése utdn is megallapithatjuk, itt is érvényesiil: egy targy szim-
bolikus jelentéstartamat formdlja a kornyezete szimbolikdja is és minél hata-
rozottabb szimbolikus jegyekkel bir ez a kornyezet, annil inkdbb igaz ez.
Kapitdny Agnes és Kapitiny Géabor Baudrillard-t idézi,** aki szerint a tirgyak
elrendezését megszabd ,erkolesi rend” erGsebben meghatirozza a targyak le-
het8ségeit, mint maga a tér: ,Minden, az emberi tirsadalomban megfigyelhe-
t6 kozeg egyszersmind egy-egy sziikebb vagy tdgabb kultira, egy-egy szi-
kebb vagy tigabb embercsoport jellemzé kozege is, s a tirgyaknak éppen
azért lehet a kordbbiakban emlitett médon korszakra, embercsoportokra, kul-
tardkra stb. utal6 szimbolikajuk, mert az a kozeg, amelyben gyakran és/vagy
jellemzden elGfordulnak, rdjuk sugirozza, hozzajuk tarsitja az adott korszak-
ra, kultdrira, embercsoportra, intézményre vagy az adott targyakat jellemz6-
en birtoklé egyénre utalé asszocidciokat.” A tekerccsel és az Uton-nal is ez
tortént, ahogy a beatkorszakot (vagy még csak a regény megirdsit) kovetd
kiillonb6z6 (ellen)kultirak hozzaadtik a maguk szimbdlumait.

Nem éllitom, hogy a tekercs szimbolikdjihoz e tulajdonsidgok koziil mind-
egyik hozzdjirult, hiszen ahogy birmiféle értelmezési folyamatban, agy a
szimbolumalkotdsban is dont6 szerepe van a befogadénak — annak lesz szim-
bolikus értéke és jelentése, amelynek a befogadé ilyes jelentést tulajdonit.
A tdrgyak szimbolikdja erSteljesen egyén-, csoport- és kultirafiiggd.

Dull Andrea konyvében®* épp az Uron-t hozza példinak arra, hogyan vil-
hatnak a ,jellegzetes életérzéseket kozvetitd »Nagy Genericids« regények”
kollektiv tulajdonnd, pontosabban annak szimbélumava, azaz olyan tirggya,
amelyet emberek egészen nagy csoportja is a magaénak érezhet. Lithatjuk,
hogy az Uton esetében milyen jellegzetes életérzésrdl van szo, vagy lehet,
hogy pontosabb lenne tébbes szimot haszndlni, hiszen azt is lattuk, hogyan
viltozott az id6k folyaman. Minden korszak, legyen az az 1957-es megjelenés
vagy a 2007-ben kiadott eredeti tekercs idGszaka, vagy akdr a mai sajitunk,

33" Jean BAUDRILLARD, Le systime des objects. La consommation des signes (1968). Idézi: Kap1-
TANY és KAPITANY, ,, I'drgyak szimbolikdja...”, 20.

3% DuLL Andrea, Helyek, tirgyak, viselkedés: Kirnyezetpszicholdgiai tanulmdnyok (Budapest:
I’Harmattan Kiadé, 2009), 85.
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beleérezte a magaét, azt litta benne, amit latni akart vagy tudott. Azonosult
vele vagy elutasitotta, de minden esetben a sajat koriilményei kozott tette azt.
A toretlen érdeklédést figyelembe véve mégis feltételezniink kell, hogy a re-
gény hordoz olyan egyetemes élményeket, tudattalan tartalmakat, melyek az
aktudlis tarsadalmi viszonyoktdl és gazdasigi rendszerektdl fiiggetlentl van-
nak jelen.

HAGYOMANY, TRANSZCENDENCIA ES MODERNITAS
A KONYVTEKERCSEK TORTENETEBEN

A tekercs irodalomtorténeti hagyomdnyokat is megidéz. A f6ként papirusz-
bél, pergamenbdl vagy papirbdl késziilt konyvtekercs az dkor jellegzetes
konyvformaja volt, hiszen a kddexek is késébb, a késG antik korban valtak el-
terjedtté.

Az egyik legismertebb tekercsre irt szoveg a zsid6 nép legrégebbi irdsos
emlékeit 6rz8 Tora, vagy a késGbbi feldarabolds miatt Pentateuchus, azaz 6t
tekercs néven is ismert konyv. Ebben a f6leg Mézes torténetét és torvényeit
tartalmazé miben szintén taldlkozunk az Gt motivumaval az Exodus, azaz ki-
menet cimd masodik konyvben, mely az egyiptomi fogsigbdl val6 kimenekii-
Iést irja le. Ugyanigy emlithetjik még a Holt-tengeri tekercseket, melyek szin-
tén nagyrészt az Otestamentumot tartalmazzak héber nyelven. Misik hires
konyvtorténeti emlék az egyiptomi Halottak Kinyve az idGszamitdsunk el6tti
11. szdzadbol, mely a holtak szamadra nyujtott eligazitist a talvilagba tarté és
aztan ott folytatott utazasaikhoz. A széveg részleteit, tekercseit altaldban a
halottak mellé temették, de j6 par szoveg az €l6k szamara is segitségiil szol-
galt, akdr az evildgi életiikben, akdr a talvildgi létre val6 felkésziilésben.

Kerouac tagolatlan, a teljes lapot kitolté irdsmédja nem feltétleniil csak a
spontin és szabad technika eredménye, hasonlét lathatunk az 6kori tekercse-
ken is, igy mintha tudatosan vagy tudattalanul, de a tekercsre irds hagyoma-
nyit is kovette volna. A helytakarékossig szempontjit figyelembe véve t6bb-
nyire azok is stirtin teleirt oldalakat tartalmaztak, mai széval a margénak csak
kevés helyet hagytak a szoveg koriil. Még a tobb kotetbdl dll6, de 6sszefiiggd
(életymd kapcsin is fedezhetiink fel parhuzamot: Kerouac vizidja az élete nagy
legenddriumardl, a Dulouz-legenddrdl Gsszevethetd azzal a szokissal, hogy
altalaban egy-egy tekercs egy-egy konyvet tartalmazott, de egy teljes md
gyakran tébb ilyen konyvbdl, azaz tekercsbdl dllt.
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A tekercsek sajatossdga, hogy a szovegnek egyszerre mindig csak egy kis
része tarul fel és valik lathatévd, ez pedig viszonylag kényelmetlenné teszi
vagy tette hasznilatukat.”” Természetesen ez részben igaz a konyvek mai alak-
jara, vagyis a kodexekre is, ezek esetében mégis konnyebb egyik oldalrdl a
masikra valtanunk, vagy egészében ritekinteniink a teljes mire. A tekercsek
olvasisa viszont mintha visszakoszonne az elektronikus médidval és az inter-
nettel: a kijelz6kon torténd lefelé-felfelé gorgetés és ebook olvasdk vilagaban
yjraéljiik a tekercsek olvaséinak élményét. Ezeken a feliileteken a legtobb eset-
ben nem litjuk a szoveg egészét, mindig csak azt a kis szeletet olvashatjuk,
amit a kijelz6 keretei biztositanak szimunkra. Ez az élmény a hatdrtalansdg és
behatiroltsdg kiilonos ellentmonddsossigit hivja els, mely rimelhet az Uton
cselekményére, valamint a benne hordozott emberi létezés nagy megvilaszo-
latlan kérdéseire is. Ha pedig ezt a mai ember nap mint nap tapasztalja az al-
tala hasznalt eszk6zokon, akkor ismerdsséget taldlhat a regényben és ugyan-
ugy a tekercs gondolatdban is.

A torténelmi lenyomatoknak szdmité konyvtekercsek kollektiv értékiik
eredményeképp az univerzalitis érzését keltik, ezaltal és gyakran tartalmuk 4l-
tal is erételjes szakrilis jelentést kapnak. Az, hogy Kerouac fizikai értelemben
ezekhez hasonlé mivet alkotott, kiegészitve azzal, hogy az ir6 élete és a md
tartalma sem nélkiilézi a transzcendencia jelenlétét és folytonos keresését, az
asszocidcioink és kollektiv emlékezetiink dltal konnyen juttat minket, befoga-
dokat oda, hogy a tekercset is szent tairgynak, ereklyének gondoljuk. Aki egy
ilyen targyat birtokol, vagy akar rdaddsul maga hozza Iétre, az e teljesitmény
okan eredményesnek és hatalmasnak tinik mdsok szemében. O és a targy is
titokzatos lesz és erds.*®

Az 1RO ORULETE

Oriilet, megszallottsig és mivészi alkotds dsszekapesoldsa végigkiséri az em-
beriség és a mivészet torténetét. Kiindul6pontjit azokban az 6kori vélekedé-
sekben taldljuk, amelyek a muvészi kreativitast a réviilet, a delejesség vagy
egyenesen a mania dllapotdhoz hasonlitottak. Sokdig tartotta magit az a né-
zet, miszerint az ihlet és maga az alkotéfolyamat egyfajta médosult tudatalla-
pot vagy természetfeletti élmény. Igy gondoltik példdul az dékori indiaiak,

3 Alberto MANGUEL, Az olvasds tirténete, ford. SZEKY Jinos (Budapest: Park Konyvkiadd,
2001), 135.
36 KAPITANY és KAPITANY, »Ldrgyak szimbolikdja...”, 6.
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akik szerint a mivészet a rusa felkeltésével és befogaddsaval érhetd el, és mi-
vész az, aki erre fogékony. Ez a rasa egyfajta réviiletet jelentett, olyan mentalis
allapotot, ami az alkotds mellett a kiilénb6z6 erGs érzelmekben és indulatok-
ban, példdul szeretetben vagy heves felhdborodasban jut kifejezésre. Ehhez
hasonléan a kinai Csuang-ce is azt mondta, hogy a miivész az ihlet hatdsira
alkot, amikor is bezarkoézik a szobdjiba és a tao médiumaként, vele azonosul-
va, réviiletben dolgozik. Az alkotds mint természetfeletti képesség és az isteni
lelkesiiltség eredménye az okori gorogok gondolkodidsdban is sokdig jelen
volt: Szokratész és Platon is azt emelte ki, hogy a lelkestiltséget (mint a mania
egy fajtdjat) az istenek kildik a koltdnek ajindékul,’” Arisztotelész pedig a
testnedvek figgvényének tartotta az alkotdshoz sziikséges lelkesiiltséget.’
Kéviry Zoltin szerint ezzel alapozast is nyert a kreativitds medikalis, ,,pato-
morfizil6” szemlélete.”” Ezek utdn a reneszansz korszakaban keriilt kiilono-
sen az érdekl&dés fokuszaba a mdalkotas mellett az alkot6 személye és magan-
élete is.* Ez a tendencia a romantikaban, a kreativitds kultuszival* ért a
tetGfokdra, mint a romantikus rend (a Sturm und Drangtdl a pszichedelikus
éraig tart6 idGszak) egyik kozponti eszméje. Ennek értelmében mér csak a
szubjektum belsé tartalmainak autentikus kifejezése mingsiilhet hiteles mal-
kotdsnak, ez az autenticitds pedig annak az inspiralt dllapotnak a fiiggvénye,
amely az én ismert hatarainak atlépésével valik elérhet6vé.* Itt mar valoban a
beat altal is alkalmazott eszk6zokhoz jutunk: a személyiség mélyebb rétegei-
hez val6 hozzaférés érdekében a mivészek a fantaziat, az dlmot, a M4sik sze-
mélyében valé szerelem vagy baratsdg édltali felold6ddst, az automatikus alko-
tast, a tudatmodosité szereket és az Griilet szimuldcidjat, azaz az emberi lélek
sz€lsGséges allapotaihoz kozeli modszereket alkalmaztik.

A medikalizaciés torekvések folytatddtak a késGbbiekben is,* Freudnil
példaul a romantikus esztétika és a medikalizacids szemlélet szintézisére tett
kisérlettel taldlkozunk. Freud a koltét a neurotikushoz és az dlmodéhoz ha-

37 Jaxosovrts Kitti, Irodalomterdpia: A kimyvespolcod pszicholigusszemmel (Budapest:
Kuleslyuk Kiadé, 2021), 148-149.

8 FoLpinvyi F. Laszl6, Melankdlia (Pozsony: Kalligram, 2015), 13.

39 KGvARry Zoltan, ,,Mdvészet, mikony, melankélia: Deviancia és kreativitds a dinamikus
személyiségpszichol6gia szempontjdbdl”, in KGVARY Zoltan, Homo Creativus: Létezés, élettorte-
net, kreativitds, 126 (Budapest: ’Harmattan Kiadd, 2020).

0 Uo.

1 Uo.

# Uo., 127.

B Akir egészen szélséséges formaban is, mint Cesare Lombroso olasz orvos és krimino-
l16gus munkdjiban, aki Langész és driiltség (Genio e follia) cimd 1867-ben megjelent konyvében
anagy emberek furcsasdgait az Sriiltek mivészi hajlamaival hasonlitja 6ssze.



JAKOBOVITS KITTI / AZ ORULET ORZOJE 451

sonlitotta, relativizalta a normalitdst, és ugy vélte, az dlom, a kreativitds és a
neurdzis mind a tudattalan fantizidkban gyokereznek, és kiilonb6zé ténye-
zGktdl tiigg, milyen dton nyilvinulnak meg.**

A kreativitas kutatdsiban idével kettévilt a hétkoznapi és a kiemelkedd
kreativitds vizsgdlata, és a pszichoanalitikus irdnyzatok formalodasdval és az
ujabb pszicholégiai iskoldk létrejottével a normalitishoz és az egészséges sze-
mélyiségmikodéshez kozelits, valamint a ,s6tét oldalra™ figyel6 szemlélet
is. A mai kutatdsi és szellemtudomanyi diskurzusban djra nagyobb teret kap a
kreativitds, azonban az antikvitdst6l kezdve felvetett gondolatokat tovabbra is
megoldatlan val6jukban tudjuk kezelni. Biarhonnan is kozelitjiik, a feltdnd
hasonlésdgokat és az igazolt kiilonbségeket is tudatositva a pszichotikus és
kreativ gondolkodas kozotti kapcesolatot feltehetGen demarkacios kérdésként*
is érdemes elképzelniink. Nem biztos, hogy valaha is lesz egyértelmd valasz
azokra a kérdésekre, melyeket a kapcsolatukrol széléan feltehetnénk. Norma-
litds, deviancia, kreativitds megitélése és definicidja, ahogy eddig is, dgy ez-
utan is valtozni fog. Hogy a hatirt hol hizzuk meg, az mindig adott kor néze-
teitdl figg.

Az O1vASO ORULETE

JAttételesen az Uton szinte valamennyi korszak ifjisigi kulttrdjara hatott.
Hisz némileg sarkitva magdban sdriti mindazt, amire minden alapértelme-
zetten nonkonformista elveket vallé fiatal vigyik: a folytonos uton levést, a
tagulé pupillit és horizontot, a szellemi és fizikai sikon egyarint megélhetd
szabadsagot, a »szex & drog & rock and roll«-szenthdromsigit. Illetve mind-
azt, amit minden tinédzser kényszerden atél a felnGtté valds soran: az artat-
lansdg elvesztését, illetve az azzal jar6 keserdséget, kétségbeesést és fijdal-
mat”— irja Javorszky Béla Szilird.¥ Ugyanakkor a regény recepcidjit vizsgalo
szakemberek, éppen a legenda és a valdsdg idGbeli eltéréseibdl fakadoan,
gyakran felhivjik a figyelmet arra, hogy mdr a megjelenése pillanatdban sem,

** KG6vary, ,Mivészet, makony, melankdélia...”, 128; Sigmund FrREUD, ,,A koltd és a fantd-
ziamdkodés (1908)”, ford. SziLAcyt Lilla, in Pszichoanalizis és irodalomtudomdny:. Szoveggyiijte-
mény, szerk. BOkay Antal és Er6s Ferenc, 59-64 (Budapest: Filum Kiaddg, 1998).

B K6vAry Zoltdn, ,»A mélység is beléd pillant«, A kreativitds s6tét oldala és az elmegy6-
gyasz-ir6 Csith Géza” in KGVARY, Homo Creativus..., 153-176.

6 Albert ROTHENBERG, Creativity & Madness, New Findings and Old Stereotypes (Baltimore
and London: The John Hopkins University Press, 1990).

*7 Jivorszky Béla Szilard, ,, Kibukottak és iidvoziiltek”, Korunk 24, 8. sz. (2013): 21-25, 22.
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tehat lényegében soha nem volt teljes mértékben megegyez6 az a tarsadalmi
helyzet, kozhangulat és életérzés, amelyben a md sziiletett és az, amikor az
olvasék a keziikbe fogtik.® A munka kezdete és a megjelenés kozott eltelt
kilenc, de a hires hirom hét és a megjelenés kozott is hat év — Kerouac a te-
kercset huszonkilenc évesen irta meg, és harmincot éves volt, mikor megje-
lent. Ennek fényében szamitdsba kell venniink, hogy neki és az 6t kériilvevd,
a kéziratot folyamataban olvasé tarsasignak mast jelenthetett az Uton, mint az
elsé befogadoknak, nem is beszélve az 6tven évvel késébb, 2007-ben kiadott
Az eredeti tekercs befogadéirdl.

Es ez id6 alatt nemcesak a kornyezet, hanem maga Kerouac is megvaltozott.
Erin Mercer ugy fogalmaz,

az Uton megjelenése utin Kerouacot kulturilis forradalmarként, a
wbeatek kirdlyaként” iinnepelték. [...] [D]e a hatvanas évek végére Ke-
rouac szabados, bohém személyisége radikalis viltozdson ment keresz-
tul. Tulsalyossd, alkoholistavd, elszigeteltté és kotekeddvé valt, az ut
hése meggy6z6déses republikanus lett, aki bardtsagot kotott William
F. Buckley-val* és timogatta a vietnami hdboriit. Ez az italakulds ke-
vésbé meglepd, ha elismerjiik az Uron ketszmuseget A Kerouac regé-
nyéhez mint egy 1j, alternativ életmoédot és politikai tiltakozdst bemu-
tat6 bohém biblidhoz val6 ragaszkodis figyelmen kiviil hagyja a
regényben megjelend konzervativabb impulzusokat, amelyek ahhoz
a korszakhoz kotik, melyben megfogant és ir6dott, nem pedig ahhoz,
amikor publikdldsra keriilt. Bir minden bizonnyal kapcsolédik az 1j
ellenkultira kialakuldsihoz, az Uron a habord utani korai idészak jog-
fosztott veteranjainak tirsadalomba valé visszailleszkedéseivel kapcso-
latos aggodalmanak is a része. Kisérteties és fantomszerd motivumai-
val, amiket egy idealizdlt Amerika viddm leirdsaival ellensilyoz, a
hatds, amit Kerouac regénye kivilt, furcsin skizofrén. [..] Kerouac
regénye talin a legélesebb illusztricié a valtozdsra az elfojtds és kisér-
tetiesség jellemezte idGszak és a vallomdsossig és az ironikus fekete
humor altal meghatirozott kovetkez§ évtized kozott. Az 1948 és 1952

4 Erin MERCER, »Repression and Confession: Jack Kerouac’s On the Road”, in Erin
MERCER, Repression and Realism in Post-War American Literature: American Literature Readings
in the 21st Century, 167-182 (New York: Palgrave Macmillan, 2011).

* William F. Buckley a huszadik szdzadi konzervativ gondolkodds egyik meghatirozé
alakja, politikai gondolkod6 és kommentdtor, az amerikai National Review folydirat alapito-
ja. Kidllt McCharty szendtor hazafiassiga mellett, timogatta Franco tibornokot Spanyol-
orszagban.
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kozott irt Uton a szovjet bombakisérletek, Kina ,bukdsa”, a koreai ha-
bord és McCharty hirhedtté vilasa idGszakdhoz kapcsolédik. [...] Az
1951-es hires benzedrinetdl fdtott irémaratonra koncentrilds, minek
soran Kerouac a regényt egy 120 1db hosszt papirra gépelte, hogy elke-
ritlje az 4ltala ,irodalminak” nevezett nyelvtani és szintaktikai gatlaso-
kat, figyelmen kiviil hagyja azt a tényt, hogy a szoveg az évek sordn
szamos valtozaton esett 4t.>

Hasonlé beszamolét olvashatunk John Leland kényvében:

Mire az Uron nyomtatisba keriilt, a kézélet jellege olyan médon vélto-
zott meg, amire Kerouac zsigerileg alkalmatlan volt. A televizi6, ami
ujdonsdgnak szimitott, mikor Kerouac megkezdte utazisait, 1957-re
hétmillié haztartasba szivirgott be, és ezzel a hiresség fogalmanak ha-
tokorét és igényeit is kiterjesztette. Elvis Presley, Marlon Brando és
James Dean a szexi, mélabus, artikultlan fiatalsig imdzsival nytgozte
le a kozonséget. Mikozben Kerouac kézirata lappangott, az orszag meg-
tapasztalta a gyorskajit, a Playboyt, a hot rodokat, Allen Freedet, a Brown
v. Board of Education-t, a Marlboro Man-t és egy olyan gazdasigi robba-
nast, amely teljesen ellentétes a konyv nyomortelepi miszticizmusaval.
[..] A konyv bop szentjei a heroinfiiggdség nyilvinos arcava viltak;
Charlie Parker Kerouac sziiletésnapjan halt meg. Egy félénk, joképd,
zavarodott {ré szamdra 1957 reflektorfénye fényesebb, keményebb és
kannibalisztikusabb volt, mint amit kilenc évvel koribban, amikor el-
kezdte a konyvet, el tudott volna képzelni. Ez a reflektorfény jobban
szerette a pletykat és az életmédbeli voyeurizmust, mint az irodalmi
vagy szellemi torekvéseket. Konyve olyan médidba repitette, amely
nem az 6vé volt, és nem tudta talélni az utazast. Mindez 1951-ben még
ismeretlen volt.”!

Mindez felerdsiti a befogadé egyén és kozosség egy-egy mi megitélésében
betoltott szerepét, amit nemcsak abban az esetben kell szem el§tt tartanunk,
amikor arrél gondolkodunk, miért és hogyan vilik egy regény kultikussa, egy
életérzés vagy eszme kulturilis hordozéjavia, a tekercs mindennek szimbélu-

50 MERCER, »Repression and Confession...”, 168.
U John LeLaND, Why Kerouac matters, The lessons of On the road (they’re not what you think)
(New York: Viking Penguin, 2007), 194-195.
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mavi, hanem abban is, amikor arrél, miért tiinnek a kreativ mivészek olykor
Oriiltnek, maniasnak, devidnsnak.

Egy drog hatdsa alatt 4ll6 spontin mivész, aki nem hajlandé médositani
mivén, ma is és az Gtvenes években is vonzobb és izgalmasabb az emberek
szamdra, mint egy kivalé ,,gépird”, aki kiterjedt jegyzetekbdl és alapos naplo-
teljegyzésekbdl ir napi nyolc, vagy akdr tobb érdn it, a felesége dltal f6zott
kavét kortyolgatva.’? Arra, hogy miért van ez igy, miért vigyunk a megszo-
kottdl, a ,normalistdl” eltérd, az atlagon feliili, a deviancia és az driilet hatd-
rain tdncol6 miivészi élettorténetekre, vagy miért akarunk ilyen torténetekrdl
olvasni, a pszichoanalizis tobb lehetséges vilaszt ad. Ezek szinte mindegyike
hangsulyozza a befogad6 belsé folyamatait.

Sigmund Freud A4 koltd' és a fantdziamiikodés’® cimd 1908-as tanulmdnyiban
tobbek kozott ezeket a kérdéseket is érinti, és azt dllitja, az irodalmi mivek
azért valtanak ki belSliink mély érzelmi reakciot (érthetjiik ezalatt az indula-
tot, a vagyat, a kielégiilést, az érdekl8dést, a taszitds és vonzds kettGsségét és
még sok egyebet), mert lényegében sajit bensd tartalmainkat éljik 4t alealuk,
olyanokat, amelyeket mi magunk nem tudunk felszinre hozni és kielégiteni.
Véleményem szerint értelmezziik ezt nyugodtan tigabban, és ne csak az iro-
dalmi mivek, de a szerzdi életrajzok iranti kivancsisagot is értsiik alatta. Freud
a mivészt olyan introvertdltnak tekintette,

aki nincs messze a neur6zistol. Tul erds Osztonszikségletek hajtjak,
[...], de hidnyoznak az eszkozei ezeknek a kielégiiléseknek az eléréséhez.
Ezért, akar a tobbi kielégiiletlen, elfordul a valésigtdl s teljes érdekls-
dését, libidojat is, atviszi fantaziaéletének vagyképzédményeire, ahon-
nan az Ut a neurdzisokhoz vezethetne. Bizonyira sok mindennek kell
osszetaldlkoznia, hogy ne ez legyen fejlédésének végsd kimenetele [...].
Alkatdt valoszintleg a szublimaldsra val6 ergs képesség és a konfliktust
eldontd elfojtdsnak bizonyos lazasiga jellemzi.**

Az idézetet gy is értelmezhetjiik, mint amely szerint mar 6nmagaban az
neurotikus jegynek szamit, ha a miivész képtelen elfogadni a valdsigot, és

2 Matt THEADO, , Revisions of Kerouac: The Long, Strange Trip of the On the Road
Typescripts”, in What’s Your Road, Man? Critical Essays on Jack Kerouac’s On the Road, szerk.
Hilary Horrapay és Robert HorToN, 8-34 (United States of America: Southern Illinois Uni-
versity Press, 2008).

* FREUD, ,A kolt6 és a fantdziamdkodés...”

3 Havisz Laszl6, A freudi mitvészetpszicholigia. Freud, az ird (Budapest: Gondolat Kiadéi

Keér, 2002), 16.
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kielégiiletlen vigyaival a képzelet viliga felé fordul. Ugyanakkor a mivész,
szemben a neurotikussal, elfojtisinak lazasigival és az erds szublimacios ké-
pességével megnoveli a tudata dteresztGképességét, fokozottabban képes
kommunikalni a tudatalattijaval, s nem enged szabad teret neurézisinak, azaz
nem ko6tddik mereven ugyanahhoz az ismétl6dé illiziohoz, amelyet sériilése
diktdl. ,Uj utakat épit ki, amelyekkel alakit a valosigon.”™ Az 1jj utak kiépité-
se pedig nemcsak 6nmaga szdmdra, hanem kollektiv, tarsas szinten is értel-
mezhetd. Freud értelmezésében a kolt§ szublimacios képessége azért van rank
hatdssal, mert nem a kolt6 az egyetlen, aki fantiziaéletet él:

A fantizia kozépbirodalmit az dltalinos emberi kozmegegyezés jova-
hagyja s minden nélkiil6z8 innen vér enyhiilést s vigasztalast. De a
nem-mivész szamara az élvezet meritése a fantazia forrdsaibél nagyon
megszoritott. Elfojtisinak kérlelhetetlensége arra kényszeriti, hogy
megelégedjék azzal az elvétve ad6d6 dlmodozassal, aminek még tudatra
szabad jutnia. Ha valaki igazi mivész, akkor tobb folott rendelkezik.*®

Az iréban tehit részben egy helyettiink-dlmodot, helyettiink-szublimal6t
lathatunk.
Freud fontos fogalma az eldorom, amit a kovetkezGképp fogalmaz meg:

a koltd az dlmodozdsok egoista jellegét viltoztatasokkal és leplezésekkel
enyhiti, és megveszteget minket tisztin formalis, azaz esztétikai 6rom-
juttatdssal, amelyet fantdzidjainak megfogalmazisival nydjt. Az ilyen
oromnyereséget, amit azért ad el nekiink, hogy a mélyebb pszichikus
forrasokbdl eredd nagyobb gyonyor felszabadulasa lehet6vé viljék, csa-
bitdsi juttatisnak vagy eloromnek hivjik. Az a véleményem, hogy
minden, a koltd nyjtotta gyonyortség ilyen elGorom jellegd, és hogy a
koltéi alkotdsok tulajdonképpeni élvezete a lelkiinkben levé fesziiltsé-
gek felszabaditdsabol ered.”’

Freud - tovabb hangsilyozva a befogadé szerepét — amellett érvel, hogy
ahhoz, hogy a befogadéban kivaltédjék az érzelmi reakcid, azaz a katarzis
vagy az el6orom, egyrészt az szitkséges, hogy megfelelé médon kapjon bepil-
lantdst a md konfliktusidba, médsrészt hogy megfeleld feltételek (ezen beliil

» Uo., 17.
6 Uo., 16-17.
7 Uo., 63-64.
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ugyanugy sajit bensd, lélektani feltételei) dlljanak rendelkezésére ahhoz, hogy
at is élhesse azt: ,altalanossigban talin elmondhatjuk, hogy az abnormalis
alakok alkalmazasinak hatirait csak két tényezd jelolheti ki: a kozonség
neurotikus labilitdsa, illetve a koltd mivészete, hogy kikeriilje az ellendlliso-
kat és el66romot keltsen”.’®

A mivészet a miélvezd és az alkotd szimdra egyardnt a tudattalan vagyak

képzeletbeli megvaldsuldsanak a kozege:

egy mualkotds értékét a tisztin esztétikai sajatossagok mellett elsGsor-
ban az hatdrozza meg, hogy a szemlél6bdl milyen tudattalan indulato-
kat valt ki. Ilyen tudattalan indulatok azonban csak akkor keletkeznek,
ha a mivész iltal feldolgozott motivumok val6ban alkalmasak a nézg
tudattalan vigyainak megszolaltatdsira és levezetésére. Ha a md szem-
lélGje a maguk meztelen valéjaban taldlkozna veliik, akkor a tudatos én
hevesen elutasitand Gket. Az elfojtott tendencidk éppen ezen at6ltozte-
tések, atalakitdsok és dttételek miatt hdghatjak it a cenzira kiiszobét;
ezzel lehet6vé téve kibontakozasukat és a md élvezetét.”

A mivészetben ezek az ,dtoltoztetések” és ittételek kiillonbozd format olt-
hetnek, megtestesitheti ket példdul a metafora, a metonimia, a szimbélum,
de a rim és a refrén® is. Ezek az eszkozok teszik lehetévé, hogy olyan élmé-
nyeket és vagyakat is dtéljiink, amelyeket lelkiismeretiinkkel, tirsadalmi, kul-
turdlis szabdlyainkkal ellentétesnek tartunk, ezért elfojtjuk Gket, s atélésiik-
kel, kiengedésiikkel megkonnyebbiilést éljink dt. ,A szavak kelepcék is:
felébresztik érzelmeinket és rank vetik Gket vissza; minden szé a transzcen-
dencia ttja, megnevezi és egy képzelt személyre ruhdzza érzéseinket, aki he-
lyettiink atéli Gket, s akit kizardlag ezek a kolcsonszenvedélyek éltetnek; érzé-
seinknek targyi valésdgot, tavlatokat, horizontot ad [..] éppen ezért a md
kimerithetetlennek tetszik, és homalyosnak, mint a dolgok”," hangsilyozza
Sartre a befogadé felelGsségét és munkajat, mint amelyek elengedhetetlenek a
miélmény létrejottéhez.

8 Sigmund FRrEUD, ,,Pszichopata alakok a szinpadon (1942)”, ford. SZANTO Judit, Szinhiz
29, 1. sz. (1996): 34-36. ;

%7 Charles Baupoun, ,A katarzis (1929)”, ford. BINET Agnes, in Mivészetpszicholigia,
szerk. HaLAsz Ldszl6, 393—-400 (Budapest: Gondolat Kényvkiadé, 1973).

0" Karl Weiss, ,Von Reim und Refrain”, Imago: Zeitschrift fiir Anwendung der Psychoana-
lyse auf die Geisteswissenschaften 2. sz. (1913): 552-572.

1" Jean-Paul SARTRE, ,Miért irunk?” ford. NaGy Géza, in Az egzisztencializmus, szerk.
Koreczr Béla, 265-296 (Budapest: Gondolat Kiadd, 1966), 273-274.
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Viszonyunk a nagy mivekkel erételjes, ugyanakkor ambivalens:

csaknem olyan szerencsétlenné teszik az embert, mint a szerelem: ki-
emelik a hétkoznapi életbsl, hogy azutin mindent Gsszezavarjanak.
Igéretesek és mégsem nydjtanak semmit sem. A legszivesebben azono-
sulnank veliik, bekebeleznénk &ket, de ehelyett visszautasitanak, és
honvigyat ébresztenek, amely, mert céltalan, nem is csillapithaté. [...]
A mivészettel szemben tehetetlenek vagyunk; érezziik, hogy nem len-
ne szabad kitenniink magunkat a mtvekkel val6 taldlkozdsnak, el6re
tudjuk, hogy alulmaradunk és elvesziink, féliink a rank t6r6 értelmet-
lenségtdl, mégis olyan makacsul megyiink eléjiik, amilyen makacsul a
sebeinket is Gjra meg Gjra elvakarjuk.®

Foldényi F. Laszl6 szerint az Gjkori mivészet egészének mélyén ott lap-
pang a melankdlia, a — teremtett vagy megélt — viligok mogotti semmi érzése,
melyet a legnagyobb mivészeti alkotdsok megsejtetnek vagy megmutatnak, s
épp e beavatis dltal vilnak legnagyobbid: ,a tokéletes miivek mogott mindig
ott kisért a megsemmisiilés lehetGsége, sét talin éppen azokat az alkotdsokat
tartjuk valéban nagynak és igaznak, amelyekben megérezziik a halalt, amely
egyszerre fenyegeti a mivet, az alkotét és benniinket”.” Véleményem szerint
hasonlét éllit Rollo May®* is, mikor azt mondja, mindannyiunknak vannak
olyan élményei, amelyeket egy-egy mivészeti alkotds megorokit, csak hajla-
mosak vagyunk elfedni Gket. S amikor a miivon keresztiil taldlkozunk veliik,
az a s6var gondolat tor be a tudatunkba, barcsak mar az elejétl at sem éltiik
volna, hiszen a md szembesit minket az élmény mélységével és silyaval.
Ugyanakkor nem nélkiilozhetjiik a kreativ alkotdsokat, hiszen rajtuk keresz-
til érhetiink tdl a sajat 1étezésiinkon.®

Kirajzolodik a valami mogé latds és a keriiléat motivuma. Tudatunkat a
mivészet ugyanigy keriili meg és jut el a tudatalattinkhoz, ahogy a melanko-

=

2 FOLDENYL, Melankdlia..., 146-147.

} Uo., 145.

* Rollo May, The Courage to Create (New York és London: W. W. Norton & Company,
1994).

65

(= =

May Shakespeare 64. szonettjének példdjin keresztiil vezeti le gondolatdt. A szonett
utols6 négy sora igy hangzik: ,Rdjottem, e sok roncs mire tanit: / Jon az Id6 s szerelmem elvi-
szi. / Fél-haldl ez a gondolat, s a kincset / Siratja: hogy birtokol, de veszithet!” (Szabé Lérinc
forditdsa). A szonettet olvasva szembe kell nézniink azzal, hogy minden, mit szeretiink, egy
napon meghal. De az emberi létezés lényege, hogy addig is ebben a pillanatban léteziink és
szeretiink, annak ellenére is, hogy az id6 és az elmulds végiil mindannyiunkat elér. Lasd: May,
The Courage to Create..., 24-25.
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likus nyer bepillantist a létezés tiiggonye mogé, és ahogy a beat keresi a sza-
badsidgvagytdl hajtva, az értelmetlenség altal Gzve a lehetséges alternativikat.
A latds kulcsfontossigi, de ez a latds nemcsak a szemiink észlelete, hanem
megtapasztalds és 6nvizsgalat is.%

(OSSZEFOGLALAS: AZ EMBERFELETTI, AZ ORULT, AZ EGZISZTENCIALIS,
A MELANKOLIKUS ES AZ ATTETELES

Mit testesit meg tehdt a tekercs? Kerouac szdmdra a tekercs elGszor mechani-
kus segitség volt, amely megkonnyitette, hogy lelkesedésével 1épést tartva a
megfelel§ tempdban irhassa meg (vagy 4t) a regényét, hogy a mivészi alkot6-
folyam a lehet§ legkevesebb akadélyba titk6zzon. Spontan irastechnikdjanak
bizonyitéka, iréi identitdsinak igazoldja. Elkésziilte utdn biiszkén és bizalom-
mal korbehordozott kézirat, amely nem talilt pozitiv fogadtatdsra. Aztin so-
kiig egy volt a sok Uton-viltozat kozott. Kezdetben csalodis okozoja és végiil
az atdolgozas elfogadisié is. Ez a kéziratforma szimbolikusan az 6 szamara is
a hatdrtalansig, a folyamatossig, a mozgisban levés éllapotit jelentette, hi-
szen azért valasztotta, mert errél gondolta gy, hogy illeszkedni tud a megir-
ni kivant tartalomhoz, az dtélt események dinamikajihoz. Es errdl tobbet le-
het, hogy innen nézve mar nem tudhatunk meg. A tekercs feltételezhetGen a
befogaddk szamadra sokkal tobb jelentéssel és értékkel bir (2004-ben 2,2 millié
dolldrért vették meg),”” mint annak idején a megalkotéja szimara, igy a tovab-
bi vilaszokat Gket vizsgilva kell megtaldlnunk.

E tanulmany irdsinak idején olvastam a hirt, hogy 2024-ben Han Kang
dél-koreai ir6 kapta az irodalmi Nobel-dijat, majd egy nappal késébb az 6t
bemutaté cikkek kozott azt is, aminek a szalagcime: ,,Goly6stollal gépelte le a
regényt, ami vilaghirivé tette”.® Rogton megakadt rajta a szemem, és a ta-
nulminyhoz kapcsol6dé gondolataim maguk mellé engedték Gj tarsaikat. Az

6 Nem tud nem esziinkbe jutni Allen Ginsberg Uviltése és az azt kezd§ és végig kiséré

ldtds-motivum: ,,Lattam nemzedékem legjobb elméit az Griilet romjaiban, / hisztérikusan le-
meztelenedett éhez8ket”. Allen GINSBERG, ,Uvoltés (1955-1956)”, ford. OrBAN Otté, in Allen
GINSBERG, Haldl Van Gogh fiilére, 35-45 (Budapest: Pesti Szalon Konyvkiadd, 1996), 35.

67 A kéziratot a New York-i Christies Auction House-ban visirolta meg James Irsay ame-
rikai iizletember, a National Football League-ben szerepld Indianapolis Colts {6 tulajdonosa,
elnoke és vezérigazgatija.

8 Kiss Imola és Tast Annabella, Golydstollal gépelte be a regényt, ami vildghiriivé tette — be-
mutatjuk a Nobel-dijas Han Kangot, hozzatérés: 2024.10.11, https://konyvesmagazin.hu/nagy/
han_kang_del_korea_nobel_dij_portre.html.
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emlitett regény feltételezhetGen nem a golyéstollal legépelés® miatt lett vilag-
hird. De most, hogy a regény is vilaghird, a szerzdje is Nobel-dijas, a recepcio
keresni kezdi a torténetiikben fellelhetd kiilonlegességeket. Mintha magyara-
zatot, igazoldst keresne az emberfeletti cselekedetekre — nem az a nagy sz6,
hogy iziileti gyulladdsbol fakad6 nehézségekkel irt valaki, hanem hogy még
igy is irt, raaddsul azt a nagy mivet irta igy. S ez hasson vissza a md nagysa-
gara, emelje meg, szerzgjét tegye kiemelkedd teljesitményivé, tobbnek az ol-
vasonal, ugyanakkor esend6vé, egyenl6vé is veliik, azokkal, akiknek id6rél
idére iziileti gyulladdsuk is van. )

Kerouac is megirhatta volna mashogy az Uron-t (amit ugye meg is tett,
ahogy Kang is a regényének csak a felét irta az emlitett médon). ElGsz6r nem
is a tekercset adtdk ki, hanem 6tven évvel késGbb dontottek gy masok, hogy
telerGsitik az amugy is befutott konyv keletkezéstorténetének ezt a mozzana-
tat és megmutatjak: a korszakalkoté regény igy sziiletett, szerzgje az emberi
teljesitmény fizikai és mentalis hatdrain tdlmenve hozta létre. Meghaladta a
legtobb ember teljesit6képességét, atlépte a normalitds kereteit, mindent
megtett és nem tehetett masképp, azért, hogy létezzen az Uton.

Az olvaséknak tehat bizonyiték. De nemcsak az alkoto tetteire, hanem a
sajat 1étezésiikre, a vilagban elfoglalt helyiikre is. Egy driilt 1dzilomban meg-
irt regényhez viszonyitva mi normadlisak lehetiink. Az ériilt 1dzdlomban megirt
regényt olvasva azt gondolhatjuk, mivel mi nem irtunk 6riilt lizdlomban re-
gényt, mi megusztuk. De nem usztuk meg, dehogy, az egzisztenciilis otthon-
talansig, a 1étezés értelmének a keresése, a vigy, hogy elmenjiink a hatarokig
€és onnan visszajojjiink, benniink van. Ezért vonz minket a konyv, ezért lett
nagy regény, de ha nagyon kozel megyiink hozza, oda, ahonnan mar liszik a
sajat létezésiink, megriadunk és inkdbb azt mondjuk, ez egy driilt lizilomban
megirt regény, nézd, itt ez a tekercs, a bizonyiték. Az Uton-hoz ezutin is foly-
ton gy kozelitiink és folyton gy tavolodunk téle, ahogy azt két part kozott
lehet. Mindig vonzani fog, mert magunkat sejtjiik benne, de amikor tul nagy
lesz a kockazat, felerésitjiikk a mitoszokat. Legyenek csak 6riiltek az irék he-
lyettiink, mondjik ki, mondjanak ki mindent, hogy a mi vagyaink rejtve és
biztonsdgban maradjanak.

¢ Akkoriban az ujjaimban silyos iziileti gyulladdsom volt. Az elsé két részt laza tempé-

ban irtam egy filctollal, ami kénnyedén csiszott a papiron. Aztdn az utolsé két részt két, fejjel
lefelé tartott goly6stollal gépeltem be. A mai napig kinosan érzem magam, amikor a regény

%

sikerérél beszélnek, f6ként amiatt, mert a f{6héshoz nem illik a siker sz6.” Uo.
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Ezt a cikket két meglatds ihleti. Egyrészt fel akarja ismertetni a szabdsza-
ti kultira jelentGségét és helyét a test tarsadalmi (be)oltoztetésének kiilonbo-
z6 formai kozott. A szabdszat ugyanis a testrél valé gondolkodasnak a mo-
dernitds testtakarasit megalapozo, uralkodé beszédmodja. Azt a kultarit,
amely a szabdszatban latta az 6lt6zkodésii rendszer megalapozasit, a késGka-
pitalizmus ruhatermelése alapjaiban kérdgjelezte meg, mikoézben e gyartdsi
forma kritikdja folyamatosan elveszett aranykorként utal vissza a szabaszat
ténykorara. A szabaszat nagyelbeszélését szandékozom tehdt bemutatni.
Misrészt visszamegyek ahhoz a Roland Barthes A divat mint rendszer cimd
mive' dltal képviselt allisponthoz, hogy az 6ltozkodéskultira megértéséhez
az {rott ruhdzat megértésén keresztiil vezet az t. De ugyanezt képviseli ér-
tekezésével a Barthes-hoz képest sokkal kisebb publicitdst kapott Greimas is,
aki az 1830-as évek divatjit nyelvhasznalati és szokincs-rekonstrukeiés prob-
lémaként veti fel.? Hozzajuk hasonléan, a szabaszati kulturit egy szoveges
miifaj, a szabdszati tankonyv elemzése dltal rekonstrualom.

Barthes értekezésével maris kirajzolodik a szabaszati tankényv problémdja.
Az a szemiotikai rendszer, amelyben a francia teoretikus gondolkodik, abbol
indul ki, hogy a divat rendszerszintd megértése hirom réteg, a valésigos ru-
hazat, a képi ruhdzat és az irott ruhazat természetét és egymashoz valo viszo-
nyat, egymadsba val6 dtforditsi lehetGségeit feltételezi. E hiarom struktdra
létmodja nagyon eltérd, az egyik technoldgiai, a masik ikonikus, a harmadik
pedig verbalis. Barthes a technoldgiai szintet (szabdszat) ,,Gsnyelvnek” nevezi,
ebbdl az Gsnyelvbdl torténik meg a shifterek altali dtforditds az ikonikus, illet-
ve az frott ruhdzatba. Az elsG atforditisnal a shifter a fGszabdsz és az dltala
létrehozott sematikus rajz. A misik esetben, a technol6giai megkozelités
irottba val6 atforditdsa a szabaszati elGirds. A szabdszati tankonyv a sematikus
rajzok és szabdszati elGirdsok gydjtShelye. Barthes elismeri, hogy a szabaszati
el6irds vagy program ,a Divat irodalmétdl jol elkiilonithet§ szoveg; célja a
megkettdzés: nem azé, ami van, hanem azé, ami késziil; [...] nem abban az
irdismédban van, amiben a Divat-kommentdr késziil; szinte egyaltalin nem
tartalmaz féneveket vagy mellékneveket, inkabb csak igéket és méreteket.”
A Divat-kommentdr lesz aztan a szévegmiifaj, amellyel Barthes dolgozni tud,

1

1999).

2 Algirdas Julien GrEIMAS, La mode en 1830. Langage et société (Paris: PUF, 2000). A di-
vatelméletben nem tiltirgyalt jelenség, mégis nagyon izgalmas szempont, hogy a szemiotika
e két alapitéatyja a divat nyelvszertségének elemzésével jutott el a szemiotika médszertan
miikodésének megértéséhez.

BARTHES, A divat mint rendszer..., 13.

Roland BARTHES, A divat mint rendszer, ford. MIHANCSIK Zs6fia (Budapest: Helikon,
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s itt, az értekezése médszertani bevezet§jének legelején, leszamol azzal a lehe-
téséggel, hogy a technicizilt rajzokbdl és szovegekbdl értse meg a divat rend-
szerét. Ugyanis ugy latja, hogy a szabaszati tankonyvek nyelve annyira elsza-
kad az elGallitdsi eredettdl és céltdl (a kiszabastdl, a megvarristol), hogy
mindGssze nyelvi struktiraként képes mar miikodni, nem képes a rendszerek
kozott forditani. Ezzel szemben a divatlapban olvashatd, divatfot6 vagy divat-
rajz kisérte divatkommentir mindharom struktdrat tartalmazza, igy a tech-
nikai, a verbdlis és az ikonikus réteg tanulmanyozisira, illetve a kozottik
mikodd atforditisok megértésére is alkalmas.

Barthes-nak e szisztematikus érvelését ez a tanulmany sem kritizdlja azzal,
hogy a szabdszati elGirds miifajit helyezi a vizsgélat kozéppontjaba. Egyetér-
tek Barthes-tal abban, hogy a divat megértése a szabdszati tankonyvek alapjan
alig lenne lehetséges. Engem éppen az érdekel, amit Barthes kivon a divat
felségteriilete alél, mikozben az litszélag a divat miikodésének feltétele: a sza-
baszat. Igy a szovegem cime, olesé utdnlovéssel, az is lehetne, hogy a szabaszat
mint rendszer. Roland Barthes-t6l maris két fontos dllitdst raktarozhatunk el
a szabdszati kultdra megértéséhez. Egyrészt, hogy a szabdszat és a divat két
nagyon kiilénb6z6 alrendszerei az 6ltézkodéskultiranak: bizonyitani fogom,
hogy adott megkozelitésekben versengé és egymast kritizal6 jellegiik van.
Masrészt, hogy a szabdszati elGirds nyelve egy igei-adatcentralt, nem pedig
nomindlis nyelv. Ezt az allitdst a szabdszati tankonyvek elemzésekor részben
bizonyitani, részben pedig kritizalni fogom.

DIVATTORTENET SZABASZATKENT ELBESZELVE

A divat definicidinak egyik kozos eleme, hogy a jelenség az 6ltozkodéskultira
valtozasi képességét, trendkovetd és trendet eldrejelzd jellegét jelenti.* Bar sok
vita folyt arrél, hogy mennyiben kolonizild, s tilsigosan a nyugat-eurépai
modernitds 6ltézkodéshez vald viszonyit hangsilyozza ez a definicid, a kriti-
kai divattanulmanyokban mégis egyetértés latszik abban a tekintetben, hogy
az emberi 6ltozkodéskultura kiilonféle kulturilis verziéinak k6z6s mozgatdja

* A viselettorténet tulajdonképpen divattorténet. A divat mint fogalom ugyan tigabb
értelmd [...], de ha csak a viseletre gondolunk, akkor leszogezhetjiik, hogy minden 6lt6zkodési
viltozdst valamilyen divat irdnyit.” F. Dozsa Katalin, Megbdmuini és megbdmultatni: Viselettor-
téneti tanulmdnyok (Budapest: L’'Harmattan Kiadé, 2014), 11.
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valamiféle id6vonatkozds.’ Ez az idGvonatkozds éppen a szabdszat torténeti
alakuldsdban van veszélyeztetve aziltal, hogy a modernitis divatparadigmaja-
bdl kovetkezd iparosodis szezonilis jellegi divatviltozasai kérdGjelezédnek
meg a modernitdsban kiteljesedd és végsd uralomra jutd szabdszatban. A di-
vatjelenségnek dltaliban természete, hogy mesterien képes a belsg ellentmon-
disok egybentartdsdra és hangsilyozdsdra, itt mégis kifejtem a szabdszat mo-
dernista divatot megalapozé és modernista divatot kritizal6 jellegét.

A szabott ruha a 12-13. szdzadban terjed el, az els, a maira emlékeztetd,
szezondlis divatrendszert pedig a 14. szdzadi olasz virosillamok invenci6ja-
ként szokds emlegetni.® Bar nyilvan az id6beli egymadsutinisig nem jelent au-
tomatikusan okozati viszonyt, a viselettorténészek egyetértenek abban, hogy
a lepelruhat levilt6 szabott ruhdnak koszonhet6 ,,a viszonylag gyorsan viélto-
z6 eurodpai divat” megjelenése.” A szabott ruha att6l nagyon mds oltozkodési
logika, mint a korabbi lepelruha, mert hozzanyul a sz6vott alapformak szer-
kezetéhez, anyagfolosleget termel, mikozben kovetni tudja a test formdjit és
komoly szaktuddst igényel elGillit6jatdl. A lepelruha ezzel szemben a test koré
redézott textilidbol jon létre, melynek kialakitdsihoz nincs szitkség ruhaké-
szitési ismeretekre. Az utdbbit az 6v vagy a rogzitésre szolgalo csatok, brossok
tehetik minddssze divatossd, mig a szabott ruhanal a testhez képest meghata-
rozott formaalakitdsnak joval tobb lehetGsége van, amit megsokszoroz a zaré
megoldisok (szalag, gomb, villimzar stb.) viltozatossiga.

A legkorabbi szabdszati tankonyvek a 16. szdzad kozepén jelennek meg né-
metiil. Ezekben a kiadvdnyokban alig van széveges tartalom: a szabdsmintdk
aranyosan kicsinyitett technikai rajzat adjak ki, s a cél a szabémesteri vizsgira
valo felkészités. Vagyis komoly el6képzettséggel rendelkez§ olvasoknak szol-

3 Caroline Evans és Alessandra Vaccari Time in Fashion cimi szerkesztett kotete hirom
aspektusdt jegyzi a divat id6vonatkozdsinak. Az elsd az iparosodds ideje, amely a szezonilis
jelleget fedi le, a masodik az antilinedris idg, a divat mint folyamatos alkalmazkodis felfogisa,
majd az ut6pia ideje, a divat azon képessége, hogy tdjrairja és alakitsa a torténelmet. Caroline
Evans és Alessandra VACCARTI, szerk., Time in Fashion: Industrial, Antilinear and Uchronic Tem-
poralities (London: Bloomsbury Visual Arts, 2020). Végsé soron mindhdrom elem a Barthes
iltal is emlegetett idGszenvedélynek a megnyilvdnuldsa. ,,Ha a Divat zsarnoksdga dsszekeve-
redik is 1étével, ez a 1ét bnmagdban végiil is nem mds, mint egyfajta id6szenvedély.” BARTHES,
A divat mint rendszer..., 201.

¢ Gilles LipovETSKY, Lempire de Péphémére: La mode et son destin dans les sociétés modernes,
Folio — Essais (Paris: Gallimard, 1987), 30-35.

7 F. DOzsa, Megbamulni és megbamultatni..., 1618, 18.
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nak.® 1580-ban jelenik meg az elsG olyan kiadviny, amelyet szabdszati tan-
kényvként tarthatunk szimon, Juan de Alcega baszk matematikus és szabo-
mester 1580-ban kiadott munkdja (Libro de Geometria, practica, y traga), mely
alkalmazott geometriaként hatdrozza meg magit, és f6 célja az anyagtakaré-
kos szabasmintik kialakitdsa. A kotet elGszaviban Alcega megjegyzi, hogy
konyve kiadatdsit a szabomesterek céhe megprobélta megakadilyozni, mivel
téltve Orzott szakmai titkaik kiszivirogtatisaként tekintettek a munkara.’
A miifaj a 18. szdzadra 6nallésodik. A francia enciklopédia a ruhazat-elGillitas
mesterségeinek szentelt kotetében huszonot illusztricios oldalt szentelnek a
szabdszat bemutatasira a kovetkezd szerkezet szerint: életkép egy szabdszati
mihelybdl; a szabdszati mihelyekben hasznalt eszkozok; anyagtekercsek és
mérdeszkozok; a kor viseletének £8 6ltozékelemei; konkrét szabdsmintik 6lto-
zékelemekre bontottan; oltéstipusok; fehérnemidk.” Diderot és d’Alembert
enciklopédidjaval kapcsolatosan koztudott a tudiasdemokratizilé szandék és
annak kézmegbotriankoztaté volta, de ugyanigy egy zart tuddsrendszer meg-
osztisinak ambicidja fiiti azokat a szabomestereket is, akik a szakmai titkokat
nyomtatasban, rendszerbe foglalva jelentetik meg. A tudis folotti birtokjog, a
tudds legitimitdsa és pénzre viltisinak jogtalan vagy jogos volta végigkiséri
a szabdszati tankonyvek, majd a folyéiratok mellékleteiben megjelend szabas-
mintik kiaddsinak torténetét. A szabdszati tankonyvek korszaka a 19. szdzad
masodik fele és a 20. szdzad eleje, mely a férficltozet kanonizalédasinak idG-
szaka. A miifaj médiaarcheoldgidjanak egyik komponense az a versengés, mely
ebben az idGszakban az ipari és a kézmives szaktuddst igényld elGallitds ko-
zott kialakul. Mivel a nyomtatdsban elérhetd szabdsmintik mindenki sziméra
elérhet6vé vilnak, a mintakészitd szabdsz, a modellezé tevékenysége onallosul
a szabaszati mihelyeken beliil, és a mintakat elGallit6k el6bbre valokka vilnak
a mindossze varrashoz ért§ szabok kozott. A professzionalizicids folyamat a
test mérését és a testek Osszemérését jelenti: mig a kora ujkorra természetesen
elérheté mérdeszkozok strukturaltidk a mesterek munkajit (a hiivelyk vagy

8 Jennifer Grayer MOORE, ,,A Brief History of Patternmaking”, in Pazternmaking History
and Theory, szerk. Jennifer Grayer MOoRrE, 11-33 (London-New York: Bloomsbury Visual
Arts, 2020), 13.

? Joy Spanabel EmERY, A History of the Paper Pattern Industry: The Home Dressmaking
Fushion Revolution (London—Sydney: Bloomsbury Academic 2014), 18.

10 Denis DIDEROT és Jean le Rond D’ALEMBERT, L’Encyclopédie 38, Arts de Ubabillement: re-
cueil de planches sur les sciences, les arts libéraux et les arts méchaniques, avec leur explication (Paris:
Avec Approbation et Privilege du Roy 1751-1780), I-XXV.
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a tenyér nagysiaga, zsinéron szamontartott hossz stb.),!' a mérdeszkozok
és mértékegységek annyira szofisztikalttd valtak a 19. szazad végére, hogy
Catherine Roy 100 kiilonféle szabdszati rendszert azonosit az dltala tanulma-
nyozott szabdszati tankonyvek alapjan.'”? Osszehasonlité elemzése arra mutat
rd, hogy a konyveket az dltala tanulmédnyozott idGszakban egyre kevésbé irjik
a szabdszok, mint inkibb a modellez8k szdmdra, illetve a textilbdl késziilt
mintit rendre felvaltja a papirminta, s a huszadik szdzad elejére a textilalapa
modellezés teljesen kiszorul a tankonyvek gyakorlatibdl. Ugyanigy latvinyos
valtozast jelent az is, hogy a testtartast (posture) mint a modellezésben legfon-
tosabb alapelvet hittérbe szoritja a testesség (corpulence) figyelembevétele,
mely a karcsusagkultusz fokozatos kialakuldsit mutatja.”®

A szabdszat a ruhizat idfiggvényét jelentd divatrendszer vonatkozdsiban
a 19. szdzad végére éri el azt a formai komplexitdst, amelyet Anne Hollander
viselettorténész a modern divat kicstcsosoddsinak nevez, tudniillik a kotott
formavilagua férfioltonyt ekkor kanonizalja."* Hollander a divattorténetnek
azt a nagy, paradigmatikus pillanatit olvassa tjra, melyet a nagy lemondas-
nak" neveznek: vagyis a férfiak elhatdrolodisit a szines, diszitett, szezondli-
san viltoz6 ruhizattdl. Hollander jogosan dllapitja meg, hogy mig a divatot a
polgari tarsadalom a néi tevékenységek korébe utalta at, a modern 6lt6zko-
dés legikonikusabb és legforradalmibb elemét, az 6ltonyt a férfiaknak enged-
te oda. Az, a divat pszichoanalitikus megkozelitései altal leirt paradigma,
melyben a férfi van, a ng pedig a férfivigy targyaként létrejon, a férfiak elG-
jogit jelent6 komoly, visszafogott szinvilagu 6ltonyben fejezddik ki.'® A pol-
gar (a nemessel ellentétben, akinek a kirily kegyeiért versengve litszania

1 Az tigynevezett dsztonds mérésr6l magyar kultdrtérténeti dsszefoglalast ad Hott6 Eva
amagyar 17-18. szdzadi férfisltozetek szabasmintdirdl irott doktori disszerticiGjidban. HoTTo
Eva, Dekonstrukeio és rekonstrukcio: A XVII-XVIII. szdzadi magyar férfi oltozetek jellemzd sza-
bisformdinak rekonstrukcids elemzése (Sopron: Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Faanyagtudo-
madny és Technolégidk Doktori Iskola, 2014), 31-35.

12 Catherin Roy, ,The Taylor’s Voice: Pattern Drafting Systems and the State of the
Art”, in Patternmaking History and Theory..., 91-107.

" Uo., 99.

4 Anne HOLLANDER, Sex and Suits: The Evolution of Modern Dress (London-Sydney:
Bloomsbury Academic 2016), 1-9.

5 Great renunciation”. John C. FLUGEL, The Psychology of Clothes (London: Hogarth
Press 1930), 110.

16 Barbara Vinken szerint a nemek kézotti 6ltozkodésben megnyilvanulé kiilonbség az
oltozkodéskultariban a 19. szdzadban éri el csicspontjit. Ezt a torténeti kozhelyet Vinken
azzal drnyalja, hogy megallapitja, a félvildg (demi-monde), mely a divatszociolégia klasszikusai
szerint elvileg a polgdri tirsadalmi rétegek divatviselkedését imitdlja, éppen ezt az éles nemi
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kellett, vagyis a késGbbi néies viseletkultira rendszere szerint kellett visel-
kednie) azért tudja megtestesiteni a szabad polgari életeszményt, mert nem
disziti a testét. Hollander érvelése abbdl az ellentmondasbdl indul ki, hogy
mikoézben a modernitds divatrendszere a folyamatosan valtozé 6lt6zkodés-
kultarat dicséitette, a férfioltony éppen amiatt tudott stituszszimbdélum ma-
radni, hogy formailag alig viltozott. Hollander ezt az alapstruktdrijiban
valtozatlan, csak a részleteket érint6 valtozasoknak kitett 6ltonyt az 6néllé
autoritdssal rendelkezd vizudlis formak példdjanak tekinti. Az 6ltony — Hol-
lander szerint — a modernitds vizudlis szétdraban ugyanolyan fontos szerepet
jatszanak, mint az absztrakt mivészet és a praktikum dltal megalapozott
yavantgarde design”.” Az 6ltony formanyelvét az elegancia és a praktikum
kettds idedlja alapozza meg. Az 6ltony marpedig a szabdszati kultdra kicsa-
csosoddsa, a szabott ruha paradigmdja altal megalapozott 6lt6zk6dési rend-
szer csucsa. A viselettorténész is ugy fogalmaz, hogy az 6ltony alatt nem
pusztin Oltonyt ért, hanem azt a szabdszati sémadt, melyet ,sztenderd masz-
kulin civil kosztimként” nevez meg.'"®

A modernitds minimalista alapozisu vizuilis nyelve egyébként is szimon-
kérte a szabdszaton a diszitést és a frivol formai Gjitast. Adolf Loos, akit or-
namentikaellenes kirohandsai miatt is szimontartunk, a divattal kapcsolat-
ban is azt az alapelvet fogalmazta meg, hogy a divatos ruha az, amellyel ,,egy
adott alkalommal a civilizici6 centrumaban viselve a legjobb tirsasigban
nem vonjuk magunkra a figyelmet”."” Loos ezt angol alapelvnek nevezi, és a
szemében meglehetGsen rosszul vizsgaznak az ezt az elvet felfogni képtelen,
csillogni és kitdinni vigyé németek.”’ Az mir az épitészettorténet kanonizalt

kétosztatisigot nem veszi annyira komolyan azzal, hogy a dandyt és a coguerte-et a divatrend-
szer kozéppontjiba éllitja. Barbara VINKEN, Fushion Zeitgeist: Trends and Cycles in the Fashion
System (London-New York: Berg 2005), 5-9.

7 Az ,avantgarde design” kifejezést abban a paradigmatikus értelemben haszndlom,
ahogyan Boris Groysra visszamenve Szentpéteri Mdrton is teszi. SZENTPETERT Mdrton, ,,Mi-
toszok a designkultdrdban”, Replika 80 (2012): 159-168, 162.

8 HoLLANDER, Sex and Suits..., 1.

19 Adolf Loos, ,,L.a mode masculine”, in Adolf Loos, Comment doit-on s’habiller?, 13-21
(Paris: Grasset 2014), 16.

0 Ugyanezt az elvrendszert mondja vissza K&szegi Laszlé A miiélvezés mitvészetében:
»S a konyvrdl, a szellem ruhdjardl, esziinkbe juthat testi ruhdnk is. Mikor lesz mér ez utéb-
bibél igazin misodik bdriink, mely mélt6 lenne az els6hoz s azt okosan s finoman védné s
egyiltalin a test életét, mozgdsit, kényelmét -és szépségét ligyesen s izlésesen szolgdlna?
Mikor lesznek az orvosok meg a szobriszok és festok a vezetdk a szabdszatban a sok higve-
lejti és perverz ,»divatcsindlo« mesterember s tizletember helyett?” K6szear Lisz16, A mii-
¢lvezés mitvészete (Budapest: Vildgirodalom Konyvkiadévillalat, 1919), 184.
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példija, hogy Loos ennek a paradigmanak épitészként is timogatéja volt, hi-
szen az dltala az angolos szabdszat hiteles képviselGjének tekintett E. Eben-
stein szabomester szalonjinak berendezése az elsé belsGépitészeti projektje
volt, majd az Osztrak—-Magyar Monarchidban a legértékesebb férfioltonyo-
ket gyart6 Goldman&Salatsch székhelyét 1911-ben szintén az & tervei alap-
jan épitették fel.

A szabdszat modernista formanyelve az 6ltony mellett a katonai eredetd
ballonkabét mitoszat dolgozta ki ugyanilyen, az ornamentikat szimizé ke-
gyetlenséggel.?! A ballonkabat feszes struktiraja a katonai egyenruhdtdl a de-
tektivek és a rejt6zkodni akaré sztarok (férfiak és nGk) ruhatiraba épiilt be —
szimbolikusan a privit és nyilvinos kozotti hatirt definidlva jra.
A ballonkabit elsGdleges célja az intimitds védelme, a nyilvinossig blokkola-
sa. A ballonkabat annak a korszaknak az egyenruhdja, amelyet a tomegmédia
tigyelemgazdasigtana irdnyit. S bar mindkét 6ltézékstruktira (6ltony, bal-
lonkabit) jocskdn gendersemlegessé vilt, mindkettGbdl jol kiolvashaté a mi-
nimalista modernitdsban kicstcsosod6 szabaszati kultdra civilizatorikus
szemlélete.” Benjamin Wild a szabdszati kultirat Elias civilizicids folyamata-
nak értelmében olvassa és az én-mi dinamika tdrsadalmi (Gjra)definidldsinak
lehetGségét litja benne. A modernista szabaszat e két alapstrukturdja egy
olyan tarsadalmi berendezkedést mutat fel, mely nyilvinvaléan az én felé to-
lodik el, ezt az ént viszont egyenruhdba 6lt6zotten litja szivesen.

S bir e kovetkeztetés, miszerint a divattorténetnek az a korszaka, mely az
exkluziv szabaszati kultiriaban csicsosodott ki, az individualista modernitds
egyenruhdjit, az oltonyt és a ballonkabdtot helyezte a k6zéppontba, kétségki-
vill érvényes, a szabdszati tankonyvek mintazatainak azonositdsa arra mutat
rd, mennyire eltéréek azok a szerepmodellek, amelyek a szabomesterek 6n-
szemléletét jellemzik.

A kovetkezGkben a tankonyvekben azonosithaté szakmai habitusokat ab-
bél a perspektivabol olvasom, hogy a szabék éndefiniciéjanak milyen lehetd-
ségeit kinaljdk fel, s ezzel hogyan tudjik drnyalni és széttartéva tenni a fen-
tebb azonositott nagyelbeszélést.?

21 Jane TYNAN, Trench Coat (London: Bloomsbury Publishing, 2022).
22 Benjamin WiLD, , The civilazing process and sartorial studies”, Clothing Cultures 1, 3.
sz. (2014): 213-224.

3 Az elemzés egy olyan alapkutatdson alapszik, melyhez az Orszdgos Széchényi Kényv-
tarban elérhetd magyar és angol nyelvi koteteket tekintettem it. 2024 oktéberében a Bourses
du Gouvernement Francais 6sztondijprogram keretében a parizsi Musée des Arts Décoratifs
konyvtdrdnak és a Musée de la Mode de la Ville de Paris archivumdnak szabaszati tankonyveit
vizsgiltam. A kovetkezd 6sszefoglalt a Michel Foucault-féle diskurzuselemzés ihleti: Michel
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A SZABASZATT TANKONYVEK DISZKURZIV RETEGEI

A szabdszati tankonyvek kozel 6tszdsz éves torténete a szakmai professziona-
lizacié artikuldldsanak idGszaka. Ennek a torténetnek hiarom nagy paradig-
mdja van. Az elsG a szabét testszakértdnek tekinti: a szabott ruha és a test
kozotti optimdlis dinamika kialakitdsdnak tudora. A médsodik megkozelités a
technicizdl6das folyamatianak kovetkezménye: a szabdsz mérnokként fogja fel
munkdjit, a viltozatos szabdszati rendszerek tulajdonképpen méréstechnikai
eljarasok. E két paradigma szinte végig egymadssal versengésben marad fenn,
majd a mérnok-metafora fokozatosan hittérbe szoritja, majd kiszoritja a test-
szakértGit. Végiil pedig a teljes mifajtorténetet végigkiséri a titkokkal €16 és
visszaéld szabdszati tankonyviro kliséje, mely a kortirs populdris kultira ro-
mantizalé nyomdasanak hatdsira a szabémester alakjit a kém alakjaval mossa
Ossze.

A szabomester mint testszakértd (vagy poétikusabban: mint szobrisz) egy
olyan értelmezési réteget mozgat, mely a testet textillel korbevevére gy te-
kint, mint aki arrdl a legbennfentesebb tuddssal rendelkezik. Fontos azonban
hangsulyozni, hogy ez a tudis abban az értelemben nem normativ, hogy kii-
lonbséget tenne értékes és kevésbé értékes (szép és nem szép, formds és nem
formais, csinos és nem csinos) testek kozott. Abban az értelemben viszont két-
ségkiviil az, hogy tekintetbe vesz egy ardnyossagi matrixot és a testet folyama-
tosan ehhez méri. Szemléletmédja gy irhaté le, hogy az optimalis ardnyok-
nak megfeleltetetten [étezik egy testeszmény, melyet az emberi testek dltaliban
csak megkozelitenek, a szabé dolga ehhez a testeszményhez felzarkéztatni a
tokéletlen halandok alkatat. Amikor a szabomesterre a szabdszati tankonyvek
mivészként, szobraszként utalnak, akkor ezt a koncepciot idézik meg: a sza-
bomester szuperképessége, hogy a szabott sziluettel felzarkoztatja a testiinket

Foucaurt, Larchéologie du savoir (Paris: Gallimard, 1969). Bir ebben az esetben az elemzés
tétje sokkal kisebb, mint Foucault esetében: minddssze a szerzdi 6ndefinicié kritériumédnak
viltozdsit vettem figyelembe. Az elemzést Benczik Judit mérnoktandr értekezése is ihlette,
melyben négy magyar nyelvi szabdszati tankonyvet hasonlit 6ssze a szerzg az 1901 és 1969
kozotti idGszakbdl. BENczik Judit, Szabdszati tankonyvek osszebasonlitisa a néiruba-készitd szak-
mdban (Szeged: Szegedi Tudomdnyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar, 2005).

2% Mindhérom szakmatipus kulturalis és tirsadalomtérténeti jelentSségét érdemes lenne
kiilon tdrgyalni, hiszen az itt kirajzol6dé nagyelbeszélés jol dokumentilja a szakmédkhoz kap-
csol6d6 tirsadalmi imagindrius valtozdsait. Most csak néhdny munkdt hivatkozok, amelyek
ezeket a kérdéseket targyaljak. W. H. G. ARMYTAGE, The Social History of Engineering (Camb-
ridge: The MIT Press, 2003); Luc Boutanski, Mysteries and Conspiracies: Detective Stories, Spy
Novels and the Making of Modern Societies (Cambridge: Polity Press, 2014).
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a tokéletes testaranyok kdnonjihoz. Fodor Antal 20. szazad eleji tankonyve
igy fogalmaz:

Ha mértéket vesziink, nagy figyelemmel kell megnézniink az alsé test
és labak alakjit. A fGpontok, melyekre kiilon sulyt kell fektetni, ezek:
Egyenes-e a 1db? Erds csipGje van-e? Eldre vagy hatrahajlott-e az alsé
test. Erds vadlija van-e? befelé vagy kifelé gorbiil§ labszarai vannak-e?
Egyforma-e a két 1ab? Ha hasas, rendes, vagy hegyes-e a has? Az izlésre
is kiilon sulyt kell fektetni. Ha vékony a ldbszdr csontja, ne csindljunk
nagyon sziik nadrigot, ha vastag, igyekezziink a liabszarat minél véko-
nyabbra csindlni, de tigyelni kell arra, hogy az alsé test a ldbszdrakkal
osszhangzasban maradjon. Ha a labfej kicsi, csindljuk egész aldl szikre
a nadragot. Ha a libfej nagy, ugy ne csindljunk alél nagyon sziik nadra-
got, inkabb az tdgynevezett harangnadrigot, t. i. a ldbszarat szikre s
egészen alul, a libfejét bGvebbre. Ha az egyik csipé kisebb vagy na-
gyobb, alacsonyabb vagy magasabb, ha a libszarak nem egyformak, ezt
mind a mértékhez fel kell jegyezni és kiszabdsdnal tekintetbe venni. [...]
A mint latjuk, rendes novéstd embernél is vannak eltérések és a legfon-
tosabbak azok, melyek nem tiinnek nagyon az ember szemébe. A sok
rossz nadrag azért késziil, mert mint tudom, a szabok legnagyobb része,
nem veszi ezeket tekintetbe s egyenes, el6re vagy hatrahajlott testre
egyforma nadrigot szabnak. Ez téves.”

Alison Matthews Davis emlékeztet arra, hogy a ruhdra szabott test kon-
cepcidja a pancél és a vértezet militarizalt formavildgira vezethetd vissza: mi-
vel ezek a formdk merev és merevithet§ anyagokbdl késziiltek, kiegyenlitették
a testek gorbiileteit, igy alakitottik szoborra a test ligyabb szerkezetét.?®

Ezzel parhuzamosan a szabaszok testr6l valé tuddsinak van egy masik ré-
tege is, mely kevésbé a testaranyokhoz, mint inkabb a testtel val6 banni tudas-
hoz kapcsolédik. Ugyanis ezen a tradicion beliil megjelenik az a fajta tuddsré-
teg, hogy a szabdsz — aki nagyon nagy koncentriciét igénylé munkat végez
ugyanabban a testhelyzetben — a sajit testének szakértGje: tudnia kell azt,
hogy milyen testtartist lehet hosszan biintetleniil fenntartani gy, hogy az

2 Fopor Antal, A modern szabiszat tankinyve (Budapest: Globus Miintézet és Kiad6val-
lalat Részvénytérsasig, 1905), 69-70.

26 Alison MATTHEWS DAVIS, »Lailoring”, in Encyclopedia of Clothing and Fashion, fGszerk.
Valerie STEELE, 261-264 (Detroit—Miinich: Thomson Gale, 2005), 261.
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ember nem sériil. A szabéiilésnek?” nevezett pozicié a magyar sportnyelvben
is megvolt egy ideig: arra az iiléstipusra utal, melyben a szabomester keresztbe
tett labbal ugy helyezkedik el, hogy a munkaanyag terhe nem nehezedik a 13-
bara. A szabdiilés lehet6vé teszi egy meditativ, a végzett tevékenységben telje-
sen elmeriild, részletorientdlt munkakultara gyakorldsat.”® A testrdl valo tu-
dis e két rétege (a testrél mint tokéletes textilszoborrol és mint tokéletesitett
munkaeszk6zrél valé tudis) kapesolddik Gssze ebben a szakmai narraciéban.
Azok az elGirasok, amelyekre ez a tudis épiil, ahhoz az igei-el6iré beszéd-
modhoz kapesol6dnak, melyet a bevezetGben emlitettem.

A szabomester mint mérnok narrici6 a kortars szabaszati tankonyvek legy-
gyakoribb formuldja. A szabdszati kultirat altaldban a méretezés, a test ara-
nyainak szimszertsitéseként irjik le. A szabdszati tankonyvek torténete ugy is
elmesélhetd, mint a testrél val6 tudds technicizdléddsinak torténete, a metri-
kus rendszerek alakuldsinak folyamata. A papirbdl, majd valamilyen ligy, de
nehezen szakithat6é anyagbdl késziil6 szabé mérdszalagok 17. szazad végi in-
vencidja® utdn az eredetiség a szabok munkdjaban ahhoz kapcsol6dik, hogy
képesek-e 1j mérérendszert kialakitani. A mérérendszer eszkbzinnoviciot is
jelent: ,En minden akarater6met arra szenteltem, hogy egy olyan rendszerrel
alljak iparunk élére, melynek segitségével akadaly nélkiil haladhasson eldre.
Rendszerem vilagos és konnyen kezelhetS, mert az dltalam feltaldlt vonalzén
rajt foglaltatnak az Gsszes beosztisok, melynek segitségével bimulatra mélt6
konnytséggel dolgozhatunk.”? Ez a tradicié alapozza meg annak a lehetGsé-
gét, hogy a miivészi értékkel biré divatrajzot a modellez§ szabdsmintdva tudja

77 A szabéiilés kifejezés egyi ideig benne maradt a magyar kéznyelvben. Porzsolt Lajos
A torndzds kézikinyve cimd munkdjiban igy hatirozza meg: ,, Libkeresztezéssel u. n. szabéiilés,
midén a ldbak nydjtva vagy hajlitva keresztbe tétetnek és a térdek egymdshoz szorittatnak.”
Porzsort Lajos, A torndzds kézikinyve (Budapest: Aigner Lajos, 1886), 58. Ugyanigy a franci-
dban is megvan a ,,se mettre en tailleur” (szabéilésbe helyezkedni) kifejezés.

28 Bar a keresztbe tett libakkal kapcsolatban néha a méltésdg elvesztésének érzése és
bizonyos mértékd tartézkodds tapasztalhatd, ez a pozicié semmiképpen sem kényelmetlen,
ha az ember hozzdszokott, és tobb szempontbdl is hasznos. [...] Ha a szabé egy széken iil, és
keresztbe tett ldbakkal varr, a hdta ivelt, és a munka silya a térdére nehezedik. A kinyujtott
ldbakkal iil6 ember pedig semmiképpen sem nyugodt, a test hajlamos hatraddlni, és a tdlsuly
érzetét kelti, amellett, hogy a hdtizmokat iszonydan megterheli. Keresztbe tett libbal iilve a
munka silya a szab6 koriil a deszkdn van, és nem kell a munkat dgy tartani, mint a varrdsndl.
Ez egy olyan pozicié, amely egy kis gyakorlds utdn teljesen természetes lesz, és a kezd6knek
mindenképpen el kell sajtitaniuk.” J. E. L1BERTY, Practical Tailoring (London: Isaac Pitman
and sons, 1933), 2-3. Amennyiben nem jel6lok mas forditét, az idézett idegen nyelvi szoveg-
részletek sajit forditdsaim — K. A.

9 MarTHEWS DAVIS, »lailoring...”, 262.
30 Nacy Sandor, A mitvészi szabdszat tankinyve (Gydr: A szerzg kiaddsa, 1932), 3.
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atforditani. A szakma elkezd kiilénbséget tenni a tervezé dltal készitett terv-
rajz vagy modellra]z és a mithelyrajz, illetve gyartmanyrajz kozott.)! Igy j jon
létre a mivész és a mérnok kozotti kiillonbségtétel az 6ltozékelGallitas terén is,
mint annyi mds szakmakultdraban.

A szabimester mint kém mintdzat a brit kultarat sztereotipizal6 populiris
kulturilis alkotdsokban rendre visszatér. Mindossze egy példira utalok: a
Kingsman franchise erre a klisére épiti a torténetmesélés logikajat.’? Bar az
olvasé a tobbihez képest valoszintileg anekdotikusnak érzi ezt a narrativ min-
tazatot, érdemes belatnunk azt, hogy a szabdszati tankonyvek szerzéi rendre
ugy tekintenek magukra, mint a szakmai tudas kidrusitéira. A szakmai titkok-
kal val6 élés és visszaélés az dltalam attekintett szabdszati tankonyvek harma-
diban valamilyen formaban megjelenik. A titokzatos, a ko6zonség eldl elzart
tudis konnyen mozgdsithatja a tarsadalmi képzeletben azokat az 6sszeeskiivés-
elméleti sémakat, melyekkel a szabaszat fedGtevékenységgé viziondlhato.
A Franciaorszdgban ma normaadé tankonyv igy fogalmaz: ,Amikor szab6-
ként kezdtem dolgozni Franciaorszigban, az elsé dolog, ami felttint, hogy mi-
lyen nehéz konkrét informacidkat szerezni errél a szakmérol. Hagyomanyaik,
a kivilésdgra valo torekvésiik és szigoruk miatt a szabomesterek titokzatos
fatylat boritanak a munkdjukra, és csak ritkdn adjak at a tudasukat.” A szabé
altaldban gy utal tevékenységére, mint ami szamos érdekvédelmi csoport ko-
zott kozvetit: a céhes és szakmai tudds dtaddsa a hagyomdnyérzésre és
patrimonizaldsra, az ismeretek terjesztésére, a fiatal generdcié megnyerésére,
a szélesebb, 6lt6zkod6 nagykozonség érzékenyitésére és nevelésére hivatkozva
torténik. Eppen emiatt sokszor érzik magukat hatdratlépdnek.

A szabdszati kultdra torténete és jelentGsége a kortars divatrendszerben
latszolag hattérbe szorul ugyan, mikézben a mesterséges intelligencia vezé-
relte tervezés a szabdszati struktarat is algoritmizilja és a tervezdi gyakorlat
kozéppontjaba allitja. Mikozben kulturilis értelemben a szabaszat helyét ke-
resi a globalizdcioval lathat6va valé sokféle textilkezelései kultira kozott, Gjra
kell értenie magdt a nem normativ testeszmények kordra alkalmazva. Ezek a
narrativ mintdzatok alkalmasak lehetnek arra is, hogy eréforrasait viligosab-

ban felismerje. A kozosségi média feliiletein megjelend szabomesterek, hobbi-

U Benczik Judit, Varrdstechnoligiai alapok (Budapest: Nemzeti Szakképzési és FelnGtt-
képzési Intézet, 2008), 1

32 A Kingsman franchise Dave Gibbons és Mark Millar 2012-es képregénysorozatin alap-
szik, melybdl a két szerz6 Matthew Vaughnnal egyiitt fejlesztett filmes széridt, melynek elsé
részét 2014-ben mutattdk be.

33 Sébastien ESPARGHILE, La veste tailleur homme: guide de Montage Traditionnel (Paris:
Eyrolles, 2018), 8
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szabok és szabdszinfluenszerek bizonyitjak, hogy ennek a kultiranak is helye
van a kortdrs vizuilis 6koszisztémaban. Orokségesitése, kritikai beszédmadjai
mind kellenek ahhoz, hogy megértsiik, milyen nagy mennyiségid tudast hal-
mozott fel ez a teriilet az emberi testrdl és annak mérhetGségéral.
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»Az iro tigy dontott, mégse irja meg ezt a konyvet,
evvel a mondattal szerette volna az ird a konyvet,

(hdt persze, bogy azt) kezdeni...”

(Esterhdzy Péter Habn-Habn grifund pillantdsa
cimd regényének kéziratabol)!

»Vak vezet vilagtalant”, tartja a kozismert sz6las, ,,Szavakat vezet vilagtalan”,
szogezi le Esterhdzy Termelesi-regényének iromestere egy tavaszi reggelen.?
A korabeli recepci6 joggal tulajdonitott példaértékét a frazéma atalakitdsinak,
tobb okbdl is. Részint abbdl az egyszerd ténybdl adédban, hogy e mondat
rogton a masodik rész, a jegyzetapparitus legelején olvashato, és ikermon-
dat-testvére — a harmasiker vezérigazgaté szinrelépésével — magat a regényt
nyitja meg: ,Nem taldlunk szavakat. Meg vagyunk kéviilve. Ijedten pislan-
tunk: ennyire ki lennénk szolgaltatva kénytinknek-kedviinknek?”* Kulcsar
Szab6 Ernd monogrifidjinak ide vonatkozé megallapitisait 6sszefoglalva, no-
ha a két kijelentés sz6 szerinti olvasata arrél arulkodik, hogy sem a vezérigaz-
gatd, sem a mester nem ura a nyelvnek, kiszolgiltatott helyzetben vannak, és
az ut6bbi szerepl§ igy nem is lehet kompetens egy irodalmi md megalkotasa-
ra, a két frazeologiai egység kolcsonhatast generdl6 oOsszeillesztése eltérd
nyelvhasznalati latdismédot hiv el6. A nyelvi fordulat (linguistic turn) hivoszé-
val meghonosodott megismeréstani és nyelvi paradigmavaltds alapjin a szove-
get sem a valdsdg, sem az autondm szerzGi kompetencia nem el6zi meg, a je-
lentésképzidés a szovegek irdnyithatatlan Osszejitszasiban, egymadsra valo
hatasiban keresendd. Igy a mester, amikor azon a bizonyos tavaszi reggelen,
melyen tornanadragjit keresve a felesége ,,Vak vagy?” kérdésére a jelen bekez-

U Az idézett kézirattoredék jelzete: Akademie der Kiinste, Berlin, Péter-Esterhdzy-
Archiv, 5. mappa. A képanyag a Berlini Mdvészeti Akadémia (Akademie der Kiinste) enge-
délyével jelenik meg a tanulmdnyban. A tovabbiakban: PE-Arch. E tanulmédny nem jelsli az
esetleges oldalszimozdst. Ennek oka, hogy a szerzg néhdny spirilfiizet esetében igen, maskor
viszont nem élt ezzel a gyakorlattal, és esetenként mds személyek altal irt munkdk is a regény-
hez tartozé és feldolgozandé dossziék kozé tartoznak (példdul az itt részletében megmuta-
tott Manyoki Istvin Pityuka rendszerterve. Néhdany megjegyzés az EPUSZ alkalmazdsdril cimd
dossziéja is). A regénytervezés elsd szovegviltozatai értelemszerden még csupdn mondatkez-
deményekbe, mondatokba rendezdédtek, azokat — egy idézdjelen belil — az Esterhdzy iltal
alkalmazott sszes irisjellel, mellékjellel egyiitt idézem. A mondatokon beliil végzett médo-
sitdsokat (betoldas, torlés) az idézgjelezett szovegrészletekkel egyiitt, azok pontos helyén, de
szogletes zdrdjelbe helyezve mutatom be.

. ESTERHAZY, Péter, Termelési-regény (kisssregény) (Budapest: Magvetd, 2018), 121.

Uo., 7.
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dés elsG soraban idézett csattand vélasszal vag vissza, egyrészt ossze is olvaszt,
nyelvjatékkd gyir két olyan mondatformuldt, melyek figurilis értelemben ha-
sonld jelentéssel birnak, de ugyanabban az idGben (6n)referencialissa is alakit-
ja mondanddjit, az aktudlis (szoveg)kornyezetben mikodtetve azt. Ebbdl a
perspektivabdl tekintve mar egy el6bbitdl eltérd nyelvhasznil6val van dolga a
regény olvaséjanak, aki kalkulal a nyelvek és a szovegek jelentésképzd jatéka-
val.* Hozzateszem, a kotott figuralis értelem elmozditasat a ,vezet” ige is fel-
erdsiti, hiszen az éppen a ,megkoviilés”, az intranzitivitds oppoziciéjaként
értendd, nem feledkezve meg arrél sem, hogy a ,viligtalan” eredeti széldsban
betoltott funkcidja is jelzésértékien modosul, targyi alakja alannyd, passziv
iranyitottbol aktiv szereplévé véltozik.

Irdsomban azonban nem az 1979-ben megjelent Termelési-regényre helye-
zem a fokuszt, hanem a tizenkét évvel késébb, 1991-ben napvildgot litott
Habn-Habn grifnd pillantdsa cimd mivet teszem vizsgalatom targyava. A piis-
poklila boritéja Termelési-regény fentebbi mondatait tirgyalé nyitany
ugyanakkor a kérdésfelvetések részét képezi: hogyan viselkedik a ,Szavakat
vezet vildgtalan” kinyilatkoztatds a vilasztott regény kontextusiban? Ehhez
kozvetleniil kapcsolodban, milyen test- és térpoétikai, anyagkezelési médsze-
rekkel operilt Esterhdzy Péter, amikor megtervezte és megalkotta 6nnon du-
nai terének elbeszélhetGségét? Végezetiil, hogyan irhaté le a ,kdosztervezés”
fogalma e kérdések megkozelitésekor? Vilaszaimban — a Duna-regényként is
hivatkozott md recepcidjinak attekintésén és mas Esterhdzy-miivek értelme-
zésén tal — azon észrevételekre is kitérek, melyeket a kozéppontban 1évé md
—a Berlini Mivészeti Akadémian (Akademie der Kiinste) Grzott — kéziratanya-
ganak tanulmanyozdsa soran szereztem.

Tudvalevé, hogy az Esterhdzy-prézarol valé beszéd esetében kiilonoskép-
pen célravezetd a retrospektiv olvasat dlland6 fenntartisa, a talinyos mdcim
felfejtésekor sincs ez masként, hiszen annak pontos el6zményei mind a Termze-
lési-regényben, mind egy Felenkorban kozolt Esterhazy-esszében megtaldlha-
tok. Az els6ként emlitett miben fellelhets fogddzo — ,,Miként Heine mondja,
hogy ha egy né ir, csak az egyik szemével néz a papirra, a masikkal egy férfit

tigyel; kivéve Hahn-Hahn gréfnét, aki félszemi™ — voltaképpen mar para-

* V. KULCsaRr SzaBo, Erng, ,A nyelv mint alkotétirs: Nyelviség és esztétikai tapasztalat
Gjabb irodalmunkban”, Alfold 46, 7. sz. (1995): 57-74, 61-64.

S ESTERHAZY, Termelési-regény..., 155. A Termelési-regény kéziratanyagiban egyrészt még
némi eltéréssel szerepel az idézett részlet (,Heine mondja, hogy ha egy nd ir, csak egyik sze-
mével néz a papirra, a mdsikkal egy férfit figyel, kivéve Hahn-Hahn gréfndt, akinek csak egy

szeme van.”), médsrészt pedig minden kétséget kizdréan Hamvas Béla nevéhez van hozzaren-
delve [,,(Hamvas Béla)”]. Akademie der Kiinste, Berlin, Péter-Esterhdzy-Archiv, 26. map-
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trazisként keriil a Duna-regény harmadik fejezetének széveganyagiba, azon
nem jelentéktelen eltéréssel, hogy ez utébbi mar egy Marxnak kiildott levél
utéiratdnak lezardsaként tarul az olvasok elé. A levél kétosztatisiga, a koré
konstrudlt narratori kiszéldsok, ,vonalvezetések” semmiképpen nem hagyha-
tok figyelmen kiviil. A Habhn-Habn grifnd elbeszélGje Heinrich Heine Német-
orszdg (Téli rege) cimd munkdjinak azon kiadasdval talalkozik, amely 1956-
ban az Orszagos Béketanacs gondozasaban jelent meg, s amelynek fiiggeléke
a széban forgé, Marxhoz intézett Heine-levelet is kozli (Heine kisérilevele a
Németorszdg nyomdai levonataiboz Pirisba, Marxnak). Ugy tinhet, hogy az Es-
terhazy-elbeszél6 precizen, hidnytalanul kozvetiti ezt az egyetlen fennma-
radtként beharangozott kiildeményt, 4m az 1844. szeptember 21-én° sziiletett
levél és a ,masolat” dsszevetése egészen eltérd képet mutat: kizarélag a meg-
szolitds (,,Liebster Marx!”),” az elkszonés (,, Leljes szivébsl / H. Heine”) és az
elsé sor toredéke (,Megint a fatalis szembajommal kiizdok”)® jelenik meg sz6
szerint és marad hajdani poziciéjaban, a magyar nyelven 1956-ban napviligot
latott levél utolsé sorai (,Isten vele, driga Baratom, kusza irkafirmamat...”)°
1991-ben, a Habn-Habn grofund pillantdsinak megjelenésekor pedig mdr a levél
kezd@sorainak helyét veszik at: ,Kusza irkafirmdkat bocsissa meg. Magam
sem tudom elolvasni, amit irtam — de hisz nekiink, hogy egymast megértsiik,
kevés jelre van sziikségiink.”"

Egyértelmi tehit, hogy az iroméany ezt kévetd részei donts tobbségében
betoldasok, ahogyan az a postscriptum is, amelynek szerzéje Hahn-Hahn grof-
nd félszemiségével példizza sajit latasproblémadit. Az ir6nd ilyen médon tor-
ténd tematizdldsa korantsem megalapozatlan: Hahn-Hahn Ida, aki Heinéhez,

pa, 17. lap, recto. Sava Babi¢ 2004-es interjukérdésére vilaszolva a Habn-Habn grifnd ir6ja
konkretizilja is, hogy a fenti részletet Hamvas révén ismerte meg: ,Hamvasnak a harmincas
évekbdl van egy szovege, amelyben idézi.”) Sava Bagi¢, ,Esterhdzy Péter harmonidja és dissz-
harménidja (I11.)”, ford. Kartac Néndor, Hid 68, 4. sz. (2004): 515-528, 527.

¢ Anne-Rachel Hermetet pontos észrevétele, hogy Esterhazy 1953-ra datilja a levél ke-
letkezését. Lasd: Anne-Rachel HERMETET, ,,Lehet-e egy konyvnek Duna formdja? Magris és
Esterhdzy”, ford. Bokopy Péter, Miihely 28, 5. sz. (2005): 6-10, 10.

7 Esterhdzy itt meghagyta a német nyelvii megszolitast, indokldsa ezekben a sorokban
rejlik: ,,a Kedves Marx! Az eredetiben Liebster Marx!, a jelz§ voltaképpen nem is »kedves<,
hanem e szénak felsé foka, »legkedvesebb«, amely azonban a magyar levélstilusban nem jirja.”
EsteruAzy Péter, Hahn-Habn grifnd pillantdsa: Lefelé @ Dundn (Budapest: Magvetd, 1991), 18.

8 Heinrich HEINE, Németorszig: Téli rege, ford., bev. és jegyz. Ronal Mihdly Andrés
(Budapest: Orszagos Béketandcs, Békebizottsigok Kiskonyvtira, 1956), 103; ESTERHAZY,
Habn-Habn...

? HrINE, Németorszdg..., 106.

10 Esreruizy, Habn-Habn..., 18.
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valamint az Esterhdzy-md Utazéjahoz hasonléan szintugy szépirodalmi ira-
sokba, levelekbe foglalta kalandozisait, val6ban sulyos litasproblémakkal
kiizdott, és az 1840-es évek végén mar — egy sikertelen szemmiitét kovetkez-
ményeként — az olvasis és az irds aktusa is lehetetlen kiildetésnek bizonyult
szamdra.'!

Visszatérve a forrasait tekintve rejtelmekkel atszdtt levélre, leszogezendd,
hogy Heinrich Heine ténylegesen papirra vetette a nevezetes sorokat, de nem
onmagara vonatkozéan, ahogyan Esterhdzy irja: ,Lassacskan olyan leszek,
mint egy néiré. Ismeri? Egyik szemiink a papirra fiiggesztve, a masik mindig
egy férfidra. Kivétel Hahn-Hahn gréfng, aki félszemd.”'? Allithat6, hogy
Heine szimdra Hahn-Hahn gr6fng karaktere csak mellékszereplGi mindgsé-
gében lényeges, csupin kontrasztfunkcioval bir; a Vallomdsok alapjin, mely
prozai kotet a gréfnét emlitd szoveg biztos lelGhelyének tekinthetd, nem a
német, hanem kifejezetten egy francia ir6né képezi a giny targyat. Heine
Madame de Stdel De Allemagne cimi munkdjat becsmérli, konok véleménye
szerint de Stielt — konyve megirasakor — a Napoleon elleni gytlolet vezérelte,
s hogy abban ,a szerz6né minden sordndl a Tuileridk felé kacsint”. Sét, a néi
ir6k maradéktalanul férfiak mellett vagy ellen irnak, nem igy a férfiak, akik
eszmék vagy tigyek mentén gondolkodnak, alkotnak. Olvasatom szerint a k-
vetkez8 Vallomdsok-részlet is igazolja azt, hogy Heine — Esterhazyval ellentét-
ben — csak mellékes poziciét rendelt Hahn-Hahn alakjahoz: ,,Mivel Madame
de Stiel zsenidlis szerzd és valaha azt a nézetet fejezte ki, hogy # zseninek
nincsen neme, ezen irénénél tiltehetem magam azon a gilins kiméleten,
amelyet holgyek irdnt rendszerint tanudsitunk, és amely valéjaban gyengesé-
giink konyoriiletes bizonyitéka.”” Ezekben az irénidval mélyen atitatott so-
rokban, figyelembe véve az elmondottakat, Heine semmiképpen sem fogadja
el vagy tidvozli Madame de Stdel zseni mivoltit, éppen ellenkezGleg. Az ellen
tiltakozik, hogy Madame de Stiel mivészete barmiféleképpen is legitimitast
és érdeklGdést nyerjen a korabeli kozéletben és irodalmi nyilvinossigban.
Esterhizy Péter tehit a Heine éltal leirt zsenialitds tudatdban tulajdonitja el
Hahn-Hahn ,mdsik szemét”, ahogyan a 2006-os Utazds a tizenbatos mélyére
cimd konyvében hangsilyozza.

" Marry H. ALLiEs, ,Ida, Countess Hahn-Hahn”, The Irish Monthly 9 (1881): 252.

2 EsteruAzy, Habn-Habn..., 20.

B Heinrich HEINE, Vallomidsok. Irdsok a matrdcsirbél 1849—1856, val., ford. és jegyz. CSEHI
Gyula (Bukarest: Kriterion, 1974), 29-34 [kiemelés t6lem — K. J.].
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Esterhazy Péter 1991-ben egy regényelméleti irast tesz kozzé, melyet het-
venedik sziiletésnapja alkalmabol Mészoly Miklosnak' ajanl, s ebben sokat-
mondodan magyarizza az akkor éppen késziild Duna-regény (,hidnyzik még
az utolso6 15 oldal, a beethoveni 6roméda-befejezés”)” cimvalasztisinak mo-
tivacidjat.

Habn-Habn grofnd pillantdsa, ez a regény cime, mert ezt a pillantdst
irigyeltem el, ennek a vak szemnek a mindenen dthaté pillantdsat. Van-
nak regények, melyeknek iréi, éppen ellenkezGleg, minél jobb tavesove-
ket szereznek be maguknak, az ilyen regények azt éllitjak, hogy « vildg
ilyen. Azok a konyvek, melyeket én szeretek, azok inkdbb kérdeznek, s ha
mégis rakényszeriilnek mondani is valamit, akkor azt mondjik: & vilig ne
legyen ilyen.'s

* Noha nem kivinok taldlgatisokba bocsitkozni, mégis fontosnak tartom elmondani,
hogy a Berlini Miivészeti Akadémiin gondozott Hubn-Habn-kéziratanyagban a valamelyest
késén megsziiletd regénycim otlete (,Cim:” jelzéssel elldtva) elsd alkalommal Mészoly Miklos
»Pontos térténetek sitkozben!” tartalmi Esterhdzy-jegyzet kozvetlen kozelségében lelhetd fel.
PE-Arch. 4. mappa. [Kiemelés az eredetiben.] Alldspontom szerint ez a korreldcié6 fiiggetlen-
nek tarthaté attél, hogy a Pontos torténetek titkizben elbeszélGje mar az elsé utazdsi beszamo-
l6ban egy szimdra furcsa tekintettel bir6 néi karakterrel taldlkozik (,,Alacsony, 6tven-hatvan
év koriili asszony asszony 1ép be a fiilkébe. [...]. Valami hiba van a pillantdsdval, talin mert
bandzsit, vagy mert til keményen néz.”) MeszorLy Miklés, Pontos torténetek iitkozben (Buda-
pest, Szépirodalmi, 1989), 7. Inkdbb a Mészoly-konyv azon jellegzetes regénypoétikai elji-
rishalmazdrol van sz6, amely a kés6bbi Habhn-Hahn grifnd megolddsaival mutat azonossdgot.
Szollith David tanulmédnyibdl szemlézve, ilyennek tekintem a repetitiv elbeszélést (Gjabb és
djabb utazdsok keriilnek sorra), a megszakitott narraciét (abbamaradt és esetleges torténetek),
az elbeszéld személyességének abszolit redukéldsit és megfigyel6képességének maximaliza-
ldsdt (az egyenként megrajzolt alkalmi ttitdrsakrol tobbet tudunk meg, mint az elbeszélérél
egészében véve). A mi keletkezéstorténetérdl és regénypoétikai megolddsairdl bévebben ldsd:
SzorrAtH Dévid, ,,Mészoly és tdrsa (A Pontos torténetek ttkozben és a Mészoly—Polcz mun-
kakapcsolat)”, Felenkor 61, 1. sz. (2018): 66—77. Végiil, de nem utolsésorban az a keletkezéstor-
téneti szempontbdl igencsak meghatdrozé informéci6 is ideillik, hogy Mészoly Miklés a Pon-
tos torténeteker megirdsakor olyan nyersanyagbdl inspirdlédott, mely val6jdban Polcz Alaine
szellemi tulajdona volt, § vette magndra és gépelte le a hatvanas években tett magyarorszdgi
és erdélyi utleirdsait. Ez a tipust munkakapcsolat parhuzamba vonhat6 a Habn-Habn grifnd
Megbizéja (Bérlgje) és az dltala foglalkoztatott Utazé kozott 1évé reldcidval, noha mdra ter-
mészetesen tisztiban lehetiink azzal, hogy az anyagot Polcz 1977 kardcsonyin Mészolynek
ajindékozta. Az Esterhdzy-féle Duna-regény és a Pontos torténetek komparasztisztikai vizsga-
lata nem képezi e tanulmdny tirgyit, hiszen ez a tirgykor egy kiilon értekezésre var.

5 EsTERHAZY Péter, ,Hahn-Hahn grofnd pillantdsa — mexikéi hazi feladat -7, Felenkor
34, 1. sz. (1991): 13-16, 15.

% Uo. [kiemelés az eredetiben].
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Ugyanebbdl az 6nvallomdsbdl deriil ki tovabbi két fontos Esterhazy-tétel
is. Mint minden regény esetében, a Habn-Habn grifnd regényhelyzetében is
ott ,6ldlkodik” egy 6nmagdba visszafordulé Moebius-szalag, tartja az egyete-
mi évei soran matematikusnak tanul6, majd az els6 novelldskonyvek és a Ter-
melési-regény megkomponaldsakor a Koho- és Gépipari Minisztérium Ipar-
gazdasigi, Szervezési és Szamitdstechnikai Intézetben dolgozé Esterhazy.
A matematikai format ezittal a megfigyelt folyéval vonja parhuzamba. A gon-
dolatmenet igy folytatédik: ,,A Duna egyediil nincsen, csak azzal egyiitt, aki
szemléli.” A kovetkez§ paragrafusban a szocializmus utdni koézép-eurdpai
prozairdk tapasztalata keriil teritékre. Szikebben értve, hogy a kozos tirsa-
dalmi ellenség, az orosz csapatok kivonuldsa utdn az elnyomott orszdgok né-
pei nem ismerték fel egymadst, és az idegenségérzet ugyanezen vetiilete 6rok-
16dott t rogton az irodalmi nyelvhasznalatban is. Mivel e térség irodalmédban
a textus leginkdbb a kontextus fel6l nézve interpretilédott, az Gj torténel-
mi-tarsadalmi felallds azt vonta maga utdn, hogy a szavak is masként, hitleniil
viselkedtek (,,masképp hazudnak, masképp buajkdlnak”).!” Ezért a kilencvenes
évek legfébb célkitizése, ahogyan Esterhazy fogalmaz, a kétértelmiség Gjbo-
li birtokbavételének folyamata volt.'

A Moebius-szalag" az Esterhdzy-életmi kozéps§ szakaszanak (a nyolcva-
nas és a kilencvenes éveknek)” ontiikr6z6 vaindormotivumaként is érthetd.
El6szor, de akkor nyomban hidrom szévegrészletben is, a Bevezetés a szépiroda-
lomba cim gyjteményt olvasva taldlhatja magit vele szembe a befogado, ezt
kovetGen mutatkozik meg az imént idézett sorokban, majd Gjra el6bukkan a
jelen tanulmany kozépponti tirgyaban, a Hahn-Habn grifniben, s 1994-ben
az Egy kékbarisnya foljegyzéseibol cimd publicisztikai kitetbe kétszer is betop-
pan. A mindent 6sszevetve huszonegy alkotdst magaba foglalé Bevezetés, irja
Szegedy-Maszak Mihily, hasonléan a francia ,,4j regényekhez”, erre a mate-
matikai alakzatra hivatkozva cifolja kint és bent szembeallithat6sagit, s ennek

18 Uo.

19 A forma irodalomtérténeti gyokere a Bevezeréshen tobbszor intertextualizalt John
Barth Lost in the Funhouse cimt {rdsgydjteményében taldlhat6. A tovibbi mivekhez kerettor-
ténetként szolgil6 barth-i feladat arra ad felhaszndl6i utasitdsokat, hogy hogyan készitsiink
el igy egy Moebius-szalagot, hogy egy papircsik két oldaldn szerepld 1. ,Once upon a time
there” és 2. ,was a story that began” lezdratlan mondatrészeket végiil egyetlen, de soha véget
nem érd, rekurziv torténetté alakithassuk. John BARTH, Lost in the Funhouse: Fiction for Print,
Tape, Live Voice (New York: Bantam Books, 1969), 1.

O E korszakolis kizarélag az Esterhizy-konyvek megjelenésének kronolégiai sorrendjé-
re hagyatkozik.
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révén — mintegy posztmodern vondsként — a célszertséget is tagadja.?! A Kék-
harisnya két szoveghelyén ugyanez a feltevés deklaralédik: ,,Moebius-szalag,
csak térben, amelynél tehat értelmetlen kiilsé és belsé feliletrdl beszélni [...]
a gondolkodds minden szinterén taldlkozunk ilyen Moebius-szalagszertség-
gel, ahol a definici6é tdimaszkodni kényszeriil az éppen definidland6ra”.

De forditsuk tekintetiinket a Duna-regény 18. fejezetének zarlatara: ,a kajlit-
vécé folmelegedett deszkajan Ggy éreztem magam, akdr egy térbeli Moebius-
szalag, di6ként a dioban. Amott mar Budapest fényei.”** A Hajonapli-tejezet itt

21 A Bevezetés-passzus, amelyet Szegedy-Maszik a Moebius-szalaggal von parhuzamba:
yhincs irdny, nincs cél, nincs ut”. ESTERHAZY Péter, , A préza iszkoldsa”, in EsTERHAZY Péter,
Bevezetés a szépirodalomba, 8153 (Budapest, Magvetd, 2020), 109. A megallapitdst lisd: Sze-
GEDY-MAszAK, Mihily, ,,Bevezetés a szépirodalomba”, Confessio 12, 4. sz. (1988): 57-67, 57-58.

2 EsTrrRuAzY Péter, »Beszélgessiink, aztin menjiink el vacsordzni, és majd ott is beszél-
gesstink...”, in ESTERHAZY Péter, Egy kékharisnya foljegyzéseibil, 220-223 (Budapest, Magvetd,
1994), 220.

2 A ,diéként a diéban” mise en abymeszert megoldds a kétségbeesett hamleti felkidltassal
(,O God, I could be bounded in a nut-shell and count myself a king of of infinite space”) is
kapcsolatba hozhatd, de Babits Mihdly 1903-ban sziiletett A /irikus epilo’gjﬂ cimd versrészlete is
felelevenitésért kidlt: ,,Vak diként dioban zdrva lenni / s térésre varni beh megundorodtam.”
Basrrs Mihily, ,A lirikus epilégja”, in Basrrs Mihaly, Osszegydjtitt versei, szerk. KELEVEZ Ag-
nes (Budapest, Osiris, 2007), 57. Vida Gergely a korai Babits-lirdrdl alkotott képiinket tdgi-
t6 tanulmdnya nagyszerten foglalja 6ssze, hogy Riba Gyorgy Schopenhauer feldl, Tolcsvai
Nagy Gibor Heidegger, Ronay Gyorgy pedig egy babitsi levélrészletet mozgositva azonositja
a kép mogott megbijo jelentést. Riba Gyorgynél a feltorésre viré dié alanyként tételezddik,
a mindenség didjiban viszont mdr megismerhetetlen tirgyként), Tolcsvai Nagy Gébor egy
olyan autoném személyiségrdl ir, kinek hermeneutikai szituiciéja paradoxon: befogadisa és
megértése eldtt a teljes vildg 4ll, ugyanakkor sa]at maga jeloli ki ezek hatdrait. Lasd: Vipa
Gergely, ,A lirikus epilégja. Konvencionalitds és irénia a korai Babitsnal”, Uj Forris 38, 5.
sz. (2006): 44-57, 52-53. Dolgozatom tétje azonban nem e régéta tart6 dilemma felolddsa
vagy kiegészitése, ezért én — specifikusan a Habn-Habn grifnire tigyelve — az Egy kékbarisnya
foljegyzéseibil publicisztikai kétet és A szabadsdg nebéz mdamora egy-egy passzusa feldl igyek-
szem megkozeliteni ezt: ,0O, mondanim révedezve, vak magyarként magyarba zirva lenni — ez
rémiiletes volna, de igy, igy volna egy kis esély, kiut, szlovikként rélithatni a magyarsigomra
és viszont... [...]. Magyarnak lenni csak akkor rémiiletes, ha minden magyar, ha az ajkunkig
ér az 4r (a magy-ar, bocs). [...]. Ha én Duna volnék tehit, akkor a szlovik volna a 1épés a vég-
telenbe, az esély a létezés gazdagsigdra [...].” EsTERHAZY, ,,Hahn-Hahn gréfnd locsogdsa”, in
ESTERHAZY, Egy kékbarisnya foljegyzéseibil..., 131. ,vak didként di6ban, szél-e a tigabb kultd-
rihoz az, ami nekem mond valamit. Megjegyzem, ez ma minden irds problémédja, a regényé is,
az én és a mi kozti viszony zildltsiga.” ESTERHAZY, ,,Séta Babarczy Eszterrel”, in ESTERHAZY
Péter, A szabadsdg nebéz mdamora, 237-345 (Budapest: Magvetd, 2003), 236. E szoveghelyek
ismeretében a Hahn-Habn grifnd kajiitvécé-epizddjinak ,didérzete” a kozelgd budapesti fé-
nyekre utalan metaforizdlja a sajit nemzeti identitdsba valé bezdrtsig fullaszt6 percepcidjit,
amelyet az ,,egyik Budapest-utaz6” gy probil meg semlegesiteni, hogy a ddnsdg, a németség,
a hollandsdg fikciéjinak dlarcdt 6lti magdra.



KISS JULIA / A KAOSZTERVEZES GYAKORLATAI 481

idézett utols6 bekezdése a Magyarorszagra val6 visszatérés koriilményeirdl ad
hirt, pontosabban arrdl, hogy a Neszmély kornyékérdl szirmazo szennyezett
vizt6l fertézést kapnak az utazdk, és a székletiirités (a teljes bélrendszer és
belsé szervek narratori testbdl és egyenesen a Dundba val6 tivozdsinak élmé-
nye) az ,,én” abszolut elveszitésének, a ,széttartottam” ontoldgiai bizonytalan-
saganak érzését vonja maga utdn. Ez az elmilissal kis hijin egyenértékd ta-
pasztalat a posztmodern vilagkép két vetiiletét is magaval hozza: az esztétikai
megjelenités csakis dezintegrilt, decentralt, széttart6 szerkezetekbdl és rend-
szerekbdl dll6 életvalosigoknak megfelelGen valosulhat meg,** valamint hogy
a szubjektum ,egy ember, idézGjelben”, tehat mar létez6 és (el)hasznilt ,be-
szédmo6dokbdl, kozmonddsokbol, értelmetlen vonatkozdsokbdl”, szavakbdl és
motivumokbdl® konstruilhaté meg. A kiilonb6zd testrészek nyelvi elemek-
ként val6é konceptualizaldsa, az emberi és dllati test ilyen médon toérténd
ynyelviesitése” a legkezdetibb id6ktdl, tulajdonképpen mar az elsé nyomtatas-
ban megjelent Esterhdzy-elbeszéléstSl (Az ok, 1970)* kezdve jelen van az élet-
miben, ennek a tendencidnak a bél?’ és a bélsir is éppugy része. Az utobbi
komponens példaul a Hasnydlmirigynapléban is az olvasis aktusidhoz fizédik:
»Megint ment a has, szinte megszabadultam magamtdl. Tintem el belGlem.
Olvasni, olvasni, olvasni.””® Ezt a Hajonapld cimt fejezet mar bemutatott hely-
zetének tovabbi leirasival, a széklet és a Duna egyesiilésének pillanatval ja-
vaslom béviteni. A ,mintha énmagamat sziiltem volna meg. Ezért értelme-
zend6 a Duna mint 6nmagit megsziil6 mtalkotds”” szintén és kétszer is
visszahat6 névmadssal operal6 frazisai Nietzschét idézik szabadon: ,,A mdalko-
tds, amely mivész nélkiil jelenik meg, példdul mint test, mint szervezet [...].
A vildg mint 6nmagat megsziil§ mdalkotas.”® E mondatok egy olyan , ,elfo-

2% Behizédvin kajiitom részterébe azonnal folfogtam a posztmodern életérzés dezin-

tegricids torekvéseit, azt, hogy csak kontingens, decentrilt és széttart6 »rendszereket« ismer
el.” EsTerRHAZY, Habn-Habn. .., 142.

¥ Uo., 143.

26 EsTERHAZY, ,Az ok”, Eitvis Lordnd Tudomdnyegyetem — Egyetemi lapok 21. sz. (1970): 4.

7 Példaként ismételten a Termelési-regény részletét idézem: »lomcsinyi rinéz a papirra [...],
és indulatosan azt mondja, hogy azonnal csukja be Békési a Jelenléti Ivet, mert az olyan, mint a
kifordult has, [...], hozzdteszi: Az aldirdsok a belek.” ESTERHAZY, Termelési-regény. .., 106.

8 Esteruizy, Hasnydlmirigynapls (Budapest: Magvetd, 2017), 58.

*%" EsTERHAZY, Habn-Habn..., 142

30" Friedrich NieTzscur, A batalom akardsa, ford. Romuinyr TOrROK Géabor (Budapest:
Cartaphilus, 2002), 796. tétel, 338 [kiemelés az eredetiben]. A nietzschei aforizma mélyebb
megértéséhez Heidegger olvasata és fogalomértelmezése is remekil szolgdl: a német ,,md-
vészet” és ,mualkotds” fogalma a 19. szdzad kiiszobéig nem csupdn az dgynevezett ,elézetes
fokozatra”, a szikebb értelemben vett ,szépmivészetre” vonatkozott, hanem minden létezd
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gyasztott” nyelvbG1*! és szavakbdl 4116 testet tairnak az olvasok elé, mely — akar
a fentebb tirgyalt Moebius-szalag — mindenkor a Misikon atszirve térhet
vissza 6nmagahoz, eziltal pedig soha nem szinik meg, végtelen.

A Duna azonos médon valé littatdsa a bahtyini groteszk realizmus eszté-
tikai szemléletének két legsajitabb jegyét vonja be a diskurzusba: részint a
kozmikus és egyetemes testképet, részint pedig az azzal elvilaszthatatlanul
Osszetartozé fennkoltség lefokozasat. A kozépkor és reneszansz esztétikdja
szerint a Jent szigorian csak topogrifiai értelemben nem egységes és osztha-
tatlan a fenttel. Kozmikus értelemben az anyagi-testi elv nem alantas és nem
elszigetelt, nincs elszakitva a viligegész gyokereitSl, ahogyan a legalapvetGbb
természeti alakzatoktdl sem (anyafold, tenger stb.). Ebbdl kiindulva a test als6
részével végzett aktusokat (irités, kozosilés, sziilés stb.) egy orokké nyitott,
teremtddd €s teremtd test hajtja végre, s azok egy olyan ,,aldszalldsnak” a szer-
ves részei, melynek esetében a fold — ambivalens médon — egyszerre jelképezi
a megsemmisitést, az elnyelést, de az életet adast, az 4j kezdetet is. Amikor
Bahtyin a groteszk realizmusrol beszél, a kozépkor és a reneszansz korszaka-
nak azon népi nevetéskultirijihoz, a nevetés azon karnevili egyetemességé-
hez igyekszik kozelebb férkézni, melyet szerinte a polgari kultdra és az Gjkori
esztétika — a k6zépkortdl és a korai Gjkortdl teljes mértékben idegen — fogal-
mait applikalé kultartorténet és folklorisztika torzitottan prezentdl, mar-mar
felismerhetetlenné tesz. Az djkori kinonok — ellentétben tehit a fent bemuta-
tott testdbrazolds {6 irinyvonalaival — igyekeznek lathatatlannd tenni és izo-
ldlni a test bels6 mikodését és kinyildsait, a szaporodasra, a friss hajtdsokra
utal6 fizikai jegyeket (kinovések, eldll6 tagok, domborulatok stb.) pedig el-
tlintetik; azaz mar egy szigoru és zart testrGl adnak hirt, egy maganyos test-
r6l, mely éles kontirjaival kiilonvalik a tobbi testtdl.*

alapkarakterére, a létrehozni tuddsra és 1ényegi létrehozottra is. Eszerint a tétel szerint a kéz-
mives és a neveld is alkot6, mtvész volt, de ami a Duna-regény szempontjibol még jelentd-
sebb, hogy maga a természet is mivész(né)ként (Kiinstlerin) volt lattatva. Martin HEIDEGGER,
»A hatalom akardsa mint mdvészet: Nietzsche esztétikdja és a platonista hagyomdny”, ford.
MoLNAR Péter, Kiilonbség 7, 11. sz. (2003): 25-32, 28-29.

31 Kivil6 példa erre az a jelenet, mely sordn az elbeszéls megragja és le is nyeli, magaéva
is teszi azt a papirdarabot, amelyen Roberté irdsa szerepel: ,Az ajténak hdtat forditva enni
kezdtem a levelet, téptem és gytrtem Ossze, és gytrtem le. Fuldokolva ettem a papirt.” Es-
TERHAZY, Habn-Habn. .., 156.

32" Lasd: Mihail BAHTYIN, ,Francois Rabelais mdvészete, a kozépkor és a reneszansz népi
kultardja”, ford. Konczor Csaba, in Mihail BAHTYIN, Frangois Rabelais mitvészete, a kizépkor
és a reneszdnsz népi kultirdja: Rabelais és Gogol: Szatira, 7-508 (Budapest: Osiris, 2002), 9-71.
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A kezdet—vég, megsemmisités—életet adds onellentmondé egyidejiségére
tokuszalva a regény 21. fejezetének (Az ignzsdg folytatdsa) részleteire irdnyitom
a figyelmet:

Az a tengernyi Duna-gondolat, Duna-ethosz, Duna-mult, Duna-torté-
nelem, Duna-fijdalom, Duna-tragédia, Duna-méltésig, Duna-jelen,
Duna-j6vS! Mirdl beszéliink? Gyants lett ez a sok folyis. [...]. Du-
na-Duna. Szegény Gertrud Stein, ha ezt megérthette volna: a Duna az
Duna az Duna [...] itt még a szenvedés és megalizottsag is aftéle gyG-
zelmi plecsni, egy magas kitiintetés ékkovei. Mintha ez a szenvedés ele-
ve valami folé emelne minket. Mintha itt a ,nehéz évek” alatt Ossze-
gytlt volna valami rejtett tartalék, valami tudds, a mdsként gondolkodas
gytumolese, melyre sziiksége van a vilignak. Illetve ez talan valamelyest
igaz (minden mzdsra sziikség van), de hat nem ezen az aufklirista, didak-
tikus médon, hanem rejtetten, és az egyénbe zirva, és nem a kozosség-
be, az egyénbe, aki része ennek a kozosségnek. De a tudds nem valami,
nem valami megnevezhetd, inkdbb a hang, a hangfekvés.”®

Az idézett részek pontosan tiikrozik, hogy a Habn-Habn grifnd elbeszélGje
szerint mely sajatsagokkal birnak azok a Dunardl, a dunai népekrdl alkotott
beszédmaodok, amelyeket a sensus communis és a kanon diktdl, s amelyek oly-
annyira telitettek és — a sz6 ezen értelmében: ellentmondast nem térGen —
segyértelmiek”, hogy alig-alig lehetséges az egyéni torténetekhez valé hoz-
zaférés. A viszonyulds, amelyet a Duna-utazé magira villal, a gyand
hermeneutikdjival jellemezhetd, hiszen — ,,a vilag ilyen” doktringja helyett ,,a
vildg nem ilyen” alapallasat valasztva — ellendll a Duna linedris, elmondhat6-
sagat illetGen legitim olvasatinak.** Az alcim (lefelé @ Dundn) aligha, ponto-
sabban szélva csak topogrifiai szempontbdl nyer érvényt, mert az Utazd
ugyan ténylegesen a Duna utvonalat koveti, a Gazdag Dundhoz tartoz6 Do-
naueschingentdl a Szegény Dunit képvisel§ Sulina ,,Duna 0-kilométer” szel-
vényjeléig jut. ,Megismételhetném az 1990-es Duna-utazisomat, nézni
megint a félszemd Hahn-Hahn gréfnd mdsik szemével, lefelé, folfelé, legtol-

33 EsteruAzy, Habn-Habn..., 186, 188 [kiemelés az eredetiben].

3% Kulesir Szabé Erné — mir kifejezetten a Habn-Habn grifnét elemezve, de az Esterhd-
zy-féle regényirdsrol dltaliban beszélve — a linedris elbeszéldi szerkezet felbomldsit ,,a dolgok
ontolégiai 6nazonossigit és egyértelmd jelentésétilletd kételynek kovetkezményével” kapesol-
ja ossze. KuLcsAr SzaBo Ernd ,Régié és kulturilis intertextus. Hahn-Hahn gréfnd pillanta-
sa”, in Tuldlunk szavakat. Vilogarott ivdsok Esterbazy Péter mitveirdl (1974-2008), szerk. PEczELY
Dora, 138-147 (Budapest: Magvetd, 2010), 143 [kiemelés t6lem — K. J.].
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jebb a Rajnit és az Elbat is Dundnak nevezné; A Duna definicié kérdése™ —

emlékezik vissza az Utazds a tizenbatos mélyére beszélGje, telébresztve ezaltal
Ujra a grofnd pillantdsiba rejtozG narratori tekintet kiterjedtségének olvasé-
ban fel-felbukkané konkretizicids vagyit, s megszildrditva a népi nevetéskul-
tara fentebb ismertetett egyetemességkoncepcidjit is, a le és a fel iranyok kii-
lonbségtételének érvénytelenségét.

A Duna mint individumonként viltoz6 dontés, definicié gondolata az Uta-
26 szerzGdéseinek olyannyira megingathatatlan pontja, hogy dllandoé jelzettel
is rendelkezik (8/epszilon): ,,Hogy mi a Duna, azt én mondom meg.”** Fontos,
hogy ennek az 6ntorvényd kikotésnek 1989-ben, a regény nagyon kezdetleges
fazisaiban Esterhazy Péter még a mott6 funkcidjit szanta.”’” Véletlen lehet a
szam- és a betdjelzés kivilasztdsa? A fekvd nyolcas a végtelent és a Moebius-
szalagot is jelképezi, az ,,epszilon™® pedig a Duna forrasainak, Breg és Brigach
taldlkozasat jeloli a regényben is: ,kisétiltam az Y tovéig.”’ Az elbeszélg
nagybatyja, Robertd, akirél hamarosan bévebben is szot ejtek, a 12. fejezet-
ben (Az ulmi torlasz és a forgo) talalkozik két nével, anyédval és linydval. A n6k
eredeti neve Brigitte és Barbara, de Robert6é Bregnek és Brigachnak hivja
Sket. Az elbeszél§ igy nyilatkozik errdl: , Brigitte volt az egyik neve és Barba-
ra a masiké, de soha nem tudtam, hogy melyik melyik.”*’ A szerzédésben sze-
repl6 ,én” ennek értelmében sem hatirozhaté meg, kezdet- és végnélkiili,
végtelen, s ezt Esterhdzy a vertikalitds és horizontalitis semmibe vétele révén
is éppugy kozvetiti. Erdemes ideidézni a ,Heine-levél” egy még feltiratlan
részletét is: ,Mar nem is tudom, kicsoda emliti konyve német kiaddsinak 28.
oldaldn, hogy Dielhelm beszél egy kocsmérdl a Freiburgba vezetd at mentén,
hogy annak az ereszérdl egyfelSl a Rajnaba, méstel§l a Dundba folyna a viz.
Hit én nem vagyok ez az eresz.” Selyem Zsuzsa felismeri a ,kicsodat”, e so-
rokat olvasva Claudio Magris Duna-konyvére emlékezik vissza, illetve az ab-
ban elbeszélt helyszinek (Donaueschingen és Furtwangen) arrdl sz6l6 vita-
jara, hogy melyikiikkbél ered a Duna. Magris, s nyomiban Esterhizy, az

35 EsTerRHAzY Péter, Utazds a tizenhatos mélyére (Budapest: Magvetd, 2006), 26 [kiemelés
az eredetiben).
¢ EsTErRHAzY, Habn-Habn..., 37 [kiemelés az eredetiben].
37 Motté: Azt, hogy mi a Duna, [merre folyik] én mondom meg”. PE-Arch., 1. mappa.
3% Emlékezhetiink a Fancsikd és Pinta gyermekelbeszélGjének vilig- és testérzékelésére, az
sipszilon” akkor a test, a mozgathat6 tenyér egyik alkotéeleme volt: ,,Védekezésiil arcom elé
kaptam kedvenc tenyerem, késén: mosolya, dtsuhanva az e és ipszilon kozt, homlokon csékolt.”
EsTERHAZY Péter, Fancsikd és Pinta (Budapest: Magvetd, 1981), 79 [kiemelés az eredetiben).
9 EsteruAzY, Habn-Habn..., 28.
0 Uo., 70.
' Uo., 19.
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ugynevezett eresz-hipotézist is ismerteti. Selyem ennek kapcsan irja, hogy a
Habn-Habn grifnd ,én”-je nem eredet, és ahogyan nem hatirozhaté meg a
kezdet, ugy a folytatds sem, abban az értelemben, hogy Esterhizy minden
egyes mondata kezdet, mert nem kapcsolodik az 6t megel6z8 masikhoz, illet-
ve nem ismerhetd fel oksdgi viszony a mondatok kozott, és ha van is egyalta-
lan torténet, a mondatok nem aldrendeltjei annak.* Kulcsir Szabé Ernd ide-
vonatkoz6 észrevételei is el6remutatok. Esterhdzy ezittal (a Habn-Habn
grofnd megirdsakor) a linearis epikai forma szabalyait tekinti mérvadénak, s a
linearitds a megszakitottsigokon, Ko6zép-Eurépa sokarcisiginak egységbe
foghatatlansigin keresztiil is folytonossigot mutat, mert a md epikus folya-
matiban a fejlédésregény bizonyos komponensei is biztosan felismerhetdk, s
az elbeszélés hitterében egy csalidregény is meghuzddni latszik. Kulesdr Sza-
b6 olvasata lekéveti az Utazé 6nértelmezésének vialtozasait is: mig bemutatko-
zasaban sikeres irodalmi szarnyprébalgatasait emliti, kés6bb hivatdsos utazo-
va lesz, végiil pedig csupan a ,,bérlemény”-ként nevezi magit.* Ugy gondolom,
hogy mindenképpen érdemes szimot vetniink az (6n)felismerhetetlenségbe
valé mélyebbre és mélyebbre dsds aktusinak témakorével is.

A md 13. fejezetében (A sziv) az ulmi tajat kettészel ,kevély” Duna egy
olyan imat mormol, amit évszazadokon at Assisi Szent Ferencnek tulajdoni-
tottak. Esterhdzy Péter csak az imadsdg elsG sorat nem veti ald modositasnak,
a tovibbi részek esetében az eredetileg egymads oppozicidjaként bedllitott
komponenseket (két példit emlitve: ,ahol gytlolet lakik, oda szeretetet vi-
gyek”; ,ahol kétely, oda hitet”)** rendeli egymds mellé (,hogy szeretetet vi-
gyek oda és gyilolelet”) vagy kozvetleniil egymads helyére ékeli be (,,hogy hi-
tet iiltessek a kétely helyébe, / és kételyt a hit helyébe”).¥ Most kimondottan
e liturgikus szoveg azon toredékére helyezem a nyomatékot, amely még a
Hahn-Habn grifni-téle variansbdl is kimaradt: ,,Mert 6nmagunkat elfelejtve /
taldljuk meg magunkat.”™¢ Véleményem szerint ez a zart identitasképet eluta-
sitd, inkabb kozosségeentrikus attitid az, amelyre az Utazé elszdnja magit
(»az utazds onmagamra ismerés; benne nem az Gjat és 6smeretlent keresem,

* SELYEM Zsuzsa, ,,768=186. Esterhizy Péter: Hahn-Hahn gréfng pillantdsa”, Lt 10,
4. s2. (1999): 81-91, 83-84.

3 V6. KULCSAR SZABO, »Régio és kulturilis intertextus...”, 144.

' Megjegyezném, hogy a zsolozsma Kalkuttai Szent Teréz imdjaként is ismert. ,Assisi
Szent Ferenc imaja”, in Hid az égbe: Szentek és Boldogok imddsigai, szerk. KINDELMANN Gy6z8
(Budapest: Szent Istvan Tidrsulat, 2005), 88.

® Esteruzy, Habn-Habn. .., 78.

4 Assisi Szent Ferenc imdja...”
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hanem a régit és ismerdst, hogy végre felismerjem azt, aki folismer”), és a
Habn-Habn grifnd epikus folyamata azért is kothetd egy bizonyos értelemben
a fejlédésregény mintazataihoz, mert a narrator sikerrel jar, a regény a Du-
nagréfng 6lében elalvé elbeszelo képével zdrul. A zirlatot a korabbi ,A Duna
mint emlékezés. Ujrafolfedezése az dsszetartozds mozzanatinak™® széveg-
résszel is parhuzamba lehet allitani, hiszen mindkettd a ,,mi”-ben val6 felol-
dédast hangsilyozza.

Ehhez tartozik az is, hogy a Berlini Midvészeti Akadémian kutatott Habn-
Habn-kézirat tanusiga szerint Esterhizy Péter mar a kezdetek kezdetén, a
regényiréi munkafolyamat legkorabbi fizisatol kezdve elzarkézott attdl, hogy
az Utaz6 neve barmilyen értelemben visszavezethetd legyen az Esterhdzy Pé-
ter névre: ,Kritikai kérdés: ki az utaz6? (A Trbe ,EP”-rél tudjuk ki)”;** , Ne-
héz majd azt irni: E. P. — és még csak meg sem dobban — kiil6n — a szivem”.”
Azonban az életmiben szimtalanszor jatékba hozott flaubert-i fordulat (,,Bo-
varyné én vagyok”) — a musili én-definiciéval és a farkast kialt6 bojtir mesé-
jével Gsszeillesztve — a Duna-regényben is ugyanuigy feltinik. Fontosnak tar-
tom kiemelni, hogy e részlet legkorabbi szovegviltozata alapjin Esterhdzy
Péter a regény ,,én"-jének tervezésekor valamiképpen kozelebb keriilt — utalva
a farkast egyetlen alkalom kivételével hamisan kialté pasztorfiira — az ,igaz-
mondishoz”, de ezek a mondatok végiil nem keriiltek be a regénybe: ,,sz6val
mindent figyelembe véve: Esterhézy Péter vagyok, 40 éves magyar regényiro.
Hm. Belitom, ez igy nem fog menni.”!

Esterhizy a csalddtagokat, rokonokat sem kivinta nevesiteni: ,,Csalidnév
nem szerepel [Esetleg: Jegyezze meg E, ez nem regényolvasé hadsereg.] A csa-
ladbeliek »relicié«-ban szélitjik meg egymast. Apa, fia (Szentlélek) — ? Le-
genddrium? Driga Néném, kedves unokatesém, jé kuzinom”.’? Mi t6bb, az
ir6 inkdbb arra igyekezett megolddsokat taldlni, hogy az Utaz6t mindvégig
lek6vethetetlen idegenként abrizolja: ,,Prébaljam ki, mintha idegen volnék.
Az volnék, nem? Végezziik el a kov. gondolati kisérletet: mintha volna egy

¥ EsteruAzy, Habn-Habn. .., 95.

* Uo., 67.

% PE-Arch., 5. mappa, fedéborité bels oldalira irva.

30 PE-Arch., 4. mappa, fedSborité belsé oldaldra irva.

1 PE-Arch., 3. mappa.

52 PE-Arch., 1. mappa. Az eredeti kézirat ezen oldalinak digitilis felvételét Kirily Edit
Grifnd a hagyatékban cimd esszéjében kozolte a Litera irodalmi portil feliletén. Lasd: KirALy
Edit, Grifnd a hagyatékban, hozziférés: 2025.03.26, https://litera.hu/irodalom/elso-kozles/ki-
raly-edit-grofno-a-hagyatekban.html.


https://litera.hu/irodalom/elso-kozles/kiraly-edit-grofno-a-hagyatekban.html
https://litera.hu/irodalom/elso-kozles/kiraly-edit-grofno-a-hagyatekban.html

KISS JULIA / A KAOSZTERVEZES GYAKORLATAI 487

PE-Arch., 3. mappa
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gazdag nyugati rokon, kapnék téle egy csekkfiizetet. Ravaszul azt mondandm
neki, hogy el6bb meg kell »Nyugatot« ismerni.”

Természetesen az id6k sordn tébb alkalommal is véltoztak azok az elkép-
zelések, amelyek a karakter és a csaladi viszonyok nevesitésére vonatkoztak,
s6t olyan elgondolas is fennillt, amely szerint Kosztolanyi DezsG nevét — utal-
va a Pipai vizeken ne kalozkod)! sokat idézett kijelentésére (,,mint pincér, Kosz-
toldnyit tartom mesteremnek”)’* — mdr nem is a mester, hanem egyenesen az
édesapa viselte volna. A kalandozé elbesz€l§ kilétét illetGen mas el6zmények
is lejegyzésre keriiltek. Ime:

A novella tgy kezdédnék, hogy a f6szerepld, az idGs férfi, Kormoczi
Mairton <?!?> megérkezne a virosba. Nem hizald, iigynok, de nem is a
sorsat kezébe vevé emancipator. Magas, szemiiveges férfi, van benne
valami a sajat ifjasagdbdl, ritka adomdny. Részletesen dbrazolva lenne a
csellengés, az, hogy nem tudja, hol van és ezért azt se mikor

A novella végén az lenne vildgos, hogy baj van, de ez egyiltalin nem
lenne kimondva, inkabb csak alig sejtetve — a teremtés egy kvazi-hibdja
altal, példaul ahogy egy sinta kutya iszko... Kérmdocezi 4ll nézi <hon-
nan>"

Edesapam, K...y Dezss, érettségire, apjatol, nagyapamtol, aki a maga
tertiletén nemcsak szaktekintélynek, de befolyisos, nagy hatalmd em-
bernek is szimitott, ajindékul, illetve a nevelés részeként, hogy ismerje
meg a vildgot stb. egy dunai utat kapott®®

? Esthajnal csalad egyike volt M’

Tovébbhaladva, Italo Calvino A lithatatlan vdrosok cimd konyvérdl érte-
kezve irja Molnir Gdbor Tamds, hogy amikor a tulajdonnév — mely minden
jelelméletben egy nagyon egyértelmi jelviszony mutat (jelolt és jelols 6ssze-
tartozasat) — maga is tobbirdny €s az esetlegesség altal vezérelt szignifikans-
sa valik, akkor a vildg felaprézodisaval, a monolit vilagszerdség helyett mar

3 PE-Arch., 1. mappa.

ESTERHAZY Péter, Pdpai vizeken ne kalozkodj! (Budapest: Magvetd, 1981), 193.
PE-Arch., 1. mappa [kiemelés az eredetiben].

% Uo.

7 Uo.
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parhuzamos idGkkel és terekkel taldljuk szembe magunkat.’”® Koztudott, hogy
Esterhazy a 19. fejezetet (Le citta invisibili; Lathatatlan vdrosok) Calvino azonos
cimd mive nyomin dolgozta ki. Ahogyan Bazsinyi Sindor és Wesselé-
nyi-Garai Andor irja, ez a szakasz szerkezetileg és a jelolt vagy jeloletlen in-
tertextualitds szempontjabdl is élGskodik az olasz varosregényen.” Jollehet a
fejezetben nem Velence, hanem Budapest, pontosabban a megszdmlélhatatlan
Budapest rajzolédik ki: ,,Italo Calvinét aligha kell a magyar olvasénak bemu-
tatni, [...]. Ez a kényve Marco Polo és Kublai kdn parbeszéde. [...], s csupan a
parbeszéd végén deriil ki a vilagot jart Utazé tréfdja: mindvégig egyetlen vi-
rosrol — a sziilévarosardl beszélt.”®

Esterhdzy is azonosképpen szaporitja Budapestet, az alfejezetenként mds-
mds Budapestre érkez6 idéket,! politikai korszakokat és tereket sirit Ossze,
mindezt Ggy, hogy rengeteg alfejezetben torténik utalds arra, hogy az Utazé
idegenként vesz részt sziil6varosanak (Gjra- és Gjra)felfedezésében. Ezekben az
epizodokban az olvasé szimadra szintén ismeretlen Megbizé t6bb alkalommal
is idegennek szélitja 6t: ,Miért hazudsz Megbizédnak (Bérlédnek), idegern s
A wvdrosok és a szemek. 2. cimd rész mindossze két mondatbdl all (,Budapest
forma’jﬂ't az adja meg, hogy milyen bangulatban van, aki nézi. Gyere, gyere, barki
vagy is, csindlj egy Budapestet!”),” a kurzivilt els6 mondat pedig a Calvino-
téle Lathatatlan virosokbdl szirmazik. Balajthy Agnes a varos abszolit abrizol-
hatésiganak kizarasat, a lat6szogtél fiiggd, imaginarius megkonstrualhatdsa-
ganak végtelen potencidljit koti ezekhez a sorokhoz.* Ez az éllitds minden
kétséget kizdrdan a teljes Duna-utazisra is igaz, s mondhatni, hogy a végtelen
nézépontok osszefiiggésében Budapest egy jol kidolgozott és mély kicsinyitd

8 MoLNAR Gabor Tamis, ,Az elbeszélé mint olvasé: A »perszonifikilt« ontiikrozés
alakzatai. A lathatatlan virosokban”, Literatura 23, 2. sz. (1997): 179-197, 182.

%9 A Calvino-kényv és a Habn-Habn grifui 19. fejezetének stukturilis azonossigardl,
intertextualitdst mﬁkédtet()’ szovegbeni azonossigdrdl lasd: Bazsinyr Sdndor és WESSELE-
NYI-GARAT Andor, ,,» . ..ebbe a rit vdrosba, ebbe a csapddba.« Esterhdzy Péter: Hahn-Hahn
gr6fnd pillantdsa”, U]Formv 43, 7. sz. (2011): 79-100.

0 EsteruAzy, Habn-Habn..., 158.

ol alefrasnak, milyen ma Budapest, magdban kellene foglalnia Budapest teljes multjat”,
wvalamennyi jovenddbeli Budapest mdr jelen van ebben a pillanatban, egyik a mdsikba csavarodva,
osszeszorulva, egybepréselve, szétbonthatatlanul.” Uo., 148, 180 [kiemelés az eredetiben].

%2 Uo., 156 [kiemelés az eredetiben].

% Uo., 159 [kiemelés az eredetiben].

% Lasd: BaLajrny Agnes, ,»Egy foly6, akirhdny dga-boga is van«. (Az utazdsi irodalom
gjraértett tradiciéi Esterhdzy Péter Hahn-Hahn gréfng cimd regényében)”, Alfild 62, 7. sz.
(2011): 83-100, 95.
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tiikorként mikodik, s igy a folyéhoz és az ,én”-hez hasonléan egyarint
,szétirodik”.

Ami a megnevezés gesztusanak kérdéskorét illeti, szélnom kell még az
Utaz6 azon gyakorlatdrol, mely a Duna tizenegy szelvényre val6 szétbontdsat
eredményezi. A kiilonb6z6 szelvények — ha ez nincs is igy, de a megnevezd
elmondisa szerint — mind ndi neveket viselnek (,,Ira, Déra, Elvira, Eleonéra,
Flora, Mira, Teodéra, Petra, Imre, Barbara, Sdra”),” s e neveket megtestesitd
személyek bar passzivan, jobbdra szétlanul, de az Utazo kiséréiként vesznek
részt az utazasban. Az el6bbi ,téves” névsor — noha a hagyomanyhoz valé vi-
szonyit tekintve fellazitott, de — seregszemleként, enumericioként is értel-
mezhetd, és ezt az elgondoldst csak erdsiti, hogy tobb eposzi kellék is felbuk-
kan a miben. Ilyen a téma megjelolése és az elGreutalis (,Nem kertilhettem
meg hat, hogy aprélékosan, [...], végig ne jirjam a tirgyat, »a csavargé Duna
szik volgyétdl« a szulinai turzdsokig”),® a segélykérés, azaz az invokacié (az
5. fejezet cime: Komyorgés mondatért), valamint utolsé sora (,,arrél nem tudtam,
hogyan lesz itt mondat. ,,Akkor igaz konnyekkel kértem az Urat...”),” a Du-
ndra vonatkozé epikus, 6nall6 életet €16 hasonlatrendszer, tovabba az dllandé
jelz6k hasznalata, némileg transzformalva.

De a ,Megbiz6 (Bérl6)” mindvégig viltozatlan egymdsmellettiségében ér-
hetd tetten. Ertekezésem utolsé nagy témakoréhez, a ,kiosztervezés” fogal-
manak lehetséges definicidjahoz kozeledve, hirom fontos megjegyzés erejéig
az elGbbiekben bemutatott eposzi kellékek hattérkontextusit tirgyalom a ber-
lini archivumban 1évé Esterhizy-anyag alapjin. Esterhizy Péter hajdanin
Don Quijote hires fegyverhordozdjit, Sancho Panzit is lehetséges kiséréként
tartotta szamon,% az dgynevezett Megbizé pedig tobb alkalommal is transz-
cendensként vagy éppen Istenként konstitudlédott.”” Ismeretes, hogy a Habn-
Hahn grofnd pillantdsinak torténete 1963. junius 28-an kezdddik, pontosabban
az ezen a napon kezd6d§ bécsi kirdnduldsra emlékezik vissza a narritor. Ezt
az élményt az akkor tizenhdrom éves kisfit az anyai nagynénje hazastarsaval,
Robertéval éli at, és e gyermekkori kirdndulds emlékei némelykor epizodsze-
rien, bevagisokként tiinnek fel a nagy dunai kalandozis leirdsiaban. A berlini
kutatdsom soran azt dllapitottam meg, hogy nem taldlhaté kétségbevonhatat-
lan informdéci6 arrdl, hogy a megtett utazasok alkalmaval barmilyen csaliddtag

8 EstrruAzy, Habn-Habn..., 62-63.

% Uo., 26.

7 Uo., 28.

68 Krimiszerd — kell egy kisérd (Sancho Panza?)”. PE-Arch., 3. mappa.

%9 Példiul: ,transzcendens Megbiz6”. PE-Arch., 2. mappa. ,Az utazds az ir6 metafizikdja,

a Duna a regény Megbizé: Kvizi Isten”. PE-Arch., 4. mappa.
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vagy rokon Esterhazy Péter dllandé tirsa, kisérgje lett volna. Ami viszont
6hatatlanul idetartozik, az az, hogy egy rendkiviil kisméretd, mar Esterhdzy
altal irt cetlin — a jelen olvas6 szimdra is magyarazatképpen talan — a kévetke-
z6 all: ,EPOSZ + OPUSZ = EPUSZ”.”° Manyoki Istvan, az édesanya fittest-
vére 1990. aprilis 14-én — sziiletésnapi meglepetésként — Pityuka-rendszerterve.
Néhiny megjegyzés az EPUSZ alkalmazdsdrdl’" cimmel egy dossziét ajandéko-
zott az akkor negyvenéves Esterhdzynak (,,E. P. sziiletésének 40-edik évfor-
duléjan”).”? E dokumentum a késziil6 utazds mérhetetleniil részletes terveként
foglal helyet az autograf dokumentumokat egybegyjt6 értékes halmazban, s
maga Esterhdzy is ennek nyoman szétte tovabb terveit; ma a teljes életmd
kéziratos anyagdnak részleges ismeretében jegyzem meg, hogy t6le nem meg-
szokott médon, 6ridsi méretd papirlapokon.

A kiadott regény végén szerepld A fel nem baszndlt szakirodalom cimd para-
textus szoba is hozza az 6nmagdra tanitvanyként utalé Ményoki Istvint:”?
»Rendszerelmélet (Manyoki Istvan kényvtarabol).””* , Ne csicsogj. Noveled a
kdoszt.”,” ez a Robertonak cimzett apai felszolitds a Habn-Habn grifnd nyit6-
fejezetének cime, de késGbb négyszer is felbukkan a regényben, s a majdani
Javitort kiaddsban is el6fordul: ,Akdr egy lavina, gorog tovabb. Vagy pok,
mely sz6. Egyik 1épés, masik 1épés, feltartoztathatatlanul. Es nem lehetséges
védekezni. »Ne csicsogj, noveled a kdoszt.« »Az lehet, bazmeg, te meg a ki-
szolgdltatottsigot, a megaldzottsdgot novelted.«”’¢

Balajthy Agnes szerint a kdosz fogalma rogton a diszkurzivitassal keriil
osszefiiggésbe, az atyai parancs az értelmes és rendezett beszédre valé felszo-
litasként is interpretalhato, de a csend kommunikécios egységének felértéke-
16déseként is. A narrator nem fogadja meg az intelmet, hiszen minden monda-
taval a kdoszt noveli, és az ismétlés gesztusa arra is ramutat, hogy a formula
jelentéstartalma ellenére sem tudja magdt kivonni a nyelvben mikodd ird-
nyithatatlan folyamatokbdl.”” A kidosz fogalma két masik silyponti passzus-
ban is jelentkezik, egyfelSl kozvetlentil Heine levelének felmutatdsa utin

70 PE-Arch., 1. mappa.

"l PE-Arch., 2. mappa.

72 Uo.

3 Igy szerepel az irat els6 oldalan: ,az dtaddsra keriilt EPUSZ-elemek reprezentaljak az
EPUSZ lényegét, csak a késGbbiek sordn kozos alkotémunkaval a Mester és tanitvinya bvi-
teni fogja”. PE-Arch., 2. mappa.

* Esteruizy, Habn-Habn..., 254.

7 Vo, 5.

76 EsTERHAZY Péter, Favitott kiadds (Budapest: Magvetd, 2002), 166.

77 BaLarThy, ,»Egy foly6, akirhdny dga-boga is van«...”, 89.
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s o
~. DUGASZ: Banydszat, Ipar, Kereskedelem, MezSgazdasdg,Kozlekedés-

Szdllitds,Szilikdtipar,Séderipar,K6- és kavicsbdnyd -
szat,IPARTERV,Konyiiipar,Nehézipar,100 kg-on feliili ipar,
de azt kilitotték;
DUMIESZ: Ebbe minden belefér, ezért nem szabad részletezni,
hanem irni és nem sirni!
2.5 Kimenetek
Az egész felhajtds azért van, hogy elddllitsuk ezeket a kiilonbo-
z8 kisebb-nagyobb részeredményeket, amibdl Esszedll a "DUNAre -
gény".Az egész ilyen egyszerii! Q. E., D,
3/ A kivitelezés
Amit eddig csindltunk az csupdn "csikl$ fu-val/ gyakorlat" volt,
felkésziiltlink arra, hogy haszndlhatévd tegyiik az eddigi izzad ~
mdnyt.A 6-0s tevékenység lényegében az én részem /én vétkem/ meg-
0ldésdt jelenti.Ehhez azonban szilkség van arra, hogy a kimeneté -
ben ellirtakat elvégezziiks
I, fdzis: dprilis 14,
IT, fdzis: dprilis 30,
III, fdzis:’ mdjus 15.
IV. fdzis: mdjus 31,

A mésodik fézishoz ismét szilkséges 1-2 Srds beszélgetés, azonban
most mdr van egy olyan vdzlatunk, aminek alapjidn sokkal konkré -
tabban tudunk hozzdfogni a még sziikséges részletekhez.

4/ Isten éltessen negyvenedik szliletésnapodon E.P. Oceém!

Budapest,1990.dprilis 12, M/ziéz
N

Szilikdtmérnok és Felszdmold

o

PE-Arch., 2. mappa
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(,Mit tehetnénk még e zitonyhoz? Zarjuk Virhegyi Mikl6s éles fohdszaval:
A legnevetségesebb és leghidbavalébb igyekezet, mikor a teremtmény kdoszt
szeretne teremteni... Isten — pars pro toto...”),”® méisfel6l Robert6 azon véla-
szaban, amelyet az apihoz intéz: ,Nevetve vilaszolta apamnak, hogy hit mi is
kiillonboztetné meg a kdoszt a fol nem ismert bonyolult rendt61?””? Esterhdzy
fentebb valéban Varhegyi lllat, fiiszer, cim cimd esszéjének egyik aforizmajit
hasznilja fel, finoman megmasitva azt, ahogyan t6bb Virhegyi-mondat eseté-
ben is.** Az ,Isten — pars pro toto” betolddsa révén részint az egész megismer-
hetetlenségének elfogadasa, részint az egyéni néz&pontok felértékel6dése ma-
nifesztilodik. A Roberté-féle mondat egyik varidnsa az a tézis, amelyet
Esterhdzy Péter végiil nem hasznalt fel a kiadott regényben: ,A kdosz nem
osszevisszasig, rendetlenség: inkdbb az élet nagyobb formanak [sic!] a [for]
tejlédésének a foltétele. A kdosz az élettel all parban.”®!

A rend és kdosz kozotti ellentétes viszony mellérendeld, kiegészitd relacio-
ra valo felvaltisa a fény €s a sotétség kapcsolataval keriil parhuzamba. Ennek
Foldényi F. Laszlo — a vaksdg képzémivészeti és irodalmi vonatkozisairél
gondolkodva — is terjedelmes oldalakat szentel. Mindahdny mitolégia, irja
Foldényi, e két — fizikai tényezSként és a létezés velejaréjaként egyarant ér-
tett — elem kiizdelmével kezdddik, a Fény megtermékenyiti ellenpdlusat, mas-
kor forditva torténik. EbbG] arra kovetkeztethetiink, hogy nem tudnak egy-
mds nélkiil élni, nem is gondolhatdk el egymds hidnyiban, és a Sotétség,
Newton nézeteivel ellentétben, nem egyszerten a Gonosz megnyilvinulisa,
hanem — Foldényi Goethe szavaival él —a ,,Fény tirsa” is. E korantsem meddd
kiizdelemben az Gsi draima ismétlgdik sziintelen, melyet Lev Sesztov a ,,Sem-
mi és a Valami soha nem mulé harcaként” irt le. Ezért sem véletlen az, hogy
a vaksdgot mar a legGsibb kulturik is kettGsnek tekintették, részint csapasként
(mint a Gonosz biintetését és a Semmi megnyilvanuldsat), részint pedig egy
magasabbrendd latdismédot magaban rejt§ lehetGségként; a vaksig mindkét
esetben metafizikai vetiiletet nyert.¥ A Habn-Habn grifnd utazéjinak egyik
taviratiban a kovetkezSképpen keriil 6sszefliggésbe a fény és a sotétség kettds-

8 EsterRuAzyY, Habn-Habn. .., 20.

¥ Uo., 6.

80 Az Esterhdzy iltal hasznilt izgalmas Virhegyi-aforizmakat ldsd: VARHEGYT Miklés,
Hlat, flszer, szin”, Nappali bhdz 2, 1. sz. (1990): 91-99.

81 PE-Arch., 3. mappa.

82 Lisd: FoLpEnyI F. Laszl6, ,,»Homilyba szamtzve«. A vaksig témdja a képzémiivészet-
ben és az irodalomban”, Kalligram 17, 6. sz. (2008): 93-100.
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ségének vizudlis észlelése: ,Ha tudni akarod, mekkora s6tétség vesz kortiil,
éles szemmel kell nézned a tavoli, pislikolé fényekre.”™

Ez a megtapasztalas nyilvinval6an erds metafizikai szinezetet hordoz ma-
giban, olyan ,bels§ litasként” értelmezhets, mely az utazéi Vllagerzekeles
alapjanak tekinthetd. Balajthy Agnes ir arrol, hogy Esterhazy regénye latas és
utazas tortenelmlleg nagyon izgalmasan viltozé viszonyira reflektdl, és ekoz-
ben mids érzékteriiletek rehablhtaao]ara is kisérletet tesz.®* Erzékteriiletek
ugynevezett helyreallitisrél azért van sz6, mert ahogyan a szerzé Judith Adler
Origins of Sightseeing cimi munkdjanak alapjan is irja, a 17. és 19. szazad kozott
korantsem volt magatdl értet6dd a ,,sajit szem” érzékszervének utazdsok sorin
betoltott domindns szerepe és individudlis irdnyitdsa. Ennek oka, hogy az uta-
z0k egyrészt nagyon sokdig kiilonb6z6 klasszikus szovegek kozvetitettségén
at percipidltik a (kiil)vilagot, tehdt a latds inkabb az olvasis teriiletére korlato-
zodott, masrészt pedig a 18. szazad el6tt a latasnal joval erételjesebben domi-
nalt az izlelés, valamint az dllam szolgalataban 4116, a nemzetkozi kapcsolato-
kat épitd €lGszobeli tarsalgds, mely leginkabb a halldst vette igénybe.® Kezdve
az izlelés élményével, az mind a regény megtervezésekor, mind a végrehajtott
utazds folyamin kifejezetten nagy jelentGséggel birt, olyannyira, hogy a leg-
korabban sziiletett szovegvaltozatok kotegei kozott rengeteg meniilap, gaszt-
ronémiai témdjud, esetenként szakacsokrol, séfekrdl sz6l6 wjsageikk is megta-
lalhat6.%¢

Ami ennél kardinalisabb, az inkdbb a narritori viligmegismerés auditiv
alapi médozata, a csendben és (meg)hallgatisban rejlé kdoszteremtd és -nove-
16 potencidl kiakndzdsa. Talaléan irja Gorozdi Judit, hogy a Budapest utdni
Szegény-Dunitdl kezdve a Habn-Habn grifnd pillantdsinak mifaji és stilaris
ardnyai eltolédnak: a torténetmondads, a hétkéznapi magyar ,,missagtorténe-
tek” elbeszélésének javira az esszéisztikussig abszolut redukaléddst mutat.
Maguk az alcimek (Az igazsig folytatdsa; Az igazsig folytatdsinak a folytatdsa
stb.) is utalnak a referencialitds kordbbi fejezetekhez képest joval kiemelke-
débb akvitizaldsira. Gorozdi Judit kovetkeztetései szerint: ,,Ko6zép-Eurdpa
mint Széke Laci torténete. K6zép-Eurdpa mint Kasza Bandi torténete, mint
Pesta Misi, vagy Mike Pista torténete. [...]. Mint a Duna-deltiba kényszer-

8 Esteruizy, Habn-Habn..., 156.

8% FEzen anyagok lel6helye: PE-Arch., 11. mappa.

85 Lgsd: Judith ADLER, »Origins of Sightseeing”, Annals of Tourism Research 16, 1. sz.
(1989): 7-29.

6 Ezen anyagok lel6helye: PE-Arch., 11. mappa.
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kitelepitett lelkészcsalad, Tiiske Andrisék torténete, amelyben Visky Andris
csalidtorténetére ismeriink ra.”?’

Ennek fényében Esterhizy miive, melynek linearitast szolgdl6 rendezéelve
kétséget kizaréan a Duna, ugynevezett parbeszédkonyv. A Le citta invisibili
cimd Budapest-fejezetben az elbeszéls, bar anyanyelveként ismeri a magyar
nyelvet, arra torekszik, hogy az mindvégig 1j és idegen maradjon szimadra:
»A latogaté a Magyarorszagon toltott hetek alatt egyetlen magyar sz6t nem
prébalt megtanulni. Nem akart semmit elvesziteni az idegenszerd kialtdsok
erejébgl.”®s

A Habn-Habn grifnd pillantdsa olyan kozép-eurdpai eposz, melynek tétje
az ,én”-t6l a ,mi”-ig val6 eljutds, s igy az Utaz6 Dundra irdnyulé tekintete is
folyton novekvd, mozgé és rendezetlen. A ,,Szavakat vezet vildgtalan” formu-
la meglatdsom szerint a kovetkezSképpen illeszkedik bele a Habn-Habn grifnd
pillantdsinak utleirasiba: a vildgtalansdg ellentétparjai a ,vildgos(sdg)” azon
arnyoldalaiban rejlenek, melyek mintegy elzirk6znak a kontextus, azaz
posztkommunista térség kiilonb6zd nemzeteinek beszéd, de legféképpen
csend, meghallgatds dltali megismerésének képletétdl, s a Habn-Habn grifnd
pillantdsinak utazoja ezeket a Duna menti szavakat tereli egy, de nem egyetlen
mederbe.

8 V5. Gorozpi Judit, ,,Kozép-FEurépira tekintve: Esterhdzy Péter Hahn-Hahn gréfnd
pillantdsa és Pavel Vilikovsky Kutya az tton cimd esszéregénye alapjan”, Irodalmi Szemle 62,
3. sz. (2019): 57-68, 67.

® EsteruAzy, Habn-Habn. .., 147.
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Apokalipszis vagy sotét humor? Melankdlia vagy irénia? Elitizmus vagy a pe-
riféridra szorultak empatikus sz6hoz engedése? Magyar kultiriba dgyazott-
sag vagy vildgirodalmi szintér? Az utébbi dilemmadk évek 6ta meghatarozzik
a kiilénb6z6 hangoltsigti Krasznahorkai-olvasatok (kritikak, szakszovegek)
megkozelitéseit, érvelésmodjit. Jelen tanulmanyban az Eszakril begy, Délril
td, Nyugatrol utak, Keletrdl folyd (2003) cimd elbeszélés’® szoros olvasisival
amellett érvelek, hogy a Krasznahorkaira jellemz6 prézavilig épp ennek a
fesziiltségnek a megteremtésében és fenntartisiban érdekelt. Ertelmezésem
szerint az elbeszélés éppugy olvashaté a tradicionalis japan ,magaskultira”
elvesztését siratd (vagy az eurépai ember ebbdl vald kirekesztettségén busla-
kodo) patetikus szoévegként, mint ennek szatirdjaként — amelyben Genji her-
ceg unokdjin, ezen a vérbeli konzervativon élcelddik a szoveg, aki nem veszi
észre, hogy a hagyomidny csak tigy tarthaté fenn, ha életben tartjak (az pedig
valtozast, nem konzervaldst jelent).

A kovetkezSkben tehit az egymadsnak ellentmondé olvasatlehetGségeket
provokalé szovegpéldik elemzésével azt szeretném megmutatni, hogy milyen
prozapoétikai eljardsok értelmezhetSk az elbeszélés kettds beszédeként. Vé-
gigkovetem, hogy a széveg hogyan rajzol fel, illetve it kiilonféle értelmezési
utvonalakat, hol kinal fel eldgazasi lehetGségeket; s természetesen mindekoz-
ben ezen utvonalak kozott én is dontok. Egyuttal arra a kérdésre is valaszt
keresek, hogy milyen jelentéssel bir, hogy épp a japan kultdra keriil a szoveg
k('jzéppontjziba —illetve, hogy egyaltalin milyen kultdrardl van itt sz6, s miért
épp ilyen fénytorésben. Ahogy az itt hasznilt térmetaforika is mutatja, tanul-
manyomban hangsiilyos szempont a széveg térkezelése. Ugy gondolom e bil-
legd jelentéstartalmak megértéséhez a széveg szoros olvasisahoz és kontex-
tualis megkozelitéséhez egyarant sziikség van, amelyek mind a térbeliség
kiilonféle aspektusait mozgositjak és jatszatjik egymadsba, elsGsorban a konyv-
ben szerepl§ kolostor és kolostorkert (a Kiotéban taldlhaté Eikandé) irodalmi
megalkotisa révén. Egyrészt sziikséges olyan prézapoétikai kérdések megva-
laszoldsa, mint hogy milyen fokaliziciés eljarisokkal, milyen jelenetezési
technikaval, milyen tértapasztalathoz kothetd jelenségek artikulaldsaval val-
nak érzékelhet6vé a szovegvilag terei, és mindez hogyan hozhat6 kapcsolatba
a szoveg paratextudlis és vizudlis elemeivel. Mdsrészt pedig (az el6z8 szintek-
kel is 6sszefon6dva) olyan kulturilis, tirsadalmi, politikai, gazdasigi 6ssze-
fiiggéseket is figyelembe veszek, mint példdul a magyarorszagi rendszerval-
taskor megvaltozo utazasi lehetGségek és gazdasagi kornyezet szerepe a szoveg

3 KRASZNAHORKAT Ldszl6, Eszakril hegy, Délril té, Nyugatrdl utak, Keletril folys (Budapest:
Magvetd Kiado, 2003). A tovibbiakban Eszakrdl hegy-ként hivatkozom rd.
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létrejottében, vagy éppen az a (posztkoloniilis irodalomkritikai néz&pontbol
nézve) komplex hatalmi viszonyrendszer, amelyet ez a Japanr6l sz6l6, de japan
osztondijjal tdimogatott, magyar széveg létrehoz. E szoros szovegolvasissal
kivinok tehit hozzdjarulni ahhoz a diskurzushoz, amelyet a jelen Helikon-lap-
szam irodalom és design (jelen értelmezés esetében leginkdbb irodalom, illet-
ve épitett és természeti kornyezet) kapcsolatirdl életre hivott.

1. KONTEXTUALIS KOZELITES

Krasznahorkai Laszl6 a magyar és (euroatlanti) vildgirodalmi szcéna ismert
szereplGje, aki rendszeres irott és videdinterjiival, felolvaséestekkel, esszékkel
maga is tevékenyen alakitja a nyilvanossig el6tti ir6i imazsit. Ebben olyan, a
diskurzust szervezd szereplGk is kozremikodnek, mint Krasznahorkai kiadéi,
vagy éppen a neki itélt irodalmi dijak kuratoriumi tagjai — legyen sz6 fiilsz6-
vegrél, felterjesztéshez kot6d6 indoklasrdl vagy épp laudaciordl. Ehhez mér-
ten a Krasznahorkai-szovegek irodalomtudomdnyos recepcidja is igen gaz-
dag. Zsadinyi Edit 1999-es monografidjitol kezdve, amely Krasznahorkait
Magyarorszag ,,belsé Masikjanak” részvétteli megirdjaként poziciondlja a Sd-
tantangobol kiindulva,* az életmd (Szirak Péter szavaival élve) ,urgai fordula-
tat” kovetd kritikai vitdn at Szabé Gabor idén megjelent monografigjiig,
amely az Gton létet az egész életmivet dtsz6ves kozponti motivumként érti, a
térbeli és hatalmi viszonyok tematizalasa sokféleképp foglalkoztatta a szakmai
kozeget. Az évtizedek sorin mindezek Osszjatékdval alakulé Krasznahor-
kai-imdzs nem ellentmondasoktdl mentes: éppugy felfedezhetGk benne olyan
hangok, amelyek az elmaradott magyar vidékrél részvéttel ir6 szerzét allitjak
kozéppontba,” mint olyanok, amelyek Krasznahorkait a periférikus, posztszo-
cialista térségbdl (,végre”) kitord, vilagirodalmi jelentGségi szerzGként mu-

* A kifejezést eredetileg Maria Todorova hasznilja a Balkanra mint Eurépa belsé Masik-
jara: Maria ToODOROVA, Imagining the Balkans (Oxford: Oxford University Press, 1997). A ma-
gyarorszagi elmaradott, margindlis régick mint Magyarorszag belsé Misikjinak koncepcidja
felSl értelmezi (és kanonizilja) a Sdtdntangst Zsadinyi Edit 1999-es monogrifidja: ZSADANYI
Edit, Krasznaborkai Ldszli (Pozsony: Kalligram Kiadé, 1999), 11-58.

> SzirRAK Péter, »Ldtja, az egész nincsen: Krasznahorkai Laszl6 prézdjarol”, Alfold 44, 7.
sz. (1993): 44-51, 45, 49.

6 V&. Szaso Gébor, Kildtds az utolsi bajordl: Krasznaborkai Liszlé prozaviliga (Magvetd:
Budapest, 2024), 5-13.

7 Tlyen Zsadanyi Edit idézett 1999-es monogrifidja is, amely meghatirozé volt a kezdeti
recepciéban.
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tatjdk be;® és persze olyanok is, amelyek Krasznahorkai bevett narrici6-
technikai eljardsait, szovegeinek hangoltsigit és visszatéré motivumait
kitiresedettnek lattatjik.” (Utobbi pedig felveti a kérdést, hogy vajon nem
egyszerten a vele kapcsolatban kialakitott piaci igényeket elégiti-e ki a szer-
z8.) Vagyis a vele késziilt interjukbdl és a réla sz6l6 szovegekbdl éppugy kiol-
vashaté egy nacionalista (a helyi értékeket kozéppontba illit6), mint egy koz-
mopolita (a kultdrak kozott vindorlo, valamilyen kultdrak feletti, akar
emberiség feletti kozosséget keresG); egy emancipatorikus (a ,,Masik”: a sze-
génység, a periféria, az eurépai szempontbdl tavoli kultarik felé forduld) vagy
egy elitista (,magaskultirdban” és ,tomegkultiriban” gondolkodé, a kettd
koziil a ,,magaskultirat” értéktelitettként mutatd);'” a tirsadalmi valtozasokon
felil all6 (mindig ugyanazt iré, esszencialista),!! vagy épp nagyon is a piaci

8 Ez kiilonosen igaz a kiilfoldi fogadtatdsra, amelyben hol ,univerzilissi” tigitjak a
horizontot — valéjiban (elismert?) nyugati szerz6khoz kapcsolva Krasznahorkait —, hol ki-
fejezetten Magyarorszdg és a szovjet érdekszférihoz valé tartozds torténelmi kontextusdban
értelmezik. Az elbbire ajinlékban sokat idézett (és sosem hivatkozott) példa Susan Sonta-
gé és W. G. Sebaldé, akik Gogolhoz, Becketthez, Bernhardhoz hasonlitjak Krasznahorkait,
az életm( egzisztencialista aspektusait kiemelve. Utdbbira pedig jé példa a Sardntangs cimd
regény és a belGle késziilt Tarr Béla-film kiilfoldi fogadtatdsa, ami azért is lényeges, mert a
Tarr-filmek jelentsen hozzdjarultak Krasznahorkai kiilfoldi ismertségéhez. De igy vezeti be
Krasznahorkait az amerikai irodalmi koztudatba a frissen megjelent angol forditdsok értéke-
lésekor (és a 2015-6s International Man Booker-dij kontextusiban) Josh Cook is: Josh Coox,
»Hungary’s Bounty: On Liszlé6 Krasznahorkai’s Formidable Gifts”, The Virginia Quarterly
Review 92, 1. sz. (2016): 188-192.

? A recepciGban szinte kotelezS elemmé vilt — Krasznahorkai szovegeit osszefiiggd
prézauniverzumként kezelve — a visszatérd karaktervariansokat tipizdlni, narriciétechnikai
eljardsairol, kozponti témdirdl, mivészetfelfogdsirdl 6sszegzd kijelentéseket tenni. A kritikus
iz1ésétdl fligg, ezt dicsérd vagy elmarasztal hangnemben teszi. Egy példa az elmarasztaldsra:
Maracocsy Istvin, ,,Krasznahorkai Ldszl6 / Seiobo jirt idelenn”, 2000 21, 3. sz. (2009): 50-58.

10 Mondhatnim azt is, kedvelt kozhelyeim egyikét, hogy egy olyan korszak fel nem
kent krénikdsa vagyok, amelybdl a magaskultira mar véglegesen eltint. Vannak még ilyen
csoszogd Oregek a sorban — koztiik én is —, akik a kor szdmdra nevetséges médon, SZTK-s
botjaikkal hadondszva a levegében még dithosen sipolnak arrél, hogy volt egyszer dm egy
magaskultira, de a koriilottiik 4116k oda se bagéznak, nem is értik, mit vernyog ez itt, miért
tartja fel a sort a gyogyszertirban vagy a Tesco pénztira elétt.” Jankovics Marton, Kraszna-
borkai Ldszlo: Meguvesztegethetetlen elitista vagyok (Interji), hozzaférés: 2024.01.28, https://24.
hu/kultura/2021/02/24/krasznahorkai-laszlo-interju-herscht-07769-vilagvalsag-irodalom/.

»Mert engem egyetlen tigy érdekel kétségtelentiil, egy képet keresek mindig, amit sze-
retnék a homélybdl valahogy el6hivni, a torténet azonban, amelyet irok, fejlédik, zajlik, és én
ezt a zajldst, ezt a folyamatot kovetem is, mert azt remélem, hogy dltala végre eljutok ahhoz a
»homilyzé« képhez, ami — mint tigy — egész eddigi életemben foglalkoztatott.” RApar Eszter,
»»...lélegzetre irom ezeket a mondatokat« — Krasznahorkai Ldszl6val beszélget Ridai Esz-
ter”, Elet és Irodalom, 2000. janudr 28., 7.


https://24.hu/kultura/2021/02/24/krasznahorkai-laszlo-interju-herscht-07769-vilagvalsag-irodalom/
https://24.hu/kultura/2021/02/24/krasznahorkai-laszlo-interju-herscht-07769-vilagvalsag-irodalom/
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mikodésnek aldrendelt (,,6sztondijérzékeny”)"? szerzé képe. Nemritkdn épp
ezek fesziiltsége keriil a szévegértelmezd kritikdk, tanulmdnyok, illetve a
Krasznahorkaival késziilt interjﬁk kozéppontjaba is — s6t, Szabé Géabor emli-
tett monograflajaban az egész életmiben regisztrilja a fesziiltségkeltés, foly-
tonos 4llitds és nmegkérddjelezés gesztusait.® Allispontom szerint ezeket a
lehetséges, ellentmondisos értelmezéseket hozza jitékba az Eszakrol hegy is,
mégpedig a hangsilyosan tematizalt kolostor és kolostorkert elbeszélésével.

Az el6bbi dilemmak az irodalmi szévegek mikodésének — kutatisom
szempontjabol — lényeges aspektusaira mutatnak rd: az irodalom tarsadalmi és
gazdasigi bedgyazottsigira, amely a szovegek keletkezését és a befogaddsukat
is befolyisolja. Nem pusztin arrél a kozhelyrdl van itt sz6, hogy azok a
nem-fikciés szovegek, amelyek Krasznahorkaival és réla késziilnek, hatdssal
vannak (lehetnek) az olvaséra; vagy arrél, hogy az irodalmi szévegek létrejot-
tének is vannak pénziigyi vonatkozasai. Ha az irodalomra tirsadalmi gyakor-
latként tekintiink, jobban érzékeljiik a muvészeti, tirsadalmi és a gazdasigi
szféra kozotti kolesonhatast, a kozottiik 1évs viszony rétegzettségét.* Ez azt
is jelenti, hogy az irodalmi md is sokféle m6don 6rzi e kolesonhatds lenyoma-
tait, nem rajta kiviildllo, elszigetelt jelenségekrdl és diskurzusokrdl van sz6

2 Az Aegon dij kapesin késziilt interjuban 6 hivatkozik igy mds szerzékre, magit nem
tartva dij- és 6sztondijérzékenynek. Lasd: JANOssy Lajos, MEszAros Gibor és NaGy Gabriella,
Krasznahorkai Liszlo: En nagyon megviltoztam (Interji), hozziférés: 2024.01.28, hteps:/litera.
hu/magazin/interju/beszelgetes-krasznahorkai-laszloval.html. En abban a kontextusban ne-
vezem annak, hogy a rendszerviltds utin keletkezett szovegeinek jé részét kiilonféle irodalmi
osztondl}ak elzték meg az adott celorszagban Kindban, Japinban, Németorszdgban vagy
épp az Amerikai Egyesiilt Allamokban. Ezek — és a nemzetkdzi szakmai kozegekben kedvezd
fogadtatdsuk — aztdn megalapoztik a késGbbi 6sztondijait is. Az utakrol és az irodalmi sz6-
vegek megjelenéseirdl részletes dokumenticié olvashaté a hivatalos iréi oldalon: hozziférés:
2025.03.28, www.krasznahorkai.hu.

13 Az életmt Herman Hesse iiveggyongyjatékosaihoz hasonléan rendezi j és 4j min-
tdzatokba kultirdnk, nyelviink alaptoposzait [...], melyek aztdn a narricié poétikai, elbeszé-
léstechnikai eljirdsainak koszonhetSen polemikus, egymdst hol megkérdgjelezd, hol cifold,
harmonikus és disszondns osszhangzatban egyesiilnek.” SzaB0, Kildtds az utolsé bajordl..., 11.

4 Kézenfekvs példa erre épp az utazisi szovegek esetében a turizmus fellendiilésében
bejitszott szerepiik. A romantikus ttirajzok épp az eredeti eszményiik ellenében hatottak: az
utleirdsok, amelyek a kordbban feltiratlan vidék egyedileg megtapasztalhaté élményét rogzi-
tették, népszeriségiik novekedésével parhuzamosan tomegeket vonzottak az adott teriiletre,
orokre megviltoztatva azt. Ezzel egyiitt azonban épp ezek a szovegek hoztik létre az adott
tdjat mint kulturalis jelenséget. Ldsd: BaLayTHY Agnes, , Egy eredendd Mishol”: Az utazds mii-
vészete a kozelmiilt magyar irodalmdban (Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiadd, 2019), 34-43;
illetve RapNAT Diniel Szabolcs, ,A hazataldlds torténetei — a magyar utazasi irodalom 4tala-
kuldsa a 19. szizad kozepén (Vizlat egy mifaj- és médiatorténeti kutatdshoz)”, Verso 5, 1. sz.
(2022): 9-33, 17-18.


https://litera.hu/magazin/interju/beszelgetes-krasznahorkai-laszloval.html
https://litera.hu/magazin/interju/beszelgetes-krasznahorkai-laszloval.html
http://www.krasznahorkai.hu
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tehat. (Mar csak azért sem, mert Krasznahorkai elsGsorban iréként, irodalmi
mivei révén jelenik meg a nyilvinossig terében, egyéb megszolaldsaira is
ezért kiviancsiak.) )
Ennek a problémakornek egyik esettanulményaként is olvashaté az Eszak-
7ol begy jelen értelmezése.” A szoveg létrejottének eleve pénziigyi timogatds
volt a feltétele (a kortirs tdrsadalmi gyakorlatoknak megfelelGen, amely
Krasznahorkai késGbbi életpalyajat is meghatdrozza), és ez kiszolgaltatotta te-
szi az {rét az 6sztondijaknak és dijaknak, valamint a kotottséget is jelent a
szoveg publikaldsira nézve. Ezért is nevezem Krasznahorkait érdekeltnek ab-
ban, hogy olyan széveget irjon, amely a hazai és nemzetkozi irodalmi piacon
egyarant értékes(ithetd), sokféle megkézelftése lehetséges. Krasznahorkai (az
1997-es Japanban tett utazdsok utdn tjra visszatérve) 2000-ben egy iréi sz-
tond1]]al jart Kiotoban és kornyékén, ami az Eszakrdl hegy (2003) helyszinéiil
is szolgdl. Ekkor talilkozott Inoue Kazuyukival is, aki szerepl6ként a Sezobo
jdrt odalent cimd novellaskotetben (2008) koszon vissza.!'® Az it élményébdl
sziiletett a Megé’riilni a Parvadicsomban (Szomori himnusz a kultirdboz) cimd
2001-es esszé" is, amelyben nemcsak Inoue Kazuyuki és a Seiobo jirt odalent
mas szerepldi, helyszme1 bukkannak fel, de az Eszakrdl hegy tobb fontos sze-
replGje, témdja, megkozelitésmodja, dilemmdja is. Mindezzel arra szeretném
telhivni a figyelmet, hogy mar csak ezekbdl a biografikus és filologiai tények-
bdl is latszik, hogy a valésigos tapasztalat, illetve a nyilvinossigban megjele-
nd, publicisztikaként vagy szépirodalomként keretezett szovegek viszonya
szovevényes — ami nem véletlen: az utazdsi irodalom eredendd sajitossdga a
miifaji 6sszetettség €s az olvasé elbizonytalanitdsa a fikci6s jellegét illetGen.'®
Az Eszakril begy... a Japan-élményrél sz6l6 elsé olyan Krasznahorkai-iris,
amely vallaltan szépirodalmiként jelent meg, am ugyanazokat a dilemmakat
viszi szinre, mint amelyeket a kicsit kordbban sziletett Megdriilni a Paradi-
15
16

A felvetett kérdések bévebb kifejtése a késziilg disszerticiémban lesz olvashaté.
A biogrifiai adatok az iréi oldalrél szairmaznak: hozzaférés: 2024.11.31, http://kraszna-
horkai.hu/biography.html.

7 KRASZNAHORKAI Liszl6, »Megdriilni a Paradicsomban (Szomord himnusz a kultdrd-
hoz)”, 2000 13, 7-8. sz. (2001): 92-100.

18 Balajthy Agnes 20. szazad kézepi és kortdrs magyar utazasi irodalmat vizsgil6 koteté-
ben e kontextusban meriilnek fel Krasznahorkai tavol-keleti témaji irasai. Az Eszakrdl begy és
a Megiriilni a Paradicsomban az dltala vizsgilt korpusznak nem képezi részét, mivel § az utazisi
irodalom sztikebb fogalmibdl indult ki. (Ezt az egyes szdm elsé személy( elbeszélésmad; a
szerz@, illetve a narritor vagy a fGszerepl§ viszonyianak eldonthetetlensége; valamint a tapasz-
talat és annak utélagos értelmezése kozotti fesziiltség hatdrozza meg.) Kategorizdcidjahoz a
Megdriilni a Paradicsomban kdzelebb esik — am Krasznahorkai egyes szim harmadik személyd
elbeszélésmodot haszndl. Lasd: Bavayrny, ,, Egy eredendd Mdshol”..., 16.
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csomban cim( esszé tematizalt. Létezik-e transzcendens? Ha igen, hogyan ta-
pasztalhaté meg, megtapasztalhat6-e egyaltalan? Meddig tart az azonos (,egy
kép”, egy kultira), és hol kezdddik valami 1j: vagyis hol huzhaté meg egy
valtozé identitds hatdra? Lehetséges-e kitorni a sajat (kulturélis) identitdsbdl,
és megvaltozni egy tapasztalat dltal> Milyen hatdssal lehet egy kolostor, egy
kert bejirdsa a szubjektumra? Es milyen hatdssal birhat erré] olvasni? Az
Eszakrol hegy kézéppontba illitott szereplje, Genji herceg unokja a tokéle-
tességet keresi, mégpedig egy olyan kolostorkert formajaban, amelyrél a Szaz
szép kert cimd kiadvanyban olvasott egy leirdst. Az elbeszélés voltaképpen an-
nak az érzékletes leirdsa, hogyan keresi, majd véti el ezt a kertet Genji herceg
unokdja (akinek neve a Genji monogatari cimd 12. szizadi japan prézairodalmi
m fGszereplGjére utal), s hogyan ismeri azt meg mégis az olvasé az elbeszélés
— tehat szintén egy szoveg, egy mialkotds — kozvetitése révén. Mind a tokéle-
tes irdnti vagy, mind a tokéletessel szembeni szkepszis megmutatkozik ebben
az iréi gesztusban. A szoveg nemesak Genji herceg unokdjit, de az olvasét is
abba a helyzetbe hozza, hogy felkeresse a kertet, s bebolyongja a szévegteret.
E sugalmazisra hallgatva a kovetkezGkben a széveg altal felkindlt utvonalakat
kovetem végig.

2. PARATEXTUALIS UTJELZOK

Ahogyan a gazdag kritikai recepcié szinte egyhangtan rdmutatott, a borité
egybdl a japan kultiraval kapesolatos asszocidciok sorat nyitja meg. A boritén
tekergd fiist a fiistol6ket idézi fel, amelyek a tradicionalis buddhista szertarta-
sokhoz és a Nyugaton egyre inkibb elterjedd, az eredeti vallisos tartalmat
nélkiiléz6 aromaterdpiahoz egyardnt hasznalatosak. Igy a borité maris moz-
gosithatja a befogadoban mind a valldsos kontextust, mind annak kiiiresedé-
sét; emellett pedig a japin kultira légiességével kapcsolatos sztereotipikus
képzeteket is elGtérbe hozza.

Ahogyan Faragé Kornélia a szévegek térbeliségét vizsgilé elméleti tanul-
mdnya ramutat, az frdskép maga is képes térbeli képzeteket teremteni.” Az
Eszakril hegy cimének szokatlan rasképe maga is ilyen térbeliséget hoz létre.
Tarjan Tamas a hosszu, szavanként kiilon sorba tordelt cimet ekképp a boritd-
képen felszallo fiist képével kapcsolta 6ssze (mintegy képversként olvasva a ci-

19" Faraco Kornélia, , Kiilonds intenzitisd terek”, in FARAGO Kornélia, Térirdanyok, tdvol-
sigok: Térdinamizmus a regényben, 21-56 (Ujvidék: Forum Konyvkiads, 2001), 33.
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met)*’ — e gesztus pedig értelmezésem szerint egyuttal a cimmel jel6lt elbe-
sz€lést is az el6bbiekben leirt sztereotipikus, 1égiességet és szertartisossagot
sugall6 Japan-képhez is kapcsolja. Mds kritikusokat a cim versre,”! a vertikalis
elrendezésd japan irasképre,? esetleg japan tusrajzokra” emlékezteti, vagy
hossza miatt egyenesen (a nyugati révid cimekkel szembedllitva) a nyugodst,
elid6z6 keleti bolesesség jeleként? tekintenek ra. Korcsog Baldzs szerint pedig
a cim ,nemcsak a kyotdi kolostor szakrilis terét, hanem mintegy a regény
terét is kijeloli” — jollehet ezt a meglatasat nem fejti ki részletesen kritikaja-
ban.” A cimbeli koriilirds, ahogy arra szimos értelmezd ramutatott, a kolos-
torépitési hagyomanyok szerint az épl’tendé’ kolostor paramétereit adja meg,
egyediil azt nem drulva el, voltaképpen mi is taldlhaté a megadott helyen —
amelybez képest Eszakrol hegy, Délrdl t6, Nyugatrol utak, Keletrd] foly6 talil-
hato. Vagyis térelméleti perspektivibdl a cimben éppen az a (kognitiv nyelvé-
szeti terminussal €lve) figura nem artikuldlédik, amelyhez viszonyul a tér
észlelése. Még a helyhatdrozoragok sem a figura, hanem a kijelolt természeti
jelenségek fel6l konstrualjak meg a helyviszonyokat: nem Eszaksz hegy, ha-
nem Eszaksdl. A koriilirds révén a centrumban azonban tovabbra is a hidnyzé
figura marad (nem pedig a megnevezett természeti jelenségek), amit kiviilrdl
tesz megfigyelhet6vé a cim. Igy a cim voltaképpen nem a figura és nem is a
kornyezete, hanem a kozottik 1évs viszonyrendszer kulturdlis kodoltsagara
hivja fel a figyelmet — ahogyan a kultdra az, ami kijel6li a kolostor teriiletét (a
kolostorépitési szabilyok révén), igy ugyanez emeli ki a regénybeli kertet
minden mis kert koziil (a japan természetkultusz és konkrétan a Szaz szép kert
cimd kiadvany révén).

Mindez 6sszefiiggést mutat az elbeszélés nyugati kultiraba val6 bedgyazo-
désval: az Eszakrol begy elolvasdsa sordn az olvasé maga is végigkdveti a f6sze-
replSt a kertkeresés folyamatiban, s — Genji herceg unokajaval ellentétben —
egy hosszas ekphraszisz révén leirst kap a keresett kertrél. Tehdt az olvaso,

20 TarjAN Tamis, ,...és kozépen az 6todik égtdj”, Uj Konyvpiac 12, 3. sz. (2003): 32-34, 32.
I Bombitz Attila versikének nevezi a cimet, mig Korcsog Baldzs a 17 sz6taghdl kiindulva
a haikuhoz kozeliti — némiképp erdltetetten, hiszen a miifaj egyéb jellemzdit figyelmen ki-
vill hagyja, 4m ezzel a Japannal kapcsolatos asszocidcidk aktivilddsira mindenképp raimutat.
Lésd: Bomsrtz Attila, ,,A vildg foglya”, Tiszatdj 57, 5. sz. (2003): 97-103, 103; KorcsoG Ba-
lazs, ,N6-regény”, Alfild 55, 7. sz. (2004): 98-102, 99.
HavAsz Daniel, ,Szépség, keresés, sikertelenség”, in Kortdrs magyar regények 1, szerk.
TiimAR Attila, 79-98 (Budapest: Ricid, 2006), 86.
3 Gyorrry Miklés, ,Egy kinai istennd és egy japan herceg”, in GYORFFY Miklés, Magyar
elbeszéld szolamok, 214-224 (Pozsony: Kalligram Kiadé, 2004), 219.
* Korcsog, »No6-regény...”, 98.
¥ Uo., 99.
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ha koveti a nyugati kulturalis hagyomanyok elirasait és engedelmeskedik a
regényolvasis rogzitetlen jatékszabilyainak, menetrendjének, akkor a cim ér-
telmét keresve, a borité el6lapja és hatlapja kozott kijelolt regénytérben maga
is rabukkanhat a vagyott, ,tokéletes”, ,hagyomanyos” Japanra: a kertleirdsra.
Ugy tinik, ebbe a vildgba valéban csak Nyugatrél vezetnek utak.s A szoveg
ezzel a gesztussal a transzcendens élménnyel val6 taldlkozdst a mivészettel
val6 taldlkozds forgatokonyvébe illeszti. Nem véletleniil értelmezi Szabé Ga-
bor a cim nyolc szavit a kertet alkoté nyolc hinokiciprusra valé utaldsként: ,e
cimadis a regénytér és a szakralis tér egymasba jatszhat6sagat, azonosithato6-
sagat veti fel”.?” Az elbeszélésben olvasott kertleirds azonban (ahogyan azt a
késébbiekben kifejtem) éppoly bizonytalan ontolégiai stitusszal bir, mint a
Szdz szép kert eredeti” kertleirasa: ahogy Genji herceg unokdja hidba keresi a
kertet, amelyr6l olvasott, tigy az elbesz€lésbeli lefrds is a mivészet felfiiggesz-
tett valosagv1szonyal kozé keriil. Az Eszakril hegy narrativ stratégidja ilyen
modon djraalkotja és kritika targyavd teszi a szévegben tematizélt viszonyu-
last a kultirdhoz, az olvasét pedig a kertet elvété Genji herceg unokdjinak
karakteréhez hasonitja. Az az olvasé, aki a szoveget névértéken értelmezi, s a
kert létezésében hinni kezd, Genji herceg unokijinak képében a sajit sorsaval
szembestilhet: aki egy szépirodalmi széveget komolyan vesz, az anakroniszti-
kus, a tirsadalom szemében elmebetegnek bélyegzett ember (ahogyan a fGsze-
replG is az). A kolostor hidnya a cimben véleményem szerint szinre viszi a ko-
rabbiakban felvizolt ambivalens viszonyuldst: egyfel6l a hagyomanyok
evidencidja irdnti vagyat hirdeti, mésfelSl azonban azt a szkepszist is megmu-
tatja, hogy az, amire ezek a kulturilis hagyomdnyok utalnak, talin nem is Ié-
tezik, csak maga a hagyomdny. Innen nézve Genji herceg unokdjinak az a
tragédidja, hogy egy olyan kor képviselGje, amely anakronisztikus, a modern
eurépai mivészetfelfogds keretei kozott értelmezhetetlen igazsigelvardsokkal
fordul az irodalom felé.

A konyvet kinyitva, az olvasott elbeszélésszoveg hagyomanyostdl eltérd
szedése, a szovegtiikor szikossége is megerdsiti az elGbbiekben leirt asszocia-
ciokat: egyrészt ez is felidézheti a japan irasképet, masrészt akar a kolostor
épiiletének képzetéhez is kothets. Zsadanyi Edit kritikdjaban amellett érvel,
hogy a hasibok oszlopsorként vezetik az olvasot, s6t, még a lapok érdes felii-
lete is a szoveg térszertiségére irdnyitja a figyelmet: ,minden egyes lapozaskor

26 A cim e részletének metareflexiv voltara Ungviri Sdra hivta fel a figyelmemet. K6sz6-
net érte.
27 Sy, Kildtds az utolsd bajordl..., 209.
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[...] tudatosulhat benniink, hogy a mi épitGkoveit tartjuk keziinkben”.?® A pa-
pir textdraja a bambuszpapirt is felidézheti, ekképp a médium révén is a Ja-
pan-sztereotipidkhoz kapcsolhat6.? A szoveg olvasisa e megkozelités szerint
a szovegben megteremtett fizikai-kulturalis tér megismerését jelenti: egyre
mélyebbre hatolast a kolostor teriiletén. A kolostor bejirasa ekképp val6ban
segy felkindlt szellemi elmélyedés javaslata™? az olvasé felé, ahogyan azt a
narrator a kolostor utvonalainak értelmezésekor megjegyzi.

Az els6 lapon szerepld motto (,,Senki sem litta kétszer”) nem sz6 szerinti
idézet a mdbdl — ott egyetlen, médosult elGforduldsa van, ami a szelekre vo-
natkozik, és a transzcendens tapasztalat illékonysagat hivatott jelolni. Innen
kozelitve a mottd az olvasot valamilyen egyszeri, foldontdli élménnyel valé
taldlkozdsra hangolja, amely a Japanrol sz6l6 konyv elolvasdsakor torténhet
vele. Ezzel a mott6 az utazasi irodalom tipikus (romantikus) miveleteit végzi:
az idegen kultdra identitist megrenditd titkaiba val6 beavatast igéri. A talal-
kozds egyszeriségének hangsilyozdsa azonban arra is utal, hogy ez az ese-
mény kétes dolog, nem dllja ki az ismétlés ellenérz6 prébdit. S6t, amennyiben
ezt a mondatot a szélre vonatkozd, az Eszakrdl hegybeli széveghellyel olvassuk
Ossze, arra juthatunk, hogy ez az esemény taldn nem is létezik, csak a kornye-
zet alkotja meg (ahogy a légnyomads létrehozza a szelet).

A kritika mésik sokszor kiemelt, idetartozé megfigyelése a paratextudlis
elemek tekintetében, hogy az 6tven szimozott fejezet legels fejezete hidny-
zik, a szoveg rogton a mdasodik fejezettel kezdddik. E gesztusnak sokféle
magyarizata lehetséges: az egyik, az elGbbi levezetésbdl kiindulva, hogy a
hidnyz6 fejezet a transzcendenssel val6 ,,els6”, pillanatszer talilkozis hozza-
térhetetlenségét vagy akdr hianyat jeloli. Korcsog Balazzsal egyetértésben
Danyi Zoltin a kényszeres befogadéi (értelem)keresés tapasztalatabdl kiin-
dulva azt allitja: a kert képe hidnyzik a szoveg elejérdl, ahogyan a cimbdl is.*!
A hidny emellett az eredethez val6 hozzaférhetetlenség jeloléseként is érthetd:
Genji herceg unokdjinak kutatdsa a narritor allitdsa szerint tobb szdz éve
tart,’? igy a hidnyzoé elsé fejezet ennek a kutatdsnak a torténetiségére is utal-
hat. Metanarrativ szinten ez az olvasdi tapasztalattal is Osszefiigg: ahogyan a
kert hidnyzik a cimbdl, Ggy a cselekmény el6zménye is hidnyzik az olvasé
szamara. Mindkét hidny neheziti a befogadé tdjékozédasit, hogy felmérje,

28 ZsapANv1 Edit, , Terek jitéka”, Alfold 55, 7. sz. (2004): 94-98, 96.
29 Ungviri Séra szébeli kozlése.
0 KRASZNAHORKAT, Eszakrdl begy..., 41.
31 Danv1 Zoltan, ,Kyotéban tavasz”, Vigilia 68, 6. sz. (2003): 474—476, 475, illetve Kor-
CSOG, ,,N6-regény...”, 102.
KRASZNAHORKAL, Eszakrdl begy..., 84.
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mire kell figyelmét forditania ebben a szovegviligban: a széveg jelzései nem
egyértelmiek a kozos figyelmi jelenet kialakitisiban. Mindezek mellett,
amennyiben a konyv olvasasit Zsadanyi Edit kritikdjanak ajanlata szerint egy
specifikus Japdn-kép megismeréseként értelmezziik, agy az elsé fejezet hia-
nya atvitt értelemben a Japanrol valé elGzetes olvaséi tudas hidnyit is jelolhe-
ti. A magyar olvaso egy ismeretlen térbe érkezik, amelynek ugyan van torté-
netisége, kulturdja, 1étez6 hagyomdnyrendszere, errél azonban semmilyen
tudissal nem rendelkezik.” A legtobbet szerepld alak, Genji herceg unokaja-
nak neve is raimutat erre a (hidnyz6) hagyomdnyra: a karakter a nagyapa feldl
nevez&dik meg, aki maga is hires irodalmi figura, a Genji monogatari (magya-
rul Gendzsi szerelmei) cimd japan prézai md fészereplGje, ami a magyar olva-
sok szamdra nem kozismert kulturilis Gsszefiiggésre utal vissza.’* Ahogy
Zsadanyi Edit fogalmaz: ,,az olvasé egy kiindulas nélkiili epikai folyamat sod-
rasiba kertil” mér az elsg fejezettSl kezdve.

Az eddigiekben elemzett paratextudlis elemek arra szolgalnak, hogy a be-
fogadoban mozgésitsik a Japdannal kapcsolatos sztereotipikus képzeteket, il-
letve egy transzcendens élménnyel valé talilkozdsra hangoljdk 6t —legyen sz6
a boritégrafikan lithaté fiistr6l, a papir texturdjardl, a cim és a torzsszoveg
tordelésérdl, a cim hosszardl és az altala felidézett kolostorépitési hagyoma-
nyokroél vagy épp a motté misztikussagdrol. Emellett azonban lehetGséget ad-
nak arra is, hogy e beleéléstdl tavolsigot tartson az olvasé — ezt erdsiti a fiist
aromaterdpia fel6li értelmezése, a cimbdl hidnyzé kolostor, a mott6 kételyt
kelté aspektusai vagy a hidnyzé elsé fejezet is. A konkrét referenciapontok
hidnya nemcsak a kolostor cimbeli hidnydban és a hidnyzo6 elsé fejezetben
mutatkozik meg: a szoveg kiovetkezbleg elemzendd narraciétechnikai eljarasai
(a mondatszerkesztés, a fokalizicio, a jelenetezési technika és a fGszerepld sze-
mélyének kérdésessége) is az olvasé elbizonytalanitasat szolgaljak.

3. NARRACIOTECHNIKAI UTJELZOK

Zsadanyi Editnek a Sdtdntango narraciétechnikajat értékels meglatisa az élet-
mi késGbbi szovegei tekintetében is helytallénak bizonyul: az olvasé ebben az
elbeszélésben is ,hozzdszokik az informaciéhidnyos dllapot folytonossigidhoz,

33 Hasonloképp értelmezi a hidnyz6 els fejezetet: KereszTESI J6zsef, A leszdlld Nap bdza,
hozzaférés: 2025.03.29, https://magyarnarancs.hu/zene2/konyv_a_leszallo_nap_haza-57122.

3% A Genji monogatarira valé utaldsrél a késébbiekben lesz bévebben sz6.

35 ZSADANYI, Krasznaborkai Liszlé..., 28. A meglitis eredetileg a Sdtdntangira vonatkozik.
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[...] az informdci6hidnybdl és szévegb6ségbdl ad6dé megtélemlitési retorika-
val keriil szembe [...] fontos perspektivak rejtve maradnak elGtte”.’® Az Eszak-
70l hegy hangsulyos narraciétechnikai eljarasa, hogy a széveg 6sszekapcsolja a
fizikai teret és annak kulturilis, valamint szubjektiv, megélt vonatkozaisait,
ezzel is bevonva a kapaszkodok nélkiil tdjékoz6dé befogadot a szovegvilagba.
A Krasznahorkai védjegyének szimité hosszi mondatok szintaktikai dtvesz-
tévé valnak, amelyben az olvasé bolyong, akdrcsak Genji herceg unokija a
kolostor teriiletén — az Gsszetartozé gondolatok kozé ékelt fejezetek, bekez-
dések, tagmondatok révén mellékutakba, kitérékbe bonyolédik, tijékozodo-
képességét kibillenti a szoveg.

Mar a szoveg kezdete is ezt az érzést véltja ki. Az elbeszélés (I1. fejezet) az
érkezés jelenetével indul (Kyoto*” belvarosibdl a Kyoto utdni elsé megilléba,
a Keihan vasttvonalon): ,a virosi kozlekedés rendjének kiegyensilyozott,
balj6s driilete és egy reszketd belsé panik, amely a megérkezést jelentette a
Keihan vasuttal: ez volt a kezdet”® Az elsé olvashat6 fejezetben azonban nincs
lehorgonyozva, hogy ki érkezik meg: a t6bb mint két oldalon it tart6 elsé
mondatban az expliciten megnevezett alanyok mind élettelen vagy absztrakt
entitdsok (a vonat, a kezdet, épiiletek, utcik, szinek és formdk stb.); az elsG €16
szubjektumot feltételezd igére a negyedik sorig kell varni (,,érezte, hogy kint
van a varosbol”),”” 4m a tapasztal6 szubjektum ekkor sincs megnevezve. A fe-
jezet folytatdsa is hasonloképp alakul, a leirt tértapasztalatok belsd, egy tudat-
ra fokalizalt poziciébdél mutatkoznak meg: a virosrész néptelensége amiatt
tlinik fel, hogy nincs kitdl ttbaigazitist kérni; a domborzati viszonyok pedig
azért, mert a szerepl§ ,egyszer csak rieszmélt, hogy egy ideje emelkedik fel-
telé”,** egészen addig, mig a kanyargé utcikon egy keritésfalig érkezik, amely
megkeriilhetetlenségével és dthatolhatatlansigaval tinik ki. A jelenet figyelem-
irdnyitasanak kozéppontjiban tehdt ebben a fejezetben nem az a szerepld 4ll,
akihez a cselekvés kotGdik, hanem mindazon érzetek és gondolatok, amelyek
a szerepld szempontjdbdl a megérkezés tapasztalatit megragadjik. Ez a lehor-
gonyozatlansig — mivel a sz6veg nem irja le specifikusan az érzékel§ szubjek-
tumot — nyitottabbd teszi a szoveget az olvasé felé: olvaséi azonosulasra ad
lehetdséget. A szoveg tehat amellett, hogy motivikusan, a hidnyzé kert kere-
sése révén kapcsolja 6ssze Genji herceg unokajanak karakterét az olvas6éval,

3¢ Uo., 29. A zildlt, 5nmagit folyton megkérddjelzé torténetvezetést az Eszakril begy ese-

tében Szabc} Gibor is kiemelte: SzaBO, Kildtds az utolsé bajordl..., 214.
37 Az Eszakril begy ebben a formdban nevezi meg Kiotét, igy én is igy fogom emliteni.
38 KRASZNAHORKAL Eszakril begy..., 7 [kiemelés télem — Sz. F.].
3% Uo.
* Vo, 8.
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a narraciétechnikaval eredendGen meg is teremti ezt az 6sszefiiggést. A meg-
érkezés igy nemcsak a késébbi, IV. fejezetben mar megnevezett Genji herceg
unokdjianak kyot6i tapasztalataként jelenik meg, hanem az olvasé megérkezé-
sét is jelenti e szovegviligba. Ez a két szubjektum ir6dik egymasra a fejezet-
végi lezardsban ,jaz érkezd” kifejezésben.

E lezards az olvasot — aki a II. fejezetben szintén egy beavatdsi folyamat
részese: belép a szovegviligba — az elbeszélés értelmezésében is orientdlja.
A szerepl§ gondolatmenete szerint ugyanis a fal, amely a kolostortdl elzirja,
arra is szolgal, hogy ,tudassa: nem kerités ez, hanem a bels§ mérete valami-
nek, melynek megjelenitése e falban csak figyelmeztetni akarja az érkezét:
hamarosan masféle mértékegységekre lesz szitkség, mint amiket eddig meg-
szokott, hamarosan mésféle léptékek lesznek az iranyaddk, mint amik kozé
eddig az életét zarta”* Az olvasé igy a megérkezd szubjektumra fokalizalt
narrator ajanlatdval szembesiil, amellyel — a mott6hoz hasonléan — arra igyek-
szik kondiciondlni 6t, hogy patetikusan, az életét megviltoztatd, az eddig ol-
vasott szépirodalmi muvektdl radikélisan eltérg vilagot dbrazolé miként te-
kintsen a kezében tartott konyvre. A szoveg ezzel az olvaso lelkidllapotat
Genyji herceg unokijiéhoz igyekszik hangolni, aki maga is épp azt virja, hogy
a kert megtaldlasa ilyen felforgat6 élmény lesz. Bolyongasuk, ,bebocsattata-
suk” is pirhuzamosan zajlik: Szabé Gébor értelmezésében* a bejiratok, ka-
puk, ajték hangsilyos szerepeltetése nemcsak Genji herceg unokdjinak
uteldgazasi lehetGségeit és taldlkozasi lehetSségeit jelzik, hanem az olvaséi
tapasztalatban is késleltetésként jelennek meg — kiilonosen a hosszas kultur-
torténeti magyarazatok kozbeékelésével.

A széveg ugyanakkor szaimos ponton kibillenti az olvasét és Genji herceg
unokdjit 6sszekapcsold perspektivit, és kilép a tudatfolyam-technikira emlé-
keztetd narricidobol. Az elbeszélés térben és idGben is elmozduldsokat tesz, és
kiilonb6z6 nézGpontokbdl konstrudlja meg a szovegbeli tereket. T6bb kiilon-
b6z8 perspektivat kiilonithetiink el: 1. a Genji herceg unokajara fokalizalt el-
beszél6i nézépontot; 2. a kiviilallé, nagy torténeti perspektivit atfogo, féként
a japan kultararol, valamint a természeti kornyezetrdl valé tudast kozvetitd,
am nem teljesen objektiv elbeszélGi nézépontot; valamint 3. a Genji herceg
unokdjianak cselekvéseit, valamint a virosrész mis torténéseit kiviilrdl leiré
elbeszél6i nézGpontot. Az elbeszélés a kiilonbozd konstrukceiok kozott 1éva
viszonyt sokszor elbizonytalanitja, igy a befogadéi tapasztalatban lehet6vé te-
szi a kritikai attitdd felvételét is ezekkel szemben — mésfel6l pedig manipulal-

' Uo.,, 9.
2 SzaBO, Kildtds az utolsd bajordl..., 214-215.
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ja is az olvasét. Az idSkezelést tekintve példaul a VI. fejezet egy perccel Genji
herceg unokajanak II. fejezetbeli érkezése elGtt mutatja a néptelen vonatillo-
mast; a IV. fejezet a II. fejezet cselekményét kiils6bb nézGpontbdl, tomoren,
Genyji herceg unokajat kozéppontba allitva meséli el (és tudosit arrdl, hogy az
unoka rosszulléttel kiizd); a VIIIL. fejezet ugyancsak az allomast irja le, de azt
allitja, hogy az érkezd vonatszerelvényrdl senki nem széllt le — nem rogzitve
semmilyen médon, hogy ugyanarrdl a vonatrél van-e sz6 —, a XXX. fejezet
pedig Genji herceg unokajanak az utcikon val6 bolyongasaval egyidében egy
csapat nyugati ruhdba 6ltozott férfi érkezésérdl tudosit egy szébeszédre hi-
vatkozva. A szovegnek azon jelenetei, amelyek a kolostor épitésének, valamint
a kert létrejottének torténetét beszélik el, illetve Genji herceg kutatdsinak
torténetiségérdl adnak hirt, hirtelen kitagitjik az elbeszélt id6t: évezredeket,
évszazadokat Glelnek fel, hogy aztdn hirtelen djra a széveg idejében kitiinte-
tett par 6rara fokuszaljanak vissza.

Szintén ehhez a szétforgicsol6dishoz kapcsolodik, hogy nemesak a vona-
tallomas és kornyéke, de a szovegbeli tér mas részei is tobbféleképpen konst-
rualédnak meg (az egyes elbeszéléi szélamok, néz8pontok révén), a szoveg
cselekménye altal felolelt viszonylag révid idészakon beliil és tagabb torténeti
perspektiviban egyarant. A kolostor kornyezetét az elbeszélés megteremti
Genyji herceg unokdjira fokalizaltan, megélt térélményként (IL.); egy lehorgo-
nyozatlan, nagyobbrészt kiilsé néz&pontot felvevd elbeszél§ informativ leira-
saval (XI., XIL), a kolostor kérnyezetébdl kimagasodé gingkéfa kozéppontba
allitasaval (VIL.), egy madarra irdnyitott figyelemmel, aki a kolostorudvar
harangtornyara szallt (XII), vagy éppen annak az elbeszélésével, hogyan
kuszik fel a gingkéfiig egy kimuléfélben 1évé kutya (XVL). Azt kovetve, aho-
gyan a montazsszer elbeszélés mozgasa sszességében a keresett kert irdnya-
ba halad, nemcsak a kolostor kornyezetének, de a kolostor épiileteinek és a
kertnek a megkonstrudldsa is tobb perspektivabdl torténik. A kolostorudvar
és az épiiletegyiittes megjelenik megélt térélményként a Genji herceg unoka-
jara fokalizdlt nézépontbdl (példaul: XXIX.), de kiilsé nézdpontbdl is, szimos
korabban megéltként mutatott jelenség kulturilis magyarizatit, torténetisé-
gét megvildgitva (példdul az épiiletekben taldlhatd, sokféle médiumon rogzi-
tett irasok kapcsdn a XXVII. és XX VIII. fejezetek a japan papirtechnika fej-
16désének torténetérdl tudositanak).

Olykor két nézépont egy fejezeten beliil is keveredik: a XXV. fejezet
Genji herceg unokdjinak kiilsé nézéponta leirasabél indul ki, azonban a
fejezet végére Genji herceg unokdjinak nevét nem jeloli kiilon tobbé, csak
a II. fejezethez hasonlé médon, jeloletleniil rd fokalizal6dik az elbeszélés.
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A XXVT. fejezet a kulturalis forditoként fellépd, kiilsé nézGpontd narricié-
rol valt at a Genji herceg unokajat kiviilrél szemlél§ narratori poziciéba.
A XXXVII. fejezetben pedig a Genji herceg unokajat lattaté nézépont foku-
szdl a fejezet végére egy haldokld, veszett rokdra, amelyik (a kutyihoz ha-
sonléan) a kolostor oldaldban mulik ki. Ekképp az elbeszéléstechnika Genji
herceg unokdjianak tivozisit a roka haldlaval kapcsolja 6ssze — igy a sintd
természetvalldsban fontos szerepet betolts roka halila a japan kultidra hal-
doklasat is szimbolizalhatja. Az sem mindig eldonthetd az egynemi fejeze-
tekben, hogy a lehorgonyozatlan, kiilsének tiné elbeszéli nézGpont nem
Genji herceg unokdjira van-e fokalizdlva, hiszen a jeloletlenség révén ezek a
leirasok olvashat6k Genji herceg unokijinak gondolataiként is (erre példa
lehet a rendfénok szobdjanak leirdsa a XXXVI. fejezetben). Ez a két narra-
ciotipus az elbeszélés utolsé harmadiban kap élesen elkiiloniilé funkciot:
hiszen mig azok az elbesz€li nézGpontok, amelyek Genji herceg unokaji-
hoz kétédhetnek, a keresett kert elvétését beszélik el (Genji herceg unokaja-
ra fokalizaltan a XXXIX., a kiils6 néz&pontu narrator révén dltalanos alanyt
hasznilva a XL., konkrétan Genji herceg unokdjirdl beszélve pedig a XLI. fe-
jezetben), addig a kertet csak a kiils6 néz&pontu narrator irhatja le (XL,
XLI, XLIIL, XLV).

Az elbeszélés a narrator fokalizaltsaganak, valamint a fokuszba allitott figu-
raknak az itt leirt valtogatdsa révén tgy jarja koril a tirgyat, ahogyan a cim is a
koriilirds révén utal rd. A szoveg olvasdsa sordn a befogadé j és Gj perspektivit,
Wjabb informécidkat kap meg, amelyek részben kiegészitik a korabban bizonyos
szemszogbdl tapasztalt viligot, részben kontextualizaljik — és igy djrairjik — a
korabban olvasottakat. Ezt képezi le a nyelvezet is: az olykor oldalakon it tarté
mondatok kézbeékelések sordval terheltek, a f6- és mellékmondatok egymadsba
csuszdsa neheziti a gondolatmenet kovetését, vagy visszamendleg atértelmezi a
kordbbi tagmondatokat. Zsadanyi Edit mar 1999-es monografidjinak bevezetd-
jében is a Krasznahorkai-univerzum jellemzgjeként nevezte meg ezt a koncep-
ciondlis és egyqttal nyelvi eljarast: ,A regények rdadasul gyakran ajinlanak
olyan kodot, amely kisvartatva sajit érvényességét kérdGjelezi meg. Ertelmezési
lehetGségeket javasolnak, majd megszakitjak a kialakitott olvaséi elvarasokat.”

E folyamat sordn lassan deriilhet ki az olvas6 szimara, hogy a modern eu-
répai irodalom hagyomanyatdl eltérGen itt nem emberi szubjektumok dllnak
a szoveg kozéppontjiban: a fGszereplé nem Genji herceg unokija, hanem az a
tizikai-kulturélis tér, amelyet az elbeszélés létrehoz. Az értelmezdk koziil
Korcsog Balazs a nyugati, szerepl§- és cselekvéskozpontu prézairodalmi ha-

B Zsapanvyi, Krasznaborkai. .., 8.
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gyomdnytodl valé elmozdulds és a buddhista létszemlélethez torténd kozeledés
jeleként értelmezi ezt a gesztust,** mig Zsadanyi Edit (egy nyugati kultdra-
tudomadnyi irdnyzat felSl kozelitve) a poszthumin perspektiva megnyilvanu-
lasaként tekint rd.* A szoveg e sajatossiga mifaji kérdéseket is felvet, és a
befogadok miifajvalasztisa jol mutatja, hogy milyen perspektiva és hagyo-
manyrendszer felSl tekintenek a szévegre. Sturm Liszl6 az dltalanos 1ételmé-
leti kérdéseket tartja a szoveg legfontosabb aspektusinak, igy ,ontologiai
regény”-ként hatdrozza meg mivet.* Tarjan Tamads e megkozelitésekkel el-
lentétben a hagyomanyos mifaji rendszerek felSl is megkozelithetének tartja
az elbeszélést, s nemhogy az emberi perspektiva feladdsaként olvassa a szove-
get, de (Krasznahorkai regényeinek éltaliban apokaliptikus hangoltsigit
idézve) egyenesen linnepélyesen pesszimisztikus emberiségregényként”
definidlja azt.¥ Ezzel szemben Sturm Liszl6 nem a pesszimizmust emeli ki:
kifejezetten ,létszemléleti reményrSl™® beszél.

A miifaji kategorizicié és az eltérd értelmezési lehetGségek kozotti kény-
szerd vilasztas nélkiil a kovetkezd fejezetben a kutatisom szempontjabdl leg-
fontosabb mozzanatokat fejtem fel, hogy megmutassam, milyen 6sszefiiggés-
rendszer mikodteti azt a tértapasztalatot, amelyet a szoveg megkonstrudl.
Miért keriil e szovegvilagban kiemelt helyzetbe a kert és Genji herceg unoka-
ja? Milyennek mutatkozik a természeti és az emberi kérnyezet egymashoz
val6 viszonya? Milyen kulturilis hagyomdnyviszonyokat ir le a szoveg? Egy-
altaldn mit ért ,hagyomdny” alatt? Minderre a széveg motivumainak, f6bb
gondolati csomoépontjainak vizsgalata adhat vilaszt.

4. MOTIVIKUS UTJELZOK ES GONDOLATI CSOMOPONTOK

A sokat emlegetett fesziiltség — amely magyarazza a kritikai recepci6 egymds-
sal élesen ellentétben all6 konklazioit, akdr a mifajt illetGen is — legélesebben
a szoveg motivumrendszerének tobbjelentést voltiban érhetd tetten, amely

** Korcsog, »No6-regény...”, 101.

¥ V5. Edit Zsapanyl, ,Posthuman Perspectives in Some of Liszlé Krasznahorkai’s
Works: A Mountain to the North, a Lake to the South, Paths to the West, a River to the East;
Satantango and The Turin Horse”, in Contemporary and Recent Hungarian Fiction: Reception
and Cross-Cultural Interpretations, szerk. Tibor GINTLI és Jinos KENYERES, 191-206 (Buda-
pest: Cser Publishing and ELTE University Press, 2022).

6 Sturm Lészlo, , Példizat és képiség”, Magyar Szemle 12, 7-8. sz. (2003): 187-193, 187.
¥ TARJAN, ,,...és kozépen az 6todik égtdj...”, 33.
8 STUrM, ,Példdzat és képiség...”, 190.
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végsG soron a ,,baj” fogalmanak kétféle értelmében kulminalédik az elbeszélés
zarlatiban. EISbb azt az olvasatot mutatom be, amely a széveg dltal megte-
remtett, a transzcendencia és a tokéletes kultira létrehozasit lehetségesnek
tartd narrativit rendezi 6ssze. Ezutdn az ezt az olvasatot alddsé mozzanatokat
vizsgdlom meg kozelebbrdl, amelyek pesszimista képet mutatnak a transzcen-
dencia — és a mivészet — érvényességét illetGen, s ironikus tdvlatba helyezik a
szoveg ,szonoklatat”. Mindezt elsGsorban azon keresztil vizsgilom, hogy
a szoveg mit mutat meg a kert koncepciéjiardl és Genji herceg unokdjinak
a karakterérél.

A keresett kert tokéletességét — a narritor szerint — egyszertsége adja,”
amely a fizikai és a kulturilis kornyezet harmonidjabdl fakad. Ahogyan Kor-
csog Baldzs ramutat, egy irodalmi szévegben a kert szerepeltetése nyugati
tradicioval is bir: ,A kert, a zart vagy rejtett kert (hortus conclusus) az irodalmi
és mivészeti alkotdsok gyakori toposza, s mindig a vildg, a (makro)kozmosz
kicsinyitett mdsdt, a mikrokozmoszt jelenti, illetve a foldi Paradicsom, az
Edenkert jelképe, a civilizdlt és »domesztikalt«, elkeritett és rendezett termé-
szet szimbd6luma. A japan kolostor és a japankert tehdt a japan vildg kicsinyi-
tett masa — japin mikrokozmosz.” Vagyis a kert Krasznahorkai regényében
illeszkedik a nyugati, keresztény szimbélumrendszerbe is. Tamds Dénes disz-
szertaci6janak vonatkoz6 fejezete tulajdonképpen ugyanehhez a gondolatkor-
hoz kapcsolddva értelmezi a széveget és benne a kertszimbélumot: olyan ki-
tintetett helyként irja le, ahol a szépség révén a részben (a végesben)
megmutatkozhat az egész (a végtelen).’!

Ennek a japan mikrokozmosznak a kitiintetettségét tobb tényezd adja.
A kert egy dombtetén, vagyis természetes médon kiemelked§ fizikai helyen
taldlhat6. Kozvetlen kornyezetét egy japan kolostor jelenti, amely — a félrefor-
ditott fejd Buddha szobra alapjan beazonosithatéan — a kyot6i Eikandoét jelen-
ti, egy olyan kolostort, amely egyesiti Japan legfontosabb valldsait: a gingkéfa

4 [...] ez a kert magdnak a kert gondolatdnak a végs6 kiteljesedése, mivel a legpontosab-

ban dgy lehetne jellemezni, hogy alkotdja ,elérte az egyszertséget”, egy kert, irta érezhetd

szenvedéllyel a szerz8, mely végteleniil bonyolult erdk révén fejezi ki a végteleniil egyszertit,

sét a leirds szerint: ,tovabb mir nem egyszerdsithetd” vardzs, mely ugyanakkor a természet

teljes belsd szépségét példitlan erdvel sugdrozza szét”. KRASZNAHORKAL, Eszakrdl begy..., 87.
¥ Korcsog, ,N6-regény...”, 101.

1 Tamds Dénes disszerticiéjaban Heidegger phiiszisz-fogalméhoz vezeti ki a gondolat-
menetét, ahol a természet a ,felnyilé-elid6z6 mikodés” megfelelgje; ennek mintapéldinya
Krasznahorkai kolostorkertje (ahogyan Heidegger is kittintetett példat vélaszt gondolatme-
nete illusztrildsira, példdul a gorog templomot). V6. TamAs Dénes, A szépség bedllitdsa: Krasz-
nahorkai Ldszlo regényuniverzumdrdl (Szeged: SZTE Irodalomtudomanyi Doktori Program,
2010), 141; a teljes érintett fejezet a 127-146. oldalakon olvashaté.
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torzsén 1évé sintd szalag Japan kordbbi eredetd természetvalldsat jeleniti meg,
mig maga a kolostor shingon kolostorként épiilt (ezt jelzik a szévegben a Kobo
Daishi vallasi alapitora valé utaldsok, valamint a XXXI. fejezetben felsorolt
shingon vallasi dokumentumok), ma pedig seizan buddhista kolostorként md-
kodik. A buddhizmus jelenléte Japinban maga is a kulturilis keveredés ered-
ménye: Indidbdl szarmazik, 4m Japanba kinai kozvetités révén kertiilt (a sin-
gon buddhizmus esetében Kikai vagy Kobo Daishi kinai ttja révén). Mivel
sem a sintoizmus, sem a buddhizmus nem kévetel kizdrélagossigot, a termé-
szetvallds és a szigord buddhista szertartdsrend megférnek egymas mellett.
A kolostor épitése ennek szellemében a XXIII. fejezet tantisiga szerint maga
is olyan (kulturilis és valldsi) szertartisokat kovetve zajlott, amely — legaldbb-
is a vallds ideoldgidja szerint — a természet tiszteletben tartdsin, a természeti
rend fenntartisin alapul. (Példaul a fik kivélasztasanal és elhelyezésénél fi-
gyelmet forditottak a fik névekedésének koriilményeire, hogy a természetbe-
li elhelyezkedésiikkel leginkabb 6sszhangban 1évé helyre keriiljenek a kolos-
torban — legaldbbis a kiils6 nézépontd narritor elbeszélése szerint.)
A kolostorban elhelyezett irasok Japan t6bb nyelven tobbféle vallast és kulta-
rat atorokité kulturalis tradicidjat tiikrozik: a singon vallds alapszovegei
szanszkritb6l szarmaznak (a singon sz6 maga is a szanszkrit mantra sz6 kinai
forditdsanak, a zhenyannak a japan kandzsi olvasata), de az elbeszélés szerint
megtaldlhaté a kolostorban a japan Genji Monogatari Emagi, a Genji Monoga-
tari illusztralt vltozata is. A szobrok pedig a XXIV. fejezet tandsiga szerint a
koreai fafaragéhagyomainyok jelenlétét mutatjik. A rejtett kert bioszférija is
ezt az esszencidt teremti djra nyolc hinokiciprus és az alattuk fekvé mo-
haszényeg révén (XL. fejezet): a hinokiciprusok pollenjei Kinabdl szarmaz-
nak (XLIII. fejezet), mig a moharéteg dél-indiai szarmazasi (XLV. fejezet).
Ahogyan a kiilsé nézéponti narritor 6sszegzi: ,a kert maganak a kert gondo-
latanak végsé kiteljesedése”.’? Paradox médon a kert akozben, hogy a Japanra
(és igy a japan kertépitésre) haté legfontosabb kulturilis hatdsok keveredését
testesiti meg, egyben — Szabé Gébor értelmezése’ szerint is — a platoni idea-
hoz is hasonlatossa valik.

Az elbeszélés azonban még toviabb lép a kertet konstitualé tényezGk leira-
saban. A XLI. fejezet a novényzeten tullépve, egy vertikalisan kitagitott kép-
ben a kert alatt fekvd talajrétegek [étrejottének torténetét beszéli el, mig végiil
a vegyi szintre sztkitve a perspektivat a kristdlyszerkezetbe rendez8dd szilici-
umot emeli ki a kert végsd esszencidjaként, ami a kert létrejottét egyéltalin

52 KRASZNAHORKAL, Eszakrdl begy..., 87.
33 SzABO, Kildtds az utolsé hajordl..., 213-214.
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lehet6vé tette. A szilicium esetében ugyanazt emeli ki a narrator,” mint a bio-
szféra®™ és a japan kultdra® leirdsanal: az ismétldés szerepét. Ugy tiinik, a nar-
rator szerint is ,a tokéleteshez kizarélag a szimmetrikus végtelen az egyetlen
ut”’’ legyen sz6 az élettelen, az €16 vagy a kulturilis targyakrdl. Vagyis a
szoveg, kimozdulvin a természet szépségérdl szol6 (irodalmi, filozéfiai, teo-
logiai) diskurzusbdl, végiil nyugati természettudomanyos (biol6giai, foldtani,
matematikai, kémiai) diskurzusba irja vissza a Genji herceg unokdjinak kuta-
tasaval is Osszefliggésben all6 kérdést: azt, hogy hogyan és miért marad fenn
valami. A kérdést, hogy mi értelme van mindennek, végiil megvilaszolatlanul
hagyja, hiszen az ismétl6dések kezdSpontja (akdrcsak az elbeszélésé) ismeret-
len: se az univerzum és benne az elemek eredetérdl, se az élet eredetérdl, se
a kultira eredetérdl nem rendelkeziink ismeretekkel. Ezt a belevetettség-
tapasztalatot, és az értelemkeresés kényszerét viszi szinre a széveg mind mo-
tivikus, mind narriciétechnikai szinten, a szovegvilig megalkotdsinak méd-
javal az olvasot is belevetve ebbe a vilagba.

Az elbeszélés azonban végig ellenpontozza az elGbb felvazolt eszményi ja-
pan természeti és kulturilis teret a szovegvilag jelenének pusztuldsival, ami
telveti az el6bbi 1étezésének kérdésességét is. A Kyoto peremteriiletén 1évé
allomads kornyéke baljésan kihalt, csak Genji herceg unokdja bolyong arrafelé.
Az allatvilag t6bbszor kiemelt figurait (egy kutyat és egy rokat) is a haldokli-

**  Ha valaki lenézett a mélybe”, és ,azzal torédott volna a kert mélységét kutatva, hogy

felfogja az értelmér annak, amit a kristdlyrendszerek, a kristdlyosztilyok, az elemi celldk, a
kristdlyalakzatok végtelennek tetszd véltozékonysdga, vagyis a szimmetriatérvények meg-
léte jelent, a szimmetriatorvényeké, a torvényé, amely szerint a halhatatlansdg forrdsa nem
egyéb, mint az ismétlidés maga”, akkor ,végsS soron akkor jart volna el a leghelyesebben [...]
ha egyes-egyediil a sziliciumra koncentrdl ebben a hatalmas torténetben”. KRASZNAHORKATI,
Eszakrdl begy..., 123-124 [kiemelés tSlem — Sz. F.].

% A bioszféra esetében a szaporodis jelenti az ismétl§dés korforgasit, a moharéteg kiala-
kuldsianak esetében példdul: ,,hogy ezzel igy visszajussunk ugyanoda, ahonnan ez a varazslato-
san céltalan gépezet elindult, a sporatartétokok létrejottéhez, melyben kedvezd korilmények
fenndlldsa esetén majd Gjabb spérik késziilnek arra, hogy ez a rorténet soba ne érjen véget, hogy
hajtsa valami, hogy tzze eldre ezt az egész felfoghatatlan mechanizmust, ledllithatatlanul.”
Uo., 135 [kiemelés t6lem — Sz. F.].

36 [...] a hagyomény az utolsé elkésziilt példany esetében is a munkilat kizarélagos tt-
mutatéja volt, azaz a konyvet, amiképpen ennek a kyozoénak a kincseit is, a hagyomany hozta
létre, és a hagyomdny tartotta font, mely tulajdonképpen nem is jelentett egyebet, mint a
tapasztalatra épiilt gyakorlat elGirdsainak fegyelmezett, de mindvégig rugalmas, természetes
kovetését, a lehetd legkovetkezetesebb eljardsokat és mestereket, végsd soron az egyszert bi-
zalmat abban, bogy van bagyomdny, hogy ez a bagyomdny a megfigyelésre, az ismétlésre és a termé-
szet belsd rendjének és a dolgok természetének a tiszteletére épiil”. Uo., 78 [kiemelés t6lem — Sz. F.].

7 KRASZNAHORKAI, »Megdriilni a Paradicsomban...”, 100.
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suk pillanataiban jelenit meg a széveg — valamennyitiket Genji herceg unoka-
javal 6sszefiiggésben, ahogy Bombitz Attila is kiemeli.”® Genji herceg unokdja
a kutydhoz hasonléan rosszulléttel kiizdve kapaszkodik fel a kolostorhoz, sze-
mében a narritor szerint éppigy driilet van, mint a veszett rokaéban, vala-
mint éppen akkor véti el a kertet, amikor a réka kimulik. A kolostorudvar
kapuja megroggyant, az épiiletek ajtaja beszakadt, konyveket tirol6 helyisége-
ket feldualtak, a kincstdrat felgyjtottak, a rendf6nok egykori szobajiban ame-
rikai filmplakatok és viszkisiivegek hevernek: a hosszasan és érzékletesen leirt
japan természeti és kulturdlis vilig a jelenben az elmulds nyomait mutatja.
A szovegben sokszor tematizalt Buddha-szobor, amely a kolostor ékessége,
ugyanerre a reményre és szkepszisre ad példit. Buddha szobra ebben az abri-
zolasban hatranéz a villa f6lott, a narritor pedig kétféle értelmezést ad erre a
gesztusra: Buddha vagy azért néz hdtra, mert a legenda szerint annyira szép
beszédet hallgatott, hogy hatranézett a klvalo szénokra; vagy azért, hogy ne
kelljen litnia az el6tte 16v6, pusztulé viligot.”? Az Eszakrdl hegy ezt a két értel-
mezést egyszerre jatssza k1. a reményteljes szakaszokban maga is ékes szonok-
latként viselkedik, hogy elterelje a figyelmet arrél a ,rohadt viligrdl”, amely a
szereplGket a jelenben fogadja, s amelyet nem tudnak teljesen figyelmen kiviil
hagyni.

Genji herceg unokdja az, aki még 6sszekottetésben 4ll ezzel a hagyomany—
rendszerrel, aki unokaként 6rokase ennek. O az egyetlen, aki még olvasta a
Szdz szép kert azota eltlint egyetlen példanyat, aki hisz a kert 1étezésében, aki
tradiciondlis japan viseletet hord, és aki ennek a hagyomanynak az dpoldsit
a szivén viseli. O lehetne a hagyomény folytonossigit fenntarté kapocs — ezt
a szerepet testesiti meg. Ahogy Keresztury Tibor fogalmaz: ,[a regény] valodi
hése ekképp nem is a fészerepld, ez a torékeny, tﬁnékeny, beteges érzékeny-
séggel megdldott, korokon itiveld, légies drnyalak — 6 csak hordozdja, kozve-
titGje, megtestesitdje Valammek.”(’0 Epp, ahogyan a szelek sem megragadhaté
entitdsok, hanem azt biztositjik, hogy a ciprusok sporii megérkezhessenek
Kindbdl a Japinban 1évG a kert teriiletére, ,egy nagy messzeségbdl érkezd
mondat kiildotteiként”.®! Vagyis mind Genji herceg unokdja, mind a szelek
tizenetet hordoznak, dtorokitenek, kozvetitenek — mikézben maguk megra-
gadhatatlanok. A kényv mott6jaként kiemelt mondat (,,Senki nem latta két-

% BompIz, ,A vilig foglya...”, 98.

59" KRASZNAHORKAT, Eszakril begy 38-39, 61-62.

0 Kereszrury Tibor, Eszakril begy, Deélril td, Nyugatrol utak, Keletrdl folyd, hozzatérés:
2025.03.29, https://litera.hu/magazin/kritika/eszakrol-hegy-delrol-to-nyugatrol-utak-keletrol-
folyo html.

61 KRASZNAHORKAT, Eszakril begy..., 132.
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szer.”), amelyet az olvasé a II. fejezet a mottéhoz hasonléan lehorgonyozatlan
tiguraja miatt utébb Genji herceg unokdjihoz kapcsol, a szévegben eredetileg
a szelekre vonatkoztatva olvashaté: ,,a legfajobb az volt, nézett f61 Genji her-
ceg unokaja az égre, hogy amelyik egyszer itt volt, az soha tébbé nem jott
vissza.”? Genji herceg unokdjit ugyancsak nem lattdk kétszer — sét, valgjaban
egyszer sem, ugyanis érkezése a néptelen dllomason tortént.

Genji herceg unokdjanak a szélhez val6 hasonlatossaga igy a 1étezése korii-
li kétségekben is megragadhatd. Az elbeszél§ az elbb idézett mondatban al-
litja a szelekrdl, hogy ,kézzelfoghatéak voltak, de elérhetetlenek, mert jelen
lévék voltak, de megragadhatatlanok, mert maguk voltak a 1étezés, mikézben
a létezésbdl mégis ki voltak zarva, [...] igy hdt ha itt voltak is, amikor nem
voltak itt, bel§liik soha nem maradt semmi”.®* Genji herceg unokaja hasonlé-
képpen megragadhatatlan jelenlétében, és kérdéses, hogy jart-e egyaltalan a
helyszinen: a peronra az egyik fejezet szerint megérkezik, a mdsik szerint
azonban nem szill le senki, a kornyékbeli laké pedig nem ismeri a nevét, és
nem latott senkit arra kozlekedni. Vagyis egyik 1étezd esetében sem tudni,
honnan jottek, sem azt, a jelenlétiik valodi-e. Van olyan értelmezd, aki ezért
amellett érvel, hogy Genji herceg unokdja valéjaban (természeti, feltételezem,
sz€l-) szellem, kami (ezzel az értelmezéssel egész 1j jelentésréteget adva a , fel-
kindlt szellemi elmélyedés javaslata” mondatrésznek).** Ha Genji herceg uno-
kdjira a japan tradiciokat megtestesitG szellemként tekintiink, dgy allapota
— rosszullétei, ideggyengesége, bolyongisa —, valamint az, hogy nem képes
megtalilni a japdn mikrokozmoszt megtestesitd kertet, ennek a hagyomény-
nak a meggyengiilésérél, végnapjairdl tuddsit.

Az azzal kapcsolatos taldlgatisokat, hogy a Genji herceg unokija névvel
megnevezett szerepld voltaképpen micsoda, nem csak a kornyezetbdl élesen ki-
iitd viselete és viselkedése, a japan kultirtorténetrdl felhalmozott tudasa, illetve
az €lteti, hogy a t6bbi szerepld latszolag nem latja 6t. Ezek mellett az is elbi-
zonytalanitja az olvasét, hogy a XXXIX. fejezet tanisiga szerint mar a Heian-
korban is élt (amely a 12. szizadban ért véget). A XXXII. fejezet pedig arrdl ad
hirt, hogy Genji herceg unokdjinak keresése évszizadok ota tart, a Toku-
gawa-kor végén (tehdt a 19. szdzad kozepén) olvasta a Szdz szép kert cimd kony-
vet, amely azota el is tint. A kert kutatdsara ekkor parancsot ad ki, és akkori
statuszat mutatja, hogy a Genji herceg unokdjara fokalizalt XXXIX. fejezet ta-
nusaga szerint ekkor akadémikusokat biznak meg a kutatdssal, a sikertelenségii-

2 Uo., 24.
% Uo., 23.
% KOrcsoG, ,Né-regény...”, 100.
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ket pedig biintetéssel stjtjak. Ezzel szemben a szévegvildg jelenében kornyezete
ideggyengének hiszi, kiséretének nem & parancsol, hanem inkabb 6t tartjak 6ri-
zet alatt, s szoknie kell tSliik a kolostor melletti vasutallomasra.

Utdbb ideggyengeségként, betegségként diagnosztizalt érzékenysége a ko-
rabbi korok kulturilis viszonyrendszere kozott értéknek szamitott: Selyem
Zsuzsa megfejtése szerint Genji herceg unokdja a Heian-korban kitiintetett
mono no aware, a dolgok irdnti érzékenység megtestesitdje.”® Somogyi Gyula
az egész konyv értékrendjérdl allitja, hogy ,kiolvashat6 a Genji monogatarira
jellemzG »mono no aware« érzékenységgel valé azonosulds, azaz az esztéti-
kum mindenek feletti értékként valo tisztelete, a mulandésag érzése, és az
eszményi mult idealizdldsa az értékevesztett, lerombolt jelenhez kepest” 66
Ennyiben leszarmazottja a Heian-korban €lt Gen;1nek,67 aki — mint arrél mar
sz6 esett — a Muraszaki Sikibu japan udvarholgy altal irt Genji monogatari
cimd — az egyik legelsG japan prézairodalmi alkotdsnak tekintett 12. szazadi —
mi f6szereplGje.®® Genji maga egy uralkodéi vonal sarja volt, azonban politi-
kai okokbdl kizartak az 6roklési rendbdl — az 6 unokdjanak lenni a hatalombal
valo kizdrtsdg, a kegyvesztettség tapasztalatibol indul. A Genjivel val6 rokon-
sdg azonban szintén nehezen visszakovethetd: hiszen a Genyji monogatari éppen
Genji sz6vevényes szerelmi Vlszonyalt irja le kiillonb6z6 arisztokrata nékkel, s
az Eszakril begy szereplGje nem is az 6 fia, csak unokaja: 4ll kozottiik egy (vagy
sok) nem ismertetett generacio. Raadasul a Genji monogatari mint irodalmi
orokség sem hozzaférhetd kozvetleniil, hiszen az eredeti szévegtekercs — aho-
gyan a Szdz szép kert is — elveszett. A fennmaradt szovegviltozat nyelvezete,
retorikdja, utaldsrendszere pedig olyannyira nehezen hozziférhets a mai ja-
pan olvasé szamadra is, hogy a masodik vilighabord utdn t6bbszor is Gjrafordi-

% SELYEM Zsuzsa, ,A Krasznahorkai nem”, Lettre 49 sz. (2003): 33-34.

6 SomoGy1 Gyula, A komparativ szemlélet intermedidlis lebetdségei Krasznaborkai Lisz-
I6 Eszakrol begy... és Peter Greenaway Pirnakinyv cimii alkotdsainak tiikrében, hozzaférés:
2025.03.29, https://muut.hu/archivum/9141.

7 Ahogy a sz6veg fogalmaz »az unoka tekintetébe épitették bele mindazt, amit az egy-
kori vildghird &s a ragyogd xzepseg tartalmdrdl megtudott, s melynek o7okis vesztét, omldsit,
végzetét oly sokszor megsiratta”. KRASZNAHORKATL, Eszakrdl begy..., 133 [kiemelés tSlem —
Sz. F].

8 A Genji monogatarit széleskorien a mono no aware esztétikai kategéridja feldl interpre-
taljik. Ennek torténetét, valamint a széveg parbeszédeire vonatkoz6 értelmezését adja: Tomi-
ko Yopa, ,Fractured Dialogues: Mono no aware and Poetic Communication in The Tale of
Genji”, Harvard fournal of Asiatic Studies 59, 2. sz. (1999): 523-557.
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tottik modern japanra® — 6sszefiiggésben Japan nemzetillamma valdsaval, a

japan identitds erdsitésének politikai ambicidjaval (ideértve a kulturalis iden-
titdst is), valamint Japinnak a Meidzsi-restaurici6 soran elindul6 Gjrapozicio-
néldsival a nemzetkozi hatalmi viszonyok k6zott.”” A modern Japan politikai
vezetése tehat a 20. szdzad folyamdn a japan identitds erdsitésére olyan kultu-
ralis produktumokhoz nyqlt vissza, mint a Genji monogatari, amely a hagyo-
manyos csaszari hatalmi berendezkedést népszerisitette, illetve a Heian-kor
szépségeszményét és érzékenységeszményét hirdette — az dtesztétizaltsiggal
elfedve a sz6vegnek azon aspektusait, amelyek a csdszari hatalmat veszélyez-
tették volna.”! A torekvés eredményeképp feler6sodott és 1ij, kapitalista szine-
zetet kapott a Genji-kultusz: az 1950-es évektdl valtozatos médiumokban te-
matizdltak Genji torténetét (konyvekben, szinpadon, filmekben, mangaban,
animében egyardnt), majd az ezredfordulén (annak a szizadnak a kezdetén,
amikor a Genji monogatari ezeréves szoveggé vilik) Gjabb népszertsitési hul-
ldm zajlott orszaghataron beliil és a nemzetkozi kulturélis térben egyarint.”
A szoveget tehdt a mai befogadénak szinte lehetetlen a raépiils ezeréves kul-
tusz nélkiil olvasni, eldre elfogadva a felajanlott értékitéletet, mely szerint a
japan irodalom kiemelt alkotdsirdl van szd, s amely szerint a mono no aware
eszménye ma is érvényes: ,azaz a konyvet, amiképpen ennek a kyozonak a
kincseit is, a hagyomdny hozta létre, és a hagyomany tartotta font, [...] ennek
a hagyomdnynak sem az értelme, sem a tisztasiga kétségbe nem vonhat6.””?
A szoveghez valé hozziféréshez azonban a magyar olvaséknak éppuigy fordi-
tasra kell hagyatkoznia, mint a japin befogadéknak — a hagyomany €6, koz-
vetlentil hozziférhetd volta korintsem egyértelmti. Nem véletlen, hogy

" A Genji monogatari forditasainak, és Amerikéval, valamint Eurépdval val6 interakcié-
janak torténetéhez lisd bévebben: Michael EmmEeRrICH, The Tale of Genji: Translation, Canoni-
zation and World Literature (New York: Columbia University Press, 2013).

70 A Genji monogatari 20. szizadi japan megitélésérdl és a leirt folyamatban betéltott sze-
repérél lasd: Tomi Suzuxki, ,, The Tale of Genji, National Literature, Language, and Moder-
nism”, in Envisioning the Tale of Genji: Media, Gender and Cultural Production, szerk. Hirauo
SHIRANE, 243-287 (New York: Columbia University Press, 2008).

Genji ugyanis egy alkalommal viszonyt folytat egy olyan ndvel is, akinek fia az ural-
kodé vérvonal tagja — igy felveti a kérdést, hogy a csdszdri hatalom legitimitdsa, amely a vér-
vonal tisztasdgdra épit, sértetlen-e. A vilighdborud utdni feldolgozasokbdl ideoldgiai okokbdl
kikeriilt ez az epizdd. Ezzel kapcsolatban, valamint a Genji-torténet filmiparban betoltott
szerepérdl, illetve ennek kapcsin a ,tomegkultira” és a Genji monogatari viszonyarél, politi-
kai-hatalmi vonatkozdsokat is érintve ldsd: Kazuhiro TaTeismi, , The Tale of Genji in Postwar
Film: Emperor, Aestheticism, and the Erotic”, ford. Satoko Narto, in Envisioning the Tale of
Genji..., 303-328.

2 Tarershr, ,, The Tale of Genji...”, 322.
3 KRASZNAHORKAL, Eszakril begy..., 78.
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a XXXIX. fejezetben a Heian-kor végére datilja a narrdtor azt a momentu-
mot, hogy a doktorok megillapitjak Genji herceg unokajardl: ,,rendkiviili ér-
zékenységben szenvedett” — s az elbeszélés jelenében mar a ,tébolyba zuhant
tekintet” és ,megroggyant agy” kifejezésekkel jellemzi 6t (XIV. fejezet).
A Genji monogatari torténetének alakuldsa tehat az unoka sorsinak alakuldsi-
val (politikai, gazdasagi kontextusinak véltozdsaival, globalizicidjival, eszmé-
nyinek tartott értékrendjének djrakontextualizdlédsdval) mutat parhuzamot.

A hagyomanytdl valé még jelentSsebb eltavolodast testesiti meg az Eszak-
70l hegy esetében az az embercsoport, akik Genji herceg unokdja utin kutatva
érkeznek meg a Keihan-vonal megfelel§ dllomdsira. A narritor éles kont-
rasztba allitja 6ket: mig Genji herceg unokaja hagyomanyos japan viseletben,
kimondban és getiban van, addig 6k ,eurdpai ruhdt” viselnek;* mig Genji
herceg unokdja csak vizet iszik, addig az embercsoport részeg; mig Genji her-
ceg unokdja céltudatosan, a kert lelGhelyét kutatva érkezik az dllomadsra, addig
az embercsoport talilomra indul el Genji herceg unokdja utin. Genji herceg
unokdjanak 6lt6zéke az olvas6tdl valo elkiilonbozést teremti meg (vagyis az
eurépai befogadoi perspektivit alapul vevé normaktdl valé eltérés jelzgje), az
eurdpai oltozék kiemelése azonban éppen forditva, Genji herceg unokdjitél
teremt tavolsigot — hiszen az olvasé a belsé fokalizicié révén ezen a ponton
mar az § vilagit fogadta el alapvetének. Ahogy Selyem Zsuzsa fogalmaz, az
eurdpai ruhdt visel§ emberek a keresés ,,parodisztikus verziéjit”” viszik szin-
re: nemhogy elvétik, amit keresnek, mint Genji herceg unokaja, de részeg
bédulatukban azt is elfelejtik, mit keresnek pontosan. Az elbeszélés narricio-
technikdja altal megteremtett értékrend szerint ez a csapatnyi ember Japin
elnyugatiasoddsit mutatja meg, akik Japan tradiciéit mar nem értékként 6rzik
és dpoljak, hanem devianciaként kezelik és elzarjik — s éppen igy hibdzzik el.
Az eurépai ruhit visel6 emberek ugyanakkor az olvasé tiikrei is lehetnek:
olyan befogaddk, akik Genji herceg unokajit kovetik Kyoto peremtertiletére,
azonban az e kultiritdl valé tavolsiguk miatt, s mert nem a megfelelé médon
viszonyulnak hozzd, sosem taldljak meg.

Mindezek fényében mig a kertleiras szerepeltetése a konyvben ,létszemlé-
leti reményt” is sejtethet, addig az, hogy még Genji herceg unokdja sem talal
rd a kertre, valamint az, hogy az eurépai ruhit visel§ emberek elvétik 6t, két-
séget sugallnak. Ezért fogalmazhatja meg a narritor vagy Genji herceg uno-
kija Buddha szobrirdl valé gondolkodisa kézben tobbes szim elsG személy-
ben azt a konkliziét, hogy ,minden szavadat félreértjilk”. Valamint ezért

* Uo., 39.
75 Spryem, ,A Krasznahorkai nem...”, 34.
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emelheti ki azt is, dltalinos megfogalmazasban a narrdtor a kertleirds végén,
hogy a nyolc hinokiciprus ,,egy nagy messzeségbdl érkezé felemel6 mondat
kiildotteiként, egy tizenettel szétterild gyokérzetiikben, [...] egy tizenettel a
torténetitkben és a létezésiikben” dllnak a kolostor udvardn, ,,melyet soha sen-
ki megérteni nem fog, hisz megértésiik jol lithat6an nem az emberre van biz-
va.”’0 A kert fii tehdt éppagy hozzaférhetetlen tizenetet hordoznak, mint a
télreforditott feji Buddha-szobor, vagy mint Genji herceg lithatatlan unoka-
ja, aki mar maga is tul tavol van a nagyapatdl: a fizikai és kulturélis tér harmé-
nidjat hirdetd hagyomanyrendszerhez valé viszonyt elveszettnek tételezi a
szoveg. Ezt a pesszimista olvasatot timasztja ald az elbeszélés legelsé és leg-
utolsé fejezete kozotti szemléletbeli valtozds is. A I1., Genji herceg unokajira
fokalizilt fejezet a varosrész kihaltsiganak lehetséges magyarazatai koziil nem
donti el, iinnep vagy baj okozza-e azt — az L. fejezet azonban, amely kiils§
nézSpontbdl épp Genji herceg unokdjinak hidnyardl tudésit az allomdson,
egyértelmden pesszimistin fogalmaz: ,[a virosban,] ahol most éppen nagy baj
volt”.”” Ez zirsz6 az elbeszélés fel 5l nézve azt sugallja, hogy a baj Genji herceg
unokdjanak hidnya: eltiint a Heian-kor tradiciéjinak utols6 képviselGje is.
A ,baj” azonban a Megdriilni a Paradicsomban cim( esszé kontextusiban’ kife-
jezetten reményteljes zarlatként is érthetS: Genji herceg unokdja nem a vilag-
bdl tint el, csak az dllomasrdl, és épp valahol Kyotéban hirdeti a transzcen-
dens létezését (,bajt” okozva a modern nyugati mintira mikodni kezdd
Japanban is). Az elbeszélés innen nézve a zdrlatban 4jbol megteremti az eldon-
tetlenség fesziiltségét.

76 KRASZNAHORKAIL, Fszakrdl begy..., 132.

7 Uo., 143.

78 A mialkotdsok szerepérdl és helyérél a mai nyugati tirsadalomban igy sz6l az esszé,
amely az Eszakrdl hegyet megel6zve jelent meg: ,Hogy bajt ne okozzanak, tigasabb értelem-
ben vett mizeumi temetSkben tiroljik dket, tigyesen megvéltoztatva veszélyes értelmiiket,
[...] egysz6val hogy ne lingoljon fel Gjbdl az, ami egyszer elhamvadt mir, igy hdt maradnak a
tokéletesség-cserépdarabkdk [...]. Hogy baj ne legyen beldle, hangzott az imént megbocsit-
hatatlan feliiletességgel, mely feliiletesség csak arra, de arra viszont jé, hogy tovibbvezessen
innét: a baj tudniillik mégis timad, éspedig védratlanul, ott, ahol a modern ember aztin a
legkevésbé virnd, [...] mert ott [...], Japinban és mégsem Japdnban, ez a modern ember egy
egész, egy teljes, egy érintetlen és érinthetetlen, tokéletes kultdrdra lel.” KRASZNAHORKATIL,
»Megdriilni a Paradicsomban...”, 93-94.
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5. A FELKINALT SZELLEMI ELMELYEDES

Az eddigiekben amellett érveltem, hogy az Eszakril hegy megjelenésének
kontextusatdl a szoveg paratextudlis, narraciétechnikai, illetve motivumokat
érint§ szintjeiig mindenhol tetten érhetSk ellentmonddsos olvasatokat meg-
alapozé mozzanatok: az elbeszélés a dilemmak, a fesziiltségek fenntartdsiban
érdekelt. Mindezt az Eszakril begy egy sajatos vilag megkonstrudlasaval hozza
létre, specifikusan a japan kultdrira és természeti-kulturilis kornyezetre vo-
natkozé tuddsanyag mozgatdsival. Azonban szdmos kérdés is felmeriil ezzel
kapcsolatban: miért épp Japanrol van itt sz6; hogyan viszonyul mindez Krasz-
nahorkai életmiivének mds darabjaihoz; és egyaltalin, biztosan olyan specifi-
kus-e ez a Japan-kép? Masképp: hogyan értelmezhetd ez a jelenség?

Szdmos kritikus jelzi, hogy az Eszakrdol hegy sok tekintetben rokonsigot
mutat Krasznahorkai kordbbi szovegeivel. Az Eszakril begy is illeszkedik az
apokaliptikus hangulatd szévegek sordba, amelyek szimot adnak egy ,,nagy”
kultira pusztuldsardl (legyen az japan, kinai, gorog vagy épp olasz); megjele-
nik az esztétikum kiemelt szerepe” és a tartds ,erkolesi imperatfvusza”80 is;
ezittal is kiemelt helyzetben szerepeltet periférikus, magdnyos, a tirsadalmi
normitél eltérd, beteg szereplot 81 az, Eszakril begy is metareflektiv, a szoveg
megalkotottsigara érzékeny irds; s a narriciotechnikai eljirasok is nagyban
megegyeznek Krasznahorkai mas szovegeinek sajatossigaival. Az elbeszélés
alaptoposza, azaz az utazis, még pontosabban az otthontalansig és a kimozdi-
tottsdg szintén visszatér témdja a Krasznahorkai- prozanak A melankdlia,
amelyet Balajthy Agnes Az urgai fogoly elemzésekor kiemelt,? az Eszakrol hegy
sajatos kontextusdban is tetten érhet§ a sosem latott kert (és a vele jar6 éld
hagyomanyrendszer) utdni vigyakozas gesztusiban. Hasonl6képp, a mivé-
szet létrejottének (és kozvetve a transzcendencia megtapasztaldsanak) hogyan-
jdra vonatkozé dilemma, ahogy téredékeiben Az urgai fogolyban vagy Seiobo
jdrt odalent tobb novelldjaban, Ggy itt is megjelenik: egyfeldl az évszazadok

7" Ennek a sajitossdgnak a révén tirgyalta Tamds Dénes a szépséget a kozéppontba 4llit6
disszertdciGjaban, abbdl az univerzilisnak tekintett elméleti elSfeltevésbdl kiindulva, hogy a
szépségnek ,vildgfeltdro struktirdja” van: TamAs, A szépség bedllitdsa. .., 131.

O Bombitz Attila e vonatkozdsban a Haborii és haboriival, illetve a Meg;ott Ezsaidssal kap-
csolja Gssze: BomBiTz, ,,A vildg foglya...”, 101. Genji herceg unokdjinak karakterét pedig Ko-
rim Gyorgy Gjabb véltozatinak tekinti.

Gyorffy példaul Az urgai fogoly f6szereplSjének tiidGbajival és depresszidjival hozza
parhuzamba Genji herceg unokajinak ideggyengeségét: GYorrry Miklés, ,Egy kinai isten-
né...”

82 Bavayrny, , Egy eredends Mashol”..., 202-219.
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P4

sordn elGallt (vagy eléallitott) természeti és emberi kultira tokéletesedésében
a kert formdjiban, amely csak bizonyos szertartiasrendben kozelitheté meg;
misfelS] a kegyelmi pillanatban megpillanthaté tokéletes kert egyszeri ta-
pasztalataban, amely barki tekintete szimdra nyitott.

Az Eszakrdl begy tehdt — visszautalva a szoveg I1. fejezetére — nem szembe-
siti az olvasét radikilisan mds tapasztalatokkal, ,mint amiket eddig megszo-
kott”: Krasznahorkai tovabbra is a sajat kérdésfeltevéseivel fordul a vilaghoz.
A kép, amelyet Krasznahorkai a prézai szovegeiben nem ,megtalal”, sokkal
inkdbb konstruil, egy olyan viligot mutat, amelyben kézponti az otthonos-
sag, a hagyomanyhoz val6 kot6dés, az emberi és természeti vildggal valé har-
monia, az értelmes élet érzésének hidny(zds)a. A kaleidoszkép azonban, amin
keresztiil szemléli a vilagot, mozdul, s vele mozdulnak a szvegek is: a Vihar-
sarokbdl, vagyis a szocialista érdekszféra periféridjahoz tartozé6 Magyaror-
szagnak is egy elmaradottabb szegletébdl a rendszervaltds utin Németorszag-
ba, Amerikdba vagy éppen a Tavol-Keletre keriilve vele marad ugyanaz a
gyokértelenség-érzés. Ez a szemlélet a szovegekben univerzilis 1étélménnyé
tagitva mutatkozik meg — nem egy értelmezd rdmutat a széveg metafizikai
aforizmadira® —, azonban kontextusa viltozatossigot mutat. Példiul mig a Sa-
tantango esetében az otthontalansig nagyrészt a tirsadalmi, gazdasagi, politi-
kai okokbdl kildtdstalan helyzetben 1év6, a magyar tirsadalom periférijira
szorult emberek léttapasztalataként artikulalédik, addig az Eszakrdl begy ese-
tében az eurdpai (magas)kultiritdl valo kritikai tavolsig, illetve a japan kultd-
rabdl val6 kiszorultsig révén mutatkozik meg (az eurépai ruhds emberek és
Genyji herceg unokdjanak figurdi révén). A Krasznahorkai dltal dbrazolt Japan
Kinihoz és Indidhoz hasonlé birodalmak 6rokose, s ondllo identitdsanak ke-
resése (és az ezzel a hagyomannyal valé szamvetés) kozben mar érzékelhetd az
euroatlanti kultira, Eurépa és Amerika fenyegetd jelenléte is. Mindazonaltal
az a kérdés is felmertiil, hogy ha a japan kultdra épp a keveredése, adaptaloda-
sa révén alakul sajitossd, nem egyszerten a viltozds egy Gjabb hullimarél
van-e sz6, amely csak azt bizonyitja, hogy ez a kultira: él.

A szoveg igy hasonl6 koztes pillanatot (és ebbdl fakadé dilemmakat) abra-
zol Japanrol, mint amelyben Magyarorszag taldlja magat a rendszerviltaskor:
egyfeldl a (szintén egyszerre idegennek és sa]atnak érzett) Szovjetuni6 6roko-
seként, masfel6] kozvetleniil az Eurépai Uni6 és az Amerikai Egyesiilt Alla-

8 Példaul Sturm koribbiakban emlitett ,ontolgiai regény” és Tarjin ,emberiségre-
gény” miifaji meghatdrozdsa, valamint Zsaddnyi poszthuman perspektivija is ennek az uni-
verzalizdldsnak a nyomait mutatja; Tamds Dénes pedig — sajit univerzélissa tigitott szépsé-
geszmény-elemzésében — konkrétan is rimutat erre a gesztusra: TAMAS, A szépség bedllitdsa. ..,
130.
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mok potencialisan a magyar (kulturilis, gazdasdgi, hatalmi) viszonyokat le-
ural6 jelenlététdl tartva. Japanbol Krasznahorkait mar nem a tdrsadalom
periféridjira szorult szegénység szélitja meg, hanem egy vagyott, de kételke-
déssel fogadott hagyomdnyviszonyulds — errdl ir, nem pedig példdul Toki6
hajléktalanjairdl, a japan foldmdvelésben dolgozokrdl vagy a haldszokrol.
Ezek olyan (tdrsadalmi) témak, amelyek altaliban az utazé tekintetének (the
traveller’s eyes) kevésbé nyitottak: mig a kultdra szembeotls, f6ként vizualis
feliiletei (és romlasa) kitdrulkoznak az utazé szdmdra, addig annak, hogy az
adott kultdra tdrsadalmi viszonyait megértsiik, elSfeltétele az ilyen viszo-
nyokba val6 belebocsitkozis. Krasznahorkai maga is a bejart vildgokon kiviil
ragadt, dllandéan dton 1év utazdként alkotja meg magiét a nyilvanossag elétt.
Ezzel is magyariazhaté a kérdések véltozatlansiga: az utazé akarva-akaratla-
nul 6nmagirél gondolkodik az idegenben, a (feltételezett) elkiilonb6z6dés ré-
vén riismerve a sajitra — hiszen az az ismert szimara. Krasznahorkai szévege-
iben e tematikus véltdssal egyqttal lassi elmozdulds figyelheté meg egy egyre
elitistabb nézépont felé, amely a szerzd 6sztondijaival, utazdsaival, palydjanak
telivelésével, kialakul6 1j kapcsolatrendszereivel, a nemzetkozi mivészeti
életbe val6 egyre mélyebb bedgyazddasival vonhat6 parhuzamba. Egy olyan
kutatéi perspektiva szimdra, amely az irodalom tdrsadalmi-gazdasigi beagya-
zottsagat is tekintetbe kivanja venni, épp ezért gazdag ez a fesziiltségteli kor-
pusz: az ellentmonddsossag vizsgilatival ahhoz juthatunk kézelebb, milyen
elvirasainkat aktivizdlja a szoveg, és azok milyen pontokon, miért keriilnek
konfliktusba egymadssal.

Az Eszakril begy, Délril to, Nyugatrol utak, Keletrdl folyd cimi elbeszélés ezt
a komplex és ellentmonddsos olvasati lehetdséget olyan eljarasokkal teremti
meg, amelyek nemhogy kozelitik irodalom és design teriileteit, de az elvalaszt-
hatatlansigukat fejezik ki. A konyvtirgy vizuilis megjelenése (a borit6tdl a
szovegtikor szikosségéig) éppugy keretezi a befogaddi tapasztalatot, aho-
gyan az elbeszélést 6vezs interjuk, esszék is; vagy egy masik példat emlitve: a
szovegvilag tereinek kiilonféle néz&pontokbdl torténd, hangsilyosan vizualis
és testi tapasztalatként val6 érzékeltetése révén vilik megtapasztalhatéva az a
(gazdasagi és politikai tényezGktS]l nem fiiggetlen) tirsadalmi és kulturalis
atalakulas, amelyre Genji herceg unokajinak figuraja irodalmi kédok aktiva-
lasdval mutat rd. Az elbeszélés soran keresett kertet is egyfeldl térbeli elhe-
lyezkedése (hegytetén van, egy kolostor kertjében), mastelSl kulturilis és val-
lasi szempontbdl kiemelt helyzete teszi olyan értékessé (a kolostor és a kert
maga is leképezi Japan sokszintiségét, a Japant ért hatdsokat), majd legvégiil e
tér létrejottét a szoveg természettudomdnyi szempontbdl alapozza meg (a szi-
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liciumkristaly szerepenek hangsilyozasaval). Vagyis értelmezésem szerint
az Eszakrl hegy-ben mir megfigyelhetd egy prozapoétikai elmozdulis,
amely Az urgai fogoly tematikus viltdsit koveti, és amely kés6bb t6bb Krasz-
nahorkai-kéteten is végigvonul (elsésorban a Rombolds és binat az Eg alatt
cimd regényben, amely az utirajz kodjait hasznédlva 4jbdl az irodalom tertile-
tére vezeti vissza ezt a dilemmat, majd a Seiobo jirt odalent cimd novellaskotet-
ben, amely az eurdpai és a japan, kinai kultdra 6sszemérhetSségét és poten-
cidlis egységét vizsgilja kiemelt mdalkotisokon keresztiil). Ennek az
elmozdulisnak, értelmezésem szerint, az a célja, hogy mérlegre tegye, hogy a
nyugati szellemi paradigmaban szétvilasztott teriileteket (filozofiat, vallast,
az egyes mivészeti dgakat, gazdasigot, politikit, természettudomanyt stb.)
hogyan lehetne (Gjra?) egyben litni — éppen japan és kinai inspirdciéra, mely
kultardkban Krasznahorkai ennek az egységnek a nyomait érzékeli. Ez a ki-
sérlet egyuttal azonban a kordbbi paradigmabdl (és sajat multbdl, vilaglatas-
bol) valé kitérés nehézségeit is megmutatja (ahogyan Az urgai fogoly konklazio-
jaban is el6keriil mar), s folyamatosan billegteti, lehetséges-e ez egyaltalan.
Az Eszakrdl begy paradox médon tehat egy olyan prozapoétikai eljardsmoddal
mutat vissza a szoveg a keletkezésekor érvényes, fentebb Gsszefoglalt, lokalis
dilemmakra, valamint szolgaltatja ki a szoveget kiilonféle érdekeltségi olva-
sok radikdlisan eltéré értelmezéseinek, amellyel egy éppen ezeken a lokdilis meg-
hatdrozottsdgokon tiillépd, 1j irodalmi program létrehozasira tesz kisérletet.

Hogy ez az 4j irodalmi program a Krasznahorkai-életmidben az olvaséval
val6 talalkozasra nyitott, egyre finomod6 mestermunkakat hoz létre, amelyek
a transzcendenshez valé tartozas érzését adjak — vagy a szovegek inkabb egy
6nmagara zarult, a viltozdsra nem nyitott, a kultdrat elitista médon muzeali-
zal6 tévedés vagy driilet érzetét keltik: ezt a kérdést az olvasé dontse el.
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A SZOVEGALKOTAS HELYEI ES A HELYEK SZEREPE A SZOVEGTERBEN

wAz irds a segg székbez illesztésének mifvészete” — mondta allitélag Dorothy Par-
ker, a legendas és szellemes amerikai ir6, koltd és kritikus.! Habar e bonmot
pontos forrdsa nem teljesen tisztdzott, mondanivaldjiban azt éllitja, hogy az
irodalmi alkoté folyamathoz csupdn egy ird, egy szék, valamint megfeleld
szandék és akaraterd sziikséges. Parker okfejtésében tulajdonképpen sok igaz-
sag rejlik, hiszen vélhetSen arra akar ravilagitani, hogy a sikeres alkotéi lét
elképzelhetetlen szorgalom, kitartis és kovetkezetesség nélkiil, amelynek hat-
terében az 6nhatékonysdg, azaz az egyén sajit képességeibe, az alkotéi talen-
tumdba vetett stabil hite is ott dll. Ezt tudomdnyos kutatdsok is igazoljik,
példdul a sikeres ir6i életutak mogottes tényezdit kutaté kvalitativ médon
vizsgil6 Adalet Baris Gunersel is ezt dllapitja meg.? Rdaddsul a sanyaru koriil-
mények ellenére is kitartéan és produktivan alkoté irdk torténete mar-mar
irodalmi kézhely. Raymond Carver a Newmz 6k a te férjed cimd mivének utdsza-
vaban olvashatjuk az iré vallomasit: ,életemre és irdismédomra, kozvetleniil és
kozvetve sem gyakorolt semmi akkora hatdst, mint az, hogy két gyermekem
van.” Itt Carver nem az apava vilds szépségeire, vagy nehézségeire utalt, nem
is a sziil6i lét formdlta identitasalakuldsra, vagy az azzal jaré akar lélektani,
akar egzisztencialfilozofiai kérdésekre, hanem azokra a megvaltozott min-
dennapi szociofizikai korillményekre, melyekbdl ad6déan egyszeriden képte-
len volt otthon dolgozni. Megoldisul éjszakinként ropke orikra eltivozott
hazulrdl, és sajit vagy a baritjatdl kolcsonkért autdban, zseblampa fényénél
teremtette meg és épitette fel tipikus karaktereit és torténeteit. ,,Els6, 1976-
ban megjelent kotetének cimében is mintha az alkotashoz sziikséges nyugalo-
mért konyorogne: Will you please be quite, please?” E torténetet egy vele késziilt
interjuban is megerdsiti, €s kifejti, hogy az €lete egy bizonyos szakasziban
csak igy tudott némi csendre, az alkotdshoz sziikséges nyugalomra lelni.’

»Writing is the art of applying the ass to the seat™ Five Famous Writers Who Stood Up To
Write, hozzaférés: 2024.06.14, https://www.writingroutines.com/famous-writers-stand-
ing-desks/?fbclid=IwWAROHDtPm860KMJkcaSwAf2d_BaCREe_S2kmyaSiOBE-h-wYaY-
lyIrVynvMO.

2 Adalet Baris GUNERSEL, ,A Qualitative Case Study of the Impact of Environmental
and Personal Factors on Prominent Turkish Writers”, Psychology of Aesthetics, Creativity, and
the Arts 3, 4. sz. (2009): 222-231.

3 1dézi: Vajpa Réza, »Kopogé mondatok«: Utdsz6”, in Raymond CARVER, Nem 6k a te
férjed, 232237 (Pozsony: Kalligram Kiadé, 1997), 234.

* Uo., 234 [kiemelés az eredetiben].

> Michael ScHUMACHER, , Ttz utin ttizbe - beszélgetés Raymond Carverrel”, ford. VER-
NYIK Zénd, Helikon: Irodalomtudomdnyi Szemle 49, 1-2. sz. (2003): 18-35.
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Arrdl, hogy az irodalmi alkotds folyamata és eredménye nem fiiggetlen az
alkot6t koriilvevs kornyezettdl, igy ir Karl Ove Knausgard, az autofikcids
jellegd, nagyivid Harcom cimd regényfolyamanak elsé kotetében:

Fantasztikus volna egy spdrtai egyszerdséggel berendezett japin hiz-
ban ilni, toléajtokkal és papirfalakkal, olyan visszafogottsiggal 1étre-
hozva, amely teljesen idegen a magam és a féktelen észak-eurdpai ter-
mészetem szamdara. Ott iilni egy regényen dolgozva és nézni, ahogy a
koriilmények lassan és észrevétlentil alakitjak az irast, hiszen a gondol-
koddsmoédunk szoros kapcsolatban 4ll a konkrét kornyezettel, melynek
a részei vagyunk, ahogy az emberekkel, akikkel beszéliink, és a kony-
vekkel, amelyeket olvasunk.

De nemcsak az alkotis, hanem az olvaséként atélt befogadéi élmény kap-
csan is hasonlé gondolatokat fogalmaz meg Knausgard:

Kevés dolgot szerettem jobban, mint a priccsen fekiidni a régi, durva
fagerenddk mellett, az ablakon 4t lithaté csillagos ég sotétjével és csend-
jével koriilvéve. Amikor legutébb ott voltunk, A famidszo birdt olvastam
Calvinotdl, el6tte pedig Wijkmarktdl a Dressinen-t, és az, hogy mindkét
olvasmanyélmény oly csodélatos volt, valészintleg legalabb annyira a
koriilményeken mulott, melyek kozott olvastam Gket, és a hangulaton,
amellyel ez elt6ltott, mint azon, ami ténylegesen a konyvekben allt. [...]
Vagy taldn inkdbb arrdl volt sz6, hogy az a tér, amelyet ezek a konyvek
teremtettek, kiilonleges visszhangra tallt azon a helyen, ahol tart6z-
kodtam?’

Noha a fentiekben az idedlis alkototér mellett vagy annak hidnya ellenére
is létrejovd szépirodalmi alkotdsokrol esett sz6, észre kell venniink, hogy a
szociofizikai kontextus, akdr serkentd, akar gatlé vagy nehezitd hatdsként, de
mindenképpen megkérddjelezhetetleniil és kikeriilhetetleniil jelen van, annak
térbeli, idGbeli és tdrsas aspektusaival egyiitt. Noha nincs a figyelem koz-
pontjiban, mégis azt lithatjuk, hogy az irds médja, koriilménye sok ir6-alkotd
ember szimdra nagyon is érdekes téma. Linn Ulmann egy vele készitett in-

6

236.
7 Karl Ove KNAUSGARD, Szerelem, ford. PETrRIKOVICS Edit (Budapest: Magvetd Kiadd,
2020), 416.

Karl Ove KNaUsSGARD, Haldl, ford. PETrRIKOVICS Edit (Budapest: Magvetd Kiad6, 2021),
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terjiban erdsen bosszankodik egy kritikus meglatasain, aki egy norvég iréné
konyvét azért biralta, mert az szerinte sziikségteleniil sokat foglalkozott az
irds folyamataval, ahelyett, hogy a torténetre koncentralt volna. Ulmann sze-
rint az {rékat az irds folyamata nagyon is foglalkoztatja, 6 maga is izgalmasnak
taldlja azokat a speciilis szokdsokat, amelyeket az irék alkalmaznak annak ér-
dekében, hogy az alkot6i munkdjuk kell6 médon haladjon.® Rdadasképpen az
is erGsen valészintsithetd, hogy a szerkesztSk és az olvasok érdeklGdésére is
igencsak szamot tartanak azok az irdsok, melyek az irodalom nagyjainak alko-
tohelyeirdl, otthondrdl szimolnak be. Csupan néhany kiragadott hazai példa-
ndl maradva és az elmilt évszazadra is visszatekintve megemlithet§ a Beszéld
hizak és tdjak cimd kotet,” amely a magyar irodalmi élet jeleseinek otthonit,

dolgozészobdjit, lakasdt, lakokérnyékét rnutat]a be. De felidézhetjik a Ma-
gyar Radi6 hetvenes években futé [rdszobim cimi misordt,'” a 2010-es évek
derekan pedig a Kimyves Magazinbeli sorozatot Irék dolgozdszobdi cimmel,

melynek darabjaiban az olvasé a kortdrs irodalom szerepléivel késziilt fenyke—
pes interjuk révén kaphatott bepillantdst a jelenkori szerz6k munkakornyeze-
tébe. Ez az interjisorozat azért is nagyon figyelemfelkeltd irds, mert az inter-
jaban sorra veszik munkakornyezetben fellelhetd sziikséges vagy éppen
inspirdlé targyakat, s ezek szerepére, torténetére, érzelmi fontossagara is fény
deriil.

A helyek életiinkben betoltott szerepének dltaldnos salyardl egyéb forrds-
bdl is béven tudhatunk, példdul a humanisztikus foldrajz képvisel6i révén,
akik a helykotdés fenomenolégiai elméletét alkottdk meg. Szamukra a hely
nem egyszerten kiilsé koriilmény vagy diszlet csupdn, hanem 6nmagaban is
jelentést hordozé entitds, mely hatist gyakorol a helyet hasznil6 személyek-
re.!! Ugyanakkor a térbeli és idGbeli kontextus nem felting jelenség, ezért
altalaban nem is tulajdonitunk neki fontos hatast, amit Erland Loe igy fogal-
maz meg Doppler cimd regényében:

8 Koves Giébor, ,Rdm nem Strindberg néz”: Beszélgetés Linn Ullmann-nal, hozziférés:
2025.03.29, https://www.es.hu/cikk/2023-05-05/koves-gabor/ram-nem-strindberg-nez.html?
tbelid=IwAR1wGEHLYumabP-qLISutx9QVaADJam2AraQvb30iMchh4QEo080AlFuuo24.

? Harvany Lajos és GiNk Karoly, Beszéld hazak és tdjak (Budapest: Officina Nova Kiadé,
1989).

10" £ akkor mar ne feledjiik megemliteni Arany Janos [rd szobdm cimd versét sem.
W Yi Fu Tuan, Topophilia: A study of environmental perceptions, attitudes and values (Colum-
bia: University Press, 1974).
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Az a baj az emberekkel, hogy mihelyt megtoltenek egy teret, egybdl
csak az emberek latszanak, és a tér eltinik. Nagy, puszta tdjak meg-
szlinnek t6bbé nagynak és pusztinak lenni, ha benépesiilnek. Az em-
ber jelenléte hatirozza meg, hova essék a teklntet Es az ember tekin-
tete szinte mindig a tobbi ember felé irdnyul. Ezért alakulhatott ki az

a ldtszat, miszerint az ember minden mds egyébnél fontosabb ezen a
foldon.!

A kornyezetpszichologia — bar 6sszehasonlithatatlanul prézaibban —, de
ugy fogalmazza ezt meg, hogy a szociofizikai kérnyezet nem vagy nehezen
tudatosuld természetd, vagyis a kornyezet hasznilata kozben édltaliban nem
tudatosulnak a terek, s a benniinket koriilvevs tirgyak tulajdonsagai,” a kor-
nyezeti kompetencia leginkabb implicit médon fejlédik."* Ennek oka — az em-
beri figyelem kapacitasbeli korlatozottsigan kiviil — legf6képpen a kornyezet-
nek a nagyon Osszetett, az egyént ,koriilvevs”, magiba zaré természetében
rejlik.’

De nemcsak az irds miveletének helye lehet fontos, hanem az irott szoveg,
az alakul6 torténet helyszine is. Linn Ulmann is hangsilyozza, azonosulva
Alice Munro véleményével, hogy az irodalomban minden a helyszinnel kez-
dédik. ,ElGszor a helyszinnek kell meglennie, ahovd mindent elhelyezhetek.
Embert, fat, batort, maganyt, tomeget, mikor mit.”'¢

VélhetGen Knausgird szdmadra is hasonl6an fontosak azok a helyek, ahol
torténeteinek cselekménye jatszodik. A mar fentebb is emlegetett hatkotetes,
hangsilyosan autofikciés mivének megirasihoz kulcsfontossigi volt szama-
ra, hogy a gyermekkori emlékeit felelevenitse, ebben pedig a tirgyi kornyezet
felidézése segltette 6t leginkabb. Igy ir errdl: ,Néhany részlettd] eltekintve
[...] szinte semmire sem emlékeztem a gyerekkorombdl. Azaz gyakorlatilag
egyaltalin nem emlékeztem a torténésekre, ellenben a helyszinek, ahol zajlot-

12 Erlend Lok, Doppler, ford. L6rINCz Baldzs Bendegtiz (Budapest: Scolar Kiadé, 2014),
162.

B C.J. HoLanan, ,A kornyezeti észlelés”, in Kirnyezetpszicholigiai sziveggyiijtemény, szerk.
DULL Andrea és Kovics Zoltdn, 27-46 (Debrecen: Kossuth Egyetemi Kiad6, 1982/1998).

* DuLL Andrea, ,A kirnyezet hatdsa a tanuldsi folyamatokra: kérnyezet és alkalmaz-
kodis”, in Altalinos pszicholigia 2., Tanulds — emlékezés — tudds, szerk. CSEPE Valéria, GYORI
Miklés és Raco Anett, 111-158 (Budapest Osiris, 2007).

B DuLL Andrea, A kirnyezetpszicholigia alapkérdései: Helyek, tirgyak, viselkedés (Budapest:
I’Harmattan, 2009).

5 KOVES, ,Rim nem Strindberg néz...”
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tak, megmaradtak bennem. Az 6sszes helyre emlékszem, ahol jartam, az 6sz-
szes szobdra, amelyben megfordultam. Csak arra nem, ami ott tortént.””’

KREATIVITAS ES KORNYEZET(PSZICHOLOGIA)

Amellett, hogy az irodalomban explicit médon megjelenik a helyek jelentGsé-
ge, érdemes megvizsgilni, hogy a pszicholégia, az alkoté folyamat kapcsin
miként gondolkodik a helyekrdl, terekrél. A lélektani megkozelitést tudoma-
nyos kutatdsok az alkotast leginkabb a kreativitdson keresztiil kozelitik meg,
eszerint pedig a kreativitist négy dolog befolydsolja. Egyrészt a kreativ sze-
mély,'”® mdsrészt maga a folyamat," harmadrészt a kreativitds eredménye,?
valamint a kreativ kérnyezet, ami alatt Rhodes nyomdn a tdrsas és fizikai
kornyezettel torténd kapcesolatot értjiik.?! Azt, hogy a kreativitds kornyezeti
tényez@k dltal is befolyasolt dllapot, Amabile, a kreativitds kutatis klassziku-
sanak 1996-os tanulminya is megerdsiti,”? tehdt mindenképpen relevans,
hogy az ember—kornyezet tranzakcié tudomany is keresse azokat a szociofizi-
kai feltételrendszereket, melyek a megfelel6 kontextus megteremtésével
mindinkabb segitik a kibontakoz6 otleteket szarba szokkenni. Garcia munka-

"7 Karl Ove KNAUSGARD, Haldl..., 191.

18 Murakami a kivetkezéképp foglalja 6ssze a szakmdja szerint neurolégus, de szépiro-
dalmi igényességd szovegeirdl ismert tudds és alkotd, Oliver Sacks kreativitds-definicidjit: a
kreativ személyt hatdrozott személyiségjellemzdk, erdteljes identitds, érzékenység jellemez
azzal a képességgel kiegészitve, hogy képes eltivolodni a dolgok megszokott szemléletétdl,
jartas a képzelet birodalmdban, képes tjrateremteni vilagokat, s kozben mindezt figyelemmel
kiséri egy belsd ellendrzd tekintettel. Vo. Oliver Sacks, Antropoligus a Marson, ford. Racs-
MANY Mihily (Budapest: Osiris Kiadé, 2004). Haruki Muraxkami, Mesterségem a regényivds,
ford. MAYER Ingrid (Budapest: Geopen Kiad6, 2024).

19 Ebbél a nézépontbdl vizsgilja a kreativitdst Jae Hwa LEE Hwa Soyeon LEE, ,Re-
lationships between physical environments and creativity: A scoping review”, Thinking Skills
and Creativity 48 (2023), hozzaférés: 2024.06.08, https://doi.org/10.1016/j.tsc.2023.101276.

O A kreativ teljesitményt definidlhatjuk Chiulvi és munkatdrsai meghatdrozdsa segitsé-
gével, akik szerint a kreativitds olyan folyamat révén jon létre, amelynek sordn egy dgens arra
haszndlja képességét, hogy tjszerd és hasznos otleteket, megoldasokat és termékeket hozzon
létre. Lasd: Vicente Crrurvi, Elena MULET, Amaresh CHAKRABARTI, Belinda LOPEZ-MESA és
Carmen GonzALEZ-CRruz, ,,Comparison of the degree of creativity in the design outcomes
using differentdesign methods”, Journal of Engineering Design 23, 4. sz. (2012): 241-269. DOI:
/10.1080/09544828.2011.624501

21" Mel RHODES, ,,An analysis of creativity”, Phi Delta Kappan 42 (1961): 305-310.

22 Teresa M. AMABILE, Regina ConTi, Heather M. CooN, J. LazEnBy és M. HERRON,
»Assessing the work environment for creativity”, Academy of Management Journal 39, 5. sz.
(1996): 1154-1184.
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csoportja is egy kozelmultbéli tanulmédnyban,” az egyén kreativ képességét
meghatirozé valtozokat vizsgalva jutott arra az eredményre, hogy az alkotdi
folyamat sordn kapott ingerek, a mds egyénekkel zajlé interakciok mellett
nagy szerepe van a munkakornyezetnek is. Evidencia tehit, hogy a kreativi-
tasra tobbé mar nem gy tekintiink, mint ami csak az egyén hatdrain beliilre
korlatozo6dik.**

Mindezek ellenére a tudomanyos kutatdsok terén egyelGre mégis meglehe-
t6sen aluldeterminalt az alkot6i munka szociofizikai kérilményeinek vizsga-
lata. Ha a szociofizikai kontextus feltirdsara toreksziink, talin leginkdbb a
kreativ folyamat kutatdsa mentén érdemes elindulni. Haldsz Ldszl6 az ihlet
kérdését targyal6® muveszetpszwhologlal gondolatmenete hasznos kiindulas-
képp szolgilhat. O az ihletet, amire az alkot6i folyamat részeként tekinthe-
tiink, a tudatos és tudattalan kontinuum kiisz6bén lejatsz6do jelenségnek te-
kinti, amely kiilonb6z6 dllapotokat olvaszt magiba. Van benne koncentraci6
és ellazulis, fesziiltség és oldodas, kiilvilagot elhanyagold, mar-mar autiszti-
kus jellegd befelé fordulds és szocializacios aktus is. Olyan allapot, ahol a tu-
datos és tudattalan tartalmak optimalisan és harmonikusan, egymadst gazda-
gitva illeszkednek egymadshoz, mikézben némiképpen dt is folynak egymadsba.
Ez a megkozelités mar kozelebb vihet benniinket ahhoz, hogy ezen élethely-
zetek térbeli (és idGbeli) kontextusairdl gondolkodjunk, vagyis a koncentracié
és ellazulds, fesziiltség és oldodas Osszetettségérdl, a befelé figyelést vagy ki-
felé fordulast elGsegits kornyezeti kontextusrol.

A kornyezetpszichologia szakirodalma leginkdbb az ezredfordul6 6ta fog-
lalkozik az alkotds helyének, szocifizikai kornyezetenek jelentSségével. Am itt
is elsGsorban a kortars tervezési €s innovacios folyamatok téri-targyi feltétele-
inek optimalizicidja van elGtérben, a szervezeti mikodés kreativitast és inno-
vaciot elGsegits szociofizikai feltételeinek kutatdsa élvez els6bbséget. A kvali-
tativ és kvantitativ kutatdsok, az ezek eredményeit attekintd atfogo, 6sszegzd
tanulmanyok ugyan nem mindig szolgidlnak relevans informacickkal az olyan
hagyomanyos mivészi teriiletek maganyos alkoto6i folyamatairél, mint az iras,
mégis érdemes egy pillantdst vetni arra, hogy eredményeik és tapasztalataik
alapjan milyen kontextudlis tényezSk azonosithatok a szervezeti keretek ko-
zott végzett kutatisokbdl. Ezek kozill mindenképpen relevinsnak és izgal-

23 Carlos Garcia-Garcia, Vicente CruLvi, Marta Rova, Jaume GuaL és Francisco
FELIp, ,,Does the work environment affect designers’ creativity during the creative phase de-
pending on their personality profile?”, Thinking Skills and Creativity 33 (2019), hozziférés:
2025.03.29, https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S187118711930032X.

* GuUNERSEL, ,A Qualitative Case Study...”, 222-231.
5 HavAsz Liszlé, Mivészetpszicholigia (Kolozsvar: Korunk Kiadé, 1968).
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masnak tinik De Paoli és munkatdrsai kreativ munkatérrél alkotott katego-
rizdci6ja.’® Ok empirikus kutatdsukban 6t témat azonositottak, melyek, ha
mint hivész6 vagy téma megjelennek a munkahelyi kontextusban, az j6téko-
nyan hat a kreativ teljesitményre. Fontosnak tartjik, hogy a munkakornyezet-
ben mindig legyen (1) egy csipetnyi ,otthon”, (2) lehetGség valamiféle moz-
gisra, akdr sportra vagy jitékra, de emellett (3) a természetet is csempésszék
be valamiképpen az irodatérbe, példdul természetet megidézd relaxicios tér-
részeket alakitsanak ki, vagy legyen természetre nyilo kilatds. A kreativ gon-
dolatokot nagyon segithetik, ha (4) megfelel technikai timogatds all a sze-
mély részére, valamint az is, ha (5) szimbolikus — térténelmi, foldrajzi vagy
kulturilis gyokerekre emlékeztet§ — vizualis utaldsok jelennek meg a munka-
térben, melyekhez az ott dolgozdok kapcsol6dni tudnak (ennek egy példdja,
amikor egy londoni iroddban piros telefonfiilkéket imitdl6 zugokat alakitot-
tak ki).

A témiban sziiletett relevins tanulmédnyok eredményeit 6sszegezve arra a
megallapitasra juthatunk,?”” miszerint (1) egyrészt a dolgozé egyént koriilvevs
un. ambiens ingerek fontos, hogy megfelel6 hétteret képezzenek, ezek koziil a
hémérséklet, a zajszint és a fényviszonyok kiemelt fontossdguak. (2) Masrészt
a munkakornyezetet képezd tér €s a benne 1év§ tirgyak egy kovetkezs fontos
kategériat alkotnak, ahol lényeges a tér mérete, nyitottsiga (akar gy, hogy
kilatist biztosit, lehetéleg a természetre), de a munkakornyezetben helyet
kap6 anyagok természetes latvanya €s tapintdsa is fontos tényez3, a megfeleld
technikai hittér mellett. (3) Tovabba fontos elemként azonositottik a hangu-
latos, otthonos tereket, ugyanakkor az is inspirdl6 hatisd, ha a tér minden-
napok teendditdl tavol esik, fizikailag vagy akar szimbolikus szinten. (4) Vé-
giil egy utolsé kategériaként a tér megfeleld alakithatésdga is szerepet kaphat

26 Donatella De PaoLr, Erika SAUER és Arja Ropo, , The spatial context of organizations:
A critique of ‘creative workspaces’, Fournal of Management & Organization 25, 2. sz. (2017):
331-352 https://doi.org/10.1017/jmo.2017.46.

7 Errél a témarél kozolt eredmények Gsszefoglaldsa az alibbi tanulmanyok alapjdn sziile-
tett: Janetta McCoy, ,, Linking the physical work environment to creative context”, The Jour-
nal of Creative Bebavior 39, 3. sz. (2005): 167-189 https://doi.org/10.1002/j.2162-6057.2005.
tb01257.x; Yuri MaRTENS, ,Unlocking creativity with physical workplace”, in Proceedings of
the CIB W070 Conference in Fuacilities Management, 303-312 (Edinburgh: UK: Heriot Watt
University, 2008); Martin MEINEL, Lukas MAIER, Timm F. WAGNER és Kai-Ingo VoiGT, ,,De-
signing Creativity-nhancing Workspaces: A Critical Look at Empirical Evidence”, fournal of
technology and innovation management 1, 1. sz. (2017): 1-12; Jae LEE és Soyeon Hwa LEE, ,Re-
lationships ...” Katja THORING, Milene GONGALVES, Roland M. MUELLER, Pieter DESMET és
Petra BapKE-ScHAUB, , The Architecture of Creativity: Toward a Causal Theory of Creative
Workspace Design”, International Journal of Design 15, 2. sz. (2021): 17-36.
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a hatékonysdg névelésében, egyrészt funkcei6 szerinti gyors dtrendezhetdsége,
masrészt olyan irhaté feliiletek biztositisa révén, ahova a hirtelen tdmadt 6t-
letek gyors felvazoldsira is lehetGség nyilik, hogy azokat a meméria biztosab-
ban megdérizze. Emellett a szabad mozgis és jaték szabadsiga is inspiralo,
ahogy az is, ha vannak olyan ideiglenes tarlok, vitrinek, melyek lehetéséget
adnak az aktudlisan fontos tirgyak, gondolatok, képek kihelyezésére. Mind-
ezek mellett fontos hangsilyozni, hogy a kreativ alkotéi folyamat kiilonb6z6
tazisai, miképp eltérd kognitiv készségeket is kivinnak, gy eltérd kreativitdst
segitd f121kal kornyezeteket is igényelnek.?® Ertelemszertien més kozeg hathat
inspirdléan a munkafolyamat kiilonb6z6 fizisaiban, melyeket Wallas (1926)
tétele szerint artikuldljuk négy fazisra, az el6készités, az inkubdcid, a megvi-
ligosodds valamint az ellendrzés szakaszara (ez ut6bbit késébb tobbek javasla-
tara kettébontottdk a kidolgozas és a validalds fazisara, hogy az értékelés kri-
tikai szemlélete ne korldtozza a kidolgozasi folyamatot).”’

A hagyominyos, maginyos mivészi alkotéfolyamat szociofizikai kontex-
tusdnak vizsgilata meglehetGsen elhanyagolt teriilet, ez al6l Csikszentmihalyi
Mihaly kutatdsai képeznek jelentSs kivételt. O a makrokérnyezetek tanul-
manyozasabol indul ki (mely alatt a személy életének tirsas, kulturilis és in-
tézményi kontextusat érti), majd szikitve az egyént kozvetleniil koriilvevs
teret, a mikrokornyezetét, mint leginkabb alakithaté teret, veszi géresé ald.
Szemlélteti, hogy az inspiralé korillmények, részben az otthonossig, részben
pedig a személyesség fogalma koriil koncentralédnak. Mindemellett a rend-
szerben is kiemelt szerepet ldt, a napirend kialakitdsit, a munka és a pihe-
nés-kikapesolodis, a szellemi és fizikai munka kiegészit§ voltat is fontosnak
taldlja. Megfogalmaz egy olyan elképzelést — mely a szervezeti keretek kozt
torténd kreativ mikodésben is eldkeriilt’ — miszerint a hely, ahol dolgozunk
akkor inspirdl6, ha tikrozi sziikségleteinket, és akkor, ha az egyén érezheti,
hogy mindent kézben tart, kontrollja van a kornyezete felett, s azt — legaldbb
bizonyos mértékig — sajit igényeire tudja szabni.

Gunersel kifejezetten irodalmi kreativitdst segité kontextudlis tényez8k
feltarasara villalkozik kvalitativ szemléletd esettanulmdnyaban,’” ahol sikeres

28 Errél kivalé osszedllitdst kozol dttekintd tanulménydban: THORING, GONGCALVES,
MUELLER, DESMET és BADKE-ScHAUB, ,, T'he Architecture...”
29 A szerz8k Alex Osbornt idézik: Uo., 18.
O CsikszenTMIHALYT Mihaly, Kreativitds. A flow és a felfedezés, avagy a talilékonysig pszi-
fbolo{gmjﬂ ford. KErESZTES Attila (Budapest: Akadémiai Kiadé, 2008).
Lésd példdul: De Paor, ,,The spatial context...”. Amikor az otthonossig megjelenésé-
6l beszél, azzal egyiitt jir a kornyezet feletti magas kontrollerzet is.
GUNERSEL, ,,A Qualitative Case Study ...”, 222-231.
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torok irokkal készitett interjik szovegelemzését végzi el, hogy megkeresse a
kornyezeti katalizatorokat. Csikszentmihalyihoz hasonléan makroszkopikus
és mikroszkopikus kornyezeti tényezGket azonosit (noha mds léptékben gon-
dolkodik ezekrdl), ahol az elGbbi esetén foldrajzi, demografiai, gazdasagi, tar-
sadalmi tényez8k emelkednek ki, a mikroszkopikus jelenségeket vizsgalva
pedig a koriilvevs természeti kornyezet, a telepiilés tipusa, az anyagi helyzet,
valamint a szociokulturilis és szocialpolitikai kérdések korvonalazédnak.

Bar az 6 megkozelitése is érdekes, mi ebben a tanulmédnyban arra szeret-
nénk magyarazatot taldlni, hogy az alkotéi folyamatot inspirdlé6 ember—kor-
nyezet tranzakcié mélyén milyen lélektani mechanizmusok hizédnak meg.
Nem egyszertien olyan vilaszt adni, hogy melyek az inspirdl6 téri-targyi
helyzetek jellemz6i,* vagy azok milyen jelképek koré rendezhetSk,** hanem
az alkot6i munkat elGsegitG szociofizikai kontextus jelentésének lélektani
tunkcidjat toreksziink megérteni.

Ehhez j6 kiindulasi alap Derek Pigrum gondolatmenete, aki szerint a gya-
korlé miivész, aziltal, hogy alkot, egy élethosszig tart6 tanuldsi folyamatban
vesz részt, amely nagyrészt azon a helyen zajlik, ahol (aktuilisan) dolgozik. Ez
a folytonosan zajl6 tanulds tdlmutat a technika és a készségek puszta elsajiti-
tasdn, vagy azok tokéletesitésén. Sokkal inkabb célja a személyes identitas, a
kreativ kiteljesedés. Mivel ez a tevékenység helyhez kotott, a hely is fontos
tampontokkal szolgilhat arra vonatkoz6an, hogy ez hogyan érhetd el.¥ Az
élet és az alkotds egymadsba fonddasarol, de ezen beliil a mivészet vezetd sze-
repér6l Bachelard Jean Lescure-t idézve irja: ,,A mivész nem tgy alkot, aho-
gyan €l, hanem ugy él, ahogyan alkot.”* De Murakami is hasonléan gondol-
kodik: ,[...] én akkor sem tudok méshogy irni — illetve élni”,’” vagyis szamdra
az alkotds és az élet egymasra vetitédik. Az irashoz az kell, ami az életéhez,
életvezetéséhez is.

McCormickot idézve irja Pigrum egzisztencialfilozéfiai alapokra helyez-
kedve,*® hogy noha legtobben azt feltételezziik, hogy a tudds a fejiinkben van,
és aktudlisan csak elGdssuk a megfelel§ ismeretet a memériankbdl, ehelyett

33 Ldsd a 27-es osszefoglalé labjegyzet tanulmanyaiban.

3* V6. De PaoL, , The spatial context...”

35 Derek PiGruM, ,The »ontopology« of the artist’s studio as workplace: Researching
the artist’s studio and the art/design classroom”, Research in Post-Compulsory Education 12, 3.
sz. (2007): 291-307.

¢ Gaston BACHELARD, A4 tér poétikdja, ford. BERECZKI Péter (Budapest: Kijarat Kiado,
2011), 20.
7 MURAKAMI, Mesterségem. .., 136.
33 Ppigrum, ,The »ontopology« of the artist’s studio...”
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sokkal inkabb az az igazsag, hogy a tudas és a tevékenység kozotti kapcsolatra
kell helyezniink a fokuszt, mert a tevékenység, a cselekvés az, amely elGhiv-
hatja a tuddst. A cselekvés raaddsul mindig egy bizonyos helyen torténik, azaz
mindig csak valahol lehet, nem lehet hely nélkiil gondolni ra. Pigrum szerint
a mivész miterme vagy az ir6 dolgozdszobdja egy olyan Gsszetett mintdzatd
hely, amelyben a munkahely toposza az jbdli reprezenticiok és kapcsolatok
tarhazaként mikodik, s ez a kreativ inspiraciok forrasa. Ugyanerre a koleson-
kapcsolatra helyezik a hangsalyt a humanisztikus f6ldrajz képviseldi is, sze-
rintiik a tér az emberi test és a kornyezet kolesonhatdsan alapszik, hiszen a tér
csakis egyiitt értelmezhetd az érzd testtel, ahogy minden térbeli tapasztalat is
elsGként a testtel torténik meg.*” A kornyezetpszicholdgia alapelvei szerint is
igy van: a tér (space) akkor valik hellyé (place), azaz megélt térré, ha haszniljuk,
ha kolesonkapcsolatba 1épiink vele. Ez a térhez valé kapcsolodas egy sajitos
helyélmény kialakuldsihoz is vezethet, mely érzelmi kapcsolatot, k6tédést is
tartalmaz.* Ha egy teret hosszan és tartésan hasznalunk, lélektanilag azono-
sulunk vele, igy a hely és az ott hasznalt tirgyak is az identitdsunk részéve
valhatnak.*!

A fentiek fényében a kovetkezd fejezetekben egy iré sajat szemiivegén ke-
resztiil lattatott alkotdi folyamatiba nyerhetiink betekintést, majd azokat a
lélektani-kornyezetpszichologiai-szociologiai jelenségeket és elméleteket te-
kintjiik 4t, amelyeket a dolgoz, alkoté egyén és kornyezete kozti kolesonkap-
csolat fontos elemeinek tekintiink, s amelyek véleménytink szerint magyardz-
zak az inspirdl6 kornyezetek hatterét.

EGY IROI ALKOTOFOLYAMAT PELDAJA: MIURAKAMI MODSZERE

Ugy tiinik, hogy Murakami Haruki is azon irék egyike, aki érdekes és fontos
kérdésnek tartja az irds folyamatat, ugyanis a kozelmultban egy egész kotetet
szentelt a regényirds mesterségének,” melyben a szokdsait, meggy6z6déseit,
mivei létrejottének korilményeit tarja fel az olvasdi elstt. Igy ir errdl:

39" Tuan, Topophilia...

0 DULL, A kirnyezetpszicholigia. ..

41 1,  A. PASTALAN, »Privacy as an expression of human territoriality”, in Spatial Bebavior
of Older People, szerk. L. A. PastarLaN és D. H. ParsoN, 283-296 (Ann Arbor: University of
Michigan, 1970).

Murakami, Mesterségent. ..
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[...] konkrétan elmesélem, én hogyan irok regényt. Persze hidba nevez-
ziik Gket regénynek, hiszen ahogyan tartalmilag kiilonb6znek egymas-
tol, igy a megirdsuk mddja, a munka helyszine, a szitkséges idGtartam
is mindegyiknél mis. De azért az alapvetd sorrend és a szabdlyok [...]
nagy vonalakban véltozatlanok. [...] azért lovalom bele magam ebbe a
meghatirozott rendszerbe, hogy szabilyozzam a maganélet és a munka
korforgasat [...]. Mivel ezek a nagyobb lélegzetvételd munkik nem
mindennapi energiamennyiséget igényelnek [...] megfelelGen el§ kell
késziteni. [...] az elsé dolgom elpakolni az asztalomrol. Tehdt megte-
remtem a lehetGségét annak, hogy ne irjak mast. [...] Egy id6 utdn gya-
koribba vilt, hogy kiilfoldon irtam a hosszabb regényeimet, mert ami-
kor Japdnban voltam, éhatatlanul is megzavart mindenféle elintézendd
gy (vagy beszirddg zsivaj) [...].#

Azaz, els6 lépésként megteremti azt a kozeget, elvégzi mindazokat a teen-
déket, melyek a megfeleld rendszert és ezaltal a maximalis koncentriciét tud-
jak szdmdra biztositani az irdshoz, melyben a tér, a regényiris helye is kiemel-
ten fontos szerepet jatszik.

Bevezettem egy szabdlyt, hogy amikor egy regényen dolgozom naponta
tizoldalnyit kell irnom a négyszaz karakteres kéziratpapirral szamolva.
A Macem képernyGjén ez nagyjabol két és fél oldal, de megrogzott szo-
kasaim szerint japan négyszazas kéziratlappal mérem a terjedelmet [...]
a hosszadalmas munkdknil nagy jelentGsége van a rendszerességnek.
Lehet, hogy erre néhdnyan azt felelik, hogy ilyet mivész nem csinil, ez
tiszta gyari mel6. [...] De miért kéne egy irénak mivésznek lennie? [...]
Egy regényir6 mindenekeltt legyen csak szabad ember. [...] Felkelek
koran reggel, megmelegitem a kavét, és négy vagy 6t 6rat dolgozom az
asztalomnal.**

Amikor elkésziilt az elsG kézirat, tartok egy kis sziinetet [...] koriilbeliil
egy hetet szoktam pihenni és megkezdem az elsé javitokort [...] Amikor
végeztem, megint tartok egy hét sziinetet, és nekidllok a mdsodik javi-
tokornek [...] fontos az az id6, amit munkaval t6ltok, de legaldbb annyi-
ra szamit a semmittevés idGszaka is.¥

¥ Uo., 101-103.
** Uo., 104-105.
¥ Uo., 106-108.
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Azaz a megfelel§ tér biztositisa mellett bevezet egy idGkeretet, valamint
egy teljesitési minimumot is, ezdltal a megfelelS ritmust is beallitja magdnak,
hogy keretezze a munkajit. Fontos, hogy észrevegyiik, ezek a sajat életéhez
illeszkedd megrogzott szokdsok, melyek azt tiikrozik, hogy vannak hiedel-
mei, olyan j6l bejaratott szokdsai, melyek mélyen a sajitjai. Ezek ugyan nem
feltétleniil logikusak vagy raciondlisak, de a sajat hitrendszer vagy meggy6z6-
dés talajdn, s a munkat keretez6 jellegiik dltal valami olyasmivel jirulhatnak
hozza az alkotashoz, ami gyumolcsozoen hata munkafolyamatra Ugy tinik,
hogy a munka monotonitisit is biztositja ezaltal, mely végtére is a hosszi tava
kitarté munkat segiti.

A ritmus és az id§ oly médon is szerepet jatszik az alkotéfolyamatban, hogy
az egyes irassal toltott periddusok kozott sziineteket tart, érleli a munkajat,
id6t hagy maganak. A munkafolyamatat szakaszokra is osztja, ahol 1) az el-
késziiletek nagyon nagy jelentGséggel birnak: ezt a hallgatis idGszakanak hiv-
ja, ekkor magdban nevelgeti a torténetet, s felkésziil a regényirdsra. 2) Aztin
kovetkezik a ,konkrét formdba 6ntés ideje”, 3) ,,majd az elkésziilt anyag lassa
érlelése hiivos, sotét helyen”. 4) ,Végiil jon az a szakasz, amint kikeril a nap-
vildgra, hogy természetes fény érje ekkor, hogy alaposan atnézziik és kikala-
paljuk, ha megszilardult...”* Szakaszolasardl esziinkbe juthat Wallas kreativ
folyamatrol sz6l6 klasszikus tétele, amelyet fentebb mar kifejtettiink.” Ugyan
6 némiképp masképp silyozta és tagolta az egyes szakaszokat, de Murakami
,hazi elméletében” is tetten érhetSek hasonlo ciklusok.

Mindezidaig Murakami nem tesz emlitést a kreativ otletek és idedk megszii-
letését kozvetleniil elGsegitS technikdkrél. Ennek magyarazataként egyrészt
kindlkozik a felvetés, hogy éppen az imént felsorolt rendszer egésze képes koz-
vetetten megteremteni azt a lelkiallapotot, amelynek talajan batran megmerit-
kezik a kreativ 6tletek és gondolatok tengerében. Ezen kiviil az alkoté6 munka-
moédnak még egy alapvetS sziikségszertisége Murakami szimdra a sajit
tudattalan tartalmaiba val6 alimertilés képessége, amirdl a kovetkezGképpen ir:

A torténetmesélés [...] annyit tesz, hogy leszallunk a tudatunk legmé-
lyére. A lelkiink legsotétebb bugyraiba. Minél nagyobb torténet késziil
[...] anndl mélyebbre kell ereszkednie. [...] minél Osszetettebb a
mondanivalonk, annal strdbb és dthatolhatatlanabb a s6tétség odalent
a fold alatt.*

6 Uo., 116.
47 1dézi THORING, ,,The Architecture of Creativity...”
¥ Murakamr, Mesterségem..., 131.
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Azaz a belsd, tudattalan irdnyitdsa ald esé folyamatot késébb ki kell vinni
a fényre, a racionalitds, a tudatos szemlél6dés jegyében is meg kell vizsgalni,
at kell alakitani, meg kell dolgozni (hogy a megfelel§ tavolsigba keriiljon az
éntGl), s hogy elnyerhesse végsS formajit, melyen a tudattalan folyamatokon
tal a tudatos ellendrzés kontrollja is lefutott.

Azaz ebben a leirasban — Murakami sajait munkamodjit vizsgilva — azt lat-
hatjuk, hogy az alkot6folyamat legfontosabb sarokpontjai a koncentriciot és a
megfelel§ elmélytilést biztositd tér és idG, s az élet és a munka specialis ritmu-
sa, mely szakaszolja a folyamatot. Az alkotéi munka keretének, rendszerének,
valamint ritmusdnak beidllitasin tdl ezek szigoru és kovetkezetes véghezvite-
lére is sziikség van, ami teljesitményben, vagyis eredményben mérhetd. Ehhez
jarulnak még hozza azok a nagyon személyes, az egyén szabad hitrendszerén
alapul6, olykor akar irracionilis, de megrogzotten kovetett/betartott szoka-
sok, melyek egyrészt a rendszer egészének stabilitdsat segitik, mdsrészt vélhe-
téen a tudattalan tartalmakba val6 alimeriilést is, melyet aztdn a tudatos én is
atvizsgal és racionalitds sziirgjén is dtereszt.

A Murakami altal felvizolt munkamdédszert természetesen csupin egy lehet-
séges példanak tartjuk, semmiképpen sem gondoljuk, hogy mindenki hasonl6
keretek és szabdlyok kozott dolgozik, azonban a japan iré munkamddszerének
egyes elemei mas alkotok leirdsiban (és a szakirodalomban) is visszakdszonnek.
Ugyanakkor az § kissé szikdr és olykor til raciondlis rendszerét némileg tovabb
bontva, mis alkot6i példakat is megvizsgilva elGszor a belsd és kiils fizikai tér-
ben keressiik az irodalmi alkotdi folyamatot timogaté szociofizikai tényezéket
és a hattérben kibontakozé mozgatérugokat, magyarazéelveket.

KITEKINTES: KILATAS A TAJRA

»A konybdban, abogy reggel tizig irtam, a sziinetekben a kodre néztem ki,
erre a csoddlatos hig tengerre, amely ugyanilyen szeliden,
mint most elottem a Tirrén-tenger, bulldmzott az ablak alatt.™

Bar Murakami nem részletezi, hogy mit is jelent szimdra a megfelel§ hely meg-
taldldsa, és a tavoli, nyugodt helyszinek preferdldsin tdl nem cizelldlja a helyszin
kérdését, de azt masutt elmondja, hogy az egyik legjobb élménye volt, amikor
egy gorogorszagi szigeten lakott, az ablakabodl pedig egy juhnydjra latott rd. Irds

4 PETERFY Gergely, Oktdber, Rima, Tarquinia, hozziférés: 2025.03.30, https://www.pat-
reon.com/posts/oktober-roma-73900690.


https://www.patreon.com/posts/oktober-roma-73900690?fbclid=IwAR1EQdHfPaXepIgAv1qvhYt5IRBkbmpSUGzVtVaPRM0eLyud5esSBfWi0-A
https://www.patreon.com/posts/oktober-roma-73900690?fbclid=IwAR1EQdHfPaXepIgAv1qvhYt5IRBkbmpSUGzVtVaPRM0eLyud5esSBfWi0-A
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kozben egész nap nézte Gket, és ez valamiképpen batoritotta 6t. Noha észszerd
volna arra kovetkeztetni, de ez nem a Birkakergetd nagy kaland cimi regénye volt
(az mar addigra meg is jelent): az ekkor irt regényében egyetlen birka sem sze-
repelt, tekintve hogy a Norvég erdd cimd kotetén dolgozott.™

Azt a megfigyelést és tapasztalatot, hogy a természeti taj litvinya hatdssal
van az alkotdi folyamatra, sok kultdrdban hasznaltdk: a kinai bolesek sziklas
kilatékra irtik verseiket, a hindu brachmanok az erdSkbe vonultak vissza, a
keresztény szerzetesek pedig a legszebb hegyek ormaira épitették zirddikat,
kolostoraikat, azaz elGszeretettel gondolkodtak és alkottak a természet 6lelé-
sében. Petrarca leginkabb az Alpokban szeretett irni, ott nyert ihletet, ahol a
bércek az eget karcoljak.’!

A 20. szdzad két nagy hatisu filozofusa, Heidegger és Wittgenstein elGsze-
retettel vonultak el magas hegyek kozott all6 puritin kis fahdzukba, elbbi a
Fekete-erdébeli, Todtnaubergbe, utébbi egy Bergen kornyéki fjordbéli falu-
ba, Skjoldenbe. Mindkét kunyhé nehezen megkozelithetS helyen emelkedett,
lélegzetelallité természeti kornyezetben, s mindkettdjiik életmiveinek fontos
fejezetei sziilettek itt.”? Heidegger Fekete-erdei puritin kis kunyhdja tavol a
vildg zajatol egy volgy szélén allt, ahol természeti hatdsoknak kitetten irt és
elmélkedett. Ez volt a visszavonulas és a koncentralt munka helye, ahovd még
az eljutds is csak viszontagsdgos kortilmények kozott volt lehetséges.”

Mark Twain is 6ddkat zengett a dolgozdszobdjirdl és az onnan nyilé kila-
tasarol: ,Ez a legszebb dolgozészoba, amit valaha is lattal [...] nyoleszogletd,
csucsos tetdvel, minden oldaldn egy-egy tdgas ablakkal... teljesen elszigetelten
all egy olyan magaslat tetején, ahonnan t6bb mérfoldnyi volgy és viros, vala-
mint a tavoli kék hegyek tdvolodé vonulatai litszanak.”* Péterfy Gergely, aki
mar-mar munkaeszkozként, kreativitast, elmélyiilést, koncentraciot serkentd
szitkségletként, az iras médiumaként tekint a tijra, igy ir a kildtds szerepérdl:

Nekem most mir a tengernél lenni munkahely. Most mar ez is munka-
eszkoz. A meditici6 és a toprengés serkentdje és targya, az irds médiu-
ma. Ahogy régebben az ablakombdl latott tj volt az, Visegrad hegyei és

30 MuRrAKAMi, Mesterségem. ..

S CsikszENTMIHALYL, Kreativitds. ..

52" Tlyen példit a magyar irodalombél is citalhatunk, a vidéki, kert végi kisoroszi fahdziké
Mészoly Miklos és Nddas Péter munkdssdgiban is fontos alkotéhelyként ismert.

53 Adam SHARR, Heidegger’s Hut (Cambridge, MA: MIT Press, 2006).

5% 1dézi: Nicole Biancui, How to Create an Inspiring Writing Workspace: A peck into the
studies of famous writers, hozzaférés: 2025.03.30, https://medium.com/copywriting-secrets/
how-to-create-an-inspiring-writing-workspace-206b110¢8072.
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a Duna. Két mondat kozott, vagy egy vesszG utan ki lehetett rd nézni,
és akkor onnan jott valami impulzus, amit6l folytatni lehetett a monda-
tot, vagy at lehetett ugorni egy Gjba. Most a tenger is az, reggel pedig a
kod volt ebben a szerepben [...].»

Persze a gyonyorid kornyezet onmagdban nem garantilja a sikeres alkotdst,
de amint t6bb izben lithattuk mar, nem is tekinthet$ k6z6mbos tényezoének,
hiszen megfelel§ természeti kornyezet segithet komplexebben, kreativan gon-
dolkodni, ha minden mis, az alkotishoz sziikséges feltétel is adott az illetd
személynél. Ugyanis, ha figyelmiinket a természet pdsztizdsa kozben inkdbb
a latvany koti le, agyunk egy része szabadon olyan 4j, szokatlan asszocidciokat
létesithet, amelyek egyéb korilmények kozott nem feltétleniil jonnek létre.’
Tehdt kivdncsibb, 1j otletekre fogékonyabbd, valamint rugalmasabba tesz
benniinket azaltal, hogy a természet litvinya segiti a feltoltédést. Ugy tinik,
hogy a természet a wallasi ciklusok koziil az alkotéi folyamat elsé (elGkészité-
si) és a masodik (lappangdsi) szakaszdra gyakorol leginkdbb jelentds hatdst.””

A t3j latvinydnak inspirativ hatdsira tobb magyardzat is szolgilhat, de
mindenképpen fontos szempont, hogy a természet (és a természeti latvinyra
hajazé ingerek, fGként a természetes zold és kék szinek latvanya) azonnal po-
zitiv érzéseket valt ki belSliink. Ez a stresszredukciés elmélet a természetre
utal6 ingerek stresszcsokkentd hatdsat evoliciés okokkal magyarazza, s a lat-
vany arra az kornyezetre emlékezteti az embert, amelyhez a kognitiv és affek-
tiv rendszereinknek egykor alkalmazkodnia kellett. Visszatérve ebbe a kor-
nyezetbe helyredll a mentalis mikodésiink egyensulya.’®

Masrészt azt is latnunk kell, hogy a sokféle alkotast inspiralé preferilt tdj-
élmény és latvany kozott — végtelen kéklS tenger, a magas bércek, havas, zord
tajak — a k6zos pontot vélhetGen az a jelenség képezi, amit a kornyezetpszicho-
légia regeneril6 kornyezetnek nevez.”” Ezek a helyek azért tudnak frissit6 ha-
tast gyakorolni az emberre, mert szemlélésiik segiti a firadt elme felfrissiilését

5 PETERFY, Oktdber...

6 CsikSZENTMIHALY1, Kreativitds. ..

7 Trine PLamBecH és Cecil C. KONJNENDIK VAN DEN Bosci, , The Impact of Nature on
Creativity — A Study among Danish Creative Professionals”, Urban Forestry & Urban Greening
14, 2. sz. (2015): 255-263 https://doi.org/10.1016/j.ufug.2015.02.006.

8 Roger S. UrricH, Robert F. Simons, Barbara D. Losito, Evelyn Fiorrro, Mark A.
MiLEs és Michael ZELSON, ,Stress recovery during exposure to natural and urban environ-
ments”, Fournal of Environment of Psychology 11, 3. sz. (1991): 201-230.

%9 Rachel KapLaN és Stephen KapLAN, The Experience of Nature: A Psychological Perspective
(New York: Cambridge University Press, 1989).
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aziltal, hogy tehermentesiti az irdnyitott figyelmet, és elGsegiti a befelé for-
dulast, az 6Gnmagunkon valé elmélkedést, az ellazulast. Az aldbbi négy jellem-
zG sziikséges ahhoz, hogy egy tér regeneralé kornyezetként tudjon funkcio-
nilni. Fontos, hogy 1) kellGen tivol legyenek a napi rutintevékenységektdl, 2)
elég nagy kiterjedésiek legyenek, ezaltal lehetGséget adjanak arra, hogy sze-
miink szabadon és hosszan pdsztizhassa, aktivan felderithesse a kiterjedtsé-
gét, mely egyben 3) szépségébdl adédéan gyonyorkodtet is. Az ilyen jellegd, a
tokuszalast kikapcsolé tevékenység elGsegiti a fantdziadus képzettarsitasokat,
az jszerd gondolatokat, a befelé forduldst, mely az alkoté tevékenységhez
szitkségszerd. Mindezek mellett fontos momentum, hogy olyan t3j legyen,
4) amely egyfajta osszeillést mutat izléstiinkkel, cselekvési szandékainkkal.
A fent emlitett filoz6fusok kunyhéinak elhelyezkedése jol felismerhetGen hor-
dozta ezeket a jellemzéket, kellGen tavol helyezkedtek el az otthonaiktdl, az
ablakaikbdl pedig kiterjedt és gyonyorkodtetd kilatds nyilt. A kornyezet
Heidegger gondolataival valé kompatibilitisa pedig elemzéi szerint tokéletes
volt, hiszen ahogy a sotét téli éjszakdkon a diiborgd, vad hovihar tépte a kuny-
ho falait, az hden tiikrozte és megfogalmazta a filozo6fus létezéssel és az idG-
beliséggel kapcsolatos bors viligképét, aggodalmait.*

Mindezek mellett az el6bb vizsgilt jelenségnél fontos elem, hogy az alkot6
kifelé néz, a szeme elé teriil§ latvanyba feledkezik révidebb-hosszabb idére,
mikozben hazak belseje lehet disztelen, akar rendkiviil puritin is, minden-
esetre nincs hangsily rajta, mert a 1ényeg a kifelé pillantisban van. Ezt a je-
lenséget Appleton kilitds-menedék elméletnek nevezi, mely szerint az ember
kedveli a tdgas tereket, a kildtdst biztosité helyeket, nagy ablakokat, mert ezek
tilogenetikailag kodolt utalasokat hivnak el6 a régi szavannai élet j6 vizualis
hozziférésére, amikor a prédaszerzé viselkedés esetén nagy sziikség volt erre.
Természetesen ennek a masik oldala, a rejt6zkodés igénye is mikodik ben-
niink, ezért evolucios okokbdl is nagyon szeretjiik azokat a tereket, ahol latas-
lttatds és a rejtGzkodés egyensilyban van.o!

De vajon milyen az a belsé tér, amelybdl az iménti kitekintés megtortén-
hetett, mit tapasztalunk, ha most erre helyezziik a hangsilyt?

0 Mark RiLAY, Thinking Place — Heidegger at Todtnauberg and Wittgenstein at Skjolden,
hozzaférés: 2025.07.09, https://www.academia.edu/36968434/Thinking_Place_Heidegger_
at_Todtnauberg_and_Wittgenstein_at_Skjolden.

1 Jay ApPLETON, The experience of landscape (London: Wiley and Sons, 1975).
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BETEKINTES
TARGYAK A SZOVEGTERBEN ES AZ ALKOTOTERBEN

»A targyakban egyebként nemcsak jelentés van,
nemcsak hir van, banem bizonyosfajta orom is.”

Szab6 T. Anna igy ir:

Kevés olyan iré van, mint Weoéres Sandor, aki azt mondja: ,,nézd meg
szobdmat: nincsenek benne diszek, miket magam vilasztottam; nyisd
szekrényemet: benn semmi jellemzét sem taldlsz”, és ,,6cska hangsze-
rem [...] sem tud mesélni rélam” — & persze azt is mondta, hogy: ,A tir-
gyak a valésdg horzsoldsai”, és helyettiik azt ajanlotta, hogy: ,,Sz6rd szét
kincseid — a gazdagsdg legyél te magad”, [...] de ehhez is az kellett
kozben, hogy koriilotte a gondos néi jelenlét teremtsen szép, puha, tir-
gyakkal teli, lombok &vezte fészekmeleget, a médszeres onpusztitast
ellensilyoz6 igazi otthont.

Tehdt a wedresi tirgytalansig sem volt val6jiban se targytalan, se otthon-
talan, de Nemes Nagy Agnes, vele ellentétben, explicit médon is hirdeti: ,,Ne-
kem a tdrgy sz6 sokat jelent. Mindig az volt a benyomdsom, hogy a tirgyak-
ban van valami, amit valami médon ki kell fejezni, le kell feszegetni a
burkukat, és akkor megmutatjik azt, amit mai divatos széval agy szoktak
mondani: az lizenetet, azt a hirt, ami benniik van.”** Az én szivemben boldo-
gok a targyak” — irja egyik kozismert versében a szenvedélyes targygyijté
(A targyak, 1966), aki példaul sok-sok kavicsot halmozott fel, melyek vagy
szépségiik révén, vagy az ltaluk felidézett hely vagy emlék miatt koltoztek be
otthondba. Koltészetében a tirgyak szinte beszélnek, antropomorf tulajdon-
sagokkal felruhdzottak, minden tirgy jelent valami mdst is, mint ami konkrét
valdjaban testet olt: jelenségeket, masképp nehezen kifejezheté gondolato-
kat.” Borda Réka igy fogalmaz: ,a szimunkra kedves targyak, [...] amikben

62 MEzE1 Andrés, ,,Irészobim. Nemes Nagy Agnessel beszélget Mezei Andras”, Jelenkor
21, 10. sz. (1978): 942-952, 948.

8 Szapd T. Anna, Sebaj, beleniviink!, hozzaférés: 2025.03.30, https:/pim.hu/hirek/se-
baj-belenovunk

6% Meze1, ,Irészobdm...”, 948.

8 Papp-SEBOK Attila, A tdrgyak: szellemek — Nemes Nagy Agnes tirgyszeretere, hozzafé-
rés: 2025.07.09, https://www.es.hu/cikk/2024-07-12/papp-sebok-attila/a-targyak-szellemek-.
html.


https://pim.hu/hirek/sebaj-belenovunk
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egyszerre van jelen a mult, és akar a lehetséges jové is [...] képesek mesélni
azoknak az emlékeknek koszonhetSen, amiket felidéznek benniink.”¢ Ezt a
kortdrs analitikus filozéfia a perdurantizmus elméletével magyardzza,®” mely
szerint a fizikai targyak nemcsak térben kiterjedt objektumok, hanem idébeni
dimenziéval is birnak, hiszen idGben is elnyulnak aziltal, hogy érzelmileg
kotédiink hozzdjuk, hordozhatjik a hozza k6t6d6 emlék révén a miltat, de
kecsegtethetnek a j6vG lehetSségeivel is.

A targyak fontossiga Annie Ernaux életmivében gyakorta visszako-
szon. Az években egy korszakot, s egy genericiot jellemez a targyain ke-
resztiil,® le is irja, hogy: ,Az emberek mélységesen hittek abban, hogy a
targyaknak koszonhetSen fognak jobban élni.”” Knausgird Evszakok tet-
ralégidjanak otlete pedig abbdl a gondolatkorbdl nétt ki, hogy a benniinket
koriilvevé tiargyak tulajdonképpen leirjak a vilagunkat is, igy Knausgard,
negyedik, sziiletend6 gyermekének, Annének 240 tirgyon és jelenségen
keresztiil probalja bemutatni a vildgot, azt az univerzumot, amelybe rovi-
desen megérkezik.

A tirgyak édltalinos fontossigan belill kiilon izgalmas kategériat képvisel-
nek az alkotashoz kozvetleniil kapcsol6dé targyak és a hozzdjuk fliz6dé6 ir6i
viszonyulasformdk. Ezeken beliil is az iréeszk6zok torténete kiilonosen ben-
sGséges kapcsolatban van az irds mivészetének alakuldsival. Mar Kosztolanyi
is ugy tartotta, hogy az eszkoz, amit irdsra hasznialunk, meghatirozza az iris
moédjat is. 1936-ban a Megvadult irdgep cimd mivében igy ir:

Tanulmanyt lehetne irni arrél, hogy befolyésoljik az irészerszamok az
irds mivészetét. [...] Mennyi ahitat, betdtisztelet volt hajdan a ladtoll-
ban, melyet az ir6 maga vilasztott, metszett, gombolyitett és hegyezett
ki kezéhez, egyéni hajlamdhoz és szeszélyéhez, hogy egészen belefeled-
kezzék az irds mdmoros tirgyszeretetébe. Azok a mtvészi hurkok és
kacskaringdk, melyeket a lidtoll rajzolt, megérzik a mondat sz6vésén, a
jelz6k valasztékos épitményén, még a rimeken is, melyeket babralgaté
6 Borpa Réka, Babits gyiiriije és a vena amoris (Tirgydilemmik), hozzaférés: 2023.11.05,
https://konyvesmagazin.hu/panodyssey_cikkek/broda_reka_babits_gyuruje_es_a_vena_
amoris_targydilemmak.html.

7 Lasd err6l még: SZENTPETERI Marton, ,, Tervezett tirgyak életrajza”, Helikon: Irodalom-
tudomdnyi Szemle 59, 1. sz. (2013): 91-120.

8 Trosval Eszter, Szegény osztdlyvdlts gyermekeink — Annie Ernaux Nobel-dijihoz, hozzi-
férés: 2025.03.30, https://merce.hu/2023/02/09/szegeny-osztalyvalto-gyermekeink-annie-er-

naux-nobel-dijahoz/.
% Annie ErNaUX, Evek (Budapest: Magvetd Kiadé, 2021), 67.
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kedvtelés rakosgatott Gssze. Aztan jott az acéltoll, majd a toltétoll,
mindegyik konnyebbé tette az irdst. Az irénak mar ,nem kellett meg-
itatnia tollat, nem kellett vesz&dnie szerszama fogyatékossagaval, ki-
kapcsoltak minden akadalyt, mely elterelte figyelmét a lényegrdl, de az
iras csodilatosképp egyre hanyagabba és lomposabba vilt, mintha arra
volna sziiksége, hogy éppen a kicsinyes géitldsoktdl s az apré-cseprd
miszaki z6kkendktél kapjon fényt és erdt.

Erdekes litni, hogy Kosztolanyi az énkifejezést nehezitd kériilményekben
valdjaban elényt latott, mintha az ,,elemekkel” val6 kiizdés el6remutaté6 lenne
az irds mingsége szempontjabol. Az irégéppel valé6 munkit — konnyebbsége
révén — veszélyként értelmezte, s ezért nem is igazan haszndlta.”

Moéricz viszonya is igen fontos volt az irégépeihez, de merében mas, mint
Kosztolanyié. Egy 1926-os levelében ezt olvashatjuk:

Nem szerettem s nem birtam megfogni a tollat, tintdba martani és
irni vele. Ma is, ha kézzel irok, mindig agy érzem, mintha frakkban
vagyok; nem elemem. Produkdlni akarok. Tl komoly, vagy tdltar-
tozkodé, vagy tdlcifrizom. Erdvel kell rakényszeriteni magam az
egyszeriségre. A gép az mds. Mihelyt megtanultam gépen irni,
mindjirt nagyon szerettem. Nem tudndm megmondani, mi ez. Mint-
ha zongorizik a mtvész, ellentétben a fityorészéssel. [...] Egyéltalin
mindig kell valami kiils6ség, hogy érezzem a fontossigit az irdsnak.
Mair gyermekkoromban papir-szerelem volt bennem. II. gimnazista
koromban egyszer valami 15 féle papirt vettem a legszebb mindsége-
ket. Ma is diésgydrin irok legszivesebben. Szeretem a papiron beosz-
tani a formakat. Cimet elrendezni, alahazni, megadni a médjit [...]
Sose tudtam papirszalvétikon irni. [...] Régebben feketébe is 6ltoz-
tem, kemény inggel, a legkényelmetlenebbiil, sét frakkba, hogy
iras-hangulatom legyen, holott ha nem dolgozom, napokig el vagyok
hialéingben. Most is mindig megborotvalkozom, s bizonyos rendet
teremtek magamban, ha irni akarok. De mindennek teteje az ir6gép:
abszoluat.”

70 Kosztoldnyit idézi: LENGYEL Andris, ,,frégép, irds, irodalom. Az irégéphasznilat ma-
gyarorszagi torténetéhez”, Kalligram 23, 2. sz. (2014): 78-93, 89.
Mboriczot idézi LENGYEL, uo., 88.
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Bar ebben az irdsban a fGszerep az irogépé, de az egyértelmi és nagyon is
hangsilyos, hogy a tirgyak, kellékek, amivel koriilveszi magat az irdskor,
rendkiviili médon hozzdjirulnak egy olyan hangulathoz, egy olyan lelki illa-
pot létrejottéhez, mely kedvez az alkotéi munkamédnak. A hozza ill6 ruhizat,
a borotvilt arc, a kialakitott rendszer vagy épp a megfelel§ papir: ezek az
irdsban val6 elmélyedés titkai szamara.

Nem csak a Nyugat szerzGi irnak az irishoz hasznilt eszkézok fontossiga-
rol. Péterfy Gergely az Elveboncolds’™ cimi kotet zar6 esszéjében a szerkesztSk
kérésére arrdl ir, hogy hogyan késziilt a Kitimatt barbir cimd regénye. A Levél
a szerkesztdknek cimd irasat szabadkozassal kezdi, mert nehezen tudja rekonst-
rudlni, milyen is volt az az idGszak, amikor a sikeres regényét irta. Amik leg-
inkabb eszébe jutnak, azok a targyi feltételek, amelyek egykor a munkajat se-
gitették:

[...] hdrom eszk6z, amin dolgoztam egy Asus notebook, egy Samsung
tablet kiilsé bluetoothos billentytzettel, és egy fekete fiizet, amihez ak-
kor folyamodtam, amikor nagyon elegem lett a képernySk fényébdl és
mashogy akartam kézbe venni a mondatokat. A notebook széles, ke-
mény darab volt [...] metilos feketésbarnan, kigyobdrszerden irizalé
burkolata volt apré, rombuszszerd mintakkal, amitSl nyert valami le-
tisztultan alvildgi hangulatot.”®

De emlithetjiik Esterhdzy Pétert is, akinek kéziratai a legendds — nagy ala-
kua vonalas — spiralfiizeteiben késziiltek,”* vagy Lewis Caroll lila tolldt, ame-
lyet azért hasznilt, mert korabbi oktatéi évei alatt megszokottd valt szimdra.”

72 A kétet a Kitomitt barbdr cimi regényrél sziiletett megkozelitések, kritikik gytjtemé-
nye, melynek utolsé irdsa Péterfy mdshol nem publikilt esszéje a m sziiletésének korillmé-
nyeirdl. )

73 PETERFY Gergely, ,Levél a szerkesztSknek”, in Elveboncolds, szerk. TATRAT Szildrd és
Beszkip Judit, MELHARDT Gergd és SzemEs Botond, 191-200 (Pozsony: Kalligram Kiadd,
2022), 191.

™ Lisd példaul: Dunajcsik Mityés, Egy félmondat a szabadsdgrol, hozzaférés: 2024.11.05,
https://litera.hu/irodalom/publicisztika/dunajcsik-matyas-egy-felmondat-a-szabadsagrol.
html.

S Writing is the art of applying the ass to the seat”...
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A HAZ, AZ OTTHON ES A SZOVEGALKOTAS

»A bdz nagyon mds, miota elmentél

A tiizhely fortyog — engem hibiztat

A tévé ketsegbeesetten bekapesolva maradt

Néha azért rajtakapom: kifelé bamul az ablakon

A mosatlan tijra a sajit magdinya felett sopankodik
Csak iil ott egyediil s ezt mormogja: »Miért? Miérté«
A fiiggonyok szamldljik a napokat

Semmi nem beszélget velem az iires hazban |[...].”"6

Az egyes targyakon tul, azok elrendezése és a butorok berendezése dltal kel-
tett hangulat, az otthonossag érzete is rendre fel-felbukkan6é motivum. Dar-
vasi Ldszl6 mondja egy interjiban, hogy a sok koltozése kovetkezményeként
rengeteg tirgyatol megvilt mdr, de van, ami 6rok, mdr negyven éve vele van,
s »[a] sarokban 1évé irdasztalra mutat. »O a legfontosabb, és a hozzi tartozé
polc, ami felette van. Az fréasztalomnal vagyok otthon.« [...] Onnan is akar-
hovi és akdrmeddig mehetnek a mondatok. Es nagyszerd a kilatds is. Annyi
minden torténik vele, bar csak a falat nézi.””’

Alice Munro egy irodalmi dijat elnyerve készonGbeszédében azt fejte-
gette, hogy az irodalmi alkotds az iré belsé vilagabdl fakad, s a regények
narrativdjat a hizhoz hasonlitotta: ,A torténet nem egy tt, amelyen elindu-
lunk. Inkdbb egy hiz. Belépsz, maradsz egy darabig, fel-ald jarkdlsz, leiilsz,
amikor csak akarsz, felfedezed a szobdk és a folyos6 kozotti kapesolatokat,
és azt, hogy hogyan viltoztathaté meg a vildg, ha az ablakaibdl nézed.””® Ez
a felvetés igencsak rokon Knausgard teéridjaval, aki egy vele késziilt interji-
ban a szovegtérrdl fogalmazva igy nyilatkozik: ,Ugy érzem, hogy a regény
nagyon hasonlit egy szobdhoz vagy szobdkhoz: ebben vagy abban a szoba-
ban vagy, és az iris célja az, hogy olyan szobét hozz létre, ahol el tudsz mon-

76 Részlet Henry Normal A hdz nagyon mis cimi verséb6l (Thurzai Zsoni forditdsa).

T DyzsuAk Tamis, Istennek van bumora? — Latogatiban Darvasi Ldszl6 ird otthondban, hoz-
zaférés: 2024.11.05, https://kultura.hu/istennek-van-humora-latogatoban-darvasi-laszlo-iro-
otthonaban/?fbclid=IwARO_Qn4cFakQ4ICWuaynqb2ydPefRhA_CZEaHi4Z-26ANfloifo-
5V1aPZBQ.

78 Cosimo SCHINAIA, Psychoanalysis and architecture. The inside and the outside (London:
Karnac, 2016).
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dani valamit. Es errdl sz6l az irds. Fel kell épitened egy olyan helyet, ahol el
lehet mondani valamit.””

Barmilyen elmélet fénytorésében is vizsgiljuk a hdz és annak képe min-
denképpen az intim létezés toposzaként bukkan fel, valamiféle bensGségesség
jelképeként. A hdz, egy kunyho, vagy akar szoba a lélek biztonsigos szallisa,
ahol szabad a képzelet, a fantazia. Lelkiink lakhely — irja Bachelard és ravilagit
arra is, hogy ,,a hazak legalabb annyira élnek benniink, mint amennyire mi
benniik”.*

Dunajcsik Matyas kozel egy évtizednyi emigracié utdn a berlini, Akademie
der Kiinste archivumadnak épiiletében megpillantva a Nddas-hagyaték dobo-
zait irja: ,Doboz, melyet most gy hivok: az otthonom. Schachtel. Schachtel
itt minden, az életem is”®" Ugyan Dunajcsik irdsiban az emigriciés lét, az
otthon mint haza hidnya is megjelenik, mégis fontos 6sszekapcsolni Bache-
lard hasonloképpen fogalmazott gondolataival, melyekben bensgséges, ottho-
nos helyeknek mindsiti a fiokokat, dobozokat, melyeket a dolgok hdzanak te-
kint, a hdzak pedig azért fontosak, mert a birtoklds tereinek, az ellenséges
erGkkel szemben védelmezett, szeretett terekként gondolhatunk rdjuk.®

Persze egy munkakornyezet elrendezése sokféle lehet, alakithatja ezt a
munkastilus, a temperamentum, az azonban mindenképpen fontos, hogy le-
gyen egy speciilis tér, kifejezetten az egyén igényeire szabva, ami kényelmes,
és ahol az egyén érezheti, hogy mindent kézben tart.¥ Ez a gondolatkor kap-
csol6dhat Bourdieu habitus-fogalmahoz, amely szerint nemecsak az otthonun-
kat lakjuk be, hanem mindenki ,belakja” a tirsadalmi tér egy adott szegletét
is, s ezzel jaré szokdsok, megjelenési médok, tartalmak mindig nagyon mé-
lyen sajatok.** Bizonyos habitusi emberek bizonyos lakékoriilmények (értve
ezalatt a lakastdl a szélesebb lakokornyezetig) kozott érzik ,,otthonosan” ma-
gukat, és ennek megfelelGen alakitjak és hasznaljik a lakoteriiket.® A hidz az
én szimboluma — énképiink szimbolikus reprezenticidja, valamilyen médon a
laké belsé és kiilsG énjének tukorképeként mikodik. A haz fizikai belsG és

79 Kyle BUucKLEY, ,, The Novel Is Like a Room” — an Interview with Karl Ove Knausgaard,
hozzaférés: 2024.11.05, hteps://hazlitt.net/feature/novel-room-interview-karl-ove-knaus-

aard.
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> Pierre BOURDIEU, ,,A habitus és az életstilusok tere”, ford. FABER Agoston, Replika 72. sz.

(2010): 49-94.
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kiilsé terei szimbolizdlhatjak az én bels§ és kiilsé mikodését azaltal, hogy
tiikrozik egyrészt azt, ahogy latjuk magunkat, masrészt pedig azt, ahogy en-
gedjiik, hogy mdsok lissanak minket. Ugy is fogalmazhatnank, hogy az ott-
honok megprébaljik megerdsiteni az énképiiket.

Simon Mirton dolgozészobdja — a 2017-ben megjelent interju tantsiga
szerint — pedig valamiképpen megjeleniti az irodalmi apafigurik, a tekintély-
személyek kedvenc targyai, fot6i révén a maginak kijelolt szakmai utat, az
elérendd célt, melyek egy Tandori-levelezélapban, valamint Kemény Istvin
és Petri Gyorgy fotdjaban (vagy azok egy részletében) oltenek testet.®” Csik-
szentmihdlyi hangsulyozza, hogy tgy segiti a munkakornyezetiink a mun-
kankat, ha tiikkrozi sziikségleteinket és izlésiinket, vagyis ha valamiképpen
otthonos, személyes, és kell§ kontrollt biztosit6 szimunkra. A korénk rende-
zett targyak funkcidja, hogy segitsenek azza vilni, akik lenni szeretnénk,
ezért kiemelten nem maguk a targyakban, hanem a hozzijuk fiz6dé viszony-
ban rejlik a lényegiik.®®

Freud — mint Goethe-dijas iré — targyait, dolgozészobdjit ugyancsak meg-
idézhetjiik ezeken az oldalakon, hiszen a fennmaradt leveleibél tudhatd, hogy
eleve nagyon érdekl6dott a belsGépitészet, a butorok és a lakberendezés irant.
A Berggasse 19. szam alatti, kozel negyven éven at hasznalt bécsi dolgozoszo-
bija (és rendeldje) berendezésében is szerepet jatszott a belsé terek és a bito-
rok irdnti fokozott érdeklédése. Ez vélhetGen abbdl fakadt, hogy mivel sze-
gény csaladbol szarmazott, lenyldg6zG hatist tettek rd a Ringstrassen 4ll6
palotik enteridrjei, azoknak a gazdag pacienseinek az otthonai, akiket palydja
kezdetén az otthonukban kezelt.®” Targygyijtd szenvedélye is jol ismert, a
konyvek mellett az antik kultdra targyi rekvizitumaival, szobrok, kisplaszti-
kak garmaddjaval vette koriill magat munka kozben. Az antik kulttra, a régé-
szet iranti lelkesedése, a mult feltirasara irdnyuld torekvéseivel parhuzamba
allt, a [élek archeol6gusanak tekintette magit, melyekre jo rimeltek a szobdja-
ban talalhat6 régészeti emlékek is.

86 Clare Cooprr MarcUS, House As a Mirror of Self: Exploring the Deeper Meaning of Home
(Berkeley, CA: Conary Press, 1972).

7 Rostis Eni, Igy néz ki Simon Mdrton dolgozdszobdja, hozziférés: 2024.11.05, https://
kongvesmagaZin.hu/nagy/igy_nez_ki_simon_rnarton_dolgozoszobaja.html.
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Ezt a jelenséget Pigrum a , kreativ hémérséklet” elnevezéssel illeti, aki sze-
rint a mivész alkototere koril taldlhat6 tirgyak komplex belsé okok mentén
keriilnek oda, melyek feladata annak a kreativ h6mérsékletnek, kozegnek a
kialakitdsa, ami inspirativ médon segiti az egyént a hatékony munkavégzés-
ben.”

A fizikai kornyezet bels terei utin még beljebb haladva, az egyén hatarain
beliilre pillantva megjelend ir6i képeket vessziik goresé ala, melyek akkor ke-
letkeznek, amikor a munkavégzés kiilsé terei szinte feloldédnak az éppen zaj-
16 alkotéi folyamatban.

,,BELSO IROGEP”

Mar este van s kint iilok a terrdszon, korittem a vilig,

alattam a vdros, felkorben mint egy orids billentyiizet...

) azon pedig az Isten ujja ir!

Ir, ir, tiirelmesen, faradhatatianul;

az 0 ujjdt bizonnyal nem az ész vezeti.

Az ész a gépben van és nem az ujjakban;

én s te a gépben vagyunk,

s ti, kik wjjaknak velitek magatokat, csak billentyiik vagytok.
Ldttam billentyiiket, kik égi olajért imddkoztak,

s ldttam billentyiiket, kik nem tudtik, mily szavakhoz kellenek?”!

Babits a fenti soraiban egyenesen az alkotds és a létezés szimb6lumava emeli
az irast, az irégépen keresztiil, a tudatos és tudattalan utvesztGiben a kettd
hatirin kavarogva kérdi, hogy ,,Mit rejtesz magadban, te szornyd gépecske,
ami nem esik az Esznek utjaba?”? Azaz, ugyanazt a tudattalanban val6 alime-
riilés érzését fogalmazta meg, mint Murakami, ahogy egyik fenti fejezetben
mar roviden kitértiink rd. ,A legtobb esetben ugyanis az irénak, aki elkésziilt
egy hosszi regénnyel, annyira felforrésodik az agyvize, hogy elmegy a jézan
esze. [...] a j6zan ész elvesztése 6nmagiban még nem is probléma, csupan
mindenképpen tisztiban kell lenniink azzal.””* Knausgird is hasonl6képpen
valaszolja meg maganak a feltett kérdést:

% Pigrum, , The »ontopology« of...”

Basrrs Mihily, ,,Szimfénia az irégép elétt”, Az Est, 1926. aug. 20., 7.
V6. LENGYEL, ,,Irégép, irds, irodalom...”
Murakami, Mesterségem..., 113.
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Mit jelent az iras? ElsGsorban azt, hogy elveszitjiik 6nmagunkat vagy az
éniinket. Ennyiben az olvasisra emlékeztet, de mig olvasis kozben az
éniinket az idegen én javira veszitjiik el, amely azaltal, hogy egyértel-
mden kiviilalloként van meghatirozva, komolyan nem fenyegeti az in-
tegritasunkat, irds kozben egészen masképpen veszitjiik el, gy, mint
amikor a hé eltinik a héban, gondolhatnink, vagy biarmely mas mo-
nokronizmus, amikor nincs semmiféle kiemelt pont, sem elGtér, sem
hattér, sem fent, sem lent, csak mindeniitt ugyanaz.”

Olyannyira alimerilés kell, hogy: ,,Ez nem is teremtés, nem valami dGjnak
a létrehozdsa, hanem emlékezés. Pontos felidézése valami majdnem elfelej-
tettnek”- irja Péterfy,” de nincs egyediil ezzel a gondolattal, hiszen Muraka-
mi James Joyce elméletét idézve igy fogalmaz: ,A képzelGer6nk nem mads,
mint a levegében 16g6 memériadarabkdink kombindci6ja”’s Vagyis a képze-
let nem mads, mint emlékezet, ami Bachelardnal kiegésziil azzal, hogy ,,[lel-
kiinkben] nem csupian emlékeink taldlnak »szillisra«, de az is, amit elfeled-
tiink. Tudattalanunk is »szdlldsra« lelt.””’

Murakami arrdl ir, hogy regényiris kézben nem ugy érzi magit, mint aki
szoveget ir, inkabb, mint aki zenét ad el6, vagyis nem ésszel, inkabb érzékeivel
irja a szoveget. Tartja a ritmust, bizik az improvizicié erejében és a sajat stilu-
saban ir, élvezet €l at, és az irds betolt ndla valamiféle drt. A regényirds olyasmi
szamdra, ,ami csak ugy feltor az emberbd]”.”® Rdadasul az is a javdra vilik az
irott miinek, ha a szoveg egységes és egész a maga nemében, azaz egyfajta
fekete doboz, melyet majd az olvasé elemez, szétbont, felboncol, s nem az ir6
nem teszi ezt meg a szovegével, illetve 6nmagaval. Az iré csak maradjon a
megfigyelésnél, dolgozza fel a latott hallott informaciét az atélt érzéseket, de
ne itélkezzen. Ez a pozicié erételjesen hasonlit a pszichoterapeuta mikodés-
modjihoz, aldszall a mélyre, meglatja akar a sotétség bugyrait, elviseli és ki-
birja a nehéz érzéseket, torténeteket, de nem itélkezik. Ehhez az alaszallashoz,
a rd tapado sotétség elviseléséhez van sziiksége a futdsra.

Minden kreativitds szorosan osszefiigg azzal a fajta elmélyiiléssel, amelyet
a gyerekkori jatékban megtapasztalunk, és azzal, hogy mindek6zben tudjuk,
hogy jatszunk. Winnicott — brit gyerekorvos és pszichoanalitikus — fontos és
érdekes koncepcidja az dtmeneti vagy potenciilis tér fogalma, mely alatt azt a
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teret érti, mely egyszerre tartalmazza a kiilsg realitast és a bels6 énallapotot,
amely valahol a fizikai és szimbolikus tér metszéspontjaban helyezkedik el,
egyszerre van kint és bent, az objektiv valosig és a fantdzia szubjektiv min-
denhatésdga kozott. Ez a fizikai térben 1étestilé mentilis képzGdmény az,
amely kezdetben a csecsemd elkiiloniilését segiti az anyatdl, mikézben egy
kozbiilsé tér 1étestil, de késGbb ez az dllapot lesz minden szimbolikus képzdd-
mény alapja is, a jaték, a kreativitds, a kulturélis élmény origdja is. Az alkotd
folyamat, mint kreativ tevékenység is ebbe csatornazhaté be.”” A kutatasok és
terdpids tapasztalatok az dtmeneti tér belsd, lelki vonatkozdsaival foglalkoz-
nak, de hogy ehhez miként jirul hozza a kiilsg, redlis kornyezet, nem igazin
képezi a vizsgilodisok terét. Az iltalunk szivesen magunk koré rakott un.
satmeneti tirgyak”, az egykori anyai gondoskodis érzését idézik fel benniink,
méghozzi azon beliil is azt az anyai funkciét, melynek legfontosabb aspektu-
sa, hogy segitse az egyént abban, hogy belsé potenciiljait kiteljesithesse, hogy
valoban 6nmagdvd vilhasson. Ilyen dtmeneti tirgyként funkciondlhatnak
egyes esetekben akar a természeti kornyezetek, a szimunkra fontos tdjak vagy
azok latvanya is, de mindenféle tirgyi emlék, bitordarab, kisebb-nagyobb
emlékek. Ugy is fogalmazhatunk, hogy az igazin inspirativ, alkotasra 6szton-
zG helyek azok, ahol a ,kint” megtimogatja, felergsiti a ,bent” élményeit,
azaz a kiils6 kornyeztiink hozzisegit ahhoz, hogy a belsé szubjektiv viligunk-
ban azzd valjunk, amik lenni akarunk.'*

Egy misik szdlon pedig ez a gondolatmenet a pszichol6giai szakralitas kér-
déskoréhez is elvezet, hiszen sajitos integracio jon létre a hely és az azt hasz-
ndl6 ember kozott, a hely kiemelt 1élektani jelentGségre tesz szert, és beépiil a
személy identitdsdba, azaz a szakralitds-élmény atélésekor az egyén a kiviillét
pozici6jabdl a beliillét pozicidjaba vilt at. Ezt erds pozitiv élmények kisérik,
telhétlenség, szabadsdg, konnytség érzése, harmoénia a vildggal,'”" aminek
nem csak a klasszikus szakrilis terek felelhetnek meg, de egy, az igényeink-
nek, habitusunknak és céljainknak megfelelGen kialakitott munkateriilet is
betolthet ilyen funkciot.

9" Donald Woods WINNICOT, Fdtszds és valdsig, ford. BIRO Sandor és Szichey Orsolya
(Budapest: Animula Kiadé, 1999).
O ToTH-VARGA, ,A tdj hatdsa...”
01 DyLL Andrea ,,»Vannak vidékek legbeliil«: Kérnyezetpszicholégiai szakralités a hely-
hasznalatban”, Helikon: Irodalomtudomdnyi Szemle 56, 1-2. sz. (2010): 227-238.
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EP1LOGUS: KIMOZDULVA

Végiil az irodalmi alkoté folyamat munkatereinek kiilsé és belsG perspektiva-
ja, az énen belil zajl6 folyamatok szociofizikai kornyezetben valé feloldodasa
utdn — és mintegy kitekintés gyandnt — a test és dltala a mozgas szerepére ér-
demes még roviden ravildgitani. Az alkotémunka folyamatardl szol6 szépirdi
szovegekben rendre megjelenik az asztal melletti, s a belsd, tudattalan folya-
matokban zajlé6 munka mellett a testmozgds, s6t a munkatérbél valé aktiv
kimozdulas valamely formdja is (mely jécskdn tdlmutat a munka koézbeni ab-
lakon valé kipillantason).

Murakami azt irja, hogy a kitartéan végzendd folyamatos, aprélékos iréi
munka végzéséhez, mely sok iilést, egyhelyben maraddst kivin, igen fontos a
vitalitds, amit a fizikai erénlét fejlesztésével lehet elérni. A testi erd csokkené-
se a mentdlis képességek romlasdval is jir, lassabban jar az agy, kevésbé nyitott
az ember. A fizikai erdre azért is sziikkség van, mert nap, mint nap szembe
szallni a sotétség erejével, a tudattalan bugyraiban kalandozni hossza tdvon
nehéz munka, és ehhez edzett 1élek kell, ennek pedig a lakohelyét, a testet is
erésen kell tartani.'”?

Péterfynél is megjelenik a testmozgds, mint az alkotomunka szimottevd,
szigoruan inherens része:

Reggel, ahogy felkeltem [...] nekilittam a munkanak [...] kilencig, ti-
zig irtam, ameddig képes voltam koncentrdlni. Amikor lemerilt az
agyam elmentem futni a Szigetorrba vagy a rétre, vagy, ha nagy volt a
hé vagy a sir, a falu utcdin. Hét-nyolc, néha tiz kilométert futottam,
kozben [...] a mobilrdl hallgattam hozzd a zenét, tobbnyire punkot
[...]. Bar az agyam mair lassabban dolgozott futis alatt, mint a kora
reggeli 6rikban, itt is kidobott ezt-azt, amit kordbban kérdésként fel-
tettem magamban.!®

Rousseau-nil — aki gondolkodni, alkotni, ihletet meriteni csak gyalogolva
tudott — a sétalds boldogsagaval talilkozhatunk: ,Mindent séta kozben csina-
lok, a tij a dolgozdszobdm; az asztal, a konyvek és a papir litvinydra unalom
fog el, a munkam eszkozei elkedvetlenitenek, ha letilok irni, nem taldlok ki

102 Murakamt, Mesterségenm. ..
103 prrerry, ,Levél a szerkesztknek...”, 192.
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semmit és a kényszer, hogy elmésnek kell lenni, minden elmésségtsl meg-
foszt” — idézi Frédéric Gros Rousseau gondolatait.'**

De nemcsak 6, Nietzsche is gyakran beszélt és irt arrdl, hogy az ember
»csak a labaval” ir jol, ezért gyanakvissal illet minden, a négy fal kozott és
ilve sziiletett gondolatot. Azt tandcsolja: ,,és a lehetd legkevesebb idét toltsitk
ilve, ne higgyiink azoknak a gondolatoknak, amelyek nem szabad ég alatt,
mozgis kozben sziiletnek, amelyeknek nem 6rvendeznek az izmok.”%

Persze a mozgds kozbeni ,fejben irds” nem egyszerd dolog, de ha az iréi
alkotdi folyamatra a testen keresztiil tekintiink, akkor a testedzésen és test-
mozgdson, annak egészségmegdrzd és fitten tartd, gondolkodisi folyamato-
kat serkentd hatdsin til a kognitiv idegtudomény fontos kérdéseit is meg-
emlithetjiik. Ebbe kissé belepillantva megtapasztalhatjuk, hogy a mozgis
sokkal inkabb jelen van az alkotéi folyamatban, mint ahogy az elsg pillan-
tasra latszik.

Ha a mindennapi beszédben zajlé torténetmesélésre gondolunk, konnyen
beldthatjuk, hogy ez egyéltalin nem pusztin verbilis folyamat, mert az el-
mondott torténet befogaddsit markansan szinezi és alakitja a besz€l6 mimika-
ja és a gesztikuldcidja is. Vagyis egy szemtdl szembeni interakcids helyzetet
stestet oltott” el6addsként hallgatunk, ami feltétleniil hat az érzelmeinkre. Ez
a ,megtestesiilés” (embodied) az elbeszélés mds formaiban talin kevésbé egyér-
telmd, példiul egy altalunk irott széveg torténetmesélése, vagy pliane egy ol-
vasott szoveg befogaddsa esetén ez nem olyan magitdl értet6dd jelenség.
Ugyanakkor az irds részben nem verbilis torténetmesélés, részben pedig olva-
sds is, azaz a befogadoi attitdd is benne rejlik, hiszen id6rél idére visszaolvas-
sa az ember a sajat maga altal irott sz6vegét.

A nyugati kultdraban az olvasis amugy is testetlen folyamatként él az em-
berek képzetében,'’ noha torténetileg ennek némiképp ellentmond Karl G.
Bauer tolldbél fennmaradt, a 18. szizadban keletkezett hiedelem. Ez az olva-
sds folyamatdban jelen 1évg latszélagos mozdulatlandgrdl s a kozben mégis
csak aktivan zajld, sajitos testi mikodésrél szdl: ,»Olvasds kozben minden
testmozgds sziinetel, s ehhez tirsul a képzetek és érzetek erételjes valtakoza-
sax, ennek kovetkeztében pedig a »petyhidtség, nyilkisodds, felftjodas, és

0% Frédéric Gros, 4 gyaloglis filozdfidja, ford. MiHANCSIK Zséfia (Budapest: Typotex Ki-
ado, 2023), 46.

195 Tdézi: Gros, uo. 95.

106 Marco Caraccioro, Cecile GuepON, Karin KUKKONEN és Sabine MULLER, , The
Promise of an Embodied Narratology: Integrating Cognition, Representation and Inter-
pretation”, in Emerging Vectors of Narratology (Berlin: Walter de Gruxter, 2017), 435-459,
DOI:10.1515/9783110555158-021.


http://doi.org/10.1515/9783110555158-021

554 TANULMANYOK

elzar6ddsok lépnek fel a belekben, ami tudvalevileg mindkét nemnél [...] ha-
tassal van a nemi szervekre«. Vagyis aki sokat olvas, felingerli magat és hajla-
mosabb az ondnidra.”'?’

Mégis jellemzden azt gondoljuk, hogy a befogadéi folyamat a test részvé-
telének hidnyiban is lezajlik. De vajon valéban nem vesz részt a befogadis
folyamataban a test(iink)? A néma olvasds esetén hajlamosak vagyunk azt gon-
dolni, hogy a testiink a széveget befogadé szemiink, a konyvet vagy az e-boo-
kot fogd, lapokat forgato keziink, illetve a kényelmes testhelyzetet keresd, azt
idénként alakité-korrigald testiink révén vesziink csak részt a folyamatban.
Ugyanakkor az utébbi idében az irodalomtudomany, és a narratolégia fontos
fogalmavd valt a ,megtestesiilés” kifejezés, mely azt vizsgilja, hogy vesz rész a
test a torténetek elGillitdsiban és befogaddsiban. A megtestesiilt narratologia
az emberi gondolkodast oly médon vizsgalja, mint amit testi tapasztalatok is
vezérelnek, s mely testi tapasztalatok héatterében markdnsan ott 4ll a termé-
szeti és kulturilis kornyezet. Ez mdar az dgynevezett ,mdsodik genericids
kognitiv tudomdnyok” kozé sorolhaté megkozelités,'® mely az elmét hatdro-
zottan belehelyezi a testi folyamatokba, és az 6t koriilvevd fizikai vildggal, a
»megtestestilt tapasztalatokkal” egyiitt vizsgilja, veliik tranzakci6ban kezeli.
Nem kell magyardzni, hogy ez mennyire illeszkedik az ember-kornyezet
tranzakciot elsédleges vizsgalando teriiletének tekint kornyezetpszichologia
gondolkodismédjihoz, mely szintigy (részben) fenomenologiai és egziszten-
cialista alapokon, a humanisztikus foldrajzi irinyzat alapvetéseit is kovetve
alakitotta ki alaptéziseit.

A szovegek olvasisi folyamatiban a befogadds tehit ugyanazokra az agyi
folyamatokra tdmaszkodik, mint amelyet a valds vilagbeli megértésekhez is
haszndlunk, igy tulajdonképpen az olvaséi befogad6i munkalatok kézben
olyan, mintha az olvasott szovegbéli cselekvéseket mi magunk végeznénk el
(emnbodied reading). Tulajdonképpen egy megtestesiilt szimuldciét futtatunk a
tiikkérneuronok segitségével. A megtestesiilt narratolégia tehdt a test szerepét
helyezi elGtérbe a narrativik alakitdsaban és olvasisiban. A megtestesiilt olva-
s6 nem dtiilteti elméjét a narrativa teremtette fiktiv viligba, hanem jéval in-
kabb a testét hasznalja virtualis modellként azzal a céllal, hogy érezze azokat
a mozdulatokat és érzéseket, amelyekrdl olvas, tapasztalati dton tegye hisvér
élménnyé a narrativit.

107" Tdézi: Stephan BOLLMANN, Az olvasé nik veszélyesek, ford. Sirosst Bogita (Budapest:
Scolar Kiado, 2008), 25.
8 CaracciorLo, GUEDON, KUKKONEN és MULLER, ,. The Promise of...”
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Tovéabbi izgalmas empirikusan vizsgilandé kérdése a narratolégianak az a
tanulmany elején tobb iré dltal is megfogalmazott jelenség, hogy a befogadoi
és alkot6i élmény, azaz — narratolégiai terminoldgidval fogalmazva — a narra-
tivira adott testet oltott reakcidink vajon miként fiiggnek a kontextustol,
amelyben olvasunk?'?’

109 Uo
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BEVEZETES

Az irodalom- és kultiratudoményok és a designkultiratudomény metszethal-
maziban megszamlilhatatlanul sok téma felvonultathaté a Gaston Bachelard
ihlette térpoétikatol, a narrativ design kérdésein, illetve a regényt életvilag-
technikaként kezel§ kognitiv poétikdn it az életvildg eleve-adottsigdnak regé-
nyekben megtestesiil§ fenomenolégiai mimézisének elméletéig, melyek mind
ossze tudjak kapcsolni az olvasdi, illetve iréi gondolkoddsmédokat és kreativi-
tast vizsgalé modszereiket a tervezsi gondolkodasmaédokat elemzdékkel, mint
amilyen Nigel Cross designerly ways of thinking modellje is, vagy Brian Lawson
a témakort ,,demisztifikdlé” elméletei is.> Mindezek fényében is izgalmas lehet
azonban a nyomtatott konyv térbeliségét és materialitdsat megalkoté paratex-
tusok vildgaban elmeriilni, s az ehhez szorosan kapcsol6do testes vagy megtes-
tesiilt olvasis néhiany kérdését szamba venni. Mégpedig abban a korszakban,
amikor a nyomtatott konyv médiuma még viszonylag 4j volt, ezért sokkal
plasztikusabb értelemben és hangsilyosabban foglalkoztak az iméntiekkel a
nyomtatott kultira szerepl8i, mint manapsdg, amikorra mar evidenciajellegiik
elhalvinyitotta sajitos karakteriiket s a veliik val6 teoretikus, gyakorlati és po-
étikus bibelGdést. A kora Gjkor azért is izgalmas szimunkra, mert ekkor még
nem 6nallésul a szépirodalom autoném beszédmodja, hanem az legtobbszor
mds diskurzusrendekbe dgyazddik, jelesiil a késébb majd természettudoma-
nyossd valo természetboleseleti mivek beszédmadjaiba, amelyek ekkor még
tilnyomérészt allegorikusak, jelképekkel rakottak, hieroglifikusak, textirdju-
kat a koltdi jatékok (Jusus poetici) és a természet jatékai (lusus naturae) szétsza-
lazhatatlanul csomézzik eggyé, s egyarant az isteni teremtés titkos tartalmaira
utal6 szignatirak elevenitik meg szerzdik hangjait.

MATTER DOES MATTER

A kora jkor egyik nagy géniusza, René Descartes (1596-1650) metafizikai
elmélkedései (Meditationes de prima philosophia, 1641) sorin egy esetben egy
adag viasszal babral éppen. Konnyd felidézni, hogy a viasz meggyujtatlan
gyertya formdjaban kemény, hideg és héfehér, de mindenképpen szilard és

2 Lisd errdl Design és irodalom cimi szemlémet ebben a lapszdmban, illetve: Nigel Cross,
Designerly Ways of Knowing (London: Springer, 2006). Valamint: Nigel Cross, Design Thin-
king: Understanding How Designers Think and Work (London, UK: Bloomsbury, 2011) DOI:
10.5040/9781474293884; Brian LawsoN, How Designers Think: The Designing Process Demystifi-
ed (Milton Park, UK: Routledge, 2005%) DOI: 10.4324/9780080454979.


http://doi.org/10.5040/9781474293884
http://doi.org/10.4324/9780080454979

558 TANULMANYOK

szinte szagtalan.’ Amikor azonban meggyujtjuk a gyertya kandcit, azt latjuk,
hogy az felmelegszik, folyékonnya vilik, elvesziti a szinét, és sajitos, porkolt
illatot draszt, mikozben tdplalja a gyertya tiizét. Hogyan beszélhetiink akkor
ugyanarrol a dologrol, ugyanarrdl a szubsztanciarél, ha egyszer hol ilyen, hol
olyan format 6lt? Ez a kaméleon egyértelmien megtéveszti az érzékeinket, és
Descartes szerint csakis a gondolkod6 én — cogito ergo sum! — tudja, hogy
ugyanarrél a dologrél van sz6, amelyik akcidencialis, fizikai tulajdonsdgait
megviltoztatja, amikor felhevitik. Hat miféle Préteusszal van itt dolgunk,
melyet csak a gondolkod6 én kaphat rajta tritkkjein? A kartezianus vilagban a
kiterjedéssel biré dolog (res extemsa) 1étezése bizonytalan vagy fogalmilag
megfoghatatlan, mig a testetlen gondolat (res cogitata) biztosan szirnyal, ural-
ja a szellemi terepet. A tiszta logika tisztin és vildgosan (clare et distincte) vett,
megbizhaté ismereteket nyujt, és ezzel feliilkerekedik azon a zavaros esztéti-
kan, amelyet Alexander Baumgarten kés6bb majd az érzéki megismerés tudo-
mianyaként definialt, és amelyet wolffidnusként & szintén az alsébbrendd
megismeréshez (gnoseologia inferior) rendelt. Vagyis végsé soron a tokéletlen
és zavaros gondolkodishoz kétddének vélte, olyan megismerésnek, amely
szorosan kapcsolddik a testhez, ha nem egyenesen tisztin testi jelleg.* Min-
dennek egészen kitarté 6rokségét, a kartezidnus dualizmust jol ismerjiik, de-
signelméleti relevancidjit azonban ritkan emlegetik.

Descartes nagy kritikusa volt a ndpolyi felviligosodas kulcsfigurija,
Giambattista Vico (1668-1744), aki leginkabb a verum ipsum factum formu-
13jarol és a Scienza nuova (1744) cimd hires konyvérdl ismert.’ Vico nézetei
mogott végss soron az a vallisos meggydzédés all, hogy a vildgot egy toké-
letes Teremtd hozta létre, és hogy ezért egyediil § rendelkezik kimeritd is-
meretekkel a teremtett viligegyetemrdl. A vildg igazsiga a Teremtd igazsa-
ga. Vilagi értelemben tehdt csakis az isteni teremtést reprodukdlni prébélo
homo faber — legyen az kézmives vagy akdr regényiré — rendelkezhet igazin
mélyrehat6 ismeretekkel a sajat maga alkotta dolgokrol, de csakis azokrol,

3 Descartes persze olyannyira rajongé, hogy a rét virdgainak illatit is érezni véli a viasz
szagdban, de ez ma, amikor a gyertyikat ipari kortilmények kozott gyartjak, mindenképp
talzdsnak hathat. René DESCARTES, Elmélkedések az elsd filozdfidril [1641], ford. Boros Gébor
(Budapest: Atlantisz Kiadé, 1994).

* Alexander Gottlieb BAUMGARTEN, Esztétika, ford. BoLonyar Gibor (Budapest: Atlan-
tisz Kiadé, 1999).

5 Giambattista Vico, Az dj tudominy, ford. SZEMERE Samu és D1ENES Gedeon (Budapest:
Akadémiai Kiadd, 1979). Vicordl 1dsd: Stephan OTTO, Giambattista Vico: Lineamenti della sua
filosofia, Studi Vichiani 20 (Napoli: Guida Editori, 1992); Ernst CASSIRER, A kultiratudomad-
nyok logikdja, ford. FOLOP Jozsef (Budapest: MMA Kiado, 2025), 16-18.
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a természetrGl éppen nem. Mindenkori tudasunk a készitésen keresztiil tor-
ténd tanulas (learning by doing) gyimolcse, s nem valami eszményi vilagbol
szarmaz6 absztrakcié. Ez a felfogis, amellett, hogy a természettudomai-
nyokkal szemben a bolcsészeteket és a késGbbi tarsadalom- és kultdratudo-
manyokat helyezi elGtérbe jéval Dilthey és Humboldt szellemtudomanyos
forradalma elétt, azért is fontos, mert tulajdonképpen a kézmiives tudist is
megemeli rangjiban.b Vico szerint valédi tudomdny ugyanis csak az ember
alkotta vildggal foglalkozhat érdemben.

Anyagi és szellemi vilagok ezen kolesonhatdsa a manierista disegno elméle-
tében is kulcsfontossdgu volt mar, bar a disegno interno és a disegno esterno ko-
zott kétségteleniil van bizonyos foku hierarchia: hiszen a tervezett targy esz-
méje vagy formdja mindig megel6zi annak fizikai megtestesiilését a targyak
sziiletésének genealogidjaban.” Természetesen van e mogott egy jo adag pla-
tonizmus, ahogy Descartes koncepcidja mogott is. Az idea, a forma, az 6tlet
vagy a disegno interno mindig jobb, mint annak az emberi kéz altal utinzott és
elGallitott fizikai mdsolata. Az emberi alkotds csak médsodlagos Isten mivéhez
képest, mivel a disegno interno Isten képmasa — segno di Dio in noi, azaz Frede-
rico Zuccari etimoldgidja szerint ,Isten jele benntink” — az emberekben, a
disegno esterno ennek csak az emberi kéz dltal készitett gyengébb fizikai lefor-
ditdsa, illetve képe: vagyis rajza, szobra, illetve épiilete lehet.® Mégis, minden
okunk megvan arra, hogy ezt Vico szellemében értsiik azok korében, akik
ismerik a kivitelezés és a gyartas kultirdjainak mindennapi realitdsait, ahogy
ezt hirdeti a Teorica és Prattica kérdésérdl Pietro Testa (1611-1650) 1/ liceo della
pittura (1638/1642 koriil) cimd hires metszete is:

¢ Aszellemtudomanyok (Geisteswissenschaften) felemelkedésérsl 1asd: Hans Ulrich Gums-

RECHT, Szellemtudomdnyok — mi végre? Budapesti eldaddsok, ford. NEMESKERT Luca, LENART Ta-
mids, VINCZE Ferenc, VAsArT Melinda és KELEMEN Pél (Budapest: Kijirat Kiadd, 2016).

7 Erwin PANOFSKY, Idea: Adalékok a régebbi miivészetelmélet fogalomtirténetébez, ford.
SzANTO Tamds (Budapest: Corvina Kiadd, 1999); Federico Zuccari, Lidea de’ pittori, scultori,
et architetti (Torino: Agostino Disserolio, 1607). Megjegyzés: a Biblioteca del Museo Nacio-
nal del Prado Cerv/1500 jelzetd példinyét haszndltam. Ben Tromas, ,Disegno: Superficial
Line or Universal Design?”, in Renaissance Keywords, szerk. Ita Mac Cartny, 31-46 (London:
Routledge, 2013), 38 DOI: 10.4324/9781315088907-3.

8 Lisd: Cesare VasoLt, A humanizmus é a reneszdnsz esztétikdja, ford. SzkArosT Endre
(Budapest: Akadémiai Kiadé, 1983), 142. Matthijs JONKER, ,,Producing Knowledge in Early
Modern Rome: Concepts and Practices of Disegno in the Accademia di San Luca and the Ac-
cademia dei Lincei.” Journal for the History of Knowledge 2, 1. sz. (2021): 1-15, 3 DOI: 10.5334/
jhk.8.
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A Teéria a sajit maga révén lincokhoz kotott, a Praxis pedig a maga
szabadsiagiban 6nmaga miatt vak; de aki kezdSként a Képirds (Pittura)
tanulmanyaiban a nagy Mesterek tuddsianak csinjabinjat (i/ buono) meg-
tanulja; s azutdn elGrehalad, hogy maga utdnozza a Természet targyait,
majd belép Pallasznak mtvelt Lyceumaiba, s ott megtalilja és megérti a
Mathematica mifogisait, tovibba egyesiti az Elméletet és a Gyakorla-
tot; s az értelem és a haszndlat boldog parositasaval (con felice accoppia-
mento dall'intelligenza, e dall’uso) megfosztja ket hibdiktol, az hirnevet
szerez maganak, s a viligban noveli az erény dicséretét.’

A mesterember, a készitG tuddsa a reneszinsz sordn Ujra ismertté vilt
Vitruvius szerint (De architectura libri decem, 1,1.) az épitménynek és maginak
a készitésnek (fabrica) enciklopédikus jelentésegyiittesébdl, valamint a terve-
zésbdl (ratiocinatio) tevidik Gssze. A visar kettdn dll: elmélet és miveltség nél-
kil (sime litteris) nincs sikeres gyakorlat és kivitelezés, a tehetség (ingenium)
o6nmagiban nem elég, rendszerezett tuddsra (isciplina) is sziikség van. Ami-
képpen Vitruvius hires protoszemiotikdjaban is kimondatik, amiket jelolnek
(quod significatur), s amik jelolnek (quod significant), szoros kapcsolatban dllnak
egymadssal. Egy ilyen felfogisban alig van helye a késGbbi kartezianus dualiz-
musnak, hiszen fabrica és ratiocinatio egységében a gondolkodé én anyagtalan-
saga és az anyagnak mint az érzéki csal6ddsok forrasanak felfogisa értelmez-
hetetlen: a készités az anyagi és az anyagtalan sajitos 6sszjatéka, nem pedig az
egyik vagy a masik dimenzi6 f6lénye."

Teorica €s prattica, ratiotinatio és fabrica, disegno interno és disegno esterno
osszhangja a kézmivesek vilagiban mindig szimottevd volt, Gket mar Sir
Francis Bacon is csodalta emiatt, aki éppen ezért azt tanitotta, hogy a filozo-
fidt részben a mechanikus mivészetek képviselGinek praxisa révén kell vissza-

9 La Teorica & per se stesse di legami avvinta, e la Prattica nella sua liberta & per se

stessa cieca; ma chi in eta di freschi anni ne gli studii della Pittura il buono d[i] gran Maestri
apprende; e poi avanzandosi ad imitare da se gli oggetti della Natura, entra nel dotto Liceo di
Pallade, e vi ritrova, et intende le arti della Mathematica, unisce egli la Teorica alla Prattica; e
spogliandole di loro difetti con felice accoppiamento dall’intelligenza, e dall’uso, a se acquista
gloria di nome, et al mondo accresce pregi di virtu.” A Prigai Nemzeti Galéria gyjteményé-
ben taldlhat6é nyomtatvinyrdl (R 89210) mésolt szoveg. Amennyiben nincs hivatkozds fordi-
téra, valamennyi idegen nyelv{ idézet sajit magyaritds — Sz. M.

10 A mai antropolégidban nagyon hasonlé elveket fogalmaz meg Tim Ingold, aki az
anyagot sok esetben tdrsalkotéként értelmezi a kézmives munkdjiban. Lasd: Tim INGoLD,
Making: Anthropology, Archaeology, Art and Architecture (London: Taylor and Francis, 2013)
DOI: 10.4324/9780203559055.
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allitani paradicsomi dllapotdba.'' A Novum organum szerint az igazi filozéfus
ugyanis nem egy empirista, gydjtogetd ,hangya”, sem egy raciondlis, maga-
bdl hilét foné ,,pok”, hanem egy ,,méhecske”, aki virdgport gydjt a viragok-
r6l, majd megemészti azt, és igy mézet termel: ez egy kognitiv metafora az
alapos megértésre és a valéban mély tudisra, s az arra épild alkotdsra. Mar-
pedig ez a kisérleti, illetve empirikus gyakorlat és az intuitiv gondolkodis
szimbi6zisan mulik."?

Ugyanilyen tanulsigos — ahogyan arra Ferdinando Bologna, majd az 6
nyomdokain Troy Thomas is rimutat —, hogy Caravaggio hirhedt naturaliz-
musa és realizmusa a korabeli dgynevezett itiliai természetboleselGk (t6b-
bek kozott Giordano Bruno, Bernardino Telesio, Tommaso Campanella és
Giambattista Della Porta) filozéfiai gondolatainak egyediilallé képi megtes-
tesitGjeként is felfoghat6.”” Ezek a szerzGk prekantidnus, nem fenomenolégiai
modon fordultak magukhoz a dolgokhoz, és a dolgokat — hogy Telesio, illetve
Campanella formuldjit haszndljam — ,juxta propria principia” (vagyis sajit tu-
lajdonsagaik fényében) vizsgiltdk. Ez a késd reneszansz kori dologkézponta
attitid egy markans analitikus felosztast hangsilyozott a dolgok extramenta-
lis (azaz a fizikai entitds), intramentilis (azaz az eszmei, illetve retorikai tarta-
lom) volta és a szavak kozott. Ezek a fizikai és metafizikai aspektusok azonban
olyan okkult minGségek (qualitates occultae) és rejtett megfeleltetések, illetve
korrespondencidk és szimpatidk révén kapcsolddtak egymashoz csodilatos
moédon, amelyek gyakran az analogia Trinitatis mintdjahoz szorosan illeszke-
dé, szenthdromsdgtanra épild feltevéseken alapultak — jelesiil a Ramon Llullt
és a keresztény kabbalistdkat, az alkimista Paracelsust és Campanellat kovetd
Alsted-tanitvany, Johann Heinrich Bisterfeld logikai és metafizikai mivei-
ben.!* Ahogy Caravaggio a Szent Mité elhivisa cimd vasznan (1599-1600)

1" Paolo Rosst, Francesco Bacone dalla magia alla scienza (Bari: Laterza, 1957). Valamint:
Paolo Rosst, A filozdfusok és a gépek, ford. Kepes Judit (Budapest: Kossuth Kiadé, 1975).

,Qui tractaverunt Scientias, aut Empirici, aut Dogmatici fuerunt. Empirici, formicae
more, congerunt tantum & utuntur; Rationales, aranearum more, telas ex se conficiunt; Apis
vero ratio media est, quae materiam ex floribus horti & agri elicit, sed tamen eam propria
facultate vertit & digerit.” Francis Bacon, The Instauratio magna Part I1I: Novum organum and
Associated texts, szerk. Graham REES és Maria WAKELY, The Oxford Francis Bacon 11 (Oxford:
Oxford University Press, 2004), 152 DOI: 10.1093/actrade/9780199247929.book.1.

3 Ferdinando BoroGNA, Lincredulita del Caravaggio e Desperienza delle ,cose naturali”
(Torino: Bollati Boringhieri, 1992), 138-190; Troy Tuomas, Caravaggio and the Creation of
Modernity (London: Reaktion, 2016), 163-173.

4 Johann Heinrich BISTERFIELD, Philosophiae Primae seminarium ita traditum, ut ommnium
disciplinarum fontes aperiat, earumq(ue) clavem porrigat (Alba Julia / Gyulafehérvir: Martinus
Major, 1652) [RMNy 2415]; Johann Heinrich BISTERFIELD, Elementa Logica: In Usum Scholae
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megfesti a fényt, az olyan lenytigéz6 médon ragadja meg a fény metafizikai és
tizikai értelmezéseinek tobbértelmitségét és korrespondenciilis kapcsolatait,
ahogyan azt filozéfiai értekezések szavakkal soha nem tehették volna meg."”
Hasonléképpen a sola fide protestins felfogdsat cafolé poszttridenti teoldgiai
gondolatokat is ragyogdan festi meg Caravaggio Az irgalom hét cselekedete
(1606-1607) cim mive, amelyet djfent a fest§ naturalizmusa fGszerez, s
amely a szik nipolyi sikdtorok mindennapi szegény embereit dolgoztatja mo-
dellként, és aprélékosan megfigyeli szerény természeti realitasukat latszélag
nem kellGen kegyes, de valéjaban igen is evangéliumi 6sszhangban a festmény
szcenirozta szakralis témakkal. Megszolalasig hiteles, szinte tapinthat6 jelen-
létiikért a Derek Jarman rendez6tdl is felfedezett filmszerd vildgitds mellett
éppen természetes materialitisuk szavatol, a hétkoznapi napolyiak juxta prop-
ria principia megtestesiilt természetessége idézi meg az immar transzcendens-
sé valt torténetet Gjra és djra ugy, mintha mégis minden éppen most torténne
meg elGszor a visznon, illetve a his-vér valésagban.

Nelson Goodman megkiilonboztette az allograf és autograf midalkotdso-
kat egymdstdl — ez kiilonosen a hamisitds esztétikdjinak kutatdsiban bizo-
nyult szimottevének, a hazai irodalomban példaul Radnéti Sdndor nagyhata-
st konyve esetében.'® A mivészetfilozofusok szerint az autograf midvek
szorosan kotddnek médiumukhoz, mig az allograf mivek materialis beagya-
zottsdga nem szamottevs eredetiségiiket illetGen. Egy festmény nem masol-
hat6, csak hamisithatd, egy széveg, ha pontosan teszik azt, masolhat6. Mégis
felmertilhet a kérdés, hogy az irodalmi mtvek vajon val6ban médiumfiigget-
lenek-e? Tényleg ugy van-e, mint Ray Bradbury Fabrenbeit 451-ében, hogy a
kényvek elégetése ellen azok memorizaldsa szolgalhat egyediili gyégyiril?
Mintha a szébeliség, az irdsbeliség, a nyomtatott és képernyGkultira kutatdi,
illetve a mediilis fordulatok szakemberei ne tudnik, hogy az éhatatlanul sz6-
vegvaridnsokat teremtd rhapszédosz médium a javabol, akinek habitusa, arc-
kifejezése, vagy épp hanghordozdsa mind-mind eminensen materidlis para-
textusok, s aki igy nem kevésbé hatirozza meg performanszival, illetve
testiségével a szovegek sz6rodo jelentéseit és az azokat meghatarozé létmod-

Albensis ita collecta, ut tyro, trimestri spatio fundamenta Logices, cum fructu jacere queat (Alba-
Julia / Gyulafehérvir: Fejedelmi nyomda, 1635) [RMNy 1612]. A témaban ldsd tobbek kozott:
Martin MULSOW, ,,Sociabilitas. Zu einem Kontext der Campanella-rezeption im 17. Jahrhun-
dert”, Bruniana & Campanelliana 1, 1-2. sz. (1995): 205-232.

B Twomas, Caravaggio..., 149-162.

16" Nelson GOODMAN, Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols (Indianapo-
lis—-New York-Kansas City: The Bobbs-Merrill Co., Inc., 1968); RAbNOTI Sindor, Hamisitds
(Budapest: Magvetd, 1995).
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jukat. Mint majd lentebb utalok ra, a paratextusok, kivaltképp az emblemati-
kus cimlapok tekintetében vice versa éppigy lehet beszélni a konyvek fiziogno-
midjarol is. Horvath Ivan, a digitélis bolesészettudomanyok uttordje alapvetd,
A szoveg cimi irdsaban mar a kilencvenes évek kozepén arra jutott, hogy az
irodalmi sz6vegek bizony leginkabb statisztikai médon léteznek.!” A varidciok
terjedése és szordddsa azt implikalja ugyanakkor, teszem hozza, hogy az el6-
forduldsok anyagisiga egyaltalin nem bagatell dolog sem létmédjukat, sem
pedig jelentésiiket illetGen. Mivel per definitionem a széveget éppen masolha-
tosiga teszi szoveggé a digitalis bolcsészet szerint, elsé latdsra talin meglepd,
hogy messzemenden nem mindegy, hogy azok melyik kéziratban, melyik
konyvben, kinek a szerkesztésében, milyen paratextuilis kézegben jelennek
meg. Am a valésdgban maga a szerzd is lehet bizonytalan, illetve valtozékony,
s igy tobb varidns forrdsa. A masol6 pedig sohasem madsol tokéletesen, 6roko-
sen kognitiv disszonanciaredukciok szeplGsitik munkajit — ez az, ami miatt a
lectio difficilior textolégiai médszere szinte mindig mikodik —, kézirdsinak
duktusa a torténelem sordn egyre egyedibbé és nehezebben olvashat6va lesz,
a tipografia, illetve a tordelés pedig 6nmagiban jelentésmodosité transzfor-
mici6 lehet, s akkor még nem széltunk a durvibb szedési hibdkrdl vagy a
szandékos és onkéntelen szerkesztGi intervenciokrol, cenzurirdl és egyéb
»delfinologiai” (Szorényi Liszl6) csemegékrdl, illetve a médiumvaltas kiilon-
téle mas tényezGirdl, amelyek a noticiét magat igenis beagyazzik a médiumba
materialis értelemben.”® S noha az autograf miveknek valéban tovabbra sincs
noticioja, melynek alapjin azok tokéletesen reprodukalhatéak volndnak, val6-
jaban az irodalmi md sem allograf teljes mértékben — ez puszta mivészetfilo-
zo6fiai absztrakcid, avagy egyenesen az analitikus szellem meglehetdsen torté-
netietlen illdzi6ja volna csupan!

A designelmélet technofilozéfiara figyelS szerzGi tovabbd arra mutathat-
nak rd, hogy hogyan is kell a tervezett tirgyak, mint példaul egy nyomtatott
konyv kultaratudomanyi szempontbdl relevins materialitdsit j6zan ésszel el-
képzelniink a fentebbieken tilmengen. Peter-Paul Verbeek és Petran Kockel-
koren Things that Matter cimd perdontd tanulmanyukban izgalmas kritikajat
fogalmazzik meg a posztmodernizmus fénykora 6ta kiilonosen divatos un.
designplatonizmusnak. Szerintiik a tervez8k

a termékeket mindenféle nyelvek elemeiként értelmezik: a forma, a ter-
mék jelentésének, valamint a véllalat és a vasarlé kozotti kapesolatok

17" Horvirn Ivdn, ,,Széveg”, 2000 6, 11. sz. (1994): 42-53.
18 SzoRENYI Laszl6, Delfindrium: Filoligiai groteszkek (Budapest: Helikon Kiadd, 2010°).
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nyelveiként. De ha a termékeket minden nem anyagi aspektusat6l meg-
fosztjuk, marad valami, ami t6bb mint nyelv; t6bb mint szimbdlum,
jelentés, funkcié vagy ikon. Ami megmarad, az a dolog mint dolog.
A dolgok jelentésének dekonstrukcidja olyasvalamire bukkan, ami nem
redukdlhat6 nyelvre vagy jelentésre. De hogyan tudunk igazsigot tenni
ennek a dolognak mint dolognak?"’

A Don Ihde-tél kélesonzott technolégiai intencionalitds elmélete —amely
bizony sokban emlékeztet a harmadik utas Umberto Eco intentio operisira —
lithatova teheti a felhasznal6k és a dolgok kozotti kapesolatnak ezt a nem
nyelvi aspektusit.’’ Ez a termékeket nem jelekként vagy a tervezdk szandé-
kainak megtestesitGiként kezeli, hanem rdmutat arra, hogy milyen médon
vannak jelen, milyen médon alakitjak kornyezetiiket vagy épitik életvild-
gunk technoesztétikai dimenziéit, illetve hogyan vesznek részt a vilagalko-
tasban mint dolgok, miként sziilnek azok a tervezGktdl el6re nem szandé-
kolt 4j tdrsadalmi és kulturdlis praxisokat, mint esett az a nyomtatott
konyvvel, mikrohulldma siitével, a sétdlomagnéval vagy épp az okostelefon-
nal is. A holland szerz8k szdmira — Heidegger, Merleau-Ponty és Albert
Borgmann nyomdokain haladva — a kézzelfoghat6, hasznalhato, kéznél 1évé
(zubanden) dolgok kozvetits, megtestesiilt eszk6zok, amelyek alakitjak és le-
hetévé teszik a fizikai vilighoz valé viszonyunkat, illetve mediiljik sze-
mélykozi kapcesolatainkat is. Ugyanakkor ezek nagyon gyakran a visszahu-
z6das (Entzug) dllapotdban vannak. Ennek két formdja ismert, a bevond és
a visszavonuld. Az utdbbi esetben példdul egy tirgy helyrehozhatatlan meg-
hibasoddsa végleg kivonja a targyat a vilaghoz val6 kot6déstinkbdl. A masik
esetben a kivonulds azonban nem végleges, mint ahogyan a miikédé hang-
szerek esetében sem, ahol figyelmiink ugyan nem elsGsorban a tirgyra, ha-
nem a zenére irdnyul, amit megszélaltatunk, és bar igy a figyelmiink kézép-
pontjiban elsGsorban nem a hangszerek dllnak, azok mégis a zenei
gyakorlatunk fékuszdban maradnak. Az ilyen tipusi targyak nagyobb ,ko-
t6dési kapacitdssal” (engagement capacity) rendelkeznek. A kotédési kapacitas
kulcskérdés a kortars technolégidk megértése szempontjabdl, hiszen min-
den jel szerint az egyre inkdbb gyengiil a kortirs ,eszkézparadigmaban”
(device paradigm) — kiilonosen a digitalizaciéval, melyben az ,ontolégiai el-

19" Peter-Paul VERBEEK és Petran KOCKELKOREN, »'hings that Matter”, Design Issues 14,
3. sz. (1998): 28-42, 33-34 [kiemelés az eredetiben] DOI: 10.2307/1511892.

" Don TuDE, Technology and the Lifeworld: From Garden to Earth (Bloomington: Indiana
University Press, 1990), 102-103 DOI: 10.2979/3108.0.
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kend6zés” (Hector Rodriguez) uralkodé tendencia —, ezzel is erdsitve az el-
idegenedést magat.”! Borgmann és kovetdi szerint a fokalis gyakorlatok és az
azokat feltételezd fokalis targyak ezt viszont csokkenthetik, jelesiil a tSlik
életre hivott k6zosségi praxisokkal. A nyomtatott konyv mindenképpen fo-
kalis targy, a ,fenntartott figyelmet” (sustained attention) megkovetel§ olva-
sds pedig minden bizonnyal fokalis gyakorlat.”” Ez mindenképpen kapcso-
latba hozhat6 azzal is, ahogy a megtestesiilt gondolkodds ma oly népszerd
felfogdsa szerint mentdlis folyamataink pedig részben megtestesiilnek, és be
vannak iktatva, illetve bedgyazédnak anyagi vagy, ha tgy tetszik, tervezett
kornyezetiinkbe, és abban vesznek részt miikodésiik sordn. Igy a tirgyak —
mint példdul a nyomtatott konyvek is — hagyomanyos médium voltuk mel-
lett anyagisiguk, avagy ,anyagi kot6désuk” (material engagement) révén is
bizony episztémikus targyakka vilhatnak.” Mit jelent ez esetiinkben? T'6b-
bek kozott azt jelenti, hogy ezek alapvetSen hatirozzik meg és csatornazzak
be megismerésiinket, illetve gondolkodasunk madjait, azt, ahogyan megért-
jik Gket és az dltaluk kozvetitett jelentéseket, mindez pedig az életvildgunk-
ra is érdemi hatdst gyakorol, ahogy azt IThde materilis hermeneutikdja is
vallja.** Az én feltevésem itt nem mds, minthogy a materiilis paratextusok
kulcsfontossaguak ebben az osszefiiggésben. A 16. szizad kozepétdl a
17. szdzad végéig a kora Gjkori nyomatott kultira a nyomtatott konyv torté-
netének legfenségesebb idgszakiban bontakozik ki, a kényv mint hard-
ware-software médium soha azéta sem mutatta plasztikusabban a maga
anyagisigit, térbeliségét, architektonikussdgit, episztémikus és életvildg-
formalo erejét, mint akkoriban.

2L Albert BORGMANN, Technology and the Character of Contemporary Life: A Philosophical
Enquiry (Chicago and London: University of Chicago Press, 1984), 31-35, 55-60.

22 Justin E. H. SmrtH, The Internet Is Not What You Think It Is: A History, A Philosophy,
A Warning (Princeton: Princeton University Press, 2022). Lisd még: Michael Patrick Ly~cH,
The Internet of Us: Knowing More and Understanding Less in the Age of Big Data (New York, N'Y:
Liveright Publishing Corporation-W. W. Norton & Company, 2016).

2 Lambros MALAFOURIS, How Things Shape the Mind: A Theory of Material Engagement
(Cambridge, MA: MIT Press, 2013) DOI: 10.7551/mitpress/9476.001.0001; Hans-Jorg RuE-
INBERGER, Toward a History of Epistemic Things (Cambridge, Ma.: Harvard University Press,
1997).

** Don Inpk, Material Hermeneutics: Reversing the Linguistic Turn (London: Routledge, 2023)
DOI: 10.4324/9781003153122.
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Kora UJkor

Ha a designkultarit jelenségek olyan haldjaként, illetve egyiitteseként, vagy
akdr olyan életviligaként kozelitjikk meg, amely életiink multiszenzoriilis ta-
pasztalatainak és jelentéseinek szinergidjabdl all 6ssze, akkor természetesen
ugy gondolunk rd, mint ami a test dltal megtapasztalt fizikai terek és az em-
beri elme szamdara nyitott vagy téle megnyitott diszkurziv terek allandéan
kreativ k6lcsonhatdsabdl sziiletik. Ez kiilonosen igaz az olvasasra a 4ECogni-
tion elméletének szempontjabdl, mely szerint elménk a tipografiai térben val6
elmélytilés sordn a maga sajitos dllapotaiban, mozdulataiban és gesztusaiban
testesiil meg, bedgyazddik a szoveg dltal reprezentilt tirsadalmi és anyagi
kontextusokba, kiterjed a tervezett kornyezetiinkbe, amelyet ismét a szoveg
idéz fel, és sajatos médokon a konyv intellektudlis és fiktiv szinterein meg is
elevenedik, kovetkezésképpen ezeket a test is egyértelmien megtapasztalja.?’

Michael Maier (1568-1622) — a vilaghird alkimista és a rézsakeresztes gon-
dolkoddsmad jeles védelmezdje — egyik legmeggyGzGbb konyve a témdban az
1618-as Atalanta fugiens cimid gazdag kompozicié: f6ként versek és azok ma-
gyarizatainak, a hozzdjuk tartoz6 képeknek és kottiknak a gytjteménye,
amely a kora djkori megtestesiilt olvasis taldn legérdekesebb példajit nyujtja
legtjabb kritikai kiaddsdnak szerkesztGi szerint is.?® Amint azt cime vildgosan
kifejezi, Maier meditativ konyvét az elme és a test szimdra egyarant hasznos
eszkoznek szdnta, amely az olvasé egyszerre tobb érzékszervét is igénybe ve-
szi, mikozben a természet folyton véltozo6 vilagaba meriil bele. Szerinte ez a
multiszenzoridlis médszer sokkal hatékonyabb volt a ,természet tréfai” (lusus
naturae) valodi értelmének feltardsiban, mint a kizarélag skolasztikus, illetve
logikai magyardzatok.”’” Mindezt mér a szinopszist ad6 cim is frappansan jelzi:

Futé Atalanta, vagyis a természet titkaira vonatkozé Uj Alkimiai Emb-
lémak, melyek egyrészt a szemhez és az értelemhez alkalmazkodnak,
rézbe vésett dbrikkal és hozzaflizott mondatokkal, epigrammakkal és

3 Karin KUKKONEN, 4E Cognition and Eighteenth-Century Fiction: How the Novel Found
its Feet (Oxford: Oxford University Press, 2019) DOI: 10.1093/0s0/9780190913045.001.0001.

¢ Tara NUMMEDAL és Donna BILAK, szerk., Furnace and Fugue: A Digital Edition of Mi-
chael Maier’s “Atalanta fugiens” (1618) with Scholarly Commentary (Charlottesville: University
of Virginia Press, 2020).

27" Paula FINDLEN, ,, Jokes of Nature and Jokes of Knowledge: The Playfulness of Scientific
Discourse in Early Modern Europe”, Renaissance Quarterly 43, 2. sz. (1990): 292-331; SZENTPE-
TERT Mérton, ,,A koltdi jaték ismeretelméleti szerepe a korai Gjkorban,” in Dictionarium 1604:
Szenci Molndr Albert szétdra, szerk. SzaBo Andrds, 234-258 (Budapest: OSZK-Osiris, 2007).
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jegyzetekkel. Mdsrészt a fiilhoz és a lélek nyugalmahoz, 6tven harom-
hangu zenei fagéval, amelyek koziil kettS egyetlen egyszerd dallamnak
felelhet meg, melyet distichonokkal val6 éneklésre formailtak, hogy kii-
lonleges élvezettel lassik, olvassik, meditaljak, megértsék, megitéljék,
énekeljék és halljak Gket.?®

A 42. epigramma (1. dbra) maga pedig igy sz6l nyersforditasban:

A természet a vezetGd, €s te vagy az § szolgdja a mivészet-mesterség
segitségével. Légy kész, tévedni fogsz, hacsak nem tirsad & az tton.
A jozan ész segitse a szolgilot, és a tapasztalat erdsitse meg a fényt,
amelynek segitségével messzirdl is lithatja majd a nyomokat. Az olvasis
legyen a lampds, amely fényesen vildgit a sotétségben, és tligyelj arra,
hogy szavaidat elérelitéan vilogasd meg.”

A hosszabb magyarizat értelmezésében, laza forditdsban ez azt jelenti,
hogy az utazdkat szimtalan veszély fenyegeti Maier szerint, kiilonosen, ha
éjszaka, gyalogosan indulnak dtnak, csiszos és veszélyes helyeken. Az utazis-
hoz négy dolog sziikséges, nem is beszélve az élelemrdl és az erds, egészséges
testrSl. ElGszor is, egy utitars vagy vezetd, aki ismeri az utat, amelyen végig
kell haladniuk. Mert ha egy tudatlan ember vezet egy masikat, ugyanaz tor-
ténik veliik, mint a vakokkal, ha nem is esnek mindketten 4rokba azonnal, de
hibdkba és tévedésekbe anndl inkiabb. Mdsodszor, egy bot is sziikséges, amely-
lyel elkertilhetd az 1t cstszds és veszélyes része, nehogy az az embernek kért
okozzon. Harmadszor, j6 szem is kell, mert az ilyen utazdsok a vakok vagy
gyengén latok szamadra a legveszélyesebbek. Negyedszer, lampa vagy fiklya is
sziikségeltetik, hogy az ut viltozatos és kiilonb6z§ szakaszai megkiilonboztet-
hetSek legyenek. Ugyanigy — folytatja Maier —, ha valaki a ,filozéfiai gyogy-
ir” (Medicina Philosophica) keresésének rendkiviil nehéz utjira vallalkozik, ak-
kor a fizikai erd és kitartds mellett négy, a fentiekkel pontosan parhuzamba
allithat6 és azoknak megfelel§ dologra lesz sziiksége, nevezetesen a ,termé-

8 Atalanta Fugiens, boc est, Emblemata Nova de Secretis Naturae Chymica, Accommodata
partim oculis et intellectui, figuris cupro incisis, adjectisque sententiis, Epigrammatis et notis, partim
auribus & recreationi animi plus minus 50 Fugis Musicalibus trium Vocum, quarum duae ad unam
simplicem melodiam distichis canendis peraptam, correspondeant, non absq; singulari jucunditate vi-
denda, legenda, meditanda, intelligenda, dijudicanda, canenda et audienda.

" Epigramma XLII / Dux Natura tibi, tuque arte pedissequus illi / Esto lubens, erras, ni comes
ipsa viae est. / Det ratio scipionis opem, Experientia firmet / Lumina, quo possit cernere posta procul.
/ Lectio sit lampas tenebris dilucida, rerum / Verborumque strues providus ut caveas.
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1. dbra. A 42. embléma az Atalanta fugiensbél, idGsb Matthius Merian metszete,
Wikimedia Commons

szetre” (Natura), az ,€szszertségre” (Ratio), a ,tapasztalatra” (Experientia) és
az ,olvasisra” (Lectio): ha ezek koziil barmelyik hidnyzik, a tobbi kevésnek
bizonyul vagy egyaltalin nem segit. Mert ezekkel, mint négy kerékkel, halad
a yfilozofiai szekér” (currus philosophicus), amelynek egyik kereke sem hidnyoz-
hat, mert ha egy is hidnyzik, akkor az egész tikolmdny semmire sem lesz jo.
A természet elSfeltételezi a természetes testeket és szellemeket mint a termé-
szet dltal els6ként biztositott targyakat, amelyekre a miivészetnek-mesterség-
nek késGbb hatnia kell, el6készitve, megtisztitva és alkalmassa téve Gket arra,
hogy azokbdl elkésziilhessen az, amit a mivészet-mesterség végeélként igér.
Igy a fazekas vizet és foldet vesz, az tiveggyarté hamvat és homokot, a kovécs
vasat, rezet, 6nt, 6lmot, eziistot vagy aranyat, a cserzé nyers bdrt, és masok
mas dolgokat. A kémia mivelGje is hasonl6 tisztelettel viseltetik anyagai irdnt,
melyek mdr az els§ naptdl kezdve nagyon jol ismertek szamara, 6 azonban,
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amikor elkezdddik a munka, tobbnyire sok éven at, sét, egész életében tudat-
lan marad, ha nem vigydz. A természet ugyan valoban ramutat a dolgokra, de
sok olyan dolog van, amely ugy elhomailyositja a természet keltette benyo-
madst, hogy az érdemben sosem ismerhet6 meg. Az elsG szandék tehdt az, hogy
komolyan megfontoljuk, hogyan mikodik a természet, hogy a kémia termé-
szetes targyai hibatlanul és felesleg nélkiil rendelkezésre dlljanak: ezért a ter-
mészetnek kell a vezetének és tarsnak lennie egy ilyen nagy utazason, akinek
a labnyomait kovetni kell. Masodszor, az észnek olyan timasznak kell lennie,
amely stabilan és szilardan tartja a lépéseket és a libakat, hogy azok ne csusz-
szanak el és ne ingadozzanak, mert az ész gyakorldsa nélkil az ember hajla-
mos hibdkba esni, ezért a filoz6fusok azt mondjik: barmit is hallasz, el6bb
kérd meg az ész tandcsit, hogy lehetséges-e az, avagy sem. Mert senki sem
kényszeriil hinni vagy végrehajtani lehetetlen dolgokat, kivéve, ha annyira
gyenge a memoriaja, tompa az esze €s korlatos a képzelete, hogy rikényszerit-
se magdt arra, hogy a hamisat igaznak fogadja el, az igazat pedig hamisként
utasitsa vissza. A filoz6fusok azt is hozzateszik, hogy nem a szavak érdeklik
6ket, barmit is mondjanak, hanem csak a dolgok, amiket meg lehet érteni; és
hogy a szavak a dolgokért vannak, és nem a dolgok a szavakért. Harmadszor,
a tapasztalat olyan lesz, mint a szemiiveg, amellyel a dolgokat tavolrél lehet
latni; ez olyan optikai eszk6z, amelyet a mivészet-mesterség talalt ki és készi-
tett, hogy segitse és javitsa az emberek gyenge latdsit. Hasonl6ak ezekhez a
mindenféle dsvanyi anyaggal végzett kisérletek, amelyeket kiprobaltak, lattak
vagy hallottak, és minél jobban megmaradnak az emlékezetben, anndl tobbet
tud bel6liik kihozni az észszerd ember, és 6sszehasonlitani Gket mas dolgok-
kal, hogy megérthesse, mi az igaz és mi nem. Negyedszer, az olvasds mintegy
vildgos limpast gyjt a megértésben, amely nélkiil mindeniitt s6tétség és stird
felhGk lennének. De a j6 szerz6k miveit gyakran kell olvasni, kiilénben egy-
altaldn nem lesz hatékony ez a tevékenység.

Ne felejtsiik el, hogy Maier konyvének olvasdja tehat maga el6tt lathatja az
embléma rézkarcat, olvashatja a hozza tartozé epigrammat magit, illetve a
hosszi értelmezd leirast, és ha kottdt is tud olvasni, akkor fejében megszolal-
hat az emblémahoz rendelt fuga is, vagy akar énekelheti is azt — a természet-
boleseleti mi igy lesz egyszerre vizudlis, diszkurziv és auditiv, és a maga szi-
nesztetikus és szinergikus médjan igy von be lassan minden érzékszervet a
gyogyito ereji multiszenzorialis alkimiai mediticiéba. Szinte valéban ott bo-
torkdlunk az éjszakaban, erds, faragott botunk timaszt meg jiras koézben,
amint a termékenységi szimbdélumokkal rakott szépasszony libnyomait ko-
vetjiik titokzatos Gtjan, rajtunk a szemiivegiink, mellyel messze latunk, s ke-
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ziinkben a ldmpds, mely megvilagitja utunkat, melynek sordn egyre jobban
megismerjiik majd a természet konyvének titkait.

Jan Amos Comenius fiataloknak sz6l6 enciklopédikus trilogidja szintén
egyediilallo példaja a kora Gjkori megtestesiilt olvasdsnak szentelt konyvek-
nek. Fanua linguarum reserata (Leszno, 1631) cimd mive egy aprécska tan-
konyv, egy ragyogé kompendiumszerd, gyerekeknek sz6lé enciklopédia,
amelyet az Orbis sensualium pictus (Sarospatak, 1658 el6tt; Niirnberg, 1658)
cimd képes verzi6 egészit ki, ez az el6z6 szoveges valtozat szocikkeinek meg-
telel emblémakat gydjti 6ssze tulajdonképpen. E ketté mellett a Schola ludus
(Sarospatak, 1656) biztositja a performativ megértés lehetGségét, mint a fa-
nuaban bevezetett szoveges enciklopédia dramatizalt véltozata, ahogy az
emblematikus Orbis pictus pedig annak vizudlisan tovibbfejlesztett valtozata-
ként értend6. Az el6bbi teljes cime jol érzékelteti a konyv szerzéi szandékat:
Schola Ludus, seu Encyclopaedia viva, hoc est Januae Linguarum praxis Comica,
amely szerint az egy jatékos dramatizilt iskola, illetve €16 enciklopédia, vagy-
is a_fanua (a. m. Nyelvek ajtajinak) szcenirozott viltozata.

Ma mir viszonylag elismert tény, hogy a Walter Ongtdl elnevezett ,ti-
pogrifiai tér” vagy a ,konyvtér” (bibliospace), ahogy Mario Carpo hivja inkabb,
a kora tdjkori nyomtatott kultira paratextusainak vagy tipografiai kiiszobjeinek
megjelenése 6ta erGsen architekturilis, illetve architektonikus jellegd.* Kiilo-
nosen igaz ez az emblematikus cimlapokra, amelyek gyakran a korabeli efemer
épitészet olyan modelljeit utinoztik, mint a diadal- vagy eskiivéi boltivek, ka-
puk és a szinhdzi maszkok szinpadképei.’! Rendkiviili tomorséggel fejezi ezt ki
a téma egyik vezet kutatdja, William Sherman: ,[h]a a nyomtatott konyv valo-
ban végett vetett a katedralisok kordnak, ezt tobbek kozott Ggy tette, hogy ma-
ga vdlt épiiletté. A nyomtatott paratextusok a széveges épitmények széles valasz-
tékat vitték at a kiiszobon, bejutvan még a legszerényebb hajlékba is”.** Ennek a
képnek alighanem Johann Heinrich Alsted 1630-as enciklopédidja, illetve a ta-

30 Mario Carpo, , The Making of the Typographical Architect”, in Paper Palaces: The Rise
of the Renaissance Architectural Treatise, szerk. Vaughan HART és Peter Hicks (New Haven, CT:
Yale University Press, 1998), 158-70; Margery COorRBeTT és Ronald LicnTBOWN, szerk., The
Comely Frontispiece: The Emblematic Title-page in England, 1550-1660 (London, Henley and
Boston: Routledge—Kegan Paul, 1979).

31 Jean-Marc BEssk, ,Térképészet és gytjtemény: Ortelius Theatruma”, ford. GELLERI
Gibor, in Tér és torténelem, szerk. BENDA Gyula és SZEKERES Andrds, 111-148 (Budapest:
L’Harmattan Kiadé, 2002).

32 William H. SHERMAN, ,,On the Treshold: Architecture, Paratexts, and Early Print
Culture”, in Agent of Change: Print Culture Studies after Elizabeth L. Eisenstein, szerk. Sabrina
ALCORN BARON, Eric N. LINDQUIST, és Eleanor F. SHEVLIN, 67-81 (Amherst & Boston: Uni-
versity of Massachusetts Press, 2007), 81 [kiemelés az eredetiben].
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nitvany Jan Amos Comenius panszofikus mivei feleltek meg a legjobban.
Mindezt Comenius expressis verbis meg is fogalmazta — igy tervezett enciklopé-
didgjat tobbek kozott a ,keresztény panszoéfia templomanak” (Templum Panso-
phiae Christianae) nevezte, és szerkezetének kialakitisakor hol Vitruvius-t, hol
Ezékiel templomvizidjit kovette —, dm meglepé moédon illusztricidkat erre
mégsem taldltunk nila.¥ Ezzel szemben Alsted enciklopédidja, jollehet, nem
nevezi magit egyértelmden Salamon templomanak, az elGszor a Pistcator-bib-
lia 6nalléan megjelent appendixében kinyomtatott villalpandista templomre-
konstrukeciok ikonografiai programja — amelyik Alsted hatalmas enciklopédia-
jaban amugy az Architectonica fejezetének egy eldugott pontjin tdnik fel Gjra
— vildgossd teszi a kognitiv metaforit, amelyben a mélt6 médon helyreéllitott
enciklopédia valéjiban a mélté médon helyredllitott Jeruzsilemi Templommal
azonos. Eszerint a bibliai instauratio templi a forrastartomany, a millenarista
instauratio scientiarum pedig a céltartomany.’* (2. dbra) Hogy a tokéletes encik-
lopédidnak koze van a vildgvégéhez, és hogy az bizony siirgetheti is Krisztus
masodik eljovetelét, a pardziat, nem meglepé médon mar az enciklopédia cim-
lapja is plasztikusan fejezi ki.¥ (3. dbra) Ha horizontilisan olvassuk a cimlapot,
akkor fény deriil arra, hogy annak programjit az istenfél§ ,kegyesség” (pietas)
és a jozan ,emberiesség” (bumanitas) egyarant meghatdrozza, benne teolégiai és
tilozofiai igazsagok egybeesnek, kovetkezésképpen a veritas duplexnek itt helye
nincs. Ha vertikilisan olvassuk, ugy arra lehetiink figyelmesek, hogy fentrdl
lefelé maga az tidvtorténet (ti. sacra historia) bontakozik ki, az enciklopédia helye
pedig a Paradicsom és az Utolsé itélet kozott talalhaté. Alsted szakrilis geomet-
ridjaban a cirkuldris formak mindig dinamikusak, mint a bolygék futdsa vagy az
az azzal analég ,szférik szonoklata” (spheara oratoria), vagyis az emberi gondol-
kodas és beszéd diskurzusai. A ratio circularis az enciklopédia koreiben teljesedik

3 SzENTPETERT Miarton, ,A keresztény panszofia temploma: Jan Amos Comenius és a
szabadkémives templomszimbolika kora djkori forrasvidékei”, Helikon: Irodalom- és Kultiira-
tudomdnyi Szemle 62, 4. sz. (2016): 528-545.

4 SzENTPETERT Marton, ,A bolesesség temploma: Metszetek Johann Heinrich Alsted
enciklopédiiban”, in Epitészer és jelentés — épitészeti jelentés, szerk. Kaprminy Agnes és Ka-
PITANY Giébor, 52-105 (Budapest: Moholy-Nagy Mivészeti Egyetem—MTA Szociolégiai
Kutatéintézet, 2007); ,, Temple of Encyclopaedia: A Symbol of Universal Wisdom in Johann
Heinrich Alsted’s Works”, in The Iconology of Law and Order, szerk. Vera KErcny, Attila Kiss
és Gyorgy E. SzoNy1, Eastern and Western Traditions of European Iconography 4, 185-197
(Szeged: JATE Press, 2012).

3 Wilhelm ScumipT-Biggemann, Annarita Angelini, Ivan Valbusa és Walter Tega meg-
fontoldsainak tovabbgondoldsdval és hivatkozasokkal ldsd: SZENTPETERT Mérton, Egyetemes
tudomdny Erdélyben: Jobann Heinrich Alsted és a herborni hagyomdny (Budapest: Universitas Ki-
ado, 2008).
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Orthographm'remph Salomonis; pertinens ad paginam 2199, fabfigno >,

g

2. dbra. Salamon templomanak madartavlati rajza Alsted 1630-as enciklopédidjaban,
feltehetGen Christoph Raabe (=Corvinus) a metsz8, Wikimedia Commons

ki, illetve annak ciklognomonikus mozgésitisiban leli 6romét, s kombinatori-
kus munkélkoddsaval siirgeti is a Mdsodik Eljovetelt. A négyzetes formak a
memoria stabilis formdi, ahol minden nyugalomra lel, mint a Mennyei Jeruzsi-
lemben is, az Utolsé Itelet utan. A cimlapon a Felenések a testben torténd felta-
maddsra Vonatkozo képei is megelevenednek. Ennek a részletnek azonban van
egy Ezékielre visszamend konnoticidja is az 1630-as enciklopédiat mar jol is-
merd, illetve azt kombinatorikusan mikodtetd olvasék szdmédra. Mint arra
Walter Tega felhivta figyelmemet, az enciklopédia harmincenyolc tablazata (72-
bulae numero triginta octo adumbrantes Oeconomiam, et velut Anatomen, huius
Encyclopediae) — sok mds kivonat, szészedet és regiszter mellett —az enciklopédia
anatémisjat nytjtja, annak afféle csontvizat. Eletre e csontokat hissal, vérrel és
lélekkel az olvasé kelti majd, igy Alsted.’® Tega azonban nem figyelt fel arra,

36 Mivel a dolgok igy dllnak, igy gondoltam, helyesen fogok cselekedni, ha az egész

Enciklopédiinak a médszerét folyamatos tiblizatokban vizolom fel, és azokban mintegy a
tudomdnyok csontjait és inait rajzolom meg, s igy valamiféle csontvizat mutatok be. Te pe-
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JOHANNIS-HENRICI

b e g ALSTEDII |
| ENCYCLOP EDIA
] Septem tomis diftincta,

Przcognita difciplinarum, libris quatuor.
Philologia, libris fex.
. Philofophia theoretica, [ibris decem.
- Philofophia practica, libris quatuor.
Tres {upcriores facultates, libris tribus.
- . Artes mechanica, libris tribus.
. Farragines difciplinarum, libris quinque.
Series
Przcerronuy, Ricurarmi, & Cox=
b MENTARIORUM PERPETUA. ~ A
Infertis paffim Tabulis , Compendiis, Lemmatibus marginalibus , Lexicis,
Consroverfiis , Figuris , Florilegiis , Locis communibus , & Indicibus;
ita quidem ut boc Volumen, fegundi curd limatum &
audtum, poffic e inftar Bibliothece in- i
fradtifies .

05k
HERBORNZA NASSOVIORUM
ANNo M. DC XXX,

Y

3. dbra. Alsted 1630-as enciklopédidjanak cimlapja, a metsz3 Hulsius,
a Strahovi-kolostor kényvtarinak engedélyével (leltari szam: HG I 30)

dig, jéindulati olvaso, a lelket, a vért és a hist magukbdl a rendszerekbdl (ti. az enciklopédia
fejezeteibdl) keresd eld, és igy toltsd ki a csontos és inas vizat, hogy teljes, élettel teli tes-
tet kapj (Quae cum ita sint, existimavi me recte facturum, si universae huius Encyclopediae
methodum perpetuis tabulis adumbrarem, inque iis quasi ossa et nervos disciplinarum deli-
nearem, adeoque illarum quoddam quasi sceleton exhiberem. Tu, lector benevole, spiritum,
sanguinem, et carnes pete ex ipsismet systematibus, et ita exple sceleton osseum et nervosum,
ut habeas corpus succiplenum)”. Johann Heinrich ALSTED, Encyclopaedia septem tomis distincta
(Herborn: Corvinus, 1630), 1.
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hogy ez a szent munka a maskiilonben topikus konyv ciklognomonikus — tehat
kombinatorikus és meditativ — mozgésitdsaval végezhetd el csak igazin! Az pe-
dig kiilon izgalmas, hogy ez a metafora valéjaban Ezékieltdl val6. A cimlap fel-
tamaddsra utald, Szent Janos-i képe igy Ezékielt is megidézi, akinek préfécidja
amugy is a felenések felé iranyul, legalabbis a keresztény tipologiai kritika sze-
rint.”” A mélt6 médon helyredllitott enciklopédia feltdimadasa tehdt siirgeti a
testben val6 feltimadast is.

Az épitészeti jellegd, illetve architektonikus frontispiciumok esetében a
konyv térbeli megértése tehit meglehetGsen nyilvinvalé, de vannak mas tipu-
st emblematikus paratextusok is, amelyek képesek biztositani a megtestesiilt
olvasds minimalis kovetelményeit, s amelyek segitségével az olvasé ugy érzi,
mintha belépne a csodakamra, a kincstdr, a fegyvertdr, a szinhdz, az iskola, a
(filozétiai) bazar virtudlis terébe, templomaba vagy enciklopédikus kertjébe,
mint példdul Tycho Brache Astronomiae Instauratae Mechanicajinak (1598)
esetében, amelynek konyvtere a viligegyetem val6di teremtd torvényeit kove-
t6 instauricios elmélet szerinti legjobb és legesinosabb fajtdbdl vett és leirt
preciz és kifinomult csillagiszati eszkozok virtudlis és virtudz tirhdza, ame-
lyeket a cimlapon és a kolofonon két allegorikus alak keretez, érzékletesen
bemutatva a tudds egységének reneszansz eszméjét, ezittal a makrokozmosz
megértését a csillagiszattal 6sszekotve (scil. suspiciendo despicio) és a mikrokoz-
mosz megértését pedig az alkimia (scil. despiciendo suspicio) révén. (4. és 5. dbra)
Charles Whitney nyoman feltételezhetjiik, hogy e térbeli tirolas valédi tudo-
manyos, erkolcsi és spiritudlis mindségét az (Isten emberi képmasinak hely-
reallitisit eredményezd) instaurdcié filozéfidgja és teoldgidja garantdlja itt,
amely Bacon vagy a keckermanni humanista antropolégia kévetdi, jelestil Al-
sted, Bisterfeld és Comenius szimara vélt dont§ jelentGségiivé egyetemes re-
formprogramjaikban.’® Ebbél a szempontbdl Tycho restauralt miszerei a ter-
mészet feletti 4ddmi uralom, vagyis a teremtés zavartalan, binbeesés eldtti

37 E kérdéskor alapos megvitatdsaért Petr Pavlasnak és Cornelis Schiltnek vagyok halds,
akikkel Pilzenben volt m6dom minderrdl hosszasan diskurdlni a TOME és a briisszeli bazist
VERITRACE ko6z6s workshopjdn, 2025 méjusdban. Ezékiel proféta latomdsit Izriel Gjjdszii-
letésérél lasd: Ezék 37,1-14.

38 Charles WHITNEY, ,,Francis Bacon’s Instauratio: Dominion of and over Humanity”,
Fournal of the History of Ideas 50, 3. sz. (1989): 371-390 DOI: 10.2307/2709567; Howard Hot-
SON, ,, T'he Instauration of the Image of God in Man: Humanist Anthropology, Encyclopaedic
Pedagogy, Baconianism and Universal Reform,” in The Practice of Reform in Health, Medicine
and Science, 1500-2000: Essays for Charles Webster, szerk. Margaret PELLING és Scott MAN-
DELBROTE, 22—60 (London: Ashgate, 2005) DOI: 10.4324/9781315237626-1. A Vaulgata szerinti
(2Kir 12,7) instauratio templi Karoliékkal szélva ,az Ur hdza romldsainak épitése”, az instau-
ratio domus Domini 2Kir 12,12) ,,az Ur hdza romlasainak kijavitdsa”, az instauraretur templum


http://doi.org/10.2307/2709567
http://doi.org/10.4324/9781315237626-1
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4. abra. Az asztrolégia allegéridja Tycho Brache Instauratiojinak cimlapjan,
a Strahovi-kolostor konyvtirinak engedélyével (leltri szim: AG XI 56)
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5. abra. Az alkimia allegéridja Tycho Instauratiojanak végén, a Strahovi-kolostor
kényvtirdnak engedélyével (leltari szam: AG XI 56)
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telfogisa és szemlélése valodi eszkozeinek tinnek. A Keplert6l tovabbfejlesz-
tett, s 1627-ben kozreadott Tabulae Rudolphinae mar cimében is valami hason-
l6t emlit. Ezek a

Rudolf-tablik, amelyek annak a csillagdszati tudomédnynak a helyredlli-
tasat (restauratio) tartalmazzak, amelyik az id6k hosszu sordn romhal-
mazzd valt. Ez a restaurici6 a csillagdszoknak att6l a Fénixmadaritdl,
Tycho lovagtdl val6, aki a Dan Kirdlysigban €16 Brahék illusztris és
nagylelkd csalddjabdl szarmazik.*

E csillagdszattorténeti szempontbdl felbecsiilhetetlen minek architekto-
nikus cimlapja ugyancsak megér egy par mondatot. (6. abra) Itt Urdnia temp-
lomat lathatjuk a csillagiszattorténet leghiresebb szerepldivel és jellegzetes
csillagaszati eszkozeikkel, élitkon Kopernikusszal és Tycho Brachéval, de tob-
bek kozott ott van még Ptolemaiosz és Hipparkhosz is. A fa-, tégla- és marvany-
oszlopok és klasszikus oszlopfdk elaruljik, hogy koziiliik Tycho a legjelentd-
sebb a maga korinthoszi rangjival. A képen a sajit rendszerére mutat ra éppen,
s ahogy itt dll, bizony az Instauratio hires, Quadrans muralis sive Tychonicus
cimid metszete juthat esziinkbe. (7. dbra) A cimlapon megtaliljuk Keplert is az
also tablak egyikén. Az § figurdjit is egyértelmien az Instauratio emlitett met-
szetének irnoka nyoman forméltdk meg. Latjuk lent még Tycho Uranien-
borgjinak térképét és nyomddszokat is, akik nyilvin éppen e nagy mivon
dolgoznak, mint Kepler is teszi dtellenben a templom modelljének tetejével az
asztaldn. Az egész templomot a birodalmi sasbdl alahullé aranyesé szérja meg
mindeniitt — ez a csdszari timogatis jelképe.** A templom tetején Urania lat-
hat6 matematikai muzsakkal koriilvéve. A templom belsé terében ily médon
pedig minden kétséget kizdr6an a mélté médon helyredllitott, ha tetszik

Domini fordulata 2Kir 12,14) ,,az Ur hazit javitottdk ki” forman hangzik, az instauratio templi
Domini (1Krén 26,27) ,az Ur hizdnak épitése”, az instauratio domus Dei (2Krén 24,27) pedig
az ,Isten hdzdnak kijavitdsa”.

39 Johann KEPLER és Tycho BracHE, Tabulae Rudolphinae, quibus Astronomicae Scientiae,
temporum longinquitate collapsae Restauratio continetur, a Phoenice illo Astronomorum Tychone ex
Llustri et Generosa Brabeorum in Regno Daniae familia oriundo Equite (Typus Jonae Saurii, Ulm,
1627). A Strahov Kolostor kényvtirinak példinyit (AG II 15) forgattam. A hamvaibdl fel-
tdmadé fénixmadar metafordja csak gazdagitja az instauratio, illetve restauratio toposzainak
sokértelmdségét.

*0 Hogy mindennek kéze van-e Danae torténetéhez, tovibbi vizsgilat tirgya lehet.
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6. dbra. A Tubulae Rudolfinae frontispiciuma
Urinia templomadval, a Strahovi-kolostor
konyvtardnak engedélyével (leltari szdm:
AGII 15)

Fénixmadarként feltdimadt csillagdszat vildgaba jutunk, vagyis abba a konyv-
térbe, amelyik a helyreallitist megtestesiti.*!

A tdlzott mértékd visszatekint anakronizmus elkeriilése érdekében az
eszmetorténetirds megkoveteli a korabeli fogalmak és szakkifejezések bizo-
nyos fajta utdlagos djratervezését (retrofitting). Ezért célom, hogy metafori-
kus nyelvhaszndlatomat némileg még inkabb kora djkori talajba gyokerez-
tessem. Erre tobb szempontbdl is sziikség van, melyek koziil a legfontosabb,
hogy Gérard Genette — a j6 strukturalista — kizdrdlag szinkron médon be-
sz€l a paratextusokrol. A retrofitting segitségével a paratextusokra gy te-
kinthetiink, mint signaturae librorumra, melyek egy bizonyos fiziognémia
segitségével konnyitik meg a konyvbéli ismeretek targyalasit, illetve ame-
lyek az adott konyvek belsé tartalmiét foglaljak 6ssze vizuilis értelemben,
kiilonésen az emblematikus liminalis eszkozoket alkalmazé cimlapok eseté-

4 A cimlap szakszer( elemzését szakirodalommal lasd: Fromtispiece to the Rudolphine Tab-
les (M.8.10), hozzaférés: 2025.09.01, https://cudl.lib.cam.ac.uk/view/PR-M-00008-00010-
00001/1.
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7. dbra. Tycho Instauratiojinak hires, Quadrans muralis sive Tychonicus cimd
metszete, a Strahovi-kolostor kényvtirinak engedélyével
(leltdri szam: AG X1 56)

ben.” Igy az olvasis egyfajta ,vaddszat” (venatio) is, hiszen az olvasé ember
a szignaturdkkal keretezett konyvtérben rejt6zkodé titkos jelentésekre, il-
letve titkokra vadaszik, mint Giambattista Della Porta Magia naturalisinak
olvasdja is, aki az emblematikus cimlap kulcsmetafordja szerint hitizként

* A szignatardkrél lasd: Osvald CRoLL, Basilica chymica (..) In fine libri aditus est (..)
tractatus novus De signaturis rerum internis (Frankfurt: Claudius Marnius et haeredes Joannis
Aubrii, 1609). A cimlap Aegidius Sadeler mtve. A Strahovi-kolostor kényvtirdinak CX II 23/a
jelzetd példanyit forgattam. Részletesen ldsd: Jakub HLAVACEK, ,,The Theory of Signatures
in the Works of the Physician and Paracelsian Oswald Croll (1560-1608)”, Studia Rudolphina
19 (2019): 99-113.
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wizsgilja és kutatja” (aspicit et inspicit) a természet és Della Porta konyvét
egyarant.”? (8. dbra) E konyvek (para)szovegszerkezete a reneszansz termé-
szetfilozofia ismeretelméleti és ontol6giai modelljeit tiikkrozi. A természet és
a vildgegyetem szublundris és szupralundris titkos jelentései a biblioszféra
mikrokozmosziban vannak elrejtve, és olvasis kézben ugyanigy vaddszni
kell rdjuk, mint ahogyan a makrokozmoszban valé megtapasztalisuk és ku-
tatdsuk sordn is vadaszni kellett rdjuk. Az olvasds éppoly nyomkeresés, mint
a természet szignatirdinak értelmezése annak érdekében, hogy a viligegye-
tem alkotéelemeinek mélyebb jelentéseiig jusson el az olvasé. Arrdl nem is
beszélve, hogy a mikro- és makrokozmoszokat titkos kapcsolatok, korres-
pondencidk és szimpatidk hiléja koti 6ssze a hermetikus szemiézisban, illet-
ve az analogikus metafizikdban, igy amiként az univerzumban torténtek
befolyasoljik az életiinket a F6ldon, a természetben torténtek pedig a tes-

IO BAPT PORTAE

NEAPOLITANI

I iamioR 1 ox X,

8. dbra. Részlet Giambattista Della Porta Magia naturalisinak cimlapjarél,
Wikimedia Commons

B Giambattista DELLA PORTA, Magiae naturalis libri viginti (Napoli: Orazio Salviani,
1589). A témardl részletesen ldsd: William Eamon, ,,Science as Hunt,” Physis. Rivista inter-
nazionale di storia della scienza 31, 2. sz. (1994): 393-432; Science and the Secrets of Nature: Books
of Secrets in Medieval and Early Modern Culture (Princeton, NJ: Princeton University Press,
1994), 269-300 DOI: 10.2307/j.ctvl0vm194; ,Medicine as a Hunt: Searching for the Secrets
of the New World”, in Renaissance Futurities: Science, Art, Invention, szerk. Mari-Tere ALVAREZ
és Charlene VILLASENOR Brack, 110-117 (Oakland, Ca: California University Press, 2020)
https://doi.org/10.1525/luminos.79.


http://doi.org/10.2307/j.ctv10vm194
https://doi.org/10.1525/luminos.79
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tiinkben, ugy befolyidsoljik kisvildgaink az univerzumot magat — vagyis az
olvas6 vaddszata a konyvekben olykor akar felérhet a természet konyvének
kutatdsdval, s a hétkoznapi értelemben vett vaddszat mintdjara értendd kuta-
tassal is.

Az olvasis egyben a tudds hatalmas 6cednjin val6 hajézést is jelenti, ame-
lyet a nyomtatott konyv hatirol, vagy amelynek hullimai tdlcsapnak annak
partjain, és j horizontokat nyitnak meg, ahogyan azt Francis Bacon Magna
Instauratio cimd projektjének kiilonb6z6 részei cimlapjain abrazoljak. (9. dbra)
Vagy ahogyan az Alsted egyik kései erdélyi, 1637-es kiadvanyabol, a Veraedus-
bdl is kitdnik, mely a topikus enciklopédia kombinatorikus hasznélatat toké-
letesitS Colophon de Reformatione Philosophiae cimt — egyelére nem fellelt — md-
vet propagélja, egyébként az Odiisszeidt parafrazedlva:

Mert itt, ha valaki sikeresen akar hajézni az Enciklopédia hatalmas 6ce-
anjan, jambor imdkkal kell kedvezd szelet kérnie és szereznie Istentdl;
az irodalmi vildg patrénusaitdl kell kivinnia és remélnie a megfeleld
hajozast; oktat6itdl kell keresnie és elvarnia a megfontolt evezést.*

Ebbél a nézépontbdl a topikus enciklopédidk mar emlitett kombinatori-
kus (ctklognomonikus) hasznilata kiemelkedS jelentéségd, amely szerint a
nyomtatott konyv ,noetikus zartsagat” (Walter Ong) a kombinaci6 ciklogno-
monikus mivészete torheti fel, amely az olvasast a keresztény kabbalista, illet-
ve lullista ars inventiva értelmében ad infinitum tudistermeléssé alakitja dt, s a
konyv zdrt univerzumat a Giordano Brundi értelemben vett végtelen vilagok-
kal teszi hasonlatossd.*

A paratextusok csatornazzik és orientaljak az olvasé vadaszo, navigal6 vagy
éppen gyogyit6 kognitiv késztetéseit. Mivel a konyv részben alkimiai labora-
térium is, amelyben a ,kijavitott természet” (matura correcta) a Zsamboki Ja-
nos-féle industria naturam corrigit fogalma szerint testesiil meg: ,,semmi sem
olyan durva és miveletlen, hogy a szorgalom és az iparkodds ne tudnd finomi-
tani a Természet hibdjat (tam rude & incultum nihil est, industria possit /

4 Hic enim, si quis vastum Encyclopaediae Oceanum feliciter navigare in votis habeat,

ventum secundum a Deo piis precibus implorare juxta et impetrare; velificationem idoneam
a patronis rei literariae optare ac sperare; remigationem prudentem a praeceptoribus expetere
ac expectare debet”. 1dézi, s a vastus Encyclopaediae Oceanus kognitiv metafordjanak homéroszi
eredetét elemzi: SZENTPETERI, Egyetemes tudomdny Erdélyben..., 345.

¥ Walter J. Ong, »Nyomtatds, tér, lezdrds”, in Szdbeliség és ivdsbeliség, szerk. NyYir1 Krist6f
és Szecst Gébor, 245-269 (Budapest: Aron Kiado, 1998).
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9. abra. Francis Bacon Instauratio magndjinak (London: John Bill, 1620)
cimlapja, Bodleian Library B 1.9 Art. Seld., Oxford Cabinet (https://
www.cabinet.ox.ac.uk/title-page-francis-bacons-instauratio-magna-1620)

Naturae vitium quin poliisse, labor).”** Az alkimista amint a természet bur-
janz6 kombinatorikajinak apré-csepré hibdit javitgatja, valéjdban magdn dol-
gozik, 6nmagit gyogyitja, s tokéletesiti erkolcesi, szellemi és testi értelemben
is. A laboratérium azért is van ugyanakkor, hogy a természetfilozéfus binbe-
esés utani elméje Gjra élvezhesse egykori dddmi dominiumat. Ez kiilénosen jol
latszik a paracelzista Oswald Croll Basilica chymica (1609) cimd mvének cim-
lapjdn, amelynek mdr maga a cime is sokatmond6 példaja a paratextusok épi-

6 Jinos ZsAMBOKI (SAMBUCUS), Emblemata: Antverpiae, 1564, Bibliotheca Hungarica An-
tiqua 11 (Budapest: Akadémiai Kiadé, 1982), 57.


http://www.cabinet.ox.ac.uk/title-page-francis-bacons-instauratio-magna-1620
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tészeti metaforizmusdnak.”’ (10. dbra) Croll konyvét olvasva a laboratérium-
bél, vagyis a ,természet fényének” (Jumen naturae) teriletérél sok munkaval
és imadsdggal (ora et labora!) jutunk el a ,kegyelem fényének” (lumen gratiae)
birodalméba, a Teremtd mennyei kémidjanak kellGs kozepébe. Igy kapcsol6d-
nak a kémiai templom (scil. basilica chymica) als6, anyagi rétegei a felsd, szelle-
mi rétegekhez. Az ascensio azonban descensioval parosulhat itt is, mint sok mds
neoplatonikus hangolasi miben, hiszen a liminilis eszkozként mik6dé emb-
lematikus cimlap oszlopain a legnagyobb alkimistik lithat6ak, idérendben

AT

" BASILICA CHYMICA

- DESUMPTORUM. |
I ffine ibri additus oft Autorss jusdem Tracratus | |
' Nowess nE SIGNATURIS RETum Jrlerms - ‘ N

[l

10. dbra. Oswald Croll Basilica chymica cimd kényvének 1609-es
cimlapja Aegidius Sadelertél, a Strahovi-kolostor kényvtaranak
engedélyével (leltari szaim: CX II 23/a)

47 CroLL, Basilica chymica... Részletes elemzését lisd: Ivo PURS, ,,Oswald Croll und die
Symbolik des Titelblattes seines Werkes Basilica chymica”, Studia Rudolphina 15 (2015): 64-87.



SZENTPETERI MARTON / A KUSZOBON AT 583

tentrdl lefelé Hermész Triszmegisztosztdl Paracelsus-ig, igy pedig segitsé-
giikkel az égi tudds eljuthat az alant elhelyezked§ laboratériumba is. Amint a
hires maxima is mondja Hermész kezében, a cimlapon: ,,quod est Sup- / erius,
est / Sicut id quod / est inferius.”

A konyvekben megtaldlhat6 illusztracidk szintén tipikus materidlis para-
textusok, mint példdul a Johannes Kepler Mysterium cosmographicum (1596)
cimd mivébdl kihajtogathaté vildgdbra, amely a viligegyetem fabricajit mu-
tatja be, hogy Vitruvius kifejezését hasznaljuk ra.* (11. dbra) Itt a szilard tes-

|

1

s | - -
; Pr RVM DIMENSIONES, ET DISTAN
TABVLAIHDRBW uon}&}—: R Y OR A GEOMETRICA EXHIBENS.
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11. dbra. Vildgibra Kepler Mysterium cosmographicumabdl, a Strahovi-kolostor
konyvtardnak engedélyével (leltdri szam: AG II 3)

* Johannes KEpPLER, Harmonices mundi libri quingue: accessit Prodromus seu mysterium
cosmographicum (Linz: Tampach et Plancus, 1619) DOI: 10.5479/5i1.135810.39088002800316.
A Strahovi-kolostor konyvtirinak AG II 3 jelzetd példanydt forgattam.


http://doi.org/10.5479/sil.135810.39088002800316
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tekbdl épitkezd platoni geometria ismét vizudlis és zenei desztilliciéjat nyujt-
ja mindannak, amit a kdnyvben részletesen tirgyal a szerzd, és vizudlisan is
kapcsolédik a késébbi Harmonices mundi (1619) platoni szilard testeket s az 6t
elemet felvonultaté illusztraciéihoz.* (12. dbra) Kepler fabricaja olyan isteni
perspektivat nydjt a nézének, amely vizuilis, zenei és térbeli asszocidcidival és
megfeleltetéseivel ismét 6sszekapesolja az égi szférikat az olvaso foldi helyze-
tével. Ez az illusztracié rendkiviil fontos a reneszinsz épitészeti metafordk
torténetében, mivel szoros csalddi hasonlésagot mutat egy kiilonos targgyal,
amelyet Oxfordban valészintleg didaktikai segédeszkozként hasznaltak a
geometria és az asztronémia tanitisihoz, és amelyet sokaig a Bodleian Konyv-
tarban Griztek, 4m most az Old Ashmoleanban taldlhat6. (13. abra) A kiilonle-

Hazc finilla corpord quingiie, que figuias mundanasiappg.
o fant [oliti Pythagorei 7 p/ito g
Enclidis commentator Prigl,, 2
quomods fiierint applicate o i
“bus mundanss, in preambily . i
“dixi o incertumeffes. Oy
quidem perfuafioeff , duitnex gy
Fflozele s ,"P/Jilo//o;vfaa,ri//o_rddq;,iﬁ_ X
jﬁ'mpiicm Corpora Mund; re[}ewﬁ i
fecundnm quinavinms numery
baram fignrarum, [cilices i qua.
#nor Elementa, Lgnem, devem, 4.
gram s Terram ;&3 adficdifmy
- Quintam Effentiam, feu Materi.

- amctleflem’s fﬂmpamtt&’ﬁgu’m,‘.
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wm illorum corporum affectiinify
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12. dbra. Az 6t alapelemnek megfelel§ geometriai testek a Harmonices
mundibol, a Strahovi-kolostor konyvtirdnak engedélyével
(leltari szdm: AG 11 3)

49 KepLer, Harmonices mundi. ..
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ges tirgy a mélyebb megértés egyik lehetséges kulcsit nyjtja az oxfordi kol-
légiumok udvaraiban taldlhat6 épitett frontispiciumokhoz, és kiilondsen a
Tower of Five Ordershez, a Schoo/ban; a metaforikus épitészet legszebb példai-
hoz, amelyek ezuttal a kollégiumi udvarokat alakitjik it afféle épitett enciklo-
pédiakka szimbolikus értelemben.’® (14. abra)

Fkk

13. dbra. Az Old Ashmoleanban
taldlhat6 geometriai masina,
a szerzg felvétele

Hadd fejezzem be mondandémat egy latszolag dithits, de valjiban épité tanul-
saggal bir6 kozelmultbeli élményemmel. 1995 6ta foglalkozom kora djkori
nyomtatott konyvekkel és kéziratokkal, Eurdpa legjobb konyvtaraiban dolgoz-
tam az Egyesiilt Kiralysigt6l Németorszagon it Erdélyig, Olaszorszagtol Kata-
l6nidn 4t Hollandidig, vezetd egyetemek és kutatdintézetek meglehetGsen ran-
gos 6sztondijaival. Ugyanakkor Horvéth Ivinnak készonhetGen, aki a hetvenes

30 SzENTPETERI, Marton, ,,Oszloprendek tornyai: az angol egyetemi épitészetben megjelend
reneszansz intervenciokrdl”, in Esztétika, torténelem, hermeneutika: Tanulmdnyok Kisbali Ldszlo em-
Iékére, szerk. Popovics Zoltan és SZECSENYT Endre, 214-233 (Budapest: ’Harmattan Kiadé, 2019).


https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31657578
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31657578
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31180336
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31180336
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14. dbra. Az 6t oszloprend tornya Oxfordban (részlet), David Loggan Oxonia
lustrata cimd albumiban (Oxford, 1675), forras: Oxford Cabinet
(https://www.cabinet.ox.ac.uk/v-schools-quadrangle#/media=154)

évek ota a digitilis bolesészet egyik uttordje volt, a kilencvenes évek elejétdl
kezdve részt vehettem az & kutatcsoportjiban és szabad konyv-mozgalmaban,
késébb pedig tanitottam is ndla informdciotorténetet az elsé magyarorszagi
egyetemi szintd digitalis bolcsészeti programban az Eotvés Loriand Tudo-
manyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan, a Bolesészeti Informatika Onallo
Programban (BIOP).’" Ebbéli min&ségemben, a kezdetek 6ta soha nem tapasz-
taltam, hogy megtagadtik volna télem a kozvetlen hozzaférést az eredeti, kora
ykori nyomtatott konyvekhez. Tavaly jiniusban azonban a prigai Klementi-
numban az autopszia elvégzésére iranyul6 sorozatos kérésem ellenére csak az
altalam mdr korabban konzultalt digitalis masolatokba engedtek betekintést —
noha az autopszia elkeriilhetetlen, ha az ember materidlis paratextusokat és a
megtestesiilt olvasist kutatja. ElGszor meglehetésen sértének és méltatlannak

1 A BIOP-6t Horvith Ivin Téth Tiindével és Golden Déniellel alapitotta a Soros Ala-
pitvdny igen generdzus timogatisival, 1998-ban. Az ELTE Bolcsészettudoményi Kara azon-
ban az Alapitvinynak tett irdsos garancidja ellenére sem finanszirozta a programot, miutin
hdrom év miilva lejirt az Alapitviny iniciativdja. Ilyen az tttordk sorsa.
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taldltam a Bet(ik Koztirsasigaban amugy is végteleniil udvariatlannak szamit6
bandsmédjukat, azonban, amikor sikeriilt mas konyvtarakban —jelesiil is a Stra-
hov Kolostorban — betekintenem gytjteményeik féltve 6rzott kincseibe, foko-
zatosan hilds lettem ezért az egyébként nyilvinvaléan elfogadhatatlan, egye-
diilll6 szakmai és diplomdciai incidensért, mert durva kontrasztjival csak még
inkabb felhivta a figyelmemet a hic et nunc tapasztalatokra, amelyek a Covid
19-es karanténok, illetve a pindémia katasztr6fdja utdn kiilonosen fontossa val-
tak. Annak ereje, hogy elmeriilhetiink egy olyan viros mindennapi életében,
ahol kutatdsunk minden hése egytitt élt kiilonb6z4 kulturilis konstellaciokban,
mint amilyen II. Rudolf kora is volt Pragiban, és ahol ma a téma legjobb szak-
emberei dolgoznak, ugyanolyan mérhetetleniil fundamentilis jelenlétélmény,
mint az eredeti konyvek eredeti formdtumban valé olvasisinak erejébdl szar-
maz0 tapasztalat.’? A tivoktatis, a virtudlis konzulticié és a Franco Moretti-fé-
le ,tavolvasas” (distant reading) nem helyettesithetik a valodi, multiszenzoridlis
érzékelést, valamint a torténelem tirgyakon keresztiil megtestesiilé mar-mar
magikus, esztétikai élményét, rdaddsul a konyvtorténészek jol tudjik, hogy a
médium sohasem semleges, sét esetenként gyokeresen megviltoztatja egy for-
ras olvasisinak jelentését és élményét — marpedig mindez hozzitartozik a filo-
l6giai értelemben vett preciz ,,szoros olvasishoz” (close reading).’? Kiilonosen az
olvasis térbeli jellege vész el a képernydn val6 silabizilds sordn, ahol a szévegek
paradox médon alapvetGen linedrisan mikodnek, és a konyvek nem élvezik
targyszerd fenomenoldgiai stituszukat. Ugyanakkor a térbeliség feloldoddsa a
képerny6n egyuttal a konyvek 1éptékének osszeftiggésében is szimottevd, kiilo-
nosen természetboleseleti, illetve tudomanyos illusztraciok esetén. A digitaliza-
lis egyrészt valéban igen hasznos eszkoz az dllomany megdrzéséhez, masrészt
fokozza a kiterjedtebb és biztonsdgosabb hozzaférhetdséget is, ugyanakkor nem
akadilyozhatja meg a tapasztalt szakembert abban, hogy szakszerten folytassa
munkajit az eredeti példinyok kézbevételével. A ,nyomtatott kultira” (print
culture) ugyanis radikdlisan mis jelleg, mint a ,,képernySkultira” (screen cultu-
re), marmost ezt a korantsem spekulativ kiilonbséget az eredeti mivek kozvet-
len ismerete nélkiil nem lehet érdemben megtapasztalni.

52 Robert J. W. Evans, Rudolf IT and His World: A Study in Intellectual History 1576—1612
(Oxford: Oxford University Press, 1973); Peter H. MaARsHAL, The Mercurial Emperor: The Magic
Circle of Rudolf 11 in Renaissance Prague (London: Pimlico, 2007); Thomas Da Costa KAUFMANN,
Rudo;lf II: The Life and Legend of the Mad Emperor, Renaissance Lives (London: Reaktion, 2025).

3 A tavolvasisrél lasd: Marton SZENTPETERI és Szilvia MAROTHY, ,A Distant Reader: An
Interview with Ivin Horvith,” Disegno: Journal of Design Culture 7, 1. sz. (2023): 118—125 DOI:
10.21096/disegno_2023_1szmmszih.
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Hélene CAMPAIGNOLLE és Marianne SIMON-
O1KAWA, szerk. Espaces du blanc: Discours, pratiques,
créations. Paris: Hémisphere Editions, 2024. 400.

»A festmény nem mitirgy. Festmény lehet
birmi” — llitja André du Bouchet kolté. Hogy mi
szamit festménynek, azt valdszintileg mindenki
megkérddjelezte mdr, aki jirt modern mdvészeti
muzeumban, vagy prébdlta mdr dicsérni mivész-
baritja alkotdsit.

2021 janudrjaban a pdrizsi Institut National
d’Histoire de 'Art-ban Espaces du blanc azaz A febér
terei cimmel elmaradt egy konferencia. A szerve-
z8k, Hélene Campaignolle (Université Sorbonne
Nouvelle) és Marianne Simon-Oikawa (Universi-
té Paris-Cité) a Covid miatt mondtik le az els-
adassorozatot, de 2024-ben kotetbe rendezték a
huszonnégy tervezett el6ad6 tanulminydt a fran-
cidul tudé olvasékozonség szimdra. A szerzdk a
mivész baritjdghoz hasonléan nem kérddjelezik
meg, hogy mestermivekkel dllnak szemben, és
(tényleges szakértelemmel) igyekeznek megfogal-
mazni, miben rejlik a csupasz fehér tér mivészi
értéke, hogyan adhat formdt a mdnek, és csak-
ugyan pusztdn iires teret szemlélhetiink-e benne.
Ahogy a rendelkezésre 116 fehér tér is sokfélekép-
pen kitdlthetd, a szerz8k is kiilonb6z6 perspekti-
vikbdl kozelitették meg a témdt. Vizsgiltak fest-
ményeket, fotografidkat, prézai és lirai szovegeket,
képregényeket, mivészkonyveket (artist’s book),
kéziratokat, kalligrafidkat és médiumok térkezelé-
sét; meritve majd az Osszes mivészeti korszak for-
rdsaibdl, az Gkortdl kezdve egészen napjaink mi-
vészetéig.

Az 1960-as évektdl folyamatosan jelentek meg
fehér terekkel kapcsolatos tanulminyok, és ezek
megjelenitése idével egyike lett a ,sligertémdk-
nak”, ami egyeseket djra és Gjra megbotrankoztat,
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mdsokat csoddlattal t6lt el, vagy legaldbbis kérdé-
sekre és lehetséges vilaszokra inspirdl. A 2000-es
évek tilnyoméan pszichoanalitikus és fenomeno-
légia-kézpontd megkozelitései utin a jelen kotet
erdssége, hogy kiilonb6z3 tudomdnyteriileteket
hoz parbeszédbe, és 4j kapcsoldisi pontokat nyit
meg kozottik.

A kotet szerz6i André du Bouchet-hoz hason-
l6an arra 6sztonoznek, hogy a mivészeti alkotdso-
kat ezittal ne dekordcidként, vagy konkrét narra-
tivival ellitott torténetekként kiséreljik meg
befogadni, kiillonben nem jutunk tdl azon a gon-
dolaton, hogy ,nincs itt semmi”. Bizonyos per-
spektivib6l még nevetségesnek is tiinhet szinekre
vigyni: ,A szin szimomra hamis, csak arcfesték
(amivel a halottakat festik ki)” — irja Roland
Barthes a szines fotografidkrdl La Chambre Clair
cimd 1980-as midvében.

Ahogy a kotetben olvashaté tanulmdnyok ra-
mutatnak, a fehérség nem a hidny, a siiket csond,
vagy a gondolatnélkiiliség reprezenticidja. A fe-
hérség onmagiban 1étezd pozitiv érték; kreativ tér,
a szoveg és a kép szerves része, forma, amelyben
hagyjuk, hogy a ki nem fejezett vagy ki nem fejez-
hetd gondolatok beszéljenek. A fehér lehet titokza-
tos és megfoghatatlan, a lithatatlan tikérképe.
JEjfehér papir”, Paul Eluard szavaival. Lehet
ready-made muvészet, sipadtsdg, tisztasig, semle-
gesség. ,A hely, ahol a viltozdsok végbemennek”,
vezet be minket a keleti gondolkoddsba Vide et
plein cimd, 1991-es kényvében Frangois Cheng, a
kinai-francia iré. Lehet fényesség, lithatatlansig,
spiritudlis megvildgosodds. Eugeéne Fromentin,
19. szizadi francia festémivész sivatagi kalandjai
utdn pedig arra jut, hogy ha a fehér a semmivel
egyenld, akkor ez a semmi a teljesség.

A szerzGSk legjellemzSbb kapcesoléddsi pontjai
kozé tartozik a keleti és a nyugati gondolkodds-
méd szembeillitdsa, a gyakori visszautalds Mallar-
mé Kockadobds cimd mivére és a tisztelgés Anne-
Marie Christin (1942-2014) munkdssiga eldtt.
A kotet elsé egysége az § szavait idézi, és Hélene
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Campaignolle diskurzust nyitaz § ,,fehér koltésze-
térél”. A tovibbiakban a kozépkor legjelentésebb
héditéjanak torténetét taglaljik a kutaték: a kom-
munikdcié papiron valé terjeszkedését; a hatalmas
kédexek és a kottik térhaszndlatdt; a hangos olva-
sdstél a csondes olvasdsig valé eljutdst. A kozép-
kortdl relative nagy ugrasnyira elhelyezkedd kor-
tirs szerz8k gondolatainak van szentelve a
kovetkezd fejezet, érintve Wolfgang Iser 20. szd-
zadi német irodalomtudés elméleti terminusit, a
magyarra dires helynek forditott Leerstelle-t; trau-
mik okozta emlékezetkiesést megjelenitd irodal-
mi miveket; iréi folyamatot szemléltets kézirato-
kat. Majd betekintést nyerhetiink André du
Bouchet, Jacques Roubaud és kortirs olasz szerzk
yelsivatagosodé” koltészetébe. 20. szdzadi kép-
z6mivészek alkotdsai zirjik a nyugati gondolko-
ddsméd képviselSinek bemutatdsit, itt-ott némileg
utalva a keleti mivészet vildgdra. Mangik, koreai
gyerekkonyvek, Li Zhiwu illusztrici6i, kinai és
japan irismédok kialakuldsinak hosszu torténetei
tomoriilnek a hatodik-hetedik fejezetbe. Végiil pe-
dig égtdjtdl és korstilustdl fiiggetlen alkotdsok ej-
tik dmulatba az olvasét: kalligrifidk; iires kony-
vek; midvek, amelyek azt akarjik elérni, hogy a
befogadd tartson sziinetet, és csak lélegezzen.

A tanulmiényok kéziil magyar vonatkozdsa mi-
att kiemelendd Bartha-Kovécs Katalin, a Szegedi
Tudominyegyetem oktatéjanak Molndr Sdndor
fehér festményeirél sz6lé6 tanulmédnya. Molndr
Sindor hirom éve elhunyt avantgird fest6mivész,
akinek munkdssdgiban érzékelhetden ott van a
Hamvas Béldval dpolt baritsigdnak inspiricidja.
Sajit monokrém képeit ,festGjégaként” értelmezi,
a szanszkrit Sunyata kifejezés ('semmi’, ’tiresség’)
meditativ élményét kivinja elérni. Képsorozatain
a vizet, a tliz fényét, a kristilyt és a leveg6t akarta
megorokiteni, amelyeket fehér feliileteken és fol-
tokon, ,,tdmor tirességen” keresztiil gondolt meg-
ragadhaténak, érzékeltetve egyuttal bizonyos té-
mik kifejezhetetlen, vagy ember dltal nem
érzékelhetd jellegét.

Noha mivészeti alkotdsnak tartott fehér te-
rekre bimulni olyan élmény is lehet, mintha ember
iltal nem hallhat6 frekvencidkban megszélalé ze-
nét kellene élvezni, a fehérséggel val6 szembesiilés
ezzel egyiitt vezethet kreativ, st akdr transzcen-
dentilis élményhez. A kotet szerkesztdi figyelem-
reméltéan rendszerezik a nehezen megragadhaté
iresség témakorét, és a kotet mondanival6jihoz
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mérten autentikusan teret hagynak megannyi
reflexionak keleti és nyugati, régi és kortirs,
anyaghoz k6t6dd és anyagon tdlmutaté viszonyla-
tokban egyarint.

Szokoryar Dora
e-mail cim: doraszokolyai@gmail.com
ORCID: 0009-0002-4705-3620

KercHyY Anna. A viktoridnus nonszensz poétiki-
Jja é politikdja: Metamedidlis jiték Lewis Carroll
fantdziavildgaiban. Budapest: Akadémiai Kiado,
2024. 478.

Kérchy Anna monogrifidja a viktoridnus
nonszensz poétikdjinak és politikdjinak meghati-
rozdsira tesz kisérletet Lewis Carroll, az Alice
Csodaorszdgban és Alice Tiikirorszdgban regény-
piros szerzGjének szertedgazo, interdiszciplindris
munkdssigan keresztiil. Carroll életmtve megha-
tiroz6 szerepet jitszik az angolszdsz kultardban,
azonban miveinek részletes, tobb nézépontd
vizsgilata eddig jorészt kimaradt a hazai vildgiro-
dalmi kutatdsokbdl. A kétet hidnypétlé dttekin-
tést nyvjt a szerzdi €letdt és életmd alakuldsdrdl,
kitérve a mitizdlt szerzdfigura formdilédisira,
a kritikai recepcié szinelvaltozdsaira, valamint a
mivek sokrétd értelmezéseire, mikézben reflek-
tal a nemzetkozi szakirodalomra, a Carroll studies
biogrifiai, torténeti és elméleti irdsaira — parbe-
szédbe dllitva ezeket a nonszensz nyelvfilozofiai,
ikonotextuilis megkozelitéseivel. A monogritia
kozéppontjiban a carrolli nonszensz dll, melyet
dtszének a sz6jitékok, a vdratlan logikai csavarok,
jellemzdje a megszokott jatékszabélyok kizokken-
tése, a konvencionilis jelrendszer megbolygatdsa,
valamint hierarchiik elbizonytalanitdsibdl kévet-
kez§ (tdrsadalomkritikai implikdciékkal is biré),
feje tetejére allitott vilagkép. A kotet amellett ér-
vel, hogy a hagyominyosan irodalmi mdfajként
értelmezett (és a hagyomanyosan didaktikus gye-
rekirodalom megujitisiért méltatott) nonszensz
meghatirozé szerepet jatszik Carroll fényképé-
szetl, illusztriciés, természettudomdinyos, mate-
matikai és filozo6fiai alkotdsaiban is.

A monogrifia gy kozeliti meg a nonszensz
miifajit, hogy kézben nem téveszti szem el8l an-
nak alapvetd miikodési elvét: a nyelv jatékos, jelen-
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tés-osszezavard és felforgaté élményét. A hang-
stily nem a végsé definiciok keresésére, hanem a
kreativ (Gjra)értelmezés intellektudlis kihivdsira
és a jelentésekkel val6 sodrédis élményére keril.
Ennek megfelelGen a kotet tobb hangot és fordi-
tdst szélaltat meg parhuzamosan, nyit a tobbértel-
miség felé, és reflektdl a nonszensz fordithatat-
lansdgdnak problémdjira is. A kotet részletesen
foglalkozik az Alice-regények magyar forditdsai-
nak torténetével, elhelyezve Carroll munkdssigit
a magyar irodalomtérténeti kontextusban. Emli-
tést érdemel, hogy egy nyelvi humorra tdmaszko-
d6 miifaj tanulmédnyozdsirél van sz6, amely sajitos
kihivdsokat hordoz magiban. A nonszensz széve-
gek a 19. szdzadi brit kulturilis kézegre utalnak
megfogalmazdsaikban és alliziikban (a darwiniz-
mustdl a kroketten it az illemtankényvekig), igy a
sz6jitékok forditdsa és 6sszehasonlitdsa kiilonosen
érzékeny médon vildgit rd a kulturdlis és nyelvi
kiilonbségekre.

A Lewis Carroll életét és munkdssdgit ismer-
tet§ elsd, bevezet§ fejezet utdin a monogrifia 6t
részben tirgyalja a carrolli nonszensz sajdtossiga-
it. A misodik fejezet a széjitékokon és nyelvfilo-
z6fiai kérdéseken keresztiil kozeliti meg a mifajt,
Carroll nyelvfilozéfusi tevékenységére koncent-
rilva. A harmadik fejezet a vizuilis térténetmon-
ddsra, a képi és szoveges elemek elrendezésére,
Carroll illusztritori, art direktori munkdjira f6-
kuszil. A negyedik fejezet Carroll fotogrifusi
munkdssigit vizsgilja, majd az 6todik fejezet a
szerzd dllatvéddi elkotelez8dését veszi goresd ald,
az dllati nézépontok tiikrében szemrevételezi a
nonszensz non-antropocentrikus, poszthumdn
aspektusait. A hatodik fejezet a nonszensz nyelv-
specifikus, ,lefordithatatlannak” tartott vondsait
és mis forditdspoétikai kérdéseit elemzi. A zir6
fejezet Carroll életmivének kortdrs recepcidjit,
valamint kiilénb6z8 adapticidit helyezi a vizsgilat
koézéppontjiba.

A monogrifia a nonszenszre nem csupin iro-
dalmi jelenségként, hanem a viktoridnus Anglia
paradox vildglitisinak lenyomataként tekint.
A korszak meghatirozé vizuilis eszkdzei — a mik-
roszkép, a teleszkdp, a camera obscura — hozzéjarul-
tak a valésdgérzékelés bizonytalannd vildsihoz és a
megismerésbe vetett hit megingdsihoz. A non-
szensz mint mifaj tiikrozi a viktoridnus korszellem
ellentmonddsait, a tudomdnyos, vallisos és fan-
tasztikus interpreticiés modellek egyidejd jelen-
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léte kivéltotta kivincsisigot és kétkedést, valamint
magdban hordozta a hatalmi viszonyok megkérdd-
jelezésének lehetSségét. A nonszenszre jellemzd
paradoxon-jiték, jelentés-megtobbszorozédés, va-
lamint a carrolli nonszensz heteromedialitdsa kri-
tikai szerephez is juthat, mert képes a megszokott
értelmezési stratégidk és racionilis gondolkoddsi
mintdik djszer, formabonté feliilvizsgalatdra.
A nonszensz felhivja a figyelmet a nyelv mikodésé-
nek belsé ellentmonddsaira, a fegyelmezd és fel-
forgaté diszkurziv funkciék szimultaneitisira, a
jelentések  kiiiresedésére és  talesorduldsdra.
A monogrifia egyik kozponti gondolata, hogy a
jelentés és a reprezentilhatésig hatdrainak fesze-
getése, valamint a kulturdlisan rogziilt ellentét-
pirok — példdul értelem/értelmetlenség, szerzé/ol-
vasd, rend/jaték, sz6/kép, ember/illat, felndtt/
gyerek — felboritdsa elSidézheti a fenndllé hierar-
chikus hatalmi struktdrdk djragondoldsit is. Esze-
rint Carroll munkdssdga a nonszensz stilusbravir-
jat tarsadalomkritikai potenciéllal teliti. A szokdsos
interpreticiés folyamatok igy kizokkennek, és kii-
16nb6z8 mifajok, médiumok, beszédmddok, 1at-
szogek és diszciplindk 1épnek kreativ parbeszédbe
egymissal. Carroll élesen birdlja a brit monarchia
rendszerét, a gyarmatositds kegyetlenségét, az
igazsdgszolgiltatds hidnyossigait és az oktatds
problémait.

Kérchy Anna sokszini monogrifidja dtfogd
képet ad a viktoridnus nonszensz miifaj viltozatos-
sdgdrdél Lewis Carroll életmtvében. A gazdagon
illusztrilt kotet f§ érdeme, hogy kritikai parbeszé-
det folytata legfrissebb nemzetkézi szakirodalom-
mal, s ugyanakkor bemutatja az Alice-regények
magyar forditdstorténetét is; feltérképezi a vikto-
ridnus Anglia ambivalens viligképét, mikézben
rvildgit a nonszensz tdrsadalomkritikai, hatalmi
struktirikat megkérddjelezd szerepének aktuali-
tdsdra.
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Focarast Gyorgy. Teletrauma: Brit esztétika és
romantikus kiltészet. Budapest: Akadémiai Kiado,
2025.

Fogarasi Gyorgy a magyar komparatisztika
meghatirozé oktatéja és kutatdja, irdsai az iroda-
lomelmélet, az esztétika és a 18-19. szazadi brit
irodalom diskurzusainak metszéspontjiban he-
lyezkednek el. Ezt megel6z8 kotetei (Rétévedések,
1998; Nekromantika, 2015) és forditdsai (Paul de
Man: Az olvasds allegoridi, 1999; Edmund Burke:
Filozdfiai vizsgdlddds a fenségesrdl..., 2008) a kuta-
tok és az egyetemi hallgaték szimdra egyardnt
fontos tdjékozdddsi pontot jelentenek.

A Teletrauma: brit esztétika és romantikus kolté-
szet cimd tanulmédnykotet a szerzd 2001 és 2019
kozott megjelent vilogatott tanulményait tartal-
mazza, valamint 6t hidnypétl6 forditdst a 18-19.
szdzadi brit esztétika korébdl (T. Wedgwood, P. B.
Shelley, S. T. Coleridge, valamint egy ismeretlen
szerzG). A tanulmdnykoétet elsé fele elsGsorban el-
méleti targyd irdsokbol ll, és a fenséges, valamint a
festdi kérdését jarja koriil John Dennis, Joseph Ad-
dison, Alexander Pope, John Baillie és kiilonos-
képpen Edmund Burke irdsaiban. A szerzd letér a
Locke-Burke-Kant hiarmas 6sszehasonlitis meg-
szokottabb palydjardl, s inkdbb a fijdalom, a féle-
lem és a fenséges alkotta hiromszog kontextusiba
helyezi Burke fenségesrdl sz616 irdsait, fontos sze-
repet tulajdonitva a figyelem alakzatinak. Ebben a
tanulmanyban bukkan fel a reletrauma fogalma, a
seb/fdjdalom (trauma) tdvolsdgi formdja, amelynek
ugyanakkor az esztétikai tdvolsig rendre ki van
téve. A festSirdl sz6l6 tanulmany William Gilpin
és Uvedale Price hires értekezéseit a szép és a fen-
séges kozti harmadik pélusrdl, a ,picturesque”-rél
a 18. szdzadi tdjértelmezésekbdl és az ,angol kert”
korili vitdkbdl bontja ki, mikézben a fest6i fogal-
minak kritikdjin keresztil a kérdést a 21. szdzad
felé is megnyitja, a ,természet” fogalmat és a tu-
rizmus térnyerését is érintve. A kévetkezd tanul-
miny a ballada mifajit vizsgilja a brit irodalom-
torténetben és kritikai hagyomdnyban a 18.
szdzadtol egészen 20. szdzad mdsodik felének po-
puldris kultdrdjdig, és megmutatja, hogy a ballada
miifaja hogyan fesziti szét a hagyomdnyos irodal-
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mi diskurzus kereteit. A negyedik esszé William
Blake A méregfa cimd versét olvassa a tiirelem alle-
géridjaként, s egyben a tolerancidrdl sz6l6 diskur-
zusok ironikus kommentdrjaként (ez utébbiak a
kereszténységtdl, a felviligosult humanizmuson dt
a 20. szdzadi politikai tolerancia-elméletekig ter-
jednek). Fogarasi szerint a vers a tolerancia impe-
rativuszdra, s egyben lehetetlenségére, a toleran-
cidban rejl Shatatlan képmutatdsra is rdvildgit,
amennyiben tébbek kozott a (nyelv mint) méreg
mikodését viszi szinre. A Wordsworth anekdotdja a
nem-moridlisan  felfogott hazugsigrol cimd tanul-
midny az etikai kritika kontextusiba helyezhetd, és
Wordsworth Anecdote for Fathers cimd versébdl
kiindulva amellett érvel, hogy bar az irodalmi me-
z8 a romantika kordtdl kezdve gyakran vildgtdl
elzdrt térként tételezddik, elzdrtsiga sosem lehet
hermetikus, hiszen az irodalmi széveg gyakran
hordoz valamilyen a vildgra vonatkozé morilis ta-
nitdst, amely nem redukdlhat6 a szoéveg an. tizene-
tére. A tanulmdiny amellett érvel, hogy az olvasds
nem szubszumiélhaté elre meghatirozott erkolesi
dogmik ald, de ha elmélyiilt, kritikus figyelemmel
olvasnunk, akkor a szévegbdl el6re meghatirozha-
tatlan médon tanulni fogunk ,valamit”. A kovet-
kezd fejezet Coleridge Luther-esszéjét elemzi, a
kisértés és a spektralitds alakzataira fékuszilva.
ElsGsorban a fantomok megjelenése, a kisértetld-
tds, a hallucindci6 és a percepci6 kozti kiilonbsé-
geket dekonstrudlja, s végiil azt a kovetkeztetést
vonja le, hogy a kisértés nem feltétleniil vilasztha-
t6 el élesen a jelenségek megszokott formditdl, ha-
nem egy olyan alapvetd tapasztalati forma meg-
nyilvinuldsa, amelynek elkiilonitése éppen azért
nehéz, mert dllandéan jelen van, s igy nem is tu-
dunk rd egyértelmd példit felhozni. A nyolcadik
esszé Shelley , élet”-fogalmait olvassa djra, bevonva
az ideoldgiakritikai értelmezéseket is, az utolsé
szoveg pedig a (koltdi) nyelv esztétikai és (el nem
ismert) torvényhozéi funkciéjinak fesziltségét
targyalja olyan 18-19. szdzadi szévegekben, ame-
lyekben ez a viszony is tematizdlodik: a szerzd
Rousseau, Kant és Shelley szovegeit két magyar
koltd, Kosztoldnyi és Petdfi irdsain keresztiil gon-
dolja tovibb.

Ezek a rovid sszefoglalok természetesen nem
alkalmasak rd, hogy Fogarasi Gyorgy szovegeinek
gondolati gazdagsdgit visszaadjik. Viszont megvi-
ligithatjak, hogy Fogarasi Gyorgy tanulmdnyko-
tete hidnyp6tlo, eredeti, gondolatébreszts elemzé-
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seket és az elemzett szévegeken j6val tdlmutatd
meglitdsokat tartalmaz, amely az egyetemistik, a
doktori hallgaték és a kutaték érdeklGdésére is
szdmot tarthat. A szoros olvasids olyan komplex,
kritikai ,gyakorlatait” viszi szinre, amelybdl
mindannyian tanulhatunk.
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Kavavszky Zsofia. A totdlis Puskin. Populiris
muifajok a Puskin-kultuszban: 1837-1937
Budapest: reciti, 2024. 398.

A monogrifia szerzGjét nem kell bemutatni az
orosz irodalom irdnt fogékony olvasénak: a hazai
Puskin-kutatis jeles szakértdi kozote tartjak szd-
mon. Sokszind szakmai érdeklédését (klasszikus
orosz irodalom, komparatisztikai vizsgélatok, re-
cepcidelmélet, mitoszkutatds) tikrozi vissza a
monogrifia tematikdja is, amelynek fejezetei az
alcimben meghatdrozott idGintervallumban kisé-
rik végig a Puskin-kultusz torténeti szakaszainak
alakuldsit és mechanizmusait.

A kultusz torténeti alakuldsinak vizsgélatakor
aszerz$annak tobb szemponti (szocionarratolégiai,
irodalomszocioldgiai, szociokulturilis, mentalitds-
torténeti, kritikatorténeti, szemiotikai) megkozeli-
tési médjait hasznélja, médszere azonban mindig
itkoztetésre épiil: az ezekhez a mifajokhoz kapcso-
16d6 mitoszalkoté kozeg ideolégiai-filozoéfiai alap-
jainak domindns jegyeit, ideologiai konstrukcidit
elemzi.

A cim a puskini életmiinek, szovegeknek az
orosz tirsadalom minden rétegét teljes mértékben,
szinkron és diakron megkozelitésben totdlisan dt-
hat6, mdig jelen 1évé megtermékenyits erejére
utal, az alcim pedig arra, hogy a szerzg érdeklédé-
sének homlokterében a magas irodalom dltal
gyakran ignorilt, kiil6nb6z6 tirsadalmi stitusza
befogadd dltal létrehozott szévegmiifajok — anek-
dotdk, bucstversek, nekrolégok, legendik stb. —
dllnak, amelyek a ,magas” irodalom periféridjin
»az élet és az irodalom mezsgyéjen” (Bahtyin) he-
lyezkednek el, kiilonb6z6 tirsadalmi rétegid befo-
gadéi csoportok olvasataiként jottek létre. A szer-
28 igy egy teljesen Ujszerd interpreticids keretet
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ad a Puskin-életmd megkozelitésének, beemelve a
szakirodalomba egy eddig alig vizsgilt teriiletet
(Puskin népi és kbzkultariban val6 jelenlétét, sz6-
rédasit), ezzel pirhuzamosan vizsgiléddsainak
fokuszdba a tomegkultira mitoszalkoté mecha-
nizmusainak szerepe keriil: a lokdlis szemantikdk
kolesonhatisinak kifejtése és vizsgilata.

A bevezetSben kérvonalazédik a szerzd kuta-
tdsainak alapvetd célja: Puskin oroszorszagi kul-
tuszdnak (elsd) szdz évét miivészetfilozofiai kon-
textusban vizsgilni, azaz a szovegmegkozelités
alapvetd médja a szocionarratolégiai perspektiva
lesz. A Puskin-kultusz torténetére is érvényes az a
lotmani megillapitds, amely szerint a kultira em-
lékezete nem egységes és homogén, hanem réteg-
zett, Osszetett. A gazdag szakirodalmi utaldsokra
épiil6 elméleti bevezetd megkisérli a kultuszkuta-
tds (holisztikus vagy parciilis) tedridinak leirdsdt.
Egyik lényeges, Gjszerd megéllapitisa az orosz és a
magyar szakirodalomban megjelend elméleti defi-
nicidk Gsszeegyeztethetetlensége: a magyar kul-
tuszkutatds legmodernebb eredményei alapjin
(f6leg Margécesy Istvin, Szildgyi Marton kutatdsa-
ira épiilve) a magyar kultikus irodalmi szévegek
pankultikus szévegként definidlédnak, az orosz
kultuszkutatdsban (Borisz Dubin és Szergej Zeny-
kin firdsai alapjin) szociokulturilis, korszakhoz
szervez8dd kotottségilek, legfontosabb jegyiik
tarsadalomtorténeti bedgyazottsiguk.

Mivel a kotet kimondottan a magyar olva-
séi-befogaddi réteget célozza meg, a bevezetd feje-
zetekben a szerzd Puskin életmidvének alaptényeit
is vizolja. A bevezetShoz tartozé fejezetek (A Kol-
td, Az Emlékmii, A Neép) a kultusz kialakuldsinak
potenciilis mozgatdit jelenitik meg: hogyan inter-
pretilta a szévegeket a korabeli literdtus elit, vala-
mint a tirsadalom demokratizil6dé olvasékozon-
sége. A vizsgilat tirgyit azok a szovegek alkotjik,
amelyek kulesszerepet jitszottak az Gsszetett, el-
lentétes szemantikai rétegeket egybefon6 Puskin-
kultusz alakuldsdban.

A kovetkezs fejezet az elsd, oroszorszigi
(1880-ben feléllitott) emlékmd ikonikus szerepé-
6l ir, végiil a Nép (narod) Puskin-kultusz kialaku-
lisiban jitszott szerepét elemzi, a gazdasigi, a
tdrsadalmi, az oktatdsi és a politikai tényezdék kul-
tuszalakit6 szerepét az adott korszakban, amikor
is egy j tdrsadalmi réteg befogadédi Gjraszemanti-
ziljik a kultusz bizonyos jelenségeit.
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UjszerG nézépontokat felvillants, eredeti
komparatisztikai szovegvizsgilatot olvashatunk a
populdris miifajok megjelenése (példdul a huszar-
dalok) kapcsin a Puskin liceumi koltészetét bemu-
taté fejezetben: a koltd tobb verse kapott dallamot,
majd folklorizdlédott, és terjedt el kiilonb6zd
nyelvteriileteken (kéztiik magyar nyelven is).

Fontos szerepet jitszott a Puskin-kultusz ki-
alakuldsiban az anekdota mifaja, az irodalmi-tor-
téneti Puskin-anekdotdk megsziiletése. Mint a
vonatkozé fejezetbél megtudhatjuk, az an. lubok-
anekdotik Puskin-képe elsGsorban a béles, igaz-
mondé bohéc folkléralakjira épiil, s Puskin utolsé
munkdja is egy anekdotik sordbdl szervesiilt ras-
m (Tuble-talk) egy sszefiiggd onéletrajz helyett.

A kovetkezd egységek az 1920-as, ’30-as évek
kultuszalakité folyamatait elemzik, a Csernisov-
kutatdst tirgyaljdk (Csernisov a Puskin-birtokon
gytjtott anekdotikat az ott él6ktS] Puskinnal kap-
csolatban), valamint az Adrian Toporov dltal 6ssze-
allitott Parasztok irdkrdl cimd mivet. Toporov egy
szibériai parasztkommunit alapit, ahol felolvassa
Puskin szovegeit is, és a parasztok elmondjik a vé-
leményiiket a mivekrsl. Ebben az id&szakban
ideol6giai tartalmakkal telitédve s azokat td-
mogatva erdsitésére legitimizdlédnak a Puskin-
kultusz emlékezeti transzferfolyamatai, amelyek
rendkiviil sokszind mifajokban interpretiljdk a
Puskin-jelenséget: albumfolklorizdcié, kéziratos
terjedés, lubok-daloskényvek fragmentum-kano-
nizicio, iskolai szoveggydjtemények részei, lubok-
képek, lubokanekdota-gytjtemények, opera (Csaj-
kovszkij) és orpheumi dalok stb.

A monogrifia utolsé fejezeteiben a ,,szépiro-
dalmi puskinisztikdba” tartoz6 szévegeket elemzi
a szerzG Danyiil Harmsz és Mihail Zoscsenko iri-
sai alapjdn, ezzel pirhuzamosan rdmutat a két
klasszikus mifaj, a feuilleton és az anekdota mtifa-
ji jegyeinek transzformdcidira is. Mivel ezek sza-
tirikus lapokban jelennek meg, érdekessé teszi
Sket a szoveget a vizuilis és a verbilis szemantikai
tér egyiitthatdsa.

A szerz8 imponil6éan gazdag szakirodalomra
épiils vizsgiloddsai lebontjik a koltdre raragasz-
tott, erdsen polarizilédott szerepek mindegyikét,
arnyalt megkozelitést tesznek lehet6vé oly médon,
hogy a befogadéi nézépontot helyezik a kozép-
pontba, valamint a tirsadalmi kézeg mitoszalkotd
sajitossagait. Osszetett médszereken alapul, tel-
jesen djszerd témamegkozelitése a magyar mitosz-
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és kultuszkutatds tovabbi torténetében is terméke-
nyen hathat, és 4j perspektivikat nyit, fontos
adalékokkal szolgilhat a nemzetkdzi kozkoltészeti
és mikoltészeti csatornikon is mozgé kulturilis
transzfer leirdsihoz is.
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Szabadkémiivesség. Uj iranyok a 18. szazadi eurépai maszonéria
kutatasaban

2017

A szazéves dada

Haldézatelmélet és irodalomtudomany
Sokarci modernség és irodalomtorténet-iras
Fénykép és irodalom

2018
Tzvetan Todorov, a kozvetitd
Nem természetes narratologia
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. sz. Proza a posztmodern (préza) utan
sz. Poszthumanizmus

2019
sz. Dehumanizacio: az elkévetd alakja
sz. Térkép és irodalom
sz. Kozép-europai komparatisztika
sz. Gérard Genette, a szerszamkészitd

2020
sz. Szamitdgépes irodalomtudomany
sz. Posztmodern goétika

sz. Posztszekularizacid
sz. Irodalmak Afrikaban

2021
sz. Genetikus kritika
sz. Realizmusok
sz. Koltdi igazsagossag
sz. Irdnyok a gyerekirodalom-kutatasban

2022
sz. Kultiirorvostan/Orvosbolcsészet
.sz. Diagrammatolégia
.sz. Transzkulturilis emlékezetkutatis
.sz. Francia szinhazfilozéfia. Mimészisz

2023
sz. Krimi
sz. ,Inklindciok”. Kortirs nét filozéfidk

.sz. Narrativ fordulat
.sz. Okodiskurzusok

2024
sz. Irodalmi adapticié
sz. Etnofuturizmusok
.sz. Az angol romantika a kortdrs elméletekben
.sz. Uj elméletek keresztezédésében: A romantika francia aspektusai

2025
.sz. Emlékezetkutatis Kozép- és Kelet-Eurépaban
.sz. A neoavantgird (kelet-kozép-eurdpai titkkorben)
3.sz. Design és irodalom
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