9. ESZMENY

A legnagyobb foldi értékek kozeliinkbe hozzdk az eszmény fogalmat.
Az érték ugyanis, ha nekiink valé mdédon felragyog el6ttiink, kénnyen
eszménnyé valik.

1. Mi az eszmény?

Olyan nekiink valé érték, féleg €16, személyi érték, amely mara-
dandéan képes benniinket lefoglalni, érzéseinket kitiizesiteni és akara-
tunkat értékes cselekvésre inditani.

Meély lélektani alapja: szellemiink 6si, 0szténos igénye, hogy cselek-
véseink, torekvéseink szdmdra téliink kiilonboz6, de mégis egyedileg
nekiink teljesen megfelel6 tokéletes mintdnk legyen.

Létbeli végs6 alapja: a tokéletes mintdk, eszményi értékek Istenben,
az Atyadban vannak, mint Orok forrdsukban: a Fitiban vannak valG-
sdgos képei a létesitheté tokéletességnek, a Szentléleknél van a vald-
sités.

Szellemtorténetileg: minél fejlettebb volt valaha is egy-egy emberi
szellem, anndl inkdbb igényelt és keresett fejlédése szdmdra ,igazi
eszményt“, amely 6t lefoglalja és cselekvésre lenditse. — Ezeket az
»eszmeényi“ torekvésli embereket mindig érdekelte az eszmény valGsag-
értéke. Szorgosan kutattdk is. Plato legmagasabbra ment, de ott elvesz-
tette tdjékozéddsdt és a f6ldi dolgok eszményeit ©ndllo, orok, toké-
letes létez6knek gondolta. Mdsok azonban Osztondsen is olyan esz-
ményt akartak, amelyet 1ld4tni, tapintani, vagyis kozvetleniil megélni
lehet. — Ez az eszményt keres6 6sigény némelyekben eljutott oddig,
hogy abszolit értéki{i emberi eszményt is kivdnt, mint olyant, amely
koztiink €1, valésdgos ember.

2. Milyen vonasokbél tevédik 6ssze az igazi eszmény?

Tdrgyilag:
a) Lényem tokéletes képe.

Egészben vagy részben sajat magamat ldtom meg a valédi esz-
meényben. Magamat nem gy, ahogyan vagyok, hanem ahogyan lennem
kellene. Nagy kegyelemként megélhetem Isten elgondoldsat is rélam. —
Ezért hangolédik 4t a lélek olyan kénnyen a megfelel6 eszményre.
Ezért érez olyan életszeri, szerves kapcsolatot vele.



b) Sugédrzé kép.

El6szbr abban az értelemben, hogy vildgos. Nincs homdly benne.
Litom, értem. Aztdn abban az értelemben, hogy ragyogdsdban hét
sugdroz, er6t kozvetit, f6leg a ndlam hidnyz6 erSket. Ez lélektanilag
torténik, de fizikailag is a kegyelem vildgdban.

c) Ertéke dllandé.

Vagyis véltozand6sdg ki van zdrva bel6le. Nem dllhat el6 elérték-
telenedés.

d) Eletszerfien kdzvetlen.

Alanyilag:

a) Az objektiv eszménynek sajdtos fényben kell folragyognia a 1é-
lekben. Uj fényben, dthaté fényben, betbltve a lelket. (V6. a taldl-
manyok, folfedezések, mélyebb Isten-€élmények ismereti részét.)

b) Ki kell gyulladnia.

Az érzések tlizet fognak; a ldng elkapja az egész egyéniséget. Ez a
tiz f6képpen a szeretet tlize, amely ha igazdn mélyrél valé, meg-
teremti a tokéletes cselekvd lendiiletet. Ennek mdr az dldozat sem
probléma.

c) Igézet.

Az egészséges eszmény-igézet szinte megpecsételi az alany kap-
csolatdt eszményével. Az eszmény napként helyezkedik el a lélekben.

3. Mi az abszollit és egyetemes emberi eszmény?

Abszolit eszmény az, amely barki szdméra mindig eszmény, cselek-
vési minta marad és valdsité kozeledéssel soha nem érhet6 el teljesen.
Ha elérte a torekv6, miar nem eszmény tobbé.

Egyetemes eszmény az, amely j6l megfelel mindenféle embernek:
férfinak, nének, fiatalnak, oregnek, nagyigénytlinek, kisigénytinek . . .

Emberies jellegének pedig abban kell nyilvanulnia, hogy sziviinknek,
lelkiinknek egészen megfeleld mddon, kozvetleniil, melegen, vonzéan
hat rednk.

Ez az eszmény Jézus Krisztus, az emberré lett Isten, aki a Szent-
hdromsédgban: az Eszme, Verbum, Logos. (Jdn. 1,1...) Az Atya di-
csOségének fénye és lényegének képmdsa. (Zsid. 1,3)

6 a lelkek csoddlatos Napja: telve fénnyel, hével, erékkel, dradé
kegyelmi kincsekkel.

4. Mi a relativ emberi eszmény?

Altaldban: ami elég egy embernek ahhoz, hogy 6t follelkesitse és
maradandéan lenditse értékes cselekvésre.



Ilyenbél sok van és sokféle van. Lehetnek lelkesité dolgok, amelyek
nem is mélték az eszmény nevére: anyagi javak, élvezetek ... MAr
kozelebb dllnak az eszményhez: célkitiizések (tdrsadalmi, tudoményos,
miivészi, erkolesi, valldsi . . .). Lehetnek személyek, akik a kivdnatos
értékeket mintegy megtestesitve hordozzdk.

Minél értékesebb szellem valaki, anndl kevésbé elégitik ki relativ
eszmények, mert hamar felfedezi benniik a fogyatékossdgot.

A legmagasabbrendi relativ eszmények az Egyhdz dltal szentté ava-
tott hésies erényli emberek. Epp az Egyhdz szenttéavatdsa biztosit
arr6l, hogy 6k életer6s eszményeink lehetnek és mint ilyenek nincsenek
tobbé véltozanddsdgnak aldvetve. — Legmagasabbrendidi relativ esz-
mények ezek a szentek féleg azért, mert Krisztusnak leghiibb madsai.
A krisztusi abszolit eszményt 6k kozelitették meg a leginkdbb. A cso-
ddkkal rajta van az isteni jovdhagyé pecsét is életiikon.

A relativ eszmények sajdtos elénye az, hogy az dddmi ember szereti,
ha eszményében nemcsak tokéletességet taldl, hanem sajat egyszer(
vondsait is folismeri, s6t az életkoriilmények is hasonléak. Ezért jo6,
hogy a szentekbdl ennyiféle van.

5. Mi az eszmény-igézet jelentésége?

Ez bontakoztatja ki a lélek legmélyebb erdit, értékeit, irdnyat.

Ez képes egészen bekapcsolni az 6rok Eszménybe, Krisztusba.

Ez ad életlendiiletet; megldtdsokat, taldlékonysdgot, konnyedséget,
kitartdst, — a cselekvések akdrmilyen nehéz vonalén.

6. Mik a legfobb teenddk?

A lelket megtisztitani és folszabaditani a testiségb6l, a foldiesség-
bé6l, a lehet6ség szerint szabadd4d tenni.

Legyen mindennapi olvasmdnyunk a Szentirds és a szentek élete.
Figyeljiik meg tanulékony lélekkel a krisztusi Eszményt és a szentek
eszménykeres6 és eszményvallsité lelkiiletét.

Aldzattal és buzgén kérjiik naponként a nekiinkvalé eszmény Kki-
gyulladdsat lelkiinkben.



