12. KERESZTENY ELET II.

A szorosan vett keresztény élet a kereszténységgel Krisztusba épiilt
embernek olyan é€lete, amely négyszeres életének feladatait lelkiis-
meretesen teljesiti, s igy azok céljat is eléri — legaldbb elégséges
fokon. Ha elégteleniil teljesiti, akkor mdr nem lelkiismeretes, de nem
is keresztény élet.

1. Isten céljai az ember életfokain,

a) A hdrmas élet.

Madr régebbi ismereteink alapjan tudjuk, hogy Isten végcélja a
teremtéssel: boldogitani mdsokat, teremtményeket. E boldogsdg csak
szellemi lényben lehet Ontudatos és 4télt, tehdat valddi, kisebb létfokon
4ll6 lényekben legfdljebb kezdetleges mdédon létezhetik, mint pl. az
dllatban, a ndvényben az élet csoddlatos rendezettsége €s kiteljesedése
adja nagyszerli szimbolumdt a boldogsdgnak, az dsvdanyban, ill. fizikai
és kémiai elemekben pedig a mikrokozmosz értelmet kdpraztatd
vildga sejteti az Isten gazdag kidraddsdnak titkait.

Az dsvédnyt is, a novényt is, az dllatot is nem ©ndllé céllal terem-
tette Isten, hanem az ember céljara. Az ember ismeretében, haszndlata-
ban, dldozatdban (lemonddsok) lép be a lét minden alacsonyabb rétege
az ember Ontudatos kiteljesedésének vildgdba.

Isten azonban nem elégedett meg azzal, hogy a 1ét alsébb rétegeit
csak bizonyos aldrendeltségi, jogi-szolgdlati viszonyba hozza az emberi
szellemmel (mint ahogyan az dllatok, ndvények, dsvanyok szolgaljdk
az embert), hanem a teremtett 1ét minden rétegét lényeges él6 kap-
csolatba hozta a test és lélek OndllS, egyedi, személyi egységében.

Foldi elme szdmdra a titkok kikutathatatlan mélysége marad
mindenkor ez az egység. Azt azonban a lét nagy torvényeib6l vildgosan
ldtjuk, hogy az emberben mind a vegetativ, mind az édllati élet arra
vald, hogy a lelket Kiteljesedésre segitse és a lélek kiteljesedésében Ok
maguk is folmagasztosuljanak.

Isten legsajdtosabb céljai az emberrel az emlitett tudatszigetben
kezd6dnek, ahol az emberi szellem Ontudata mdér érett, képessége
alkalmas arra, hogy a dolgokat megitélje, kozottiik eligazodjék, életét
szabad vdlasztds és dontés alapjdn elrendezze, tutra dllitsa és kitart6an
elvigye végcéljaig.

A teremtett embernek mindenestiil ez az igazi célja. Tehat testének
is, érzékeinek, §sztoneinek is ez a célja. Sem a testnek, sem az érzékek-
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nek, 0szténoknek nem lehet 1gy miik6dniok, hogy ezt a célt meg-
akaddlyozzék.

Természetesen megmarad a testnek is, érzékeknek is sajatos miiko-
dési szerepiik. A test anyagot vesz fol, emészt, vért képez, sejti fol-
dolgozast teljesit, 1j élet anyagdt 4llitja el6, stb. Mindezek a testi
szerepek azonban alatta vannak annak a legfébb testi szerepnek, hogy
tenyészélettel kell megalapozni, hordozni, fénntartani a magasabbrendi
életet. — E szerep fontossdgdt a nagyon is jél ismert félelmes lehets-
ség mutatja, hogy komolyabb szervi baj hamarosan végveszélybe
sodorja az emberi é€letet, s6t pillanatok alatt kiolthatja. Keresztség
nélkiil is. Kisebb testi bajok pedig igen megnehezitik az egész emberi
sorsot.

Az érzékek sajatos szerepe is megmarad. A Kkiils6ké: latds, hallds,
stb., a bels6ké: €éhség, fdjdalom, stb. Mindezek az érzéki szerepek
egylittvéve azonban alatta vannak annak a legf6bb érzéki szerepnek,
hogy a lelket tapasztalati, tudati anyaggal, élményekkel kell elldtni,
vagyis kozvetleniil €ltetni kell. Ez az emberi lélek kozvetlen élete,
amelyen f6lépiil a szellemi €let. E szerep jelentOségét mutatja a lelki
zavarok szamtalan ténye, amikor féként a belsé érzéklések rendellenes-
ségei a szellemi €életet elhomadlyositjdk, felfiiggesztik, s6t az egész fo6ldi
vdndorlds idejére kioltjak.

Megértjiik a mondottakbdl viszont azt is, hogy az ontudatra ébredt
szellem, ha eljutott arra a magaslatra, ahonnan képes helyesen tédjé-
kozd6dni, mdsodik nagy €s komoly feladatdnak fogja tekinteni: testi
és érzéki életének olyan gondozdsat, hogy egyik is, mdsik is egészen
alkalmas legyen emlitett legf6bb szerepe betoOltésére. (Az alacsonyabb
szerepeket ugyis €leterejiik torvényszeriiségével toltik be.) — NB!
Midsodik feladatnak azért mondtuk, mert a szellem els6é feladata
mindig Istenre vonatkozik.

A szellemnek ez a testi és érzéki €életre visszahaté tudatos miikbdése
anndl fontosabb, mert az Addmban elbukott ember tenyész és érzéki
élete épp a legfébb szerepeket tolti be nehézkesen, erétleniil, s6t gat-
16an a szellem kibontakozdsdra nézve. (Gondoljunk csak a test fara-
dékonysdgdra, betegségi hajlandoésdgdra, a lelket lefokozo érzéki szen-
vedélyek miikddésére!)

Istennek a hdrmas emberi €élettel fonséges nagy gondolata: a terem-
tés korondja: a kibontakozott egészértékii ember, aki a foldi élet pro-
baiban bizonyitotta be értékeit.

b) A kegyelmi élet.

A kibontakozott egészértékii ember, barmilyen nagyszeri is, Isten
boldogité szdndék4t nem elégitette ki! O az embert, aki csupédn alkot-
ménya, keze munkdja volt, gyermekévé tette. Istengyermeki életet
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gondolt el réla. Onmaga mellett, az 6rok isteni 16t 6lén, sajat otthond-
nak boldogsdgdban. Ez az élet a f6ldon indul el, éspedig gy, hogy az
el6z6 hdrom életre €piil a legtitokzatosabb életkapcsolatban.

Minthogy ez az élet minden teremtett elmét és szivet foliillmmilé
nagy isteni adomany, azért ezt az életet kiérdemelni nem lehetett, csak
kapni. Teh4t Isten adja. A jelen kegyelmi rendben Krisztus érdemei
miatt. A keresztséghen lesz az emberé ez a mérhetetlen kincs.

Megorzése, fejlesztése (s — bhdar csak még gondolatban sem szere-
pelne — ha elvesztené, visszaszerzése) az ember legsilyosabb feladata
s egyben legnagyobb szerepe a f0ldon.

Az életfokok szerves, €pit6 kapcsolatdnak vazolt torvényszeri-
ségébol vildgos, hogy a kegyelmi élet fonntartdsa és fejlesztése érdeké-
ben legjelentésebb szerepe van az ember alacsonyabb hdrmas élete
legfobb teljesitményének: az egészértékli embernek.

Amiért is, ha Isten gyermeke redlis €letet akar €lni e f6ldon, a
kegyelem vildgdbdl vett inditéokokkal és lendité erékkel szorgalmasan
ereszkedjék le az alsé hdrmas élet vildgédba, s onnan segitse meg az
emberi embert szabad, Onelhatdrozé énjének kibontakozdsdra. Csakis
igy lesz magdnak a kegyelemnek is igazi kibontakozdsban része.

2. A keresztény élet legfobb feladatai.

Az elGbbiekben mdr korvonalaztuk. Itt Osszefoglaljuk. Azért a leg-
f6bbeket csupdn, mert a foldi életben szétteriilt figyelem rengeteg
szempontot vehet észre, s ezekben konnyen elveszti tdjékozéddsit.
Azért igen fontos a leglényegesebb foladatok folvdzoldsa és gyakorlati
megfogdsa.

a) Hinnie kell a kereszténynek €l6 hittel az Isten kinyilatkoztatott
igazsdgait — ugy, amint az Egyhdz azokat el6adja. El6 hittel, vagyis
amely nem csupdn képletszer(i, kiszdradt értelmi igenlés, hanem
amelyben ott van az egész ember odaaddsa, szive, lelke, életkedve.
Olyan hittel, amely aztdn tengelyévé lesz egész €letének.

Ez az él6 hit a szavakban nemcsak az igazsdgot, hanem magit az
igazsdg Istenét karolja dt, s a kinyilvdnitott igazsdgokra szivesen ré-
teszi életét mindorokre. Igy tehat szabad szivvel végleg elkotelezte
magét Istennel valé €életszovetségre.

Jézus nagyon hangsilyozta a hitet. Els6sorban ezt kivdnta.

Sohasem kell azonban azt gondolnunk, hogy a hit igazsdgai f0l-
fliggesztik vagy foloslegessé teszik a teremtett vildg sok igazsdgat.
Csak kiegészitik és megkorondzzdk kb. ugy, mint az emberben a
kegyelem a sok egyéb adottsédgot.

b) Tudnia kell a kereszténynek, hogy életének mind a négy sikjan
csoddlatos erdk dolgoznak, amelyeket ajandékba kapott Istent6l —
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és minden kibontakozds ezeknek vonaldn és erejében torténik Isten
tervei szerint. Neki egészen kis szerepe marad, ha még oly lényeges
is ez a szerep.

Eppen azért soha ne feszelegjen a keresztény oOnértékeivel. Legyen
boles tudatdban kicsiségének, s6t szinte semmiségének. Igy lesz ald-
zatos és Istenben bizé. Anndl nagyobb odaaddssal simuljon Isten szent
Akaratdhoz, szandékaihoz. Legyen mindenkor maradéktalanul kész-
séges Isten szent szdndékait teljesiteni, s imddkozzék buzgdén azért,
hogy ezek vildgosodjanak meg lelkében. Mert csak Isten vildgosan
latott szdndékait valdsitsa!

A tizparancsban Isten a természetes erkolesi rend legsiulyosabb
torvényeit nyilvanitotta ki, mint sajat foltétlen akaratat. Itt kezddédik
tehdt az Isten akaratdhoz valé simulds tdrgyi értelemben.

c) Bele ne essék a keresztény abba az oktalansdgba, hogy mindent
helyesnek vél, ami emberi. Legyen éber tudatdban annak, hogy az
Addmban elbukott embertermészet tenyész, érzéki és kezdetleges
szellemi része sok 0nzé torekvést, Osztonos, szenvedélyes Oncéliusidgot
hordoz, és a hdarom életsik legf6bb szerepének betodltésére nem hajla-
mos. Anndl hajlamosabb olyan tettekre, melyek el6bb-utébb stulyos
blinbe sodorjdk a szabadakaratot.

Minthogy ez igy van, a keresztény feladatainak hatalmas csoportjat
jelenti mindenkor: a bator szembenézés Onmagdval, s ennek ered-
ményeként az Onismeret, az Onismeret alapjdn pedig a tenyész és
érzéki életnek foszerepe betoltéséhez sziikséges megfegyelmezése és
ratorése.

Ez az un. aszkézis Kkiizdelmi teriilete, amelyr6l még hosszabban
targyalunk. Itt csak annyit, hogy mindenekel6tt haldlosan komolyan
kell vennie a kereszténynek a stilyos biinnel szemben valé magatartést,
ill. kiizdelmet. Ha itt enged, elvileg madris Osszeomlott, s gyakorlatilag
hamarosan Osszeomlik emberértéke és keresztény mivolta.

d) Pontosan kell ismernie a kereszténynek sajdt kotelességeit, akdr
tdgabban vett emberi, keresztény (szerzetes, papi) hivatdsdbdl, akar
szorosan vett dllapotbeli, helyzeti hivatdsabdl fakadnak. Ezeket a
biztos kotelességeket €élénken hordozza tudatdban, vegye egészen ko-
molyan és teljesitse odaadé szorgalommal.

e) A kegyelmi életre vonatkoz6 legf6bb feladata pedig, hogy el ne
veszitse és hogy gyarapitsa. Mindkett6 azt jelenti gyakorlatilag, hogy
legyen a keresztény imddsagos és a kegyelem eszkozeivel €16 ember.
Imdadségos, vagyis kegyelmi vildgat azzal a sajatos légkorrel vegye koriil,
amelyet imaszellemnek mondunk. Ez a kegyelem €ltet6, erésito, fejleszté
levegbje. Legbelsd természete az imdnak ui. az, hogy Istenbe kapcesol,
Vele egyesit. — A kegyelem eszkozein els6sorban a Krisztusalapitotta
szentmisedldozatot és szentségeket értjiik. Ezek legsajatosabb forrdsai
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a kegyelemnek. Aztdn mdsodsorban az Egyhdz kiilonféle szentelményeit,
szervezeteit, egyesiileteit, djtatossdgait, erénygyakorlatait, stb.

A Kkegyelem, jollehet szervesen raépiil az ember természetére és
harmas alsé életére, mégis oly végteleniil finom valdsdg, hogy nagyon
befolydsolja az ember fontebb véazolt értékvildgénak minden mozzana-
ta. Ha ez az értékvildg sorvatag, a kegyelem élete sorvad. Ha ez az
értékvildg bilinnel Osszeomlott, a kegyelmi élet ugyanabban a pillanat-
ban megsziint, maga a kegyelem elveszett.

Erthet6 tehdt, hogy az emberi élet legnagyobb figyelmét és gondjat
arra kell Osszpontositani, hogy a kegyelem 4&llapotdt el ne veszitse a
1élek.

f) A Kkeresztény gyakorlati élete nem magdnos villalkozds, nem is
akdrmilyen kozosségi, hanem az Egyhdz keretében, a lelkeknek Krisz-
tus-alapitotta orszdgdban helyezkedik el és bontakozik ki. Az Egyhdz
segit6, nevel6i hatékonysdganak féelve a tekintélyi elv, amely szerint
az Egyhdz, és az egyhdziak nem sajat neviikben, hanem Krisztus nevé-
ben és kiildetésében cselekszenek, amikor hivatalos teendéiket végzik.

Azért van a Keresztény nagy bizalommal, s6t elszakithatatlan szoli-
daritdssal a val6ban Krisztus kovetségében jaré papok irdnt, s teljesiti
készségesen az Egyhdz parancsait, utasitdsait.
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