13. A KERESZTENY ELET EGYSEGE

a) Probléma

Minthogy a keresztény életben az egymadstSl legmesszebb 4116 vég-
letek taldlkoznak, azt gondolhatndnk, hogy ezek egysége valéban nem
lehet sikeriilt egység. Ismeriink mi j6l kisebb végleteket, amilyenek pl.
hideg és meleg, 6rom és szomortsdg, igaz és hamis, j6 és rossz, élet
és haldl, stb., s ezekr6l tudjuk, hogy nem lehet Gket egységbe fogni
anélkiil, hogy sajdtos jellegiik meg ne valtozzék, ha pedig nem viltozik
a sajatos jelleg, akkor nem is lesz valédi egység.

Ez a tapasztalat kisért a keresztény élet egységével kapcsolatban.
Tehdt: vagy nem marad meg a négyféle élet sajdtos jellege, vagy nem
lesz igazi egysége.

Kétségtelen, hogy rank emberekre hidba bizta volna bdrki az egység
megalkotdsat. Keveset sejtiink mi a dolgok lényegébdl s igy egyesiilési
lehet6ségébdl is. Annak a négy életnek egységét azonban Isten terem-
tette meg, aki tokéletesen ismervén az OsszetevOk lehetOségeit, gy
egyesitette 6ket, hogy eredeti jellegiik is megmaradt.

GyoOnge hasonlatunk is van erre az emberi kéz dltal eszkozolhetd
novénynemesitésben. Megmarad a fa teljes mivoltdban, gytkértdl az
agakig — s mégis, ha mds riigyeket szemziink dgédba, szerves egységbe
keriilnek, s a riigyb6l mér az tjfajta névény fejlédik. A megnemesedési
atmenet természetesen itt is titok szdmunkra.

Isten bolcsessége és mindenhatdsdga vonta életkozosségbe az élet-
telent és é16t, anyagot és szellemet, tehetetlent €s cselekvét, kiterjedtet
és kiterjedés nélkiilit, porszemet és isteni életet. Minden 1étbeli és élet-
beli végletet egy lényben: az emberben. Ez az embernek minden
1étez6 f616tt erét adé sajdtossdga €s érdekessége.

b) Az egység természete

Nem homogén egység. Ez természetes madr azért is, mert nem
azonos értékiiek az Osszeteviok. De nem ez a f6 oka az egység sajatos
jellegének, hanem a cél, amelyért az egység van. Az Isten nagy célbdl
hozta Ossze ezeket a végleteket. Espedig azért, hogy a legalacsonyabb
lényt is folemelje az isteni élet megdicséiilt boldogsdgdra. A porszem-
nek is ott lesz a helye a Szenthdromsdg legbelsé otthondban. Annak
a porszemnek, amely a négyes €élet egységében vdlt meg a vildgtdl.

A négy élet célja tehdt a negyedik élet sikjdn van. Nem a tenyész-
élet sikjdn, nem az érzéki élet sikjdn, nem is a szellemi élet sikjdn,
hanem az isteni élet sikjan.
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Ha ez a célgondolat uralkodik a keresztény élet egységében, akkor
természetes, hogy az egység heterogén. Nem egyforma jogaik és ko-
telességeik, nem egyforma érvényesiilési feladataik vannak az osszete-
vOknek. Midenek f6lott dll az isteni (kegyelmi, természetfslotti) élet.
Mint egy kipnak a hegye, csticsa. Onnan kell nézni és mérni mindent,
s oda fut Ossze minden alsébbrendlinek helyes teljesitménye. Ha a
cstcs szildrdan 4dll, akkor dllhat az alap akdr drvizben is. Ha a csiics
élete hibdtlan, akkor az alap akar haldokolhat is. Ha egy ember min-
denét elvesztette ezen a f6ldon, de megnyerte az isteni életet, akkor
mindent megnyert és semmit sem veszitett — mert abban a felsd
egyben mindent megtaldl. Mérhetetlen vigasz ez a mi bfinre hajlé
életlink hajocskdjanak sorsdban. Az okos kormédnyosnak sok dolgot
kell a tengerbe dobnia, hogy €letét (az isteni életet) megmentse. Dobja
csak bédtran! Abban az €letben mindent viszontldit — jobban és szeb-
ben, mint valaha voltak.

Nem az Isten elsé terve, hogy a csics legyen ugyan rendben, az
alapok pedig hadd vesszenek. Isten els6 terve az, hogy az alapok is
sima sorssal orokre boldoguljanak. Ez a terv Addmban tolédott el. De
most csak azt akarjuk megérteni, hogy nem egyenrangui az &sszetevGk
értéke €s szerepe az egységben sem. Az egység lenyegesen a legfelsé
életért van; jdrulékosan a tobbiért.

Ebbél az a nagy gyakorlati igazsdg kovetkezik, hogy minél inkdbb
elhatalmasodik a hdrom alsébb €let f616tt a negyedik, anndl értékesebb
az egység — amint majd az 6rok életben maradéktalanul elhatalmaso-
dik a hdrom alsébb f6l6tt. S ezt egy csOppet sem fogja bdnni egyik
alsébb élet sem.

Ertheté ebbdl, hogy anndl keresztényibb egy élet, minél erételjeseb-
ben menetel az egész ember, tehdt hdrmas alsébb élete is, az isteni
felé, vagyis minél inkdbb szolgdlja azt, és minél inkdbb elhatalmasodik
az egész emberen az isteni élet. — Ezért van az, hogy a szemlél6dd
szerzetesrendek szerepét elsé helyre teszi az Egyhdz a tagok Osszes
més életformdja kozott.

Ezt valahogyan 6sztondsen mindenkor érezte a keveset gondolkodé
ember is, mert igen hat rd a kegyelmies ember. Mai korban ez az
élmény ugy alakult, hogy az egész embert 6hajtjdk megnemesiilve,
életrevaldan, az emberszivnek megfeleléen ldtni abban az egyéniségben,
aki igazdn Isten gyermeke. (Err6l kés6bb b&vebben.)

Az egység természete azonban mindenkor realizmust kovetel. Eb-
ben is fontos a legfels6 élet egyeduralma, de igen fontos az életer6k
egyensulya is. Vagyis a fels6bb cél érdekében az eréket rendben kell
tartani s egymads segitségére bedllitani.

c) Az egység mértéke
Minthogy a keresztény élet eréGteljessége a legtobb egyedben sok
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hianyt mutat, azért els6sorban az alapmérték ismerete és betartdsa
fontos. Ez pedig: Nem lehet sem a tenyész, sem az érzéki, sem a
szellemi életet gy élni, hogy akdrmelyik is, vagy éppen mind egyiitt-
véve, az isteni élet rovdsdra (gyongitésére, gatlasdra, vagy barmilyen
artalmdra) legyen. Tehdt a legalsé mérték az, hogy az isteni életet ne
akaddlyozza a hdrmas alacsonyabb élet.

Ez gyakorlatilag azt jelenti, hogy nem lehet az emberbe oltott
isteni élett6l fiiggetlen tenyész, érzéki és szellemi életet élnie a meg-
keresztelt embernek anélkiil, hogy meg ne tagadja embermivoltdnak
legf6bb értékét, s az 6rok romlds veszélyébe ne dontse magat.

A Sdtdn és maga a bilinre hajlé hdrmas élet ennél az alsé mértéknél
kisérti sokat az dtlagkeresztényt: szép, eréGs, fejlett testi élettel; szivet
kitolt6, életkedvtél duzzadd, minden boldogsdgot készen add érzéki
élettel; folszabadult, fiiggetlen, magasroptli, autoném, vildg urdvd lett
szellemi élettel. Nagy kisértés ez, f6leg mert hamissdga nem dttetszo,
igaznak, emberszivhez szabottnak hangzik.

A négy élet egységének felsé (vagy ha megfelelébb a kifejezés:
teljes) mértéke igy alakul:

A kegyelmi é€let céljellege uralkoddvd lett a harom alacsonyabb
élet folott. Ez gyakorlatilag azt jelenti, hogy a keresztény tul van
azon a problémdn, hogy hdrmas alacsonyabb életének csupdn eszkozi
jellege van. Készséges tehat arra nézve, hogy a kegyelmi kibontakozds
nagyobb vagy kisebb mértékben veszi-e igénybe testét, érzéki és
szellemi é€letét.

Itt kapcsolédik az dldozat lelkiilete. Tudjuk az élet fokozatainak
torvényeib6l, hogy a magasabb élet folveszi, ,asszimildlja“, folemészti
az alacsonyabbat, s ebb6l magasabb €élet elemei lesznek. Az emberben
az isteni élet torvényei hasonléak. Legalkalmasabb anyaga a testi, az
érzéki és a szellemi élet, amelyeket folemészt az isteni élet. — De
mindez az ,asszimildcié“ csak a szabadakarat készséges folajanldsdn
keresztiil torténhetik. Ami természetesen nem egyszerd, jatszi ténye
az akaratnak, anndl kevésbé, mert a test, az érzéki élet és az alacso-
nyabb szellemi élet nem hajlamosak onmaguk foldldozdsdra. — Igy
all el6 a keresztény hdsiesség nagy és donts szerepe, mely a teljes-
értékii kegyelmi kibontakozdsnak lényeges foltétele. A kereszténység
ilyen értelemben a hésiesség életszemlélete és €letgyakorlata.

Ebb6l értheté, hogy valédi, €16 kereszténység csak ott van, ahol
megvan hésiességi alapja. (A szenttéavatdsndl is legfontosabb tisztdzni,
hési fokon gyakorolta-e az illeté az erényeket?) Minthogy pedig a leg-
tobb ember huzédozik ettél, azért van a vildgon kevés igazdn életers
és a kivancsiaknak méltan bemutathaté kereszténység.

A hésiességgel kapcsolatban nem kell megereszteni a képzelet
szarnyait. A keresztény hésiesség nem valami kiilonlegesség vagy éppen
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felh6kbe emelked6 ldtvany, hanem sajat, konkrét életiinkon, ill. életiink
aprdésdgain valé gy6zelem — hitiink szellemében. Sokszor a legkisebb
kotelesség lelkiismeretes teljesitéséhez hésiesség kell. A hésiesség ui.
nem mds, mint az egyéniség erbinek szabad és elszdnt olyan latba-
vetése, amely az illet6 egyén képességének nagy, szinte teljes feszitését
jelenti.

Bizony sokszor az un. lelkiélet is (még szerzeteseknél is) csak a
hésiesség hidnydnak paldstoldsa, ill. lelkiismereti pétldsa.

A mai kor radikélis irdnya kedvez a hésies életszemléletnek s igy,
akarva-nemakarva, az igazi keresztény szellem kifejl6désének. Mert ez
a szellem mindenkor a hésiesség szelleme volt és lesz.
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