A MEGUJULT ORALITURGIA

Mércius 15-én keriilt konyvérusi forgalomba a Szentatyéatél febr. 2-4n jo-
vahagyott ,Institutio generalis de Liturgia Horarum“, azaz a megreformalt
egyhéazi zsolozsma bevezetd, a régi ,rubrikdknak” megfelelé része. Ebbél az
érdekeltek megismerhették az Gj breviarium elveit és forméjat. A reform
munkajat végz6 bizottsdg tagjai a vilag minden tajarél val6, kiilonb6zé kul-
turakat és felfogasokat képvisel6é lelkipasztorok és tudésok voltak, Nyolc év
folyaman tobb mint szaz tervezetet vizsgéltak at. Janius 23-4n nyujtottdk at
a papanak az Gj zsolozsmas konyv elsé koétetét, amelyet latinul a vatikani
Poliglotta nyomda adott ki. Ebbdl késziilnek majd a plispoki karok gondozéasa-
ban a nemzeti nyelvii forditasok. Janius 23-i datummal tette koézzé VI, Pal
pdpa Laudis Canticum kezdeti apostoli konstitici6jat, amellyel hiva-
talosan bevezeti az egyhdzba az Uj zsolozsmat.

Konstittciojanak elsé részében a Szentatya a zsolozsma keletkezését és
torténetét foglalja 0ssze. Ezutdn bemutatja az Gj zsolozsmat, kiemelve, hogy
szerkesztésében milyen elveket kovettek. Az 0j zsolozsméat gy épitették
fol, hogy a zsinat 6hajanak megfeleléen a lelkipasztori munkat végz6 papség
helyzetét tartottdk szem el6tt. De mivel a zsolozsma Isten egész népének
imadséga, ugy ujitottdk meg, hogy necsak papok, hanem nem-pap szerzetesek
és vilagi hivek is tudjak imadkozni. A zsolozsma célja a nap 6rainak meg-
szentelése (innen a mai név: liturgia horarum, éraliturgia), ezért egyes ré-
szeit Ggy éllitottdk Gssze, hogy ez megfeleljen a mai élet iitemének. Hogy
csakugyan a lélek imadsdga lehessen és beléle ki-ki lelki téplélékot nyer-
hessen, a szGvegeket roviditették, viszont valtozatosabba tették, A zsoltarok
atelmélkedéséhez segitséget nyujtanak az alapgondolatot kiemel6 cimek és
antifondk, valamint az elmélyedésre szant csendes id6kézok. A 150 zsoltéart
nem egy, hanem négy hét leforgasa alatt veszik sorra; néhéany zsoltart ill.
részletet keménysége miatt elhagytak. A zsoltarok latin szévegéiil a Vulgata
reviziéjara alakitott bizottsdg forditdsat vették. A zsolozsma sarkpontjait
alkot6 Laudesbe és Vesperasba tobb 6- és uGjszovetségi éneket (canticum)
vettek fol. A nocturnusoknak megfelelé olvasmany-zsolozsmaban kevesebb
lett a zsoltarok szama és tobb az olvasmany. A szentirasi olvasmanyokat
ugy valogattdk Ossze, hogy megfeleljenek a napi miseliturgidnak. A t6bbi
olvasmanyt is bizonyos témék koré csoportositottak, éspedig gy, hogy az év
folyaman az iidvosségtorténet egészét at lehessen elmélkedni. A szentatyak
szovegei mellé folvették a lelki irodalom klasszikus és modern képvisel6jé-
nek mdaveit is. Kilon kotetben fog megjelenni az ,ad libitum* hasznélhaté
szovegek gyijteménye. Az aj brevidriumban nem kapott helyet semmi olyan,
amit a torténettudomény nem tud igazolni, A szentek életrajza az illet6 jelle-
mét, lelki arculatdt mutatja meg és azt, hogy milyen hivatast t6ltott be az
egyhézban.
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Apostoli konstittcioja kovetkezé részében a pépa hangsulyozza, hogy a
keresztény imadsag mindenekel6tt az egész embercsalddnak Jézus Krisztus-
hoz csatlakozé és vele mondott imaja. Ennek az imanak az egységét Krisztus
Szive adja meg. A Szentiras kiil6nos er6t ad iméanknak, ezért mondja az Egy-
haz az Gj zsolozsmaban is a zsoltdrokat és hasznédlja elmélkedése targyéul a
szentirési olvasményokat. De a zsolozsma nemcsak hivatalos és kozds ima,
hanem egyéni lelki téplalék is, személyes elmélyiilés és gazdagodas forrésa.
Azok, akiknek a brevidrium monddsa megbizatdsa és feladata, necsak elvég-
zend6 kotelességet, hanem igazi imat ldssanak benne.

Végll a pépa gyakorlati utasitasokat ad. Az (j brevidrium hasznélatéra
mindjart megjelenése utan &at lehet térni. Kotelez6 lesz hasznélata attél az
idéponttél fogva, amikor az egyes orszdgok piispoki kara a Szentszékt6l jova-
hagyott hazai nyelvii forditds hasznalatat bevezeti. A zsolozsméat akar az
anyanyelven, akar latinul lehet mondani. Azok, akik elérehaladott koruk, vagy
méas ok miatt nehezen tudnanak &ttérni az Gj rendre, fépasztori engedéllyel
egészen vagy részben a régit kdvethetik.

Lassuk most a bevezetésben emlitett Institutio szerkezetét és egy-két
fontosabb részét. Ot fejezetbdl, 284 szakaszbél all. Az egyes fejezetek targya:
a zsolozsma jelentésége az egyhaz életében; a nap drainak megszentelése;
a zsolozsma alkotéelemei; igazodas a liturgikus idészakhoz; a kozds vagy
tinnepélyes zsolozsmazas modja. Amint a zsinat utani gyakorlatban altalaban,
az Institutio nem el6irdssorozat, hanem féleg az o6raliturgia jelent6ségének
és a végzésében kivanatos lelkiiletnek megvilagitdsa teoldgiai, biblikus, lelki-
pasztori szempontb6l. Ennek a torekvésnek szép példaja az I. fejezet, amely
a liturgikus imadséag elvi alapjairdl, fontossagardl sz6l. Krisztus a legfobb
imadkoz6. Az Atya utolérhetetlen dics6itésére emeli fol magdban az emberi
természetet, az egész emberiséget. Papi hivatalat az egyhaz éaltal folytatja.
A liturgikus istendicséret az egyhaz lelkipasztori tevékenységének is forrésa
és betet6z6je. Nemcsak az egyéni megszentel6dést szolgélja, hanem Krisz-
tus altal kozbenjar az Atyanal a vilag tdvosségéért és minden sziikségéért.
Elsédleges célja azonban a misztikus test istendicsérete. A zsolozsmézé
tehat a dics6ités nagy mivének részese és az emberiség kildotte. Igyekezzék
ezt tudatosan és figyelmesen, ,digne, attente et devote” tenni, lelke legyen
O6sszhangban szavaival.

A liturgikus 6rak beosztasaval a 2. fejezet foglalkozik. Az Gj officium
terjedelmileg kb. azonos a mostanival. A prima eltérlésével hét héra maradt,
ezek kéziil 3 fakultativ: a kis hérak koziil tetszés szerint valaszt ki az imad-
kozé egyet, vagy ha akarja, elmondhatja mind a harmat is. A napi officiumot,
Ugy mint eddig, az invitatorium vezeti be: antifona és a 94., vagy ehelyett
a 99., 66. vagy 23. zsoltar. A laudes a reggel és a feltdmadéas kett6s lendiile-
tével a napi istendicséret szép nyitdnya, a vesperds pedig szirkilet téjén a
napi munka zéréakkordja. Mindketté (a ,Deus in adiutorium® fohdsz utén)
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most a himnusszal kezdédik: ez adja meg az alapszinezetet. Az éra tbrzsét
3-3 zsoltér alkotja, ezek koziil a laudesben egy mindig 6szovetségi canticum,
egy pedig dics6ité zsoltdr; a vesperdsban két zsoltar mellett az apostoli
levelekb6l, vagy az Apokalipszish6l vett ,ének“ szerepel. A zsoltarok utén
kovetkezik a rovid olvasmény, szévege naponta mas és més. Helyette hosz-
szabb szoveg is vehet6 a zsolozsma vagy a mise olvasmanyaibél, vagy
kiilon lectionariumbdél, kiilonésen ha a nép részvételével végzik. S6t ilyenkor
j6, ha az olvasmanyt magyardzat (homilia) is koveti. Az olvasmény ,vissz-
hangja“ a responsorium breve (vagy helyette népének). Az antifona keretébe
foglalt evangéliumi ének (Benedictus ill. Magnificat) az 6ra tetépontja. Utdna
a napszaknak megfelelé konyorgések kovetkeznek, majd kozosen, hangosan
elmondott Miatydnk. A befejezés: konydrgés és elbocsatds (a mise formu-
lai szerint).

A régi matutinumot helyettesité olvasmany-officiumrél mar volt sz6. A nap
béarmely szakadban végezhet6. A ,hora media“ szerkezete nagyjabél azonos a
mai kis hérdkéval. A bevezet6 himnusz (azonos a mostaniakkal) Gti meg
a napszaknak megfelelé6 alaphangot. — A completorium is a himnusszal
kezdddik, ezt két zsoltdr kdveti, de barmikor mondhaték a vasérnapi zsolté-
rok is. Mint az éjszakai nyugodalmat megel6z6 imadséagot akkor is el kell
mondani, ha ez a nyugalom éjfél utan kezdddik.

Az Institutio a zsolozsma kotelezettségét a kovetkez6kben hata-
rozza meg: ,A plispokok és a tébbi szent szolga, akik az Egyhaztél az 6ra-
liturgia megiinneplésének parancsat kaptdk, mondjdk el mindennap teljes
egészében (integrum eius cursum cotidie persolvant), a lehetéség szerint
az egyes 6rak csillagaszati idejéhez igazodva." A didkonusok ebbeli koteles-
ségét a puspOki kar éallapitia meg, a szerzetesek szabalyaikhoz igazodnak.
Azokat a szerzeteket, amelyekben nem kotelez6 a zsolozsma, valamint a
vilagiakat az Institutio melegen invitdlja, hogy a lehet6ség szerint osztozza-
nak az Egyhédz iméjaban.

A megujitott officium alaposan &atgondolt, gazdag tartalmu kisérlet arra,
hogy térténeti alapon ismét rataldljunk a zsolozsma igazi lényegére és teljes
értelmére: legyen napjaink ritmikus, Istenbe kapcsol6 lélegzetvétele és
tudatos bekapcsolédéds hiisz évszazad szakadatlan istendicséretébe.

S. M.
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