Suranyi Imre
JEGYESOKTATAS DIOGHEJBAN

A) Lelkipasztori alapelvek

A rémai Nemzetkozi Kateketikai Kongresszus erédteljesen hangsilyozta,
hogy a korszert hitoktatasnak a felnéttek felé kell fordulnia. (L4sd 12, sza-
munkat. Szerk.) Erre keresve sem lehet jobb alkalmat taldlni a jegyesoktatéas-
nal. Természetesen az volna az eszményi, ha a hdzassag rendkiviil komplex
kérdését teolégusokbol, pszichol6gusokbél, szociolégusokbdl, orvosokbél és
méas szakemberekbdl all6, j6I felkésziilt el6adégarda vildgitand meg tdbb
eléadasban. Azonban sokszor kénytelen a lelkipasztor egyediil elvégezni ezt
a feladatot, s hozzd még mindéssze egyetlen 6ra all rendelkezésére. Nyil-
vénvalé, hogy mindent nem mondhat el. Az azonban még az adott koriil-
mények kozott is lehetséges, hogy néhany vonassal megrajzolja a katolikus
hdzassédg eszményét, s egylttal megvesse egy esetleges késobbi lelkipasz-
tori kapcsolat alapjat. Az alabbiakban ilyesféle megoldasra szeretnénk példat
adni. (Feltételezziik, hogy a jelentkez6k a valldsban némileg jaratosak. Méas-
kiilénben elébb a katolikus hit elemeit is meg kell veliik ismertetniink, ami
egy 6ra alatt természetesen lehetetlen.)

A kérdést egzisztencialisan és antropolégiai alapon targyaljuk. Nem indul-
hatunk ki elvont tételekbél, vagy jogi séméakbél, mert ezt hallgatéink eleve
idegennek érzik. Hanem abbdl indulunk ki, hogy 6k szeretik egymést, majd
ezt a szeretetet vesszilk elemzés ald, s ezzel tudatositunk benniik sok nem
sejtett dolgot. Igy egyuttal érdekl6dést és meghitt hangulatot teremtiink, a
visszatetsz6 bizalmaskodést pedig keriiljiik. A hazassdgot Ggy mutatjuk be,
mint a szeretet beteljesedését, a hazassdg céljait, mint a szeretet gyii-
molcseit. A célok sorrendjét tudatosan felcseréljiik, s nem a gyermekéaldéssal
kezdjik, hanem a mutuum adjutorium-mal. A szentségi jelleg szervesen
illeszkedjék a gondolatmenet egészébe, nehogy a fiatalok valami idegen
testnek érezzék. A hézassag erkolcsi kovetelményeit is elsésorban mint a
szeretet kovetelményeit mutatjuk be, hogy ezekben ne kiviilr6l* adott sza-
bélyokat lassanak. A hézassagi erkolcs sok kényes pontjarél nem szélunk,
mert egyrészt gy sincs idonk, hogy alaposan kifejtsiik 6ket, mésrészt aggo~
dalmaskodé, tudalékos megnyilatkozdsnak mindsithetnék. Arra azonban utal-
nunk kell, hogy az ilyen problémékra is mindig van megoldas.

-A mondottakat optimista szemlélet hatja 4t. Nem mintha nem volnank tu-
datdaban a mai hézassagok rendkiviil silyos problémainak, hanem mert hiba
volna szembekeriilni a fiatalok egészséges optimizmusaval. Természetesen
naivnak sem szabad l4atszanunk, hanem megért6 jobaratnak. Stilusunk legyen
kozvetlen, de keriiljiik az intimitdsok nyilt feltardsat, mert a lelkipasztortél
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bizonyos, életforméjabél eredé tart6zkodédst elvarnak a legmodernebb hivek
Is. Hallgatékul atlagos miveltségl vérosi fiatalokat tételeziink fel. (A falu
és véaros kozotti kilonbség mér Ggyis megszinbében van.) Kivénatos, hogy
az eldadds dial6gussa alakuljon 4t a fiatalok hozzészo6laséaval, kérdéseivel, stb.
S méginkabb kivédnatos, hogy az egész jegyesoktatds ne feliilr6l jové ,tani-
tés" legyen, hanem kozos keresése Isten megviladgosité szavanak.

B) A jegyesoktatas lefolytatisa

Kedves Fiatalok, Onok szeretik egymast és héazassdgot akarnak kétni.
Mindketten érzik, hogy milyen felel6sségteljes Iépésre késziilnek, és tudjék,
hogy nagyrészt ennek a sikerét6l fiigg tovabbi életiik harménidja és kibonta-
kozdsa. A héazasséigra alaposabban kellene késziilni, mint a legnehezebb élet-
pélydra, ez azonban sajnos sokszor nincs igy. Nekiink sincs most mésra
lehetdségiink, mint hogy egyiitt dtgondoljuk: igazi és teherbir6-e az a szere-
tet, amely egymasra taldlasuk 6ta kinyilt a lelkiikben és hivatva van arra,
hogy egy életen at eriforrds legyen mindkett6jik szdméra, Ebben szeretnék
ma segiteni, s megmutatni azt, hogy egy férfinak és nének egymas iranti
szeretete hogyan vélik teljessé a katolikus hazassagban.

Kérdezem: Szereti-e valaki igazan a maésikat, ha minden szépet elmond
neki, amit ir6k és kolték valaha papirra vetettek, de amikor a mésik kéri,
hogy ehelyett inkabb segitsen neki a hazimunkéaban, akkor kifogasokat talél?
Az igazi szeretetben nem a sz6 a legfontosabb, hanem a tett. Akit szeret az
ember, azért mindent meg akar tenni, még akkor is, ha az sz&méara megerdl-
tetd, vagy lemondassal jar. Az igazi szeretet 4ldozatos, .nem keresi
a magéét” (1 Kor 13,5).

Tovdbbmegyek: Hidba tesz meg valaki a mésiknak mindent, ha készségé-
nek idébeli hatart szab. Az igazi szeretet nem egy, nem tiz esztendére szél,
nem visszavondsig, vagy kidbrandulasig, hanem 6rdkre. Ha valaki késGbb
fel tud bontani mindent, most sincs benne igazi szeretet.

De amennyire messze nyulik idében a szeretet, térben annyira ,sz(k".
Akit valaki szeret, azon nem osztozkodik senkivel, s nem is tdri, hogy més
is ugy kozeledjék hozzd, mint 6. Vagyis a szeretet kizdré6lagos. Nincs
ezzel ellentétben az 4ltalanos felebarati szeretet, Az a kdzds embertestvéri-
ség kovetkezménye és kdvetelménye. A hitvesi szeretetben ennél tobb van.

Lehetne az igazi szeretetnek még sok-sok més vonésat is megrajzolni.
De ennyi is megmutatja, hogy a szeretet a hazassdgban teljesedik be. Mert
mi a hdzasség? Szentség, amelyben egy férfi és egy né felbonthatatlan élet-
szbvetséget kot és Istent6l kegyelmet nyer, hogy hézastarsi kotelességeit
hiven teljesitse. Azt mondtuk, hogy a szeretet &ldozatos, ezért van sz6
hézastéirsi kotelességekrél. Azt mondtuk, hogy kizérélagos, ezért a hazassag
egy férfi és egy n6 életszbvetsége. Es azt mondtuk, hogy a szeretet brok,
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azért ez a szovetség felbonthatatlan, holtomiglan-holtiglan tart. A hézas-
téarsi szeretet minden szeretetnek emberileg legtokéletesebb és legbensé-
ségesebb forméja.

A hivé ember azt is tudja, hogy a hdzassdg nem mer6 emberi vonzalom-
ra épiil, hanem az Urdk Szeretet mive, ezért a hazastirsakat kegyelmi ké-
telék fiizi egymashoz, vagyis a hdzassdg szentség. Krisztus Urunk vilé-
gosan megmondta: ,Nem olvastitok-e, hogy a Teremtd kezdetben férfinak
és nonek teremtette Gket és azt mondta: a férfi ezért elhagyja atyjat és
anyjat és feleségéhez csatlakozik és a ketté testben egy lesz? Igy méar nem
ketten vannak, hanem csak egy test. Amit tehéat Isten egybekdtott, ember
szét ne vélassza“ (Mt 19,64-6). Szent Pal apostol a héazasfelek viszonyéat
ahhoz a viszonyhoz hasonlitja, amelyben Jézus Krisztus és az 6 egyhéza van
(v6. Ef 5,21-33). A hdzassdg nem egyszeri szerz6dés, hanem szentség. A
hézastdrsak nemcsak a szeretet szbvetségét kotik meg, hanem ezzel Isten
kegyelmének sajatos forrasat nyitjdk meg egymas szdmaéra. A hézassdg nem
bortén és nem teher, mint a kidbrédndult emberek mondogatjék, hanem a
szeretet csiucspontja, és természetfolotti eréforrés.

Ha természetes és természetfolotti sikon ennyire eggyé vélnak a hézas-
térsak, akkor érthetd, hogy a hézassag alapértelme és egyik célja: egymés
kolcsdnds klegészitése. A teremtés hajnalén Ggy latja az Atya,
hogy .nem ]J6 az embernek egyediil lennie* és elhatdrozza, hogy hozz4illé
segitét teremt. Ezt a teremtdl sz6t sok 6si monda is visszhangozza, amikor
azt emlegetl, hogy az ember keresl ,a mésik felét“, s akkor lesz boldog, ha
megtalélta. Ezt sejtl meg a mindennapok embere is, amikor hézassagétél
vérja boldogsédgat, Es val6ban: a boldogsdg egyik f6 eleme — azt mond-
hatjuk, minden ellenkez6 létszat ellenére a legfébb eleme — az, hogy az
ember szeret és Gt Is szeretik, A hazassagtél akkor lehet boldogségot varnl,
ha mindkét fél onzetlen szeretettel fordul egymaéshoz.

A férfi 6s a n6 természeténél fogva egymésra van utalva. A férfl gondol-
kodésa &ltaldban elvont, a n6é gyakorlati. A férfit els6sorban a gondolat és
az értelmi bel4tds vezetl, a nének az érzelmi vildga gazdagabb. A férfit a
térgyl valésdg koti le Inkdbb, a nét a személy. A férfinak altaldban nagyobb
a testl ereJe, a ndnek az ligyessége. Az értékek koziil a férfi az igazra moz-
dul meg inkdbb, a né a szépre, meg a J6ra. A férfit arra alkotta az Isten,
hogy felfedezze a vildgot s eréit fogja szolgédlatdba, a nét meg arra, hogy
azt széppé és meghitté tegye. S még hosszan lehetne sorolni az egymésra-
utaltsdg példait, — ami persze nem jelenti azt, hogy a szerepek minden
esetben okvetleniil igy vannak megosztva.

Mennyi mindent tud nydjtani az ember a masiknak, ha szereti! Es mégis,
némelyek éppen ettdl az Gnzetlen adastél féinek. Pedig a szeretetnek az az
egylk legkiilénésebb tulajdonsdga, hogy mennél tébbet ad az ember, annal
gazdagabbé véllk, Jaj a hézassdgnak, ha mindkét fél azt nézi, milyen hasznot



hizhat a masikbdl, ha pl. a n6 a férfitél csak anyagi jolétet, vagy térsadalmi
poziciét vér, a férfi meg feleségétél csak kényelmes otthont és béséges
ellatast, de egyik sem akar a mésik kedvéért valamir6l is lemondani. Nem
azt mondjuk, hogy ezek a dolgok rosszak, hanem hogy nem elsédleges ténye-
z6i az életnek. Ha mindketten azzal a lelkiilettel allnak a masik mellé, hogy
.mit tudok neked nyujtani“, megjohet a tobbi is. De ha két 6nz6 ember
keriil dssze, csak addig tart a kapcsolatuk, amig van mit elvenni a masiktél.
Tehat természetes, hogy a férfi a ,harmadik miszakban“ segit a feleségé-
nek, és azt sem kell négatni, hogy varrjon fel egy leszakadt gombot férje
kabatjara.

A héazassdg masik nagy, kozépponti kérdése és célja: a gyermek.
Férfl és n6 alapveté élettanl kiillonbsége az élet tovabbadasara szolgél. Akik
szeretik egymast, ajandékozni akarnak egymésnak, s6t 6nmagukat is odaadjak.
A gyermek Is ajandék, méghozza a legnagyobb ajandék, mert kettjiik élete
egybeforr benne, mert mindkett6jiik vonésait hordozza, mert benne egymaést
és onmagukat is lathatjak, A gyermek a hazassdgban nem teher és alkalmat-
lan jovevény, hanem a hézastérsi szeretet kivirdgzdsa, Ugyanakkor az Gsi
emberi tapasztalat és a modern tudomany egyarant vallja: egészséges lelki
emberek nevel6désének a harmonikus csaladi élet a legbiztosabb talaja.
lgaz, hogy a gyermekek véllalasa sok &dldozatot és lemondést kovetel a szi-
I16kt6l, mégis éltaluk tapasztalja meg az ember élményszeriien az Ur Jézus
mondéasanak igazét: Jobb dolog adni, mint kapni.

Hézas embereknek lélekben készen kell allniok gyermekek elfogadésara,
készen kell &llniok Isten teremt6 gondolatdnak a szolgélatara, kovetkezés-
képpen arra is, hogy hazaséletiiket az O természetbe irt torvényei szerint
éljék. Azért bin ezen a téren a visszaélés, mert a természettérvény az Al-
koté akaratat fejezi ki. Vajon azt Jelenti ez, hogy az embernek a gyermekél-
dés kérdésében ra kell biznia magéat a szervezet élettani toérvényeire és
esélyeire? Azt, hogy az Anyaszentegyhaz elitél mindent, amit manapsag
csaladtervezés néven szokis emlegetni? Kordntsem! Hiszen az értelem vila-
gosségat is Isten gyujtotta fel az emberben, az is a természetéhez tartozik,
koteles is vele élni. Eppen mert értelemmel felruhdzott lény, felel6s is
tetteiért. Tervezni tehat a csaladi élet dolgaiban is szabad, s6t kell is. De
rovidlaté gondolkodds volna, ha valaki onzésb6l és kényelemszeretetbdl az
aldozatot ki akarna kiisz6bolni az életébél.

Természetesen el6fordulhatnak egy csaldd életében nehéz idék, so6t
hosszabb szakaszok is, amikor emberileg megoldhatatlannak latszik ajabb
gyermek vallaldasa. Hogy akkor mi a megoldéas, arr6l most korai volna beszél-
ni. Akik gyakoroljak a vallasukat, tudjak, hogy az élet személyes helyzeteire
leginkabb a gyéntaté atya kdzvetiti az Isten lizenetét. Az majd segit mindent
tekintetbevéve kialakitani lelkiismeretiik é&llasfoglaldsat. Az Anyaszentegy-
héz nagyon j6! tudja, hogy a gyermek vallalasa mennyire komoly -gondja a
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hazasoknak. A Szentatya rendkiviil felkésziilt tudés bizottsadgot kiildétt ki az
idevdgé kérdések tanulmanyozésédra, s6t maga is hozzészélt, hangsilyozva
az &ldozatos lelkiiletet, de azt is lehet6vé téve, hogy a szokottnal jobban
tekintettel legyiink kinek-kinek egyéni koriilményeire. De szomori az, ha a
héazastarsak szinte menekiilnek a gyermekaldastél. Hiszen a gyermek valé-
ban ,4aldas", a gyermekek vilagrahozasa és folnevelése kozvetlen részesedés
Isten teremté és gondviselé munkajaban. Erdekes megfigyelni, hogy éppen
a sokgyermekes csaladok légkore szokott a legvonzébb és legkiegyensilyo-
zottabb, legboldogabb lenni, minden gond és kiizdelem mellett is.

Azt szinte mondanunk sem kell: a sziil6i felel6sség arra is kiterjed, hogy
gyermekeiket megfeleléen gondozzék, neveljék, lelki és szellemi javakban
részesitsék. Csupan azt emeljik ki, hogy a sziil6 koteles a gyermek lelkét
megnyitni az Isten felé is. Mi azt valljuk, hogy a vallads javai az emberi élet-
nek az alapja, s ezért a sziilébnek kotelessége, hogy gyermekét imadségra
tanitsa, gondoskodjék réla, hogy a hit dolgaiban jaratos legyen, hogy az
Egyhédznak kegyelmi életet él6 tagja legyen. Az igy nevelt gyermek sziileit
is annal jobban fogja tisztelni és szeretni.

Sziikséges még visszatérni ahhoz, ami a héazastérsi szeretetnek egyenes
kovetkezménye, s amivel szemben mégis annyian értetleniil allnak, hogy ti.
a hazassdg felbonthatatlan. Ezt azt jelenti, hogy hézastirsa életében
senki j hazassdgot nem kothet. Amikor az Ur Jézus ezt kijelentette, termé-
szettorvényt fogalmazott meg. J6 azt is észrevenniink, hogy az emberek
értetlensége nem értelmi okokbél fakad, hanem szenvedélyek diktaljak. Né-
melyek szerint, ha kihdl a szeretet, az élet pokolla valik, s jobb, ha a férj és
feleség elvalik. Feleletiink: a szeretet nem személytelen erd, amely ,kihdl”,
hanem egymashozfordulast jelent, ezért az egész élet folyamén szitkség van
arra, hogy kisebb-nagyobb figyelmességgel, szolgalatokkal ujra meg ujra
folelevenitsék. Ezzel sok mindent meg lehet el6zni. Azt elismerjiik, hogy le-
hetnek silyos egyéni tragédidk, betegségek, stb. De ilyenkor is tekintettel
kell lenni egyrészt a méasik fél helyzetére, masrészt a kozosség javéra. Jonak
lehet-e tartani azt, ha egy ember feltételezett boldogsdga miatt gyermekek
maradnak sziil6k nélkil, otthon nélkiil, és mas csaladok élete is felbomlik?
Mindez stlyos veszély az egész tarsadalomra nézve.

Azzal természetesen minden jozan embernek széamolnia kell, hogy az
egylttélés évei alatt sok olyan emberi fogyatékossag és hiba el6tinik, amit
most még nem latnak egymasban. A megoldast erre is az egymads irénti
szeretet fogja megadni. Ez a szeretet a mostani magasfesziiltségi formaja-
b6l atalakul meghitt bens6séggé, de akkor sem lesz kisebb, mint most, fel-
téve, hogy torekszenek onzetlenek maradni. Azt is j6 tudni, hogy mint min-
den emberi kapcsolatnak, a hazassagnak is vannak véalsagos id6szakai. Az
Oszinteség és az aldozatos lelkiilet a kolcsénbs szeretet erejében és Isten
kegyelmével tuljuttat ezeken is.
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Végill arra emlékeztetek, hogy a hézassdg szentségét egymésnak szolgal-
tatjék ki, amikor a templomban kijelentik, hogy héazastérsul veszik, ill. fogad-
Jék egymést. A lelkipasztor csak tani ennél, az Egyhdz megbizottja. Nehogy
a lélekemeld pillanatokban zavarba jojjenek, idézziik fel az esketés f6bb
mozzanatdt. (Magyardzat a ritudlé szerint, roviden!)

Magét6l értet6dd, hogy szentséget csak tiszta lélekkel szabad kiszolgal-
tatni is, felvenni is. Ezért kivanja meg az Anyaszentegyhéz, hogy eskiivd
el6tt a menyasszony is, a vélegény is tisztitsa meg lelkét a binbéanat szent-
ségében, és éaldozzon is. Gyakorlé katolikus ezt természetesnek talélja, de
eldfordul, hogy valaki ilyenkor dobben ra, hogy régen gyént, és most idegen-
kedlk t6le. De hogyan lehetne éald4s életiikknek ezen a nagyjelentéségu for-
duléjén, ha nem azzal kezdenék, hogy nagyon 6szinték Istenhez is, sajét
magukhoz is? Nem kell félni, a gy6ntat6 nem ,botrankozik meg“ semmin,
hiszen az irgalmas Isten nevében annak bocsénatot kbzvetiti, s6t Gszintesé-
géért és |6akaratdért becsiili a gy6nét.

Mindezzel Isten irdnti kdtelességiiket teljesitik. De arra is emlékeztetnem
kell, hogy mint allampolgdrokat a Magyar Népkoztarsasag torvénye kotelezi
Unoket, hogy az 6 megbizottja, az illetékes anyakdnyvvezeté elott is jelent-
sék ki hazassagkotési szandékukat. Ezt természetesnek kell tartanunk, hiszen
— amint emlitettiik is — a hézassdg nem magéniigy, és az egyiittélésnek
erkélcsi, jogi, anyagi, stb. kdvetkezményei vannak, amelyek mélyen &thatjak
a kozosség életét, s amelyekbdl sokféle jog és kotelezettség is szdrmazik,
és ez végeredményben érinti az allamhatalmat. Ez az un. polgéari eskiivd.
Ennek a templomi eskiivé el6tt kell megtorténnie, és az akkor kapott hiva-
talos irast be kell mutatniok az esketé papnak.

A hallottak alapjdn most mar szamot tudnak adni maguknak, milyen és
mekkora szeretettel indulnak héazassdgukba. Lathatjdk, hogy az éldozatos,
orok és kizdrblagos szeretet hogyan taldlja meg teljességét a hézasségban,
értik azt is, hogy a hazassdg miért szentség, és azt is, hogy mi a célja és
értelme. Ha volna barmilyen kérdezni-, vagy tisztaznival6juk, kérem, &lljanak
el6 vele batran . . .

Az Anyaszentegyhaz most azt kivanja, hogy a j6 Isten adjon erft és
kegyelmet, hogy tiszta, szép szeretetilk a hézassdgban beteljesedjék.

Veszelovszky Albin

BUN ES BUNHODES
(A bintudat és a gy6nas pszichol6gidjéhoz)

Az isteni akarat az egész vilagrend forrasa, minden valésdg alapja és
norméja. Aki megfontoltan elfordul tble, az a valétlansdg semmibe vivé sily-
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