Ujvédry Julianna
HELEN KELLER

Helen Keller 1880 junius 27-én sziiletett Alabamdban, az Egyesiilt
Allamokban, meghalt 1968 junius 1-én.

Ezt a hosszu életet rengeteg tanulds, munka, levelek, cikkek, kony-
vek tomegének irdsa, felolvasé korutak toltotték be. Hatszor utazta
korbe a vildgot, mindeniitt el6addsokat tartva.

Es ez a hihetetleniil aktiv ember 19 hénapos koratél vak és siiket
volt, besz€élni is csak tizéves kordban kezdett tanulni.

Nem 6 volt az els6 siiketnéma vak, aki megtanult mdsokkal érint-
kezni. De 6 sokkal tobbre jutott a puszta érintkezésnél. Bebizonyitotta,
hogy valaki, aki se nem ldt, se nem hall és rendesen beszélni sem tud,
el tudja végezni a féiskoldt és részese lehet a szellemi életnek. Es ami
még ennél is tobb: megtaldlt életét nem tartotta meg magédnak, hanem
hasonléan fogyatékos embertdrsai megsegitésére forditotta. Harcolt
értiik, bebizonyitotta a vildgnak, hogy lehet és kell rajtuk segiteni —
és harcolt veliik, hogy bebizonyitsa nekik is: életilk nem elveszett,
lehet és kell is teljesebbé tenniok!

Teljes élet volt Helen Keller élete — pedig mennyire nyomorult
€életnek indult!

Apja a szovetséges hadsereg kapitdnya, anyja madsodik felesége fér-
jének, ndla joéval fiatalabb. Erdekes véletlenként egyik 6se Svdjcban
a siiketek elsé tanitéja volt, mdédszerérél konyvet is irt.

A kisbabidt a sziil6k nagy szeretettel veszik koriil. Jarni tanul, né-
hdny sz6t mdr mond (a water = viz sz6 az egyetlen, amelyet soha nem
felejt el, mindig kimond, bar siiketsége folytdn a végén valami artiku-
ldtlan ,wa wa“ lesz bel6le), élénk, értelmes, nagy az utdnzéképessége.

Ezt a szépnek induld életet tori ketté 19 hénapos kordban egy he-
veny agy- és gyomorvérzés, amelyet hosszas kiizdelem utdn szervezete
legy6z ugyan, de ldatdsdt, halldsat Orokre elveszti és ennek kovetkezé-
ben megnémul.

Sziilei nem tudnak vele érintkezni, sajndlatbdl és szeretetb6l mindig
mindent megengednek — gy né fel, mint egy kis vadember. Kézzel
eszik, mindenki tdnyérjdba belemarkol, mindeniitt ott van, erés, aktiv,
jeleket alkot magdnak és azokkal prébdl érintkezni az emberekkel.
Tapogatja az arcokat, utdnozza szdjuk mozgdsdt, meg akarja magdt
értetni — és ha nem sikeriil, f6ldh6zvdgja magdt, artikuldtlan hangon
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orditozik, rigkapdl — a szellem ki akarja magdt szabaditani a test
békly6jdbdl . . .

Es taldn Orokre fogoly maradt volna, ha a Gondviselés nem ad mel-
léje hozzd mélts, erésakarati vezet6t, Anne Sullivan személyében.

Hozzaérkezésérsl Helen 75. sziiletésnapjdn igy nyilatkozik: ,Sziiletés-
napom soha nem jelent szimomra annyit, mint Anne Sullivan megér-
kezése 1887 mdrcius 3-4n. Ez a nap volt lelkemnek sziiletésnapja.“

Anne 1866-ban sziiletett. (1936 nov. 3-4n halt meg.) 14 éves kordig
nyomortanyan novekedett, félig vakon Kkeriilt a vakok Perkins intézeté-
be Bostonba, ahol 1886-ban szerezte meg az egyetemi fokozatot, és
ahonnan 21 éves kordban, tapasztalatlanul és tele szeretettel, a segités
vagydval keriil az akkor 7 éves kis vadember mellé.

Az els6, amire a kisldnyt rdszoktatja, az engedelmesség. Hosszu
harc el6zi meg az eredményt, nemcsak Helennel, hanem a sziil6kkel is,
akik nem birjdk elviselni gyermekiik ,békly6ba szoritdsat“. Ez a harc
nemcsak képletes, hanem fizikai értelemben zajlik — foldhozvagott
szalvétdk, Osszetort tanyérok, kiontott viz jelzik a hadszinteret, hol
Helen zdrja be Annet, hol Anne Helent. Anne sokszor borul sirva, ki-
meriilten az dgyara — de a torékeny, szivos, er6s akaratdi ,Tanité“
(ahogy Helen megtanulja nevezni) végre gy6z — és megnyitja tanit-
vdnydnak az utat a teljes €élet felé.

Helen mondja réla: ,Erzem, hogy lénye elvdlaszthatatlan az enyém-
tél, és hogy az én lépteim az 6 nyomdba haladnak. Ami bennem jé,
téle van, — nincs bennem adottsdg, torekvés vagy 6rom, amelyet ne az
6 szeret6 érintése fakasztott volna bennem.“

De Anne tehetségét és lelki nagysagat nem ez az ,elvdlaszthatatlan-
sag“ jelzi legjobban, hanem az, hogy Helen mindennek ellenére 6néllé
lény lett. Kés6bb Helen igy nyilatkozik errél a nevelési mdédszerrél:
»2Anyam és Tanité jobban ismertek bdrki mdsndl és soha nem kény-
szeritettek erdszakkal semmire.“ Anne nem sajdt akaratdt és lényét
oltotta Helenbe, hanem 0sztonzést adott neki — ahogyan ez minden
igaz bardtsdgban benne van, nem gdtolva, hanem Kkifejlesztve a mdsik
fél személyiségét.

De ennek a szunnyadé személyiségnek a kifejlesztéséhez sok nehéz-
séggel kikovezett hosszi Ut vezet. Anne az els6é perctél kezdve édllan-
déan ,irja“ a szavakat az un. kézi dbécével Helen tenyerébe. Az els6
sz6 az ajandékba hozott baba neve, a ,doll“. Helennek tetszik a jaték,
utdnozza Annet, még Kkutydjit is tanitja betlizni, de nem tudja, mit
miért csindl. Egy hénapba telik, mig a kezére 6mlé6 friss viz és a ,wa-
ter“ sz6 betliinek egyiittes benyomdsdra rdeszmél, hogy mindennek van
neve. Az els6 felhé felszakadt. Helen életének elsé szaka, a sttétség
élete lezdrult.
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Hirtelen mintha kddosen rdaébredtem volna valami elfeledettre —
a visszatéré gondolat mamoros izgalma jart 4t; és valahogyan
megnyilatkozott nekem a nyelv titka. Megértettem, hogy ,v-i-z“
azt a csoddlatos hiivos valamit jelenti, ami a kezemen végigfolyt.
Ez az életrekelt sz6 folébresztette a lelkemet, vildgossagot, re-
meényt, oromet adott neki, szabaddd tette! Igaz, voltak még kor-
latok, de ezeket idGvel le lehetett donteni.

Mikor eljottem onnan, égtem a tanulds vagyatol. Mindennek neve
volt, és minden név uj gondolat sziil6je lett. Minden tdrgy, amit
csak hazafelé megérintettem, mintha csupa vibralé é€let lett volna.

Azért volt ez, mert mindent ezzel a most kapott kiilonos 4j latd-
sommal lattam.

Aznap nagyon sok uj szét tanultam. Nem emlékszem mindre, de
tudom, hogy koztiik voltak: anya, apa, névér, tanité — olyan sza-
vak, amelyekt6l koriildttem a vildg ,virdgba borult, mint Aron
vesszeje“.

A gyermekben hihetetlen tuddsszomj nagy intelligencidval pdarosul.
Mindennek akarja tudni a nevét, mindent és mindenkit ismerni akar.
Anne alig gy6zi irni a szavakat a tenyerébe. De rdjon: Helent nem ugy
kell tanitani, mint egy hétéves gyermeket, hanem ugy kell foglalkozni
vele, mint egy beszélni tanulé kisbabaval. Azt sem ,tanitjak“ beszélni,
hanem a szavakat, a mondatokat, a beszédet dllandé halldsbdl, ismétel-
getésbol tanulja meg. Anne is igy tanitja ezutdn Helent, mesél neki,
besz€l, ugyanigy, mint egy masik gyereknek tenné — csak fiile helyett
a tenyerébe. Leir mindent, amit lat, magyardz, ha Helen nem is érti.
Beszélget vele, természetesen, nem a tanulds, hanem a beszélgetés ked-
véért, batoritja, hogy 6 is meséljen mdsoknak, batoritja a csaldadtago-
kat, hogy beszélgessenek vele.

El6szor csak a targyak nevét tanitja meg, tapogatds utjan. Aztéan
felhaszndlva Helennek a ,nagy — kicsi“ fogalompérra feltaldlt jelét,
elinditja a jelz6k utjan. Jatékosan tanitja tovdbb: megjdtszatja vele,
hogy iil a széken, beteszi a szekrénybe, benn van a szekrényben. Helen
egyszer gyongyot fliz, idénként Osszetéveszti a sorrendet, megdll, tori
a fejét, hogyan csindlja. Anne megkopogtatja a homlokat és betiizi:
»gondolkodj“. Az els6é elvont fogalom!

Helen tanul — és még tobbet akar tudni. Eleinte szavakat tesz csak
egymds mellé, — de Anne mindig egész mondatokat mond neki. Es
lassan Helen is Osszerakja a szavakat. Nagy orom az els6 ,és“ hasz
ndlata, vagy amikor Anne azt mondja: ,Helen felmegy az emeletre®,
és Helen nevetve kijavitja: , Tanité téved! Te felmégy az emeletre!“ Kii-
16n6s sz6 a ,taldn“ is, de Anne azt is meg tudja magyardzni.

A gyermek nemcsak érintkezni akar az emberekkel, de mindent ten-
ni akar, amit a normadlis emberek tesznek. Most olvasni akar. Es Anne
megtanitja rd. El6szor domborud betlikkel olvasnak. Helen kitapogatja
a betiit, Anne a tenyerébe betlizi. Aztdn szavakat olvas; Anne vagy
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tenyerébe irja, vagy a targyra tlizi annak dombori betiivel irt nevét.
Amikor mdr elég sz6t ismer, kis meséket olvas. Az ismeretlen szavak
értelmét vagy kitaldlja, vagy megkérdezi. Néha 2-3 6rat is olvas. Bal-
keze fut a sorokon, jobbjdval ,mondja“ magdnak a szavakat.

Az olvasds utdn az irds jon, szogletes betlikkel, minta utdn, a vakok
altal haszndlt irétédbldn. El6szOr Anne vezeti, aztdn magdtél ir és
gyakorol rengeteget. De milyen jutalma a faradsdgnak, mikor édesanyja
el tudja olvasni, amit irt! — Amikor kés6ébb megtanul irégépen irni,
azt haszndlja inkdbb és nem a sok id6t rablé kézzel-irdst.

De az olvasds mindig kedvelt foglalkozdsa marad, egész életére kihat
a betlik szeretete. Vagy domboru betlikkel olvas, vagy vakok szdmadra
irt Braille-kOnyveket. Jébardtai, Anne vagy Polly Thompson, kés6bbi
titkdrn6je gyakran irnak le szdmdra konyveket, hogy sajdt maga is
tobbszor el tudja olvasni.

De nem lesz konyvmoly, vagy ,kékharisnya“. Nagyon szereti a ter-
meészetet, sokat van a szabadban, sportol. Sokat sétdl, lovagol, kétsze-
mélyes kerékparon biciklizik, uszik, evez, horgdszik, még Oregkordban
is. Hetvenedik sziiletésnapjdn azzal szerez neki Polly oromet, hogy
horgédszni mennek. Tud horgolni, kétni és nagyon szeret sakkozni.

Rajong a zenéért. Gyerekkoratél kezdve, ha valaki zongordzik, ott
all a zongora mellett, kezét rdatéve és érzékelve a hirok rezgését.
Ugyanugy €érzi orgonajatékndl a levegd vibrdldsat. Beethoven IX. Szim-
fénidja a legkedvesebb zenedarabja, szimbolizdlja szdmédra a miivész
csoddlatos gyb6zelmét a siiketség fOlott.

Anne elve: ,Nem kotom magam semmi kiilonleges tanitdsi mdédhoz.
Altaldnos lat6korét és intelligencidjat probdlom novelni, béviteni kap-
csolatdt a koriilotte 1év6 dolgokkal. Azt akarom, hogy természetes és
konnyed kapcsolata legyen az emberekkel.

Ezt a célt szolgdljdk az utazasok is. Elmennek Bostonba, a vakok
Perkins-intézetébe. Helen szabadon haszndlhatja a konyvtart és egyiitt
jatszik a tobbi gyermekkel. (Bar mindig érintkezik és kitlin6en meg-
van hasonlé koru ldté-hallé pajtdsokkal is; nem egy a kézi dbécét is
megtanulja a kedvéért.) Mizeumba jarnak, nyaralnak a tenger mellett
(egy életre kihaté élmény Helen szamadra!), megnézik az els6 letele-
piillék, a ,zarandokok“ partraszdlldsi helyét, jelen vannak Cleveland
elndk beiktatdsdn, az 1893-as vildgkidllitdson. Személyes ismeretségbe
keriil kordnak sok nagy szellemével. Helen ,lat“ Anne szemével, tapo-
gat, szagol, érez. Hatalmas élményt jelent neki a Niagara vizesés, érzi
a leveg6 vibraldasdt és a fold remegését.

1889-ben Anne ujra kezdi a rendszeres tanitdst. Helen most mar
szamtant, foldrajzot, dllattant, novénytant tanul és rendszeresen olvas.
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Es kérdez, kérdez. Anne feljegyzi, hogy egy nap alatt milyen szavak
értelmét akarta megtudni: ,jelenség, megalkuvds, energia, reprodukcid,
rendkiviili, 6rok, misztérium*“.

1893-ban, hét évvel Anne megérkezése utdn, mar gorogot tanul, tor-
ténelmet, francidat, latint. Kés6ébbi tanrendje magdba foglalja a német
nyelvet, az angol irodalmat, kozgazdasdgtant is.

1890 tavaszdn elhatdrozza, hogy megtanul beszélni. Néhdny orat kap
egy szaktandrtdl, aztdn maga folytatja. Ujjdval tapogatja a szdjmoz-
dulatokat, mimikdt, torkot — és gyakorol. Anne javitgatja fdaradhatat-
lanul, tiirelemmel a fdradhatatlan, erdsakarati kisldnyt. A beszédet
annyira megtanulja, hogy kés6bb el6addsokat tud tartani. Hangja nem
nagyon kellemetlen, de nem is egészen normadlis. Az els6 mondatokat
rendszerint 4t kell ,forditani“, de hamarosan meg lehet szokni és meg
lehet érteni beszédét.

Ugyanebben az id6ében tanulja meg a szdjroél-olvasdst is. Balkeze
kozéps6, mutaté- és hiivelykujjdval érinti a beszélé orrlyukdt, ajkat
és gégéjét, igy meg tudja kiilonboztetni az orr-, nyelv- és torokhango-
kat. De a szamadra legkellemesebb érintkezési méd a kézbe-irds marad.
Ilyenkor nem az egyes betiiket fogja fel kiilon-kiilon, hanem a szavakat,
ahogy mi ldtdk is olvasunk.

Tizennégyéves, amikor fejébe veszi, hogy féiskoldra, college-ba fog
jarni. Harom évig latogatja el6késziiletiil a Cambridge School-t, tanul
egyiitt a 14t6, halld, ,normdlis“ ldnyokkal. Ha nincs meg a sziikséges
tankényve domboru vagy Braille-irdssal, Anne olvassa a tenyerébe. Igy
olvassa el tobbek kozott Lessing Minna von Barnhelm-jét németiil,
francidul pedig Moliére és Racine munkdit. Az el6addsokat Anne a
tenyerébe irja, Helen otthon készit jegyzeteket, emlékezet utdn. Dol-
gozatait irégépen késziti. Rengeteg baja van a meértannal, anndl kivé-
16bb a humaén tdrgyakban. College-i felvételi vizsgajat sikeresen teszi
le, németh6l és angolbdl egyenesen Kitlintetéssel. 1900-ban kezdi el
tanulményait a Radcliff college-ban, 1904-ben megszerzi az egyetemi
fokozatot, cum laude eredménnyel.

Ez Helen Keller kifejlédésének Kkiils6 kerete. Es ha megnézziik a
lelkivildgdat ennek a fiatal ldnynak, megértjiikk a 88 évet megélt nének
egész lelki nagysdgat is.

Valaki igy jellemezte: ,Rendkiviili intelligencia és ritka szép szel-
lem, egy test elégtelenségébe zdrva, ahonnan Anne Sullivan zsenialitdsa
megszabaditotta.“

Anne Sullivan zsenialitdsa és a sajat er6és jelleme. Kezében tartotta
sotét és néma vildgat és formdlta — erdsakaratu, céltudatos, nagyon
der(is, humorral teli, mdsokért €él6, csupa szeretet emberré.
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Msédr gyermekkordban megjegyezte rdla valaki, aki utazds kozben
ismerte meg: ,Sokdig €ltem és sok boldog arcot ldttam, — de ma estig
nem ldttam még egy olyan ragyogdé arcot, mint ezé a gyermeké!“ Es
mar 70 éves, amikor egy Ujsdgiré azt mondja rola: eleven tanija an-
nak, hogy a boldogsag igy is lehetséges.

Es Helen adta tovdbb ezt az oromet mdsoknak. Nagyon szerette a
gyerekeket, sokat foglalkozott veliik, mesélt nekik. A gyerekeknek 4l-
taldaban soha nem volt nehézségiik, hogy beszédét megértsék.

Szerette a tarsasdgot, szivesen volt emberek kozott. Egész teste ugy
alakult, hogy szinte eszkoznek haszndlta arra, hogy kapcsolatba 1lép-
hessen az emberekkel.

Mindig érdekelte minden. Ha csendes toronyban é€lt is, ez a torony
nyitva volt a vildg felé és Helen mindig tudta, mi torténik a vildgban.
Erdekelte a vildg sora, tanult és foglalkozott torténelemmel, kozgazda-
saggal, politikdval is. Es f6leg rengeteget olvasott: titkdrn6je sokszor
még éjfelen messze tul is hallotta a lapok suhogdsat. Legkedvesebb
konyve a Biblia: ,Ugy szeretem, ahogyan egy mds konyvet sem.“ Es
hogy ez nem puszta szdlam, abbdl latszik, hogy konyvei, cikkei tele van-
nak bibliai széfordulatokkal, onnan kolesonzott hasonlatokkal, arra
vonatkozé megjegyzésekkel.

Kiils6leg Helen magas volt, erds testalkatu, kifejezé arcéllel. Nem
felelt meg a vakokrdl dltaldban alkotott képnek, mert tapintéérzéke
nem volt olyan fejlett, mint a vakoké szokott lenni. Kézligyessége sem
volt, nem is nagyon torédott a kifejlesztésével. Ami 6t érdekelte, amit
fejlesztett, az az volt, amivel az emberekkel kapcsolatba tudott lépni:
az irds: rendes irégépen, Braille-gépen irt, ebben is inkdbb lassu volt,
de pontos, hiszen visszaolvasni nem tudta, amit irt; az olvasds: dom-
boritott betiiket, tobbfajta Braille-irdst olvasott, ismerte és alkalomad-
tan haszndlta a morzet is; a beszédhez sajat hangjdt haszndlta és a
kézbe-irdst. Igen sok levelet irt, s ezekben szinte megddbbenté nyomon
kisérni stilusdnak rohamos fejl6édését. Emlékezete j6 volt, az embere-
ket egyszeri taldlkozds utdn megismerte, fejlett volt benne az ,érinté
emlékezet“. Ahogy mi hallds, ldtds utjan emlékeziink, ugy emlékezett
6 érintés utjan. Amit megtapintott, vagy kezébe irtak, nehezen felejtette
el. Fejl6désének elején gyakran vette szdszerint a neki mondottakat.
Valaki azt mondta neki: ,,A magyarok sziiletett zenészek.“ Mire Helen:
»Enekelnek, amikor megsziiletnek?“ Es mikor az illeté elmesélte, hogy
Budapesten egy tanitvanyanak tObbszédz dallam volt a fejében, Helen
nevetve jegyezte meg: , Azt hiszem, annak a fejében nagy zaj lehetett!“
De hamar rajott tévedéseire €s sokszor kinevette sajat magat.

Szerette a nemeset, hitt az emberek josdgdban. Valaki egyszer meg-
kérdezte téle, mi a szeretet. ,,Az Isten dldja meg, erre igazdn konnyd
vélaszolni: az, amit mindenki érez mindenki irdnt!“
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Oszinte volt és becsiiletes. Kimondta, amit gondolt, ugyanakkor
azonban tapintatos is volt. Egész bedllitottsdga optimista és idealista
volt, élete végéig. Ez az idealizmusa €s optimizmusa diktdlta minden
cselekedetét. Anne mondta egyszer: ,Nagy dolog érezni, hogy van va-
lami hasznunk a vildgban, hogy valakinek sziiksége van rednk .. .“
Ezt a lelkiiletet vette at Helen.

Negyvenéves kordban befejezte a tanuldst, onmaga képzését — és
ettdl kezdve haldldig mdsokért élt, mdsok megsegitésére torekedett.
Féleg a vakokra volt nagy gondja. Egyik dllami korhdzbdl a madsikba
utazott, cikkekben szamolt be tapasztalatairdl, a betegek nehézségeirél,
az orvosi erdfeszitések sikereir6l. 1950-ig kétmillio dollart szedett Ossze
a fogyatékosak, els6sorban a vakok intézmeényes megsegitésére. Még
75 éves kordban is napi 6-7 orat dolgozott: levelezett, cikkeket, konyve-
ket irt, eléaddsokat tartott, személyes kereszteshaborut vezetett véden-
cei érdekében. Egy alkalommal azért utazott Japdnba, hogy a Kkor-
méany nemtoré6dom magatartdsdt megvaltoztassa a vakokkal szemben.
Bejarta Eurdpat, a Kozel- és Tavolkeletet, D€l- és Kozépamerikat, Ka-
nadat, nem is beszélve az Egyesiilt Allamokban tett szamos felolvasé-
korutjarél. Mindkét haboruban latogatta a hadikorhazakat €s vigasz-
talta, erdsitette a sebesiilteket, els6sorban a megvakultakat. Vallotta,
hogy ,az €let izgalmas és a legizgalmasabb, ha médsokeért éljik.“

Voltak persze nehéz 6rdi is: ,Nem igaz, hogy soha nem vagyok szo-
moru, vagy ldzado. De egyszer régen elhatdaroztam, hogy nem panasz-
kodom. A haldlos sebesiilteknek torekedniok kell arra, hogy hatralévé
napjaikat viddman €éljék le — madsokért. Azért van a vallds, hogy szivii-
ket batornak tartsa meg, hogy mindvégig mosolygé arccal tudjanak
harcolni.“

Vajon hogyan jutott el Helen Keller az Istenhez?

Anne Sullivan azt irja, hogy Helen olvasta a gordg regéket, isten,
istenn6é, menny, lélek ismer6s szavak voltak szdméra, de soha nem
kérdezett utdnuk. Istenismerete a természetbdl indult ki. Megismerte
az emberi er6k hatdrait, felfogta, hogy valami nagyobb hatalom alkotta
a foldet, a napot és ezer mds dolgot a természetben, amelyet ismert.
Egy nap aztdn megkérdezte annak a hatalomnak a nevét, amelynek
1étezésérsl sajat értelmében mdar meg volt gybzddve.

Tizéves volt, amikor kérdései zdporozni kezdtek Annere; az felelt,
ahogy tudott, majd egy ndldnadl illetékesebbhez vezette. A presbiteridnus
piispok, Philip Brooks volt ez. Tanitotta — mint Helen irja — nem
kiilonleges dogmédkra, hanem arra, hogy Isten atydnk és minden ember
testvériink, hogy Isten a szeretet, mi az 6 gyermekei vagyunk, ezért a
legsotétebb felh$ is eloszlik egyszer és a rossz nem fog gy6zni. Ez a
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tanitds segitette Helent, mert a gonosz létezése és a belble szdrmazé
szenvedés zavarta a legjobban, nehezen egyeztette Ossze a gonosz €s az
Isten fogalmdt. Nemes lelke minden rosszat keriilt, mert szémdra nem
létezett ,artatlan“ vagy jelentéktelen rosszasag.

Brooks piispok tanitdsa, Anne Sullivan példdja nyomén valtozott az
id6k folydsdval alaptermészetéb6l fakadd, problémamentes optimiz-
musa mélyebb hitté, amely felmérte a vildgban létezd rosszat, de min-
dig remélt a jobban és nem szilint meg dolgozni érte, még vereségei
ellenére sem. Szépen fejezi ki ezt az optimizmusdt, amit hetvenéves
kordban mondott: ,Nem hiszem, hogy az emberi természet alapjaban
romlott . . . Hiszem, hogy az ember alapjdban és sziikségszertien jé6 —
ezt gyermekkorom ota hiszem. Bizom Isten utjaiban és embertdrsaim-
ban ... Csoddlkozdasba ejtenek nem az emberek hibdi, hanem az az
eré és Osztonzés, amellyel minden id6ében felkeitek, ha elbuktak.“ Es
hogy Isten atyasdgét és szeretetét komolyan vette, ldtszik abbdl a mon-
datdbdl, amelyet szintén Oregkordban irt le: ,Koszonom Istennek fo-
gyatékossagomat, mert dltala taldltam meg magamat, munkdmat és
Istenemet.“

Arra a kérdésre pedig, hogy volt-e életének értelme, igy vdlaszolt:
»Hiszem, hogy ezekben a sttét és néma években Isten haszndlta élete-
met egy célra, amelyet nem ismerek, de egy napon majd mindent meg
fogok érteni és akkor nagyon elégedett leszek.“

Helen Kellerrdl sz6lé rovid kis eszmefuttatdsunkat (mennyit lehet-
ne még roéla irni!) legjobban azokkal a szavakkal fejezhetjiik be,
amelyeket 6 maga irt élete értelmérdl és az Orok életrol:

Hiszem, hogy az életet azért kaptuk, hogy novekedjiink a szere-
tetben €és hiszem, hogy Isten bennem van, ahogy a nap a fényben
és az illat a virdgban; a Fény az én sotétségemben, a Hang az én
csendemben . . . Hiszek a lélek halhatatlansdgdban, mert halha-
tatlan vdgyakat hordozok magamban . . . Hiszem az Orok é€letet,
hiszem, hogy ott enyémek lesznek azok az érzékek, amelyeket
most nélkiilo6zok, és hogy odadt csodaszép otthonom lesz, telve
szinnel, zenével, a virdgok beszédével és szeretteim arcdval. Féle-
lem nélkiil megyek az elvarazsolt erdd felé, ahol mindig zdldek a
levelek . . .
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