TANULMANYOK

Cségl Jénos
AZ ORUM DICSERETE

Egész Iényiink, szinte minden porcikank 6romre szomjas. Mégsem kénnyi
eldénteniink, sem elvileg és éaltaldénosségban, sem egy-egy konkrét esetben,
dicsérjiik és kivanjuk-e az 6romdot, vagy ellenkezbleg, félve keriiljik. Mert
egyrészt éltetd, kiteljesité harmat és napsugar életiinkben, masfelél azonban
kénnyen valhat személyiségrombolé erévé. Ordm nélkil nincs igazi életkedv;
de ha nagyon kivénjuk, ez a vagyakozéds sokféle biin forrdsa lehet, a birtokolt
orom pedig Onteltséget, tespedést, lezértsdgot, hamis illazi6kat, esetleg
csomort sziilhet.

Az emberi és az istengyermeki élet egyarant bonyolultan 6sszetett, benne
minden egyoldaliisdg megbosszulja magét. Félrevisz a lemondés, a vezeklés,
a bajokba valé beletér6dés tilzott hangstilyozédsa éppigy, mint csak annak
a hajtogatésa, hogy ,minden szabad nekem, ha nem is minden hasznos“. Em-
bernek és kereszténynek lenni annyi, mint egyenstlyt keresni. Két szentpéli
kijelentés Gsszhangjat kell megtalalnunk életiink gyakorlataban. Az egyik az
Apostol atfogdé programja: ,Nem akarok masro6l tudni, csak a Megfeszitett-
r6l, még ha ez egyeseknek botrény is, masoknak meg ostobasédg.” A maésik
kijelentés egy ezzel ellentétesnek latsz6 parancs: ,Oriiljetek, ismételten
csak azt mondom, oriiljetek!”

A maéra beérett generacié fiatal kordban egy olyan — akkor véglegesnek
tiind, de csupan kisérletnek bizonyult — életprogramot kapott, amely a
disztinkci6k jegyében sziiletett. Elvben emlegettik ugyan az 6nmegtagadd
kereszthordozast, gyakorlati erkdlcstanunkban mégis a megengedett és a
tilos 6romok megkiillonbdztetése volt a donté. Méricskéltiink, és kdzben
féltiink az 6romtdl épplgy, mint a hésies onatadastél. A ,szent kdzépszert®
probéltuk megtaléalni, megkisérelve Gsszeegyeztetni a régmilt véresen ko-
moly vezekléseit az uGjkor életvagyaval és oromre szomjas lelkiiletével.

Szézadunk els6 felének aszketikdja gyanakodva gondolt az érzékek oro-
meire; szépnek, de gyakran veszélyesnek itélte az érzelmek kielégiilését;
nagyra tartotta a szellemi gydnydriségeket, bar félt az értelem gbgjétdl, sét
onéllésagatdl is; egyediil a lélek csendes vagy belll repesé oromeit dicsérte
fenntartds nélkiil. Hangsulyoztuk a foldi 6romok hidbavalésagat, mikozben
igyekeztiink kimutatni, kozilik melyik ,megengedett”. Szintézislink cstcs-
pontjanak szamitott, hogy az égi boldogsdg elévételezésének neveztiink hé-
rom 6romot: a kotelességteljesitést, a mértékkel gyakorolt lemondést és a
tirelmes megelégedettséget.



.Sikertilt" is kialakitanunk egy olyan langyos keresztény életprogramot,
amely egyéltaldn nem vonzza a nagyobbra teremtett embert. Korunk egy-
hézanak ismét neki kell gyiirk6znie, hogy igazabb egyensilyt taléljon a ke-
reszt és az 6rom teolégidja kozott. A megoldast éppligy Szent Palnél fogjuk
megtalalni, mint a két ellentétesnek latsz6 pélust, mégpedig ebben a foga-
lomban: ,6rom és béke a Szentlélekben”. Azt mondja réla az Apostol, hogy
ennek teljessége és intenzitdsa minden emberi elképzelést meghalad, ugyan-
akkor a kereszthordozé életformébdl ered.

Mit értsiink ezen a Szentlélekkel fémjelzett 6romon és békén? A Lélek
a Taldlkozés Istene. Benne egymasé, benne egészen egy, és éppen ezért
benne végteleniil boldog az Atya és a Fii. Az ember Jézusban is a Szent-
lélek élt. Ezért volt emberi életének minden taldlkozdsa egymaésra talalas
azzal, akit onmagandl és mindennél jobban szeretett, az Atyaval. A meg-
testesiilt Fiut sok mindennel 6sszehozta az élet: szegénységgel, otthontalan-
séggal, magaramaradottsédggal éppligy, mint a csalddban élés, a baradtsdg és
a teritett asztal 6romével. Volt része dics6ségben és gyalazatban, népszeri-
ségben és vérverejtékes szorongasban. Erezte a szell6 ldgy simogatédséat és
a kinhaldl borzalméat. Jézus a Szentlélekben tudta, vildgosan latta azt, amit
mi hisziink: mindebben az Atya adott taldlkdt neki. Kellemesben és gydtrel-
mesben egyaradnt a Szeretet olelte koriil.

Az El6futar gy mutatta be a Messiast, mint aki Szentlélekkel keresztel.
A szentségek altal Krisztus a maga Lelkét adja belénk, hogy a hitben mi
magunk is képesek legyiink felfogni: barmit hoz az élet, barmilyen feladat
vagy szenvedés véar rdnk, mindez taldlkozas lehet a boldogité Valakivel.
Mert a megvéltds éppen azt adta meg nekiink, hogy ismét otthon van koz-
tiink, a mi vildgunkban az Atya, tehdt mindeniitt vele van taldlkozdsunk. A
végsé egymésra taldlds a menny lesz. A foldi életben pedig tgy kell meg-
mutatnunk, hogy akarjuk az 8rék boldogségot, hogy méris a menny stilusé-
ban éliink, vagyis egyetlen nagy vagyunk a Taldlkozés.

Az 6rom elsé feltétele, hogy helyén legyen szémunkra a vildg. A Szent-
lélek fényességében a hivé ember atéli, hogy barmiképp alakul élete, helyén
van szdméra a vildg. Mert gydnybrben s kinban egyarént bizonyos benne a
sziviink, hogy Aty4dnk most ezzel mondja nekiink, hogy szeret, és hogy a
végteleniil bdlcs Szeretet mindenkor tudja, mire van éppen sziikségiink
ahhoz, hogy val6ban j6 legyen nekiink.

De hamar elununk barmit, hozzon bar mégoly intenziv 6rdmdt, ha csak
a vildg ad meg mindent, de mi magunk nem vagyunk helylinkon a vildg
szdméra. A meré élvezetvagy elidegenit. Megfoszt a bensGséges emberi kap-
csolatoktél, mert mintegy halottd vélik annak szdméara minden ember, aki
bennitk csupan neki kellemes vagy kellemetlen targyakat lat. Az &nzének
idegenek lesznek a targyak, az események, a feladatok, az élmények, mihelyt
kellemetlenek vagy elunja d&ket. Az élvhajhdsz elvesziti 6nmagat is, mert
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emberbdl élvezégéppé degradalodik. A Szentlélek éppen azért a Taldlkozas
Istene, hogy réhangoljon — értelmet és er6t adva — arra, hogy a Szeretet
alland6 és mindeniitt felénk &radé hivasdra megfelelé valasz legyen az
életiink.

Aki engedi, hogy irdnyitsa a Szentlélek, abban fokozatosan kialakul az
Atyaval egy olyan viszony, amely az egysziil6tt Fitéra jellemz6. Az isten-
szeretet nemcsak gyermeki érzés, hanem minden szeretetnek foglalata és
cstcsa. A krisztusi embernek Isten a Mindene: Atyja és Anyja, Testvére és
Jegyese, Baratja és Szovetségese, Eletcélja és Jutalma, s6t Gyermeke és
Unokéja.

Ezen a ponton kell vigyaznunk. Hogy Isten a Mindeniink, nem jelenti azt,
hogy minden méas semmi. Egy id6ben azt hitték egyes keresztény eleink,
Isten kedvéért meg kell feledkezniok a vilagr6l. Tobb évszézados folyamat
eredménye, hogy ma sok j6 keresztény is a vilag kedvéért kezdi elfelejteni
Istent. Ha hallgatunk a benniink él6 Szentlélekre, feltarul el6ttiink a meg-
véltas gylimdlcse: minden a miénk. El6szér, mert mindenben miénk az Atya.
Maésodszor, mert mindent rankbizott az Atya, hogy ti. folytassuk a teremtés
és a megszentelés mivét, Isten munkatarsaiként a beteljesedésig.

Nem elutasitanunk kell tehat a vildgot, hanem elfogadnunk az Urtél. El-
fogadnunk ajandékként és ugyanakkor feladat gyanant. A hitnek ez a felis-
merése nem szakit el benniinket sem Istent6l, sem az emberi vilédgtél. Ked-
vet ad a munkahoz, az emberi probléméak megoldéséhoz, a nehézségek lekiiz-
déséhez, és minden féldi gondot mennyeivé avat, hiszen mindenben a jelen-
ben ér6, a jovoben beteljesedé Taldlkozast keressiik. Igy sziiletik meg ben-
niink foldi létben az égi életdrom.

Kempis Taméds még a szerzetesi cella magényat dicsérte mindenek felett.
A ma kereszténységét méar ravezette a Szentlélek a kozésség szeretetére és
keresésére. A szerzetes, s6t a remete sem akarja szivét az emberektdl el-
fordulva adni az Egyetlennek, hanem a kozosség szolgalatdban akar elégni
az istenszeretetben. A szerelem, a héazassdg, a szlil6i érzés, a baratsag, a
tarsaség kedvelése nem ,megengedett” 6rom, hanem istengyermeki kitelje-
sedésiink eszkoze.

A Szentlélek kozosségi lényeknek akar benniinket az emberiségben, a
konkrét tarsadalomban, amelyben éliink, a kisebb kézosségekben, az egyhéz-
ban, s6t a mennyben is. gy épit a kegyelem a természetre, amely nem is-
mer tartésan egyéni 6romot, hiszen arra vagyunk teremtve, hogy oromiinket
és banatunkat méasokkal megosszuk, hogy legyen valakink, hogy befogadjon
minket a kdzosség, és hogy masokért éljiink.

A Szentlélek 6romének és békéjének alapfeltétele a szeretet. A hiteles
szeretet kilép 6nmagéabél, hogy fokozatosan elfelejtse az 4dami ember alap-
szavait: én, enyém, nekem, értem. Az O6nzésen és ezzel onmagén tullépo
ember a Végtelent 6hajtja szeretni, de nem taldl mésra, csak véges lényekre,
dolgokra, eseményekre, feladatokra. A hitben ismeri fel, hogy mégis ott van
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mindezekben a végtelen Szeretet, és hogy odaadasat, akdr munkar6l, akér
gyongédségrél, akdr megértésrdl vagy onfeldldozasrél van sz6, az fogadja
el, aki szivének-lelkének egyediil elég.

Akiben a Szentlélek az ar, az tdljutott 6romon és fajdalmon, annak sza-
méra tulajdonképpen mar nem kérdés a tiltott és megengedett 6rom. Nem
mintha nem érezné mér a kellemest és a szenvedést, nem mintha szdméra
nem lenne mér torvény, mégis tiljutott ezeken, mert nem élvezetekre gon-
dol sévérogva, nem is kinokt6l rettegve él, hanem minden végya azt keresi,
akit igazdn szeret. Akit pedig hatalmaba keritett valami nagy-nagy szeretet,
az orvendezik minden ajandékon, amit a szeretett Valakitél kapott, oriil
minden érintésének, szavanak, ha f4j is, ha kemény is, és ugyanolyan szi-
vesen szenved érte, mint 6rvendezik kozelségén.

A csak a legmélyebb szerelemhez és az anyai érzéshez hasonlithaté, de
azokndl is teljesebb istenszeretet természetfeletti 0sztonosséggel ruhaz fel.
Aki Istennek adta életét, rendszerint minden problémazas nélkiil tudja,
mivel szerez oromot Neki: ha hélads szivvel élvez, vagy ha lemond, ha fel-
szabadultan elengedi, vagy ha keményen fegyelmezi magét, ha tobzédik a
dertiben, vagy ha vezekel magéért és masokért.

A lelki béke a helyiinkén levés orome. Aki €él, addig van a helyén, amig
meg nem all, hanem folyton elére megy. A Szentlélek békéje nem lehet a
megaéllapodottsdg csendes élvezése. Anndl inkdbb nem, mert a szent Osz-
tonosség mellett hatékony er6é valamennyilinkben az &dami, onistenité ten-
dencia, amely minden életkorban méasképp tdmad, és amely minden 6rom
és béke gyilkosa. A Szentlélek 6rome és békéje onmagunkkal valé harcban
érik, csak fokozatosan bontakozik ki, csupan életiink végére valik teljessé.

Egyébként sem szeretet az, amely nem akar ma tobbet adni, mint adott
tegnap. A szeretet sosem mondja, hogy elég, és sohasem éall meg, hogy csak
magéanak élvezzen, akar lelki oromoket. A Szentlélek békéje sziikségképpen
az allandé utonlevés gyonyorisége. Megyiink az egyedil elég Valaki felé,
akit még nem latunk, de akinek jelenlétét a hitben egyre inkdbb megtapasz-
taljuk, és akit egyszer majd kozvetlenill &tdlelhetiink, egyetlen, 6rok-most,
.megéll az id6“ boldogsagban.

Zarandokut az élet, belsé alakulds, hogy felnéjiink az Grok Szeretethez.
Ezen az aton nem onmagunkra kell figyelniink, nem sajét tokéletesedésiinkre,
érdemeinkre vagy kudarcainkra, hanem a taldlkozédsokra. A keresztény szent
nem Onmagéat faragé szobraszhoz hasonlit, nem is j6t, rosszat feljegyzd
kdnyvel6hoz, hanem az 6nmagat feledé szerelmeshez vagy a gyermekéért
mindenét odaadé anydhoz. Egyetlen célja egészen elfogadni Istenét, barmi-
képp jon felé, és egészen odaadni dnmagét, barmiképp kivanja 6t a Szeretet.

Ez az az életforma, amelyben az ember nem keresi 6nmagét, sem a maga
6rémét, mégis megtalédlja Isten dlmodta 6nmagét is, a legigazibb 6romét is,
és végkifejletként megérik magéanak Istennek a boldogsagéra.
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