
Redemptterrorlsts-nak hrvjákl). ~n magam sohasem polI ti zálok. megelégszem azzal.
hogy konkrét módon megértessem a néppel a keres ztény szeretet értelmét. és ahol
alkalom adódik. pozItiv sugallatokat adok Illetékeseknek. Jó alkalmam volt erre pl.
húsvét előtt. amikor a szociális minisztérium kb. 100 alkalmazottjának adtam lelkigya·
korla tot. De ha az ember szembenéz a valósággal. a nagy kOlönbséggel. ami a kevés
nagyon gazdagot a szegény nép zömétől elvá lasztja. a nagy korrupcióval stb .• akkor
a Jövő nem látsz ik rózsásnak .

P. Kráhl József SJ

OLVASÖIMÁDKOZÁS A SZENTIRÁS ALAPJÁN·

Dlcsöséges olvasó

I. Ak i halottaiból fe ltámadott.
1. •Blzony. bizony mondom nektek: TI sirt ok majd és jajgattok. ! de szomorúságotok

örömre változik" (Jn 16.20) .
2. •Mert viszontlátlak benneteket. s akkor majd örül aszlvetek. ! és örömötöket nem

veheti el tőletek senkl" (Jn 16.22) .
3. •A hét első napján kora hajnalban kimentek a srrhoz. ! s magukkal vitték az elö­

készitett Ill atszereket ls" (Lk 24.1).
4.•Hlrtelen az Úr angyala leszállt az égből.! odament. elhengerltette a követ. és

ráGlt· (Mt 28,2) .
5. •Tudom. hogy Jézust keresitek. akit keresztre feszltettek.y Nincs ltt" (Mt 28.5-6).
6.•Feltám adt halottaiból. ! Gyertek. nézzétek meg a helyet. ahol nyugodott'· (Mt 28.6)
7.•I:s most előttetek megy Galileába. ! ott vlszontlátjátok" (Mt 28.7).
8.•Erre kijöttek a srrból. ! fé le lemmel és nagy örömmel" (Mk 16.8; Mt 28,8).
9.•I:n vagyok a fe lt ámadás és az élet . ! Ak i hisz bennem . még ha meghal ls. élni

fog · (Jn 11.25) .
10. •Az. aki úgy él. hogy hisz benne mj' nem hal meg örökre" (Jn 11.26).

II. Ak i a mennybe fölment.

1. •Jézus kivezette őket Betánia közelébe . / és kezét fölemelve megáldotta öket"
(Lk 24.50) .

2. • /gy szólt: I:n kaptam minden hatalmat ! égen és földön" (Mt 28.18).
3. •Menjetek tehát. / tegyétek tanítványommá mind a népeket!" (Mt 28.19)
4. •Keresztel]étek meg őket / az Atya és a Fiú és a Szentlélek nevére" (Mt 28.19).
5. •I:s taníts átek meg őket ! mindannak a megtartására , amit parancsoltam nektek"

(Mt 28.20).
6. •Ak l hisz és megkeresztelkedik . ! ü dvö zű l " (Mk 16.16) .
7.•Ak l nem hisz. ! az elkárhoz ik" (Mk 16,16) .
8.•I:s én veletek vagyok mindenn ap. / a világ végéig· (Mt 28.20).
9.•Azután. hogy ezeket mondta, a szemük láttára f ölemelkedett. y és egy felhő el­

fedte. úgyhogy tovább nem l áthatták" (Cse l 1.9) .
10.•Urunk Jézus Igy fölment a mennybe . / elfoglalta helyét az lsten jobbján·

(Mk 16.19) .

III. Aki nekünk a Szentlelket elk üldötte .

1. •Amíkor elérkezett pQnkösd napja. ! ugyanazon a helyen mindnyájan egyOtt voltak"
(Csel 2.1) .

Lásd 46. és 48. számunkat .
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2. •Egyszerre olyan zúgás támadt az égből . mintha csak heves szélvész közeledett
voln a. / és egészen betöl tötte a házat' (2.2) .

3.•Majd lángnyelvek lobbantak . / és szétoszolva leereszkedtek mindegyikükre ' (2.3) .
4. •M lndanny lukat eltöltötte a Szentlélek, / és különbözö nyelveken hirdették lsten

nagy tetteit' (2,4.11) .
5. .Ez Idő tájt vallásos férf iak tartó zkodtak Jeruzsálemben / az ég alat t minden nép.

ser (2,5) .
6.•Péter a többi ti zenegy kíséretében előlépett, / és zengö hangon beszédet Intézett

hozzájuk ' 12,15) .
7. •Tartsatok b ünbánatot , keresztelkedletek meg , / így megkapj átok a Szentlé lek aján.

dékát' (2.38) .
8. •Aklk megfogadták szavát. megkereszte lkedtek. / Aznap mintegy háromezer lélek

megtért' (2,41) .
9. •Araszd ki Lelkedet, és minden új életr e kel . / és megújítod a fö ld szinét' (Pün­

kösdi Alleluja).
10. •JöJj. Szentlé lek, töltsd el hive id szívét, / és újítsd meg bennük szeret eted t üzét"

(Pünkösdi All elu ja) .

IV. Aki téged, Szent Szüz, a mennybe fölvett .
r. .Kel] föl, kedvesem, / gyere , széps éqernl (IOn 2.10)
2. •Nézd. elmúl t a tél . / elállt az eső, elvonult" (2,11) .
3.•Muta sd meg arcodat , hadd hall jam hangodat . / mert szépen cseng a hangod, és

bájos az arcod' 12.14).
4. •J:s megnyilt az égben az lsten temploma , / villámlás és égzengás támadt' (Jel

11.19).
5. •Az égen nagy jel tünt fel ; / egy asszony , öltözete a nap" (12.1).
6.•Lába alatt a hold . / fején t izenkét csll laqböl korona' (12.1).
7. •Aranyba fog lalt drágakövekkel , szlnpompá s öl tözékben / viszik a királylányt a ki.

rályhoz ' IZsolt 45.14-15) .
8. •Aldjon meg. leányom , a Magasságbeli lsten / a föld minden asszonyánál jobban'

IJud 13,18).
9.•A bizalom. ami ről bizonyságot tet tél. nem vész kl soha az emberek szlvéböl, /

hanem mindörökre eml ékezteti őket lsten hatal mára' (13,19) .
10. •Te vagy Jeruzsálem büszkesége, te vagy Izrae l nagy öröme, / te vagy népünk

nagy dicsősége" (15,9)

V. Ak i téged. Szent Szüz, a mennyben megkoronázott .
t , .K i az, aki úgy ragyog , mint a hajnal pír la, / sz ép, mint a telihold, vil ágos, mint

a nap?' (IOn 6.10)
2.•Mlnt a felhők közt tündöklő szfvárvány. / mint a tavasz r özsál a" (Sir 50.7-8) .
3. •Oly an vagyok . mint a száron i nárc isz. / én vagyok a völgyek lilioma' (IOn 2.1)
4. •Trónusom felhőoszlopon állt. / nem pusztulok el soha. mindörökre' [Sir 24,4.9).
5.•JöJjetek hozzám. akik utánam vágyódtok. / és teljetek el a gyümölcse immel' [Sir

24.19) .
6. •Rügyeket hajtottam. mint a szölötöke, / virágaim édesebbek a méznél' [J:n 24.

17.20).
7.•Nos hát. f iaim , hallg assatok rám ' / Halljátok meg I n tő szavamat : legyetek böl­

esek' [Péld 8.32·33) .
8.•JÓI járnak, akik megtartják útlalrnat, / akik napról napra őrködnek ajtómnál' [Péld

8,32.34) .
9.•Ak i megtalál . az életet talál , / és elnyeri az Úrnak tetszését' [Péld 8,35).

10.•Odvözlégy Királyné. Irgalmasság anyja . életünk, édességünk. reménységünk. üd­
vözlégy" (Márla-antlfóna)
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