Nemeshegyi Péter (Tokid)
ELET A SZENTHAROMSAGBOL

Egy €desanya tanitja imédkozni kisfiat. Gyengéden odavezeti a gyerek ke-
zét homlokdhoz, melléhez, bal és jobb vélldhoz, és fllébe stgja: ,Az Atya, a
Fii és a Szentlélek nevében, dmen.“ Es mar pr6bélgatja is nagy ugyetleniil az
aprésag a keresztvetést, tdgra nyilt szemét anyjara vetve, €és ismétli gligydgve,
egy kicsit bizonytalanul €s meghatottan: ,Az Atya, a Fiu...“ Nem érti még,
de érzi, hogy anyja is, 6 is olyat tesznek, olyat mondanak most, ami nagyon
fontos, ami egészen méas, mint a mindennapi beszéd; olyasvalakit szélitanak
meg, aki nagyon nagy €és hatalmas, de ugyanakkor végtelenil szeretd és j6-
ségos, akinek szeretete atkarol, és akibe beburkol6zunk a kereszt jelével; ha-
rom név, de egy titok; minden imadsag, minden dolog kezdete és vége: a mi
kedves, szelid, j6sdgos, nagy Isteniink.

A reneszansz-korabeli Réménak egy kis szobéjaban Loyolai Szent Ignédc
lép a hazi kdpolna oltdrdhoz. Haja mar kopaszodik, baszk sasorra kiemelkedik
arcabdl. Vondsai nyugodtak, évtizedeken at gyakorolt énfegyelem tiikrézddik
rajtuk. Hajthatatlan akaraterét tikr6zo éles szeme most mintha mérhetetlen
tdvolsdgokba nézne. Keze a keresztvetésre lendiil, kezdi miséjét: ,Az Atya, a
Fid és a Szentlélek nevében.“ De itt elakad szava. Atszellemiilt arcan mintha
fény ragyogna. Szemébd6l megered a kdnny. Olyat lat ez a két szem, amit szem
nem lathat. Nem is szeme lat, hanem lelke: belesiillyed, belemeril az Isten
mélységébe. Negyedéréig, félérdig is tart az elragadtatds, mig végre aldbb
hagy a bensd lang, és folytatni tudja miséjét. De mise utén is egész nap ott
zsong szivében élménye. ,Az isteni lényeget, az Atya, Fili és Szentlélek sze-
mélyét szemléitem" — irja véletlenll rdnk maradt foljegyzéseiben. Ignécnak
ebbdl a misztikus meglatdsédbél fakadt minden tette, minden gondolata, egész
élete.

Az élet hajnalan &ll6 kisgyermek egylgyl iméja, a vilagtorténelmet mozgaté
szent elragadtatott latomésa — mekkora kiildnbség! Es mégis, mindkettének a
lényege ugyanaz: egyszer(, ugy, hogy még egy kisgyermek is kimondhatja; ki-
merithetetlenlil mélységes, Gigyhogy a legnagyobb szent és bdlcs langesze fol
nem érheti: Atya, Fil, Szentlélek: Szenthdromség egy Isten, aki Krisztus kereszt-
je altal a mi életiink.

Ez a misztérium kiséri keresztény életiinket kezdettdl végig. Amikor sziileink
kevéssel sziiletésink utdn elvittek keresztel6re, ,a Szentlélekbdl valé Gjjaszi-
letés és megujulas flrd6jére” (Tit 3,5), a keresztalakban homlokunkra csorgé
vizet szentséggé a krisztusi sz6 tette: ,En megkeresztellek téged az Atya, a Fil
és a Szentlélek nevében“ (Mt 28,19). Mikor pedig elérkezik életiink utolsé 6réja,
igy konyordg érettiink az Egyhdz a haldokl6k imajéban: ,Keresztény ember
lelke! Indulj utadra e vildgb6l a mindenhaté Atyaisten nevében — 6 teremtett
téged, az él6 Isten Fia, Jézus Krisztus nevében — 6 szenvedett érted, a Szent-
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lélek nevében — & Ontetett bensddbe. Urunk, neked ajanljuk e szolgédnak lel-
két. Igaz, voltak binei, de nem tagadta meg, hanem hitte az Atyét, a Fiit és a
Szentlelket, és hiségesen imddta Istent, a mindenség Teremt6jét. Ne emlékez-
zél meg, Urunk, blneir6l, hanem nagy irgalmadban nyisd meg szdméra az eget,
és fogadd be szolgédat orszdgodba.“

Eletiink elején, életiink végén Krisztus keresztje és a Szenthdromség vesz
koril. De életiink egész tartalma is a Szenthdromséagbdl és Krisztus keresztjé-
bél ered. Tomor, gazdag tartalmi mondatokban igy fejezi ezt ki a 2. Vatikani
Zsinat: ,A keresztény ember sok testvér elsdszildttiének, a Filinak képmésat
Oltvén magara (R6m 8,29; Kol 1,18), ,a Lélek csirdit’ (Rom 8,23) kapja, €s igy
képessé vélik a szeretet Uj térvényének teljesitésére (Rom 8,1-11). ,Ordksé-
glink foglaléja‘ (Ef 1,14), a Szentlélek éltal az egész ember bensdleg megujul,
mig el nem jut ,a test megvaltasara' (Rém 8,23): ,Ha bennetek lakik annak Lel-
ke, aki feltdmasztotta Jézust a halélbél, 6, aki Krisztus Jézust feltdmasztotta a
halottak kdzil, halandé testeteket is életre kelti bennetek laké Lelke éltal’ (Rém
8,11). Krisztus feltdmadt. Haléllal legydzte a haldlt, és nekiink életet adott, azért
hogy, mint a Fiiban €16 istenfiak, a Lélek &ltal kidltsuk: Abba, Atya!“ (Gaudium
et spes 22)

Az Atya, Jézus €és a Lélek

A zsinat e szavai Szent Pal gondolatvilagét tiikrézik. De ennek a teoldgié-
nak forrdsa magénak Jézusnak istenélménye. ,Dicséitlek, Atyam, ég és fold
ural* (Mt 11,25) — Jézusnak ez az imdja minden magyarazatndl jobban fejezi
ki azt, hogy miként élte meg Jézus az Istent. Szdmara az Isten ,€ég és fold
Ura“, végteleniil fonséges, magasztos uralkod6. Akarata parancs, szava tor-
vény, amelynek korlatlan engedelmesség jar. De ez az Isten egyben Jézus sze-
retd Atyja: az ,én Atyam* (Mt 18,35). Onmagér6l pedig tudja, hogy 6 ennek az
Atyanak ,szeretett Fia“ (Mk 1,11).

Jézus a sz6 szoros értelmében az Atydval valé viszonyabdl é1. Janos
evangéliuma fejezi ezt ki legvildgosabban: ,En az €16 Atya 4ltal élek" (Jn 6,57).
Jézus szdméra az €élet olyan, mint egy forrdsbdl mindig frissen patakzé kristaly-
tiszta folyam. Kiapadhatatlan forrdsa az Atya. Az Atya szereti és élteti Fiat. Jé-
zus €lete mindig friss adomény, 6rok taldlkozés.

Itt tlnik fel mér minden titok titka: az élet és a szeretet csodélatos azonos-
saga. ,Engem szeret az Atya“ (Jn 11,17), mondja Jézus. Tudja, érzi ezt a sze-
retetet, létének minden izével. Ez a szeretet az élete. Es ugyanez a szeretet
vezeti a halélba: ,Azért szeret az Atya, mert odaadom az életemet* (Jn 11,17).
A szeretetb6l viszontszeretet sziiletik. Jézus ,az Atya altal“ él, és éppen ezért
,az Atyéért“ él. E szbval ajkdn indul haldldba: ,Tudja meg a vildg, hogy sze-
retem az Atyét, és vwégbeviszem, amivel Atydm megbizott* (Jn 14,31).

Mivel bizta meg az Atya Jézust? Janos evangéliuma igy felel a kérdésre:
LAzért kildte el Isten a Fidt a vildgba, hogy idvdsséget szerezzen a vi-
lagnak® (3,17). ,En azért jottem, hogy életi k legyen, és béségben legyen

68



(10,10). ,Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilétt Fidt adta oda, hogy aki
hisz benne, el ne vesszen, hanem o6rdkkeé éljen* (3,16).

Az Atya éltetd szeretete, Jézus sajat életemésztd szeretete fakaszt életet
a haldlban: kereszthaldlbdl sziiletik a feltdmadds, a mennybemenetel, drok élet
az Atya kebelén. Igy lesz a szeretet életté, elGszér is Jézusban, és Jézus dltal
mibenniink. Jézus ,a vildg életéért" (Jn 6,51) vélik dldozattd, és igy lesz orok
életet taplal6 kenyér. Az imént félig idézett jézusi sz6t idézziik teljes egészé-
ben: ,Amint én az él6 Atya &ltal élek, Ggy aki engem eszik, altalam é1* (Jn
6,57). Essziik Jézust, mint az Isten szavét, azéltal, hogy hisziink benne, befo-
gadjuk és éljik szeretetét. Essziik Jézust, mint az égbdl széllott €16 kenyeret
(Jn 6,51), azéltal, hogy hivé szeretettel magunkhoz vessziik az oltariszentség-
ben. Igy él benniink, lelkiinkben, testiinkben; igy lesziink ,a Filiban éI5 isten-
fiak“; igy @ll rénk is szava: ,Az Atya maga szeret titeket, mert ti szerettetek
engem, és hittétek, hogy az Atyatdl jéttem* (Jn 16,27). Az Atydnak ez a szere-
tete Jézusnak 6rok életet ad. Ugyanigy ad életet nekiink is. Jézus az Atya
altal €1, mi Jézus 4ltal éliink. [gy héat végsé fokon mi is az Atya 4ltal éliink. Jé-
zus az Atyaért él, mi Jézusért éliink. Igy mi is, Jézussal, az Atydért éliink. Az
élet nem jéggé dermedt mozdulatlansdg, hanem élland6 folyam: az Atyétél a
Fitba, a Fiibél belénk Omlik és arad. HOmpdlydg elére, és megint vissza. A
FiG élete hélds és engedelmes visszahajlds az Atyédhoz; a mi €életiink hélas
belefeledkezés az Atya €s Fil szeretettengerébe. Ez az 6rok €let: hittel ismerni
az egyediili igazi Istent és kiildottjét, Jézus Krisztust (Jn 17,3). Ez az 6rdk élet:
szeretetbdl tenni az Atya és Krisztus akaratét.

Folyam, dmlés, dradés: aki a Szentirést ismeri, tudja, hogy ezek a fogalmak
a Szentlélek képét idézik fel. Egy séatoros innepen tértént, Jeruzsdlemben. Az
innep utols6é napjan fényes processziéban hoztédk a papok a vizet Siloe forrdsa-
bél, hogy meghintsék vele a templom oltérat. Egyszerre csak er6s hang csen-
diil fel a tdmegb6l. Jézus kiéltott:

+Aki szomjas, j6jjén hozzédm,

aki hisz bennem, igyék!

Az [rés szerint ,az 6 (vagyis a Messids) bensejébdl

é16 viz forrésa fakad'
(Jn 7,37-38. A magyar bibliaforditast6l eltéré fentebbi forditds a mai szentirds-
tudésok tobbségének értelmezését kdveti.) Az evangélista Jézus e szavaihoz a
kdvetkez6 magyarazatot flizi: ,Ezt a Lélekr6]l mondta, amelyben a benne hiv6k
részesliinek. A Lélek ugyanis még nem j6tt el, mert még nem dicséilt meg
Jézus“ (Jn 7,39).

Ez a Lélek, a megfeszitett és feltdmadt Jézus ajandéka, teszi sz&munkra
érthetévé, vonz6va, meggy6z6vé Jézus szavat és egész Iétét. Belesodor magé-
nak Jézusnak érzés- és gondolatvildgaba. ,EI6 viz* ez a Lélek, folyik, 4rad.
Tudjuk, milyen lesz a viz, ha nincs folydsa. Megz4ldiil, mocsérréd poshad, nyél-
kés lesz €s ihatatlan. Nem tapléljak forrdsok, és ezért felszivia a nap. Torede-
zett, keményre szikkadt agyag marad helyén, teleszérva szomjan halt €é16lények
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hulldival. Milyen més a csdérgedezé patak! Csacsog, cseveg, csillog; Udftéen
friss, partjdn sarjad a f(i, hajladozik a virdg, napsugér rajzolta fénymintas kovei
fol6tt viddman cikdznak a halacskdk. Az €16, €lteté viz nem tiiri a mozdulatian-
ségot, nem ismer akaddlyt. Tudja, hova visz Utja, hova hivja szerelme: a nagy,
szent 6ceénba.

llyen €16 viz* a Szentlélek. Ott buzog Jézus szivében, és Jézus jovoltabol
ott buzog benniink is. Errdl tett tanisdgot Keresztel6 Szent Jénos: ,(Az Isten
mondta nekem:) ,Akire latod, hogy leszéll a Lélek, s rajta is marad, az Szent-
lélekkel fog keresztelni’. Lattam és taniskodom réla, hogy 6 az Isten vélasz-
tottja“ (Jn 1,33-34). A Jézus keresztségekor raszéllé Lélek latomasa nyilvanitja
ki, hogy Jézus az, akiben a Szentlélek teljessége lakozik, és éppen ezért 6,
csakis 6 az, aki ,Szentlélekkel keresztel“. A  keresztel“ sz6 itt els6sorban nem
a keresztség szentségét jelenti, hanem a ,baptizo" sz6 eredeti érteime szerint
a Szentlélekbe val6 ,elmeritést”, a Szentlélekkel val6é ,elérasztést”. A kereszt-
ben, feltdmadasban megdicsoilt Jézus érasztja ki rank, mint €16 vizet®, nap
mint nap, a Szentlelket.

Ugyanarrél a val6sdgrél van itt sz6, amelyet egy mésik jelképet idézd csele-
kedetével fejez ki Jézus feltdmaddsa napjénak estéjén: ,Jézus tanitvdnyaira le-
helt, és igy sz6lt: Vegyétek a Szentlelket'“ (Jn 21,22). A Szentlélek nemcsak
él6 viz, hanem €l6 lehelet is. Az Atyaisten lehelete, Jézus lehelete, és —
Jézus keresztiének és feltdmadédsénak jovoltdb6l — a mi leheletiink is. Nem
anyagi leveg6 persze, mint ahogy nem anyagi viz. De a leveg6, lélegzés termé-
szetes szimb6luma a Szentléleknek. Ahogy a levegé a iélegzés altal frissiti ti-
dénket, vérinket, és percr6l percre taplélja életiinket, ahogy a lehelet hangot
ad szavainknak és lehet6vé teszi a beszédet, szivink, lelkiink megnyilatkozé-
séat, — Ggy érteti meg vellink a Szentlélek az Atya és a Fil szivének titkait, ad
ennek a hitbdl fakadé ismeretnek lendité er6t, hogy igy belevonjon az Atya
és a Fiu szeretetegységébe, és igy 6rok €letébe.

A megfeszitett Isten halalbél tamadé élet

Csoddlatos val6sdgok ezek. De még mélyebbre kell hatolnunk, hogy megért-
hessiik a Szentharomségbdl fakadé életiinket. Jézus személyének szemlélete
nyitja meg szdmunkra az utat.

Az izraelitdk alapvet6 hitvalldsa ez volt: ,Az Ur kivezette népét az egyiptomi
szolgasagbdl.” A keresztények elsG hitvalldsa pedig ez: ,Isten feltdmasztotta
Jézust a halédlbél* (R6m 8,9). Isten csodélatos tetteinek volt ez magasztalé
megvalldsa. De ebbdl a hitvallasb6l dnként sziletik a kérdés: Ki az Ur? Ki-
csoda Jézus? Az Gszbvetségi zsidok évszdzadokon keresztiil viaskodtak ezzel
a kérdéssel. Végso vélaszuk, amelyet a préfétdk hirdettek ki hatalmas szavak-
kal, ez volt: Az Isten egy, az Isten él, az Isten a viligmindenség és a térténe-
lem teremt6 Ura. A bélvadnyok nem istenek, €életiik nincs, életet nem adhatnak.
Az egy, igaz Isten él; 6 minden élet forrdsa. Bdlcs az Isten és irgalmas, igaz-
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sagos €s j6; mindent tud és mindent lat; szereti minden teremtményét, kezé-
nek muveit.

A keresztények ugyanilyen buzgalommal igyekeztek megérteni, kicsoda Jé-
zus, és hogyan viszonyul Izrael egy, €16, igaz Istenéhez. Naluk nem tartott szé4-
zadokig, mig megtaléltdk a vélaszt. A Szentlrds tanlséga szerint tiz—htsz esz-
tend6é sem telt belé, amig kiformélédtak az 6segyhézban a Jézus kivoltat meg-
vallé dicshimnuszok €s hitvalldsok. Jézus feltdmadasénak tapasztalata volt e
hitvalldsok kiindulépontja. Ezzel hitelesitette Isten Jézust, mint végs6, végér-
vényes kinyilatkoztat6t, messidst és megvéltét. Az Oszdvetségi szentirdsban
sokszor esik sz6 Isten bdlcsességérdl. Az izraelitdk Isten 6rok bdlcsességét
Moézes torvényével azonositottdk (Sir 24,23), és annak pontos megtartésatél
vartdk az Udvosséget. De a keresztények megértették, hogy Mobzes is, torvénye
is, minden, ami Izrael torténetében eddig tértént, csupan el6képe, Utkészitdje
volt Jézusnak. Nem a mézesi torvény a megvalté, hanem egyes-egyedil Jézus.
O az, aki mint az Isten végsé és végérvényes kildotte, az Atyatél jott hozzank.
Nem Moézes térvénye azonos tehéat Isten 6rok bdélcsességével, hanem Jézus.
Isten 6rék bdlcsessége éltal teremtette a vildgot, és nyilvanitotta ki akaratét
(R6m 8,22-36). gy a bdlcsesség isteni sz, isteni ige. Ha tehat Jézus Isten 6rok
bdlcsessége, akkor Isten Orok igéje is, mar a teremtésnél €s minden kinyilat-
koztatdsnédl kdzrem(kddd isteni szé (Jn 1,1-18). O mindig ott nyugodott az
Atyaisten kebelén, mint Isten ,dicsGségének kisugdrzdsa és lényegének kép-
mésa“ (Zsid 1,3). Onnan j6tt mihozzéank, ,kilresitve dnmagét* (Fil 2,6-8). Nem-
csak széva, hanem ,testté”, vagyis emberré ,lett” (Jn 1,14).

A Szentlélek fénye vildgositotta, tiize lelkesitette az 6segyhédz keresztényeit,
hogy ezt a hallatlan hitvallast tegyék: Az az ember, akit a legszégyenletesebb
és leggyalazatosabb kivégzési méddal, keresztre szegezve Oltek meg, nem més,
mint az emberré lett 6rok isteni Ige és Bdlcsesség, az Atyaisten egysziil6tt Fia,
és igy maga is mindenek Istene és Ura. A zsidék szdmaéra ez ,botrany“ volt,
a pogényoknak pedig ,balgasag“ (1Kor 1,23). Ugyan ki hallott mér egy Istenrdl,
aki bit6fan végezte? Nem csoda, hogy az ilyen hit ,oktalan babonénak® tdnt
a mivelt rémaiak szemében, amint a bitiniai helytart6, Plinius levelében olvas-
hatjuk. Es az sem csoda, hogy a megfeszitettet abrazol6 legrégibb rajz egy
gunykép, amelyet a rébmai palatinusi csészéarpalota drségtermének falan fedez-
tek fel a régészek: egy szamérfeji emberalak keresztre szogezve, és alatta egy
Alekszamenosz nevl keresztény katonat csufol6 felirat: ,Alexamenosz szebeto
theén — Alekszamenosz imadja istenét“. A megfeszitett Isten botrany, balga-
sdg, — kiabélja mind a mai napig a vilag.

De az olyan ember szdmdra, akit a Szentlélek hangol az Isten szivének |lk-
tetésére, éppen ez a botranyos balgasdg az Isten szeretetének legcsodélato-
sabb cstcspontja. Jézus haldla nyert igy Oridsi, mély értelmet. Nemcsak egy
becsiiletes ember mértiromséga volt ez a halél. Jézus: Isten Fia. Tehat az Isten
.sajat Fiat nem kimélte, hanem mindnyédjunkért dldozatul adta“ (R6m 8,32).
JIsten azzal tesz tantségot irdntunk val6é szeretetérél, hogy Krisztus meghalt
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értlink" (R6m 5,8). Isten Fia, aki mindennél kedvesebb az Atydnak, a Fiu, aki
maga is Istentdl sziiletett Isten, magéra vette a mi szenvedésiinket, a mi hala-
lunkat. A blindsdk 6t tették meg blnbaknak, pedig 6 volt az egyetlen bintelen.
Es 6 mindent eltirt, mindent elszenvedett, mindent megbocsétott és szeretetté
véltoztatott. Es ez a szeretet nem egy j6akarati ember hidbavalé déngetése
a bajunkkal nem tor6dé €g zart kapujan, hanem a biinds vildg so6tét faldba Gtott
rés, amelyen étcsillan az Atyaisten végtelen szeretete: ,Ugy szerette Isten a
vildgot, hogy egysziildtt Fiat adta oda, hogy aki hisz benne, az 6rokké éljen”
(Jn 3,16).

A Szentharomséag egy Isten élete

Jézust ilyen értelemben ,Fisten Fidnak“ vallani egyértelml volt tehét az
Isten hatértalan szeretetér6l valé valloméssal. De ez egyben egészen ujszerd,
sajatosan keresztény istenfogalomhoz vezetett. Az 6szdvetség térténelme meg-
értette a zsid6kkal az egy, €16 Istent. Ennek az é16 Istennek bensé életére vet
4j fényt a keresztény hitvallds. Taldn legjobban egy kdzépkori angol hittudés,
a pdrizsi Szent Viktor kolostor szerzetese, Richdrd gondolatmenete érteti meg
vellink, hogy milyen hallatlan felfedezésrél van itt szé.

Richédrd a szeretet teol6gusa. Az ,amor" és ,caritas“ fogalmak boncolgaté-
séval igyekszik felderiteni az Isten életének titkat. Magyar nyelven sajnos csak
az egy ,szeretet” sz6 &ll rendelkezésiinkre ennek a két nagyon is eltéré foga-
lomnak kifejezésére. Pedig gyakran teljesen ellentétes alapbeéllitottsdg kifeje-
z6sér6l van sz6. A faldénk emberr6l mondjuk: ,szereti az ételt”, a részegesrol:
.szereti az italt“. Nem éppen dicséret az ilyen megallapitds. Ha pedig hozza-
tesszilk a ,nagyon“ hatérozészét, akkor éppenséggel kemény birdlat lesz be-
I6le. Az ilyen ,szeretet“ voltaképpen ,Onszeretet“. Van ugyan jogos dnszeretet
is, de az 6nszeretet magéban véve sohasem lehet csodélatunk targya. Ha pedig
valaki ,nagyon*, s6t ,mindennél jobban“ szereti 6nmagét, akkor ennek az em-
bernek az élete a maga szaméra értelmetlen lresség, masoknak pedig pokol.

De van egészen maés szeretet is. Ha egy feleség onfeldldozéan édpolja év-
tizedeken 4t dgyhoz kotott férjét, és amellett csendes boldogsag télti el lelkét,
ennek csak egy oka lehet: nagyon szereti az urét. Az ilyen szeretet nem 6nsze-
retet, hanem annak éppen ellenkez6je. Amikor igy szeretiink, kilépiink dnma-
gunkbdl, életiink stlypontjat athelyezziikk egy mésik személyre. Ha az ember-
nek ez sikerill, ha nem sajat magét, hanem masvalakit szeret: hazastéarsat, szi-
leit, gyermekeit, barétait, embertérsait, akkor €lete a maga szdméra szép, mé-
soknak pedig 4ldas és boldogsédg. Az ilyen ember €l és éltet.

llyen meggondolésok alapjan érthetjiik meg, miképpen kiilénbozteti meg
Richérd az ,amor“-t és a ,caritas“-t. Az ,amor" sz6 &ltaldnos értelmd, és min-
den vonzddés kifejezésére alkalmas, akdr Onszeretetrdl, akdr médsok iranti sze-
retetr6l van sz6. De a ,caritas“ az ,amor“-nak csak egyik fajtdjat jelenti, vagyis
a mésokra irdnyulé szeretetet. Richédrd idézi Nagy Szent Gergely pdpa szavait:
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+Ahhoz, hogy ,caritas’ lehessen az ,amor’, mas személyekre kell iranyulnia. "
Innen kiindulva gondolkodik tovabb az Isten €életérdl:

.Istenben minden j6sdg végtelen teljessége van, hiszen tokéletes. Amde
a legnagyobb j6sdg a ,caritas‘. Ezért Istenben végtelen és 6rbk ,caritas’-nak
kell lennie. Amde ,caritas’ csak ott létezhetik, ahol tobb személy létezik. Ezért
létezik az 6rok Istenben két személy: az Atya és a Fil.”

Az Atya végteleniil szereti Fiat, aki t6le szarmazik, mint 6rok isteni Ige. A
Fiu az, akit végteleniil szeret az Atya, €s aki ezt a szeretetet 6rokké viszonozza.
Az Atya és Fil kblcsdnds szeretete az Isten élete és boldogsdga. Nem két Is-
ten az Atya és a Fil, mert az Atya végtelen isteni Iétének teljes onatadédsaval
,szuli“ Fiat. Kettdjuk léte egy, és mégis ketten vannak: két egymast szeretd
személy.

Az Atya és Fil koOlcsénds szeretete nem két szeretet, hanem egy kozos
szeretet. Ezt a szeretetet hivjuk Szentléleknek. O a harmadik ,személy”, mert
sem nem az Atya, sem nem a Fid, hanem kettejlik koteléke.

Az Isten egysége tehat nem egy maganyos személy zértséga, hanem egy-
mésnak megnyilé, egymdsba drad6 két személy (Atya €s Fil) tokéletes létegy-
sége, amelynek koteléke a harmadik személy, kettejiik kbzds szeretete, a Szent-
lélek. Mert ilyen szeretetkdzOsség az Isten, azért nem volt sziiksége a vilagra,
hogy boldog legyen. De €épp azért, mert ilyen szeretetk6zdsség az Isten, akarta,
hogy legyen teremtmények sokasaga, akik részesiilnek életében, szeretetében,
boldogsdgédban. Gydnyodrien fejezi ki Dante a teremtésnek ezt a csodajat: ,Uj
szeretetvirdgokat hajtott az Orék Szeretet.”

Az isteni élet kdrforgasa

A vilag teremtése még nem volt elég Isten szeretetének. O maga lépett be
a teremtett vildgba, hogy olyan szeretetet valésitson meg, amelynél nagyobbat
képzelni sem lehet. Az isteni szeretetnek ez a csodédja a Filisten megtestesi-
lése. Az Isten megtestesiilésének feltétele a Szenthdromséag. Csak az az isteni
személy lehet teremtménnyé, emberré, amelyik Isten-létében egy maésik sze-
mélytdl szdrmazik, és hozza fordul vissza. Csak az ilyen isteni személy, vagyis
csak a Fia esetében allithatjuk, hogy embersége nem 6nkényesen feldltdtt kon-
tés, hanem létének kifejezése, tolmacsoldsa. ,Az Atyat6l az Atydhoz“ — ez a
Fia isteni léte. ,Az Atyatdl az Atydhoz" — ez Jézus emberi életének, haldlanak,
feltdmadéaséanak 6sszfoglalata.

igy lesz a Fil ,sok testvér elsGsziildttévé”. igy lesz 6 vandoroknak ut, a test-
nek f6, a sz6l6vessz6knek sz6I6t6, a nyajnak pésztor, a menyasszonynak voO-
legény, az éhezbnek étel, a szomjazénak ital: az egyetlen ,FiG“, akiben az
emberek ,istenfiaknak" sziiletnek, €s vele egyiitt az Atyaistenhez fordulnak.
A Szentlélek pedig az az isteni szeretetkapocs, amellyel az Atya szereti Fiat
és benniinket, amellyel a Fil szereti az Atyat és benniinket, amellyel mi szeret-
juk az Atyét, a FiGt és egymdst. Mivel pedig az Isten élete és léte nem més,
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mint az Atya, Fiu €és Szentlélek kozossége, ezért azok, akik ebbe a kézosségbe
léptek, €I nek, Istenbdl, Istennel, Istenért.

Az isteni €élet tehat korforgdsban halad. El6szor magaban a Szentharomsag-
ban: az Atyatél a Fitihoz, a Fiutél a Szentlelken at az Atydhoz. Azutdn tovabb
halad a kérforgas, most mar magéaval ragadva a vildgot. ,Amikor elérkezett az
id6k teljessége, az Isten elkiildotte Fiat, hogy Isten fiaivd lehessiink. Mivel Is-
ten fiai vagyunk, a Fit Lelkét drasztotta sziviinkbe az Isten, aki 6t igy szdlitja:
Abba, Atya!“ (Gal 4,4-6). Ez a kidradds. Es a visszatérés: ,Krisztus Jézus révén
van szabad utunk az egy Lélekben az Atydhoz" (Ef 2,18).

A Szentharomséagbo6l éIni nem mas, mint beleélini ebbe a korforgasba. Halas
hittel elfogadni és viszonozni az Isten keresztre feszitett szeretetét, szeretni
az Atyat és Fiut azzal a tizzel, amelyet a Szentlélek jelenléte gyijt meg szi-
vinkben. De ez a szeretet nemcsak a Szentharomség felé iranyul, hanem
atdleli az egész vildgot. JOI mondja Nagy Szent Led péapa: ,lsten meggyujtja
lelkiink mécsesét szeretetének langjaval, hogy ne csak 6t szeressiik, hanem
mindazt, amit 6 szeret.“ J6l mondja a 2. Vatikani Zsinat: ,Az Ur Jézus minden
embernek elkilldte a Szentlelket, hogy bensejikben arra mozditsa 6ket, hogy
szeressék az Istent teljes sziviikbdl, teljes lelkiikbél, teljes elméjikbdl és min-
den erejikbdl (Mk 12,30), és szeressék egymast, Uugy, ahogy Krisztus szerette
oket (Jn 13,34; 15,12)“ (Lumen gentium 40). ,A Krisztus &ltal megvaltott és a
Szentlélek altal ujjateremtett embereknek szabad, s6t kell is szeretnidk az Is-
ten teremtményeit“ (Gaudium et spes 37).

- * *

Elet a Szentharomsagbol. Igyekeztiink behatolni ennek az életnek titkaba.
De talan minden fejtegetésnél jobban megértjiik ezt az életet, ha ratekintink
egy olyan emberre, aki Krisztus kdvetésében élte ezt a csodat. A sziiletésének
800 éves jubileuma elé nézé Assisi Szent Ferencre gondolok. Ott jart 6, mezit-
1ab, egy szél rongyos csuhédban, Umbria dombjain. Madaraknak prédikélt, nap-
pal, holddal, tlizzel, vizzel bardtkozott. Atdlelte a leprasokat, ramosolygott a
szegényekre. Semmije sincs, €s ezért minden az 6vé. Testén ott sajog €s piros-
lik Jézus 6t sebhelye. Orémmel vart baratja, ,hlgocskaja" a testi haldl. Jézus
nyomén jarni, az evangélium szerint €lni: ez minden véagya. Ahol csak meg-
jelent, az emberek szivében &rdm fakadt €s remény, szeretet és béke. Es az
6 langja még most is €g. Szent Ferenc kdvetdje, ferences barét volt Boldog
Maximilian Kolbe, aki az auschwitzi pokolban véllalta magéra szeretetbdl egy
mésik fogoly haldlitéletét. Meghalt éhen, magényosan, a hideg zéarkdban; de
holtan is él, mert Jézushoz hasonult a haldlban, hogy eljusson a feltdmadasra
(Fil 3,11). Nem lehetiink mindnyajan Szent Ferencek, Boldog Maximilidnok. De
mi is élhetjik a ,caritas“-t. Mert benniink él és szeret az Atya, a Fil és a Szent-
lélek.
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