EGYHAZATYAK AZ OLTARISZENTSEGROL

A Didakhébél (,A 12 apostol tanitasa“, 90/100 kériil. 9-10.)

Ami az eukarisztiat illeti, igy adjatok halat: El6szor a kehelyért: Halat adunk
neked, Atydnk, fiadnak, Dévidnak szent sz6l6tovéért, amelyet fiad, Jézus A4ltal
mutattdl meg nekiink; dics6ség neked mindorokké. A megtort kenyérért pedig:
Hélat adunk neked, Atyank, az életért és tudéasért, amelyet megmutattal nekiink
fiad, Jézus éltal; dics6ség neked mindorokké. Amint ez a megtort kenyér a
hegyeken szétszérva novekedett, és Gsszegylijtve eggyé valt, ugy gyaljén dssze
a te egyhadzad orszdgodda a foldkerekség hatarairél; mert tiéd a dics6ség és
az er6 Jézus Krisztus dltal minddrékké. Es senki se egyék vagy igyék euka-
risztidtokbdl, csak aki meg van keresztelve az Ur nevében; mert errél mondotta
az Ur: ,Ne adjatok a szent dolgokat a kutydknak."

Miutdn pedig elteltetek, igy adjatok halat: Halat adunk neked, szent Atyénk,
a te szent nevedért, amit szivinkben engedtél lakozni, és a tudésért, hitért
meg halhatatlansédgért, amit megmutattal nekink fiad, Jézus éltal; dics6ség
neked mindérokké. Te, mindenhaté Urunk, nevedért teremtettél mindent, és
ételt-italt adtdl az embereknek €élvezetiikre, hogy hélat adjanak neked; mine-
kiink azonban lelki ételt-italt és 6rok életet adtal fiad altal. Mindenekel6tt azért
adunk hélat neked, mert hatalmas vagy; dics6ség neked mindorokké. Emlékez-
zél meg, Urunk, egyhéazadrél, hogy minden gonosztél megszabaditsd és toké-
letessé tedd a szeretetben, és gyljtsd Ossze a négy égtajr6l megszentelve az
orszégba, amelyet neki készitettél, mert tiéd az eré és a dics6ség mindorokké.
Jojjon el a kegyelem, és muiljék el e vildg. Hozsanna David Istenének! Ha valaki
szent, jaruljon ide; ha nem az, tartson bilnbénatot. Maranatha (j6jj el, Uram
Jézus). Amen.

Alexandriai Szent Kelemen Paedagogus-abél (195 utén)

Amikor a szeretd és j6sdgos Atya rénk esOzte az Igét, az méar a j6 emberek
lelki taplalékava lett. O titokzatos csoda! Mert egy a mindenek Atyja, egy a
mindenek Igéje is, egy a Szentlélek, és (ez a hdrmas-Egy) jelen van mindentt.
Egyetlenegy a sz(iz anya; szivesen nevezem Egyhaznak. Ennek az anydnak
nincs magéatél teje, mert nem magétél asszony. Hanem egyszerre sz(iz és anya,
ép és sértetlen mint sz(iz, szeret, mint anya, aki gyermekeit magahoz sz6litva,
szent tejjel: a gyermek Igével téplélja... Az Ige mindene a gyermeknek: atyja,
anyja, nevelGje, taplaléja: ,Egyétek — mondja — testemet, és igyatok véremet.”
Ezt a nekiink val6 téplalékot adja elénk az Ur, testét nydjtja, vérét ontja, s mér
semmi sem hidnyzik a kis gyermekek ndvekedésére. O csodélatos titok!

Jeruzsalemi Szent Cirill katekéziseibdl (348-b6l; myst. 4.)

Mar Szent P4l elbeszélése (1Kor 11,23) is bdven elégséges, hogy biztosséa
tegye bennetek az isteni titkok hitét, amelyeket ha méltéon vesztek magatokhoz,
egy test lesztek Krisztussal, és vérkdzosségre léptek vele. Mert Pél az imént
kidltotta: ,Azon az éjszakén, amelyen elédrultdk” stb. Ha tehét (Krisztus) sajét
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szavaval mondotta a kenyérrél: ,Ez az €n testem”, ki merhetne ezutén kétel-
kedni? Es ha 6 maga éllitotta: ,Ez az én vérem“, ki kételkednék és ki mondana,
hogy nem az 6 vére?

Valaha a galileai Kédnédban a vizet a vérrel rokon borra véltoztatta; ne tarta-
nank hét hitelre mélténak, amikor a bort vérré véltoztatta? Ezt a bédmulatos
csodat a testi menyegzére meghivatva vitte végbe; ne vallandnk-e sokkal in-
kdbb, hogy menyegz0s agyabdl sziiletett gyermekeinek sajat testét és vérét
nyujtotta?

Ezért teljes meggy6zddéssel vegyilik (az Oltariszentséget) mint Krisztus tes-
tét és vérét. Mert a kenyér szinében kapod a testet, a bor szinében a vért,
hogy mikor Krisztus testét és vérét magadhoz veszed, vele egy testté vélj és
vérkozosségbe keriilj. Igy lesziink krisztushordozékka is, amikor tagjainkban
eloszlik az 6 teste és vére. Igy valunk — Szent Péter szerint — ,az isteni ter-
mészet részeseivé”.

Aranyszaji Szent Janos: Homilia az 1. korintusi levélr6l (392 koriil; 24,2.4)

»Mert egy kenyér, egy test vagyunk sokan.“ Miért is mondom — sz6l —, hogy
kozdsségre Iépiink vele? Hiszen az 6 teste vagyunk. Mert mi a kenyér? Krisztus
teste. Mivé lesznek héat az aldoz6k? Krisztus testévé; nem sok, hanem egy test-
té. Mert ahogy a sok blizaszembdl &1l6 kenyér eggyé lett gy, hogy a szemek
nem lathaték, — megmaradtak annak, amik, de killdnbségiik az egyesiilés miatt
eltint: igy kapcsolédunk mi Ossze egyméssal és Krisztussal. Mert nem ugy
van, hogy az egyik ebbél, a masik amabbél a testbdl téplélkozik, hanem ugyan-
abbél az egy testb6l valamennyien.

Amikor (Krisztus testét) magad el6tt latod, mondd magadnak: E miatt a test
miatt nem vagyok immér por és hamu, nem fogoly tébbé, hanem szabad; ezért
remélem, hogy megkapom az eget és az ott redm varé javakat, a halhatatlan
életet, az angyali sorsot, a Krisztussal val6é bizalmas kdz6sséget; ezt a szegek-
kel atvert, ostorral 6sszevert testet nem rabolta el a halél ... ez az a test, ame-
lyet kegyetlenilil megkinoztak, landzsaval atszlrtak, amely a vér és viz (idvos-
séges forrasat fakasztotta a vildgnak ... Ezt a testet adta nekiink, hogy a mienk
legyen és egyiik. Nagy-nagy szeretet miive ez.

Alexandriai Szent Cirill Janos evangélium-kommentarjabél (428 kordl; L. 4, c. 2;
1.11,11)

Ha valaki két gyertydt Osszeragaszt, langjuk dsszeolvadni latszik; gy vélem,
hogy ugyanigy aki Megvélténk testét veszi és dradga vérét issza, az — mint 6
maga mondja — eggyé lesz vele, valamiképpen eggyé forr és belé olvad, lgy-
hogy 6 Krisztusban van, Krisztus pedig 6benne.

Krisztus misztériuma mintegy kezdet és (t, amelyen a Lélek részesei lesziink
és Istennel egyesiiliink. Mert valamennyien megszentel6diink benne, tigy, ahogy
az el6bb elmondottuk. Hogy tehat egységre torekedjiink Istennel és egymés
kdzott, és — bar testiinkben és lelkiinkben kiildnbdziink egymdstél — egybe-
forrjunk egyméssal, az Egyszulott Fii az Atydval egyezd bdlcsességével és
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okosséagaval kigondolt egy médot. Mert amikor titokzatos egyestléssel egy test-
ben — a sajatjAban — dldja meg a hiveket, akkor a sajatjaval egyitt egymas
testének is részeseivé teszi Oket. Ki osztand hat meg, ki szakitand ki termé-
szetes egységiikbdl azokat, akiket az egyetlen szent Test Krisztussal egységbe
fizo6tt? Mert ha mindannyian egy kenyérben részesiliink, mind egy testet alko-
tunk. Krisztus ugyanis nem oszthaté meg. Ezért mondjdk az Egyhéazat Krisztus
testének, mi pedig egyes tagjai vagyunk, Szent P4l mondéasa szerint.

Fulgentius ruspei plspdk (467—532): Contra Fabianum (Cap. 28,16-19)

Azért ajanljuk fél az aldozatot, hogy az Ur haldlat hirdessiik, €és megemlé-
kezziink arrél, aki életét adta érettiink. O mondotta: ,Senkinek sincs nagyobb
szeretete anndl, mint aki életét adja barataiért (Jn 15,13). Minthogy tehéat Krisz-
tus szeretetb6l halt meg értink, amikor az aldozatbemutatds idején megemlé-
keziink halélarél, azt kérjik, adja meg nekiink a szeretetet a Szentlélek eljove-
tele altal. Alazattal kdnyorgiink arra a szeretetre, amely Krisztust keresztre vitte
értink, hogy a Szentlélek kegyelmét véve mi is gy éljink, mint akiknek a vilag
keresztre van feszitve, €és Ok is a vilagnak, utdnozzuk Urunk halalat, és amint
Krisztus ,haldlaval egyszer s mindenkorra meghalt a bilnnek, élve azonban
Istenben €é1“, mi is ,uj életre keljuink“ (Rém 6,10.4), s a szeretet ajandékéval
meghaljunk a blnnek, éljunk Istennek.

».Mert a nekiink ajandékozott Szentlélekkel kidradt sziviinkbe az Isten sze-
retete” (ROm 5,5). Az Ur testében és vérében valé részesedés ugyanis, amikor
az 6 kenyerét essziik és az 6 kelyhét isszuk, belénk oltja, hogy meghaljunk a
vilagnak, és életiink elrejtézzék Krisztussal az Istenben, testiinket pedig meg-
feszitsiuk blneivel és binds vagyaival.

Igy térténik, hogy minden hivé, aki szereti Istent és felebaratjat, ha nem is
ariti ki a testi szenvedés kelyhét, issza az Ur szeretetének kelyhét, s ettdl
megittasodva megtagadja f6ldi tagjait, magéra o6lti az Ur Jézus Krisztust, és
nem enged a test vagyainak; nem is azt szemléli, amit lat, hanem amit nem
lat. Az Ur kelyhét pedig akkor isszuk, ha a szent szeretetet megérizziik. Enélkiil
atadhatja valaki testét gy, hogy elégjen, semmit sem hasznal neki. A szeretet
ajandéka adja meg nekiink, hogy a valésagban is az legylink, amit az aldozat-
ban titokzatos médon {inneplink.

Uram, kardcsonyra mindenki megajandékozza egymaést,
mi is szeretnénk hat ajandékot adni Neked:
Meg akarjuk szerezni Neked a magunk médjan az 6romet,
hogy Ujb6l vilagra johess.
Ha egyiitt vagyunk a Te nevedben,
akkor Ujra megszuletsz koztlnk,
az egész emberiség (idvosségére.
Chiara Lubich
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