TANULMANYOK

Belon Gellért:
A FELNOTT EMBER IMAJA

Szent Péalnél olvassuk: ,Gyerekkoromban tigy beszéltem, mint a gyerek, gy
gondolkoztam, mint a gyerek, gy itéltem, mint a gyerek. De amikor elértem a
férfikort, elhagytam a gyerek szokésait“ (1Kor 13,11). Mikor a felnéttek iméjérdl
kezdiink beszélni, lehetetlen szembe nem nézni azzal a kérdéssel, hogy mit
csindljunk gyerekkorunk imdival. Mert hiszen aki valldsos sziil6kt6l szarmazik,
azt megtanitjdk gyerekesen fogalmazott imaszdvegekre. Ezeket a legtébben a
gyerekszokasokkal egyitt elhagyjuk, mint feln6tthz nem ill6ket. Masokat pedig
nem tanulunk, mert a hittanulds idejét lejartnak véljiik. Ugyhogy feln6tt korunkra
csak a Miatydnk és taldn az Udvozlégy marad meg, annak is gyerekkorb6l ho-
zott gyorsan egymdésutdn elsorolé (latinul: recitdlé) forméja, tehat széveghi-
ségre torekedve, {itemesen sorjdzva a szavakat, lehet6leg lendiilettel.

Ugy tetszik, hogy a gyerekkorral ezt az imamédot is el kell hagyni. Sokan
taldn érzik is a gyerekesen végzett imék fondksagat feln6tt korukban, és ezért
is hagyjdk el az iméat teljesen. Am érdemes rafigyelni a kereszténység nagy
imadkozdira, akik azt mondjak: Istennel szemben mindnydjan gyermekek va-
gyunk. O oly nagy, €s mi olyan kicsinyek vagyunk! A gyermekkorbdl kindvé
értelmi fejlettségiink is csak annyival jut kdzelebb hozza, mintha valaki egy létra
féls6é fokan allva lenézi az als6é fokon lévét, és azzal henceg, hogy 6 kdzelebb
van a naphoz. Mintha az a néhany fok szdmitana a kilométerek milliihoz! Eppen
ezért nem 4rt figyelembe vennilink az imddsdg nagy mestereinek: Nagy szent
Terézidnak, a mult szdzadban Newman biborosnak vagy a mi Prohdszkdnknak
szokdasét, hogy gyerekkoruk iméival tudtdk legjobban az istengyermekség evan-
géliumi magatartdsat kifejezni. Eppen ezért szivesen imadkoztdk reggeli—esti
gyerekimdikat. Es ezt ajanlottdk mésoknak is.

A mésik, amit a feln6ttek iméjénak targyaldsakor réviden érinteni kell: a sz6-
beli ima. Eppen azért, mert a gyerek iméja szébeli formuldkban 4ll, és azok hi-
bétlan elmondésa vivja ki szdméara azt a dics6séget, hogy ,szépen tud iméd-
kozni“, sokan magét a szébeli iméddségot is gyerekesnek tartjdk. Taldn kiveszik
a liturgikus iméakat, bar sokaknél ez sem kivétel. Hiszen ezért kell kiiszkddnidk
a lelkipasztoroknak a templomok hallgaté mezdinek megszélaltatdséval. Itt me-
gint az emberiség nagy iméadkozéira kell ramutatnunk, akik, mint pl. Loyolai
szent Ignéc, ajénljdk, hogy idénként hangosan imédkozzunk, hogy testiink is
részt vegyen az Isten tiszteletében liturgian kivdl is.



Ebbél a felfogdsb6l fakad a szenteknek az a szokdsa, hogy imaformuldkat
készitettek, amikbe belestritették szellemi szérnyaldsuk legjavat, és imadko-
zéasra ajanlottdk méasoknak is, akik azok tartalménak csak kis hdnyadét értették
meg. De ezzel is kdvették Jézus példajat, aki a Miatydnkra akkor tanitotta meg
hiveit, amikor még sejteimiik sem volt az egyes kérésekben benne rejlé lelki
tartalmak magasztosségérél. Jézus érdemesnek tartotta a szdbeli iméra fogni
hiveit, hiszen ,j6l tudta, mi van az emberben“ (Jn 2,24). A sokféle gonddal
szétszakitott figyelm( ember nem tud a szellemi imaddsdg magas szintjén meg-
maradni, de a széval megemlitett titok valahogy jelenlévové vélik, s az elrdp-
pend sz6, mint a vékony biztositéksodrony az dramforrdssal, kapcsolatba hozza
a lelket a kegyelmi tartalmakkal, és azok ki tudjak fejteni hatasukat. Olyanfor-
mén, ahogy a Biblidban olvassuk: ,Az Isten szava ... eleven, athaté, és minden
kétéll kardndl élesebb, behatol a lélek és a szellem, az iz és vel6 gydkeréig,
megitéli az ember gondolatait és érzéseit“ (Zsid 4,12).

Ezért nem elvetend6 a rézsafiizér imddsdga sem, s6t — mint Szentatydnk
teszi — ajanland6, mert legfobb titkainkat idézziik, és hamar tllszaladni akaré
gondolatainkat tiz Gdvdzlégyig megkétjik a szavak kényszerével, hogy a titok
kdzelében maradjanak. (Persze ha a rézsafiizért mint imamennyiséget fogjuk
fel, és azt halmozzuk, az az ima szellemével ellenkezik.)

Vessilik hét fel végil a kérdést, hogy van-e foIn6tt imddasag egyéltalén, és
milyen legyen az. Ha a f6In6tt kor mentalitdsdn a tudatosulést és felelGsség-
véllalast értjik, akkor nem kerilhetjik el azt a magatartdst, amit az eurdpai
gondolkodés bdlcsbjét jelentd gordg filozéfia siirgetett: ananké szténdj. A gon-
dolkodéds ott kezdddik, amikor megélini kényszeriiliink a dolgok el6tt. Az ima
nyelvére leforditva ez korilbellil azt jelenti, amit Nagy szent Teréz a belsé
iménak mond és siirget. Akkor kezdddik el a féIn6tt ima, amikor a kiils6ségok-
hez és formalizmushoz kotott ember észreveszi a vildgon végigvonulé kegyelmi
adottsdgokat és belekapcsolddik. Jelenlétilket megsejti, erésugérzasukat fol-
fogja, és lelkének hajtéerdivé teszi.

Hogy ne maradjunk a nehéz fogalmazéasnél, prébéljuk ezt gyakorlatian sza-
vakba Onteni: Ha alapelvként elfogadom Jézus evangéliumi mondéaséat, hogy
Isten a hajunk szélat is szdmon tartja (Mt 10,30), és ezt abban a helyzetben,
amiben éppen vagyok, jelenvalévé, vagyis él6vé teszem, drommel veszem tudo-
mésul, ebbdl a tudomésulvételbdl er6t meritek, és valami szelid nyugalom széll
meg életem gondjait illetéen, idegességem elszéll és humorba oldédik, — koril-
beliil ez lehet a foIn6tt ember imaéllapota.

Ez a tudatositds. Bar a tudatositds maga nem a legjobb sz6 erre, mert ez
csak egyoldali lelki tevékenységnek, az értelemnek a mive; viszont az imé-
ban az egész embernek jelenlévévé, kapcsol6dévé kell vélnia. A tudatositds
féllobbantja az isteni jelenlét val6ségéat, és megteremti azt a hidat, amin keresz-
tul Isten vildga a lélekbe drad, és az ember vildga Istenbe meril.
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Persze ez nem tarthat sokdig, mert hiszen alig van helye és ideje ennek az
iménak. Mert itt és most nem az Gnnepi embert kell tekinteniink, hanem a min-
dennap emberét, aki — mint a tdlkulturélt vildigokban mindeniitt — estére éattolt
életet €1, és emiatt reggel késdn €ébred, sietve 6ltdzik-reggelizik, rohan a munka-
helyére, tédjékoz6dé tere-ferék utédn indul a munka irama, és beleértve az ebéd-
sziinet feloldottségét is, pszichikailag szinte képtelen néhény nyugodt percet is
biztositani ajtatossdga szdméra. Gépsorok kdzé beékelve, vagy aktédk és lgy-
felek tdmegében elveszve nem lehet — mint szoktdk mondani — iméba elmer{l-
ni. Az osztott figyelmet a munka megsinyli. Csak kivételes tehetségli emberek
tudjak megtenni a tobbfélére figyelés akrobatikédjat. A figyelmetlenség a munké-
ban, még ha ima miatt térténnék is, lelkiismeretlenség szdmba megy, és az
ilyen ember keze alél selejtes dolgok keriilnek ki.

Viszont 4ll az Ur Jézus mondésa: Mindig kell imadkozni, €s soha bele nem
faradni. Hogy lehet a munka iramét és az ima &llandéségét 6sszekdtni? Hogy
ilyesmit lehet csindlni, azt negativ példan szemléltethetjlk. A munka kdzbeni
kdromkodésok nem zavarjdk a munka menetét, pedig azok negativ elGjeld iméd-
sédgok. A kdromkodé ember hitvallé ember — akérmilyen furcsdn hangzik is —,
mert mindenben Isten kezét litja, mindenért Istent teszi felel6ssé. Ot okolja,
ha a kezére (it, vagy elhibdzza a muveletet. llyenkor szokott ugyanis a kdrom-
kodéas 6nkéntelentl is kitdrni az emberbdl. — A hivé és istenszereté embernek
valami ilyen alapélményre kell szert tennie, amibdl az élet valé helyzeteiben
villdmszerGen kiugrik az 4ldds, az 6r6m, a megnyugvas és tirelem.

Masrészt meg kell tanulnunk magukkal a dolgokkal imadkozni. Az el6ttiink
jar6 korok lelkiségére a szerzetesi €letforma nyomta ré a bélyegét, kezdve attél,
hogy az imét csak ,a vilag zajatél elvonulva“ tudjuk elképzelni. Meg kell tanul-
nunk a zajban és az €let rohandséban is jelenlévd Istenre rataldini. Amint ezt
mindig is hirdették a lelki élet mesterei, csak a gyakorlati alkalmazédsra nem
kerillt sor. Mar a szerzetesség Gsforrdsdndl, az egyiptomi remeték kozott fel-
tinik szent Pafnucius alakja, akirdl igy sz6l a legenda: szerette volna tudni,
hogy sokévi remeteségében €s bo6jtol6 énmegtagadésaival milyen fokéra jutott
az életszentségnek. Az angyal el6szér egy muzsikdshoz hasonlitja, majd egy
hazaspérhoz, végiil egy keresked6hoz, akiket ez a jeles remete-szent fblkeres,
és megtudija t6lik, hogy semmi rendkivili imaéletiik nincs, de térekszenek tisz-
tességes keresztény életre. Jellemzd, hogy a tobbszor visszatérd vandorlegendé-
ban a remete 4ll szemben a vildgi foglalkozést (z6 emberekkel, tehdt a magany,
az dnmegtagadés €s az ima embere a vildg zajaban élGkkel.

Hasonl6t mond Assziszi szent Ferenc a tdkéletes boldogségrél szélé6 szép
fejtegetésében Led testvérnek. ,Ha megesnék is, hogy a kisebb testvérek az
egész foldon nagyszer( példéit adndk az életszentségnek ... ha vakokat, béné-
kat gydgyitandnak ... s6t négynapos halottakat tdmasztanédnak ... ha minden
nyelvben, az dsszes tudoméanyokban €s irdsokban jartasok lennének ... ha az
angyalok nyelvén beszéinének... ird, hogy még ebben sincs a tdkéletes bol-
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dogség.“ Leb testvér kérdésére aztdn kifejti, hogy ha az elbttiik 1évé kolostor
kapusa elzavarné és testi-lelki bantalmakkal illetné 6ket, ,és ezt mind békével
és viddman tdrjiuk el az aldott Jézus szenvedéseire gondolva, 6, ird, frate Leone
és jegyezd fol, ebben van a tokéletes boldogsag.“ (Fioretti, 8.fej.) Ez nyilvdn
szent Pal szeretethimnuszéra val6é utalds szent Ferenc részérdl, ahol az angya-
lok nyelve vagy egyéltaldn a nyelveken valé beszéd az imédsag legfelsé fokat
jelenti. Es Pal mindezt semminek mondja, ,ha szeretet nincs bennem* (1Kor
13,1).

Vagyis szent Ferenc szent P4l nyomén a tényekkel valé imadkozast teszi a
legmagasabbra. Szélas-mondésa volt: Quanto fa, tanto sa! (annyit tudunk,
amennyit megtesziink.) Mindketten térekszenek benninket kiemelni a szavak
blvoletébdl, ami nélkil az imat el sem tudjuk képzelni. Azt hissziik, hogy csak
az ima, ha szépen megfogalmazott szavak egymasuténjat elsoroljuk. Kissé hi-
tetlenkedve olvasunk a Boldogasszony bolondjérél, aki a bohéckodésbdl meg-
térve nehéznek taldlta a szerzetesek sllyos veretl imait, s azért éjnek idején
leszOkott a Szlz Anya szobra elé, és (igy mutatta be elotte blvészmutatvanyait,
mintha a nagykdzdnség el6tt dllana. Az is ritkasdg szdmba megy, amit gyerek-
koromban egy d6reg zenészciganyrdl hallottam, hogy az éjféli sziinetben, mig a
tdbbiek vacsordzni mentek, 6 az elsotétiilt teremben heged(jére borulva iméad-
kozott. Vagy amit egy katonardl hallottam, hogy €éjszakai Orjaratban ,levagott
néhany diszlépést az Istennek, mintha csak az ezredes vagy a tabornok jott
volna.

A tényekkel val6é imét slirgeti a magdra ébredt egyhédz is a zsinaton, mikor
meghallotta az eddig gettéba szorult evildgisdg hangjat, és a profansdg meg-
szentelését és Istennel valé atjaratdsat tlizi az egyhaz térekvései elé. De hiszen
ezzel csak azt veszi célba, amit a kereszténység kezdettdl fogva hallott, de
tobb—kevesebb szerencsével valdsitott meg. Szent P4l a mindennapi €élet misz-
tik4jat kaldondsen a szolgédkkal kapcsolatos intelmeiben adja: ,Engedelmesked-
jetek ... félo tisztelettel és egyszeri szivvel, akarcsak Krisztusnak ... Odaadés-
sal szolgéljatok, mert az Urnak teszitek, nem embereknek . ..“ (Ef 6,6) Ugyanezt
kéri a parancsol6 uraktél is: ,,Gazdék! Viselkedjetek veliik (a szolgékkal) ugyan-
agy"“ (uo.). Még olyan profén foglalkozésrdl is, mint az ad6szedés, azt mondja:
JEzért fizettek adét is, hiszen Isten szolgéi, akik azt behajtjdk* (Rém 13,6). —
Ugyancsak szent Pélnél taldljuk a hazasélet misztikdjat, €s benne nem csupén
a lélek egységének misztikdjat, hanem a nemiségét is (1Kor 6,16): ,Az asszony
engedelmeskedjék férjének, akdrcsak az Urnak ... Férfiak! Szeressétek fele-
ségteket, amint Krisztus is szerette egyhéazat“ (Ef 5,22.25). — De az egész em-
beri érintkezést beemeli a Krisztus-szolgélat bivkorébe, mikor altaldban kijelen-
ti: ,Engedelmeskedjetek egymdésnak Krisztus irdnti tiszteletb6l* (Ef 5,21). A
kereszténynek minden embertdrsdban Krisztust kell megéreznie és szolgélnia.
Mint ahogy azt Jézus nem egyszer kijelentette: Amit egynek tesztek, nekem
teszitek.
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Ez annyira tudatdban volt a kereszténység nagy imédkozéinak, hogy az imad-
sdg intézményeiben, a kolostorokban, amelyeknek minden tagja hivatalos iméara
volt kotelezve (brevidrium), azoknak nem kellett kiildn elmondani az imat, akik
valamilyen mellékszolgédlat miatt (pl. harangozéds, orgonéaldsnél fujtatds) szé-
szerint nem mondhattdk el 6ket. Nagy szent Terézia nagyon megbecsiilte a
konyhésokat, akik nem tudtak az imék j6 részén ott lenni, egyenrangiaknak
tartotta az imadkozékkal, és a konyhéra is kiiratta: Inter ollas quoque adest
Deus (a fazekak k6z6tt is jelen van az Isten).

A tényekkel valé imadkozéds tehat nem ismeretlen az egyhézban. De most
valahogy nagyobb hangstilyt kap, midén a féInéttek imait stirgetjik. Ehhez azon-
ban az kellene, hogy keresztény életink néhény alapigazsdga elevenen é€ljen
benniink. Olyasvalami ez, mint az akkumulétor, ami ha folt6It6dik, adott kdzeli-
tésre vagy bekapcsoldsra szikrat vet vagy vildgosségot ad.

Es itt kapcsolhatjuk be a Miatydnk szerepét életiinkbe. A Miatyankot a
legtdbb ember megtanulta gyerekkordban szészerint. A tudatosuldskor vala-
hogy meg kellene novelni a Miatyank tiszteletét azzal, hogy belsé tartalmara,
az elmond6 Jézusnak vildgot atfogd akaratéra, de az €élet minden rezdiilését
is belefoglalé lelkiiletére kellene iranyitani figyelmiinket. A hét kérés atfogja
egész életiinknek minden fazisat, Ggy, hogy abba belefér a mi életiink min-
denestil.

A Miatydnkban ugyanis felfedezhetjiik az ember legalapvetobb viszonyulasait
az isteni és emberi dolgokhoz. Istenhez a hit, remény és a szeretet két, s ezek
az els6 hdrom kérésnek targyai. A masik négy emberi dolgainkat rendezi, még-
pedig Ugy, hogy el6sz6r mindennapi életiink testi-szellemi igényeire gondol
(negyedik kérés), majd embertérsainkkal valé kapcsolatainkat rendezi a meg-
bocsatés €s irgalom kérésében. Végll az emberi sorsnak két mozzanata éll a
kézéppontban: a megkisértettség ill. prébara tevés és a bedllott testi s lelki
rossz. Akérmilyen helyzetbe keriiliink, e hét allapot valamelyike jelen van, kdvet-
kezdbleg felfakadhat ajkunkrél a Miatydnknak egy—egy kérése.

Hogy ezt igy lehet és igy kell tenniink, azt maga Jézus mutatta be. Mert
hiszen a hét kérést szép sorjaban és logikai rendben szinte beledalolta abban
a galileai naplementés hegyoldalban hallgaté emberek lelkébe. De eljott az
id6, amikor nem volt ilyen csendes a légkdr, amikor eljott az 6 6réja a szen-
vedésben. Erdekes, hogy néhol Jézus szenvedésére ezt a sz6t hasznéljék: labo-
ravit, dolgozott. Szenvedését munkénak, és munkéjat szenvedésnek jelzik. Szen-
vedésében Jézus folyamatos iméja elhallgat. Mikor 'kozelit a szenvedéséhez,
és maga is belerendiil a rd var6 szenvedés gondolatdba, csak ennyit mond:
»Dicsditsd meg neved!" Mintha csak ezt mondta volna: ,Szenteltessék meg a
te neved!“ A Getszeméniban egy halk s6haja van: Miiljék el ez a pohér, ,de
legyen akaratod szerint“ (Mt 26,42). Es mint az evangélista megjegyzi: ,harmad-
szor is ugyanazokkal a szavakkal imadkozott“ (uo.). Mintha csak a Miatyank
harmadik kérését ismételgette volna! Még féltin6bb a kereszten valé imadkoza-
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sa. Hét sz6t | kidltozott“ bele abba a rettenetes embertelen és kegyetlen hangu-
latd vildgba, ahol vigyori gonoszség, brutdlis er6szak és bambén bamész tdmeg
egymaést véltva kavarog a felfeszitett Udvozité kériil. Ez a hét sz6 nem logikusan
kdveti egymést, és mintha csak a Megvalté gydtrelemtdl izz6 lelkének tizhanyd-
jabél szakadndnak ki véresen és tiizesen. Ha jobban megnézziik 6ket, rdisme-
rink a Miatydnk szavaira, vagy ha a szavakra nem is, a szavak jelentette problé-
makra.

Mindenesetre azt leszlrhetjitk tanulségul, hogy 6 szenvedésében, laborja-
ban (= munkéjdban) magaval a cselekvésével imadkozott, és szavakba csak
a legkevesebbet foglalta bele, azokat sem szép sorjdban mondotta el, hanem
szinte s6hajszerlen vagy felkidltdsszerlien, ahogy éppen érzett, vagy ahogy a
helyzet kivanta. Prébéljuk ezt alkalmazni a mai feln6tt életére, hogy hogyan is
festhetne ez a val6séagban.

a) Az élet forgatagaban jaré embernek, a gépek vagy a forgalom fiilsiketitd
zajédban ligyekkel, gondokkal megterhelt emberek és életek aradatédban, aligha
lesz médja még a miatyankot is tisztességesen elmondani. De Jézussal elmond-
hatjuk, aki életét azzal kezdte, hogy az Isten uralmét (orszdgéat) meghirdette, és
mindent elkdvetett, hogy ,Isten legyen minden mindenben“ (1Kor 15,29), hogy:
Szenteltessék meg a te neved! Vagy a zajtél, (izottségtél és problémaktél ki-
meriilten annyit elsuttoghatunk — mint Jézus —: Beteljesedett! Hisz Jézus is
feladatat, mi is munkénkban és tér6déseinkben feladatunkat teljesitjiik. Ahogy
az az egy sz6 a kereszten a leghédol6bb iméja volt Jézusnak, (igy mi is része-
sedhetiink ebben.

b) Az Isten orszdga igazsdg, j0sédg, béke és 6rom a Szentlélekben, mint az
apostol mondja (Rém 14,17). Es Jézus boldogoknak mondja, akik ~€hezik és
szomjihozzék az igazsdgot“. A konkrét életben éppen ezek hidnyéval taldlko-
zunk unos-untalan. Nem ezt a szomjlisadgot érezve kell-e nekiink is mondanunk:
Jojjon el a te orszdgod? Es ha véresen belénk mar az élet igazségtalanséga,
szeretetlensége vagy szomortisdga, nem kell-e Jézussal felkidltanunk: Szomjt-
hozom!? Hiszen a kereszten sem a testi szomjazast kidltotta, a felkindlt italt
ugyanis nem fogadta el (Mt 27,34). '

c¢) Tudatédban kell lennie az Istenhez tartozénak, hogy — mint Jézus mondja —
.egyetlen hajszéladat sem tudod fehérré vagy feketévé tenni“ (Mt 5,36), és
sugyan melyiktek hosszabbitja meg életét csak egy arasznyival is azzal, hogy
aggodalmaskodik?* (Lk 12,25) Ha ennek eleven tudatdban él, lehetetlen, hogy
ne j6jjon ajkéra: Legyen meg a te akaratod! Vagy amit a kereszten sokkal szem-
|életesebben és melegebben fejezett ki az égetd kinok kozepette: Atyam, ke-
zedbe ajéanlom lelkemet.

d) Meglep6 az a higgadtsag és nyugodtsadg, amivel Jézus leszél a keresztrél
Jénoshoz: Ime a te anyad. Az egymésrél valé gondoskodést szentelte meg a
szavaival, amivel mindennapi kenyeriinket kérjik Istentdl, s a kenyérben a ma-
gunk és mieink egészségét, lelki épségét, a napra sziikséges energidkat, és
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mindeneknek foglalatat: a nyugalmat és békét. Ha Jézus a kereszten a vildg
blneinek sllya alatt, a kinok idegtép6 egzaltdltsagat félretéve, az (idvosség
felnyilé fényei k6zott ilyen hatdrozott nyugalommal és stilbiztonséggal tudta
gyermeki gondoskodését kifejezni anyjarél és a tanitvanyrél, azt utdnozhatjuk
mi is a mindennapi kenyérért valé kiizdelemben, mint akik isteni példéara és (t-
mutatédsra cselekszenek. '

e) Az 6tédik kérésben Jézus voltaképpen arra szélit fel, hogy olyan irgal-
masok legyiink, mint a mennyei Atya. Ezt a hegyi beszédben t6bbszdr is mon-
dotta, hogy magunk f6lé emelkedve Iépjlink ki a kicsinyes emberi kapcsolatok
kuszéltsdgabdl, és az irgalmassdgbdl valé megbocsétast gyakoroljuk mindenki-
vel szemben, még a nekiink nem szimpatikusokkal, s6t ellenségekkel szemben
_is. Kiilénben , mi kiildndset tesztek? Nem igy tesznek a pogényok is?“ (Mt 5,41)
Jézus nemcsak ajanlotta az irgalmas lelkiiletet az embertarsakkal kapcsolatban,
de maga is hasonl6képp tett, s6t imdjéban az 6 megbocséaté lelkét adta nekiink.
Itt legyen szabad radmutatni Il. Jdnos P4l pdpa mésodik enciklikdjara, a Dives
in Misericordia-ra, melyben minden emberi kapcsolat rendezésében ajénlja
érvényesiteni az irgalmasség elveit.

f) Az ember nem gép, amely sineken gondolkodik. Nem is éilat, hogy csal-
hatatlan 6sztdndkkel mozogjon. De lelkiismeretes szabad 1ény, aki szinte min-
den pillanatban ddntés el6tt all, és donthet j6I vagy rosszul. A prébatevés, vagyis
kisértés mindig ott van valahol. Es az ember latva gydngeségét, irtézik a préba-
tételtél, mert hiszen tudataban van gydngeségének. Jézus az élet aldzatét ajanlja
figyelmiinkbe, mikor mondja: Aki magat megalazza, azt fdlmagasztaljék. Az em-
ber legnagyobb prébatétele az, amikor Isten is magéra hagyni latszik és vissza-
vonul fényeivel, biztatdsaival és a bétorsdgot sugallé helyzetekkel. Ekkor érzi
magét igazén kicsinynek, elhagyottnak és dsszetértnek. A hallgaté Isten az em-
ber legnagyobb prébatétele. Jézus nemcsak a szédnkba adta a kérést, hogy ne
vigy minket a kisértésbe, de merte a kereszten belekidltani a Golgota sotét-
ségébe a még sotétebb szavakat: ,En Istenem, miért hagytal el engem?“ (Mt
27,46) E pillanat dramaiségat akarja dbrézolni az evangélista azzal, hogy a kiél-
tast igy fejezi ki ,hangosan felkiéltott“. Es a Zsid6knak irt levél szerz6je éppen
ezt a legemberibb pillanatot 6rokiti meg: ,Féldi életében hangosan kiéltozva,
koénnyek kdzott imadkozott s kdnydrgbtt ahhoz, aki meg tudta menteni a haléltél,
és hédolatédért meghallgatésra talalt" (Zsid 5,7). — Talén éppen ezt a kérést kell
legjobban megtanulnunk a mi Urunktél akdr a szelid forméjéban, akér véres-
tlizes forméjaban.

g) Sokféle hdnyédasa van az embernek, betegség, szegénység, szomortisig
gyotri, de rajoviink, hogy mindezek mogétt az erkdlcsi rossz, a biin 4ll, az pedig
csirdjaban hordja a kdrhozatot. Jézus félhivta figyelmiinket, hogy a satén képra-
zatain keresztill attlizel az 6rok kdrhozat fénye. Ezt észrevenni, megérezni és
irtézattal elfordulni hiv fol benniinket, mikor iméija végére nyomatékosan oda
teszi: De szabadits meg a gonoszt6l! Es hogy érdemes ezt imadkozni a blindk-
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be és bajokba is elmeriilten, azt bemutatja a lator példajén, akinek egy séha-
jara az 6rdk karhozattdl valé6 megszabadulést, illetdleg a paradicsomba valé be-
jutéast igérte.

Mi hozzédszoktunk gyermekkorunkban ahhoz, hogy a Miatydnkot egyvégben
mondjuk el. Szébeli imdink, liturgikus kénydrgéseink mintajdra nem tudjuk el-
képzelni, hogy a kérések mindegyike is egy—egy 6néll6 ima, amit alkalom ad-
tan, s6t életiinknek ill. napjainknak nagyobb részében mondani lehet, illetGleg
kell, mégpedig Ggy, ahogy az adott életkdriilmények megkivanjdk. Ezekkel a
fel-felséhajtdsokkal nem szakad meg a munka menete, nem kell kiilén pozitarat
félvenni, sem {nnepélyes szavak Unnepi hanghordozésat hallatni. Korllbeldl
ugy, mint ahogy Jézus tette Nazéretben.

Néazaretben a felndvekvé Jézus nemcsak hogy semmi csodat nem tett az
apokrif elképzelésekkel szemben, de még a valldsossagnak feltnd vagy kieme-
16 formait sem gyakorolta. Példédul ha a zsinag6gai istentiszteleten foltiin6en
szépen tudott vagy szokott volna imadkozni, késébb — nyilvanos mikédésekor
— erre visszaemlékeztek volna. Vagy ha préfétai ihletéslii szavakat mondott
volna ennek is, annak is, vagy bonyolult esetekhez ,okosan“ hozzdszélt volna
és olyasforméan viselkedett volna, akire folfigyelnek az emberek. De nem, mert
amikor nyilvdnos makddését elkezdve visszatért Nazéretbe, kérdezgetik: ,Hon-
nan van ennek a bdlcsessége és csodatévé ereje? Nem az 4csnak a fia? Nem
Méria az anyja?, ... Honnét vette hat mindezeket?“ (Mt 13,54) Kegyelmi fdlsze-
reltségének és emberi zsenialitdsédnak kiillénds jeleit nem &rulta el. Az embe-
reknek nem tdnt f6l, csak a mindennapok munkéajédba és szikre szabott élet-
keretbe aldzta magét. gy szentelte meg a sziirkének latsz6 életet. Nyilvan ezért
megy fel Nézéret csillaga a modern keresztény szellemiség egén. Es mond-
hatnénk, hogy gombaméddra tdmadnak testvéri alakulatok €és csoportok, amelyek
Néazéretet valljdk életformdjuknak; életcéljuknak pedig a mindennapi profan élet
megszentelését.

Rénay Gyorgy Szegény j6 Hanuszdkné c. novelldjdnak hése mosond, és
azzal vélik szentté, hogy gy mossa mésok szennyesét, ,mint ahagy Sz(iz Méria
mosta az Ur Jézusét és az apostolokét”. Nyilvan ez lesz a j6! félfogott felndtt
imadsagnak is az eredménye, hogy a vizvezetékszereléstil kezdve a mezei mun-
kékig, a szellemi munka idegfeszit 14z4t6l a betegépolasig minden mozdulatunk
Istenben legyen az apostol tanitdsa szerint: ,Tehéat akar esztek akér isztok, vagy
barmi mést tesztek, tegyetek mindent Isten dicsGségére” (1Kor 10,31).

Igy lesznek életiink mozzanatai az id6nként ravillané valldsos tudat szikréit6!
imédséaggé, imaink pedig életté, a felnGtt keresztény ember életévé.
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