harmadik éllomés: a tdmegtéjékoztaté eszkdzdk gyakran stilyos prébéra teszik
az ifjiségot; ,én magam szabad vagyok-e még? vagy més vélemények termé-
ke? ... Hibdsak vagyunk mi is, mert csak fogyasztani akarunk, mert mindig
tobb inycsiklandozést keresiink, mert mindinkabb eltdvolodunk embertarsunk-
tél. Krisztus keresztitja folytatédik . .. ezért imadkozzunk: Uram, légy irgalmas
korunknak, Krisztus, kegyelmezz korunknak...“ — A negyedik alloméas oly sok
fiatal ,keresztjét, az iskolat allitotta az elmélkedés f6kuszdba: mi minden tér-
ténhet egy didkkal, ha keresztény hitét az iskoldban val6ban éIni akarja. —
Végiil a székesegyhdz elé vonultak mint &6tddik &llomésra. Fiatalokbél 4ll6
egylttes zenekiséret mellett elmélkedtetd tdnccal prébélta érzékeltetni a sza-
badsédg €és feltdmadds szikrdjat: a keresztény mindig annak reményében él,
hogy a szenvedés €és a haldl nem jelenti az utolsé szét: Krisztus feltdmadt, és
vele egyitt mi is Gj életre kelhetiink.

Sinké Ferenc
A BELSO VARKASTELY MAGYAR KAPUSA

Szeghy Ern6é O. C. D. — ahogyan rendi nevén jegyezte irdsait: Pater Erné a
Sancta Teresia sarutlan kdrmelita egyéniségét, életét tébb oknal fogva is id6-
szer( felidézni. Kettés jubileuma van: 1872-ben sziiletett és 1952-ben halt meg.
Fontosabb azonban, hogy amit alkotott és rdnk hagyott, maig friss, érdekes,
nagy jelentdségii. Meggy6z6dhetiink rdla, ha elolvassuk nemrég Ujra kiadott
forditésait — Avilai Szent Teréz két mivét: A tokéletesség (tjat és A bels var-
kastélyt (Szent Istvdn Tarsulat, Budapest, 1979) és ugyanott mésodik kiaddsban
kbzzétett Gnéletrajzat.

Erné atya nevét elsOsorban forditdsai tették ismertté. Méltdn. Vannak a
vildgirodalomnak alkotasai, amelyeket nem nélkiilézhet a sajat nyelvén egy
nemzet sem. Mondhatni, akkor vélik feln6tté, akkor éri el a vildgirodalom szint-
jét, ha ezeket a maga értéktarédba beiktatja, maga nyelvének meghdéditja. llyenek
keresztény vonatkozédsban a Biblidn kiviil a Valloméasok, a Summa, a nagy rend-
alapiték szabdlyzatai, az Isteni Szinjaték, a Krisztus kdvetése — hogy csak né-
hany példat emlitsiink. Ezek sordba tartozik Avilai Szent Teréz és Keresztes
Szent Jénos életmive is. Nem csupén azért, mert egy nagy irodalom, a spanyol
legnagyobb klasszikusai kozott tartja 6ket szdmon a vildgirodalom tdrténete,
hanem els6sorban azért, mert irdsaikban a szellem olyan kontinenseit tarjak
fel, amelyek ismerete nélkiil nem teljes, nem tudja betdlteni legmagasabbrendu
hivatdsdt valamely nemzeti irodalom. Szeghy Ernd, ha egyebet nem alkotott
volna, ,csak” azt, hogy hozzéférhet6vé tette a magyar olvasdé szdméra a két
nagy lélek maveit: A belsé vérkastélyt (1921), A tokéletesség utjat (1922), Szent
Teréz Onéletrajzat (1927), leveleit (1943) és Keresztes Szent Jénost6l a Keresz-
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tény misztikdt (1926), a Lobogd Istenszeretetet (1944) — akkor is beirta volna
nevét nemcsak a magyar katolikus, de az egész magyar irodalom térténetébe
is.

Tobbet is tett azonban. Kulon tovabbi érdeme, hogy forditdsai a két nagy
misztikus vildgviszonylatban legjobb tolmacsoldsai kézé sorolhat6k. Egykori
noviciusa, Gébor atya mondja el, hogyan birkézott Erné atya az eurépai iroda-
lom legnehezebb prézai alkotésaival. A spanyol eredeti mellett sziintelen ott
volt asztaldn francia, angol, német és olasz forditdsuk is. Ezek figyelembe
vételével kereste meg a két nagy misztikus ir6 fogalmainak, kifejezéseinek leg-
hiibb magyar megfelel6it. De még ezzel sem elégedett meg: minden mondatu-
kat megvitatta magyar tanarbdl lett rendtarsdval, Marcell atydval, hogy minél
tobbet kdzvetitsen gazdag tartalmukb6l.

llyen médon nemcsak Nagy Szent Teréz kozvetlenebb, szinesebb, de Ke-
resztes Szent Jénos elvontabb pr6zajab6l sem veszett el magyar forditdsukban
egyetlen arnyalat sem. A forditénak sikeriilt e nagyokat a magyar olvas6hoz
kbzel hozni, tllzds nélkil mondhatjuk: a magyar irodalom klasszikusaiva lette
Gket, ahogyan Pazmany Kempist, Babits Dantét.

Nem lehet kielemezni, mi mindent nytjt az olvas6nak Avilai Szent Teréz és
Keresztes Szent Jénos miveink olvasdsa, meghaladnd egy révid emlékezés
terjedelmét. A legfontosabb: aki magyar nyelven tanulményozni akarja, mit
jelent a keresztény imadsédg, milyen mélységei és magassédgai vannak imad-
sédgunknak, milyen viziékat, ldtomésokat tud megfogalmazni az Istenrdl és a
természetfelettiekrdl, kicsoda a katolikus szent, milyen a belsé vildga, a szel-
lemi 16t milyen tengereit €s kontinenseit tudja bejarni: Szeghy Ernd hatalmas
véllalkozdsdnak kdszdnhetéen magyar nyelven is tanulményozhatja.

Ern6 atya fordit6i munkdssdga nem mertlt ki a felsorolt mivek tolmécsolé-
séban. Francidbdl lltette 4t magyarra egyebek kozt: névadéjdnak és rendi pat-
rénéjanak, Lisieux-i Szent Teréznek Onéletrajzét, latinb6l egy lelkiéletr6l sz616
tankdnyvet, angolb6l Egben irott kényv cimmel Kis Teréz életrajzat, franciab6l
egy arab apéca, Miriam félelmetes epiz6dokkal tarkitott élettdrténetét, a Jézus-
ba vetett bizalom szentjének, Ferenc karmelita testvérnek ugyancsak dmulatra
késztetd kalandokban bévelked6 histéridjat.

Alkotott azonban jelentfs sajét, eredeti miveket Is.

A végén kell kezdeniink felsoroldsukat. Legfontosabb mive idérendben az
utols6: a mar emlitett dnéletrajza, amely szerény ,Emlékeim" cimmel 1944-ben
jelent meg a Veritas kiad6nél. Az akkori nehéz koriilmények kdzott nem figvel-
tek fel rd megfeleléen. Pedig sokkal jelent6sebb irds, mint amire a sziirke cim-
b6l kdvetkeztethetni lehet. Kitlind és fontos torténeti forrds €s korrajz. Vallomés
egy szézadfordul6i magyar papi pélyarél. E vonatkozéséban figyelmezteté tani-
tds a huszadik szézadi magyar papsédg és az egész magyar katolikus térsada-
lom felé.

Szeghy Erné Budapesten sziiletett, de felvidéki, Tur6c megyei magyar ne-
mesi csalddb6l. Gyermekkorat ott élte, a Vag partjdn. A csalddok egyikében,
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amelynek tagjai az 6ket koriilvev6 szlovdk nép kdrében elzartan, kiilén vildgban
lebegtek, anélkiil, hogy fogalmuk lett volna a tényekr6l, erékrél, problémakrél,
amelyek Oket koriilvették. Ami pedig valldsosségukat illette — nagyapja e sza-
vakkal intézte el a gyermek Ernd hitbéli felvildgositdsat: ,Ha majd késébb azt
mondjék neked, hogy van Isten, jegyezd meg, hogy az hazugséag, s ne felejtsd,
hogy minden pap gazember.“

A Gondviselés azonban ilyen kdrnyezetbdl is ki tudja hivni és vezetni a
maga megjeldltjeit. Kerll6 utakon is, ahogy Szeghy Erndvel tette. Az apa haléla
nyomén leszegényedett nemesi csaldd fia Ur akart maradni. Elment hat — pap-
nak. Nem is akdrmilyennek, hanem a ciszterci rend tagjanak, mert annak az
volt a hire: a leglribb magyar szerzetes k6zosség.

Méltatlan és méltanytalan volna azt éllitani, hogy a magyar ciszter rend csak
ez lett volna: kényelmes életben €16 paptanarok kézdssége, akiknek gondolat-
vildgat a j6lét és az érvényesiilés vagya iranyitja. Nemcsak sok kitlinG tanar,
nevel6 és tudés munkélkodott soraikban, hanem bdven akadtak kozottik imad-
ségos, a tokéletesség Utjan jard lelkek is. S mar akkor, a mult szdzad méasodik
felében egyre erGsebben jelentkezett a rendben a reformvagy. Onéletrajzédban
kitind, eredeti tanaregyéniségek, a mélyebb lelki életre térekvé szerzetesek
portréinak egész galéridjat rajzolja meg Szeghy Erné a miultszazadvég és szé-
zadunk els6é felének magyar ciszter koz0ss€égébdl. Kozilik féként kettt emel
ki, kilon fejezetet szentelve nekik: Vajda Odént és a szentbernati aszkézis
szazadforduléi magyar példajat, Dombi Markot. A gondviselés stratégidjanak
szolgélatdban, amellyel vélasztottai |épéseit iranyitja, Vajda apat Szeghy Erné
foldi, rendi karrierjét, Dombi Mark lelki fejlédésének Utjat munkaélta. O volt pl.
az elsO, aki figyelmét Avilai Szent Terézre és Keresztes Szent Jénosra felhivta.

Ern6 atya agostoni 6szinteséggel mondja el, hogy kezdetben ez utébbi teri-
let, a lelki élet nem igen érdekelte. ,A fennkolt érzelmek, melyek egy lizi6i
Szent Teréznek eltoltotték a szivét, amikor atlépte a kdrmel kiiszObét, teljesen
hidnyoztak nédlam...“ irja belépésérél a ciszterci rendbe. Sokdig még esti
imédsagat sem végezte el. A templomba sem tért be, ha nem kellett; knyvbol
imadkozni nem tudott. Azt pedig, hogy szomszédja sz6beli iméat végezve széjat
mozgatta — csodélkozva nézte.

Esze, szorgalma €s felettesei jéindulata azonban gyorsan vitte elére a rendi
és tarsadalmi érvényesiilés Utjan. Eletpélyaja fordul6i latsz6lag sablonosak vagy
véletlenek, a Gondviselés azonban, amelynek mikodését élete alkonyan
egyre tisztdbban latja az Istenbe meriilt 1élek, olyan taldlkozdsokon és éiménye-
ken at vezeti, amelyek mind kiildetése felé viszik. Noviciusi idejét Zircen tolti,
gimnéziumi éveit Egerben, féiskolai tanulményait Pesten kezdi és Innsbruck-
ban fejezi be. Valéban, latszélag igen tavol jart ezekben az években Avilai Teréz
és Keresztes Szent Janos Osvényeit6l. Mégis az ismeretek, amelyeket hatalmas
memoridja és mindig szomjas érdekl6dése mohén vesz magéba, valamiképpen
mind el6készitik benne a lelki €let mélységei felé valé fordulds igényét. Zirc,
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Eger, Pest szerényebb fokon, de ugyanolyan erével hat ra, mint Innsbruck, ahol
olyan vilaghiri tekintélyek sora tanitja, mint Nilles, Hurter, Noldin, Michael.

A sok tanulds, bar az imadsagnak és az elmélkedésnek nem kedvezett, meg-
hozta ndla gyiimolcseit lelkiekben is. Feltdmadt benne az igény a komoly és
elmélyedd lelkiélet irdnt. Innsbruckban ddbben ra elGszér: milyen kolonc a
magyar papsdg és szerzetesség €letében a kényelem és a j6lét — az uri élet —
s mennyire fontos a lélek lendiilete szempontjab6l a — szerzetesi szegénység
fogadalma. A teljes tisztdz6das persze nem egy pillanat alatt kdvetkezett be az
6 életében sem.

Szeghy Ernét sokaig tartotta blivéletében, ha nem is a rendi karrier, — a
tudoményos pélyafutds dlma. A megismerés vdgya olyan erés volt benne, hogy
kitérok felé sodorta, amelyeken zatonyra futhatott volna rendi és tudoményos
péalyaja. A Monarchia tokidi kdvete, Ambré Béla nevel6t kért a rendt6l gyermekei
mellé. Ot ajanlotta neki Vajda apat. Szeghy Erné nem tudott ellenélini a vagy-
nak, hogy megismerje a Tavolkelet romantikus hird vildgat. Elvéllalta a nevelGs-
kddést a tokidi kovetségen. Harom esztendét tolItott Japénban. Bejarta nem-
csak a szigetorszdgot, hanem eljutott Szidmba is. Elményeinek és tanulményai-
nak irodalmi gyimoicse egy kis kényv: Buddhizmus és kereszténység, amely
1909-ben jelent meg a Szent Istvanndl. Nemcsak a cimben jelzett kérdésben,
de magét a buddhizmus Iényegét tekintve is méig hasznédlhaté eligazités a 80 ol-
dalas tanulmény.

Egyéb eredményei is voltak japani tartézkodasanak. Példaul az a felismerése
is, hogy Japanba be kell vinni a jezsuitdkat. Visszatérve, Réméban ez lgyben
fel is kereste a Propaganda Kongregéaci6t, hogy koézélje meglatasat. El6szor
alsébb hivatalnokok folényesen leintették. Nem hétrédlt meg, a nagykovet segit-
ségével a Kongregécié biboros elnkétdl kért kihallgatast. Es megnyerte a bi-
boros rokonszenvét: azzal az érzéssel tadvozott, hogy az meghallgatta. ,Isten
ments attél — irja dnéletrajzdban —, hogy magamnak tudjam be érdemiil, de
tény az, hogy a Jézus Tarsasdga hamarosan bevonult Japénba, s ott egyetemet
nyitott.“

Magyarorszéagra visszatérve tovdbb akart Iépni az uton, amelyen elindult: a
szerzetestandri pélyan. A rend bajai gimndziumaban kezdte mikodését. Irodal-
mi munkasségét is itt kezdte meg a buddhizmusrél sz616 emlitett tanulményéval
és els6 forditdsédval. Olaszbdl atliltette Pater Berthe Jézus élete cimi mavét. A
Gondviselés azonban ismét kozbesz6lt; mégpedig — hirtelen és lobbanékony
természetén keresztiil. Osszeveszett felettesével, a helyettes igazgatéval. Egy
év utdn 4thelyezték. Vajda apat rokonszenve azonban a megérdemelt biintetést
elGléptetéssé véltoztatta: Pestre keriilt a Bernardinumba féiskolai tanédrnak.
Legjobb tton volt, hogy j6 rendi nevel6vé valjék, s hogy szaktudoményos mun-
kdja mellett kitind mivészettdrténésszé képezze magat. Am az a bizonyos
lathatatlan irdnyité er6 Ujra csak kilenditette az Gtr6l, amelyen jarni kivant. EI6-
szor is lelki vonatkozésban.
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+Piszter igazgaté lrnak (a Bernardinum vezet6jének) készénhettem — irja
valloméasaiban —, hogy megismertem azt, aki hamarosan életemnek csillaga
lett, liziéi kis Terézkét. Elkezdte nekem ajanlgatni onéletrajzat...“ ,Természe-
tesen francia és bizonyéara tiidévészben halt meg? — feleltem ré& gunyolédva. —
Valami érzelgds francia apaca lehet. Mar pedig nekem az ilyesmi nem kell.“ —
Egyszer azonban elfogyott az olvasnivaléja. Réfanyalodott és elolvasta. ,Olvas-
tam, olvastam, s nem tudtam abbahagyni ... rabja lettem kis Terézkének és
az is maradtam.”

Rendi karrierje tovdbb emelkedett. A nagyképtalan varatlanul és meglepetés-
szerlien 6t vélasztotta meg a ciszterci rend rémai generdlis prokuratorava, élta-
lanos ugyintéz6jévé, akinek feladata, hogy a vildg kiilénb6z6 részeiben mikédd
apatsagok hivatalos lgyeit az egyhaz kozponti intézményeinél és hivatalainél
intézze. Ujbdl el kellett tehat hagynia Magyarorszagot. Fel kellett adnia nevel6i
és tudoményos ambicibit, energidi nagy részét kénytelen volt hivatalos tgyek
intézésére forditani, ami idegen volt t6le. Mindez azonban csak a kiilsé keretét
jelentette a kegyelem munkdjanak, amely a legkiilénb6z6bb hatdsok révén to-
vabb érlelte lelkét.

A vildghaboriig Réméban lakott. Megismerkedett az egyhdz kdzpontjédnak
belsé életével s magéval annak irdnyitéjaval, X. Szent Piusz papéval is. Hivatala
révén kapcsolatba keriilt a legkllonbdzébb ciszterci férfi és ndi kolostorok
életével, olyanokkal is, ahol Szent Bernat életstilusdt a maga eredeti és zordon
tisztasdgdban élték. Egyre tagult latékore. Rendi kézésségek belsé problémait
kellett megoldania. Avilai Szent Teréz Gtjat jarta — ,akirél azonban én — mondja
valloméséban — szégyen, de val6, akkor még majdnem semmit sem tudtam®.
A hivatalos lgyek intézése kdzben mivészettorténeti tanulményai jelentették
szaméra a pihenést.

Ahogy futnak az évek, egymast kovetik az Gjabb €s Ujabb donté hatdsok
életében. Kitort a habord. Olaszorszdgban nem maradhatott, mert mint ellen-
séges orszag polgdrat interndltdk volna. Magyarorszdgba, régi rendi keretei
k6zé nem térhetett vissza, mert Roméban, hogy tekintéllyel tudja intézni a rend
tgyeit, apattd nevezték ki. ,Nem kivdnhattam, hogy adjanak- egyszerre olyan
vezet6 éllast, amelyhez az hozzéillik.“ A Fribourg melletti maigrauge-i n6i cisz-
terci kolostorban talél otthonra. S itt ismerkedik meg a fribourg-i patricius csa-
ladbdl szdrmazé Méria-Janka apéatnével — ,akinek — mint — mondja — meg-
térésemet s kdrmelita hivatdsomat készénhetem®".

,Rédm elsbsorban az 6 szerzetesi erényei voltak nagy hatdssal.“ FGként az
apétné szegénysége és szeretete, ahogyan szerzetesndit — szolgélta. ,Csodéa-
latra késztetett az 6 mélységesen mély, de amellett tokéletesen j6zan és gya-
korlati vallasossdga. Olyan volt az, mint az az egyiptomi piramis, mely feldont-
hetetleniil éll a legterjedelmesebb lapjédn és tompa cslcséaval mutat az ég felé.
Nem érvényesiilt abban semmi égnek szaladé gétika €s még kevésbé sasszér-

nyalés, de annél tobb koncentrélt hazi ész.“
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Ezzel az egyszer(i és csodélatos lélekkel folytatott beszélgetései tisztézték
Erné atydban véglegesen hivatasat, s benne latta meg a szerzetesi egyéniség
kdvetendé mintaképét, amelyet keresett. Hatdsa alatt ,tért meg"“, hatérozta el,
hogy szakit langyos, tisztazatlan életstilusaval. Felkeresi a hires trappista kd-
z0sséget, a Valsainte apatsagot, életgy6nést végez.

— Ezerkilencszéaztizenhat januér kilencedike — irja err6l Emlékeiben —, va-
sarnap volt életemnek legéaldottabb napja. Kora hajnalban miséztem, s mikor
az oltartdl bejéttem a sekrestyébe, megszélalt a rdics mogott a csengetyld. Az
apéatné volt. A zsolozsmar6l j6tt ki, fehér kukulla volt rajta, gyertyét tartott a
kezében, s annak a fényében Ggy festett, mint valami misztikus jelenés, mint
valami természetfolotti 1atomds. Egy fesziiletet adott a kezembe: az 6 Afrikdban
meghalt missziés fivérének ereklyéjét, s kért, hogy vigyem magammal az Gtra.*

Valsainte-rél, ottani gyéntatéjarél és gy6néséarél ennyit arul el: ,hogy mi
mindent gy6ntam neki, arrél sajnos, nem nyilatkozhatom, sem pedig arrél, hogy
6 mit mondott nekem. Pedig szivesen tenném, hadd ldssa mindenki, milyen
érdemtelen voltam én arra a nagy kegyelemre, amelyben az Uristen ez alkalom-
mal részesitett. Csak annyit mondhatok, hogy méds ember volt az, aki odatérdelt
annak a fehérruhéds péaternek a labdhoz és més, aki onnan félkelt. Egy palfordu-
ldsa ismétlodott meg. Az, aki kijott abbdl a cellab6l, belatta, hogy eddig vak
volt, nem érzett, nem latott, nem tapintott, mig ellenben most (igy van, mint
volna a szivacs a tenger vizében, ha gondolkoznék és tudatosan érezné az 6t
kériilvevo és éatitaté tenger iide vizét. [gy éreztem én magam Istenben . .."

Ugyancsak Valsainte-ben, ugyanebben a ,kegyelmi esztendejében* tortént
meg az a ,taldlkozdsa“ is, amely végleg elddntétte, hogy belép a kdrmelbe.
Nagyheti lelkigyakorlatra vonult vissza ugyanide. ,Azzal kezdtem a hetet, hogy
elmentem a perjelhez valami lelki olvasményt kérni. Eszembe jutott, hogy
Dombi Mark ajanlotta egyszer, olvassam Szent Terézia muveit. Halvany sejtel-
mem sem volt arr6l, hogy ki volt az a Szent Terézia és hogy miket irt... Az
Onéletrajzon kezdtem és az els6 napt6l kezdve az 6 lenyiigdz6 bilivés hatdsa
ald keriltem...“ Szent Terézt6l kapta meg megtérése utani allapoténak, az
Istenben valé elmeriilésnek, az Osszeszedettségi és nyugalmi ima &llapotdnak
magyarazatat. S ez az Uj felismerése ellendllhatatlan er6vel hiizta a szemlél6d6
élet felé. El6szor a karthauziak kozé akart |épni. ,Miutdn a karthauziak nem
vettek fel, magéatél értetéddleg a masik remete-rendre, a kdrmelitdkra kezdtem
gondolni, annél is inkdbb, mert hiszen az én eszményképeim, Nagy és Kis Te-
rézia mindketten azok voltak.“

[gy ,€érett“ kérmelitdvd Szeghy Erné ciszterci apéatként. Nem volt kdnnyd
doéntenie, otthagyni rendjét. A hivé er6 azonban nem hagyta nyugton. ,1917
szeptember 26-dra az osztrak fOapatok Bécsbe tandcskozésra jottek dssze, arra
engem is meghivtak; ez alkalmat akartam arra felhasznélni, hogy bejelentsem
nekik lemonddsomat.“ Magyar rendtarsai el6szér nem vették komolyan szén-
dékét. Aztan tobben koziilik mélységesen felhdborodtak. Erné atya igy magya-
rdzza |épését: ,En nagyon szerettem az én cisztercita rendemet, legf6képpen
pedig Zircet. Engem csupén csak az Uristennek a kériilményekben szdmomra
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egészen vildgosan szembe sz0ké akarata és hivdsa kényszeritett az atiépésre,
s hogy e tekintetben nem tévedtem, azt bizonyitja az a munkatér, amely ideét
redm vért, tudniillik a kdrmel klasszikusainak magyarra val6 leforditsa..."

1917. szept. 24-én indult el jelentkezni a Huba utcai kadrmel felé. ,Atszen-
vedtem mindazt, ami Szent Terézia mond a szll6i héaztél valé tadvozasrél." Egy
érdekes epizédot is elmond ,megtérése” magyardzataként: ,Karmelbe valé
belépési szandékom végleges meger6sdodéséhez jelentékenyen hozzéjéarult a
kdvetkezé eset: Szombathelyen voltam éppen vendégségben, mikor egy este
felkeresett egyik volt névendékem, aki mint huszarénkéntes szolgalt ott... Méar
mint tandra mindig igy kezeltem, mint j6baréatot. .. Most is teljes 6szinteséggel
mondta el nekem legintimebb dolgait... Arra a kérdésemre, hogy mikor gyént
utoljara, azt felelte, hogy az bizony nem tértént a kbzelmdltban. Biztattam, tegye
meg minél el6bb. Azt felelte, hogy az nem lehetséges. ,,De miért nem?“ ,Azért,
mert az ilyen dolgokat nem lehet papnak elmondani.“ ,De €des fiam, ha nekem
el tudta mondani gyénéson kivil, miért ne mondhatné el mas papnak?“ A fele-
let meglepd volt, de rdm nézve megrazé is. ,Az egészen més. Maga nem pap,
hanem ur!"*

Megrendiilten vonja le a tanulsdgot az esetbdl Szeghy Erné: Mi lesz, ha az
orok bir6, aki sokkal tébbet tud rélam, még sokkal indokoltabban fogad majd
engem e szavakkal: ,Nem pap voltél, hanem dar.*

Harmincét esztend6t toltott a kdrmelben. Gracban és GyGrben toltott novi-
ciusi ideje utdn 1919 &prilis 9-én tette le fogadalméat Brokéard atya, tartomanyi
fondk kezébe. ,Mikor atjéttem a kdrmelbe, — vallja —, sajat lelkemnek megmen-
tése volt a célom s csak lassanként, de azért elég kordn eszméltem arra, hogy
az Uristen més é€letfeladatot is tartogat itt szimomra. Ez az volt, hogy forditsam
le magyarra a karmel klasszikusait, Szent Teréziat és Keresztes Szent Janost.”

A kérmelben toltott hdrom és fél évtizedét nem is a kildnleges lelki pélya-
futés, fejlodés jellemzi — maga vallja ezt is beszdmoléjdban —, hanem a be-
illeszkedés évei utdn, amelyet derilivel és humorral oldott meg, a szolgélat,
amelyrdl attekintésiink elsé részében mar széltunk. Nem volt kénnyl szolgélat,
hiszen a rend bels6 életébdl és lelkipdsztori munkajabél derekas részt kellett
véllalnia. Noviciusok mestere, gyontat, cikkeket ir, prédikal, lelkigyakorlatok
sorat tartja, nemcsak itthon, de kilféldén, Németorszadgban, s6t Lisieux-ben
is karmelitdknak, més szerzeteseknek €és még népmisszidkat vildgiaknak. S
mindezt gyenge egészséggel. Nem is csoda, hogy belerokkan a munkéba, a
tempéba, amelyet emészté szolgédlatvagya diktal. ,Nekem ... nagyobb részt
éjjel kellett dolgoznom. Ejfél utdn kettGkor felkeltem és dolgoztam fél6tig, ami-
kor az elmélkedésre kellett menni.“ El6szor szive kezdte felmondani a szolgé-
latot, majd a szélh(idések sora gyotérte meg. A munkat azonban mindaddig
folytatta, mig csak egy cseppnyi ereje maradt. A kdrmelita aszkézisben és élet-
rendben rejlé kiilénds erb tartotta fenn még hosszi éveken &t, hogy dolgozni
tudott.

Nemcsak tolmdcsa volt Ern6 atya az Ujkor nagy lelki vezetSinek, hanem
odaadé tanitvdnyuk is. Stilusukat, latdsmdédjukat gyakorlatban is megval6si-
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totta, elsGsorban a maga egyéniségének 4talakitdsdban, de a rébizott noviciusok
irdnyitasédban, a lelkigyakorlatait hallgaté névérek és vildgiak, gyénéinak veze-
tésében is, akik k6z6tt nem egy plispdk volt. Visszatiikr6z6dott mestereinek ha-
tdsa az éltala irt lelki kényvekben s a Papi Lelkiség hasabjain megjelent cikkei-
ben is. A nagyobbik Teréz legmagasabb szférék felé tér6 lendiilete — ugyan-
akkor minden tllzastél €és hamis hangt6l irt6zé val6sagtisztelete, j6zanséga,
Onirénidja és kritikdja —, a kisebbik Teréz gyengéd €és bizalmas kapcsolédasa
Jézus és Méria egyéniségéhez —ezek jellemzik sajét frasait is. Mar kdrmelita
pélyaja elején kitiiné és maig nélkiilézhetetlen monogréfiat irt nagy eszmény-
képérdl: Szent Terézia és a kdrmelitdk cimmel. (Bp. 1921 Stephaneum.) Harom
lelki kdnyvet irt — mindegyik nevel6i és lelkigyakorlatvezetdi munkéjéban szi-
letett és érlel6dott meg: — Elmélkedések Jézus szenvedésérdl (Keszthely, 1935),
Elmélkedések a Boldogsdgos Szilz Méridrél (Keszthely, 1936), A belsé véarkas-
tély kapuja (Pécs, 1944). A két els6é szulpicidnus médszerrel késziilt eimélkedés-
sorozat. Arra tanitja benniik olvaséit, hogyan lehet az evangéliumok egy-egy
mondatédnak mély tartalmabdl meriteni, hogyan lehet a Szentirdst gazdagité
médon olvasni. Mérids elmélkedéseinek el6szavdban nyiltan be is vallja, hogy
az evangéliumok mélyebb megértésére, atélésére akarja vezetni az elmélkedés
utén vagyakozé lelkeket. S nem utolsé sorban azért, hogy megévja Gket a szi-
rupos hitbuzgalom tévelygéseitdl. ,Lisieux-i Kis Szent Teréz ismételten hely-
teleniti azt — irja elmélkedései bevezetdjében —, hogy a lelki ir6k és a hitsz6-
nokok minduntalan olyan vonédsokat kdltenek rd a Sziizanyara, melyeknek a
szentiratokban egyéltaldn semmi nyomuk nincsen, s6t amelyek a kinyilatkoz-
tatds forrdsainak felfogdsdval nem egyeztethet6k dssze... A jelen elmélkedés-
ben az volt a torekvés, megmaradni a szentirasi és patrisztikus felfogasnal, s
nem tenni a képhez semmi olyan vonést, melyet szigor(i dogmatikai kdveteke-
zetesség vagy archeologiai adat nem igazol.“ Ebben a szellemben bontja ki a
Maria-linnepeknek és a lorettéi litdnia invokdcidinak mélységeit és tavlatait
nyolcvanegy elmélkedésben. Harmadik irdsa, A belsé véarkastély kapuja, re-
mekbe késziilt kis tankdnyv a keresztény im&dsagrél, annak mibenlétérdl, vélfa-
jairél, olyan kérdésekben igazitva el hasznél6jat, mint: mi az elmélkedés, az
egyittlét iméja, a kitartds imdja, a szenvedés iméja, a lobogé szeretet iméja,
az erénygyakorlat iméja, a szenvedés iméja, igen j6zan és megnyugtaté véla-
szokat adva olyan problémékat illetéen is, mint a szérakozottsdg, a testtartés,
az aszkéta g6g, a hamis imddsdg és az ima meghallgatésa.

Akér miveit és munkassdgat, akar életét vesszilk szemigyre, egyformédn
arra a tanulsdgra jutunk, hogy Szeghy Erné azok kézé a papi és emberi egyéni-
ségek kdzé tartozik, akiknek jelentésége az id6é multdval nem csdkken, hanem
nd. Modernnek, s6t egyre idészeriibbnek latjuk nemcsak forditdsait, de sajéat
mivei nagy részét is. Elete, ,megtérése” pedig most is érvényes figyelmeztetés.
A lépést a kényelmes-rangos ,Uri“ kereszténységtdl a jézusibb, a természet-
feletti valésdgot mélyebben é&tél6 kereszténység felé megtenni olyan feladat,
amely elél a mai hivé sem térhet ki.
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