— Hogyan tesz engem az elvélt és Ujrahdzasodott keresztények kegyetlen
szenvedése sziinteleniil misszionédriusséd Krisztusban, az Egyhédz szivében, a
teljes keresztény kozosséggel?

— Hogyan inditsam utnak helyi egyhdzamat, hogy legyen ,hite az elvélt és
Uj hazassédgra lépett megkereszteltek hitében“, és vildgosan egyitt haladjon
vellik a ,fokozatosség térvénye“ szerint?

— Hogyan fogadjam be Krisztust, aki irgalmas irdntam és egyhdzdnak min-
den tagja irént, ott, ahol szokédsszeriien visszautasitom? Hogyan tegyem meg
alazattal és egyszerien az 6 kegyelmével azt, amit az elvalt és Gjrahazasodott
keresztények még olyan keservesen hajland6k? Ugyanaz az irgalmassédg zar
magéaba benniinket: meddig megy hat szolidaritdsunk a kdz0s megtérésben?

— Hogyan szervezem meg lelkipasztori életemet, hogy hallgassam és szem-
léljem az Urat? és hagyjam magam 6sztondzni a keresztség és a megkilonbdz-
tetés erdiben, amelyeket az én rendelkezésemre és az 6vékére bocsét?

Mindezek a mélyrehaté kérdések a hitre Gsztokélnek. Megvan mindegyikre
az aktudlis, lehetséges, alkalmas felelet Jézus Krisztus Egyhazaban, amelynek
papja és pésztora vagyok. Arra szélitanak, hogy ennek az Egyhdznak minden
gazdagsédgét folfedezzem, felhasznédljam és megosszam a keresztény kodzés-
séggel, a papsaggal, az egyetemes egyhdzzal és minden elvélt, Ujrahdzasodott
megkeresztelttel, akit az Ur hozzénk kiild ... ,Az evangélium, amit hirdettem,
nem emberi mérték szerint valé“ (vo. Gal 1,11). Igen: ilyen az Evangélium.

(,Christus* 1983. okt., 464—471.)

Balogh Vince
CSALADPASZTORACIO MA

Egy osztrdk nagyvérosi plébénidn a kozelmultban, 25 év utan, ismét ,nép-
szamlalast“ tartottak. 1959-ben a katolikusoknak 26 %-a vett részt az istentisz-
teleten, 1984-ben csak kereken 10 %. 16 % tehét ,lemorzsolédott”.

A templomlatogaték szdma lassan de biztosan csdkken. Kiilonosen éll ez az
iskoldsgyermekekre, a fiatalokra, valamint a fiatal hdzasokra. Az emlitett plé-
béniédn a templomlatogaték 1/4-e 65 éven feliili volt. Ezek nagyobb része a ké-
vetkez6 10—15 éven beldl meghal. Innen j6n a templomlatogaték éalland6an
csOkkend szédma, ha... Ha nem sikeriil valamit tenni a fiatalabb korosztalyok
bekapcsolddéasa terén.

A 15-20 éves fiatalok ezzel szemben 9 %-4t, a 20—30 évesek pedig csak
7 %-at tették ki a latogatéknak. Felt(ind, hogy iskolakdteles korban a gyerme-
keknek csak j0 10 %-a jon el szentmisére. Pedig 25 €évvel eze!6tt az iskolakd-
teles gyermekeknek csaknem 50 %-a jart a vasédrnapi szentmisére.
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Tudjuk, hogy a statisztika csal6ka. Azt is tudjuk, hogy a vaséarnapi templom-
latogatds csak kiils6 mércéje a vallasi életnek. Mégis: egy ekkora ardnyd vél-
tozds egyértelmi jele annak, hogy itt belsé tartalomhiadny allt be, és hogy a
templomlatogatas mellett més valldsi értékek is eltintek.

A lelkipadsztorkodds e szédiiletes és folytonos hanyat!dsdnak sokrétd oka
van, amit itt részletesen nem boncol!unk. Elég legyen ramutatni a gyokeres gaz-
daségi, kulturdlis és tarsadalmi véltozdsokra és vélsdgokra, amelyek az ut6bbi
évtizedek folyamédn megrenditették az emberi tarsadalmat: a ,nagy-csaléd”
szétesése, az iparosodds altal létrejott hirtelen j6!'ét és elvarosiasodés, az ezt
kéveté ,elvildgiasodds“ (szekularizacié) €s ,elkereszténytelenedés”, amely
éket jelent az ember profén és vallasi élete kozott.

Ezzel a gydkeres véltozéssal szemben lelkipasztori médszereink |ényegében
a régiek maradtak: Még mindig az un. ,népegyhédz" szabélyai szerint orientél6-
dunk, amikor ez oszldsnak indult, szétes6félben van. Az egyhézi élet eddigi f6
pillérei: a vasarnapi szentmisehallgatds, a szentségek kiszolgéltatisa és az
iskolai hitoktatds. Hogy ezek a mdédszerek, még a |l. Vatikani Zsinat reformjai
utén is (gondoljunk a keresztségi, hdzassagi, bérma'asi stb. intenziv el6késziile-
tekre) tandcstalanul allnak a modern nagy aposztézidval szemben, nem kétsé-
ges. Az (j problémaékra (j feleletet kell adni, az Gj téml6kbe Uj bor ke!l.

Gyakorlatb6l néhany Gjabb, nem okvetlen legjobb és semmi esetre sem ki-
merit6 kezdeményezésre szeretnék ramutatni. Hiszen, héla Istennek, mint esd
utdn a gomba, tgy nének ki itt is, ott is ij prébalkozédsok, tébb—kevesebb ered-
ménnyel.

Mindegyik médszer megegyezik abban, hogy koézvetleni! nem a nagy kdzos-
séget (= plébaniat, kbzséget), hanem az egyént, mint az Egyhaz tagjét, illetve
a csaladot, mint az Egyhéz sejtjét tartja szem el6tt és prébaélja atforméini, meg-
téréshez segiteni, hogy igy, kdzvetve, kisugdrozzék kdrnyezetére.

1. Katolikus akci6 és az apostoli mozgalmak

Mar XI. Pius papa a huszas évek 6ta felismerte, hogy csak az éntudatos és
felndtt katolikus tudja megél!ni helyét az egyre jobban elvildgiasodott tarsada-
lomban. A katolikus akcié csoportokba tomoritette a férfiakat, néket, fiatalokat,
gyerekeket, parasztokat, iparosokat, értelmiségieket, mivészeket stb. A kdzds
érdekek s kdz6s informéaciék nagyobb atité erdt kélcséndznek a kdzos cél érde-
kében. Id6vel Nyugaton a katolikus akcié ereje mindjobban elsekélyesedett.

Az o6tvenes évektdl kezdve egyre jobban elszaporodtak az Gn. ,aposto!i moz-
galmak*“, amelyek Ontudatra kezdték ébreszteni és kis csoportokba toborozni
a nehézkes aléltsdgban szunnyad6 keresztényeket, hogy felnétt, buzg6, apostoli
katolikusséd forméljék at 6ket. A spanyol eredeti ,Cursillo* €és ,Opus Dei“, az
olasz eredetl ,focolare" és ,Jobb-Vildg-mozgalom“, az ir eredetl ,Méria Lé-
giéja“, az amerikai eredetl ,karizmatikus mozgalom* stb., hogy csak egyeseket
emlitsek. Ezek a tébbé-kevésbé rendszeresen taldlkozé kis aktiv csoportok mar
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nemekre és éllapotokra valé tekintet nélkil mélyitik el felntt vagy serdild tag-
jaikban a krisztusi szellemet, tdmaszt nydjtva tagjaiknak egy mindig jobban
elpogényosodott vildgban.

E mozgalmak felismertek egyet-mast, ami rendkivil fontos a jelen kor Egy-
hézéra vonatkozélag:

1) A kereszténynek sziiksége van megalapozott, 6néll6, mély, személyes
hitbeli meggy6zbédésre.

2) A szekularizélt viligban nem elegendé az eddigi ,normélis* (= minima-
lista) keresztény életforma (vasadrnapi szentmisekdtelezettség, szentségek fel-
vétele életfordul6kon), hanem elengedhetetlenil sziikséges, hogy a keresz-
tények attekinthetd, eleven, kis kozosségekben atéljék hitiik igazséagait, és egy-
mést tdmogassék hitlikben, kdzdsen éljék a hitet.

3) A keresztény élet eredeti forrdsa az imadsédg és a Szentlélek kegyelme,
amely nélkil minden komoly keresztény élet megfeneklik.

4) A lelkipasztori munka fésulyat a felnGttekre €s sziilGkre kell fektetni, akik
a csalddban gyakorolt €16 hitet hiteles forméban tovabb is tudjak adni gyerme-
keiknek.

2. Hazaspar-csoportok — Csaladl kdrdk

Mivel a hézasparok kozdsen viselik a csaldd anyagi és szellemi ligyét-bajat,
azért az utébbi id6ben kildonds kdzkedveltségnek érvendenek a hézaspér-cso-
portok, ill. csaladi korok. Ezek legaldbb 3, legfeljebb 6, egymést lehetfleg mar
eleve j6] ismeré hazasparb6l éplilnek fel. A hazaspérok rendszeresen, havon-
ként egyszer vagy kétszer jonnek 6ssze, minden alkalommal egy mds csalddnal.
Az Osszejovetel egy délutdnt vagy egy hosszabb estét vesz igénybe.

Az Osszejovetel kdzds étkezéssel kezdddik vagy fejezddik be. Rendszerint
a vendéglaté csaladd ,bemelegitéul” eldadja a mar el6zéleg kdzbsen elfogadott
témat, amelyre a kor tobbi tagja is gondolatilag felkészilt. A révid beszdmol6t
€élénk eszmecsere koveti. A téma lehet hitbeli, biblikus vagy erkdlcsi kérdés.
Nagyon gyakran a gyermekneveléssel vagy a hazastarsak egymds kdzti viszonyéa-
val foglalkozik. De nem egyszer aktudlis esemény vagy tapasztalat lehet a ki-
indulépont, amelyet a hit fényébe meritve vitatnak meg. Fontos, hogy az eszme-
csere ne csupén elvi sikon mozogjon, hanem belevdgjon a gyakorlati életbe.
Minél jobban sikeriil a résztvevéknek ,kitdrni dnmagukat”, kdz6Ini egyéni né-
zetliket és ,kilépni 6nmagukbél“, sajat eleveniikre tapintani, annal nagyobb
haszonnal jér a taldlkoz6 a mondéas szerint: ,Mindenki annyit kap, amennyit
ad." Az ilyen személyes, elkdtelezd nyiltsdg 6szténzbleg hat a tobbi jelenlevére,
és a kolcsonds egymésra hatds eddig nem vért és meg nem tapasztalt maga-
sabb szellemi szintre emeli a ,térsalgést“. Fontos helye van minden &sszej6ve-
telen a kozés iménak a taldlkozé f6 pontjain, mint a szentirdsolvasds végén,
vagy a ,konydrgésekben", amelyeknek szinezete ilyen alkalmakkor kilénésen
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élénk. Az elkotelezd kozos élmény elszakithatatlan szélakkal fonja Gssze és
baréti kapcsolatba forrasztja a csoport tagjait.

Minden ember és minden pér is kiilonb6z6. Az ember mint tarsas lény lénye-
gesen csak a koriilmények s f6leg az embertdrsak hatdsdra bontakozddik ki
személyiségében. Kiilondsképpen eldsegiti ezt a kdlcsdnds kibontakozést mind
az egyed, mind a par szdmdra a csalddi korokben rendszeresen torténd talal-
kozds: a zéartabb egyéniségek kitdrulnak, a félénkek vagy csal6dottak meg-
kdnnyebbiilve éllapitjdk meg, hogy a tobbiek se kii!dnbek a Dedkné vésznénal:
hasonlé problémaéval kiiszkddnek, a rezignéltak Gj reményre kapnak, ha l4tjak,
hogy mésoknak hogyan sikerllt megoldani hasonlé problémadikat.

A mar éveken keresztiil rendszeresen futé hdzaspéri koérdk idovel szildrd
barati korré kovacsol6dnak &ssze, amely a legmesszebbmendbb s legrészlete-
sebb, még anyagi életk6z6sséggé is alakulhat. Kényes esetekben természet-
szerlien egymashoz fordulnak tanacsért. Sziikség esetén a legmesszebbmenden
szdmithatnak egymaésra: a le!ki baratsdg hihetetlen megterheléseket bir ki.

Kilonds segitséget jelent e mozgalom a hézastérsak kozott félmerils, ma-
napsdg gyakori probléméak megolddsdra. Nem egy esetben ismét megindul egy
j6 taldlkoz6 utdn az egymés kozti parbeszéd olyan témékrél is, amelyet e'6bb
agyonhallgattak, s eltabuizdldsa méregként hatott a hdzastéarsi viszonyra. A felek
megtanulnak egyméssal kényelmetlen kérdésekrd! is beszélgetni. A nyilt esz-
mecsere Ujabb és mélyebb kapcsolatot teremt kozottiik.

A csaladi kérben a résztvevok megtanulnak a biblidval élni, belendnek az
imidsdg szellemébe, és ezt természetszeri'leg folytatjdk a csaldd kotelékén
beliil is, gy, hogy a gyermekek eleven keresztény légkérben nevelkednek fel.
A hézastérsi csoport nagyon alkalmas arra, hogy a csalddot ,csalddegyhézza“
formélja at, amely a jovoben egyediil garantélja azt, hogy a gyermekekben ki-
bontakozzék a hit csirdja.

Minden éremnek két oldala van: Egy ilyen sz(ik hdzaspéar-csoport olyan zért
kdrré forrhat dssze, hogy oda (j jovevény csak a legritkdbb esetben nyer be-
bocsétést. A sejtszer(i osztédas a legritkdbb szaporodési forma. Az egészséges
keresztény életformdaban azonban mindig liikktet a misszionérius szellem. A j6
hézaspar-csoport, ha nem is osztédéssal, de kisugérzéssal és (ij csoportok ver-
buvéldsaval torekszi arra, hogy mésok is részesiiljenek e keresztény életforma
dlddsaiban.

3. Felnéttek katekézise (= Neokatekumenat)

Az Osegyhézban a keresztség felvételét hosszu, sokszor tobb évet tarté ka-
tekumendtus, vagyis hitjeldltség, keresztségi el6késziilet el6zte meg. A felnGtt
keresztelendOk rendszeres hitoktatdsban részesiiltek, a kézds istentiszteleten
csak az igeszolgélaton vehettek részt, hogy aztdn husvét éjjelén a keresztség
ltal felvételt nyerjenek az Egyhéazba.

35



Ezt a gyakorlatot évszdzadok Ota kiszoritotta a kilénbdz6 okoknél fogva
bevezetett csecsemdkeresztség. A megkeresztelt gyermek belesziletett egy
keresztény nagy-csalddba, keresztény alapokon &ll6 tdrsadalomban nevelkedett,
és szinte az anyatejjel szivta magédba a keresztény vallasi élet elemeit.

A vildg, amelyben ma €liink, gyokeresen més: a kereszténység megsziint
dllamvallas lenni, az dllami térvények egyre inkdbb emancipélédnak a keresz-
tény vildgnézet hatdsa aldl. Az evilagi felfogds étjdrja mér évszdzadok 6ta a
csalddok nagy részét. A sziil6k gyermekkorukban még részt vettek az iskolai
hittanérakon, de hitilk gyermekcip6ben maradt, az elpoganyosodott vildg sok
esetben csorbat ejtett rajta, és semmiképpen sem képesek arra, hogy tovabb-
adjak az utédoknak.

A csecsemoOkori keresztségben a hit magjat ugyan beléjlik hintették, de az
alig csirdzott ki, vagy elsatnyult. Hogyan lehet megint Uj életre kelteni?

Ezt a célt szolgélja az Un. neokatekumenétus, vagyis a feln6ttek katekézise.

Ezt az Gskeresztény hitbeli bevezetést egy spanyol fiatalember hivta koril-
beliil 20 éve Uj életre, aki egy Madrid kérnyéki nyomortanyan a legkivetettebbek
kozott élt, és megdobbenve tapasztalta, hogy az evangélium hirdetése e nyomo-
rultak kozo6tt valésdgos csodat mivelt.

A katekézis ma mar tobb mint 70 orszdgban elterjedt, és csodéval hatéros
megujuldst hozott. [gy Réma plébanidinak kb. egy harmada a katekézis alapjan
djjaszervezte a lelkipdsztorkodéast.

A mar katekizélt csoportok sajat kériikbGl Un. ,vandormisszionariusokat*
véalasztanak, s elkiildik 6ket sokszor messze idegenbe, hogy ott is hirdessék
az Igét az elpoganyosodott keresztények kozoOtt. A missziésok anyagi tdmoga-
tasat az otthoni kozosség vallalja magara. A vandormisszionariusok kb. 3—5 sze-
mélybdl allé csoportokat alkotnak. Minden csoportban van egy pap, de a moz-
galom val6jdban vildgiak mozgalma, mint ahogy alapitéjuk is laikus.

A felnbttek katekézisét csak akkor kezdik el valahol, ha a plébanossal valé
szoros egylittmikodés biztositva van. A katekézis elsé szakasza 2 h6napot vesz
igénybe, heti két 6ras hithirdetéssel. Az utols6é katekézisen megjelenik a pis-
pok, és lGnnepélyes forméban &tnylijtja a résztvevoknek a bibliat, amely ezentul
hiséges kisérdjik lesz egy életen at.

A katekézis szive-lelke: Jézus Krisztus 6romhire és Isten irgalmanak hirde-
tése. Ahogy Isten ereje Jézust halottaibdl feltdmasztotta, gy ma is képes arra,
hogy engemet Uj életre tdmasszon, hogy magamnak meghalva, szeretetb6l méa-
sokért tudjak €lni, Ggy, mint Jézus, aki meghalt értiink, amikor még ellenségei
voltunk.

A mai szekularizélt viligban olyan keresztényekre van sziiksége az Egyhaz-
nak, akikre mint jelre mutat a vilag: ,Nézzétek, hogy tudnak szeretni!* Az a téar-
sadalom, amely elmeril a vildgi dolgokban, s kivonja magét az igehirdetés és
a lelkipasztori munka minden hatésa a!él, csak az ilyen keresztényeknek fog
hinni, hogy Krisztus oldaldn van az igazsdg. ,Mi vagyunk az egyetlen biblia,
amelyet a vildig még olvas és megért.“
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A kéthénapos katekézist egy intenziv hétvége koveti, amelynek folyamén
az eukarisztia mélysége €s atélése all a kdzpontban. E hétvégén a résztvevok
aztdn vélasztanak maguk kozil egy felelds csoportot, amely a pappal egyitt —
immdér a vandormissziondriusok nélkiil — folytatja a katekézist az egész csoport
szdméra. Két éven keresztill hetente kétszer 6sszejonnek egy igeszolga'atra és
szombat este csoport-eukarisztidra. Ezt a nagyon igényes és radikélis hitbeli
elmélyllést a ,terhességgel” lehetne Osszehasonlitani, amely alatt a magzat
(= aj teremtmény, vb. 2Kor 5,17) életképes kereszténnyé fejlodik ki; kegyelem
és a kozOsség tdmasza éltal nemcsak helytéll egy pogény vildgban, de kisugér-
zdséaval apostoli munkét is végez.

A tapasztalat azt mutatja, hogy az elsé katekézisre inkébb ,gyakorl6é keresz-
tények” jelentkeznek. A kdvetkezd években meghirdetett katekézis latogat6i
ezzel szemben inkdbb egyhézilag ,tévolall6k” és keres6k, nem egyszer stlyos
személyes valsdgban szenveddOk, akikbdl a katekézis csoddval hatdros médon
Uj embereket varazsol.

~Suum cuique“: Mindenkinek megvan a maga iz!ése. Nem minden keresz-
tény egyformén vonzédik minden ,Gt“ felé. Nem minden lelkipdsztornak &l ke-
zére ez vagy az az irdny. Egyesek megelégednek a hagyoményos médszerekkel,
mésok kisérleteznek, mig meg nem taldlnak egy ,dragagydngyot”, egy ,rejtett
kincset“. A Szentlélek nem alszik, hanem ott fd, ahol akar. Engedjiik hatni Ot.

.Az emberiség zédloga a csalad.” Igy fejezi be a papa ,Familiaris consortio*
kezdetl apostoli levelét. Ugyanezt mondhatni a kereszténység jov6jérdl is: Ha
sikerll a csalddot kereszténynek megtartani vagy Ujra kereszténnyé tenni, akkor
a kereszténység, a vildg s6ja, kovédsza és vildgosséga at fogja hatni, meg fogja
szentelni az egész emberiséget.

Dr. Stanislaus Smolnig—Fényesi Mark
A CSALADTERVEZES PROBLEMATIKAJAHOZ

A hat gyermekes orvos csalddapa el6szor csoddlkozva hallotta a kérdést:
hogyan tervezték csalddi életiket? Ezt nem lehet tervezni, aki igy kezdi, annal
biztosan rosszul végzddik; itt nem vezethet érdek vagy szédmitds. A szeretet a
donté. — A beszélgetés kdzben azonban hamar kitlint, hogy a kifejezés nem
tetszett neki. Mellékizt érzett ki beldle. ,Mert — folytatta — természetes, hogy
volt néhény alapelgondoldsom. Méar a katonasédg alatt tisztdn lattam, hogy bol-
dogsdgom megkivénja, hogy életemet megosszam valakivel. Isten terve az, hogy
meghézasodjam. Azt is eldontéttem, hogy éppen csalddi boldogsédgom el6ké-
szitéséhez meg kell teremteni a minimélis alapot. Ez egyrészt megkivanja, hogy
elébb befejezzem tanulményaimat, méasrészt meg kell tanulnom ura'kodni ma-
gamon, amig nem taldlom meg jovendébelimet. Tudtam, hogy az dnfegyelem
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