anyagot is kozol (vazlatok, rajzok), mig a ,Hitelemzések, Jézussal élink* c. hittan-
konyvhoz ezt mondja az El6sz6:

.A Szemléltetéshez altalaban bibliai képeket ajanlunk. Az életben ezekkel alig
taldlkozik valahol a gyermek. Lehet mas képeket is, vagy filmeket felhasznalni“.

A két hittankdnyv hézagpétlé az egyébként teljesen iires hittankdnyvpiacon. A Hit-
elemzéseket pedig a hitoktatok hasznéalhatjak kézikonyvként.

Serdiilé fiataloknak irta Tomka Ferenc a Nagykortsdg Krisztusban c. hittankényvet.
Segiti a feln6tt életre késziilé fitkat és lanyokat, hogy dtgondoljék hitiink kérdéseit és
feleletet taldljanak nehézségeikre. Az 58 leckét két ,kényv“-re tagolja a szerzé: Sze-
resd Istent — szeresd embertdrsadat! és Legyenek mindnyédjan egy. Szinte minden
leckéhez csatol fényképet az életbdl. Az anyagot tobb oldalrél is megvilagitia majd
kérdésekkel és feleletekkel dsszefoglalja s végiil olyan feladatokat ad fel olvas6inak,
amelyek a téméval kapcsolatos személyes dontésre serkentenek. Ezt szolgaljak még
az olvasményok illetve a megbeszélésre valé felszélitds és a fogalmak révid meg-
hatdrozésa is. Az Usszefoglaldsban visszatekinthet az olvasé a ,koényvek* 4tvett téma-
kdreire, ,részei“-re. Fliggelékben taldljuk — végiil — a legfontosabb iméadsagokat,
valamint a jelentékenyebb kérdéseket és feleleteket.

A konyv ltmutatds a keresztény életre. Joggal kéri tehat a szerzé: ,Végigolvastad,
végigtanultad ezt a kényvet? — Ne tedd félre!* Erdemes djraolvasni.

Baranyi Imre

Michael Laimer: Igen vagy nem, de hogyan? OMC, Bécs 1986. 124 o.

Az OMC ez év elsé felének gazdag kiadvénysorozatdban Laimer kényve abszolit
hézagp6tl6. A csalddtervezés és fogamzédsgatlas kérdésérdl ez az elsd, katolikus szem-
pontb6l magyarul megjelent atfogébb mi. Lelkipdsztor irta, de olyan stilusban, hogy
haszonnal forgathatjék mind a hézasok, illetve hazasséagra késziilok, mind pedig hézas-
sdgi tanadcsadassal foglalkoz6k: orvosok, papok és pszicholégusok. Tényekre és szak-
emberek megalapozott véleményére, komoly ujsédgokban, folydiratokban megjelent
cikkekre épiti mondanival6jat. Természetesen helyet kap az egyhédz hivatalos tanitdsa
is. Eppen ezért nincs szitksége arra, hogy .moralizdljon. [rasdbdl kiérezhetd a re-
mény: a jéakaratd a bizonyitékok silya alatt megtaldlja a helyes utat.

Az elsb rész a sziiletésszabdlyozds meg nem engedett maédjait ismerteti. Itt a hang-
sily a fogamzéasgétlé tablettdkon van. Elgondolkoztaté ,A tabletta hasznélatabdl szér-
mazé kérosoddsok betdrendben“-i felsoroldsa (31—48. o.). Csattandjat Dr. Davis, a
John Hopkins egyetem (ahol Amerika egyik legnevesebb orvosi fakultdasa mikddik)
tanérénak szavaival foglalhatjuk 6ssze: ,Tudjék-e a nok, hogy tulajdonképpen mit tesz-
nek? A legutébbi idokben lefolytatott vizsgéalati eredmények vetnek véget annak a tiz
évig tart6 dbréndnak, hogy a fogamzasgatlé tabletta artalmatlan. A tabletta szedése egy-
értelm és silyos mértéki veszélyekkel jar; ezt a tényt mar nem lehet tagadni”
(36.0.).

A mésodik rész bemutatja a sziiletésszabalyozdsnak az egészségre nem értalmas
és komoly okok esetében (73. o0.) erkdlcsileg is megengedett médjait. Itt az Gn. Bil-
lings-médszert ismerteti a legkimeritobben. Ezt alkalmazzék — s mondhatjuk, hogy
széaz-szézalékos sikerrel — igen sok helyen a harmadik vilagban: Indiaban, Brazilidban,
Afrikdban stb. — Az utols6 pont: ,A természetes sziiletésszabdlyozds mddszereinek
rovid dsszefoglaldsa az Ggynevezett ,szimpto-termal* médszerben®, helyesen mutat ra,
hogy .a leanyokkal és a fiatal asszonyokkal necsak egy mddszert ismertessiink meg,
hanem mutassuk be nekik 6sszképben az 6sszes mddszereket egyiittesen is* (102 o.).

Ugy tudjuk, hogy a ,szimpto-termal médszer’ elnevezés Dr. Rétzer, osztrdk orvos-
t6l szdrmazik, aki lényegileg ugyanazokra az eredményekre jutott, mint Dr. Billings,
Dr. Rotzer rdmutat arra, hogy a természetes mddszerek igazi alkalmazdsa mindig a
férfi 6s a nd egyiittmikodését tételezi fel. Eppen ez az ,egyittvéllalas® hihetetleniil
ndveli az egymés iranti figyelmet, szeretetet: a boldog hazassag alapjat. Laimer kényve
elsésorban a fogamzasgétlas biol6giai oldalat vilagitia meg. Reméljik, hogy hamarosan
kiegésziil Dr. Rétzer kényvének forditdséval a magyar csaladi élet elmélyitésére, meg-
szentelésére. Benké Antal
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