gi4dja nagyban segithet, hogy mindezekrdl a kérdésekrdl alapjaiban ismerhessik meg a
lelkigyakorlatok szerzéjének felfogdséat: megtanit, hogy kikeriilhessik a kvietizmus
és aktivizmus veszélyeit, mert megérteti az ,in Deo operari (Istenben tenni mindent)
elvét, s ezenfelil 4thidalja az aszketizmus és miszticizmus kozotti Grt, mert feltarja
a tevékenységben szemlél6do életformét.

A végsdé megjegyzések nem vonnak le a nyomdatechnikailag is remek kiadvany
értékébdl. Célunk az Gsztonzés: mit lehetne még — a legkdzelebbi kiaddsban — be-
dolgozni az elsé és negyedik részbe, hogy igy tokéletesebben megvaldsithassuk Szent
Ignac céljat, s ezzel Isten nagyobb dicséségét szolgalhassuk.

Héjja Gyula

Federico Ruiz, Bevezetés Keresztes Szent Jadnos tanitdsédba.
Ford. Puskely Maria, szerkesztette Puskely Méria és Ségi llona. Prugg Verlag, Eisen-
stadt, 1987. 208 o.

Ezzel a kdényvvel nem ,konyvet” vesz kezébe az olvas6, hanem egyszeri egye-
temi jegyzetet. A szerz6, a spanyol karmelita F. Ruiz, a rébmai Teresianum Pépai In-
tézet professzora, nemzetkdzileg elismert Keresztes Szent Jénos szakért6“ — olvas-
suk az Elészéban. A szerkeszték gy 4llitottdk Gssze a spanyol misztikus doktorrél
sz6l6 szemeszter anyagét, hogy bdven kiegészitették a magyar olvasékézonség sza-
méra mar nehezen hozzéférheté Keresztes Szent Janos-idézetekkel. Az igy kialakitott
ma viszonylag teljes képet ad a karmelita egyhaztanit6 klasszikus rendszerérdl.

Az elsé négy fejezet az embert, hivatasat, az avatott lelki vezetét és a spanyol
irodalom klasszikus alakjat mutatja be, illetve elemzi misztikus nyelvezetének saja-
tossagait. A kdévetkezokben megismerkedhetiink a lelki kibontakozds folyamatéval:
élet az érzékek szintjén, a hit mélységel, tisztulds a szeretetben, a remény és emlé-
kezet szerepe, majd a sotét éjszaka. Az egész folyamat dinamikajat a szeretet bizto-
sitja; ez az at, az eszkdz és egyben a cél is.

Aki bele-beleolvasott mér Keresztes Szent Janos miveibe, bizonydra megéllapi-
totta: nem konny( olvasmény. Kolt6iség, szdraz teoldgiai fejtegetések, misztikus
lobogés, jelképek sokasdga rejti a személyes élményekben gydkerezé mondanivalé6t.
Nos, Ruiz professzor kényve racsot ad a keziinkbe: ha ezen keresztiil néziink a spa-
nyol misztikus tanrendszerére, vildgosan kirajzol6dnak alapgondolatai. Legrévidebben
6 ezt igy énekelte: ,Todo-nada“, Minden-semmi, hogy a .Mindent* elnyerje az ember,
vagyis szeretetben egyesiiljon Istennel, semmit sem tarthat meg magénak. Es még-
sem a lemondéas, a ,semmi“ a lényeg, még csak nem is a ,sOtét éjszaka“, hiszen
az ember a ,Mindenben“, Istenben, Gjra ,mindent” megtalél. Ové lesz a teljes élet.
Ruiz professzor mive kétségteleniil szakkényv; olvasédsa tevékeny egyilittmakddést,
bizonyos eléismereteket kivan, és még valamit: ,Keresztes Szent Janos lelkiségébdl,
tanitdsabol csak az ért meg valamit, aki mer kockéztatni, azaz aki mindjart a gyakor-
latban ki is prébéalja az olvasottakat® (El6sz6). Ekkor észreveszi, hogy Federico Ruiz
nemcsak bevezette, hanem mesteri médon mér messzire is vitte Keresztes Szent J&-
nos rendszerében.

A fordité érezhetéen kiiszkddott azzal, hogy az olasz/spanyol kulcsszavakat kor-
szer(l és mindenki szdméra érthetd magyar nyelven fejezze ki. Elismeréssel kell még
sz6lnunk a kényv tudatosan leegyszerisitett szemléltetd &bréir6l és az ligyesen alkal-
mazott nyomdatechnikai fogésokrol.

A kdnyv megrendelhetd: Karmelitenkloster, A-4020 Linz, Landstrasse 33.

J Msgr. Nyary Ern6 OCD
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