TANULMANYOK

Naszalyi Emil

A SZELLEMEK MEGKULONBOZTETESE A LELKISEG
TORTENETEBEN

A szellemek megkiilonboztetése a lelki élet jelentSs eleme. Targya-
lasunkban el8szor a Szentirds tanitasat vizsgaljuk, majd az atyak tanitasat,
a kozépkor tanitasat, azutan a X VI-XVIIL. szazad felfogasat, végiil a XX.
szazadét.

Az Oszovetség tanitisa

Az Oszovetségben a szellemek megkiilonboztetése kifejezés nem talal-
hato, gyakorlatx példéi azonban mutatjdk a tétel jelentSségét. Az ember mar
vé.laszthat a jO és rossz tudasa" kozott (Ter 2,17), Kdin is valasztott (uo.
4,7). Abraham szintén. (uo. 12,4). Izrael népe is sokszor 4llt valasztas elétt
(pL Kiv 19,8; 24,3; J6zs 24,15; MTor 28,1.15; Bir 5,2; 1Kir 19,18). — Egye-
temes tapasztalata az cmbenségnck a Szenuréson Kiviil i is a j6 és rossz meg-
kiillonboztetése (vo. pl. Herkules a valasziton).

Mindezek kozos vonésa volt, hogy egy tekintély sz6lalt meg, amely ko-
telez, de nem lehet megfogni, kovetelményei szimara nincs igazolas. A jo
és rossz kozott mindig van valami bizonytalansig. Vildgossagot a valasz-
tasahoz csak lassan taldl az ember. Egyrészt kotelezést latunk, masrészt ez
a kotelezés a valasztasra szolitott embernél feltételezi egy titkos érték felfo-
gését, egy titokzatos bér (jutalom vagy biintetés) elismerését a kotele-
zésben. Mindebben nemcsak valasztds van, hanem megkiilonboztetés is. —
Ezenkiviil az isteni, a kotelez§ hanggal szemben megszolal egy masik hang,
a biin vagy a satdn hangja. Ez a masik hang is titokzatos, mert Ggy latszik,
hogy az ember szivébdl fakad, s az ember sajat vagyat fejezi ki (Ter 6,5-6;
11,4; Kiv 32,9; MTorv 32,5; 20; Zsolt 95,10) — s ugyanakkor érezziik, hogy
ez mdés, mint az ember, nem az embert§l szirmazik, hanem valami nyugta-
lanit6 személyiségtdl, aki mintha vildgosabb, erdsebb, terveiben tudatosabb
lenne, mint az ember. Ez a valaki jobban ismeri az emberi sziv hajlan-
déségalt mint sajat maga, st bele tud hatolni a legjobb isteni szdndékokba
is (Ter 3). Annyira bele tud vegyiilni ebbe, hogy az ember el&tt hirom
homaly 4ll:

1. Isten homalya, aki kovetel, de nem lathatd;

2. a satané, aki elrejtdzik, aki inkdbb sugall, mint 4llit, nem bizonyit;
inkdbb elGterjeszt, mint kotelez, igyekszik felszabaditani a vagyakozasokat,
az dlmokat, az dbrandokat és elképzeléseket azzal, hogy elfelejteti a valo-
sagot;



3. magénak az embernek a homélya, aki képtelen tisztén latni a sajat
szivében; képtelen elfogadni, magaénak vallani cselekedeteinek és ezek
kovetkezményeinek egész siilyossagat (Kiv 32,21; 2S4m 12,7), aki meg van
osztva két felszolitas kozott, amelyeket folfog, s amelyek koziill mindegyik
visszhangot ébreszt benne (Zsolt 73,2.15). Tehat valasztani az ember sza-
mara nemcsak azt jelenti, hogy tesz egy ilyen vagy amolyan cselekedetet,
hanem azt is jelenti, hogy azonosul egy hallott hanggal, vagyis megkii-
lonboztet, elkulonit, elvalaszt egymastol két 1ényt: a koveteld Istent és a
sugalld satdnt vagy az emberi 0sztonzést. Ez a megkiilonboztetés a szel-
lemek megkiilonboztetése.

Az ember felel6s, mert szabad. Tudja, hogy Isten szdlitja. Ez a szélitas
vildgos, tiszta, j6 szellem. L4t azonban ezzel a j6 szellemmel szemben 4ll6
masik inditast 1s, amely a satdné vagy onmagaé, de amely mindig hattérben
all az ember mogott, elhalvanyul, de az ember szdmdéra ergsen vonzd. — Az
ember kezdeményezése €s felelGssége mindig megmarad, cselekvésének
irdnya azonban esetenként mas lehet. Isten a hiiségre €s a szeretetre indit;
de megjelenik a féltékenység szelleme, amely a hazasfeleket valashoz vezeti
(Szém 5,14.30); ugyancsak a féltékenység szelleme férkdzik Saul lelkébe
(1Sam 14-16; 19,9); igy jelenik meg Isten elhagyisa is (Oz 4,4-14; 5,14%;
fellép a szédelgés szelleme (Iz 19,14); az alomkér szelleme (Iz 19,10
Ugyancsak igy sz6l az Ur szelleme, hogy Mozes és a hetven férfi tudja
vezetni a népet (Szdm 11,16-17.24-25), § sz6l a birdknak és kiralyoknak is
(Bir 3,10; 6,34; 14,6; 14,19; 15,14; 1Sam 11,6;, 16,13).

Az egész Oszovetség tehat feltételezi a megkiilonboztetést. A profétak
szerepe az, hogy felhivjak a népet: figyeljen Isten cselekedeteire a red vard
eseményekben; hogy megnyissak a vakok és szétszort emberek szivét, sze-
mét. Vildgos, hogy harc folyik Isten idvozitd terve és a biin kozott. Izrael
torténelme, kultiraja, valldsa az emberiségnek csak egy csekély toredéké-
ben él. Val6jaban azonban ez példaja Isten biin folotti diadaldnak, gys-
zelmének. Ezt a torténelmet egyediil Isten vezeti, titkat csak Isten ismeri.
Az Oszovetségnek nincs més értelme, mint kivetiteni Isten dontd itéleteit
erre a toredékre; Isten adja a torténelemben m{ikods tényezék bonyo-
lultsagat, melyek az események folydsat a mélyben irdnyitjak. Ez az egyediil
igaz torténelem: a kiizdelem Isten €s a gonosz hatalmak kozott. Az Oszo-
vetség ennek az egész kiizdelemnek a megkiilonboztetése.

A zs1d6 eredetii egyéb irasokban is szerepel a két szellemrdl s a kettd
harcirdl sz6l6 tanitds (Testamentum Aser; az apokrif B, az 1947-ben
felfedezett Manuale Disciplinae, Testamentum Judae).

Az Ujszovetség tanitisa

Az Ujszovetségben az evangéliumok feltételezik a szellemek megkii-
1onboztetését. Jézus igazi személyisége, a személyiségében és cselekedetei-
ben megjelend Lélek hatalma s ugyanakkor a rossz Iélek bukasa feltételezik
a megkillonboztetést Jézus emberi 1étezésében. Ezt a megkiilonboztetést
lathatjuk Mdridban, Jézus édesanyjaban, J6zsefben, Erzsébetben: "Erzsé-
betet eltoltotte a Szentlélek” (Luk 1,41). Zakaridsban a jelet és a biintetést
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latjuk. Simeont "a Szentlélek toltotte el”, "kinyilatkoztatést kapott a Szent-
Iélektsl”, "a Lélek inditdsara a templomba ment” (Luk 2,25-27). Vannak,
akik nem értették meg a hozzdjuk intézett szavakat; csak a figyelmes sziv
képes megtaldlni a Lélek meglatdsait. Médria maga, badrmennyire nyitott
Isten figyelmeztetéseire, meglepdik Fia reakcidin, nem latja azonnal a
Lélek tevékenységét (Lk 2,50). Akik Jézus mellé alltak, meglattak benne a
Lélek atjat. Masok ezt nem tudtdk megtenni. Ez ma is igy van az evan-
géliumok olvaséival. — Jézus egyénisége, tanitdsa és csodai nyilvanvalova
teszik a megkiilonboztetés szitkkségszertiségét, de nem kényszeritik ezt ki a
lelkektdl.

A szellemek megkiilonboztetése tételesen az 1Kor 12,10-ben, valamint
1Jn 4,1-ben szerepel. Az evangéliumokban nincs ilyen kifejezés; de maga a
megkiilonboztetés betolti az egész evangéliumot. Erre utalnak az apostoli
levelek is. A hiiségesek gyakran onkénteleniil is megkapjdk a megkii-
l1onboztetés lelkét, ez azonban Istentdl jov§ kiils§ segitség. Nem minden
ember tudja meglétni Krisztusban az isteni igéretek beteljesedését. Ezért
valt Jézus az ellentmondis jelévé. Még tanitvanyai is meg-megakadnak
ebben a megkiilonboztetésben. A tenger lecsendesitése utan "nagy félelem
fogta el Sket. Ki ez — kérdezték egymastdl —, hogy még sz€l €s a tenger is
engedelmeskednek neki 7" (Mt 8,27) Keresztelkedésében Jézus egészen
egy a biinbané tomeggel; de egyediilallé médon mutatkozik meg Istennel
és a Lélekkel val6 kapcsolata (%y/lt 3,13-17). Megkisértésében is folségesen
all elénk Jézus. Vilagosan latja az utat, tisztin megkiilonboztet j6t és
rosszat. Ragyogdan kiilonbozteti meg a foldi kincst&l a mennyei kincset, az
€p szemet és a rossz szemet, a vildgossagot és a sotétséget (Mt 6,19-22).
Nyiltan kimondja, hogy senki sem szolgalhat két Urnak (uo.24). Tanitésa
vilagosan allitja elénk Isten kovetelését €s a satan félrevezets csabitasat: "az
Isten orszagét csak az erGszakosak érik el" (Mt 11,12). Parabolaidjra és Gjra
a jonak s a rossznak megkiilonboztetését tantsitjak. Erezteti azonban, hogy
a megkiilonboztetés kegyelme kiviilr§l jon. Simon Péter szavara: "Te vagy
Krisztus, az €16 Isten fia", Jézus azt mondja: "Nem a test és vér nyilatkoztatta
ezt ki neked, hanem az én mennyei Atydm" (Mt 16,16-17). De a homalyt
nem sziinteti meg teljesen: "lelkére kototte tanitvanyainak, ne mondjak el
senkinek, hogy 6 a Krisztus" (Mt 16,20). Minden embernek déntenie kell.
Minden, amiut Jézusban latunk, egységes tanitast tartalmaz a benne €16
Lélek jelenlétérdl. Parabolai is ezt a feladatot bizzdk az emberre: min-
denbdl Isten cselekedeteit kell megismerni, és nem szabad kovetni mas
szellemet.

Akik Jézust kovették, mindig lattak tanitasédban, csoddiban, egész éle-
tében, hogy meg kell kiilonboztetni 6t a benne €16 embertSl. A kereszt
labanal Péter megvallasét ismételve a szdzados mondta ezt ki: "Ez az ember
val6ban az Isten Fia volt!" (Mk 15,39) Ebben a vallomdasban alapos Gtmu-
tatést nyeriink a Jézusra mutatd minden vélasztasra.

Az ApCsel a Lélek diadalmenete Krisztus Egyhdzanak életében. Bizo-
nyitdsa ez annak, hogy a kereszt Gtja, melyet Jézus végigjart, a Lélek ttja.
Mindez az evangélium igazol4sa. A tanitvanyokat ez a Lélek vezeti minden



helyzetben a szellem tiszta megkiilonboztetésére. Jézus sok kortarsaban élt
bizonytalansag és értetlenség; nem tudtdk elfogadni Jézus istenségét. Az
ApCsel-ben érezzitk mar a nagy biztositékot, hogy minden ember szimara
Jézus a megkiilonboztetés egyetlen alapja.

Szent Pél leveleiben a megkiilonboztetésnek nagyon nagy a szerepe. Pal
vildgosan latja az egyes egyhazak hibdit, de ramutat j6 cselekedeteikre is.
Egyuttal kidolgozza mar a megkiilonboztetés kritériumait is. Ilyenck: az a
tétel, hogy ajo és rossz lelket gyiimolcseirdl kell felismerni (Gal 5,19-22.26).
Ilyen értelemben irja onmagar6l: "Istentdl vagyok az, ami vagyok, s rdm
arasztott kegyelme nem maradt bennem hatéstalan” (1Kor 15,10). - E
masik ilyen kritérium: ami épiti az egyhézat, az 6. A j6 lelkét latja abban 1s,
hogy nyugodtan tud szembeszéllnia kisértéssel. A j6 1élek igazolasa a kapott
isteni kinyilatkoztatas is. Az is ilyen kritérium, hogy az igazi adoményok
kiséréje vilagossag és béke. A j6 lélek gyiimolesei kozott nagyon fontos a
testvéri szeretet. — A szeretet nemcsak a jo Iélek jele, hanem a megkiilon-
boztetés jele is. Altala novekszik a 1élek képessége, hogy befogadja a Lélek
Osztonzéseit. Pl szdmara a megkiilonboztetés legfGbb kritériuma a Jézus
Krisztussal szembeni magatartas: "Ertéstekre adom, hogy aki Isten Lelke
altal sz6l, az egy sem mondja: dtkozott legyen Jézus. De azt sem mondhatja
senki: Jézus az Ur, csak a Szentlélek 4ltal" (1Kor 12,3). Azokban, akik Jézust
keresztre feszitették, nem volt meg az isteni utak megkiilonboztetésének
képessége (1Kor 2,8).

Janos, a szeretett tanitvany evangéliuma €s levelei szoros kapcsolatban
allnak egymadssal, de a levelek sajatosan fontos téméja a megkiilonboztetés.
"Az Istent8l szarmaz6 lelket arrél ismeritek fel, hogy minden 1élek, amely
megvallja, hogy Jézus Krisztus testben jott el, az Istent8l van" (1Jn 4,2). A
Lélek kritériumai mindenekelStt a szeretet, amely a tanitvanyokban él,
azutdn a Lélek, akit § ad nekiink, majd a kenet, amely segit felismerni az
igaz lelket, végiil a biztonsag, amelyben nincsen félelem. "Azok, akik az
Istentdl sziilettek, nem kovetnek el biint, mert az § magja bennitk marad,
és nem vétkezhetnek, mert az Istentdl szillettek. Igy ismerhetsk fol az Isten
gyermekeli €s a sitan fiai" (1Jn 3,9-10).

Az atyak tanitasa

A 1. sz. kozepén Hermasz Pasztora kimondja a lényeges megkiilon-
boztetést arossz €s a jo vagyak kozott. Gondolatat a késébbi atyék is tobben
felhasznaltak. — Origenész (kb, 185-254) ink4bb a j6 szellemekrdl beszél és
a lélek sajat cselekedeteirdl. Osszefoglalja a szellemek megkiilonbozteté-
sének egész szentirési tanitasit. —- Remete Szent Antal ( +356), ahogyan 6t
Szent Atandz bemutatja, a szellemek megkiilonboztetésének elméletérsl
beszél. - Jeruzsalemi Szent Cirill (kb. 313-386) egyszer(i emberekhez mon-
dott szavai ink4bb gyakorlatiak. Szavaiban a Szentlélek gy szerepel, mint
egy jO barat: megment, meggydgyit, tanit, vigasztal, megvildgosit. — Euag-
riosz Pontikosz (346-399) teolégiai kidolgozast ad a megkiilonboztetésrdl.
Ebben irja, hogy a satén, amikor a lelkek vesztére jon, néha a fény angya-
lanak képében jelenik meg. — Szent Agoston (354-430) nemcsak egyes
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emberekr6l sz6l, hanem térsadalmakrol is. Isten varosat meg kell kiilon-
boztetni a sdtan varosatdl. A kiilonbség kozottiik a szeretetben van. — Cassi-

Hermasz Pasztora, 150 konil (Enchiridion Asceticum 28) — "Két angyal
van az emberrel: az igazsdgossdg angyala és a gonoszsdg angyala.” "Uram —
kigltottam fel —, hogyan ismerhetem fel cselekedeteiket, hiszen mindketto
velem lakik?!" "Figyelj — mondotta -, és értsd meg Sket! Az igazsdgossag
angyala gyengéd és tartézkodo, szelid és nyugodt. Amikor tehdt & leszdll a
szivedbe, mindjart igazsdgossdgrol, tisztasdgrol, szentségrol és mértékletes-
ségrol beszél veled, minden igaz tettr6l és minden nemes erényrél. Amikor
ilyen dolgok tdmadnak szivedben, tudd meg hogy az igazsdgossag angyala van
veled. Ezek tehadt az igazsdgossdag angyaldnak a miivel. Bizalmadat tehdt vesd
Obelé és az 6 miiveibe! Most vedd fontolora a gonoszsdg angyaldnak a miiveit
is! Mindenekeldtt hajlamos a haragra, keserii és veszett, miivei pedig rosszak,
és megrontjdk Isten szolgdit. Amikor tehdt & hatol be a szivedbe, ismerd fel a
miiveirol!" "Uram — mondottam -, nem tudom, hogyan ismerjem fel." "Halld
tehat - felelte. Amikor harag tdmad benned vagy keseriiség, tudd meg, hogy &
van benned; tovabba a sokféle tevékenységre iranyuld vagy, nagy koltekezések
sok ételre és italra, sokféle részegeskedésre, kiilonféle és felesleges gyonyo-
rokre; ugyancsak a nékre és a kapzsi vagyonszerzésre irdnyulo vagyak, a nagy
80g és adicsekvés, és minden mds, ami ezekhez kézel all vagy hasonlit; amikor
tehat ilyen dolgok jémak az eszedben, tudd meg hogy a gonoszsdg angyala
van benned. Most tehat, hogy ismered a miiveit, tavolodj el tole, és semmiben
ne adj neki hitelt, mert az 6 miivei gonoszak és Isten szolgdira végzetesek !"

Origenész, 220 konil (EA 99) — Azokkal a gondolatokkal kapcsolatban,
amelyek sziviinkbol erednek (akdrbarmilyen tények emlékérol, akarbdrmiféle
dolgoknak vagy okaiknak megfontoldsdrol legyen szo), gy taldljuk, hogy
olykor belbliink magunkbdl erednek, olykor ellenséges erdk keltik benniink,
olykor pedig Isten vagy az 0 szent angyalai kiildik . . . Lehetséges szdmunkra,
amikor a gonosz eré a rosszra kezd csdbitani benniinket, hogy elvessiik
magunktol a gonosz oszténzéseket, és ellendlljunk a rosszra valé csabitd-
soknak, és ne tegyiink semmit biinés moédon; mdsrészt az is lehetséges, hogy
amikor az isteni erény a jora indit, ne kéovessiik; mindkét esetben megorizziik
szabad akaratunk hatalmat.

Szent Atanaz, Remete Szent Antal életrajzaban, 357 (EA 204-206) -
Lehetséges és konnyii megkiilénboztetni a jok és a rosszak jelenlétét, Isten
segitségével. — A szentek latdsa nem okoz nyugtalan zavart. "Nem kidlt, nem
emeli fel a hangjat, nem hallatja a szavat." (Iz 42,2) Olyan nyugodtan és
szeliden torténik, hogy nyomdban 6rom, ujjongds és viddmsdg tdamad a
lélekben. Mert veliik egyiitt ott van az Ur, aki @ mi oromiink és az Atya Isten
hatalma. A lélek gondolatai zavartalanok és nyugodtak maradnak, vigyhogy
megvildgositdst nyerve, onmagdban szemléli azokat, akik megjelennek. Hatal-
maba keriti az eljovendd isteni javakra iranyulo vdgy; mindenképpen egye-
siiini szeretne veliik, hogy elmenjen veliik egyiitt. Ha aztdn egyesek, lévén
emberek, félnek a j6 szellemek ldtdsatol, ezek a félelmet rogion elveszik toliik
a szeretettel. Igy tett Gabor Zakaridssal, és az isteni simdl megjelend angyal
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anus (360-435) a nyugati lelkiség igazi atyja, mestere. Konferencidiban
Moézes apéttal mondatja el gondolatait. A megkiilonboztetés alaﬂsax az
al4zatossdg, a sziv tokéletes nyitottsiga, a bojt, a virrasztas és az imadsag.—

az asszonyokkal, valamint az is, aki az evangélium szerint igy szolt a pdsz-
torokhoz: "Neféljetek!" (Lk 2,10) Mert a t&lik valo félelem nem kislelkiiségbol
ered, hanem abbdl a felismerésbol, hogy kivalobb természetii lény van jelen.
Ez tehat a helyzet a szentek ldtomdsdval. — A gonoszok tdmaddsa és meg-
Jelenése viszont zavargdssal, zajongdssal, hagavarral és kidltdsokkal jar
egyiitt; olyasmi, mint kpéldéul neveletlen suhancok vagy iitondllok garézdal-
koddsa. Beldle a lélek rettegése tamad, a gondolatok zavansdga és kuszalt-
sdga, szomonisdg, az aszkétak iranti gyilolet, levertség lelki fdjdalom, a
rokonokra gondolds, haldlfélelem és végiil gonosz dolgok megkivandsa, kislel-
kiiség az erénnyel szemben, erkolcsi lazasdg. — Amikor tehdt valamilyen
jelenés lattara _é)leelem fog el benneteket, ha a félelem hamarosan megsziinik,
és helyébe kimondhatatlan 6rom lép, batorkedy, bizalom, belsé megerdsodés,
a gondolatok nyugodtsdga és mindaz, amit fentebb mdr elmondtam, valamint
lelki erd és istenszeretet, akkor bizakodjatok és imddkozzatok, mert a lélek
orome és nyugalma a megjelend lény szentségérdl taniiskodik. fgy Abrahdm
az Ur lattdra felujjongott; igy Janos, amikor az Istenanya, Mdria megszolalt,
repesett romében. - Haviszont bizonyos jelenségek hatdsdra zavargds tdmad,
kiilsd zaj, vilagi pompa, haldlfélelem, és amiket fentebb mar mondtam, akkor
tudjdtok meg, hogy ez a gonoszok érkezése. — Es még ez is legyen szamotokra
ismertetdjel: ha a lélek megmarad rettegésben, az az ellenségjelenlétére mutat.
Mert a démonok egydltaldn nem sziintetik meg a félelmet, amint azt a nagy
féangyal tette Maridval és Zakaridssal, és aki a simdl megjelent az asszo-
nyoknak. Sot ellenkezoleg, amikor latjak, hogy félnek, még novelik a képze-
letképeket, hogy még nagyobb félelmet keltsenek, sét oddig elmennek, t;gy
ilyen szavakkal giinyolodjanak: "Boruljatok le, és imddjatok minket!" Igy
szedték ra a poganyokat; igy azok hamisan isteneknek tartotték Gket. — Minket
azonban az Ur nem hagyott az ordogtél becsapni; amikor ugyanis hasonlé
képzelgésekkel tamadit ra, ilyen szavakkal hallgattatta el: "Tavozz télem, sdtdn!
Mert irva van: Az Urat, a te Istenedet imddd, és csak neki szolgdlj!" (Mt 4,10)
Ezért azt a kopenyegforgatot egyre inkdabb vessiik meg; mert amit az Ur
mondott neki, azt értiink tette, hogy a démonok, téliink ugyanazokat a sza-
vakat hallva, kénytelenek legyenek tavozni, az Urravalo tekintettel, aki azokkal
fedte meg Sket.

Euagriosz Pontikosz, 390 konil (EA 1359) — A démonok dltal sugallt
gondolattal hdrom gondolat helyezkedik szembe, amelyek el is nyomjéik, ha
sokdaig iddzik a lélekben: az, amelyet az angyalok sugalinak, az, amely a sajadt
jora hajlé akaratunkbdl jon, és az, amely az emberi természetbdl fakad, és
amely még a pogdnyokat is arra készteti, hogy szeressék gyermekeiket, és
tiszteljék sziiletket. A jo gondolattal viszont csak két mdsik gondolat szegiil
szembe: az, amelyet a démon sugall, és az, amely a sajat rosszra hajlé
akaratunkbdl jon. Semmi rossz gondolat nem szdrmazik a természetbdl; mert
kezdetben nem lettiink rossznak teremtve: igazdban az Ur j6 magot vetett az &
foldjébe.

10



Nagy Szent Gergely (kb. 540-604) elGdjei tanitdsat mondja el. Szemlé-
letesen irja le, hogyan gyGzheti le a Iélek a kisértést az alazatossaggal. Nala

Szent Agoston, 410 koriil (EA 653) — A megkiilonboztetés bizony nagyon
nehéz, amikor a gonosz szellem bizonyos nagyobb nyugalommal cselekszik,
és anélkiil, hogy bdanmi médon is zaklaind a testet, emberi szellemet magdra
véve mondja el azt, amit mondhat. Akkor is, amikor igaz, amit mond, és
hasznos, amit hirdet; ilyenkor, miként az Irds mondja, dtalakul "a vildgossag
angyalava" (2Kor 11,14), azért, hogy elcsabitsa a maga pdrtjdra azokat, akik-
ben a ldtszélagos jo dltal bizalmat keltett. Nem gondolom, hogy ezt a megkai-
lonboztetést el lehet végezni azon adomdny nélkiil, amelyrdl az apostol sz6lt,
amikor Isten kiilonféle adomdnyairél beszélt: "mdsnak a szellemek elbi-
raldsa." (1Kor 12,10) Nem nagy dolog ugyanis felismemi a gonosz szellemet
akkor, amikor olyan dolgokra jutott el vagy vezetett el, amelyek a jo erkolcsok
vagy a hitszabdly ellen vannak; akkor sokan le tudjék leplezni. Azzal az isteni
adomdannyal viszont mindjart a kezdet kezdetén, amikor még sokak szémdra
jonak tiinik, rogton meg lehet itéini, hogy a gonosz van ott.

Barszanuphiosz és Joannész kopt szerzetesek, 540 eldtt (EA 1068) -
Minden olyan gondolat, amely nem hordja magdban az aldzatossdg nyu-
galmat, nem Isten szerint van, hanem nyilvanvaléan a baljés szellemeké. Az
Urugyanis nyugalomtol kisérve jon; mindaz viszont, ami az ellenségé, zavartol
és nyugtalansdgtol kisérve.

Nagy Szent Gergely, 580 koriil (EA 1178) — Egy citera hiirja, ha nem
eléggé huzzuk meg nem hangzik, ha pedig tilségosan meghizzuk, érdesen
s520l; ennek megfelelden a megtartoztatds erénye vagy teljesen hidnyzik, ha
valaki a testét nem fékezi meg annyira, amennyire tudja, vagy nagyon rende-
zetlen, ha a testét jobban meggyotr, mint amennyit kibir. A megtartoztatassal
ugyanis a test rossz hajlamait kell lerombolni, nem magat a testet.

Nagy Szent Gergely, 593 (EA 1259) — Els6 gondunk arra irdnyuljon, hogy
a sziviinket jol megvizsgaljuk, nehogy valamilyen vdllalkozdsunkra a test
nyilvénvalé féktelensége vigyen rd, nehogy a gonosz élvezetektdl félrevezetve a
lélek felismerje ugyan a rosszat, és mégis megtegye. Mdsodik gondunk pedig
tegyen vigydzatossa arra nézve, nehogy a testi indulat mintegy a szellemi
indulat latszata mogé bijjon, és azokat a vétkeket, amelyeket elkovetiink,
erényeknek tiintesse fel. Bizony tudnunk kell, hogy nagyobbak azok a vétkek,
amelyek az erényeket utdnozzak, azok latszatdt oltve magukra; mert a tobbiek,
lévén nyiltan felismerhetdk, zavarba hozzdk a lelket, és elvezetik a biinbdnatra;
emezek viszont nemcsak nem aldznak meg biinbdnattartdsra, hanem a cse-
lekvd elméjét még el is kapatjak, mert erényszamba mennek.

Joannész Klimakosz, 650 eldtt (EA 1112) — A megkiilonboztetés a kez-
dokben belso dllapotuk helyes felismerése; a haladékban valami lelki érzék,
amely tévedés nélkiil megkiilonbozteti a sajdtos értelemben vett jot a fizikai-
jotol és a jo ellenkezGjétol; a tokéletességre eljutottakban isteni megvildgo-
sitdsbol eredd ismeret, amely a mdsokban fellelhetd sotét pontokat is képes a
sajat  fényével megvilagositani. Vagy taldn, dltalanosan szélva, a
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nem szerepelnek annyira a korabbi irok félelmet kelt§ szornyti kisértései.
Ennek oka taldn az, hogy mindezek a kisértések a lélekben lejatsz6do
dramai tdmadasok.

Az V-VIL sz.-ban az ir6k inkabb a kiils6 tényekkel foglalkoztak. A j6
szellem jelei: s6hajtozas, epekedés, lesiitott szem, békés nyugalom, lehajtott
fej, iméddsag, csend, dllhatatossag. A rossz szellem jelei tobbek kozott: tunya
restség minden jora, tekintgetés, falinkség, szétszortsag, fecsegés, allhatat-
lanség, feledékenység, &rmanykodas stb. — Diadokhosz Photikosz (kb. az
V. sz. kozepén) szerint az embert j6 és gonosz lélek mozgathatja. A megkii-
l1onboztetés nehéz. IstentSl eredd megprobaltatas az 1d6szakos elhagya-
tottsag. A satanndl vigyazni kell: illazidkat ébreszt, édes érzéseket a Szent-
lélek vigasztaldsaval szemben. Ez ellen Jézus nevével kell harcolni. — J6an-
nész Klimakosz ( + kb. 649) Cassianus konferenciii nyoman 26 fokot sorol
fel. Az igazi megkiilonboztetés az aldzatossagbol fakad. A lelki élet minden
fokéan eltérd megkiilonboztetéseket kell tenniink dnmagunk ismeretétdl a
— legaldbb homalyos — istenismeretig. Bels6é megmozduldsaink eredhetnek
Istentdl, a satantdl és a magunk természetétSl. — A VI. sz.-ban irta reguldjat
Nursiai Szent Benedek (kb. 480-547), éspedig Nagy Szent Vazul (kb. 329-
379), Cassianus, az ismeretlen szerztsl szarmazo Regula Magistri és mé-
sok nyomén. Alakja tgy 4ll a bencés monasztikus hagyomanyban, mint a
megkiilonboztetés mestere. Hatdsa masfél ezer éven 4t s még ma is nagy
jelentdségli, mert reguldjanak és a reguldja altal éltetett kozosségeknek
alapvets és megkiillonboztets értéke a diszkrécid. A boles mérséklet (lati-
nul: discretio) az erények anyja (Bencés Regula, 64.fej.). Természetesen
Szent Benedek hatdsa monostorain kiviil csak kozvetve érzékelhetd.

J. de Guibert szerint ezeknek az angyali és 6rdogi inditdsoknak olyan
szerepiik van, mint a mai pszichiatria és pszichopatologia tiineteinek. Ezek-
nek az 6sztonzéseknek megitélésében és kezelésében olyan hasznos, haté-
kony és konny(i tandcsokat adnak, amelyek sokat segitenek az itt szerepls
szellemek megkiilonboztetésében. A normadlis vagy patologikus tények
megkiilonboztetése rendkiviil fontos.

A kozépkor tanitdsa

A kozépkor folyaman mindig nagyobb szdmban tiinnek fol latomasok,
vizidk, kinyilatkoztatasok. Ez a mai napig is tart, s koziiliik nagyon sok az
atmeneti jelenség. Vannak azonban hitelesnek latszok is. — Sok Oridsi
jelentGségli szent, hatalmas tudasi teologus élt ebben az idében. A szel-
lemek megkiillonboztetése néluk is komoly kérdés. Tanitasuk sokban meg-
vilagitja a j6 és rossz szellem mibenlétét és megismerhet&ségét. Szent
Viktor-1 Hugo és mésok inkabb gyakorlatilag beszélnek a megkiilonboz-

megkiilonboztetés igyis felfoghat6 és megmagyardzhato: az isteni akarat biztos
megragaddsa, bdrmilyen idopontban, barmilyen helyen, bdrmilyeniigyben; ezt
a megragadast csak azok birtokoljék, akik tisztdk sziviikben, testitkben és
szdjukkal.
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tetésrdl. Kialakul az 4ltalénos felfogés, hogy a szellemek megkiilonboz-
tetése a Szentlélek karizmatikus adoménya.

Szent Bernat (1090-1153)

Tanitdsa nem homogén. A Szentlélek adoményait két csoportba osztja:
vannak személyi adomanyok, és vannak mésok hasznédra tevékenykedd
adoményok. Vezérgondolata: "Ha a Lélek szerint éliink, viselkedjiink is a
Léleknek megfeleléen” (Gal 5,25). "Mostant6l fogva komolyabban fon-
toljuk meg, hogyan kell meghallgatnunk, illetSleg inkdbb méltatlankodva
eltaszitanunk ezeknek a gonosz szellemeknek sugallatait. Forditsuk el fii-
linket, ne hallgassunk a vérre és arra a bolcsességre, amelyet a test és a vér
mutat nekiink . . . Azokat a gondolatokat pedig, amelyek az igazsigra
intenek benniinket, igazi dhitattal fogadjuk, legyiink hélasak Isten felénk
kozeledt josagaért" (Sermo 23 de div. n. 6.). Megkiilonbozteti az angyali
szellemet, az 6rdogit és a test és vilag szellemét. Ez utdbbi nem az 6rdogtsl
indul, hanem az embertGl: a gyonyorbsl, a hiasagbol és a keserfiségbdl:
elpuhultsig, harag, tirelmetlenség, irigység stb. — Az angyali szellemben
Isten Lelke nyilatkozik meg: hogy fenyitsiik testiinket, aldzzuk meg sziviin-
ket, noveljiik az erényeket, s 8rizziik meg lelkiink egységét. A Szentlélek
belsS tantsagtétele minden korillmények kozott biztosan vezeti az embert
(vo6. Sermo de div. 24. és uo. 26. n. 3; Sermo super Cant. 32. n. 5-7., uo. 76.;
De consid. 1. 2. n. 20.).

Szent Viktor-i Richdrd (+ 1173)

Szamiéra a szellemek megkiillonboztetése nagyon fontos erény. Meg
tudja akadélyozni, hogy egy erény biinné véltozzék. Ez sok feladatot ad a
léleknek (vO. Benjamin minor 66, n. 68-70). Az igazi Onismeret elSkészit
Isten ismeretére és a szemlélgdésre is.

A XIII. sz.-ban a szerzetesség erdsen a lelkipasztorkodas felé fordult.
Magyarorszigi Pil irja, hogy a lelkivezetdnek minden teriileten sziiksége
van a megkiillonboztetés erényére. A domonkos prédikatorok, s6t a miszti-
kusok is, a megkiilonboztetésben fGleg a lelkivezet&vel szembeni enge-
delmességrdl irnak. Aquindi Szent Tamds az erényekrsl irva beszél a
megkiillonboztetésrdl, mely az okossdghoz tartozik. Hangsilyozza azonban,
hogy a szellemek megkiilonboztetése karizma (gratia gratis data), amely
segit, hogy megtanitsuk az embereket Isten dolgaira, hogy ez erGsitést adjon
nekik. Nem targyal arrél, hogy az inditdsok honnan jonnek, a megkiilonboz-
tetésre sem ad szabalyokat. Hangstlyozott tétele, hogy a biin az ember
akaratabdl fakad.

A XIV.sz.-ban Friemari Henrik ( +1340) 4gostonos remete jobb oszta-
lyozast ad a szellemekr§l, mint Szent Bernat, de kritériumai nem egészen
pontosak. Ez kiilonGsen a természetes 0szton leirdsara vonatkozik.

Sziénai Szent Katalin (1347-1380) Dial6gusdban karizménak tartja a
megkiilonboztetést, melynek alapja, mint a szeretetnek is, az aldzatossag.
Kiilonosképpen fontos minden erény gyakorldsihoz.



Az angol iskola tanit6i koziil Richard Rolle (+1349) a Discretiér6l irt
levelében a megkiilonboztetést az Istennel valoban megélt érintkezésben a
bolcsességgel kapcsolja dssze. — Walter Hilton (+1396) szerint kiilonos
kritériuma, hogy 0j lendiiletet ad az 4hitatra, az im4ddsagos lelkiiletre és az
erényekre. — Joannes Ruysbroek (1293-1381) irdsaiban sokszor szerepel a
megkiilonboztetés, melyet a tudomany ajandékéhoz kapcsol.

A XV. sz.-ban Kempis Tama4s (1380-1471) nem ad 1j elemet az eddigi
tanitdshoz; de a neki tulajdonitott Krisztus kovetése III. konyvének 54.
fejezetében beszél a természet és a kegyelem kiilonboz8 megnyilvanu-
lasairdl, az 55. fejezetben pedig a biin torvényérdl és a lélek torvényérsl.
Tanitasanak osszefoglaldsa: a természet az eredeti biin utn a biin és a foldi
dolgok felé hajlik, a természetes értelem nem képes tobbé teljesiteni a lélek
torvényét, nem ismeri azt viligosan, mert minden indulata beteg. Nehéz
megkillonboztetni a j6t a rossztol, az igazat a hamistél, a természet inditasat
a kegyelem inditdsatol. A természet inditdsai onmagunkra irdnyulnak, cél-
juk mindig az én. Csak a kegyelem képesit a megkiilonboztetésre: megmu-
tatja, hogyan tud az ember Isten felé iranyulni. Az I. konyv 13. fejezetében
(n.5) mondja el, hogyan tud a lélekbe behatolni az 6rdogi Gsztdnzés: eleven
képzelGdést ébreszt, 6romot éreztet a szabdly elleni cselekedetben, ezzel
csabit a beleegyezésre, és lassan lefoglalja az egész lelket. — Sziénai Szent
Bernardin (1380-1444) szerint is hadrom forrasa van a szellemek megmoz-
duldsanak. A fogalmakat egy kicsit kitagitja: a) Isten, b) az angyal (a lélek
természetfeletti erényei), c) a sitin (a személyes rosszaség, az ideiglenes
sziikségletek, bajok, a szenvedés, az 6rom, a munka). Mindegyikhez négy
szabalyt ad. — Jean Gerson (1363-1429) azt illitja, hogy a latomésok és
kinyilatkoztatasok teriiletén lehetetlen a biztos megkiilonboztetés. Szaba-
lyal tobbnyire a tapasztalatb6l szdrmaznak. Szdméra taldn legfontosabb
kritérium az egyhazi, emberi tekintély. — Pierre d’Ailly biboros (1352-1420)
problémaja az igazi és a satantdl szdrmaz6 profécia megkillonboztetése;
ebben a kérdésben csak val6szin{i megoldast talal. Szerinte csak a Szentiras
az igazi kritérium. Koraban bizonyos fejlédést jelent logikai kovetkeze-
tessége €s a kritériumok bizonyossagi fokainak realis szemlélete. — Kartauzi
Dénes(1402-1471) nem ad pontos meghatérozést, de kijelenti, hogy a
megkiilonboztetés nem més, mint az okossdg. Négy Osztont vagy belsd
mozgatast killonboztet meg; istenit, angyalit, satdnit és természetest. Ezek-
ben tévedhetetlen megkiilonboztetést csak a Szentlélek ajandéka tud adni.

A XVI-XVIII. szizad. A szellemek megkiilonboztetésének modern
felfogasa

Ebben a korszakban a megkiilonboztetésrdl tobbnyire csak futélag és
tobb mas dologgal kapcsolatban beszélnek. Itt meg lehet emliteni La Re-
guera, de la Puente, Alvarez de Paz, Rossignoli, Sarnelli és Scaramelli
nevét. Mindegyiknél nagyobb jelent&ségii azonban, "accurassimus omni-
um", a ciszterct Bona biboros (+1674). Az elméletet a tobbiek nem tudtak
tovabb fejleszteni, a még €16 hagyoményt dolgozzak fel. — Koziilitkk magasan
kiemelkedik Loyolai Szent Ignéc, aki a Lelkigyakorlatok cimfi konyvében a
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szellemek megkiilonboztetését olyan kiilonleges kegyelemnek tekinti, ame-
lynek elérésére irdnyul minden lelkigyakorlat. Ez a gondolat vitathatatlan
befolydssal van az egész kovetkezd hagyoményra.

Loyolai Szent Igndc (1491-1556)

A Jézus Tarsasdga atyai Osszegytijtotték Szent Igndcnak és elsd tér-
sainak sok kijelentését, és teljes mértékben fényt deritettek a szellemek
megkiilonboztetésére egy személyes tapasztalatban, amely rendkiviili jelen-
t3ségii a Lelkigyakorlatok eredetére és Osszeéllitisara. Ez a jelenség egé-
szen 0 volt egy biinos katona szdmadra, és arra inditotta Gt, hogy lelki
konyvek olvasasdba kezdjen. Késébb, Manrézaban ezek a mély lelki meg-
rendiilések silyos valsag szélére sodortak. Ez felkeltette benne a kérdést:
hogyan tudott belépni lelkébe ez a siilyos kisértés? S egy masik kérdés is
tdmadt benne: hogyan tud Isten az & lelkiismeretével gy banni, mint egy
tanitémester a tanitvianyaval? Késcbb egy hires viziGjaban megkapta a
dontd megvilagositast. Kezdte egészen mas szemmel nézni az élet és a 1élek
dolgait, megkiilonboztetni és megtapasztalni a j6 és rossz szellemeket. Ettd]
kezdve kozolte leveleiben azokat az elmélkedéseket és lelkigyakorlatokat,
amelyekben kiilonleges kegyelmeket és a szellemek megkiilonboztetésének
hatékony ajandékat kapta. Kivéve a rossz angyalr6l mondott megjegyzését:
"Hiszen a satdn is a viligossdg angyaldnak teteti magat" (2Kor 11,14),
szabélyainak megirasa kozben a szent egyszer sem idéz a Szentirast. For-
rasai: a szentek életének egy gyfijteménye és Szészorszdgi Ludolf Vita
Christi cim{i mfive, Szent Jeromos és Szent Bernat miiveinek néhany kisebb
részlete és végiil a Krisztus kovetése, amelynek hatdsa Szent Ignacra igen
erds lehetett. Eredetiségét nehezen lehetne bizonyitani; de biztosan eredeti
a megkiilonboztetés és a vélasztas pontos megjelolésében. A Lelkigyakor-
latok hatarozottan siirgetik, hogy minden helyzetiinkben a mi Urunk Iste-
niink dicsérete és dicsGsége legyen az irdnyunk. A szellemek megkiilon-
boztetése is arra szolgél, hogy az 1steni akaratot tudja keresni és megtalalni.
A j6 valasztés els§ szabdlya a szeretet. Ez indit és késztet a valasztéasra, és
folulr&l, Isten szeretetébdl fakad. Megadja a léleknek azt a kiilonleges
érzékenységet kiilonbozs belss inditdsokkal szemben, hogy cselekedete j6
és tiszta legyen, hogy a 1élek olyan legyen, mint egy mérleg kiegyensiilyozott
nyelve, és arrafelé mozduljon, ami Isten dicsGségére és dicséretére szolgal.

Giovanni Bona biboros (1609-1674)

De Discretione spirituum cimf{i mfive Réméban jelent meg 1671-ben.
Tapasztalatai egy lelkivezet hossza éveken 4t gyijtott meglatasaibol, teo-
légiai tanulmanyaibdl s a monasztikus szerzetes eszményvildganak megélé-
sébdl fakadnak. Tehat nem megtérd biinds, mint Szent Ignéc. — Kiindu-
l6pontja a megkiilonboztetés a gratia gratum faciens és a gratia gratis data
(a szentté tevs kegyelem és az ingyen, a kozosség javdra adott kegyelem)
kozott (1Kor 12,4-11). A karizmékr6l beszélve kortarsaival egyiitt azokat a
karizmakat sorolja fel, melyek masok iidvosségére hasznosak. A szellemek
megkiilonboztetését igy irja le: "Kiilonleges belsd indités ez, hogy kiilonb-
séget tegyiink a kiilonféle lelki mozduldsok kozott, hogy milyen 1élektsl
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szdrmaznak, jot6l-e vagy rosszt6l." Bona biboros azt allitja, hogy van szer-
zett megkiilonboztetés, mely nem gratis data, hanem indirekt médon a
hagyomany és a szentek kozosségének megtapasztalisabol szarmazik. Leg-
alabb tizenkét értelmét taldlja a Szentirdsban a spiritus, a szellem szénak,
kezdve a Szentlélekt&] egészen a belss sugallatig, 6sztonzésig, mozgatasig.
Ezek eredményezik, hogy valamit tegyiink vagy ne tegyiink. Igy a j6 és a
rossz osztalyozdsa nem az erkolesi torvényre vald egyszer(i utaldssal tor-
ténik, hanem az ezeket létrehozé tényezdk (Isten Lelke, a satan lelke, az
ember lelke) éltal. Isten inditdsa mindig j6, a satdné mindig rossz, az emberé
pedig vagy j0, vagy rossz, vagy kozombos. Bonirdl mondjék, hogy a szelle-
mek le‘llcgkﬁlbnb'o'zte[ése teriiletén az & miive rendelkezik a legtagabb hori-
zonttal.

Scaramelli Discernimento degli spiriti (1753) cimf{i munkéja e témaban
taldn a legismertebb mfi, de nem mondhatjuk eredeti irdsnak. Benne kie-
melkedik a j6 és rossz szellemek felsorolasa. E téma irodalmédban a XX. sz.
kozepéig ez a legteljesebb mii.

A szellemek megkiilonboztetése a XX. szizadban

Krisztus Egyhaza sem tudta elkeriilni az emberi szok4sok, hagyoma-
nyok, tanitidsok és magyardzatok mindig er&teljesebb kialakulasat. Kiilss-
séges alapokra csiisztatta a megkiilonboztetést. Ez sok harcot, szenvedést
sOt szakadast is eredményezett. A megkilonboztetés kritériumai kozott
mindig dont&bb lett az Egyhaz tekintélye, és ez a tisztségeket viseld, oktatd
€s vezetS személyekre, a lelkivezet§ személyére harult. Tualsdgosan nagy
szerepe lett a nem egészen tisztan latott aldzatossdgnak és engedelmes-
ségnek, s az ezek nyomén kialakul6 hagyoménynak. — Az Egyhazban az
igazi, megvéltoztathatatlan hagyomany mellett sok emberi vonal kezdett
kialakulni. Ez mér a népvandorléas koraban kezd&dott, és az Egyhaz nove-
kedésével tovabb folytatddott a kiillonboz6 nemzetek kozott. A foldke-
rekség egész teriiletére Kiterjedd misszios tevékenység révén azonban mar
fenyegetdvé valt. Igy a kontinensek népei s azok szokésai révén méas megvi-
lagitasba keriiltek a "nyugati” Egyhéz kiilonbozg szokésai, magyarazatai és
hagyomaényai. Mindezzel alig tor6dott ez a "nyugati” Egyhédz. De vilagossé
valt, hogy a deduktiv, az alapelvekbdl kikovetkeztetett megkiilonboztetés
lehet helytelen, s jelent&ssé vélhat az induktiv médszer, az egész emberiség
tevékenységének, szokédsainak, norméinak ismerete. Mindezekbdl a meg-
killonboztetésnek egy ) mddja kovetkezik.

A szellemek megkiilonboztetésének 1j dtgondoldsdban nagy szerepe
van a hdlds emlékezetnek. Ez becsiili és tiszteli a maltbol felénk aramlé igazi
hagyoméanyt, de nem engedi, hogy a hagyoményok belénk csontosodva
abszolit értékiick maradjanak. A hélas emlékezet tesz képessé egyetemes
eucharisztidra, alkotd szabadsigra és hfiségre, Isten onkozlésének hivs
elfogadasdra. Az igy kialakulé Egyhazban olyan hit sziiletik meg, amely a
szeretett Egyhdzban latja megtestesiilve a j6 és rossz megkiilonboztetésé-
nek alapjat, a hiiség, az alkotd szabadsag, a "gyengék iidvosségére” figyels
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tekintély és vele a bizalom biztositékat. Itt alakul ki a keresztény lelkiisme-
retben az igazi kritikai érzék.

A mai pluralista és irany nélkili tdrsadalomban olyan megkiilonbozte-
tésre van sziikség, hogy igazi keresztény lelkiismeret alakuljon ki. A Krisz-
tusba vetett hit vidam, halas, aldzatos elfogaddsa annak, akit az Atya
kiildott, és aki életiink, utunk és igazsagunk, s akivel szemben igaz a mi
elkotelezettségiink. — Igy kell latnunk Krisztus harcat a megcsontosodott és
elabszolutizalodott szokdsokkal, emberi hagyomanyokkal, emberi vezeté-
sekkel szemben. Szent Pal, ez a hiiséges farizeus is tiszt4n meglatta, hogy a
krisztusi hit torést jelent a zsidé hagyomanyokkal szemben, amelyeket nem
szabad a megtér§ poganyokra kényszeriteni. — A mai harmadik vilag sok
szempontbdl ugyanigy 4ll szemben Krisztus Egyhazanak sok emberi hagyo-
manyéval. — A lelkiség torténetében lathattuk a nagy 1épést, hogy a meg-
kiillonboztetés nem habitus, hanem cselekedet. Meghatarozdi a cselekedet
targya, célja s korillményei. Aquinéi Szent Tamdas szamara alig van abszo-
lat hatarjelols norma, kivéve a tizparancsolat elsd tabldjan lévs kovetel-
ményeket. A mésodik tdbla parancsai az emberek kozotti igazsagossag
rendjét hatarozzak meg, a ma el6ttiink legtisztdbban all6 alapelveket: sen-
kivel szemben sem szabad jogtalansagot elkovetniink, mindenkinek legyen
meg aneki kijard joga. Az igazsag meghatarozasai valtozhatnak (I-1I g. 100,
a.8). Ugyanigy fogalmaz a nagy moralista Liguori Szent Alfonz is: A termé-
szetes erkolcsi torvény parancsai nem mind abszolitak, és id6hoz kotott
formuldzasai miatt epikiat is megengednek. (Az epikia a torvény értel-
mezésének egyik modja.)

A megkiilonboztetés mai kritériumai

Az el6z6kben mar lattuk, melyek azok a kritériumok, amelyek alapjan
a jot és a rosszat megkiilonboztetjik. Lattuk azt is, hogy ezek a kritériumok
a szazadok folyamén a hagyomanyos alapokra épiilve mind szdmosabbak
lettek. Irdnyukat, értékiiket, bizonyité erejiiket azok a habitusok, készségek
adjdk, amelyekbdl a megkiilonboztetés cselekedetei fakadnak. A mai krité-
riumok tisztidbban mutatjdk a cselekvd ember erkolcsileg 4j vonédsokat
éreztets egyéniségét, a vildg Megvaltdjanak nagy mfivébe jobban bele-
olvadd kozelségét és azembertestvér felé kitaruld egyiittérzés, azigazsagos-
sag és tevékeny szeretet onzetlen felelEsségét.

A kovetkezGkben felsoroljuk — bar nem szerves rendszerezésben — a
megkiilonboztetés mai kritériumait:

— a hit Isten kozelségének alkotd és megszabadité tényében (hit: Krisz-
tus johirének, evangéliuméanak elfogadésa);

— a hit Krisztus hisvéti misztériuméaban;

— a hit a plinkosdi titokban;

— teljes beilleszkedés a hit egészen tigra nyil6, az egész életet atfogd
tavlataiba;

- a hffség Istenhez a torténelem miuiltat, jelent és jovst osszefoglald
dimenzi6iban;
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— a vilagra kitdrul6 étosz (a vildg: az ismereteink éltal megismert jelen
pluralisztikus, senkit ki nem zar6, semmi megkiillonboztetést el nem fogad6
emberiesség; — étosz: az erkolcsi alapelvekbdl, készségekbdl fakado csele-
kedetek; — etikus: az ezen cselekedetekbdl fakad6 magatartis jelzdje);

— a készség, hogy magunkat Krisztus és orsziga szolgalatira rendeljiik;

—a hiv reménység (remény: Krisztusba vetett hitiink tételeinek foldi és
haldl utani értelmes és biztonsagos varasa);

— nyitottsag a vilagra;

- hiv( tevékenység a vildgban:

szeretd és tevékeny hala,

felelGsségtudat,

a lélek készsége a viddmsagra,

alkoté tevékenység,

a masik ember szeret§ megismerése,
megkiilonboztetés nélkiili érintkezés az emberekkel,
a béke szeretése és a békére torekvés,

szeretS képesség a megkiilonboztetésre.

Nemesszeghy Ervin

A JO ES ROSSZ INDITASOK MEGKULONBOZTETESE

Amikor Szent Ignéc a szellemek megkiillonboztetésérdl szol, akkor a j6
és rossz inditdsok megkiilonboztetésének tém4jat nem az etika vagy a
mordlis teoldgia, hanem a lelki €let szempontjabol kozeliti meg. Nem azt
keresi, hogy egy emberi tett (actus humanus) erkolcsileg mikor j6 és mikor
rossz, hanem feltételezi, hogy az Istennel személyes viszonyban 4ll6 embert
16 és rossz szellemi hatasok €rik, és ha ilyen hatasok alatt szabadon cselek-
szik, akkor azok j6 vagy rossz tettek lesznek, fiiggetleniil att6l, hogy erkol-
csileg milyen tettnek minsiilnek. Ha példaul valaki a rossz szellem befolya-
sara olyan sokat bojtol vagy virraszt, hogy egészsége tonkre megy, vagy
ellenkezGleg tal sokat pihen, lehetséges, hogy tettének erkolcsi minGsitése
fol sem meriil kozvetlenill, mégis a belsd inditast rossznak kell tartani.
Mindezt egyszer{ibben tgy is kilgcjezhctjiik, hogy a rossz szellem sokszor a
jonak a latszata alatt kisért, és ellenkezGleg a j6 szellem tobbszor olyanra
indit, ami latszélag "rossz", "nehéz", "kozonséges" vagy "tisztdzatlan" (vo.
ApCsel 10,14).

Szinte mindennapos tapasztalat a lelki életben, hogy 4mitasnak, illetve
on4mitasnak lehetiink dldozatai. Ezért fordit Szent Ignéc oly nagy gondot
arra, hogy a lelki élet ezen buktatoit felfedje.
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