»A kb6z0sséqg fejlodése
Az egyéni fejlodésbdl indul ki.”
Sri Chinmoy

A kozosség fejlédésének és a kozosségek Osszekapcsoldodasanak folyamata
fontos eleme annak, hogy az adott kornyezet életképesebbé, immunisabba
valjon a kornyezeti nehézségek felé. Ez éppen tgy megkivanja a figyelmet,
az Onfejleszt6 tevékenységformat, mint a kozosséget alkoté egyének
barmelyike. A kozosségi, a civil aktivitdsnak kulcsfontossdgti szerepe van
abban, hogy egy-egy szervezet, csoport munkdja, hatékonysdga eléremutat6
fejlédést eredményezzen.
2017 novemberében 6 civil szervezet fogott 6ssze a megye két telepiilésérdl
annak érdekében, hogy munkajukat hatékonyabbd tegyék, képesek
legyenek egyitittmiikddni, egytitt dolgozni, végs6 soron a sajat felvallalt civil
feladataik érdekében. A kozdsségfejleszté programok hol Békéscsaban,
hol Ujkigyéson zajlottak le az egész napos események soran. Olyan civil
szervezetek tagjai voltak a résztvevok, akik egy ponton voltak azonosak:
a segité - onkéntes - tevékenység végzésében, felvallalasdban. Ha az egyes
szervezeteket nézziik, akkor talan éppen az a feltiné, hogy mennyire kiilonbo-
z6 célcsoportokat céloznak meg. A résztvevd szervezetek kozt voltak, akik
gyermekekkel foglalkoztak, voltak, akik sériilt emberekkel, hatranyos helyzetti
csaladokkal, vagy éppen ,csak” magaval a nagycsaladdal. Voltak olyanok, akik
szenvedélybetegekkel, vagy éppen pszichiatriai betegekkel. Ezt a sokszin(i
képet mégsem a széthtizas jellemzi, hiszen a tarsadalom egészét mégis valami-
lyen oldalrél védeni szandékozok fogtak itt Ossze egyrészt sajat kozosségeik
védelmében, masrészt az Osszekapcsolédds, a kozos munka érdekében.
A kozos munka soran valt igazadn egyértelmiivé, hogy ,mindenki masként
egyforma” (Mér6 Léaszlo)... A sokféle cél kozott a mégis sok azonos pont volt
felfedezhetS, lathatéva valt a lezajlott programok, az egész napos kozos
munkak soran egyértelmtivé valt, hogy a kozosségek munkajanak eredménye
joval talmutat az egyének, vagy akar a civil csoportok kiilon - kiilon elvégzett
munkdjanak Osszességénél. A két egész napos kozos egytittlét ennek kivaléd
bizonyitékava valt. A program utolsé napjan az dsszekapcsolddas reményével
és esélyével valtak el egymastdl a kiilonb6z6 csoportok. Mar kérvonalazodik
azon kozos onkéntes tevékenységek listdja, melyet az EFOP-1.3.5-16-2016-00507
,K0z0sségi egyensiily” palydzatban fog megvalésulni, a fent bemutatott k6zos-
ségfejleszt6 programnak koszonhetSen. Az aktiv munkat megkoszonjiik
a résztveviknek és Pocsajiné Fabian Magdolna, Zs6tér Méria képz6knek is!
Szferléné Dénes Palma
Egyensuly AE Egyestilet

A kozdsségfejlesztd programok pillanatképei
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Szavazz! Melyik
legyen az Orszag
Kedvenc Civil
Szervezete?

Az NLCafé minden
évben adomanyoz
Nemcsak kardcsony
kozeledtével, de akkor
mindig. Idén uagy
dontottiink, azokat
segitjiik, akik masokat
segitenek. Szavazz az
Orszag Kedvenc Civil
Szervezetére!
Ha  valakik, 06k
minden tamogatést
megérdemelnek.

A cikk folytatasa
a 10. oldalon...




EZ TORTENT...

Szociopoly Tarsasjaték

A  Kozosségfejleszték Békés
Megyei Egyestilete - Baukoé
Ildikénak, a Békés Megyei
Csaldd, Esélyteremtési ¢és
Onkéntes Haz koordinatoranak
vezetésével - SZOCIOPOLY
TARSASJATEKOT szervezett
november 23-4n a Csabagyongye
Kulturalis Kozpontban civil
szervezetek vezet6i részére.
A jaték altal gerjesztett valosagban
mindenki szegény lett 2 Orara
és sajat magan érezhette

a kirekeszt6dés szoritasat.

Az osszejovetel alkalmaval kertilt
sor a nyari bentlakdsos civil
miihelyek alapitd, rendszeresen
részt vevé tagjainak megiinneplé-
sére is! A képen Berta Gyorgy
veszi at az oklevelet.

M.LK. - Menta Ifjasagi Klub a
Békés Mérték Kozosségi Hazban

Minden hénapban van egy nap,
amely a Békéscsaba szegregalt
telepiilésrészein él6 gyermekek-
rél, fiatalokrol szol.

Fontosnak tartjuk, hogy a szines
programok: vetélkeddk, kézmtives
és kreativ foglalkozasok,
sporttevékenységek mellett
hangsulyt helyezziink a szociélis,
emociondlis készségek
fejlesztésére.
A  programsorozatunk egy
hosszuatavi - 2 éves - program, ami
lehet&séget ad arra, hogy nyomon
kovesstik a fiatalok fejl6dését.
A rendezvény Békéscsabdn,
a Békés Mérték Kozosségi Hazban
valésul meg.
Mentélhigiénés Egyesiilet
Békés Mérték Kozosségi Haz

Mingsitések a ,Leg a lab”
néptancosainal
2017. oktéber 17-én Xkeriilt

megrendezésre Berettyo6ujfaluban
az 1. Beretty6 Gyermek S5z6l6
Néptancverseny, ahol iskolank
néptadncosai is megmeérettették

magukat a neves szakmai zs(ri
elétt.

A nagy érdeklédés mellett zajlo
versenyen tancosaink ismét kivalo
eredményeket értek el, melyhez
szivbdl gratulalunk.
I. korcsoportban
Maché Fléra - Kocsor Kata
ARANY minésités (Kis-Berényke)
II. korcsoportban
Timar Gerda - Veraszté Julia,
Farkas Vanda - Budai Anna
ARANY minésités (Kis-Berényke)
III. korcsoportban
Zolnai Réka - Pintér Botond
EZUST minésités (Kis-Berényke)
~Leg alab”
Alapfoka Miivészeti Iskola
Mez&berény

Az SM Adomainybolt termékei
is kaphatéak voltak az adventi
vasaron

Karéacsony kozeledtével a gyulai SM
Adomanybolt és Onkéntes Pont is
részt véllal az tinnepi késziil6désbol.
December 3-4n, advent els§ vasar-
napjan, a gyulai varoskézpontban,

a vildgéra koril megrendezett
adventi vasaron a Békés megyei SM
egyestilet altal alapitott és miikodte-
tett SM Adomanybolt dolgozdéi
és Onkéntesei az é&ltaluk készitett
termékeket kinaltak eladasra.

Az Adomanyboltban az tzlet
allandé kinadlatan tal a kézzel
készitett szebbnél-szebb karacsonyi
diszek megvasarolhatéak!

Ide kattintva izelit6t kaphat
az tinnepi kinalatbél!
Békés Megyei

Sclerosis Multiplexes Emberek
Ko6zhasznt Szervezete

Minden csapat kapott ajandékot
a feldiszitett karacsonyfakért

Teljes pompaban varjak a karé-

csonyt a jaminai Jézus Szive
Templom korul 4&ll6 fenyofak.
Az Okumenikus Advent elsé

vasdrnapjan az immar hagyoma-
nyos kardcsonyfa diszit§ verseny
résztvevdi csinositottak ki Sket.
December elsé vasarnapjan kezdé-
dott el idén az adventi id@szak,
ezzel egyiitt a jaminai Okumenikus
Advent programsorozat is. Ahogy
arr6l korabban beszamoltunk, szines
csaladi és kulturalis programmal
varjdk a kovetkez6é hétvégéken az
érdeklé6d6ket a Zenebarat
Felebaratok Alapitvany tagjai.

Oldal 2

E-Napraforgéd


https://www.dropbox.com/sh/lo2d13vieng0kmr/AACJppP-kTNo3BdjlUdE4fMWa?dl=0
https://behir.hu/a-didergo-kiraly-olvasztja-meg-a-sziveket-a-jaminai-okumenikus-adventen/
https://behir.hu/a-didergo-kiraly-olvasztja-meg-a-sziveket-a-jaminai-okumenikus-adventen/
https://behir.hu/a-didergo-kiraly-olvasztja-meg-a-sziveket-a-jaminai-okumenikus-adventen/

Az els6 kozosségi alkalommal
6vodas és iskolas csoportokat vartak
a hagyomaényos kardcsonyfa diszité
versenyre. Idén két oévodas és
ot iskolds csoport mnevezett
a versenyre. A gyerekek a pedagé-
gusok segitségével mar hetek ota
készitették a természetes vagy ujra-
hasznositott alapanyagt diszeket,
amelyek vasarnaptél a templom
korul taldlhaté fakat ékesitik
egészen az iinnepeke végéig.

- Idén is nagyon szépnek talaltuk
a feldiszitett feny6fakat. Latszik,
hogy nagyon sok munkajuk van
benne a gyerekeknek, hiszen sok,
sajat keztileg készitett diszit6elemet

hoztak magukkal - emelte ki
dr. Csicsely Ilona, a korzet
onkormanyzati képvisel6je.

Hozzétette: jaminai képvisel6ként
fontosnak tartja, hogy ne csupan
tdmogassa az Okumenikus Advent
programsorozatot, hanem aktiv
résztvevéként, jelen esetben zstiri-
tagként is részt vegyen egy-egy
rendezvényen.
A zstiri masik tagja - az ugyancsak
egyik jaminai korzet 6nkormanyzati
képvisel6je - Zelenyanszkiné
dr. Fabian Agnes volt.
- Oriilok, hogy tizenegy éve négy
vasdrnapon at egytitt vagyunk és
unneplink. Szérakoztat6 és ahitatos
programok 4llnak rendelkezésre.
Ezért koszonet illeti a Zenebarat
Felebaratokat, akik tobb mint egy
évtizede szervezik a programokat.
Mind a hét csoport tagjai lelkesen
diszitették a fakat, igy a hét
kardacsonyfa gyorsan elkésziilt
a szil6k segitségével. A zstiri pedig
ugy dontott, hogy senki nem tavozik
tires kézzel a megmérettetésrol,
ezért minden csapat kapott jutalmat
a verseny végén. A legkisebbeknek
pedig az els6 havat kihasznédlva még
hécsatazni is volt lehetségiik.
forras: behir.hu
2017. december 4.

Sajat keztileg készitettek adventi
koszorat a nyugdijasok

A karacsonyi iddszak el6tt idén
is kézmitives foglalkozason
készitették el sajat adventi
koszoraikat a virosi nyugdijas
klub tagjai. A Békéscsabai Varosi
Nyugdijas Egyesiilet Eletméd
csoportjdAban ez mar tobb éves
hagyomany, amelyhez egyre
tobben csatlakoznak.

Szorgos kezek készitették csiitorto-
kon délutan az adventi koszortkat
a Békéscsabai Varosi Nyugdijas
Egyesiiletben.

- Mindenki igyekszik ezen
a délutdnon elkésziteni a sajat
adventi koszorajat és ajtodiszét.
Ez az alkalom egyben csapatépités
is. Ilyenkor egyiitt vagyunk
és jol érezziik magunkat, egy kis

teaval, zsiros kenyérrel meg
vendégeljitk egymaést - mondta
el Kolesné Vandra Eva,

a Békéscsabai Varosi Nyugdijas
Egyesiilet Eletm6d csoportjanak
vezetdje.

Minden kézmiivesnek megvolt
a maga elképzelése arrél, milyen
az idedlis karacsonyi asztali disz.
Voltak, akik a hagyomanyos
feny6ag alapot részesitették
elényben, de voltak olyanok is,
akik a modernebb stilust kedvelik.
A vélasztasban ezuttal is viragkots
nyujtott nekik szakmai segitséget.
- Nagyon j6 velik dolgozni.
J6 érzés, hogy mindig megkérdez-
nek arrél, hogy hogyan lehet
szépen megoldani egy-egy
feladatot - emelte ki Kacsorné
Gyoéri Eva szakmai vezets.

Az egyesiiletnél mar négy éve
hagyomany, hogy az adventi
idészak el6tt a tagok egy
klubdélutanon elkészithetik sajat
adventi koszoruikat.

- Kéthetente vannak zenés-tdncos
estjeink, amikor mindenki
hasznosan tudja eltolteni a szabad-
idejét. Az év végén az egyesiiletek-
nek is van karacsonyi tinnepsége,
ezen az 6vodasok is szerepelnek
és felviditjdk az id6s sziveket
- hangstlyozta Obsuszt Andras,
a Békéscsabai Varosi Nyugdijas
Egyesiilet elndke.

A szervezet a kardcsony -el6tti

id6szakban emellett szamos

rendezvénnyel kedveskedik
tagjainak.

forras: behir.hu

2017. december 2.

Csaladok a csaladokért
Onkéntes segitdket toboroztak

Békéscsabdn

\ . k
Ismerked$ beszélgetésre invitdlta
a békéscsabaiakat az Otthon
Segitiink Alapitvany. Céljuk
a rendezvénnyel az volt, hogy
onkénteseket toborozzanak annak
érdekében, hogy az alapitvany
elindithassa 6nkéntes csalddsegité
helyi szolgélatat Békéscsaban is.
Az Otthon Segitiink Alapitvany
igazgatdja, Leh6cz Monika tartott
el6adast az érdekléd6knek
az Uj Nemzedék Kozosségi Tér
éptiletében. Az alapitvany mar
16 éve segit a kisgyermekes
csaladoknak ingyenesen, felkészi-
tett onkéntesekkel. Jelenleg
tizenot varosban nyujtanak
tdmaszt a hozzajuk forduldknak,
mindemellett 250 felkészitett
csaladsegité munkdjat koordindl-
jak. Az alapitvany szolgalatai
egylittmiikodnek a helyi csaladse-
git6 szolgdlatokkal és civil
szervezetekkel a hatékony munka
érdekében. Leh6cz Monika
elmondta, o6t djabb varosban
szeretnének jelen lenni, koztiik
Békéscsaban is. Céljuk, hogy
olyan csalddoknak nydjtsanak
segitséget, ahol legaldbb egy
iskolaskor alatti gyermek is van.
Az onkéntesek A4tlagosan
3-6 ho6- napig segitenek egy
csaladnak, heti egyszer, 3-4 6ran
at egyedi igények alapjan.
Az alapitvany szolgaltatdsai
ingyenesek a csalddok szamara
és az Onkéntesek sem kapnak

munkajukért pénzt.
forras: Csabai Mérleg
XXVIL évfolyam, 23. szdm
2017. december 7.
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Korasziilotteket és csaladjukat
segit6 program indult
a Dél-Alfoldon

Haroméves, a korasziilotteket

és csaladjukat segité programot
inditott 1,2 milliard forintos
uniés tamogatassal a Korabban
Erkeztem Alapitvany.

Radi Katalin alapité a projektet
bemutaté pénteki sajtétijékoztaton
elmondta, az 6t éve miikodoé civil
szervezet onkéntesei rendszeresen
latogatjak a dél-alfoldi korasziilott
osztalyokat, rendezvényeikkel
segitik az érintett csalddokat, részt
vesznek a teriilettel foglalkoz6
orvosok és apolék szakmai konfe-
rencidin. Anyaszalldsokat hoztak
létre és ujitottak fol, ez lehet6vé
teszi, hogy a mnem helybéli
kismamak is folyamatosan az
intenziv osztdlyokon 4apolt
ajsziilottjiik kozelében lehessenek.
Monostori Déra, a palyazat
szakmai vezetéje kifejtette,
Magyarorszagon az évente 95 ezer
Gjsztilott kozil minden tizedik id6
el6tt jon a vilagra. A projekt koz-
ponti eleme olyan modellprogram
kidolgozasa, amely lehet6vé teszi,
hogy sorstdrsak mentorként
segitsék az érintett csalddokat a
veszélyeztetett varandés id6szaktol
kezdve egészen a gyermekek
hatéves koraig.

Ez a moddszer Szegeden mar jol
miikodik, de szeretnék tovabbfej-
leszteni és kiterjeszteni az egész
régidra. Ennek érdekében a Szegedi
Tudoméanyegyetemmel kozosen
kutatasi program indult, és Ossze-
gytijtik a legjobb kiilfsldi gyakorla-
tokat is. Az eredmények teljes
egészében hozzaférhetSek lesznek
az alapitvany honlapjan - kozolte
a mentalhigiénés szakember.

Az érintettek 2-3 napos programon
vesznek részt, ezzel segitve felépii-

lésiiket a korasziilés okozta
traumabol. Egy résziikbél - tovabbi
képzés wutan - mentor vélhat,

aki késébb segithetik a csalddokat
- mondta Monostori Déra, hangsu-
lyozva, szul6péarokat kivannak
megszolitani, igy oldva az ilyen
csaladokban az atlagosnal lényege-
sen gyakrabban el6fordulé
parkapcsolati konfliktusokat.

A program részeként segit6szolgal-
tatas is indul azoknak a sziil6knek,
akik gyermekiiket csecsemékorban
veszitik el.
Harom varosban - Szegeden,
Gyuldn és Kecskeméten - mentor-
hazakat alakitanak ki, ahol az egész
csalddnak tudnak komplex szolgal-
tatdst nydjtani. Az igényektol
figgben éllandéan vagy alkalmi
jelleggel ezek a 27 dél-alfoldi jaras
mindegyikében elérhetéek lesznek.
forras: hir6.hu
2017. november 17.

Ko6zos kincseinkért
Konferencia a helyi értékekrol

Kozos kincseinkért cimmel
2017. november 22-én tartottak
konferenciat a Csabagyongye

Kulturalis Kézpontban. A rendez-
vény célja a békéscsabai és
a megyei értékek bemutatdsa volt.
Mezémegyerr6l tobbek kozott
himzéseket, textil- és fajatékokat,
haziszappanokat, valamint gyapja-
és nemeztermékeket hoztak erre az

alkalomra. - Ez évben, jualiusban
alakult meg a Mezémegyeri

Kézmtives Falu Egyesiilet, amely
a kézmiivesség népszertisitését
tizte zaszlajara. A kézmiiveseink

egy kézmives jatszohéazzal,
illetve vasarral késziiltek erre
a rendezvényre - fogalmazott

a Mez6émegyeri Kézmives Falu
Egyesiilet alelnoke, Zalai Erika.
A Csabagyongye Kulturalis
Kozpont igazgatbja el6adasaban
bemutatta azt a tobb mint 6tven
békéscsabai értéket, amelyek kozott
megtaldlhaték a kulturalis orokség,
az épitett kornyezet értékei, vagy
éppen hagyomanyos ételek, italok
és a megyeszékhely hi res személyi-
ségei. — Most keriilt be Zsilinszky
Mihély életmtive, 6 volt az, aki
allamtitkarként és tudoésként is
elképesztéen sokat tett a magyar
kulttraért és Békéscsabaért is
a mult szdzad elején - ecsetelte
Szente Béla, a Csabagyongye
Kulturalis Kozpont igazgatodja.
Zalai Mihédly, a Békés Megyei
Onkorméanyzat Kozgytilésének
elnoke ugy fogalmazott: fontos
a helyi értékek kutatasa, hiszen igy

er6sodik a telepiilés identitas-
tudata. Hozzatette: orszagos
szinten is kiemelkeds, hogy

Békés megyében 6tvenkét telepiilé-
sen van értéktdr, amelyekben
Osszesen tobb mint 800 nemzeti
érték talalhat6 meg.

forras: Csabai Mérleg
XXVII. évfolyam, 23. szam
2017. december 7.

Ertékteremtés és fejlesztés volt a
konferencia célja

Helyi Ertékek a Koros-Sdrréten

cimmel szerveztek Kkonferenciat,
illetve két kiallitast rendeztek meg
Flizesgyarmaton pénteken a Hotel
Garaban.

A konferencia célja a helyi érték-
teremtés, fejlesztés és mentéshez
sziikséges forrdsok feltérképezése,
a kornyékhez kothet6 kiemelked6
helyi, tajegységi értéktari elemek
és a jo gyakorlatok bemutatasa,
Fiizesgyarmat és az egytittmtikodé-
sébe bevont telepiilések (Bucsa,
Kertészsziget és Szeghalom)
helyi értékeinek ismertetése
és népszertsitése volt.

A  programsorozat részeként
szervezték meg a Koros-Sarrét
Ertékei elnevezésti tarlatot, melyen
Fiizesgyarmat és Szeghalom
onkormanyzata, valamint
Bucsa és Kertészsziget tnkormany-
zatanak értéktaraba felvett
értékeit mutattdk be. A kiallitas
megnyit6jan az Epitett 6rokségeink
cim@ kisfilm az egylittmikods
teleptilések jeles épiileteit,
miiemléképiileteit vonultatta fel.
Békés megye északi részén
elhelyezked6 Koros-Sarrét,
a hajdani Nagy-Sarrét négy telepii-
lése volt porondon. A filmben az

2017. december
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éptileteken, az épitett értékeinken
keresztiil mutattak be a vidéket.

Dr. Kun Edit festé6miivész,
valamint a Nimréd Vadaszuj-

sag kiadoi igazgatdja is. Szenvedé-

igy a =zalai dombsag vidékén,
a Kis-Balaton kornyékén szerzett
élményeit viszi vaszonra igen
hitelesen. A kiallitast Branya Janos,
a Békés Megyei Vadédszkamara és

Szovetség, Kulturélis és Torténelmi

A rendezvény résztvevsi megis-
merkedhettek Fiizesgyarmat
és a Koros-Sarrét értékeivel és
hagyomaényaival, a helyi alkotok-
kal. Az esemény segiti a helyiek
identitdstudatanak fejlédését, mely

4 4 4 el6segiti a fiatalok helyben marada-
lye a festészet és a vadaszat, ppjekhely Bizottsag elnoke & eyt .
elébbihez foként utébbi szolgaltat uiror sit, még a turistik visszatérési
.y e . ) nyiotta meg. szandéka is novekedhet.
témat. A festbn6 maga is vadasz, forras: wiww beol hu
PALYAZATOK

Megjelent a ,Csaladi kohéziét A palydzatok benyujtdsinak hatdr- a dontéshozé testiilet altal iranyi-
er6sit6 programok tamogatasa ideje: 2017. december 30. 23.59 6ra  tott intézménnyel szerzédéses
a Csaladok Evével kapcsolat- A pélyazatok tamogatdsara jogviszonyban all6 szakember),

ban” cimi palyazat rendelkezésre

17 200 000 Ft

allé6 keretosszeg: aki érdeklédik az ifjasagi korosz-
taly irant, szivesen foglalkozik
a fiatalok {iigyeivel, nyitott a
véleményik meghallgatdsara
és figyelembe vételére.

A pélyazat kédja: CSP-CSK-17
A palyazati kiiras az alabbiakban

Az Emberi Er6forrdsok Miniszté- elérhetd:

riuma Csaldd- és Ifjasagiigyi Pélyazati felhivas - 2 f6 16-25 éves kor kozotti helyi
Allamtitkarsdga megbizasab6l az Palyazati atmutato fiatal, lehet6ség szerit ifjusagi
Emberi Er6forras Tdmogataskezel§ A programrol kozosség(ek) tagjai, akik szivesen
meghivasos pélyazatot hirdet forras: www.emet.gov.hu vesznek részt a projektben
csaladi kohéziét erésit6 programok . o és szivesen dolgoznak oOnkéntes-
tdmogatdasara. KOZELITO PALYAZAT ként sajat korosztalyuk és

Jelentkezési hataridé: telepiilésiik érdekében.

2018. januér 12. (péntek) A résztvevék az alabbiakat

vallaljak a jelentkezéssel:

- Részvétel a 2018. januar 31.
és februar 4. kozott, Pécsvaradon
megvalésuld tréningen. A hely-
szinr6l informaci6 elérhetd itt:
http:/ /www.pecsvaradivar.hu/)

- A miniprojektek megvaldsitasa,
amely soran a helyi szerepl6kkel,

A Gyermek- és Ifjasagi Onkormany-
zati Tarsasdg Kozelité ciml projekt-
jének megvaldsitdsa érdekében
olyan teleptilési dontéshozok
és helyi ifjasagi kozosségek egyiittes
jelentkezését varja, akik vallaljak
a 2018. januar 31 - februar 4. kozott,

Az Emberi Er6forrdasok Miniszté- Pécsvaradon megval6sulé  tréning érintettekkel és a fiatalokkal
riuma tdmogatni kivdn olyan teljes idStartaman torténd részvételt, egytttmikodnek.
programokat, amelyek célja valamint azt kovetéen egy - A miniprojekt megvalésitasanak

a héazassag és a csalad értékének
népszerlsitése, csaladok kozosségi

dokumentaciéja és tapasztalatai-
nak Osszefoglalasa (jelenléti ivek

maximum 3 hoénap id6tartamu helyi
miniprojekt megvaldsitasat.

egylttléte és Osszefogasa, A projekt célja: vezetése, fotok készitése, szakmai
a gyermeket vallalo és nevel6 A projektbe kozvetleniil bekapcso- beszamol6 készitése).
csaladokat tamogaté tarsadalmi 16d6 teleptilések 6nkorméanyzata - A miniprojekt pénziigyi megvald-

kornyezet ki-alakitasa, kozosségi
halé megerdsitése a csalddok
lakéhelyén, a csaldadok lelki
egészségének meglrzése, valamint
népszerlsitik a csaldd intézmé-

suldsa soran a pélyazati elszamo-
lasnak megfelel6 gazdalkodas
és elszdmolas, amelyre kiilon
szerz6dés keriil megkotésre.

- A tréningen résztvevok részvétele

és fiataljai kozott valédi péarbeszéd
és egyuttmiikodés kialakitésa,
amelynek eredményeként kozosen
kezdenek el dolgozni azon, hogy
noveljék telepiilésitkon a fiatalok

nyét, felhivjék a figyelmet részvételét, valamint azt, hogy a 2018. méjus 19-20-ara tervezett
a gyermekvéﬂalés fOl’ltOSSégéI'a, valéban bekapcso]édjanak a struk- értékels taldlkozén és a
segitséget nytjtanak a gyermekne- turalt parbeszéd folyamatéba. 2018. majus 21-ére tervezett zard
veléssel, parkapcsolati kérdésekkel A képzés résztvevéinek profilja: konferencian.

kapcsolatban kiilonféle kommuni- Telepiilésenként Jelentkezés mddja: Jelentkezni
kécios eszkozokkel, programokkal - 1 f6 helyi dontéshozoé a www.gyiothu oldalrdl letdlthets
a Csaladok Eve 2018 rendezvény- (polgdrmester, alpolgarmester, jelentkezési lap és részvételi
sorozattal kapcsolatban. onkorményzati képvisels, vagy szandéknyilatkozat hidnytalan
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kitoltésével és a gyiot@gyiot.hu
e-mail cimre torténé megkiildésé-
vel lehetséges.

Koltségek: A tréning program-
jainak egy f6re juté koltsége
40.000,- Ft/f6, amelyet
az Erasmus+ programt6l kapott
tdmogatas terhére téritésmentesen
biztositunk minden résztvevd
szamadra, igy a projektben torténd
részvétel ingyenes, azonban
a tréningre és a zarokonferenciara
utazds koltsége a résztveviket
terheli. Onall6 keresettel nem
rendelkezé résztvevék alkalman-
ként maximum 5.000 Ft ¢sszegha-
tarig kérhetik az utazasi koltséghez
torténé hozzéajaruldst, amelyet
kértink a jelentkezési lapon jelezni.
A miniprojekt megvalésitdsahoz
sziikséges forrast, teleptiilésenként
maximum 50.000,- Ft-ot a palyazat
terhére biztositjuk a résztvevSk
szdmara, amely felhasznéaldsdnak
és elszamolasanak modjarol kiilon
szerz6désben allapodunk meg.

Informaciéok a projektrél és
a jelentkezéshez sziikséges
dokumentumok:
Kozelito_Projektosszefoglalo
Kozelito_GYIK
Kozelito_Jelentkezesi lap
Kozelito_Reszveteli nyilatkozat

Tovabbi tajékoztatis kérhetd
Balint Andrea, projektvezet6tsl
a 70/555-2450-es mobilszamon vagy
a balint.andrea@gyiot.hu e-mail
cimen.

A tréning Facebook eseménye itt
érhet6 el.

A projekt az Eurépai Bizottsag Eras-
mus+ Fiatalok Lendiiletben Prog-
ram tdmogatasaval valésul meg.

forras: gyiot.hu
Megjelent a 2018-as Erasmus+
palyazati atmutaté

A 30 évvel ezelétt alapitott Erasmus
az Eurépai Unié egyik legnépsze-
riibb, ikonikussa valt programja,
amely jol példazza, hogy a kiilfoldi
tanulas milyen pozitiv valtozasokat
idézhet el6 az emberek életében.

Eddig mar 9 milli6an vettek részt az
EU nemzetkozi egytittmiikodéseket
és kiilfoldi tapasztalatszerzést
tdmogaté programjaiban, Magyaror-
szagrol pedig tobb mint 227 ezren.
A 2014-2020 kozott megvaldsuld
Erasmus+ programba a fels6oktatasi
hallgatok mellett szakképzésben
tanulé didkok, iskolai csoportok,
tanarok és szakemberek, valamint
onkéntesek és ifjusagsegiték is
bekapcsol6dhatnak.

A most megjelent, magyar
nyelvi Erasmus+ pélyazati atmu-
tato azoknak nyujthat segitséget,
akik 2018 tavaszan palyazni
szeretnének a programban.

A koznevelés, a szakképzés,
a fels6oktatds és a feln6tt tanulas
tertiletén megvaldsulé projektek
lehetnek stratégiai partnerségek,
amelyekben tobb orszag oktatassal
foglalkozé intézményei és szerve-
zetei dolgozhatnak egy-egy kozos
téman; illetve irdnyulhatnak
kifejezetten kulfoldi  mobilitdsok
megvalositdsdra, amikor valami-
lyen képzésen, szakmai gyakorla-
ton vagy tanulménytton vehetnek
részt az oktatds kiulonbo6zé
szerepl6i.

Tovabbi részletek az Erasmus+
programot koordinal6 Tempus
Kozalapitvany honlapjan
talalhatéak: www.erasmusplusz.hu
forrds: www.nonprofit.hu

2017. november 15.

MEGYEI RENDEZVENYEK, FELHIVASOK

Az Andrassy Uti Tarsaskor hirei

A Jatszotér Alapitvany munkatar-
sai és dnkéntesei ebben az évben is
kiveszik a résziiket az Andrassy
Uti Tarsaskorben zajlé karacsonyi
késziil6désbsl. December elsé
hetében mézeskalacsot stitottiink
és diszitettiink a kozosségi térbe
betér6 fiatalokkal. Luca napjan,

december 13-4n hoéfehér diszeket
gyartottunk, 19-én pedig apré

karacsonyi ajandékokat készitiink.
Szeretettel varunk minden érdekls-
dé fiatalt a soron kovetkezé kozos
alkotéasra! Kellemes békés késziil6-
dést és boldog Karacsonyt
kivanunk!

Jatszotér Alapitvany

Javaban zajlik a Green2Move
Egyesiilet Drétszamar projektje.
Az Onkéntesség nemzetkdzi napja
alkalméabél, december 5-én
az Andrassy Uti Tarsaskor munka-
tarsai és fiatal onkéntesek bevona-
saval folytatédott a kerékpéarok
felgjitasa. Az egyesiilet tagjai arra
vallalkoztak, hogy a varos lakosai
altal felajanlott kerékparokat
feltjitjdk, és 2018 marciusdban egy
zarérendezvény keretében azt ra-
szoruld fiataloknak adomanyozzak.

A bringdk nagyon hamar Ossze-
gytltek, jelenleg a felujitas zajlik.
Eddig 13 fiatal jelezte, hogy sziik-
sége lenne egy-egy drotszamaérra.
Januartél ehhez a programhoz
kapcsolédva szemléletformald

rendezvények fognak megvalé-
sulni osszesen tiz alkalommal.
A témak kozott az egészséges élet-
mod és a biztonsagos kozlekedés is
hangsulyt kap.

Green2Move Egyestilet

2017. december
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Akciéra készek a gyomaendrddi
oromstiti angyalok

2014-ben indult az a civil kezde-
ményezés, mely pillanatok alatt
orszagos méretlire nétt. Az otlet-
gazddk célja az wvolt, hogy
a karacsony kozeledtével gyerme-
keknek, id6seknek, raszoruloknak
tegyék szebbé az tinnepet hézi
stiteménnyel.

A  Gyomaendrédi Oromsiiti
Csoport mar 2015-ben szervezte,
népszertsitette, hogy haziasszony-
ok, hobbicukraszok, nagymamak,
amatérok és profibbak is csatla-
kozzanak, és egyiitt, egy célért
kozosen dolgozva tegyék szebbé
a hatranyos helyzettiek tinnepét.

A program eredményességéhez
sokan alapanyagokkal, hozzéva-
l6kkal jarultak hozza. Az els6 év-
hez hasonléan, 2016 decemberében
is kozel 300 raszorulé6t leptek meg

a ,Sutiangyalok” sajat készitésti

finomsagaikkal, melyek felnéttek,
gyerekek, id&sek és fiatalok
korében egyarant nagy sikert

arattak. Minden helyszinen nagy
szeretettel fogadtdk a csoport

képvisel6it, és rendkiviill haldsak
voltak
Réjuk.

azért, hogy gondoltak

Az angyalok a egyik népszerd,
kozosségi portalon csoportot
alakitottak, hogy konnyebben
elérhetévé valjanak. A csoport két
motorja: Patakiné Sztanyik Rita és
Par6czainé Editke méar megkezdték
a felkésziilést az idei karacsony
el6tti akciodra.

Varjak, és
az Oromsiiti

szivesen fogadjak
csoportba azokat,

akik csatlakozni szeretnének
ehhez a rendhagyé és nagyszer
kezdeményezéshez. Szivesen
bévitik a megldatogatandé
helyszinek korét is. ElsGsorban
stiteményeket varnak, akar maér

néhany szelettel is nagy oOromet
lehet szerezni!

A tamogatokat arra kérik,
hogy siitemény siitéshez hasznal-
haté alapanyagokkal segitsék
Gket: liszt, margarin, vaj, cukor,

porcukor, mak, dioé, lekvar,
siitépor stb.
Az alapanyagok leadhatéak

a Hatar Gy6z6 Varosi Konyvtarban
is (Gyomaendréd, Fé6 at 230.).

forras: hir6.hu

2017. november 20.

Batyus

Ideje: 2017. december 16.(szombat)

16% Gyermektdnchdz, kézmiiveskedés

17%°-18%- Berény Tdncegyiittes Egyesiilet kézgyiilése

18%°- Folkbadl

Helye: PIKNIK PARK, Mezdberény
A muzsikdt a Suttyomba zenekar szolgditatja.

Szeretettel vdrjuk a népi érziilet mulatozni vdgydkat!
Javasoljuk, hogy a néptdncos cipéjiiket idén se hagyjdk otthon!

( Internetes elérhetéségiink:

eny.hu

4 Leg a ldab”Alapfoki
Miivészeti Iskola és a

Berény Tdncegyiittes
Egyesiilet kszss

F OLKBA’LT rendez

Tdmogatéi jegy: 300 Ft

f Oeurope
/ gnrectL Kesaittaz EU
- tarsfinanszirozasa
BvK B

I ke

Nemzetiségek karacsonya.
Zeneél a Bekes Banda

A Békés Megyei Konyvtar és a Békés Megyei
Europe Direct Tajékoztato Kozpont szervezésében,

december 18-an, hétfon 17:30-tdl
a Bekés Megyei Konyvtarban

koncertezik a Békés Banda
hagyomanydrz6, népzenei egyittes.

—A\

BEKES & HIRIAP @
~ o
ALMASY-KAST fLy
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Kedves Lakossggy

a2 részom/dég’y

o
(@ )
Ol

(@) W 500 e
s Menfalhlglénes Egyesu\e’r
. 5630 Béksés, Borosgyan utca 748
Slefonszim: (06) 66/643-99, (06) 30/577-

9342

Adomanygyiijtés a Mentalhigié-
nés Egyesiilet szervezésében

"Tégy meg minden jot, ami téled telik,
Amilyen eszkézzel csak tudod,
Amilyen médon csak tudod, Ahol csak
tudod, Akivel csak tudod, Ameddig
csak tudod." John Wesley

Az idei évben is tartés élelmiszer
gytjtést kezdeményezett a Mentél-
higiénés Egyesiilet a raszoruld
csalddok részére. Az egyesiilet
munkatérsai hihetetlen lelkesedés-
sel osztanak szoérélapot, &llnak
orakat a hidegben, hogy segitsenek.

Leadasi helyek:
Békés Meérték Kozosségi
- Békéscsaba, Békési ut 40.

Haz

Békési Mentalhigiénés Szolgalat
- Békés, Borosgyan utca 1/1.

Univerzal aruhaznal - Békéscsaba

2017. december 15-én, pénteken
9.00 6ratol 18.00 oraig

forras:

Mentélhigiénés Egyesiilet

honlapja és facebook oldala

FIGYELMUKBE AJANLJUK...

Kultarhazak éjjel - nappal 2018.

% KULTURHAZAK

A Magyar Népmdtivel6k Egyestilete
tobb szakmai partner egytittmtiko-
désével 2018. februar 2-4. kozott
rendezi meg a Kultarhazak
éjjel - nappal rendezvénysorozatot.
2018-ban a kiemelt tematika
- Helyben van a sokszintiség -
a mivel6dési intézmények Osszetett
szerepét és sokoldaltséagat
allitja kozéppontba.

A rendezvénysorozat igyek-
szik tudatositani a kozmiivel6dési
intézmények sokoldaltsagat és
a helyi tarsadalomban betoltott
kozosségépits, fejleszté munkajat,
melynek révén meghatarozé
szerepet toltenek be a telepiilések
mindennapi életében, a hagyoma-
nyok tovdbb éltetésében és Uj
kulturalis értékek létrehozdsaban
egyarant.

A tobb mint tiz éves multra vissza-
tekint6, évrél-évre tobb intézményt
és latogatét vonzo orszagos rendez-
vénysorozathoz ingyenesen
csatlakozhat minden magyarorszagi
kozmitivel6dési intézmény,
kozosségi szintér, kézmitves
alkotohédz, kozésségi haz, faluhaz
vagy azok fenntartoi.

Regisztracio és a programok feltol-
tésének kezdete: 2017. december 1.

Javasolt programelemek:
- Szlogenhez kapcsolédé progra-
mok, pl. mini-géla szervezése;
Interaktiv programok,
pl. Szabaduldjaték a miivel6dési
hédz termeiben, {igyességi
és szellemi feladatokkal;
- Kozos alkoté produkcidk,
hogy elsé kézb6l szerezzenek
tapasztalatot és sikerélményt,
vagy kapjanak kedvet az adott
tevékenységhez. PIl. flashmob,
el6zetesen elsajatithatd produkcio
kozos bemutatésa;

Palyazatok:

- Mindentegylapra! - kézmiivel6-
dési plakatpalyéazat

- Vanképedhozzank? - fotépalyazat
- Okosmitivhaz 2018 -
innovacids pélyazat

szakmai

A program partnerei: Hagyoma-
nyok Haza, Kozosségfejlesztok
Egyestilete, Kulturalis Kozpontok
Orszagos Szovetsége, Népmiivé-
szeti Egyestiiletek Szovetsége,
NMI Nemzeti Mivel6dési Intézet
Ko6zhasznua Kft.
Tamogaték: Emberi Eré6forrasok
Minisztériuma, Nemzeti Kulturalis
Alap
Févédnok: dr. Hoppal
kultaréaért felel6s allamtitkar
tovabbi informaciok, forras:
www . kulturhazak.hu

Péter

Kommunikacios indul

Békésen

tréning

A Békési Varosvédd és Szépit6
Egyesiilet palyazati forrasbol
kommunikéaciés tréninget valosit
meg véarhatéan 2018 legelején.
Harminc személynek dijmentes
a 38 oras tanfolyam, amely
egyebek mellett a szébeli és
szavakon tuli kommunikéaciérdl,
a pletyka és a hazugsag természe-
térél, a szoénoklas tudomanyarol
sz6l majd. Sz6 lesz arrél is, hogy
hogyan dolgoznak a média mun-
katarsai, és milyen sajtémtifajok
léteznek. Kiilonos hangsulyt kap
az online médiatérrel kapcsolatos
ismeretanyag, beleértve az egyes
generaciok kozotti kiilonbségeket,
kommunikaciés bukkanodkat,
veszélyeket. Hogy mi a magyara-
zata a kozosségi média népszeri-
ségének és hogyan illik viselkedni
a kibertérben. Téma tovabba
a fot6zds mikéntje, a reklamok
hatékonyséaga, a filmek erészakos-
saga és még sok egyéb is.

A 2018 januarjaban kezdd6dé
tréning kiilonosen ajanlott
a tréning sziil6knek, nagysziil6k-
nek, pedagoégusoknak, civil
szervezetek aktiv tagjainak és
mindazoknak, akik szeretnék
megismerni a modern kor
kommunikéaciés kihivasait
és otthonosabban mozogni
a 21. szdzadi médiavilagban.
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Barki jelentkezhet, életkori vagy
egyéb megkotés nincsen. A kom-
munikécios képzést Szegfti Katalin
média- és filmtandr, wjsagiro-
szerkeszt6 tartja majd. A foglalko-
zasok varhatdéan cstitortokon
és pénteken a kés¢ délutani-kora
esti 6rakban lesznek.

A tréning irant érdekl6dsk a
bekesivarosvedok.hu honlapon
jelentkezhetnek, a 20/411-77-69-es
telefonszdamon vagy az
info@bekesvarosvedok.hu  e-mail

cimen kérhetnek bdévebb
tajékoztatast.

forras: bekesmatrix.hu
2017. november 17.

E-kozigazgatas:
CEGKAPU

X )

januartol

A Békés Megyei Kereskedelmi
és Iparkamara emlékeztet: januér

elsején valik kotelez6vé
a Cégkapu, amely megkonnyiti
a szervezetek és az elektronikus
ugyintézést biztosité szervek
kozotti kapcsolatfelvételt. A rend-
szerben minden kézbesitésre szdnt
kiildemény a gazdalkodé szerve-
zet é&ltal igényelt, biztonsagos,
hiteles tarhelyre érkezik. Az év
végéig a vallalkozdsoknak
e-kozigazgatdsi ,Cégkapu”
létesitésével kell felkésziilnitik
a kozigazgatasi ugyintézésiikre,
ezen beliill a kdzigazgatasi kiilde-
mények joghatalyos atvételére.
A Nemzeti Infokommunikéciés
Szolgéltaté Zrt. (NISZ) Cégkapu
szolgéltatdsa mar 2017. december

a 2015. évi CCXXIIL torvényben
bekovetkez6 valtozas jelent6s
kotelezettség  teljesitését irja el6
valamennyi gazdalkodé szervezetre

2018. januéar 1-jét6l. Az egyéni
vallalkozék tovabbra is az
igyfélkapu szolgaltatdssal

jogosultak az elektronikus kapcso-

lattartasra, ebb6l adédoéan a regiszt-

raciés kotelezettség ezt a kort nem

érinti.

Cégkapu regisztracio

forras: Csabai Mérleg

XXVIL évfolyam, 23. szdm

2017. december 7.

Megtéveszt6 megkeresések
a civil szervezetek beszamoléival
kapcsolatban

Tobb bejelentés érkezett
az Orszagos Birésdgi Hivatalba
(OBH), miszerint civil szervezetek
megtéveszt§ megkereséseket
kaptak kulonb6z6 gazdaséagi
tarsasagoktol. E tarsasagok azt
ajanlottak, hogy ellenszolgaltatas
fejében torvényességi és gazdasagi
szempontbol atvizsgaljak, javitjdk
a civil szervezetek beszadmoldit.
Ezéltal megel6zhetik az esetleges
retorzidkat.
Felhivjuk a figyelmet, hogy a civil
szervezetek beszamoléival kapcso-
latban az OBH feladata kizardlag
azok nyilvantartasa és kozzététele.
Az OBH tartalmaban, érdemében
nem vizsgalja a beszamolodkat,
valamint a civil szervezetek gazdal-
kodasi tevékenységét sem, ilyen
vizsgédlatokra ugyanis nincs hatas-
kore.
Kérjiik, ha ilyen tartalmt megkere-
sést kapnak, azt utasitsak el, illetve
haladéktalanul jelezzék az illetékes
torvényszéknek, vagy a nyomozoé-
hatésagnak.

forras: birosag.hu

népszertisitése, valamint nemzeti
értékeink megismertetése érdeké-
ben. A vetélkedére a Karpat-
medencei altalanos iskolak
7. osztalydban tanulé diakok
és felkészit6 tandraik jelentkezhet-
nek. Egy csapat 3 didkbdl és
1 felkészit6 tanarbdl all.

ro

HUNGARIKUM

Jelentkezés feltétele: a vetélkedGre
valé felhivas mellékletében
taldalhaté6 50 kérdésbsl allo
feladatlap megoldasa és pdf
formatumban valé elkiildése
hungarikum.vetelkedo@parlament.hu
e-mail cimre.

A bekiildés hatarideje:
2018. januér 22.

A feladatlapot visszakildék
2018. februar 15-ig tjabb feladatot
kapnak. Ennek megoldaséaval
maércius 15-ig lehet palyazni
az el6dont6be jutasra.

Az el6dontd id6pontja:

2018. aprilis 24-27.

A donté id6pontja:

2018. majus 10-11.

Az elédontonek és a dontének a
Lakiteleki Népféiskola ad otthont.

A vetélked6 soran a feladatok a
Hungarikum Bizottsag 4ltal,
a Hungarikumok Gyftjteményébe
valasztott értékek ismeretére
iranyulnak. Mindezek mellett
érdemes felkésziilni a vetélked6n
résztvevs iskolak és kornyékének
helyi értékeib6l.

Minden el6dontébe és dontébe
jutott csapatok tagjai hungariku-

1-jét6l aktivva valt. Az 6sszes cég- Karpat-medencei hungarikum mokat, nemzeti értékeket nyernek.
nyilvéntartisban szereplé cégnek vetélkedé A gy6ztes iskola jutalma egy
és egyéb gazdalkodo szervezetnek »~Alpha 1 PRO” tipust programoz-
minGsiilé szervezeteknek (pl.: civil A Lakiteleki Neépféiskola hato robot. A doénts elsé harom
szervezetek) is regisztralniuk kell - @z Orszdggydlés és a helyezett csapat résztvevéi
a Cégkapura. Az elektronikus Hungarikum Bizottsag tamogatdsa- hungarikum koraton vesznek részt,
iigyintézés és a bizalmi szolgélta- val -, Karpat-medence kincsei” melynek idépontja:
tasok altalanos szabalyairsl cimmel vetélkeddt szervez 2018. augusztus 23-24.

a hungarikum mozgalom tovabbi
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Javasolt felkésziilési anyag:

A www.hungarikum.hu honlapon
taldlhaté 67 magyar csucsteljesit-
ményt, értéket tartalmazé
Hungarikumok Gytjteménye.

A vetélked6 lebonyolitdasaval
kapcsolatos kérdéseire valaszolnak
hungarikum.vetelkedo@parlament.hu
e-mail cimen.
A verseny felhivdsa letolthets ide
kattintva!
A verseny feladatsora letolthetd ide
kattintva!

forras: nepfoiskola.lakitelek.hu

2017. november 27.

Bekeriilt a Csaba Nemzetiségi
Tancegyiittes a Folszallott a pava
kozépdontdjébe

A televiziés népzenei és néptanc
tehetségkutato verseny, a Folszdllott
a pdva 2017. december 15-i
kozépdontsjében tancol djra
a Csaba Nemzetiségi Tancegyiittes
20.25 ¢érakor a Duna csatornan.

A Csaba Nemzetiségi Tancegyiit-
tes 1986-ban jott létre, az akkor
még létez6 Békéscsaba és Vidéke
AFESZ tamogatasaval. Az akkori
tamogaté azéta mar megsziint, de
az id6 viharait talélve az egydiittes
még ma is él és viragzik. Az alapito
Pintér Tibor nyugdijba vonulasaig
vezette az egyiittest. Jelenleg
a miivészeti és alkot6 munka
az 1j vezetd Szarka Zsolt néptanc-
pedagogus, koreografus iranyita-
saval folyik. Az egyiittes elsGsor-
ban Békéscsaba nemzetiségeinek
néptanc kulttrajabol épiti fel reper-
toarjat. A szlovak, roméan és
magyar koreografidkon tul
alkalmanként mdas nemzetiségek
tdncai és tematikus koreografiak
is gazdagitottdk a repertoart.
Hatarainkon tal mintegy 45 alka-
lommal lathattdak az egytittest
Eurépa 13 orszagaban.

Szurkoljunk egytitt és szavazzunk a

tovabbjutasukért!

SMS szavazas lefrasa és szabdlyai
forras: csabatanc.hu

Szavazz! Melyik legyen az Orszag
Kedvenc Civil Szervezete?

yﬁﬁ% %’(i

Az NLCafé minden évben adoma-
nyoz igy vagy ugy. Nemcsak
kardcsony kozeledtével, de akkor
mindig. Idén gy dontdttiink,
azokat segitjiik, akik masokat
segitenek. Szavazz az Orszag
Kedvenc Civil Szervezetére!
Ha valakik, 6k minden tamogatast
megérdemelnek.

Onkéntesek és alkalmazottak.
Elhivatott emberek. Olyanok,
akiknek van egy szivigytk.
Ok azok, akiket legtobbszor csak
ugy emlegetiink: ,a civilek”.

Igen, civilek nemcsak abban
az értelemben, hogy civil szerveze-
tek (alapitvanyok vagy egyesiiletek)
munkatarsai, hanem abban
az értelemben is, hogy mindannyian
- dgymond - egyek koziiliink.
Névteleniil, arctalanul, a hattérben
teszik a dolgukat - pontosabban
tobbnyire a mas dolgat. Az allamét,
a sorsét, mindannyiunkét.

Mert kozos érdek az, hogy
a leszakaddk, a nehezebb sorstiak
koztiink maradjanak. Ne a Blaha
Lujza téren A&lljanak sorban jogi
tandcsért, a Klauzal téren meleg
ételért, a gyerekeik ne a Hds utcai
néhany négyzetméteren toltsék
a délutanjukat az wutca helyett.
Illetve dehogynem! Amig nincs
mas, mindennek oOriilnink kell
- és ezeket a lehetSségeket nekik,
a civileknek koszonhetjiik. Inkabb:
Civileknek, igy, nagybettivel.

Nekik szeretnénk tehat koszonetet
mondani az Orszag Kedvenc Civil
Szervezete versennyel, egy olyan
jatékkal, amelyben reményeink
szerint mindannyian nyernek.
Ahogyan az év tobbi részében 6k
segitenek masokat. Mert hisziink
benne, hogy szamit az is, hogy
rajtunk keresztiil minél tSbben
lathatjak a munkdjukat.

,Igazi” nyertes azonban egy lesz,
az a szervezet, amelyik a legtobb
szavazatot kapja téletek, és ezzel
300 ezer forint értékti ADSelf-
reklamfeliilethez jut.

Neked ki a kedvenced? Szavazz
december 17-én, éjfélig! Ne csak
a nyereményért, hanem hogy
azok, akik a legnagyobb hidegek-
ben 1is masokat melegitenek,
lassdk: milyen sokaknak fontos,
amit nap, mint nap csindlnak.

Eredményhirdetés:
2017. december 18-4n - a Café-n!

A nyeremény
Az ADSelf a Central Médiacsoport
digitalis portfolidjanak feliileteit
értékesit6 automata hirdetési
rendszer. Az alapvetSen kis- és
kozépvallalkozdsok igényeire
szabott program Osszetett banner-
kampanyok gyors és egyszer(
létrehozasat és iranyitasat teszi
lehet6vé. Rovid regisztraciot
kovet6en az ADSelf altal felkindlt
sablonok segitségével tapasztalat
nélkil is par perc alatt személyre
szabott hirdetést készithetiink,
a kampany beéllitasai soran pedig
célkozonségiinket nem, kor, érdek-
16dés és foldrajzi elhelyezkedés
alapjan is sztirhetjiik. Tetsz6leges
koltségkerettel tamogatott hirdeté-
seinket pedig mar alacsony Gsszeg
befektetésével is sikeresen juttat-
hatjuk el a magyar internetezék
kozel 70%-ahoz. Az orszag
kedvenc civil szervezete ebben
a rendszerben kap 300 forint
értékben hirdetési feliiletet.

forras: www.nlcafe.hu

2017. december
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Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvany felhivasai

SERELMEK A PSZICHIATRIAN PSZICHIATRIAI SZEREK VISELKEDESI
PROBLEMAKRA?
Ha csaladtagja, baratja, ismerése, hozzatartozoja jogait
megsértették a pszichiatridn, jelezze panaszat Ha gyermeke "tanulasi problémara" vagy "viselkedési
elérhet8ségeinken. rendellenesség" miatt pszichiatriai szereket szed,
Alapitvanyunk tobb mint 20 éve biztosit ingyenes és gy érzi, hogy a gyermek allapota semmit sem
jogsegélyszolgélatot azok szdmara, akiket sérelem ért valtozott vagy rosszabbodott emiatt, keresse
a pszichiatriai kezelésiik soran. fel szervezetiinket.
E-mail: panasz@cchr.hu Az alapitvanytol ingyenes tédjékoztaté kiadvéany is
kérhet6 a hiperaktivitas téméajaban.
E-mail: info@cchr.hu

Allampolgdri Bizottsdg az Emberi Jogokért Alapitviny
Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

Telefon: 06 (1) 342-6355, 06-70-330-5384
Weboldal: www.emberijogok.hu

Minden informdciét bizalmasan kezeliink!

KIADVANYAJANLO

SZAKACSKONYVEK

"Levendula Nagyi" két szakacskonyve mar elérhetd a Tertileti
Gondozas - Az id6sek szolgalatdban honlapon! Valamennyi recept
kiprébalt, nemcsak szép, de nagyon finom! Sok otletet lehet meriteni
bel6le az tinnepi késziil6dés kozben.

Levendula Nagyi kardcsonyi stiti receptjei és vendégvar6 hidegtal
receptjei ide kattintva olvashatoak!

forrés: teruletigondozas.eszixv.hu

Kellemes Rardcsonyi iinnepeket és
sikereRben gazdag, boldog 1ij évet
kivinnak minden Redves Olvasonak,
a KozdsségfejlesztOR Békés Megyei
Eqyesiiletének tagjai és munRatdrsai!

Napraforgo
Kiadja: a Kozosségfejleszt6k Békés Megyei Egyesiilete
Levelezési cim:
5600 Békéscsaba, Pf.: 570.
E-mail: civil@kfbme.hu
SzerkesztG: Bagy Petra
Felel6s kiado:

Pocsajiné Fabian Magdolna
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