SZERZETESSEG Sapientiana 10 (2017/1) 88-98.

Bencés szerzetesség: egy egyhdzias spiritualitds!

Luiar Groia OSB

Abstract

From a theological point of view, the parameter of verification of the charism
of a religious order is first of all its place in the Church, not only at the uni-
versal level, but above all where the Church actually is embodied, i.e. in the
local Church. Benedictine spirituality too is to be evaluated on the basis of
this criterion. Benedictine spirituality is a sign and a prophecy of what the
Church is, precisely thanks to its dual preference for the Work of God (opus
Dei) and for the love of Christ. The fundamental contribution of Benedic-
tine monasticism to the life and mission of the Church lies in the zeal with
which it manages to preserve this priority. Communion becomes the most
important means of evangelization because love alone is credible.

Keywords: Benedictine spirituality, religious orders, communion, mission of the
Church, opus Dei

Kulcsszavak: bencés lelkiség, szerzetesrendek, kommunid, az egyhdz kiildetése,
opus Dei

Ismert a nyugati egyhdz szerzetesi életében az a tendencia, hogy a késé ko-
zépkortdl kezdve felvirdgzé szdmos rend identitdsdnak témdjdrt sajdtos fogal-
makkal kozelitsiik meg. Amikor egy szerzetesrend , karizmdjar6l” beszéliink,
akkor vagy kiildetésének, vagy spiritualitdsdnak olyan jellemz8ire utalunk,
amelyeknek meg kellene kiilonboztetniiik az adott rendet az dsszes tobbi-
t6l. A ,szakosoddsnak” ez a retorikdja, ami az els§ nagy torténelmi szer-
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zetesrendekben (karthauziak, domonkosok, ferencesek) még meglehetdsen
mérsékelt volt, a rendek sokasoddsdval megerésodott, és az elsé évezred osz-
tatlan egyhdza szimdra még ismeretlen megkiilonboztetéseket vezetett be,
mint példdul a szemlél6dd és aktiv élet, monasztikus szerzetesek és bard-
tok, avagy apdcdk és ndvérek kozotti kiilonbségtétel. Ez idével oda vezetett,
hogy egyes rendek karizmdjit mindinkdbb az egyhdz kiildetésének egyre
koriilhatdroltabb részteriileteiben definidltdk (fogolykivalté vagy az elvin-
dorlék lelkipdsztori elldtdsdval foglalkozé rendek), vagy a rendek sziileté-
sének idején jellemzd spiritualitdshoz illeszkedd jamborsdgi formdkban (a
tisztitétlizben szenvedd lelkekért imddkozd, orokimddé, illetve Jézus Szive
tiszteletére rendelt kozosségek), illetve meghatdrozott (abszoldt vagy relative
kézpontositott) hierarchikus strukttirdkban jeldlték meg.

Andélkiil, hogy egy ilyesfajta logikdt birdlni akarndnk, egyszertien tény-
ként kezelve mégis meg kell jegyezniink, hogy olykor egyes szerzetesren-
dekben mindez alddsta az egyhdzhoz tartozds érzését, elidegenitette azokat
a liturgikus élettd], vagyis az egyhdz spiritualitdsdtdl; elszigetel6déséhez és
zértsdgdhoz vezetett, aminek idével az lett a kdvetkezménye, hogy egyhdzi
szempontbdl meddévé véltak, képtelenné arra, hogy nyitottak maradjanak
a Lélek sugallataira, hogy felismerjék az id8k jeleit, ami végiil a hivatdsok
kriziséhez vezetett.

NYITOTTAK MINDENRE ES MINDENKIRE

Teoldgiai szempontbdl minden rend karizmdja elsésorban egyhdzi bedgya-
zottsdgdn méretik meg, nemcsak egyetemes szinten, hanem mindenekel8tt
ott, ahol az egyhdz ténylegesen megtestesiil, vagyis a helyi egyhdzban, min-
den olyan kozosségben, ahol kapcsolatba keriiliink a felebardtunkkal, akivel
ténylegesen meg kell élni a szeretetet. Mélyebb értelemben minden keresz-
tény kozosség vagy szerzetesrend karizmdjdnak, adomdnyanak vagy ha akar-
juk, spiritualitdsinak érvényességét egy még alapvetdbb kritérium hatdrozza
meg: az, hogy az adott spiritualitds vagy karizma miben és hogyan képes
az egyhdz lelkisége felé vezetd kapuvd és Gttd vélni. A Credéban valljuk,
hogy az egyhaz egy, szent, katolikus és apostoli. Bizonyos értelemben ahhoz,
hogy valéban egyhdzzd, az egyhdz jelévé lehessen, minden kozosségnek ka-
tolikusnak, vagyis ,egyetemesnek”, ,mindenre” és ,mindenkire nyitottnak”
kell lennie.

—89—



Luigi Gioia OSB

Alapvetd fontossdgu tehdt, hogy megtaldljuk a megfeleld médjdt a bencés
szerzetesség spiritualitdsdrdl valé gondolkoddsnak. Mindezért tévitra vezet-
ne, ha sajdtos fogalmakkal tennénk fel egy ilyen kérdést, és azt keresnénk,
hogy miben mds a bencés szerzetesség, mint az dsszes tobbi nyugati szerze-
tesrend. Hogy csak egyetlen példdval éljek: gyakran kérdezik, hogy vajon a
bencés szerzetesség szemlélédé-e, anélkiil, hogy belegondolndnak, mennyire
anakronisztikus is ez a kategéria egy olyan kozosségi életforma esetében,
amely évszdzadokkal azel§tt sziiletett, hogy a szemlél3dd és az aktiv élet ko-
zotti megkiildnboztetést bevezették volna a kizdrélag az imddsdgnak él6 ren-
dek és az elsésorban lelkipdsztori tevékenységet végzd rendek jelolésére.

Ezért kovetjilk majd a kovetkezd gondolatmenetet, melynek sordn arra
keressiik a valaszt, hogy miben és mennyiben egyhdzias a bencés spiritua-
litds. Abbdl indulunk ki, amit gyakran a bencés szerzetesség legjellemz3bb
vondsdnak tartanak: az opus Deibél, vagyis a liturgia inneplésébdl. Bdr Szent
Benedek Reguldja nagyon kiilonboz8 médon olt testet az egyes monaszti-
kus csaldidokban, mégis a napi tevékenységeknek az imadrak liturgidja koré
szervezése marad a legjelentésebb egységesitd elem. Ezt még az is konnyen
felismeri, aki egyébként semmit sem tud a bencés életrdl. A fent kifejtett
nézéponthoz ragaszkodva tdreksziink megérteni azt, hogy miképpen valik
a bencés spiritualitds az opus Dei révén egyhdzias spiritualitdssd, mikozben
keressiik ennek reoldgiai és teologilis jelentBségét. Teoldgiai jelentéségét a ke-
resztény hitre, Isten és az iidvésség misztériumdra vonatkozdan, vagyis arra
»amit hiszek”. Teologilis szerepét a hitre mint Istennel valé mély egységre,
mint a Jézus Krisztus Istenével dpolt kapcsolatra vonatkozéan, mely a maga
jellegzetességeivel valamiféleképpen megjeleniti azt, ,ahogyan hiszek”, vagy-
is azt, ahogyan val6jdban az Urhoz ragaszkodom.

Az EGYEDUL 1GAZ MU

Megvan a jelentésége annak, hogy a bencés Reguldban Krisztus szeretetét és
az opus Deit ugyanaz az els6bbség illeti meg, amit mindkét esetben a nihil
hatdrozészé fejez ki: ,semmirt elébe ne tégy Krisztus szeretetének”,? és ,az
istenszolgdlatnak semmir elébe ne tegyenek”.? Ez a parhuzam — még akkor is,

2 RB 4,21: Nibil amori Christi praeponere. No. 72,11: Christo omnino nibil preponant,
valamint 5,2: Haec convenit his qui nibil sibi a Christo carius aliquid existimant.

3 RB 43,3: Nibil operi Dei pracponatur.
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ha valészintileg nem szdndékolt — feltdr valami lényegeset az opus Dei kifeje-
zésnek tulajdonithaté értelemrdl: az opus Dei és Krisztus szeretete ugyanaz a
valdsdg, és ezért illeti meg Sket ugyanaz az els6bbség.

fgy madr érthetd, hogy Krisztus szeretete itt mindenekel8tt Krisztus irdn-
tam és irantunk valé szeretetét jelenti, és csak ezutdn az én szeretetemet, a mi
szeretetiinket Krisztus irdnt. Fel kell tehdt tenntink a kérdést magdval az opus
Dei kifejezéssel kapcsolatban: miért nevezziik az imadrék liturgidjanak kozos
tinneplését opus Deinek, vagyis ,az Isten, nem pedig az ember m{ivének™
Teoldgiai nézépontbdl a vélasz egyszer(i: azért, mert a liturgia annak befo-
gaddsa és tinneplése, amit egyediil Isten tesz, egyediil Isten ad, és aminek
egyediil Isten kegyelmébdl tudunk megfelelni.

Janos evangéliuma egyardnt ir Isten miveirdl tobbes szimban és Isten
mivérdl egyes szimban. Tobbes szimban akkor, amikor Jézus azt mond-
ja: ,Nem hiszed, hogy én az Atyiban vagyok, és az Atya énbennem van?
A szavakat, amelyeket mondtam nektek, nem magamtél mondom. Az Atya
bennem lakozva viszi végbe miiveit. Higgyetek nekem: én az Atydban va-
gyok, és az Atya énbennem van! Legaldbb e m{ivek miatt higgyetek! Bizony,
bizony, mondom nektek: aki hisz bennem, azokat a miveket viszi majd
véghez, amelyeket én teszek, sét, azokndl nagyobbakat is véghezvisz, mert
én az Atydhoz megyek” (Jn 14,10-12). Egyes szimban pedig a kovetkezd
szakaszban: , Ekkor megkérdezték t8le: Mit tegyiink, hogy Isten miveit tel-
jesitsiik? Jézus ezt felelte nekik: Az Isten mive (az opus Dei), hogy higgyetek
abban, akit 8 kiildétt” (Jn 6,28-29).

Amikor a tanitvinyok megkérdezik, milyenek az Isten miivei, vagyis azok
a tettek, amiket az embereknek kell Istenért tenniiik, akkor Jézus vdratlan
médon nézdpontot viltva vélaszol: mieltt az emberek Istenért végzett mi-
veirdl beszélnénk, el6bb Istennek az emberért végzett miivét (az opus Deit)
kell befogadnunk. Az opus Dei az, amit Isten végez benniink, tehdt a hit
ajdndéka. Amint pedig tudjuk, a hit ajéndéka jdnosi és Gjszdvetségi értelem-
ben nemcsak a hit tartalmdt (amit hiszek) jel6li, hanem mindenekelStt az
istenkapcsolat ajdndékdt, az Istennel dpolt communio adomdnyde.*

4 Vo. 1Jn 1,1-3: ,Azt hirdetjitkk nektek, ami kezdett8l fogva volt, amit hallottunk, amit
szemiinkkel littunk, amit szemléltiink és amit a keziinkkel tapintottunk: az élet Igéjét.
Ugyanis az élet megjelent, ldttuk 8¢, tandsdgot tesziink réla, és hirdetjiitk nektek az 6rok
életet, ami az Atydndl volt, és megjelent nekiink. Amit ldctunk és hallottunk, azt hir-
detjiik nektek is, hogy ti is kozdsségben legyetek veliink. Mi az Atydval és az 6 Fidval,
Jézus Krisztussal vagyunk kozosségben. Ezeket azért irjuk nektek, hogy 6rémiink teljes
legyen.”
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Alapvetd teoldgiai felismeréshez érkeztiink: az opus Dei nem mds, mint
amit Isten visz végbe benniink, Isten kegyelme és adomanya: communio,
szdvetség, kiengesztel6dés. Az Istenhez ragaszkoddsként értett hit szimunkra
ajandék: kegyelem, ami lényegét tekintve kozosségi. Ez az ajandék és kegye-
lem hdlaaddssd (eucharisztidvd) alakul 4t, ami lényegileg szintén kozosségi
jellegli — imddsdgként és életformaként egyardnt.

Szent Benedek Reguldjdban a ,nihil operi Dei pracponatur” nem azt je-
lenti tehdt, hogy ,,semmit elébe ne tegyiink annak, amit nekiink kell Istenért
végezniink”, hanem azt, hogy ,semmit elébe ne tegyiink annak, hogy befo-
gadjuk és megiinnepeljiik, amit Isten tesz értiink”, vagyis hogy befogadjuk
és megiinnepeljiik az idvosség benniink megvalésulé isteni miivée, a szévet-
séget, a kiengesztel6dést, az Istennel dpolt communidt.

Ebbél a néz8pontbdl szemlélve egészen mds megyvildgitdst nyer, hogy mi-
ben is 4ll az opus Dei. Helyredll az Ur kezdeményezésének és cselekvésének
els6bbsége. Nem azon van tobbé a hangsily, hogy mi hogyan tinnepeljiik az
imadrdk liturgidjdt, vagyis nem a formdn mindazokkal az eldirdsos vagy esz-
tétizal6 kovetkezményekkel, amivel ez a megkdzelités jarhat, hanem azon,
amit az Ur valésit meg a liturgidn keresztiil.

Ebbél a nézépontbdl az, hogy ,semmit elébe ne tegyiink annak, hogy
befogadjuk és megiinnepeljiik, amit Isten tesz értiink” els@sorban azt jelen-
ti, hogy sziinteleniil engedjiik, hogy Isten Igéje 6sszehivjon (con-vocare =
egybe-hiv, Ossze-gy(ijt) benniinket ebben a Szdvetségben, vagyis enged-
jik magunkat egyre mélyebben kiengesztelni az Atyéval és a testvérekkel.
Azt is jelenti tovdbbd, hogy sziinteleniil vilaszolunk erre a kegyelemre az
eucharisztikus tinneplés héladldozatdval és annak kiterjesztéseként a zsolta-
rozédssal, amely lényegileg kozosségi természetd. A liturgidban a kegyelmet,
Isten ajindékdt tinnepeljik, hdldr adunk a kegyelemért, vagyis ajandékot az
ajandékére. Igy vélunk Krisztussal egyesiilve Istennek szentelt dldozattd. Ez
azt is jelenti tovdbbd, hogy engedjiik, hogy életiinkben kifejez8djon, meg-
nyilvinuljon ez a szévetség, ez a kiengesztelddés, ez a communio, és eziltal
életiink ténylegesen ennek a lényegileg kozosségi természeti kegyelemnek a
jelévé viljon: ha ez az a kegyelem, amiben részesiiliink, ha valéban nyitott, és
Sszinte szivvel fogadjuk, akkor ez lithatdva lesz kozosségi életiink mindségé-
ben (és termékenységében).
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MINDANNYIAN EGYUTT

Szent Benedek tisztdban volt mindezzel. Reguldjdban mindkét kifejezést,
amelyeket alapul vettiink, vagyis hogy ,,az opus Deinek semmit elébe ne tegye-
nek” (RB 43,3) és ,semmit elébe ne tégy Krisztus szeretetének” (RB 4,21),°
kozosségi szovegdsszefiiggésébe dgyazza éppen azért, mert a szerzetes életé-
nek kozéppontjdba az iidvosség 1ényegileg kozosségi jellegét helyezik.

Az imadrak liturgidjanak tinneplése természete szerint kozosségi, a Regula
pedig eldirja, hogy azon — annak teljes ideje alatt — a kozosség egésze vegyen
részt. Ez aldl csak az apdt adhat komoly indok alapjdn felmentést a szerze-
tesnek. Még akkor is, amikor a szerzetesek tdvol vannak a monostortdl, a
tartézkoddsi helyiik 4ltal meghatdrozott idében kell elvégezniiik a zsolozs-
mdt (RB 50). A kozosség elsésorban a liturgia kozos tinneplésének helyén
vélik lithat6vd. Vannak azonban mds szakaszok is, melyek ugyanezt az alap-
gondolatot fejtik ki. Péld4ul azokban a fejezetekben, amelyek a sdlyos vagy
enyhe hibdkat elkovetd szerzetesek kikozositésével foglalkoznak.®

A L kikozosités” sz6 méra elvesztette eredeti értelmének egyhdzi jelentésé-
gét. Szent Benedek Reguldjiban ez gydgyitd célzath kizdrds a lithaté kozos-
ségbdl, vagyis gydgyit6 eszkdz, egy mddja annak, hogy segitsitk megértetni a
szerzetessel azoknak a blinoknek a valédi kvetkezményeit, amelyek a kozos-
ségi életet romboljik, megosztottsdgot eredményeznek, elsésorban géghoz,
zigolédashoz, engedetlenséghez vezetnek (RB 23,1). A kikozosités annak a
pedagdgidja, hogy az ellenszegiild testvér riébredjen, milyen stlyos kovetkez-
ményei vannak viselkedésének kozosségére nézve.” A fizikai elszigetel6dés és
a vele jar6 magdny segitenek megérteni, mennyivel stlyosabb az az erkolesi
elszigetel6dés, amelybe bezdrkézik, amikor 6nmagiba fordulé magatartd-
sdval elszakad testvéreitdl. A Reguldban a kikozosités legstlyosabb formdja
éppen a liturgikus tinneplést érinti. Ez az imddsdgon valé aktiv részvételtdl

> Vo.72,11 és 5,2.

¢ RB 23-30 és 43-44.

7 Ez magyardzza, hogy Szent Benedek szdmdra miért lehet a biintetés stilyossdgdnak meg-
értése annak alapfeltétele, hogy a biintetés ki is szabassék. V6. RB 23,4: ,Si vero neque
sic correxerit, si intellegit qualis poena sit, excommunicationi subiaceat” (Ha még igy
sem tér jobb ttra, essék kikozosités ald, ha megérti ennek a biintetésnek az értelmét.);
30,2: ,Ideoque, quotiens pueri vel adulescentiores aetate, aut qui minus intellegere pos-
sunt quanta poena sit excommunicationis” (Ezért valahdnyszor a gyermekek és a ser-
diil8k vétkeznek, vagy akik kevésbé tudjik megérteni, hogy milyen biintetést jelent a
kikozosités. . .).
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(zsoltdrok intondldsa, felolvasis, RB 24,2; 44,4—6) az imaterembdl torténd
kizarasig terjedhet (RB 25,1; 44). Imddsigunk csak akkor lehet Istennek tet-
sz8, ha Krisztussal és az & testével, az egyhdzzal egységben végezziik. Annak
a szerzetesnek, aki viselkedésével megsértette a kozosségi életet, a liturgikus
tinneplésbél torténd kizdrds sordn rd kell ébrednie tettei kdvetkezményeire.

A misik kifejezés — ,semmit elébe ne tégy Krisztus szeretetének” — a Re-
gula hires 72. fejezetébe illeszkedik, amit a bencés szabélyzat legfontosabb
lapjai kozott szokds szimon tartani:

»~Amint van keser(iségbél fakadé rossz buzgésdg, mely elszakit Istentél,
és a pokolra vezet, Uigy van j6 buzgdsig is, amely a blintdl tart tdvol, és
Istenhez, valamint az 6rok életre vezet. Ezt a buzgdsdgot tehdt a legiz-
z0bb szeretettel gyakoroljdk a szerzetesek, azaz el6zzék meg egymadst
a tiszteletaddsban; egymdsnak mind testi, mind lelki fogyatkozdsait a
legtiirelmesebben viseljék el; egymdsnak versengve engedelmeskedje-
nek. Senki ne arra torekedjen, amit a maga szdmdra hasznosnak itél,
hanem ami masnak az. Egymast tisztdn, testvéri szeretettel szeressék. Is-
tent szeretve féljék. Apdtjukat 8szintén és aldzatos szeretettel szeressék.
Krisztusnak semmit elébe ne tegyenek, aki benniinket, mindnydjunkat
az 6rok életre vezessen.”

Ez a szovegdsszefiiggés ravildgit a ,,semmit elébe ne tégy Krisztus szere-
tetének” rendelkezés értelmére. Csak akkor mondhatjuk el, hogy valéban
befogadjuk ezt a kegyelmet, tidvosséget, szovetséget és kiengesztel6dést, ak-
kor mondhatjuk el igazdn, hogy semmit sem kedveliink jobban Krisztus
szereteténél, hogy semmit sem tesziink az opus Dei elé, ha egymast kolcso-
nosen tiszteljiik, ha valéban tiirelemmel elviseljitk egymds gyengeségeit, ha
nyitottak vagyunk egymds irdnt, ha nem sajdt érdekeinket keressiik, hanem
a mdsét, stb. Az tidvosség kozosségi jellege kiilonosen is abban a ,mindnya-
junkat” kitételben fogalmazédik meg, amellyel ez a fejezet zdrul: a bencés
szerzetesek nem egyéni, hanem kozosségi tidvosséget keresnek, mindannyi-
an egylitt, pariter szeretnének eljutni az 6rok életre.

Amikor tehdt a bencés szerzetesség ,karizmdjardl” vagy ,spiritualitdsd-
r6l” kérdeznek, akkor azt ezekben a hangstlyokban (nibil pracponatur, nibil
praeponere, pariter) kell keresniink: semmit sem helyezhetiink elébe az Atyd-
nak benniink Krisztus dltal a Szentlélekben végbe vitt tidvozité miivének,
ami a szovetség, a kiengesztel6dés és a communio. Semmi nem helyezhe-
t6 a szeretethez valé ragaszkodds és annak imddsdgban és testvérei életben
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megvalésuld tinneplése elé, amiben ez a kegyelem kifejezésre juthat. Semmi
sem helyezhetd a communio elé, vagyis az elé a kozosség elé, amelynek része
vagyok, és a helyi egyhdz elé, melybe a kozdsség illeszkedik, és amelynek
épitésében teljes szivvel, teljes 1élekkel és minden erémmel részt kell ven-
nem. Végiil semmi sem helyezhetd ez elé a pariter elé: mindannyiunknak
egylitt kell haladnunk. Igaz 6romre akkor taldlunk, ha mindannyian egyiitt
jutunk célba.

COMMUNIO MINT MISSZIO

Mindeddig tehdt j6l megfeleltethetd az opus Dei és Krisztus kettSs els6bbsé-
ge az eddig alkalmazott médszernek: annak alapjén hatdroztuk meg a ben-
cés spiritualitds sajdtossdgdt, ami azt hitelesen egyhazivd, katolikussd, vagyis
~mindent kifejezévé” és ,mindenkihez intézett préféciavd” teszi. Tovébb kell
azonban [épniink gyakorlatiasabb irdnyba.

A szakosodis logikdjdnak — amelyre a nyugati egyhdz szerzetesi hagyomd-
nydban rdmutattunk — a fent emlitett sajdtossdgain tdl van egy mdsik oldala
is. A kozépkort kovetSen létrejott rendek ugyanis dltaldban nem a commu-
nio, hanem els@sorban a misszié szokészletével fejezték ki sajdtos jellemz8i-
ket, karizmdjukat. Az egyhdz kiildetésének egyes részteriileteibdl kiindulva
hatdroztdk meg magukat, amelyek az alapitds kordban kiilonleges elkotele-
zettséget igényeltek, mint példdul az igehirdetés, a beteggondozds, a tanitds,
a fatalok lelkigondozdsa vagy éppen a tomegtdjékoztatds evangelizdcidja.
A szerzetesség 4j formdiban természetesen szinte mindig megmaradt vala-
mi a kozosségi életnek az apostolkodds igényeihez igazodd, tobbé-kevésbé
konnyitett strukedardibdl, azonban a misszié hangsilyozasdval a communio
gyakran mdsodrangd szemponttd vélt.

A bencés szerzetesség viszont — mikdzben szinte mindezekkel és ezeken
tal sok mds tevékenységgel foglalkozott és foglalkozik — soha nem hatdroz-
ta meg magdt ugy, hogy barmelyikkel is azonosult volna. Még torténelmi
megprébdltatdsai és tévelygései sordn is mindig és mindenekeldtt az opus Dei
és Krisztus szeretetének kett8s nibil pracponarurjaban és abban a pariterben
ismert magdra, ami el8bbre valénak tekinti a communiét a missziénal abban
a meggy$z8désben, hogy a misszi6 legerdsebb formdja taldn éppen maga a
communio.

A communidt illetd els6bbség Szent Benedek Reguldjédban nem egyfajta
kollektiv egoizmus, valamiféle teriileti, faji, nemzeti vagy tdrsadalmi osz-
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talybeli bezdrkézashoz vezetd partikularizmus. Eppen ellenkezdleg, annak a
mdshonnan érkezd szeretetnek az elényben részesitésérdl van sz6, ami nem
z4rkézik 6nmagdba, hanem préfétikus, mi tobb, maga az dnmagért beszéld,
par excellence préfécia, amit ha megéliink, akkor a kozosséget ldmpatartéra
helyezett limpdssd formdlja. Ahogyan Jézus mondja: ,Arrél fogja megtudni
mindenki, hogy tanitvinyaim vagytok, ha szeretitek egymdst” (Jn 13,35).
Vagy ahogy a teolégus Hans Urs von Balthasar egyik hires, programadé
muvének cime is kifejezi: csak a szeretet hiteles.®

Ami azt illeti, a bencés szerzetesség torténete ékesszoléan mutatja, hogy
valahdnyszor ez a prioritds mdsodrangtvd vdlt, és a kozosségi élet kereteit
egy mégoly nemes célnak is aldrendelték (mint az kumenikus kozeledés,
az imddsdg iskoldi, a katolikus nevelés stb.), a kezdetek olykor lelkesitéek
lehettek ugyan, de azutdn szinte mindig valsdgba torkolltak. Nem ezeknek
a tevékenységeknek a létjogosultsiga a kérdéses. S6t, a bencés szerzetesség
torténete 1500 éve sordn szinte minden olyan tevékenységben érdekelt volt,
ami késébb a modern szerzetesség létalapjava vilt. A bencés monostorok
meghatdrozé szerepviéllaldsa az eurdpai civilizdcié és kultira torténetében
dltaldnosan ismert. Ez az apostoli, kulturdlis és szocidlis termékenység a
bencés szerzetesi szellem rugalmassdgdnak kifejezése.

Ugyanakkor a bencés kzosségek soha nem annak alapjdn hatdroztdk meg
magukat, hogy a torténelem egy adott pillanatdban mivel foglalkoztak. Ha
ez bekdvetkezett volna, akkor ezek a kozosségek elveszitették volna léciik
értelmét, amikor az adott tevékenységek okafogyottd véltak. Ez ténylegesen
be is kovetkezik olyan modern szerzetesrendek esetében, amelyek 6nazonos-
sdgukat az egyhdz kiildetésének tdlsdgosan specifikus szeletéhez kotoreék.
Sok olyan, féként néi szerzetesrend van példdul, amelyek a beteggondozis
vagy a nevelés értékes és nagylelk(i szolgdlatdra alakultak, ma viszont
eltinében vannak, mivel ezeket a szolgdlatokat mar hatékonyan elldtja a
civil tarsadalom.

Szdmos bencés monostornak van iskoldja, egyeteme, kérhdza, vagy dol-
gozik misszids teriileteken, de mindig torekszenek arra, hogy megdrizzék
a communio els6bbségét a missziéval szemben, vagy inkdbb a communio
els6bbségét mint a misszié legfontosabb formdjit. A monasztikus szerze-
tesek ezért csak annyiban meriilnek el sokféle tevékenységiikben, amilyen
mértékben azok még nem veszélyeztetik az opus Dei szimiéra fenntartott

8 Hans Urs vonN Bartaasar: Csak a szeretet hiteles, in Hans Urs von Balthasar et al.:
A szeretetrdl, Vigilia, Budapest, 1987, 309-401.
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elsébbséget (nibil praeponatur) nemcsak liturgikus, hanem az imént kifejtett
teoldgiai és teologdlis értelemben. Mds széval a befogadott és imddsdggal,
valamint életiikkel tinnepelt kiengesztel6désnek, szovetségnek és communid-
nak tartjak fenn az elsd helyet.

Sok példdval lehetne ezt szemléltetni. Angol monostorok lemondtak nagy
tiszteletnek 6rvendd iskoldikrdl, francia monostorok feldldoztdk kulturalis
tevékenységiiket és sikeres folydirataikat, olasz monostorok 4tadtak kivéléan
mikodd plébdnidkat. Egy francia monostorban, ahol néhdny idés szerzetes-
nek dllandé feliigyeletre volt sziiksége, a kozosség gy dontott, hogy kiilsg
tevékenységeik visszafogdsdval els@sorban annak szenteli magat, hogy réluk
gondoskodjon. A fenti esetekben a tevékenység feladdsdval ezek a kozdssé-
gek nem veszitettek létalapjukbdl. Eppen ellenkezdleg, azdltal, hogy a com-
munidt részesitették elényben, létezésiik mélyebb értelmére leltek rd, és az
evangéliumi élet még beszédesebb jelévé véltak az egyhdzban és a vildgban.

Ez a fajta szabadsdg a szeretet legteljesebb kifejezése, ami jellegzetes 6rom-
ben vilik ldthatéva: Ecce quam bonum et quam iucundum habitare fratres in
unum, ,Ime, mily jé és dlddsos, ha a testvérek egyiitt élnek!” Ez az 6rom,
amelyrdl Jdnos elsé levelének fentebb idézett szakaszdban ir. Az 6rom, amely
a kiengesztel6désben megujult teremtmények dltal megélt communiobdl for-
rasozik: ,Amit littunk és hallottunk, azt hirdetjik nekeek, hogy ti is kozos-
ségben legyetek veliink. Mi az Atydval és az § Fidval, Jézus Krisztussal va-
gyunk kozosségben. Ezeket azért irjuk nektek, hogy 6romiink teljes legyen”
(1Jn 1,1-4).

Végs6 kovetkeztetésként tehdt az, ami a bencés spiritualitdst ,egyhdzivd”,
vagyis annak jelévé és préfécidjévd teszi, ami az egyhdz, az éppen az opus Deit
és a Krisztus szeretetét illetd kett8s prioritds, a nihil praeponatur és a pariter.
Ez teszi a bencés lelkiséget Istentdl szdrmazé karizmdvd, mert hozzdjirul az
egyhdz épitéséhez. A bencés szerzetesség alapvetéen azzal a buzgdsdggal jarul
hozzd az egyhdz életéhez és kiildetéséhez, amely dltal képes megdrizni ezt
a prioritdst minden értetlenség ellenére, amibe a mai teljesitményorientdlt
tdrsadalomban (és sajnos magdban az egyhdzban is) {itkozik. Ez a priori-
tds, amit Jézus az egész egyhdz lelkére kotote: mielStt az tidvosség eszkoze
lehetne, vagy még inkdbb azérz, hogy az iidvosség eszkoze lehessen, az egy-
hdznak elsésorban egyre inkabb annak ldthaté jelévé kell vélnia. Es mivel az
tidvosség communio és kiengesztel6dés, csak akkor hirdetjiik hitelesen, ha
olyan kozosségben valdsitjuk meg, ahol a szeretet, az 6rom és Isten fiainak
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szabadsdga uralkodik. Igy valik a communio az evangelizélds legfontosabb
eszk6zévé, hiszen csak a szeretet méltd a hitre, csak a szeretet hiteles.?

(Gérecz Imre OSB forditdsa)

® Ldsd ennek kapcsdn ,A testvériség mint jel” fejezetet a Megszentelt Flet Intézményei-
nek és az Apostoli Elet Térsasdgainak Kongregdci6ja dltal 1994-ben kiadott Testvéri élet
kizosségben cimli dokumentumban, 54-56: ,Némelyek szdmdra a kozosségi élet a kiil-
detés akaddlya, mdr-mdr idépazarlds a mdsodlagosnak tekintett kérdésekben. Sziikséges
mindenkit emlékeztetni, hogy a testvéri kozosség dSnmagiban apostoli tevékenység, azaz
kézvetleniil hozzdjarul az evangeliziciés munkahoz. Az Ur dltal hagyort igazi jel a megélt
testvériség: »Arrdl tudjdk majd meg rélatok, hogy a tanitvdnyaim vagytok, hogy szere-
tettel vagytok egymds irdnt« (Jn 13,35). Amikor az Ur tanitvdnyainak kiildetést adott,
hogy hirdessék az evangéliumot minden teremtménynek (v6. Mt 28,19-20), egyiittes
életre is kiildte Sket, hogy »elhiggye a vildg, hogy Jézus az Atya kiildétte, akinek a hit
teljes beleegyezését kell adni (v6. Jn 17,21). A testvériség jele tehdt nagyon fontos, mert
mutatja a keresztény tizenet isteni eredetét, és rendelkezik a szivek hitre nyitdsinak ere-
jével. Ezért »a szerzetesi élet egész termékenysége a kozos testvéri élet mindségérd] fiigge
(IL. Jénos P4l) [...] ...minél er8sebb e szeretet, anndl hitelesebb a k6zdlt {izenet, anndl
megragadhatébb az egyhdz szive, az emberek Istennel és egymdssal vald egyesiilésének
szentsége. [...] A szerzeteskozosség, tudatdban az egyhdz nagy kozosségével szembeni
feleldsségének, jellé is valik: jele annak, hogy a keresztény testvéri élet lehetséges, s an-
nak is, hogy a testvéri élet épitése milyen dron valdsulhat meg. Bolygénk kiilonbozd
tdrsadalmait ellentétes, megosztd érdekek és szenvedélyek jdrjak 4t. Maguk is vdgynak
az egységre, de bizonytalanok a hozzd vezetd utat illetéen. Olyan kozosségek jelenléte,
ahol kiilonb6z8 kort, nyelvi, kultdrdji testvérek taldlkoznak, s a kozos életbdl szdrmazé
konfliktusok és nehézségek ellenére egyek maradnak, egy emelkedettebb valésdgot jelez,
és arra hiv, hogy tekintetiinket magasabbra emeljiik.”
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