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Assisi Szent Ferenc és a monasztikus rendek
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Abstract

Literature about Saint Francis and his order generally emphasizes originality,
while this study points out that Francis and his movement was deeply root-
ed in an earlier monastic tradition. Saint Francis often visited Benedictine
monasteries, he was familiar with the Rule of Saint Benedict, the lifestyle of
the monks and the modern Benedictine spiritual literature of his time. Mean-
while, all Benedictine abbeys supported the new Franciscan communities (by
handing over deserted monasteries and chapels, with financial support, etc.).
Francis also knew groups, who wished to reform monastic life from a hermitic
perspective. He did not only take over hermitages from them, but adopted
several elements of their lifestyle as well. However, mendicant orders started
to have an effect on monastic groups in the second half of the 13th century.
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BEVEZETES

,,fgy mikor Szent Ferenc a Sancta Maria de Portiunculdndl tartott egyete-
mes kdptalanon volt, amit gyékényes kdptalannak neveztek,! és amelyen
otezer testvér vett részt, szimos bolcs és tudomdnyban jértas testvér kérte
a biboros urat, a késébbi Gergely pdpdt, aki jelen volt a kdptalanon, hogy

Varga KariszTrAN ferences szerzetespap, az esztergomi ferences rendhdz gvardidnja, egy-
haztdreénész, a Sapientia Hictudomdnyi F8iskola tandra; varga.kapisztran@sapientia.hu
11221 vagy 1222 méjusdban.

_ 74



Assisi Szent Ferenc és a monasztikus rendek

beszélje rd Szent Ferencet: kovesse az emlitett bolcs testvérek tandcsd, és
hagyja, hogy egyszer-egyszer 6k vezessék. Idézték Szent Benedek, Szent
Agoston és Szent Berndt reguldjit is, amelyek tanitjdk, hogyan lehet igy
vagy ugy rendezetten élni. Szent Ferenc, miutdén meghallgatta a biboros
ur erre vonatkozé intelmeit, kézen fogta, a kdptalanon osszegytilt testvé-
rekhez vezette, és igy szolt a testvérekhez: »Testvéreim! Testvéreim! Isten
hivott engem az egyszer(iség Utjan, és 6 mutatta meg nekem az egyszerliség
ugdt. Nem akarom, hogy bdrmiféle reguldt is emlegessetek nekem, sem
Szent Agostonét, sem Szent Berndtét, sem Szent Benedekét. Azt mondta
az Ur, azt akarta, hogy én egy 4j bolond? legyek a vildgban; és nem akart
benneteket mds Gton vezetni, mint az effajta tudds tjin, de tudomd-
nyotok és bolesességtek miatt az Isten meg fog benneteket szégyeniteni.
Bizom azonban az Ur biintetd szolgdiban, hogy dltaluk az Ur meg fog
benneteket biintetni, és szégyenetekben visszatértek majd kordbbi allapo-
totokba, akdr akartok, akdr nem.« A biboros elképedt, nem felelt semmit,
és minden testvért félelem fogott el.”4

A Perugiai legenda, vagy mds néven Assisi kompildcié a kovetkezd cim alatt
hozza Szent Ferenc életének ezt az epizddjat: Szent Ferenc a gyékényes kdptala-
non Hugolino tir jelenlétében elutasitia a kordbbi reguldkar. Konnyen lehet azon-
ban, hogy a Ferenc szavaibdl sugdrz6 6ntudat — ,nem akarom, hogy barmiféle
reguldt is emlegessetek nekem” — megtéveszti mind az olvasdkat, mind a feren-
ces rendtorténet kutatéit. Ugyanis erre az 6ntudatra csak rderésitenek a Cela-
n6i Tamds tolldbdl szarmazé legkordbbi életrajzok, amikor a rend Gjdonsdgat
(novitas) hangoztatjdk. A rendtorténeti kutatékat az a veszély fenyegetheti,
hogy a Celanéi Tamds 4ltal is emlegetett novitdst, Gjdonsdgot keresik csak, és a
rend kezdeteit meg Szent Ferenc életét bemutatva csupdn ezt akarjék hangoz-
tatni, mert ebben vélik megragadhaténak a kialakulé rend kezdeti identitds4t.’
Ebben részben igazuk is van. De csak részben.

2 1Kor 1,20.

3 Lésd ezt a kifejezést még a PL 76. és 92. fejezetében.

PL 114, in Assisi Szent Ferenc perugiai legenddja (Ferences Forrdsok 5), Agapé, Ujvidék -
Szeged — Csiksomlyd, 1997, 144 (ford. Varga Imre Kapisztrdn).

Bartolomeo di Sassoferrato, XIV. szdzadi jogdsz megjegyzése: ,A testvérek élete olyan
Ujdonsdg, hogy elézmény hidnydban nem lehet rd formuldt alkalmazni” Idézi VARNAI

JaxkaB: Regula. Magyardzat a noviciusok szdmdra [kézirat], é. n., 1.
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Egyrészt azért van csak részben igazuk, mert az (ijjdonsdg mindig csak valami-
hez képest Gjdonsdg, tehdt valédi jelentdségét csak a ,régi”, akkor természetes
valsdg ismeretében értékelhetjitk igazdn. Mésrészt pedig azért, mert a rend
kialakuldsa, Ferenc életformdjinak intézményesiilése — még ha valésiggal be is
robbant a nyugati kereszténység életébe — nem egy csapdsra tortént, hanem fo-
lyamat volt, és még a Szent Ferenc haldldt kovetd két-hdrom évtizedben is foly-
tatddott. A rend kialakuldsidban természetesen van egy fejlédés, amit egyfajta
artikuldléddsnak is nevezhetiink. Nézzitk meg most ennek hdrom mozzanatdt.

E folyamat elsé 1épése az, amikor még sem Ferenc életmddjdnak, sem a for-
mélédé kozosségnek nem volt neve. lordanus a Iano igy kezdi krénikdjét: ,,Az
Ur 1207. esztendejében Ferenc, foglalkozdsdra nézve kereskedd, szivében meg-
rendiilve, a Szentlélek ihletésére remete habitusban blinb4dné életet kezdett.”®
A modum penitentiae kifejezés a blinbdndkra, (penitentes) utal, ez azonban még
sokkal kozelebb 4ll egy laikus mozgalomhoz, mint egy klasszikus monasztikus
programhoz. A monasztikum vildgdban leginkdbb talin még a konverzusok
intézményének felelne meg,.

Maisodik ilyen artikuldciés mozzanatként érdemes egy olyan epizédot meg-
emliteniink, melyet a Fiorerti és més forrdsok is megdriztek. Egy alkalommal
Ferenc azért kért imddsdgot Szent Klérdtol és Szilveszter testvértdl, hogy el tud-
ja donteni, csak remete legyen, vagy prédikaljon is? A Fiorertiben ezt olvassuk:

,Jézus Krisztus aldzatos szolgdjat, Szent Ferencet nem sokkal megtérése
utdn, mikor mdr j6 néhdny tdrsat gy(jtote és vett Ol a szerzetbe, az a
probléma foglalkoztatta, mit kell tennie: kizdrélag a szemlélédésnek szen-
telje-e magat, vagy olykor-olykor prédikéljon is? Nyugtalanul vigyott ar-
ra, hogy megtudhassa ebben a kérdésben Isten akaratit. Mivel azonban
aldzatossdga nem engedte, hogy 6nmagdban és imddsdgdban bizzék, elha-
tdrozta, hogy mdsok imdja révén fogja kifiirkészni Isten szdndékit.
Magahoz hivta tehdt Masseo testvért, és ezt a megbizast adta neki: Fi-
acskdm, menj el Kldra névérhez, és mondd meg nevemben: legjémborabb
tarsndivel konyorogjon Istenhez, hogy kegyesen mutassa meg nekem,

mi lenne jobb, ha prédikalnék is olykor-olykor, vagy ha egyediil csak az

»~Anno Domini 1207 Franciscus vir negotiator officio compunctus corde, afflatus Spiritu Sancto
in habitu heremitico modum penitentie est aggtessus.” Chronica Fratris lordani a Iano O.EM. 1, in
Analecta Franciscana I, Collegium S. Bonaventurae, Ad Claras Aquas, Quaracchi, 1885, 2.
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imddsdgnak élnék. Aztin menj el Szilveszter testvérhez s ugyanezt mondd
el neki is.””

A viélasz ismert. A non sibi soli vivere, sed et aliis proficere (nemcsak magunk-
nak élni, hanem mdsoknak is haszndra lenni) elv szellemében Ferenc prédikél-
ni is kezdett. A kérdés azonban annak ismeretében kap kiilonos jelentdséget,
hogy Szent Romudld és Damidni Szent Péter kétszdz ével kordbban éppen
Ferenc tdgabb pétridjdban, Umbridban és az azzal hatdros teriileteken fejtette
ki reformtevékenységét, melynek sordn a hagyomdnyos monasztikus életet és
sivatagi atydk vildgdbol ismert remete életformdt egyesiteni akarta.

A fejlédés harmadik, egyben zdré6 mozzanata pedig az, hogy a ferences ko-
z0sség is megkapta az ordo, illetve religio, azaz szerzetesrend elnevezést. Ez azt
jelenti, hogy mind a kdnonjog, mind a vildgi jog az addig a monasztikus és ka-
nonokrendekre alkalmazott terminus technicusszal tudta leirni a ferences ko-
z0sség jogi stdtusit. Ferenc ekkoriban fogalmazta meg fent idézett ontudatos
mondatit: ,Nem akarom, hogy barmiféle reguldt is emlegessetek nekem, sem
Szent Agostonét, sem Szent Berndtét, sem Szent Benedekét. Azt mondta az Ur,
azt akarta, hogy én egy 4j bolond legyek a vildgban; és nem akart benneteket
mds Gton vezetni, mint az effajta tudds atjan...”

Ez a kijelentés azonban egyiltalin nem jelenti azt, hogy Ferenc ne ismer-
te volna a korabbi szerzetesi reguldkat, vagy hogy ne tudta volna, hogy mit
nem akar. Epp ellenkezdleg. Nagyon pontosan tudta, mit akar és mit nem,
s éppen ezért allt ellen minden olyan — akdr a renden beliilrdl, akdr kiviilrél
jové — torekvésnek, mely hivatdsitdl eltéritette volna. Fenti mondatdval nem
a monasztikusok ellen beszélt, és soha nem is folytatott velitk semmiféle polé-
midt, kiizdelmet, mig a torténelembdl ismert, hogy a bencés monachizmus

7 Fior 16. Vagy ldsd még: ,, Az igazsdg valédi kévetdi abban az id8ben nagyon sokat vitatkoztak
arrdl, vajon az emberek kozote kell-e maradniuk, vagy pedig remeteségbe vonulniuk. Szent
Ferenc azonban, aki legkevésbé sem bizott magdban, hanem minden tigyes-bajos dolgdban
buzgé imddsdggal igyekezett kiérdemelni a dontést, igy hatdrozott, hogy nem magdnak,
hanem Annak szenteli életét, aki mindnydjunkért meghalt.” ,,Gyakran kereste fel tehdt
a remeteségeket, hogy ott egészen Isten felé tudja irdnyitani lelkét. Mindazondltal, ha
elérkezettnek l4tta az id8t, nem volt rest belevegyiilni a vildg dolgaiba, és teljes odaaddssal
munkdlkodni felebardtainak tidvésségén.” (CE1 35. és 71.) CELANOI TaMAs: Szent Ferenc
elsé életrajza, in Celandi Tamds életrajzai Szent Ferencrdl (Ferences Forrdsok 2), Agapé,
Ujvidék — Szeged — Csiksomlyd, 1993, 52; 80 (ford. Balanyi Gyorgy, javitotta: Hidész
Ferenc és Virnai Jakab).
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irdnyzatai gyakran polemizdltak egymadssal.® (De igy volt ez minden mds rend
esetében is.) Ferenc egyszer(ien mdst akart élni. Jél érzékelték ezt azok a bencés
monostorok, melyek Ferencet tdimogattdk. Pontosan ez a tdmogatds jelzi azt,
hogy nem rivélist ldttak benne.

Ha alaposabban szemiigyre vesszitk a tényeket, kideriil, Ferenc szdmdra
egydltalin nem volt ismeretlen a monasztikus vildg, s6t nyugodtan dllithat-
juk, nagyon is jél ismerte, otthonosan mozgott benne mind lelkiségi, mind
pedig foldrajzi értelemben. Gyakran vendégeskedett bencés monostorokban,
kapcsolatot tartott apdtokkal és monostorokkal, ezenfelill pedig jol ismerte
nemcsak Szent Benedek reguldjit, hanem a korabeli ,kurrens” monasztikus
lelkiségi irodalmat is. Gondoljuk csak el, honnét ismerhette volna ezeket, ha
nem éppen a bencés monostorokbél? De ha azt kérdezziik, mint csindle ak-
kor, amikor egyik-mdsik monostorban vagy f6pap udvardban vendégeskedett,
leginkdbb azt valaszolhatjuk: imddkozott, dolgozott vagy koldulni ment, és
olvasott.

Assisi Szent Ferenc és a monasztikus rendek kapcsolatdt szimos tanulmény,
kotet. konferencia tdrgyalta mdr,® bar nem tartozik a leginkabb kutatott témdk
kozé. Magyarul azonban eléggé hijéval vagyunk ezeknek, pedig Ferenc lelkiile-
te, Ujdonsdga nem érthetd meg a nélkiil a kornyezet nélkiil, amiben megsziile-
tett. Tanulmdnyunkban ezt a kérdést prébéljuk meg koriiljarni.

SzENT BENEDEK REGULAJA ES SZENT FERENC

Amint a fentiekbdl ldttuk, az, hogy Szent Ferenc ellendllt minden arra irdnyulé
nyomdsnak, hogy az akkor ismert reguldk valamelyikét fogadja el életformdja-
ként, nem jelenti azt, hogy nem ismerte ezeket a reguldkat, kiilonosen Szent
Benedekét.

Ha erre utal6 jeleket keresiink, kétfélét taldlhatunk. Egyrészt Ferenc meg-
nyilvdnuldsaiban (monddsaiban és irdsaiban) néhdnyszor szé szerint vagy gon-

8 V6. PETER KING: A monachizmus nyugaton. A monasztikus szerzetesség torténete a latin egy-
yug: 4 544

hdzban, Szent Istvdn Térsulat, Budapest, 2007, 171.

Ldsd ANTONIO QUACQUARELLI: Il primitivo movimento francescano e il monachesimo be-
nedettino, in ud. — Stanislao Benito Andreotti: San Francesco d’Assisi, la sua gente poverella
e il monachesimo benedettino (Quaderni di ricerche storiche sul primo movimento frances-
cano ed il monachesimo benedettino 1), S. Francesco a Ripa, Roma, 1977, 19-60; Luicr

PELLEGRINT: [nsediamenti Francescani nell’ltalia del Duecento, Laurentianum, Roma, 1984.
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dolatilag idézi Szent Benedek reguldjit, mdsrészt ugyanezekben tematikus
egyezéseket is taldlunk a két rendalapité tanitdsa kozott.

Nézziink el6sz6r néhdny példat a sz6 szerinti vagy tartalmi idézésre. Az egyik
életrajzban arrdl olvasunk, Ferenc miként fedd meg egy testvért, aki nem akart
koldulni menni, és aki végiil el is hagyta a rendet.

»A szent, mikor l4tta, milyen nagy bardtja hasinak, s milyen derekasan
kiveszi részét a munka gyiimolesének elfogyasztdsibdl, ellenben mennyi-
re huzédozik a dologtdl, egyszer igy tdmadt rd: »Menj csak utadra, légy
testvér, mert te kizdrélag a testvérek verejtékébdl akarsz élni, mig Iszen
miivének végzését elhanyagolod.”'°

Az eredeti latin szévegben Celandi Tamds az opus Dei kifejezést haszndlja,
ami Benedek reguldjinak egyik kulcsfogalma. Persze erre azt lehet mondani,
hogy ezt Celanéi Tamds irta, és ebbdl az egy kifejezésbSl nem lehet messzeme-
nd kovetkeztetéseket levonni. Ennél azonban sokkal mélyebb, tartalmi megfe-
leléseket is taldlunk éppen Szent Ferenc reguldiban.

Ilyen példdul Szent Benedek reguldjanak elébb mdr emlitett kitétele is, hogy
ti. ,az istenszolgdlatnak tehdt semmit elébe ne tegyenek”.! Nem ugyanezt je-
lenti-e a Ferenc irdsaiban hiromszor is felbukkané intelem? ,,Azok a testvérek,
akiknek az Ur megadta a munka kegyelmét, dolgozzanak hiiségesen és odaa-
déssal, agy, hogy tévol tartva a Iélek ellenségét, a tétlenséget, ki ne oltsik a szent
imddsdg és dhitat lelkiiletét, amit a t6bbi, mulandé dolognak szolgdinia kell.”**

A Meg nem erdsitett regula kissé bévebben beszél a munkardl, s ebben még
a benedeki regula 48. fejezetének sz6 szerinti idézetét is megtalaljuk: ,Minden
testvér igyekezzék verejtékes munkdval tenni a jor, mert irva van: Mindig #égy
valami jot, hogy az 6rddg elfoglalva taldljon. Es ismét: A tétlenség a lélek ellensé-

10 CE2 75, in CeLanO1 Tamas: Szent Ferenc misodik életrajza, in Celandi Tamds életrajzai
Szent Ferencrél, i. m., 211. (Kurzivalt kiemelések a késdbbiekben is télem — V. K.)

11 L4sd 43,3, fejezet, in Szent Benedek reguldja, Bencés Kiad6, Pannonhalma, 1995, 92 (ford.
Soveges Ddvid OSB).

12 RB 5,1-2, in Assisi Szent Ferenc irdsai (Ferences Forrdsok Magyarul 3), Magyarok Nagy-
asszonya Ferences Rendtartomdny, Budapest, 2018,137 (ford. Berhidai Piusz és Hiddsz
Ferenc).
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ge.'3 Ezért sziikséges, hogy Isten szolgdi mindig el legyenek foglalva imddsdggal
vagy mds jé cselekedettel.”4

Ferenc azonban 4ltaldban nem elégszik meg kordnak ismert lelki tandcsai-
val, gyakran tovabb is fejleszti a lelki életi utasitdsokat. Végrendeletében éppen
a munkdval kapcsolatban ldtjuk ezt. Itt ismét idézi Szent Benedek reguldjit,
amely szerint a munka a tétlenség el(izése miatt fontos, de hozzdtesz egy tdrsa-
dalmi vonatkozist is: a testvéreknek dolgozniuk kell a j6 példaadds kedvéért is.
»Akik nem tudnak [dolgozni], tanuljanak meg, nem kapzsisdgbdl, hogy mun-
kabért kapjanak, hanem a példaadis kedvéért és a tétlenség ellizése végett.”!>

Erdemes talin még egy témit érinteniink, a bsjtolést, amit a regulik és ko-
rabeli consuetudines meglehetds részletességgel szabdlyoznak.

»A bojtolés médjirdl Ferenc mds reguldkkal ellentétben nem ad pontos
utasitdsokat — irja Kajetan Esser. — Meg akarja Srizni testvérei szdmdra az
evangéliumi szabadsigot, hogy mindent mint alamizsnit fogadjanak el,
amit az emberek szeretete nytjt szimukra. Egy koldus ugyanis semmilyen
alapon nem tdmaszthat igényeket.”1

Hogy ezen a téren nagy kiilonbséget taldlunk a monasztikus hagyomdny
és Szent Ferenc el8irdsai kozott, azt az életforma kiilonbdz8sége magyardzza.
Ferenc tehdt, aki kortdrsai szerint is tdlzottan sokat bojtélt, boles mértékletes-
ségrél tesz tandsigot.

A tematikus, tartalmi egyezés szempontjdbél elsésorban Szent Ferenc mive-
inek egy sajdtsdgos csoportjit, az Ggynevezett Intelmeker (latinul Admonitiones)
érdemes szemiigyre venniink, melyek formdjuk szerint leginkdbb a sivatagi
atydk monddsaihoz hasonlitanak, de amint a késébbiekben l4tni fogjuk, ezek a
formdk ismeretesek mds szerzetesrendek és alapitdk esetében is. Erdekes, hogy
Benedek mér a Regula prolégusiban hasznilja ezt a szét, admonitio,'” Ferenc

13 48. fejezet, in Szent Benedek reguldja, i. m., 97.

14 RnB 7, 1012, in Assisi Szent Ferenc irdsai, i. m., 106—107.

15 Végr 21, in Assisi Szent Ferenc {rdsai, i. m., 165.

16 KajeTaN Esser: ,Melius catholice observemus”. Rendiink reguldjanak magyardzata Szent
Ferenc irdsainak és egyéb szavainak fényében, in Varga Kapisztrdn — Vdrnai Jakab (szerk.):
A ferences regula. Korai és mai értelmezések (Vita Consecrata 5), UHarmattan Kiad6 — Sapi-
entia Szerzetesi Hittudomdnyi Féiskola, Budapest, 2011, 175.

17" Obsculta, o filii, precepta magistri, et inclina aurem cordis tui, et admonitionem pii patris

libenter excipe...”, in Szent Benedek Reguldja, i. m., 19.
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intelmei pedig nagyon hasonldak a benedeki regula VI. fejezetében taldlhatd,
hat szentirasi idézet 6sszef(izésébdl kialakult intelemhez.!®

Szent Ferenc Intelmeinek kivél6 kutatéja, az amerikai ferences Rober J. Kar-
ris az Intelmeket éppen a bencés tradici segitségével értelmezi. Ezt irja: ,,Szent
Ferenc Intelmeihez fiz6tt kommentdrjaimban ritkdn hivtam segitségiil Assisi
Szent Ferenc kiilonbozé életrajzainak tandsigait. Megelégedtem azzal, hogy a
nem ferences lelkiségi tradicié jelentésével és sajdt irdsaival értelmezzem Feren-
cet.”!? Karris azt 4llitja, hogy mig Ferenc visszautasitotta a bencés regula 4t-
vételét, az Intelmeket azonban befolydsolta Szent Benedek reguldja és a bencés
életformdt megreformdlé ciszterciek irdsai. Igy Ferenc Intelmei igazabdl lefedik
egy monasztikus regula f6bb témdit. Kényvének befejezd részében, miutdn
Karris felsorol tizenhat monasztikus témdt, és ezekkel allit parhuzamba Ferenc
huszonnyolc intelmébél tizenhatot, ezt irja:

»Arra szeretném invitdlni az érdeklédd olvasét, hogy hasonlitsa ossze eze-
ket a témdkat Szent Benedek reguldjaval és a Regula Magistrivel. Szent
Benedek, szemmel ldthatéan Johannes Cassianustdl fiiggve, sokat id6zik
az aldzatossignal, és még felsorolja annak tizenkét fokdt. Vajon csak vélet-
len egybeesés volna, hogy Ferenc oly sok intelmet szentel ugyanannak a
témdnak, az aldzatossdgnak?”2°

Nem folytatjuk a példdk keresését. Legyen elég ennyi annak aldtdmasztésira,
hogy Ferenc ismerte és idézte Szent Benedek reguldjat, de a korabeli bencés,
illetve reform lelkiségi irodalmat is, aminek részleteire még visszatériink mads,
ugyancsak a bencés reguldt kovetd csoportok kapesan.

A tovébbiakban nézziik meg, hol tehetett szert Ferenc ezekre az ismeretekre,
vagyis hol és milyen formaban taldlkozhatott a monachizmussal, illetve annak
reformirdnyzataival.

18 RoBeRT J. Karris: The Admonitions of St. Francis: Sources and Meanings, The Franciscan
Institute, St. Bonaventure University, St. Bonaventure, New York, 1999, 3.

19 Uo. 13.

20 Uo. 276-277.
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AZ UMBRIAI MONACHIZMUS HELYZETE SZENT FERENC KORABAN

Umbridban a torténelem sordn 90 bencés apdtsdg 1étezett.?! Ez a hatalmas szdm
ugyanakkor csak a monostorok szdma, amibe nem szdmoljuk bele a monos-
torokhoz tartozé kdpolndkat, templomokat, gangrindkat stb. Rdaddsul a XI-
XII. szdzad sordn éppen Kozép-Itdlidban, és benne Umbridban formélédtak a
szerzetesi élet akkori legmodernebb formdi. Ennek illusztrdldsdra elég harom
monostort és hdrom nevet megemliteniink: Camaldoli, Vallumbrosa és Fonte
Avellana; valamint Szent Romudld, Damidni Szent Péter (Petrus Damianus)
és Gaulberti Janos. Kozép-Itdlidn kiviil esett, de feltehetSleg Camaldolin vagy
a cisztercieken keresztiil hatdst gyakorolt Ferencre Grandmont és alapitdja,
Murat/Murrat Szent Istvan. Ugy tinik, ez utébbiak hatdst gyakoroltak a cisz-
terci rendre is,>? ennek megfeleléen a kdrnyéken ciszterci szokdsokat dtvevd
monostorokat csak késébb, a XIII. vagy a XIV. szézadban taldlunk. E két irdny
miatt a tovdbbiakban kiilén tdrgyaljuk a hagyomanyos bencés monostorok, va-
lamint a reformmonostorok és Szent Ferenc, illetve a ferences rend kapcsolatit.

A HAGYOMANYOS BENCES MONOSTOROK ES SZENT FERENC KAPCSOLATA

Amikor 4ttekintjiik azokat a bencés monostorokat, melyekkel Szent Ferenc kap-
csolatba keriilt, két csoportot kiilonbéztethetiink meg. Az elsébe azokat sorol-
juk, ahol Ferenc maga is megfordult, és/vagy amelyek kapcsdn a forrasok (akdr
ferences, akdr nem ferences forrdsok) megdrokitették életének valamely epizéd-
jat, vagy ottlétérdl tdrgyi emlékek tantskodnak. A médsodikba azokat a helyeket
soroljuk, amelyek eredetileg bencés vagy valamelyik remetek6zosség monostorai,
templomai vagy kdpolndi voltak, de amiket az adott monostorok vagy a teriilet
birtokosai Szent Ferenc vagy a ferencesek rendelkezésére bocsitottak.

21 Nab1a TogNr: Repertorio dei monasteri benedettini in Umbria, in Giustino Farnedi (szerk.):
Monasteri benedettini in Umbria. Alle radici del paesaggio umbro (Biblioteca del Monasticon
Italiae 1), Regione Umbria — Centro Storico Benedettino Italiano, 2014, 389-391.

22 PetER KiNG: A monachizmus Nyugaton, i. m., 174.
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Monostorok, ahol Szent Ferenc megfordult

Subiaco

Subiaco Szent Benedek lelki fejlédésének igen fontos dllomdsa. A teljes ma-
gdnyban itt eltdleote hdrom év olyan tapasztalatokkal ruhdzta fel, amelyek
nyomdn a kdrnyékbeli pdsztorok, majd szerzetesek lelki vezetdje, a nyugati
szerzetesség atyja lehetett. Szent Ferenc t6bbszor is megfordult Subiacéban,
mind a Szent Benedek barlangja koriil kiépiilt monostorban (Sacro Speco di
San Benedetto), mind pedig a vdrosban, de fontos emléket 8rzott téle a Santa
Scolastica-monostor konyvtdra is.

Taldn meglepd, de a Szent Benedek barlangja koré épiilt monostor egyik ké-
polndja 8rzi Assisi Szent Ferenc legrégebbi, még életében késziilt dbrdzoldsit,
rdaddsul egy kettds dbrazoldsrdl van sz6. Az ember nagysigt freské az 1223-
ban felszentelt Szent Gergely-kdpolna eléterében taldlhatd, és joggal tartjak
ugy, hogy 1224-ben késziilhetett. Ferencet ugyanis még gloriola és stigmdk
nélkiil dbrdzolja, vagyis nemcsak a szenttéavatds elStt, hanem a stigmatizicié
el6te késziile. A stigmakat pedig 1224 szeptemberében kapta meg Ferenc. A kép
felirata is errdl az id6rél tandskodik, ugyanis még nem nevezi szentnek Feren-
cet, egyszertien csak ennyit ir: ,Fr. Franciscus”, azaz Ferenc testvérnek hivja 6t,
ahogy mindenki ismerte — nem pedig Szent Ferencnek. Kezében kigongyolt
tekercset tart. Feliratdnak alja kissé rongdlt mdr, de annyi még kiolvashaté: , Pax
huic domui...”, azaz ,Békesség e hdznak...” A freské a nyilvdnvaléan a szent-
ség hirében 4llé Ferencet sziirke habitusban dbrazolja. Arca kissé hossztkas, fui-
lei is kissé hosszuak, szakélla elég gyér, de tekintete nyilt, arcvondsai egyszertiek
és dertisek. Kezével a kdpolna szentélye felé mutat, ahol a felszentelés ténye van
megorokitve. A kdpolndt ugyanis Hugolino biboros, a késébbi IX. Gergely
papa, Ferenc j6 baritja szentelte fel 1223-ban. A konszekraciét dbrazol6 ablak
melletti képen azonban nemesak Hugolino biborost ldthatjuk, hanem mégét-
te j6l kivehetd Ferenc ismételt dbrdzolasa is, akit oltozete és arcvondsai alapjin
konnyedén beazonosithatunk az egész alakos kép alapjdn. Ferenc tehdt — felte-
hetéleg Hugolino biboros kiséretében — jelen volt a Szent Gergely-képolna fel-
szentelésén Subiacéban. Kiilonosen is érdekes ez annak fényében, hogy Nagy
Szent Gergely Szent Benedek életrajzirdja volt, Hugolino pedig pipaként a
Gergely nevet vette fel.

A hagyomdny szerint Ferenc 1223-as itt-tartézkoddsakor kapta a Santa Sco-
lastica-monostor apdtjdtdl azt a kis kdpolndt, mely mellé a ma is meglévd fe-
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rences templomot emelték 1327-ben.?> A kolostor ma is a ferences idedlnak
megfeleld helyen, vdros szélén, a foly6 tdlsé partjdn fekszik, és egy Szent Ferenc
nevét viseld kozépkori hidon keresztiil lehet a legkénnyebben megkézeliteni.

Visszatérve Szent Benedek barlangjdhoz, meg kell emliteniink még egy Fe-
renchez is kothetd emléket, Szent Benedek rézsakertjét.

Subiaco Szent Benedek szdmdra a megkisértés helye is volt,>* de hasonlé
megkisértés torténetet olvasunk Szent Ferenccel kapcsolatban is. Ez a Porciun-
kula kdpolna szomszédsdgiban tortént, és a megkisértés, illetve az annak so-
rin megtapasztalt isteni kegyelem lett a porciunkulai bucsu kiindulépontja.>

”. 7

23 Lasd ismertetStdbla a subiacéi Szent Ferenc-templom faldn.
24 Mikor azonban a madir eltlint, oly nagy testi kisértés kovetkezett utdna, amekkorit a
szent férfid még soha nem tapasztalt. Litott ugyanis valamikor egy bizonyos ndszemélyt;
a gonosz lélek most ezt lelki szemei elé hozta vissza, és alakja 4ltal Isten szolgdjinak lelkét
tgy feltiizelte, hogy a szerelem ldngja alig tudott keblében megmaradni. Mar-mér arra
hatdrozta el magit, hogy engedve a vdgynak, elhagyja a pusztasigot; de hirtelen rdtekin-
tett az égi kegyelem és magdhoz tért. Megpillantva maga mellett az ott nétt stirdi csaldnt
és tiiskebokrot, ledobta a ruhdjét és belevetette magdt csak Gigy csupaszon a sziirds tdvis és
égetd csaldn kozé. Tt sokdig hempergett és csupa-seb testtel jott ki onnan. Teste sebével
tdvolitotta el testébdl a lélek sebét, mivel a gyonyort fdjdalommad viltoztatta 4t. Azzal, hogy
kiils8leg kinosan égette a fdjdalom, eloltotta azt, ami tiltott mdédon ldngolt bensejében. Le-
gy6zte a biint, minthogy dtvéltoztatta a lingoldst.” Nagy SzenT GERGELY: Szent Benedek
élete és csoddi, 11, in Szennay Andrés (szerk.): Népek nagy neveldje... Szent Benedek, Eurdpa
véddszentjének emlékezete, Szent Istvan Térsulat, Budapest, 1981, 232 (Rados Tamds fordi-
tdsa Szabd Fléris és Solymos Szilveszter dtdolgozdsiban). A kérdést mélyrehatdan taglalja
Mauritius Wilde A lelki tit 8. fejezetében, Szexualitds — avagy: tovisek kizott cimen. Szent
Benedek megkisértésée targyalva arra hivja fel a figyelmet, hogy igy sziiletik meg Benedek
személyiségének egysége, vildgossd vélik szdmdra az a minden életdllapotban alapvetd igaz-
sdg és 1épés, hogy csak a felszines kielégiilést elhagyva lehet eljutni az igazi szabadsdgra és a
mély békére. Ldsd Maurttius WiLDE: A lelki iit. Szent Benedek fejlédése, Bencés Kiad6 és
Terjesztd Kft., Pannonhalma, 2002, 31-36.
25 Chronica XXIV Generalium Ordinis Minorum, Appendix I, in Annalecta Franciscana I1,
Collegium S. Bonaventuae, Ad Claras Aquas, Quaracchi, 1897, 632-634. és MARIO SENSI:
1l perdono di Assisi, Porziuncola, S. Maria degli Angeli, Assisi, 2002, 177-183. A kett§
kozdte vannak eltérések. Itt az AF szdvegée kovetjiik. (A forrds az 1310 és 1335 kozotti
id8bdl szdrmazik.) ,,...¢jszaka, éjfél koril eljott a sdtdn Szent Ferenchez ennek a celldnak
a kozelébe, amikor az éppen imddkozott, és mondta neki: »Ferenc, mit csindlsz, idé el8te

meg akarsz halni? Miért csindlsz ilyesmit? Nem tudod, hogy az alvds a test legfontosabb
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A két torténetben kozos, hogy a megkisértett Benedek, illetve Ferenc csaldnba,
tiiskebokorba veti magit. Egyszer(i hagiografikus toposznak is tarthatjuk ezt az
egyezést. A subiacéi rézsakert azonban minimum elgondolkoztaté. A hagyo-
mény szerint ugyanis Ferencet annyira megrenditette Benedekével kozos ta-
pasztalata, hogy abbdl a tiiske nélkiili r6zsébél hozott Subiacéba, Szent Bene-
dek megkisértésének helyére, amibe 6 magdt a Porciunkula mellett belevetette.
Ferencnek ezt a tettét egy felirat és egy freské is megorokiti a subiacéi rézsakert
melletti falon.?® Szdmunkra azonban az a fontosabb, hogy Szent Benedek r6-
zsakertje, amit Ferenc iltetett, egyrészt Ferenc porciunkulai tapasztalatdnak
val6disdgdt erdsiti meg. Mdsrészt, ha elfogadjuk Mario Sensi dllitdsit, amely
szerint Ferenc megkisértésének leirdsban és Ilario da Viterb6énak a Porciunku-
la kdpolndban ma ldthaté XIV. szdzadi tdblaképén fontos szerepet jatsz6 rézsa
a rend és a rendalapitds allegéridja, akkor Ferenc azzal, hogy ebbdl a rézsdbél
Subiacéra hozott, mintegy beoltotta rendjét a szerzetességnek abba az 8si, nagy
hagyomdnydba, melyet a nyugati Egyhdz szdmdra Szent Benedek jelenit meg.?”

Egyébként a legendds hagyomadny szerint, amit inkdbb etiolégiai monddnak
tarthatunk, a Porciunkula mellett ma is é16 tiiske nélkiili rézsa akkor veszitette
el tiiskéit, amikor Ferenc belevetette magit. Ez a vords szind rézsa a botani-
kai vizsgdlatok szerint egy keleti rézsik keresztez8désébdl 1étrejote 6ndllé fajta,
melynek ,Rosa Assisiensis” a botanikai neve.?®

Végiil egy nagyon fontos, Subiacéhoz kot8d8, Szent Ferenccel kapesolatos
targyi emléket kell még megemliteniink. A IV. Laterdni Zsinat hatdrozatai
nyomdn Ferenc irdsaiban és prédikici6iban gyakran buzditotta rendtdrsait és
hallgatdit az Eucharisztia tiszteletére, Krisztus testének vételére, ill6 helyen tor-
ténd brzésére. Egy ilyen buzdité levele, amelyet a klerikusoknak irt, fenn is

sziikséglete? Te fiatal vagy, akinek a leginkdbb sziiksége van az alvédsra és a pihenésre. Mdst
mondok én neked. Minthogy fiatal vagy, mds elégtételt is tudsz szolgdltatni blineidére. Mi-
ért gyotrod hdt magad virraszedssal és imddsdggal?« Akkor Szent Ferenc levetette tunikdjét
és alsénadrdgjdt, kiment a kunyhobdl, keresztiilment a nagy és zdrt kerten, és bement a
lehetd legvadabb és legtiiskésebb erd8be, ami Szliz Mdria porciunkulai temploma mellett
Philippus Nurbié. S amikor Szent Ferenc az erdd kézepén volt, egész teste vérrel bemocs-
kolt, és vérzett a tovisektdl, ezt mondta: »Jobb az, hogy igy ismerjem meg az én Uram, Jézus
Krisztus szenvedését, mint hogy elviseljem a csdbité hizelgéseit.«” (ford. V. K.)

26 Sacro Speco di San Benedetto e il monastero di Santa Scolastica di Subiaco, Monastero San
Benedetto, Subiaco, é. n., 54.

27 MARIO SENSI: [/ perdono di Assisi, i. m., 99.

28 Uo. 108.
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maradt (Epistula ad Clericos vagy De reverentia Corporis Domini).*® A levélnek
két véltozata ismert. A kordbbi még 1219 elStt keletkezett, a késdbbi 1220-
ban. Az elsé vdltozat a subiacéi Szent Skolasztika-monostor egy 1238 elétt iré-
dott misekdnyvébe bejegyezve maradt fenn. A kédexet ma Rémdban 6rzik.3°
A levél mésolatdnak van azonban még egy kiilonlegessége. Ti. az, hogy a levél
aljan ott taldljuk a Taut és a koponyarészletet (fejtetSt), amit Ferenc autograf
leveleibél is ismeriink aldirdsként. Ez azt jelenti, hogy a misekényvbe egy olyan
példanyrdl masolhattik be a levelet, amin ezek az dbrak még ott voltak, tehdt
egy nagyon korai, els vagy mdsodik generdciés mdsolatrdl van sz6.%!

A subiacdi apdtsigok ferences emlékei jél illusztréljdk e fontos monosto-
rok nyitott és tdimogatd hozzddllisét a kor 4j szentjéhez, akit nemcsak hir-
bdl, hanem személyesen is jol ismertek. Taldn Subiaco és Ferenc kiilonleges
kapcsolata volt az oka annak, hogy a ferences rendtdrténet kiilonos fordulata
idején éppen itt, a bencés celesztinusok kozott keresett és kapott menedéket a
spiritudlis Angelus Clarenus az ,,avignoni disputa” utdn,3? az 1320-as években.

Monte Subasio (Assisi): San Benedetto-apdtsdg (Abbazia di San Benedetto al
Subasio)

A ferences rendnek talin a Monte Subasi6-i Szent Benedek-apdtsiggal valé
kapcsolata a legismertebb.?? Az Assisit8l mintegy 6 km-re, és a Subasio-hegy
oldaldban kb. 700 m magassigban fekvé monostor Assisi teriiletének legjelen-
t6sebb apdtsdga volt. Alapitdsdnak idejérdl nincs biztos tuddsunk: van olyan
hagyomdny, amely szerint még maga Szent Benedek alapitotta. 1051-ben em-
litik el8szor, akkoriban a latiumi Farfa apdtsigihoz tartozik. A XIII. szdzadban
tobb intézmény is tartozott hozzd, Gigymint egy ispotily, tiz templom és hu-
szonhdrom kdpolna Assisi és Foligno teriiletén. Ezek egyike volt a Porciunkula,
vagy mds néven a Santa Maria degli Angeli-kdpolna, amit még a rend alapitd-

29 Assisi Szent Ferenc irdsai, i. m., 63—65.

30 Roma, Biblioteca Vallicelliana, Cod, B 24, 93-95, 194—195; FrRancEsco D’Assist: Scritti,
a cura di Carlo Paolazzi, Frati Editori di Quaracchi, Grottaferrata, 2009, 17, 136-145;
Francis oF Assist: Early documents I. The Saint, eds. Regis J. Amstrong — J. A. Wayne Hell-
mann — Wililiam J. Short, New City Press, New York — London — Manila, 1999, 52-53.

3! Luiat PELLEGRINT: [gnorans sum et idiota, Cittadella Editrice, Assisi, 2017, 93-95, 194.

32 FrANCIS OF Assist: Early documents II1. The Prophet, eds. Regis J. Amstrong — J. A. Wayne
Hellmann — Wililiam J. Short, New City Press, New York — London — Manila, 2002, 376.

33 P1ERRE MaURIZIO DELLA PORTA — EZ10 GENOVESI — ELvio LuNGHI: Guide to Assisi History
and Art, Coop. Editrice Minerva, Assisi, 1992, 178.
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sanak kezdetén Szent Ferencnek adtak. A Perugiai legenda 8. fejezete meséli el,
hogyan adtdk a kdpolndt Szent Ferencnek.

Miutdn hidba kértek kdpolndt a San Rufino kanonokjaitél és az assisi piis-
pokedl is,

»elment hdt a Subasio-hegyi bencés monostorba, és az apdt el8tt ugyan-
azt elmondta, amit a plispoknek és a kanonokoknak, azonfeliil még azt
is, hogyan vilaszoltak neki azok. Az apdt pedig egyiittérzéstdl indittat-
va tandcskozott ez ligyben testvéreivel, és mintegy az Ur akarata szerint
Szent Ferencnek és testvéreinek dtengedték a Sancta Maria de Portiuncu-
la templomdt mint legszegényebb templomukat. Szegényebb volt, mint
barmely més templom Assisi virosanak kornyékén. Epp erre vigyott rég-
6ta Szent Ferenc. Az apét igy sz6lt hozzd: »Testvér, kérésedet teljesitjiik,
de azt akarjuk, hogy ha majd az Ur megsokasitja rendeteket, ez a hely
legyen mindnydjatok feje.« [...] Ahogy odakéltoztek a testvérek, az Ur
szinte naprdl napra ndvelte szimukat, és a réluk sz0l6 szébeszéd meg j6
hiriik elterjedt az egész spoletéi volgyben. [...]

S j6llehet az apdt és a szerzetesek ingyen engedték dt Szent Ferenc-
nek és testvéreinek a templomot, minden fizetség és évi jaradék nélkiil,
Szent Ferenc mégis, mint j6 és tapasztalt mester, aki hdzdt biztos szikldra,
vagyis rendjét a tokéletes szegénységre akarta épiteni, a nagyobb aldzat
és szegénység jeléiil évente kiildott a szerzeteseknek egy kosir koncérnak
nevezett apré halat. Azt akarta ezzel biztositani, hogy a testvéreknek ne
legyen sajét szélldsuk, és ne tartézkodjanak olyan helyen, ami nem mésok
fennhatésdga alate 4ll, hogy igy a testvéreknek semmiképpen ne legyen
addsvételi joguk. S mikor évente a testvérek a szerzeteseknek a halat vit-
ték, azok, Szent Ferenc aldzatossdga miatt, aki 6nszdntdbdl cselekedett
igy, neki és testvéreinek egy olajjal teli korsét szoktak adni.”?4

A leirds még jelen idében emliti a bencések adomdnydt, de a XIV. szdzad
sordn mér elnéptelenedett a monostor, és mivel a lizadé polgirok és hasonld
elemek buvéhelyéil szolgdlt, 1399-ben Assisi vrosa leromboltatta.

34 DL 8, in Assisi Szent Ferenc Perugiai legenddja, i. m., 27-29.
35 1945-ben az Assisi San Pietro-apdtsdg visszavette és restaurdlni kezdte, de a legutébbi f6ld-
rengéskor ismét lakhatatlannd véltak az épiilet maradvdnyai. Ldsd PiERRE MaURizIO DELLA

Porta — Ez10 GENOVESI — ELvio LunGHI: Guide to Assisi, i. m., 178; FERNANDO URIBE:
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Az egykori San Verecondo (ma Vallingegno)-apdtsig (Gubbio)

Torténelmileg taldn a Gubbio teriiletén fekvé San Verecondo (mai nevén Val-
lingegno)-apdtsiggal valé kapcsolata volt a legérdekesebb Szent Ferencnek.
Mint ismeretes, apjdval val szakitdsa utdn Ferenc északnak vette atjdt. Itt el8-
szOr rablok verték meg, majd

,végre egy bencés monostorhoz érkezett. Ugy, ahogyan volt, egy szdl hit-
vény ingben, tobb napon dt kisegitd kuktaként teljesitett szolgdlatot a
konyhdn, és legaldbb levessel szerette volna csillapitani éhségét. Mivel
azonban semmi részvétre nem taldlt, és még csak egy elnytitt bardtcsuhdt
sem tudott szerezni, nem annyira neheztelésb8l, mint inkabb kényszerd-
ségbdl megint Gtnak eredt. Igy jutott el Gubbio vdrosiba, ahol egy régi
bardtja végre egy szegényes tunikdt keritett neki.

Nem is olyan sokdra aztin, amikor Isten emberének a hire mdr terje-
dében volt, s neve ismertté lett az emberek kozt, a mondott monostor
perjele, fontoléra véve az Isten emberével szemben tantsitott magatartés
fondksagat, felkereste 6t, és az Udvézitd irdnti tiszteletbdl a maga és tdrsai
nevében bocsdnatot kért t8le.”3°

A széban forgé monostor pontosan San Verecondo monostora, régi bardtja
pedig Giacomello, a tekintélyes Spadalunga csaldd egyik tagja volt. Celandi
Tamis leirdsinak kiilonosen szép mozzanata, ahogy a perjel megvéltozott hoz-
z4alldsarol is beszél, ami a forrdsokbdl is egyértelm.

A kolostort egyébként elészor a VII. szdzadban keletkezett Legenda Sancti
Verecundiban emlitik. 1131-ben Ecclesia Sancti Verecundi néven jelolik a for-
rasok.3” Noha a monostor épiilete ma is 4ll, csak temploma mikodik temp-
lomként, egyébként szekularizaltdk. Kilonds értékként azonban fennmaradt a
XIII. szézad harmadik negyedébdl szdrmazd, a monostor ismeretlen szerzetese
alal irt Passio Sancti Verecundi cim(i apdtsdgi kronika. A krénika jelentdsége
abban rejlik, hogy nem ferences szemszdgbdl beszéli el a monostor és Szent Fe-
renc meg a rend kapcsolatdt, valamint abban, hogy megdrzott két olyan Szent

Itinerari Francescani. Visita ai luoghi dove visse San Francesco, Edizioni Dehoniane, Bologna,
2010, 112.

36 CFE1 16, in CELANOI TaMAS: Szent Ferenc elsé életrajza, 1. m., 35-36.

37 ANGELA MARIA SERACCHIOLL: Di qui passo Francesco, Terre di Mezzo Editore, Milano,
2018, 7. kiadds, 87.
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Ferenccel kapcsolatos epizédot, amit mds forrdsban nem olvashatunk. Ezeket
a részeket most elészor kozoljitk magyar forditdsban.

»A legut6bbi idékben gyakrabban vendégeskedett Szent Verecundus mo-
nostordban Boldog Ferenc, a kis szegény,®® akit a jdmbor apdt és a szer-
zetesek szivesen fogadtak. Itt tette a csoddt az anyakocdval, ami megevett
egy kisbdrdnyt. A monostor kornyékén pedig hdromsziz elsé testvérével
Boldog Ferenc kdptalant tartott, és az apit meg a szerzetesek — ahogy
tudtdk — jé sziviien elldttdk Sket a szitkséges dolgokkal. Volt ott béségesen
drpa-, buza-, koles- és cirokkenyér, tiszta viz inni, és higitott almabor a
betegeknek, amint az agg Andrds ur, aki akkor ott volt, tanusitja, és volt
ott bdségesen bab és borsé.

Boldog Ferenc testének mddfeletti sanyargatdsa, az éjszakai virrasztd-
sok, imddsdgok és bojtolések kovetkeztében elgyongiilvén és megbete-
gedvén, minthogy nem volt képes jarni-kelni — és féleg azutidn nem volt
képes gyalog jarni, miutin megjeldltetett az Udvézité sebhelyeivel —, egy
csacsin kozlekedett. Amikor egyszer mar késd éjszaka egy szocius testvér-
rel a szamdrkdn lovagolva, vélldt és hdtdt durva zsikszovetbe burkolva a
Szent Verecundus felé vezetd Gton ment, a foldmivesek megszélitottak,
mondvdn: »Ferenc testvér! Maradj itt veliink, és ne menj tovébb, mert ve-
szedelmes farkasok kéborolnak erre felé, amik felfaljék kis szamaradat és
nekeek is drtanak.« Akkor boldog Ferenc mondta: »Semmit sem drtottam
a farkas testvérnek, hogy csacsi testvériink felfaldsdra vetemednék. Isten
veletek fiaim, és Istent féljétek!« S igy Ferenc testvér sértetleniil célba ért.
Errdl nekiink egy olyan f6ldmiives szimolt be, aki ott volt.”%®

Az apdtsig krénikdja tehdt nemcsak arrdl szdimol be, amirdl Celandi Tamds,
hogy ti. a perjel bocsdnatot kért Szent Ferenctdl, hanem tobb mds lényeges
tényt is megemlit.

Az els8, hogy Ferenc testvér ebben az idében mdr gyakrabban vendéges-
kedett a monostorban. Tanulmdnyunk elején azt mutattuk be, hogy Szent Fe-
renc ismerte a bencés reguldt, a korabeli bencés lelkiségi irodalmat, és amint

38 A pauperculus az olasz Poverello latin megfeleldje, amivel Szent Ferencet gyakran illették.

3 Szévegkiaddsa: LEONARD LEMMENS: Testimonia minora saeculi XIII. de S. Francisco Assi-
siensis, Quaracchi, 1926, 10-11. Az apdtsdg és Szent Ferenc kapcsolatdrdl ldsd még: Mi-
cHELE Faroci-PurigNant: San Francesco e il monastero di San Verecondo, Miscellanea
Franciscana 10 (1906) 6-7.
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majd ldtni fogjuk, a korabeli monasztikus reformprogramokat is. Joggal felté-
telezhetjiik, hogy mindezeket a monostorokban idézve olvasta és ismerte meg,
amint arrdl ebben a forrdsban is olvashatunk.

A misik annak a bizonyos anyakocdnak az esete, melyet Celandi Tamds és
Szent Bonaventura is fontosnak tart megemliteni.®® Az apdtsdg krénikdjdnak
szerzdje szerint ez olyannyira ismert tény volt, hogy csak utal rd.

A harmadik az a kdptalan, amit a szerz szerint a monostor koré gytlve tar-
tott Szent Ferenc elsé tdrsaival. A krénika mdr kordbban megemlitette, hogy
Ferencet szivesen fogadtdk a szerzetesek, de az ott megtartott kdptalan és az a
nagylelkl tdmogatds, amit nydjtottak neki és testvéreinek, egyértelmden jelzi,
hogy kapcsolatuk alapvet8en megvéltozott. Sajnos azt nem tudjuk pontosan,
melyik évben lehetett ez a kdptalan, és a jellegét sem ismerjiik. A leirds azonban
jol illusztralja, hogy — amint ezt mds forrdsokbdl is ismerjitkk — miként tdmo-
gattik Sket joteviik, legyenek azok vildgi emberek, szerzetesek vagy fépapok.

A negyedik Gjdonsdg az a mds forrdsbdl nem ismert eset, amikor a szdn-
tofoldeken dolgozé foldmiivesek megismerik Ferencet, és a farkasoktdl valé
félelmiikben megprébdljdk magukndl marasztalni. A krénikds nyilvan Ferenc

40 Szent Bonaventura a kovetkez8képpen irja le az esetet: ,Jambor szeretet toltdtte el akkor
is, midén mindenek elsd okdn gondolkodott, és még a pardnyi teremtményeket is a testvér
vagy a ndvér névvel illette, felismerte ugyanis, hogy énmagénak és amazok 1étének ugyan-
az az egyetlen Oka. Mégis azon lényeket vette koriil gyongédebb figyelemmel, amelyek a
természettd] kapott hasonldsdg révén vagy az Irisban nyert jelentésitk miatt Krisztus szelid
jdmborsdgdra utalnak. Gyakran kivaltotta a vdgdsra szdnt bdrdnyokat, mert ama legszeli-
debb Bdrdnyra emlékezett, aki a blindsok megvéltdsdére azt akarta, hogy ledlésre vezessék.
Egy alkalommal a gubbidi piispokség teriiletén 1évd Szent Verecundus monostorban vendé-
geskedett, amikor egy juhocska az éjszaka folyaman bdrdnykdt ellett. Ott volt azonban egy
kegyetlen disznd, amely nem kegyelmezett az 4rtatlan életnek, hanem gyilkos mohdsdgd-
ban folfalta. Ezt meghallva a jdmbor atydban csoddlatos részvét ébredt, mert a biin nélkiili
Bérdny jutott eszébe, és mindenki el8tt keserves sirdsra fakadt a bardnyka haldla miatt, igy
jajgatva: »Jaj nekem, bdrdnyka testvér, 4rtatlan 4llatka, aki Krisztust jelenitetted meg az
embereknek! Legyen dtkozott, aki téged megdlt, és ne egyen beldle se ember, se 4llatl Es
még kimondani is csoda! Tiistént gyengélkedni kezdett az dtkos disznd, és hdrom napon 4t
testével lakolt blinéért, végiil a bosszulé haldl vetett véget blinh8désének. A monostor 4rkd-
ba dobtdk, és ott hevert hosszi ideig deszka mddjdra kiszdradva, nem szolgalt eledeliil még
az éhez6 dllatok szdmdra sem.” LM 8,6, in SZENT BONAVENTURA: Szent Ferenc élete, Szent
Istvdn Térsulat, Budapest, 2015, 113-114 (ford. Berhidai Piusz); 2Cel 111, in CELANOI
TamAs: Szent Ferenc mdsodik életrajza, 1. m., 238.
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vélasza miatt irta le az esetet, nekiink azonban sokatmondé az is, hogy felis-
merik, és olyan viszonyban vannak vele, hogy féltik, marasztaljak. E szavak
mogott ott rejtdzik Ferencnek a szegényekhez valé viszonya: az, hogy ezeknek
a szegény embereknek valdsdgos alternativa az is, hogy Ferenc esetleg tényleg
megszallhat ndluk.! Ugyanakkor tipikusan ferenci fordulat a félelemnek a far-
kasrdl az Istenre valé forditdsa.

San Giustino-apdtsdg (Abbazia di San Giustino d’Arna — Pioccione, Perugia
teriiletén)

E nagy és fontos monostorok utdn egy olyan apdtsigot emlitiink meg, mely-
nek apdtjdhoz Ferenc életének egy eseményét kotik a legendik. Celan6i Tamds
ezt {rja:

»Mis alkalommal meg az tortént, hogy a perugiai Szent Jusztin-monostor
apatja véletlenil taldlkozott Szent Ferenccel. Azonnal leszallott lovardl,
és egy ideig elbeszélgetett vele lelki tigyeir8l. Mikor végre elvélt tdle, ald-
zatosan megkérte a szentet, imddkozzék érette. Szent Ferenc csak ennyit
mondott: »Kész 6romest imddkozom éretted, uram!«

Es valoban, mihelyt eltdvozott az apdt, igy szolt kiséréjéhez: »Virj csak
egy keveset, testvér, mert teljesiteni akarom igéretemet!« O tudniillik azok
kozé tartozott, akik nem veszik konnyedén az imddsdgra vonatkozé igé-
retiiket, hanem azt gyorsan be is véltjik. Es ime, mialatt a szent Istenhez
konyorgott, az apdt valami egészen szokatlan bensd forrésigot és soha
addig nem tapasztalt lelki édességet érzett; szinte elaléle magénkiviili elra-
gadtatdsiban. Kénytelen volt egy idére megallni. De mire magdhoz tért,
azonnal rdjott, hogy ez Szent Ferenc imddsdgdnak hatésa volt.

Ettdl az id6t8l fogva még nagyobb szeretettel viseltetett tehdt a Rend
irdnt, és sokaknak val6sdgos csodaként beszélte el a vele tortént esetet.”4?

Az apét nevét nem ismerjiik. A kisebb testvérek rendje irdnti ,,még nagyobb
szeretetét” a késébbiekben azzal mutatta ki, hogy — feltehetdleg ez utdn az
esemény utdn — 1218-ban nekik ajéndékozta az apdtsdgtdl par szdz méterre

41 Ferenc és a szegények, kiilonosen a mezdgazdasdgi idénymunkdsok kapcsolatdrdl ldsd
JacQuEs DALARUN: Boldogsdgos Ferenc atydnk életrajza, Magyarok Nagyasszonya Ferences
Rendtartomdny, Budapest, 2017, 27-28.

42 CE2 101, in CeLant Tamas: Szent Ferenc mdsodik életrajza, i. m., 229-230. és LM 10,5,

in SZENT BONAVENTURA: Szent Ferenc élete, i. m., 131.
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fekvé Santa Maria della Pietd templomadt, hogy ott megtelepedjenek. Ebbél
fejlédote ki a ferencesek ma is lakott farnetéi kolostora, mely sok emléket 8riz
Szent Ferencrél.43

Magit a San Giustino-apdtsigot még 995 eldtt alapitottdk, és elég nagy
teriilettel rendelkezett, ami miatt szimos szomszédjaval Gsszeiitkozésbe keriilt.
Végiil is 1238-ban IX. Gergely pdpa a szerzetesi élet hanyatldsa miatt a temp-
lomosoknak adta. Ma csak temploma és annak kriptdja 4ll sértetleniil, a kolos-
torépiileteknek csak romjai ldthatok.44

San Damiano

A Szent Ferenc és Szent Kldra életében is oly fontos szerepet jdtszé San Dami-
ano temploma és eredeti kolostorépiilete szintén bencés perjelség volt, melyet
1030-ban emlitenek, de Szent Ferenc kordban mér a San Rufino-templomhoz
tartozott.*>

A San Pietro-apdtsdg, Assisi

Az Assisi vérosfalain beliil fekvd, mind a mai napig mikédé monostort, me-
lyet a Subasio-hegyi Szent Benedek-apdtsdg alapitott 996 kériil, eldszor 1026-
ban emlitik irdsban. Nem sokkal ezutdn mdar a perugiai Szent Péter-apdtsig
ald tartozott. A XII. szdzadban dtveszi Cluny szokdsait (consuetudines), majd
a cisztercieket. Gyonyorti templomdt IV. Ince pdpa szentelte fel 1253-ban.
Szent Ferenccel valé kapcsolatdnak és tdimogaté magatartdsinak pedig az az
eredetileg aranyozott kehely és paténa az emléke, amit 1209-ben ajindékozott
az apdtsdg Ferencnek, hogy ezzel is tdmogassa a sziiletd kozosséget.

San Paolo (Bastia) és San Angelo nel Panzo (Assisi) néi monostorok

Ez volt az a két n6i monostor, melyek szerzetesi életének kezdetén befogadtdk
Szent Klardt. Egészen biztos, hogy Ferenc kapcsolatban dllt velitk, mert & és
tarsai kiséreék mindkée helyre Kldrdt. Ezekre majd egy Szent Klara és a mo-
nasztikusok kapcsolatdt tdrgyalé tanulmdnyban tériink vissza.

43 FERNANDO URIBE: [tinerari Francescani, i. m., 125-126.

44 Frorenza Moscr: Castelli, monasteri, abbazie francescane [sicl] e benedittine. Perugia, Gub-
bio, Assisi, Spoleto, Foligno, Tozzuolo, Perugia, 2018, 2. kiadds, 11-13.

45 P1ERRE MaURIZIO DELLA PoRTA — EZ10 GENOVESI — ELvio LuNGHI: Guide to Assisi, i. m.,
169.

46 Uo. 166; Frorenza Moscr: Castelli, monasteri, abbazie francescane [sic!] e benedittine. Pe-
rugia, Gubbio, Assisi, Spoleto, Foligno, i. m., 62-63.
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Az Assisi teriiletén v egykori bencés templomok és apdtsdgok, vagy perjelségek
Az itt felsorolt bencés monostorok, priordtusok, konventek mind azt illuszt-
raljék, hogy a monasztikus szerzetesség miként élt tovdbb a ferencesség ,f6va-
rosaban” a ferences renddel parhuzamosan is évszdzadokon 4t, gyakran mind
a mai napig.

San Paolo bencés perjelség (Assisi, Via San Paolo). Temploma és mellette a
perjelség egykori épiilete mind a mai napig 4ll. Szent Ferenccel valé kapcsola-
tukrél nem tudunk.

San Giacomo de Murorupto-monostor (Assisi, Via Metastasio). A monostor és
temploma a farfai apdtsig sérelmére elkovetett jogsériés elégtételeként épiilt
1088-ban. Ferences szempontbdl csak azért érdekes, mert 1256-ban Jakab
(Giacomo) farfai apdt a San Damiand-i, azaz klarissza névérek apdtndjének,
Benedettdnak ajindékozta, aki azonnal a székesegyhdz kdptalanjdnak adta ezt a
templomot és monostort cserébe a Szent Gyorgy-plébaniatemplomért. Ekkor
miér itt nyugodott Szent Kldra (ideiglenesen ide temették el Szent Ferencet
is).4” A késébbiekben a Szent Gyorgy-templomot dtépitették, és ez lett a Szent
Kldra-bazilika, mellette pedig a klarissza névérek protomonostora.

Sant’ Andrea-monostor (Vicolo di SantAndrea). 1231-ben mér mint a San
Giacomo de Murorupto-monostornak, 1316-tél pedig mint a Szent-Péter
apdtsignak aldrendelt konvent létezett. Ma ferences névérek lakjdk.4®

Santa Croce dei Galli-monostor (a Via San Giacomo végén a Piazza Superiore
di San Francesco felé). A XIII. szizadban ispotily éllott itt, a XIV. szdzadban
bencés néi kozosség lakta. Ma csak romjai ldtszanak.4®

Santa Caterina-monostor, illetve -kolostor (Piazza Matteotti). A Viole kozelé-
bél 1278-ban Assisibe koltozd bencés névérek alapitottdk, akik egészen a XVI.
szdzadig lakedk.>°

A bencés névérek San Giuseppe monostora (Via SantApollinare). Két néi ko-
z0sség Osszeolvaddsabdl jott létre: a Sant’Apollinare- és a San Paolo-monos-
torébdl. A Sant’Apollinare 1286-ban koltozote a vdrosfal kozelébe. A San
Paolo-monostor pedig eredetileg Bastidban, a Chiascio folyé mellett allott.
A ferences rendtorténet szempontjabdl a San Paolo-apatsdg azért fontos, mert
Szent Ferenc kérésére ez a monostor fogadta be Szent Kldrdt, miutdn a Por-

47 P1ERRE MAURIZIO DELLA PoRTA — EZ10 GENOVESI — Ervio LuNGHI: Guide to Assisi, i. m.,
121.

48 Uo. 122.

4 Uo. 123.

50 Uo. 147.
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ciunkula kdpolndban a kisebb testvérekhez csatlakozott. Az 1341 elétt emelt
épiiletegytittest a szekularizdcié utdn a San Giacomo de Murorupto névérei
vették meg, és nevezték el Szent Jozsefrdl 1897-ben.>!

San Masseo-perjelség. A San Damiano és a Porciunkula kozétt, 1059-ben
vagy 1091-ben alapitottdk, majd az alapité nemes ur fia a folignéi Sassovi-
vo apdtsignak adta. Az 8 birtokukban volt 1503-ig, amikor is az assisi Szent
Péter-apdtsdg ald lett rendelve. Az épiiletegyiittes nagy része az 1832-es fold-
rengés sordn pusztult el.>

Ferences kolostorok, remeteségek, melyek kordbban a bencés rend tulajdondban
voltak
Az el6z8ekben mar emlitettiik, hogy a Szent Ferenc és a rend tdrténetében oly
fontos San Damiano és a Porciunkula, vagy mds néven a Santa Maria degli An-
geli-templomor a Subasio-hegyi Szent Benedek-apdtsigtdl kaptdk a testvérek.
Ez azonban nem volt egyediili eset. Szdmos olyan korai ferences remeteségrol
vagy hdzrél tudunk, amely eredetileg vagy bencés monostor, kipolna, vagy
egyszertien valamelyik apdtsdg birtoka volt. Erdemes ezeket is dttekinteniink.

A Rieti-vilgy ferences remeteségei, melyeket egy kivételével (La Foresta) még
maga Szent Ferenc alapitott, olyan vir vagy vdros mellett jottek 1étre, vagy
olyan épiiletet, ispotdlyt, kdpolndt, gazdasdgi épiiletet rejtenek magukban,
melyek eredetileg mind a hatalmas latiumi apdtsdg, Farfa, birtokdban voltak.
Ugyanakkor az erd8k, barlangok, maginyos helyek kitiintetett helyei voltak
az imddsdgnak, a lelki elmélyiilésnek, a megkisértésnek és a csoddknak is a
szent monachusok életében. Igy tehdt amikor Ferenc ezekre a helyekre elvonul,
maga is mintegy beledll ebbe a hagyomdnyba.>?

Greccio és Poggio Bustone vérai a farfai apdtsdg tulajdondt képezték. Mindkét
hely ferences remeteségének alapitisa még magdra Szent Ferencre nyulik vissza.>*

Fonte Colombo remetesége. A spiritudlis ferencesek 4ltal csak ,ferences Sinai-
hegyként” emlegetett remeteség teriiletén, ahol Szent Ferenc t6bbszor is elvo-
nult egy barlangba, hogy a reguldt megirja, mdr Ferenc kordban is tobb épiilet
dllott. Ezek a farfai apdtsig gazdasigi épiiletei voltak. A gangrina egyik épiiletét
tobbszor is bévitették, és igy alakult ki a mai kolostor. Feltételezhetjiik, hogy

51 Uo. 163-164.

52 Uo. 179-180.

>3 Grovannt LocHE: La Conca Reatina. I primitivi insediamenti francescani, Edizione Porzi-
uncola, Santa Maria degli Angeli — Assisi, 2002, 71-74.

54 Uo. 2002.
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Szent Ferenc csak vendégeskedett itt, de azutdn a ferenceseké lett a hely. Hogy
magdnak Szent Ferencnek adtdk-e, vagy késdbb kertilt a rend birtokdba, pon-
tosan nem tudjuk.>

Rieti virosanak elsd ferences kolostora és temploma 1245-ben épiilt a Ve-
lino foly6 kozelében, a védrosfalon kiviil, azon a helyen, ahol el8z8leg a farfai
apatsdghoz tartozd Szent Kereszt (Santa Croce)-ispotaly és -kdpolna éllott.>®

Cerbaiolo. A longobard id6kben, 706-ban alapitott apdtsigot Szent Ferenc
idején mdr nem laktdk. 1216-ban, amikor Szent Ferenc Alverndra ment, akkor
ajanlottdk figyelmébe a kornyék lakéi az tiresen 4116 monostort, amit a ference-
sek 1218-ban be is népesitettek. A hagyomdny szerint 1230 koriil Szent Antal
is remetéskedett itt. Hivatalosan 1303-ban lett a rend tulajdona, és egészen a
XVIII. szdzadig laktdk is a ferencesek, amikor Pieve Santo Stefanéba koltoz-
tek be. Az &si monostort 1944-ben robbantottdk fel a német csapatok, és az
1960-as években fedezte fel és épittette Gjjd az azdta mér elhunyt Chiara névér.
Halala utdn ismét lakatlanul 4ll, csak az Alverndrdl Assisibe tarté zarandokok
keresik fel.5”

SantAndrea-templom (Spello). Az Assisitdl néhdny kilométernyire fekvé vd-
roska Szent Andrés-templomdt 1254-ben adtdk 4t a bencések a ferenceseknek.>®

Cesi remeteségének (Spoleto) magja az a kis kdpolna volt, amit a bencések a
X. szdzadban emeltek, és amit a hagyomdny szerint Szent Ferenc 1213-ban
javitott ki. A kdpolna oltirdnak felszentelésére irta Szent Ferenc az Exhortatio
ad laudem Dei (Buzditds Isten dicséretére) cimii imddsdgot.>®

Sant’Urbano di Narni (Sacro Speco di San Francesco) remeteségét ugyan Fe-
renc alapitotta 1213-ban, de mar 1000 koriil letelepedett itt néhdny remete.
Eredetileg a stronconei San Benedetto in Fundis-apatsig fennhat6sdga ald tarto-
zott barlangjaival és a Szent Szilveszter tiszteletére emelt kdpolndval.°

55 Uo. 47, 61.

56 Uo. 68.

57 ANGELA MARIA SERACCHIOLL: Di qui passo Francesco, i. m., 47—48.
58 Uo. 111.

59 Uo. 150. és Assisi Szent Ferenc irdsai, i. m., 18-19.

60 Uo. 170.
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A MONASZTIKUS ELET REFORM CSOPORTJAI ES SZENT FERENC KAPCSOLATA
Camaldoli és Szent Romudld, Grandmont és Murret Szent Istvin

Szent Romuald (952 k. — 1027) a toszkdn hatdrvidéken prédikalt és tanitott,
valamint remetéskedett. Remeteségét az Arezzo kornyéki Camaldoliban 1012-
ben alapitotta meg, mely a Szent Megvalténak szentelt templombdl és 6t re-
metelakbdl dllott. ,Mieldtt beléptek volna e zdrt krnyezetbe — amely »borto-
niikké« lett, minden vagyonukat kiosztottdk a szegények kozote.”®! Romudld
a remete szerzetesség Gjjaélesztését tiizte ki céljdul, s valéban a kor szerzetesi
reformjai a sivatagi atydk tanitdsa szerint akartdk meggjitani a szerzetességet.
Hogy mindezzel Ferenc milyen szoros kapcsolatban dllt, annak illusztrdldséra
elég arra a két mdr emlitett tényre emlékeztetniink, hogy ti. Ferenc megté-
résekor remetehabitust oltdtt, és hogy eleinte nem tudta eldénteni, remete-
ként éljen-e, vagy olykor-olykor prédikaljon is. Ha Ferenc azt vilasztja, hogy
csak visszavonultan ¢él, azzal voltaképpen a reformbencések és a remetereguldt
kovetdk sordba allott volna be. Egészen meglepd, de a remeteéleten és a pré-
dikédcién nyugodott Szent Romuéld ,programja” is. Szent Ferenc egyébként
maga is megfordult Camaldoliban, ami azt is jelenti, hogy ismerte a kamalduli
remeték életét, életformdjdt. Camaldoli ugyanis csupdn harminc-egynéhdny
kilométerre fekszik Ferenc stigmatizici6jinak szinhelyétsl, Alverndtdl, és a ha-
gyomdny szerint 1220-ban, a remeteség, illetve monostor templomdnak fel-
szentelésén, amit Hugolino biboros, a késébbi IX. Gergely pdpa végzett, Szent
Ferenc is jelen volt.®> Egy mdsik nagyon érdekes mozzanat, hogy pontosan azt
kivinta Ferenc is a rendbe belépdktdl, amit Szent Romudld a Camaldoliban
remetéskedni kivindkedl, hogy ti. mielétt belépnek a rendbe, vagyonukat osz-
szak szét a szegényeknek. Kiilonds az is, hogy az Assisi f6lott fekvd remeteséget
Ferenc Carcerinek, azaz bortdnnek nevezte el, mely egybeesik Szent Romudld
sz6haszndlatdval. Végiil pedig meg kell emliteniink azt a tényt, hogy a Perugiai
legenda 10-11. fejezete, melyben Ferenc elmondja, hogy hogyan nézzen ki a
testvérek porciunkulai lakhelye, pontosan megegyezik egy kamalduli kolostor

1 PeTER KING: A monachizmus Nyugaton, i. m., 154.
62 Er1o BROMURI — MaRria Rrta VALl (eds.): Umbria Mistica. Itinerari della Santita, Confe-
renza Episcopale Umbra, Regione dell'Umbria, La Voce, 2000, 68.
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szerkezetével, és elég meglepd médon t6bb XVII. szdzadi dbrézoldson is ezt
ldthatjuk.®3

S ha mindez még nem lenne elég, ime egy idézet Szent Romudldtdl: , Tord
meg teljesen akaratodat, és oly csokonyds kitartdssal iilj ott [ti. cellidban],
mint egy szvér, engedvén, hogy Isten kegyelme elégedettséggel t6ltson el, egy-
dlealdn nem torddve azzal, hogy mit tégy, vagy mit egyél, hacsak édesanydd nem
gondoskodik rélad.”®* S ezek utdn nézziik, hogyan rendelkezik Ferenc a reme-
teségeknek adott reguldjaban:

»Azok a testvérek, akik szerzetesek modjdra akarnak remeteségben élni,
hdrman vagy legfeljebb négyen legyenek: koziiliik kettd legyen az anya,
és legyen nekik két vagy legaldbb egy fiuk. A két anya Mdrta életmdédjdt
élje, a két fid pedig Mdridée. [...] Tertia utdn oldjak fel a csendet, beszél-
hetnek egymdssal, s odajdrulhatnak anyjukhoz. Amikor dgy tetszik nekik,
az Uristen szerelméére szegény kicsinyek médjdra alamizsndt kérhetnek
t6lik. [...] Azok a testvérek, akik az anydk, igyekezzenek tdvol marad-
ni mindenkitél, és miniszteriik irdnti engedelmességb6l fiaikat is Srizzék
meg mindenkitdl, hogy senki se beszélhessen veliik. A fiak tehdt ne be-
szélgessenek madssal, csak az anydkkal, valamint miniszteriikkel és &riik-
kel, amikor ezeknek gy tetszik, hogy az Uristen 4ld4saval megldtogassik
Sket. A fiak pedig olykor vegyék dt az anydk szolgalatdt egy olyan beosztds
szerint, amit kozos megbeszéléssel alakitanak ki a kortilményekre tekin-
tettel.”®>

Mir a remeteségeknek adott regula kezddszavai is meglepd hasonldsdgot
mutatnak Szent Romudld és a szerzetességet a remeték, sivatagi atyak mintdja-
ra meggjitani kiviné reformmozgalmak célkittzésével, amikor azokrdl beszél,
»akik szerzetesek médjdra akarnak remeteségben élni”. De ha tovdbb olvassuk
a szoveget, azt ldtjuk tehdt, hogy Szent Ferenc pontosan azt az életformdt irja
eld a remeteségben €16 testvéreknek, mint ami a kamalduli remeteségek ,,alap-
képlete” volt.

63 FRANESCO ProviDONI: Otto incisioni, Edizioni Porziuncola, é. n., 1. metszet, és Processione
alla Porziuncola, ugyancsak Francesco Provindoni festménye a Porciunkulai kolostor nagy
kereng@jében. Lisd Marto SeNst: 1/ perdono di Assisi, i. m., X. dbra.

64 PereR KiNG: A monachizmus Nyugaton, i. m., 154.

65 RRem, in Assisi Szent Ferenc ivdsai, i. m., 144—145.
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Az édesanya és fit szerepek azonban egy mésik szerzetesk6z6sséghez és annak
alapitéjahoz vezetnek benniinket, mégpedig a Grandmonti rendhez, melynek
alapit6ja, Murat/Murret Szent Istvdn (1050—1124) a Limoges melletti Murat
erddségeiben vonult magdnyba, és haldla utdn tanitvdnyai az ugyancsak Limo-
ges kozelében 1évé Grandmont magénydban folytattdk alapitéjuk életét. A ko-
z0sség renddé véldsa és elterjedése azonban mdr kozvetleniil a Ferencet meg-
el6z6 idészakban tortént, az alapit6 Szent Istvdnt pedig mdr Ferenc életében,
1189-ben avatta szentté I1I. Kelemen pdpa. Akkoriban tehdt modern szentnek
szdmitott.®® A Mdrta—Mdria tipol6gidt azonban a Regula Grandmontani is is-
meri, de ezt a megkiilonboztetést a laikus és a klerikus szerzetesek kozott al-
kalmazza. Ugy tlinik, hogy a Perugiai legenddnak a Porciunkuldra vonatkozé
leirdsa,®” mely ugyanezt a megkiilonboztetést tartalmazza, a Regula Grandmon-
tani hatdsa, mely idegen a ferences lelkiség vita fraterndra vonatkozé elképze-
1ését8l. Ezért rendelkezik gy a remeteségeknek adott regula, hogy az anya és
f1a szerepeket ne rogzitsék, hanem idérél-idére valtogassk, ,,amit kzs meg-
beszéléssel alakitanak ki”.¢® Csak megjegyezziik, hogy a Regula Grandmontani
és Szent Romuadld felfogdsa fontos adalék lehet a Ferenc széhasznalatdban oly
fontos édesanya kifejezés értelmezéséhez is, melyet az el6ljérék feladatdnak ki-
jelolésekor és a testvérek egymdshoz valé viszonydnak meghatdrozdsakor (lélek
szerinti testvérek) is hasznal.

S még egy fontos tényt hozzunk ide. Mint azt mér emlitettiik, Szent Fe-
renc Intelmeinek tematikdja Szent Benedek reguldjit koveti, tartalma azonban
Murret Szent Istvdn Sententidit, aki nem reguldt irt, hanem 122 maximdban
hagyta tanitdsdt kovetdire.® Ferenc részérél ez szinte azt jelenti, hogy ,ha kell,
tudok én is ilyen szabdlyokat, monddsokat alkotni, de én alapvetden mést sze-
retnék”.”® Ferenc Intelmeinek formdja a sivatagi atydk monddsainak stilusit
idézi, s mint emlitettiik, pontosan 8k élltak a kozépkori remetemozgalmak
megujuldsi programjdnak kézéppontjéban is.

66 Puskery MARIA: Keresztény szerzetesség. Torténelmi kalauz, 1. kotet, Bencés Kiad6, Pannon-
halma, 1995, 354-355.

67 PL 9-10, 14-16, in Assisi Szent Ferenc Perugiai legenddja, i. m., 29-32, 35-38.

68 ORBAN ZsOLT: Ferences remeteség a rend elsé évtizedeiben és az itdliai obszervins mozgalomban
[szakdolgozat], Szegedi Tudomdnyegyetem BTK, Szeged, 2003, 22-23.

9 RoBerT J. Karris: The Admonitions of St. Francis: Sources and Meanings, 1. m., 3.

70 Hasonlésdgok: példdul Murret: Sententiae XCIV. és Szent Ferenc 1. és 26. intelme, vala-
mint a 3. és 2. intelem. Ldsd RoBERT ]. Karris: The Admonitions of St. Francis: Sources and
Meanings, i. m., 3-4.
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Ami a sivatagi atydkat illeti, ,,szimos olyan utalds van a ferences forrdsokban,
ami a sivatagi atydk tanitdsinak alapos ismeretére vall. Nagyon sok toposz,
torténet, megegyezés utal a korai remeteeszménnyel val6 szoros kapcsolatra”.”
S hogy Ferenc és mozgalma konkrétan ezzel a hagyomdnnyal miként taldlkoz-
hatott? Elég arra utalnunk, hogy a Spoleto feletti Montelucén, amelyet nagy
val6szintiséggel Ferenc maga is ismert, és ahol ma ferences kolostor 4ll, a VI.
szdzad 6ta jelen volt egy szir eredetli kozosség.”?

Két kamalduli elézménnyel rendelkezd ferences remeteség: Celle di Cortona és
Monte Casale

Arra vonatkozéan, hogy Ferenc ismerhette-e, és ha igen, honnét ismerhette a
kamalduliakat és életformdjukat, a fentieken tdl két Gjabb adatot hozunk. Az
dltala alapitott Celle di Cortona ferences remeteség helyén ugyanis kimutat-
haté egy kordbbi kamalduli remetetelep,”® ami szoros kapcsolatot, illetve az
életforma gyakorlati ismertét tételezi fel. De ide kell sorolnunk a szintén 4ltala
alapitott Monte Casale remeteségét is, ahol a Tiberis felsé volgyén dtvezetd Gt
védelmére emelt katonai Srtorony a XII. szézadban elveszitette jelentdségét.
A szdzad végén az elnéptelenedett helyen a Borgo San Sepolcré-i kamalduli-
ak kis remeteséget, zardndokszéllast és ispotdlyt 1étesitettek, ami hamarosan
teljesen szegénykérhdz lett. Végiil Citta di Castello piispoke, Janos 1213-ban
engedi meg a kisebb testvéreknek, hogy életvitelszertien ott tartézkodjanak.”

Fonte Avellana és Damidni Szent Péter

Csak a teljesség kedvéért emlitjitk meg, hogy ugyancsak Umbria teriiletén ta-
ldlhat6 a Fonte Avellana-i Szent Kereszt-remeteség, melyet a hagyomdny sze-
rint Szent Romudld alapitott még 1027-ben. Ebbe a remeteségbe lépett be

1033-ban Damidni Szent Péter (1006-1072), ahol a kozosség életét 1044-t6l
perjelként irdnyitotta. Reguldja, a De ordine eremitarum et facultatibus eremi

71 ORBAN ZsOLT: Ferences remeteség a rend elsé évtizedeiben és az itdliai obszervdns mozgalomban,
i. m., 23.

72 Uo.

73 Luiat PELLEGRINT: [nsediamenti Francescani nellltalia del Duecento, Laurentianum, Roma,
1984, 79-80.

74 FERNANDO URIBE: [tinerari Francescani, i. m., 174; ANGELA MARIA SERACCHIOLL: Di gui

passo Francesco, i. m., 55-56.
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Fontes Avellani, és a Fonte Avellandban él8 remeték életét bemutatd De suae
congregationis institutionis ad Stephanum monachum, a legkordbbi tgynevezett
remeteregula.”> Noha fontos remeteségrdl van sz6, tudomdasunk szerint Szent
Ferenc nem 4llt velitk kapcsolatban.

Vallumbrosa és Gaulbert Janos

Vallumbrosa Toszkdndban fekszik, csakigy, mint Camaldoli, és mindkettd
csaknem egyforma tdvolsigra a Ferenc szdmdra oly kedves Alverndtdl. Az apdt-
sdg és a kongregicié alapitéja Gaulbert Jénos (11073). Szent Romualdtdl és a
monasztikus szerzetességet a sivatagi atydk példdjdn megtjitani kivind tobbi
remetétd] eltéréen, Gaulbert Janos ragaszkodott Szent Benedek reguldjihoz, és
annak szigord, bet(i szerinti betartdsit kivanta.

Erdemes felidézniink reformjdnak néhdny sarokpontjit. Az egyik ilyen a
szegénység volt, melynek meg kellett mutatkoznia épiileteik szegényességében,
abban, hogy kezitk munkdjibél, mégpedig mezdgazdasigi munkabdl kellett
élniiik, hogy ruhdjuk festetlen gyapjabdl késziile, sziirke szinti volt, és csupasz,
teritetlen asztaloknadl étkeztek. Volt, hogy Jdnos a szegényekkel valé szolidari-
tdsbol eladta a templom tinnepi miseruhdit, hogy drdt a szegényeknek adja, de
a klerikusokat is buzditotta a kozdsségi életre, és Gjjaépitett romos templomo-
kat is.

A tirsadalommal val6 kapcsolattartds céljdbdl vett fel vildgi testvéreket, kon-
verzusokat (monachi conversi), akik a remetemozgalmakbdl ismert édesanyai
szerepet is be tudtdk tolteni (piacra jdrds stb.), hogy ezzel biztosithaté legyen a
tobbi szerzetes vildgtdl valé elzdrkdzdsa is.

Végiil fontosnak tartjuk megemliteni, hogy Jdnos utédja, Rudolf apit
(1073-1077) egy jelentds Gjitdst vezetett be a kozosség életében, ugyanis min-
den évben gyilésre hivta 8ssze a kongregicié apdtjait és apdtsdgainak néhdny
szerzetesét. ,A taldlkozék minden jel szerint meglehetésen fesztelen, kozvetlen
légkorben zajlottak le. A résztvevSk egymads épiilésére részleteket olvastak fel a
Szentirdsbdl, az atydk vagy Gaulbert Janos életébdl. Emellett kétségkiviil meg-
beszélték az intézményekben ad6d6 kozos problémadkart is.”7¢

75 PUSKELY MARIA: Keresztény szerzetesség, 2. kotet, i. m., 879; PETER KiNG: A monachizmus
Nyugaton, i. m., 155-159; ELio BRomURI — MaRria Rita VALLr (eds.): Umbria Mistica.
Itinerari della Santita, i. m., 52-56.

76 PeTER KiNG: A monachizmus Nyugaton, i. m., 174-175.
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Annak megvizsgildsa, hogy mindezek a cisztercieknél egy generdciéval ko-
rabbi intézkedések vajon gyakoroltak-e hatdst a ciszterci reformra, nem tarto-
zik témdnkhoz, de az mér igen, hogy a vallumbrosaiak dltal kovetett szegénység
és annak megnyilvdnuldsi formdi nagyon kozel dllnak Ferenchez. Gondoljunk
csak Végrendeletének szavaira:

,Es akik jottek, hogy elfogadjék ezt az életmédot, mindazt, amijitk csak
volt, a szegényeknek adtdk. Es beértiik egyetlen habitussal, melyet, aki
akart, kiviil-beliil megfoltozott, valamint korddval és alséruhdval; és nem
akartunk tébbet birtokolni. [...]

Es én két kezemmel dolgoztam és akarok dolgozni, és hatdrozottan ugy
akarom, hogy az osszes tobbi testvér is dolgozzon, ahogy a tisztesség
megkivénja. Akik nem tudnak, tanuljanak meg, nem kapzsisdgbdl, hogy
munkabért kapjanak, hanem a példaadis kedvéért és a tétlenség eltizése
végett. Es ha nem adndk meg a munkabért, jiruljunk az Ur asztaldhoz
ajtordl ajtéra alamizsndt kérve. [...]

Ovakodjanak a testvérek attdl, hogy templomokat, szegényes hajléko-
kat és barmi mdst, melyet szimukra emelnek, valamiképpen elfogadja-
nak, kivéve, ha azok illenek a szent szegénységhez, melyet a Reguldban
megigértiink; és ott vendég médjdra tartézkodjanak, mint jévevények és
zardndokok.”””

Celan6i Tamds nemrégiben elSkeriilt Ferenc-életrajza Ferencet magdt is Ggy
mutatja be, mint aki a mez8gazdasigi idénymunkdsok oltozékét viseli.”® Is-
mert az § életébdl is olyan helyzet, amikor az evangéliumoskonyvet vagy az
oltdrdiszeket adta el, illetve adta oda egy szegénynek,”® litomdsdnak nyomdn
pedig hivatdsinak kezdeti szakaszdban maga is templomokat épitett jjd.8°
A konverzusok feladata nagyon hasonl6 a remeteségeknek adott regula édes-
anyai szerepéhez, amint arrél mér volt sz, illetve a vildgi rendiek gondoskodé
magatartdsihoz. Végiil a kptalan intézménye és annak szerepe is nagyon ha-

77 Végr 16, 20-22, 24, in Assisi Szent Ferenc irdsai, 1. m., 165-166.

78 JacQUEs DALARUN: Boldogsdgos Ferenc atydnk megtaldlt életrajza, i. m., 27-28. és a 60.
fejezet: uo. 95.

79 CE2 91, in CELANGT TaMAs: Szent Ferenc mdsodik életrajza, i. m., 221.

80 CE1 18-22, in CELANGI TaMAs: Szent Ferenc elsé életrajza, i. m., 37-41.
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sonlit Ferencnek a kdptalan feladatdrdl alkotott elképzeléséhez. Errél a Meg
nem erdsitett reguldban a kovetkezdket olvassuk:

»2Minden miniszter évenként egyszer, Szent Mihdly arkangyal iinnepén,
tetszés szerinti helyen taldlkozhat testvéreivel, hogy ott az Istenre vonat-
kozé dolgokat megbeszélje veliik. A tengerentuli és a hegyeken tuli vidé-
kek miniszterei pedig hdromévente, mig a t6bbi miniszter évente j6jjon
ossze kdptalanra a porciunkulai Szliz Méria templomdnal Piinkosdkor,
kivéve, ha az egész testvéri kozosség minisztere és szolgdja mdsként ren-

delkezik.”81

Mindezek nem egyszer(i pirhuzamok, és nem arrél szélnak, hogy Ferenc
nem volt eredeti egyéniség, vagy hogy csupdn Gsszeszedegette és megismételte
volna a szerzetesség 6t megel6z8 iddszakdnak bizonyos elemeit, hiszen meg-
térése elStt nem is nagyon ismerhette azokat. De még ha bdrmit is tudatosan
megismételt volna ezek koziil, azokat sem tehette volna meg személyes dtélés,
személyes istenélmény nélkiil. Ezeknek az ,.el6zményeknek” az ismerete sokkal
inkdbb azért fontos nekiink, hogy érzékeljitk és megismerjiik az 6t koriilvevd
valldsossdg légkorét, és a szerzetesség korabeli ismert és ,,természetes” megnyil-
vanul4sait.

A ciszterciek és Szent Berndt

Mindez persze nem jelenti azt, hogy Ferenc csak az Umbridban oly erds reme-
temozgalmakat ismerte volna, és ne ismerte volna a ciszterci lelkiségi irodal-
mat. Teljesen egyértelm(i ugyanis példdul Szent. Berndt Liber/Tractatus de gra-
dibus humilitatis et superbiae XV. és Ferenc 19 intelmének 6sszefiiggése.8? De
a ciszterci szokdsok ismeretére utal tdbbek kozt az is, hogy Ferenc a ciszterciek
sziirke szovetébdl készittetett maginak ruhdc,®? és csakiigy, mint Szent Berni,
Ferenc is ellenezte, hogy rendi kozossége barmiféle kivaltsdgot, mentességet
vagy privilégiumot élvezzen az Egyhdzon belill. Szent Berndt az aldzatossdg
gyakorldsa miatt utasitotta vissza a pdpai privilégiumokat, ,,mert azoknak ré-
vén a pispokok még dolyfosebbé, a szerzetesek pedig még romlottabbd val-

81 RnB 18, in Assisi Szent Ferenc frdsai, i. m., 119.
82 RoBeRT ]. KaRRIs: The Admonitions of St. Francis: Sources and Meanings, i. m., 4-06.
83 PL 101, in Assisi Szent Ferenc perugiai legenddja, i. m., 131.
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tak”.84 Ferenc pedig a minoritas nevében nem tartotta azokat elfogadhaténak.
Sajnos azt ldtjuk mindkét rend esetében, hogy az alapiték szdindékdt mindkét
esetben feliilirta az emberi gyarlésdg és az egyhdzpolitika.

KOLcsONHATAS

Végiil azt is j6 tudnunk, hogy nemcsak a bencések és més szerzetesi reformok
gyakoroltak hatdst Szent Ferencre és mozgalmara, hanem ez a hatds egy id6
utdn kolcsonossé valt. Hiszen amint a kovetkez8kben ldtni fogjuk, éppen a
ferencesek és a koldulérendek hatdsdra keletkeztek az els6 monasztikus kollé-
giumok a nagy egyetemi kdzpontokban.

A monasztikus rendek és Ferenc kapcsolatdnak megismerése azért is fontos,
mert a tények ismeretében nem lehet azt mondani, hogy a monasztikus élet
hanyatléban volt a korban.®> Ez pedig azt is jelenti, hogy 4t kell értékelniink
azt a sztereotipidt, miszerint a monasztikus rendek valsigba keriilése okozhat-
ta a koldulérendek robbandsszeri elSretorését, elterjedését. Ennek mds okai
lehettek, példdul a vdrosok kialakuldsa és a polgdrsdg eltérd lelki igényeinek
megjelenése. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint az, hogy el8szor a ferencesek
is a vdrosokon kiviil telepedtek le, és nemegyszer a polgdrsig kérésére koltoz-
tek be a vdrosba. Ezt a ferencesek és domonkosok megtehették, mert nem
kellett otthagyniuk monostoraikat, ezzel egytitt hagyomdnyaikat, hiszen ezek
ekkor formélédtak. A vdrosok sdlydnak novekedése, a polgdrsdg és az egyete-
mek megjelenése hasonlé hatdssal volt a XIII. szézadi monasztikus rendekre is.
A virosok és az egyetemek vonzereje mér csak azért sem volt elhanyagolhato,
mert ,a legkivaldbb jeloltek az Gjonnan alapult koldulé rendekhez csatlakoz-
tak”.8¢ Tobbek kozott ezért is létesitenek egymds utdn tanulmdnyi hdzakat és
kollégiumokat el8szor a ciszterciek, majd a bencések a XIII. szdzad mdsodik
felében a nagy egyetemi kozpontokban (Pdrizsban a ciszterciek Szent Ber-
nit Kollégiuma 1246-ban, Fleury bencés apdtsigdnak kollégiuma 1247-ben,
Cluny kollégiuma 1269-ben, Oxfordban a ciszterciek kollégiuma 1281-ben
stb.).8” Ez azonban mdr az az id8, amikor a koldulérendek harmadik nagy
egyetemi magiszter generdcidja tanit példdul a pdrizsi egyetemen. A kés6bb

84 PeTER KING: A monachizmus Nyugaton, i. m., 195.
85 Uo. 168.
86 Uo. 254.
87 Uo. 255.
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bekévetkezett hanyatldsnak ugyancsak oka lehetett azonban az is, hogy a kol-
dulérendek a szegénységet olyan fokban élték, ami ugyan felmeriil a kiilénféle
monasztikus reformok sordn (példdul ciszterciek), de a monasztikus élet ko-

tottségei miatt csak a kolduldk viteék |, tokélyre”.88

OSSZEGZES

Osszegzésiil azt mondhatjuk, hogy a monasztikus rendek és Szent Ferenc, illet-
ve a ferences mozgalom kapcsolata nagyon dsszetett jelenség.

Szent Ferenc szdmos bencés apdtsiggal és kozosséggel kapcsolatban dllott.
Gyakran megfordult bencés monostorokban, ismerte a bencés reguldt és élet-
formdt, az éppen akkor modern bencés lelkiségi irodalmat, és a sziiletd ferences
kozosség szdmos, eredetileg a bencésekhez tartozé kdpolna mellett telepedett
le, vagy elhagyott monostort népesitett be.

A bencés monostorok magatartdsa pedig kivétel nélkiil nagyon is timogaté
volt Szent Ferenc irdnydba, akiben koruk szentjét tisztelték, és akinek mozgal-
mét nagyon sokféleképpen segitették.

Ezzel egylitt Ferenc ismerte a szerzetesi életet a remeteség irdnydbdl megre-
formalni kivdné csoportokat, és kapcsolatban 4llt veliik. Téliik nemcsak reme-
teségeket vett 4t a rend, de az életforma szdmos elemét is.

Ez a hatds azonban a XIII. szdzad mdsodik felére mér kolcsondssé véle, és a
koldulérendek hatdsira a monasztikusok is tanulmdnyi hdzakat kezdtek alapi-
tani a nagy egyetemi kozpontokban.

88 Uo. 243.
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