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A KOVULETEKTOL A TERKEPEKIG
- A koltészet kognitiv szemléleti megkozelitési lehetGségeirdl -2

1. Problémafelvetés

A kognitiv poétika kozel harminc évre tekinthet vissza nemzetkozi szintéren,” és a
hazai tudomanyos diskurzusban is immar egy évtizede talalkozhatunk irodalmi sz6-
vegek kognitiv elemzéseivel.* Mégis a mai napig nem magatol értet6dd, hogy milyen
eléfeltevéseken alapul egy miialkotas kognitiv poétikai elemzése, milyen eszkozokkel
él, és milyen hozadéka van. Mindez természetesen egyfeldl az iranyzat bels6 sokféle-
ségébol kovetkezik: a sziikebben és tagabban értett kognitiv poétika® mellett angol-
szasz mintara® a magyar nyelvben is megjelent a kognitiv irodalomtudomany kifeje-
zés, az egyes valtozatok pedig csak tag elméleti hattérfeltevésekben egyeznek, a
célokban és a megvaldsitasban mar kevésbé. Masfel6l mint interdiszciplinaris vallal-
kozasnak, a kognitiv poétikanak is szembe kell néznie azzal, hogy a kognitiv tudoma-
nyok eredményeinek érvényesitése sokféleképpen torténhet meg a mu vizsgalatdban.

E tanulmany metatudomanyos célkitizése megvilagitani, milyen kiillonb6z6 mo-
dokon tamaszkodhatunk miivek elemzése soran az emberi megismerés modelljeire.
Azokra a kérdésekre keresem a valaszt a kognitiv poétika harom képviseldjének
munkai alapjan, mit jelent a ,,kognitiv” jelz6 egy ilyen elemzésben, és mit értenek
»poétikai” jelenségek alatt. Az iranyzat alapitdja, Reuven Tsur és az alapvetd beve-
zeté munkat kidolgozo Peter Stockwell mellett részletezem a kognitiv irodalomtu-
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domany teriiletén tevékenykedd Ellen Spolsky nézeteit is.” Mindez természetesen
nem fedi fel a kognitiv poétika teljes gazdagsagat, hiszen nem térek ki azokra a je-
lent&s szerzokre, akik magyarazataikat az evolucid teoretikus kiindulépontjara épi-
tik (Lisa Zunshine, John Tooby, Leda Cosmides, Katja Mellmann), és nem foglalom
Ossze a kognitiv nyelvészet konceptualizacids paradigmaja altal inspiralt munkakat
sem (mint amilyen példaul Mark Turneré). Am a két ,alapité” szemlélete kozott
felmutathato eltérések, tovabba az evolucios aspektus felé is nyitott, egyuttal szamos
korabbi eredményt szintetizald Spolsky tézisei alapjan atfogd képet nyerhetiink a
kognitiv poétika sokféleségérdl, és reflektalhatunk az abban rejlé lehetdségekre is.

Tanulmanyomnak azonban targytudomanyos célja is van: a harom kivalasztott
elméletalkoté munkai alapjan szeretném roviden azt is bemutatni, hogyan jarulhat-
nak hozzd a kognitiv tudomanyok eredményei lirai miivek megértéséhez. Erre eset-
tanulmanyként Arany Janos egy kevésbé ismert alkotdsat, a Balzsamcseppet valasz-
tottam. A vers mégoly vazlatos elemzése ugyanis nem csupan azt teszi
megfigyelhetévé, hogy a poétikai konvenciok kognitiv aspektusainak kiemelésével
milyen hozadékuk lehet az ilyen megkozelitéseknek, hanem ennek révén az elégia
hagyomanyos fogalménak tjraértelmezését is lehet6vé teszi.

2. Egység és sokféleség: a kognitiv poétika viltozatai

A kognitiv szemlélett elemzések azt a kérdést helyezik a kozéppontba, hogy a
miialkotasok nyelvi megformaltsaga milyen kapcsolatban all az emberi megismerés
struktdrdival és folyamataival. A kognicié aspektusa tehat minden esetben arra
szolgal, hogy megértsiik, milyen mentalis kapacitdsoknak van szerepiik egy poéti-
kai jelenség kialakulasaban és feldolgozasaban, valamint hogy miként jarulnak hoz-
z4 az utdbbi jelenségek az emberi megismerés éltaldnos alakulasahoz.

Szamos eléfeltevésen osztoznak az irdnyzat képvisel6i. Ezek kozé tartozik az agy
és az elme megkiilonboztetése (tovabbd a mentalis vilag el6térbe allitdsa a neurdlis
alapokhoz képest),® az elme evolucids adaptacioként (illetve adaptaciok soraként)
torténd felfogasa, valamint a testben vald 1étezésnek (embodiment) és a tarsas in-

7 A tanulmany amellett érvel, hogy a kognitiv poétika interdiszciplinaris véllalkozasként nem né-
hény elofeltevés és mdodszer koré szervez6do iranyzat, hanem megkozelitési modok sokféleségét
atolel6 vallalkozds. Tsur elsésorban a kognitiv tarstudoméanyok eredményeit alkalmazza irodalmi
szovegek nyelvi-poétikai jelenségeinek magyardzataban. Stockwell a kognitiv nyelvészet belatasai-
ra épiti (stilisztikai orientdcioju) poétikai elemzéseit. Mivel e két elméletalkotd hangsulyos szerepet
szan a nyelvtudomany kiindulépontjanak, a kognitiv poétika pluralitdsinak reprezentalasa érdeké-
ben célszertinek tiint bevonni egy, az irodalomtudomany diszciplinaris perspektivajabol kibonta-
koz6 kognitiv elméletet is, ezért esett a valasztas Spolsky monografidjara. Tovabbi motivéacioja volt
e valasztasnak, hogy Spolsky az evolucids pszicholégia eredményeit is hangsilyosan érvényesiti,
amely a kognitiv szemléletii irodalomtudomadnyra dltalaban véve jellemzé.

8 Még aleginkabb neurdlis materialistanak tartott Tsur is elzarkozik a neuralis determinizmustol, lasd
Reuven TSUR, Poetic Conventions as Cognitive Fossils (New York: Oxford University Press, 2017), 39.
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terakcioknak tulajdonitott jelentdség a megismerés folyamatéban, vagyis a tagan
értett experiencialista realizmus ismeretelméleti kiindulépontja. A megismerést a
kognitiv szemléletli megkozelitések rendre igen tagan értelmezik, s a klasszikus,
szimbdélummanipulaciénalapuld meghatarozasontilazészlelés,afigyelemiranyulds,
az érzelmek, a problémamegoldas, a fogalomalkotas, a képzelet és a nyelvhasznalat
teriiletére is kiterjesztik.” Elfogadjak és alkalmazzdk a kognitiv tarstudomanyok
(elsésorban a pszichologia és a nyelvészet) kanonikus modelljeit, mint amilyen a
prototipuselmélet a kategorizacidban, vagy az absztrakcios képesség és a sematiza-
las (sémak és tudaskeretek) kiemelt szerepe az informaciok feldolgozasaban. A 1é-
nyeges kiilonbség az iranyzaton beliil tehat nem abban van, mit értenek a kognicié
alatt annak képvisel6i. Az eltéréseket egyrészt az okozza, hogy mas-mads hangsullyal
hivatkoznak magyarazataikban a megismerés részteriileteire. Mig Tsur inkabb a
mintazatalkotas Gestalt-alapi magyarazataval fordul a poétikai konvenciokhoz,
addig Stockwell elsdsorban a befogaddi figyelem dinamikus irdnyulaséat térképezi
tel. Spolsky a kategorizacié fel6l mutatja be a konvenciok funkcioit. Emellett bizo-
nyos pontokon eltérd eléfeltevéseket fogalmaznak meg. Tsur az agyi lateralizacio
révén implicit médon elfogadja az elme részleges modularitasat, Stockwell azonban
egyértelmtien holista kiindulépontot képvisel. Spolsky pedig az elme 6kolégiai mo-
delljét, a testesiiltség (embodiment) mellett a Kiterjesztettség (extended mind)
aspektusat hangsulyozza. A dont6 kiilonbség azonban akkor ismerhet6 fel, ha fel-
tessziik a kérdést: mi a szerepiik a kognitiv elméleteknek, modelleknek a miialkota-
sok megértésében, azaz milyen statusa van a kognicidnak az irodalmi széveggel
torténd foglalkozasban.

Az emberi megismerés lehet a poétikai konvenciok kialakuldsanak kiindulo-
pontja: ezt a tézist dolgozza ki részletesen Reuven Tsur fosszilizacios megkozelité-
se,'” amely szerint a koltészetre jellemz6 strukturak kognitiv koviiletek. Olyan min-
tazatok, amelyek forrdsa egy eredetileg mas megismerésbeli problémara adott
elmebeli adaptacio. Példaul ha egy személlyel kapcsolatban ambivalens tapasztala-
taink vannak, gyakran tekintjiik az illet6t akdr két kiilonboz6 személynek is, és ez a
kognitiv valasz fosszilizalodik a mesei sziizsék jo anya és gonosz mostoha alakja-
ban; egy masik példa erre, hogy a konnyebben feldolgozhaté (ismer6s, kevésbé 6sz-
szetett) elemeket soroljuk elére, a bonyolultabbakat pedig hatra, és ez az informa-
ciofeldolgozasi stratégia 6rz6dott meg koviiletként a jambikus pentameterek igen
gyakori 4 + 6 szerkezetében. Az el6bbi koviiletek tematikus jellegtiek (motivumok,
szimbolumok, fogalmak), az utobbiak strukturalisak (formak, ritmikai mintdzatok,
strofaszerkezetek)." A konvencionalddas — voltaképpen koviiletté szilardulas - fo-
lyamataban a kiinduldpont tehat egy mindennapi kognitiv probléma és az arra

? Reuven TSUR, ,,Deixis in Literature. What isn’t Cognitive Poetics?”, Pragmatics and Cognition 16,
1.sz.(2008): 119-150, 120.

0 'TSUR, Poetic Conventions..., 2-8.

1 Uo., 20-21.



414 SIMON GABOR

adott valasz, amelyet az irodalomban a kozosség jelentéssel és hatdssal ruhaz fel,
majd pedig a tarsas gyakorlat formalizal, hogy ezaltal kezelhet6vé tegye az eredeti
problémat. Masként fogalmazva, az egyéni megismerésben indul meg egy esztétikai
mintazat formalddasa, de nem esztétikai céllal, és a kozosségi gyakorlat egyrészt
megerdsiti, masrészt esztétizalja a konvencionalédé mintazatot. Tsur magat a nyel-
vet is a fosszilizacio egyik esetének tekinti, elméletében a koviiletté vélas a tarsas élet
minden teriiletére kiterjed (a népszokasoktol a médidig)."” Az irodalom tarsas mu-
velése masodlagos a konvenciok kialakulasa szempontjabdl, am nem elhanyagolha-
t6 a jelentdsége, ugyanis a kognitiv antropologiabdl atvett tézis értelmében a tarsas
atadas soran egy poétikai megoldas egyre inkabb igazodik egyrészt az emberi elme
kapacitasaihoz, masrészt az adott kultdra igényeihez és mas konvenciéihoz.” To-
vabba a formalizalas révén a kezdetben nagy eréfeszitéseket igényld, tul intenziv
kifejezéeszkozok veszitenek kezdeti bonyolultsagukbol, vagyis a kozosség szankcio-
nélja a tagjai altal felkinalt megoldasokat.™"

A megismerés feldl az esztétikum iranyaba, valamint az egyéntdl a kozosség felé
torténik a poétikai konvenciok formalddasa, allitja Tsur fosszilizacids elmélete. El-
len Spolsky megkozelitésében' a megismerés nem az oka, sokkal inkabb a teleolo-
gikus funkcidja a fikcio és az imaginacié mikodtetésének, a hangsuly pedig nem az
egyén, hanem a kozosség adaptabilitasara esik. Az ember tulélése szempontjabol
kulcsfontossagu, hogy képes-e a kornyezet gazdag informaciomennyiségébdl meg-
felel6 mintazatokat kivonni, és azokbol kovetkeztetve sikeresen cselekedni. Az
absztrakcioban és az elérelatasban rejlik a human kognicié eredményessége, a fik-
cioképzés tarsas gyakorlatai pedig, amelyeket egytittesen irodalomnak neveziink, e
kapacitasok kialakuldsat és kifinomultta valasat segitik. Az imaginacié tehat hozza-
jarul a kozosség fennmaradasdhoz azaltal, hogy kezdeményezi és batoritja annak
tagjait a valtozasokhoz val6 adaptalodasra:'® egyfeldl azéltal, hogy egészen a szenzo-
motoros észlelés szintjéig megmozgatja a korabban szerzett tapasztalatokat, és tar-
sithatdva teszi azokat ujfajta cselekvéses valaszokkal — okologiai terminussal affor-

2 Uo., 3-4.

5 Uo., 19-55. A tézis els6 kidolgozasa Roy D’Andrade antropoldgus 1981-es tanulményaban lelhe-
t6 fel: Roy D’ANDRADE, ,,The Cultural Part of Cognition”, Cognitive Science 5. (1981): 179-195.

" Természetesen az egyszerlisodés (egyéni szinten begyakorlas, kozosségi szinten konvencionali-
z4l6dds) csak az egyik aspektusa a poétikai jelenségek funkciondldsanak, hiszen az irodalmi
tradicié magédban foglalja az wjitast, amely sok esetben bonyolult szerkezetek megjelenésével jdr.
Tsur azonban a konvenciok kialakuldsat mutatja be, ezért a figyelmet a szankciondldsra iranyitja.
A szankcionalds nem annyira jovahagyast, mint inkabb ellendrzést jelent ebben a megkozelités-
ben: a befogaddi kozosség bizonyos megoldasokat értékel (azok kognitiv funkcidi révén), azaz
elfogad és esztétikai értékkel ruhaz fel. Az anagrammadk kapcsan betekintést nyujt e folyamatban
TSUR, Poetic Convetnions..., 248. (4. libjegyzet)

> Ellen SpoLsky, The Contracts of Fiction. Cognition, Culture, Community (Oxford etc.: Oxford
University Press, 2015).

' SPoLsKY, The Contracts..., 24.
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danciakat kinal; masfell azaltal, hogy mindezt a masokkal valé 6sszehangolddas
kozegében teszi lehet6vé, azaz a vilag megértését masok megértésén keresztiil kez-
deményezi. A fikcioképzés begyakorolt formai, a konvenciokkal jellemezheté m-
fajok (s6t, a muzeumok, a festmények is) olyan ,,fiilkék” Spolsky elméletében, ame-
lyek a kozos gondolkodas és a cselekvés bizonyos mddjait teszik lehetévé, és amelyek
igy menedéket nyujtanak a reflektalashoz, az uj mintazatok absztrahaldsahoz és az
4j megoldésok kialakitasahoz.” Es mivel mind az organizmus, mind a kozosség
adaptiv sikeressége mulik azon, mennyire képes 1j kornyezetekben is eredménye-
sen cselekedni, az irodalom a tarsas intelligenciat épiti ki, amely kifinomult kultu-
ralis interakcidkat is lehet6vé tesz — ez a mualkotasok kognitiv funkcidja, amely
legaldbb annyira lényeges, mint a szérakozas irdnti vagy kielégitése.

A megismerés azonban nem csupdn a kiinduldpontja vagy a célja lehet miialko-
tasok létrehozasanak és befogadasanak: Peter Stockwell kognitiv poétikajaban®® a
human kognici6 a jelentésképzés kozege, olyan komplex folyamat, amelyben a mi-
vek megértésének dinamikdja a maga teljességében kibontakozhat. A stockwelli
kognitiv poétika kozponti fogalma az olvasat: a széveg nyelvi megformaltsaganak
(szovegszerliségének) és az olvasd mentalis erdfeszitéseinek (diszpozicidjanak)
osszjatékabdl el6allo befogaddi tapasztalat.”” A mi nyelvi megformaltsdganak meg-
tapasztalt mingsége a textura, amelynek a felépiilését, osszetettségét és dinamikus
kibontakozasat a kognitiv poétikai elemzésnek kell feltarnia.® Azt kell tehat meg-
vizsgalni, miként van megformalva a m{ialkotas nyelvileg, és a human kognitiv ka-
pacitasok fiiggvényében miként reagal e megformaltsagra az olvasoi elme az észle-
lés, a figyelem iranyuldsa, a jelentések konstrualdsa és az érzelmek terén. Ha
korabban a poétikai konvencidkra a koviilet metaforat alkalmaztam Tsur kapcsén,
ezuttal a térkép analdgiaja keriil el6térbe: az olvasast Stockwell olyan utazashoz ha-
sonlitja, amely eltéré mindségli utakon, kovetkezésképpen eltéré mértéka eréfeszi-
téssel torténhet,” a kognitiv poétikai elemzésnek pedig olyan térképként kell funk-
cionalnia, amely kelléen informativ mind az utazas részleteit, mind a tavlati céljat
tekintve, azaz Osszekapcsolja az adatokat (a szoveg tulajdonsagait) a sémakkal (a
befogadé mentalis struktardival).?? Stockwell tehat a stilisztika hagyomanyéba so-
rolja be a kognitiv poétikai vallalkozast, a kognitiv tudomanyok koziil els6sorban a
kognitiv nyelvészetre tamaszkodik, mddszertana a szoros olvasatok kialakitdsahoz
hasonlit,” de kiterjed a szovegvilag fogalmi kialakitasanak miiveleteire is, az empi-

7 Uo., 7.

18 Peter STOCKWELL, Texture. A Cognitive Aesthetics of Reading (Edinburgh: Edinburgh University
Press, 2009).

¥ STOCKWELL, Texture..., 63-64.

» Uo,, 1.

# Uo., 89-90.

*? STOCKWELL, Cartographies..., 588.

» Minden bizonnyal ebben rejlik a térkép metafora magyarazé ereje Stockwell szdmara: miként
irja (Uo., 590), az ,elsddleges paradigma a hattérben a nyelvészeti leiras”, tovabba barmely iro-
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rikus vizsgalatok jelent6ségét pedig abban latja, hogy azok az elemz6 altal felkinalt,
kognitiv szempontbodl plauzibilis olvasat érvényességét tudjak fokozni.**

A kognitiv poétika iranyzatanak itt targyalt képvisel6i tehat mas és mas szerepet
tulajdonitanak az emberi megismerésnek a mualkotdsok magyarazataban. Mig
Tsur szamdra a human kognitiv kapacitasok a poétikai konvenciok kiindulépontjai
és szankcionaldi a tarsas atadas folyamataban, addig Spolskynal a szépirodalom a
fikcioképzés azon modja, amely fokozza a kozosség kognitiv rugalmassagat és al-
kalmazkodoképességét, illetve segiti a kdrnyezet tarsas megismerésének begyakor-
lasat, vagyis a kognitiv és a kulturalis evolucioé 6sszekapcsolodik elméletében. Végiil
Stockwell a megismerés modelljeit és fogalmait elsdsorban a mtialkotasok megfor-
maltsaganak és a megértés kibontakozasanak feltérképezésére veszi alkalmazasba.
Ugy is fogalmazhatunk, hogy mig Tsur és Spolsky a megismerés evolticids és kozds-
ségi tavlatai feldl tekint az egyes muvekre, Stockwell éppen a muivek mikroszintl
szervez6désébdl kiindulva jut el az irodalmi olvasas Osszetett folyamatanak model-
laldsaig. Es mig az elébbi elméletalkotok célja olyan interpretaciok kidolgozésa,
amelyek ramutatnak a poétikai megoldasok kognitiv motivaltsagara és/vagy hasz-
nossagukra, addig az utobbi kognitiv poétika inkabb annak bemutatasara tesz ki-
sérletet, mely pontokon és miként dinamizalja a sz6veg nyelvi mintdzata a befogado
mentilis folyamatait. Osszegezve az eddigieket: kognitiv poétikdt mtvelni nem csu-
pan azt jelenti, hogy 0sszefiiggésbe hozzuk a megismerés tényeit a miivekkel - sok-
kal inkabb motivacios tényezoket, funkcidkat és potencialitasokat keresiink a mu-
vekben, amelyek kiaknazzak megismerd apparatusunkat.

3. Megismerés és koltészet kapcsolata

Kozelebb lépve immar a targytudomanyos kérdésfeltevéshez, de megmaradva még
egy idore a reflektalé pozicidban, vegylik sorra, miként tekintenek a koltészetre a
kognitiv poétika idézett kidolgozdi. Reuven Tsur szerint a hétkoznapi kommunika-
ciéban alkalmazott nyelv logikai-fogalmi természetd, amely igy alkalmatlan az ér-
zelmi tapasztalatok kifejezésére, kozvetitésére.” A kolt6i nyelv figurativitdsa éppen
azt a célt szolgalja, hogy meghaladhatdva tegye a logikai struktarakat, asszociativ
viszonyokkal atmenetileg feliilirja a hétkéznapok fogalmisagat, és ezzel kimozditsa
a befogadét a mindennapi, otthonos kommunikacids és kognitiv szitualtsagabol.
Mindezt Tsur az agyi lateralizacio tézisére alapozva dolgozza ki: mig a bal agyfélte-
ke a logikus, raciondlis gondolkodas neurdlis centruma, addig a jobb félteke felelds

dalmi olvasatnak ,,0lyan egyértelmt és pontos leirassal kell kezdGdnie, amilyen csak lehetséges”
A mtalkotds nyelvi megformalasa mint adat és az olvasat mint sematikus jelentés kozott ugy
kozvetit a stilisztikai hagyomanyban 4ll6 kognitiv poétika, miként a térkép a foldfelszin valds
véltozasai és a kiranduld elméjében 1étez ttvonal kozott.

* STOCKWELL, Texture..., 3-14.

25 'TSUR, Poetic Conventions..., 38.
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az érzelmi reakciokért, és az igynevezett meditativ tudatossagért (szimultan infor-
macidfeldolgozas, diffiz és integralt jelentések).”® A kolt6i nyelv konvencidi, mint
amilyenek az aposztrofikus vokativuszok, az ismétlések és az analdgidk, a jobb agy-
félteke aktivitasat fokozzdk, ezaltal lehetévé teszik, hogy a befogadd atmenetileg
feltilkerekedjen a logikus, raciondlis nyelv uralmadn, és kozvetleniil tapasztalja meg
az elképzelt vilag gazdagsagat. (A formalizalassal pedig éppen azt éri el a kozosség,
hogy e kozvetlen tapasztalas keretek kozott maradjon.) Ugyanakkor a koltészet fi-
gurativitasa a nyelv logikai strukturajahoz képest egy masik, analogikus és asszoci-
ativ viszonyokra éptil6 mintazatot kezdeményez, amely Ujszert belatasokhoz és
fogalmi absztrakciohoz is elvezet.

Igen hasonléan vélekedik a koltészet jelentéségérdl Ellen Spolsky is: a hétkoznapi
tapasztalatok és gondolkodasi folyamatok egyrészt segitik a koltemények tjszerti
képiségének imaginativ feldolgozasat, masrészt azonban ki is mozditanak benniin-
ket a mindennapok kommunikacids és kognitiv rutinjaibdl, és 4j eszmékhez, kovet-
keztetésekhez vezetnek.” A koltészet voltaképpen példanyok és tipusok kétiranyu
dinamikajat kinalja fel: az egyszeri képzet (a figurativitas egyes elemei) kimozdit a
hétkoznapok ismerds kornyezetébdl, ugyanakkor a képzetek mintazatokba szerve-
z8dése segiti az absztrakcios képesség kibontakozasat is, amelynek soran az egyes
figurak egy uj fogalmi keretben vagy 6sszefiiggésrendszerben valnak értelmezhetd-
vé.® Ezt a megismerd miiveletet nevezi Spolsky ujrakeretezésnek, a koltészet leg-
f6bb funkcidjat pedig abban latja, hogy felkészitse olvasdjat a hozzaférhet6 szenzo-
motoros informdcidk sokasaganak felhasznaldsara. ,,A koltészet - irja — egyszerre
tiigg fokozatszerl, kétiranyu, fikcids és generativ absztrakcids képességiinktol,
amely szavaktdl képekre és specifikus képektdl tobb és tjabb eszmékre iranyul, és
ugyanakkor meg is erdsiti ezt a képességet a gyakorlat soran”?

E két megkozelitésben kozos az is, hogy a koltészet kognitiv jelentGségét egy, a
hétkoznapoktol Iényegesen eltéréd megismerésmod lehetségében latjak, amely egy-
részt a megélt tapasztalatok kozvetlenségével, masrészt az informaciok logikai fel-

¢ TSUR, Deixis..., 136-137. Tsur nem teszi kifejtetté, milyen kognitiv modellben értelmezi az érzel-
mek jelenségeit. Ugyanakkor az elme funkcidinak féltekék szerinti elvalasztasa, tovabba egyes
megfogalmazasok (a nyelv eszkozei ,,mobilizaljik az érzelmi folyamatokkal asszocialt kognitiv
forrasokat”, TSUR, Poetic Convetnions..., 2; ,egy logikai probléma intellektudlis megolddsa olyan
mentalis folyamatok bevonasaval, mint a gondolkodas és a magyarazat, nem pedig vagy az ész-
lelés, vagy az érzelmek”, Uo., 69), valamint az érzelmek kozvetlen tapasztalatként és a megisme-
rés hétterében lezajlo folyamatokként valo bemutatdsa azt implikaljak, hogy Tsur a kogniciotol
elkiilonithetd dimenzidnak tekinti az érzelmek teriiletét. A figurativitds szerepét pedig abban
latja, hogy a logikus gondolkodds mellett érzelmi folyamatokat is aktivaljon a megformaltsagon
keresztiil.

¥ SPOLSKY, The Contracts..., 36.

2 Uo., 43.

# Uo., 46. (sajat forditas)
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dolgozasanak meghaladasaval jellemezhet6.® Ez a transzcendens koltészetfelfogas
pedig Osszekapcsolodik a nyelvrdl vallott hagyomanyos eléfeltevésekkel, amelyek
szerint a hétkoznapokban hasznalt nyelv automatizalédik, tdlmutat 6nmagan, és
strukturalis szervez6dési elvek mentén leirhato, ezzel szemben a koltéi nyelv vala-
milyen sajatos mindség, amely 6nmagara iranyitja a figyelmet,” illetve defamiliari-
zacios gesztusokkal felszamolja a kommunikacids helyzetek ismerdsségét.”> A kog-
nitiv poétika tehat sok szallal kapcsoldédik az orosz formalizmus és a pragai
strukturalizmus nyelvészeti poétikai hagyomanyahoz, és egyuttal az eltérésen ala-
puld stilusfelfogast is implikalja, am ezt is a kognicié tényezdjéhez kapcsolva értel-
mezi Ujra. Tsur fosszilizacios elmélete szerint a megismerés strukturai és folyamatai
a konvencionalddé poétikai megoldasokat magyarazhatova teszik, am olyan minta-
zatok is szép szammal akadnak a koltészet torténetében, amelyek nem igazodnak a
kognitiv korlatokhoz. Mig az elébbiek a konvergens koltészet korébe tartoznak, az
utébbiak divergensnek,” és kognitiv szempontbdl jeloltebbeknek tekinthet6k.**

A nyelvi jel 6nmagara iranyulasa Tsur elméletében is fokozat kérdése, Stockwell
pedig egyértelmivé teszi, hogy a hétkoznapi és a szépirodalmi nyelvhasznalat kozé
nem vonhato éles hatdr, viszonyukat sokkal inkabb kontinuitas jellemzi.** A kogni-
tiv poétika tehat nem pusztan kiegésziti a nyelvészeti poétikai hagyomanyt a meg-
ismerés aspektusaval, hanem erre az aspektusra hivatkozva sikeresen integralja a
konvencionalis és a nem konvenciondlis figurativ mintazatok elemzését: mig az
elébbiek az emberi elme kognitiv korlataihoz és preferenciaihoz, addig az utébbiak
annak lehetdségeihez és plaszticitasahoz tartoznak, amellyel 4j adaptiv vélaszokat
keres az 4j kihivasokra.

Mig Tsur és Spolsky alapvetéen a nyelvi jel (szemiotikai) szervezédésében latja a
poétikussagot, amely sajatos kognitiv dllapotok sorat idézheti eld, addig Stockwell
nem kiiloniti el a poétikus nyelvhasznalatot, nem definialja a poétikussag fogalmat,
és nem a nyelvnek tulajdonitja a poétikussag mindségét, hanem a textirdnak.
Amennyiben egy sz6veg megformaltsaga olyan potencialis szoveghelyekkel telitett,
amelyeknél az olvasé figyelme intenzivvé valik, a jelentés konstrualasa elmélyiil és
Osszetett lesz, igy a mi is megmunkaltabba (textured) valik, vagyis a befogadoéi
bevonodas fokozodik, és a szovegre forditott mentélis eréfeszitések megnének. Ez
eredményezi a szoveg poétikai gazdagsagat: megformaltsaga révén tobb entitds va-

0 Ugyan Merleau-Ponty fenomenolégidjara alapozva, de ebben litja a poétikussdg minéségét
Margaret H. FREEMAN is: ,Minding: Feeling, Form and Meaning in the Creation of Poetic Ico-
nicity” in Cognitive Poetics. Goals, Gains and Gaps, szerk. Geert BRONE és Jeroen VANDAELE,
169-196 (Berlin, New York: Mouton de Gruyter, 2009).

' Tsur a jakobsoni poétikai funkciora hivatkozik: TSUR, Poetic Conventions..., 132.

32 Spolsky Sklovszkijra hivatkozik: SpoLsky, The Contracts..., 53.

* TsuR, Poetic Conventions..., 11.

3 Tsur, Deixis..., 134.

% 'TSUR, Poetic Conventions..., 133.

% STOCKWELL, Texture..., 3-4.
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lik kognitiv attraktorra, vonja magara az olvasdi figyelmet, és kidolgozottabb sz6-
vegmindség all el befogaddi tapasztalatként.”” A kognitiv poétikanak ezen valfaja a
jelentéskonstrudlas Osszetettségében és sokféleségében, ezzel egyiitt a koltemény
vilaganak kidolgozottsagaban (referencialis 6sszetettségében) és az olvaso6i bevono-
dasban latja a poétikussagot,”® de nem hozza azt Gsszefiiggésbe magasabb szint(i
kognitiv funkciokkal és motival6 tényezékkel.

4. Alakzatok és diszkurzivitds az elégidban - esettanulmdny

Az elégiakkal kapcsolatos kozhelyek egyike a negativ érzelmi telitettség, a masik
pedig az értékek elvesztésébe valo rezignalt belenyugvas. Felmerdl a kérdés, van-e
ezeknek a kanonizalt mifaji jegyeknek kognitiv relevanciajuk, s egy kognitiv poéti-
kai olvasat mivel jarulhat hozza az elégiakrol foly6 diskurzushoz. Anélkiil, hogy
kimerité elemzését adhatnam e helyt Arany Janos Balzsamcsepp® cimi alkotasa-
nak, kisérletet teszek arra, hogy a szoveg megformaltsaganak egyes tényezdit poéti-
kai konvenciokként a kognitiv megkozelitések fel6l mutassam be.

Elsé olvasasra is feltiing a szoveg megformaltsaganak két jellegzetessége: a féleg
az elsé hdrom versszakban gyakori vokativuszok (Sziv, 6zvegye, Arva szivem, ne-
ked, benned), illetve a listaszert felsorolasok, s6t, a negativ események katalogusa
(6romtél elszokott sziv, / Multak gydszos 6zvegye; Meghervadtal, meghajoltal; Oh,
neked mar faj a bu is, / Az 6rom is faj neked; Bant az arnyék, a derti is, / Bant az
édes, keserti is). A vers feliitésében raadasul a megszolitas sajatosan 6tvozédik egy
harmas lista variacios ismétlésével. Ezek a szoveghelyek szinte kivétel nélkiil nega-
tiv érzelmekrol, torténésekrél szamolnak be, dam Tsur fosszilizacids elmélete arra is
ramutat, hogy sokkal eredendébb a megformalas emocionalis hatasa. Maguk a vo-
kativuszok kovetkeztetéseket tesznek lehetévé a befogadd szamara arra nézve, hogy
a dialogizalé megszolald érzelmi telitettséggel beszél, azaz a racionalis érvelés
emocionalis alaphangjat adjak meg.* Az ismétlésen alapuld felsorolasok pedig a
kiélezés (sharpening) kognitiv stratégidjanak poétikai koviiletei: egy ambivalens
helyzetben, amikor valaki a sajat negativ érzelmeire reflektal kiilsé nézépontbol (Az
vagy-¢é még, aki voltal), a megszdlald és a megszolitott kozotti aszimmetria fokoza-
sa egyfajta targyiasitasként, kivetitésként elkeriilhetévé teszi az ambivalenciabol
eredd stresszt.! Vagyis az intenziv érzelmek kifejezésének erételjessége figurativ

7 Uo., 62-78.

% A kognitiv poétika hazai recepcidjaban ezt az értelmezést koveti Simon Gébor, Egy kognitiv poé-
tikai rimelmélet megalapozdsa (Budapest: Tinta Konyvkiad, 2014), és Simon Gébor, Bevezetés a
kognitiv lirapoétikdba. A koltészet mint megismerés vizsgalatanak lehetdségei (Budapest: Tinta
Kényvkiadé, 2016).

* Arany Jdnos dsszes kolteményei, hozzaférés: 2019.08.14, url: http://mek.oszk.hu/00500/00597/
html/vs185305.htm.

40 TSUR, Poetic Conventions..., 37.

4 Uo., 67.
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konvenciova fosszilizalodik, feloldva ezzel az érzelmek rombold hatdsat. A listdk-
nak van tovabbd egy masik kognitiv funkcidjuk: segitik az absztrahalast, amennyi-
ben a konkrét entitasokrdl egy dltalanosabb kategoriat alakitunk ki, ez pedig a kol-
temény érzelmi mindsége lesz, amely a jobb félteke aktivaldsaval érzelmi aléfestést
kezdeményez a konceptualis feldolgozashoz, miként a tinta szine is, amivel egy sz6-
veget irnak, hat a befogadas folyamatara.** Vagyis a lista fokozza a kognitiv kapaci-
tasok kihasznaltsagat, csokkenti az érzelmi intenzitds erésségét az absztrahalason
keresztiil, mikozben fenn is tartja a befogad6 emocionalis diszpozicidjat. Rdadasul
a harom elemdi listdk, melyek a versben tobbszor is el6fordulnak, egyuttal a szignifi-
kans varidcid kialakulasat is segitik: az els6 két elem kialakit egy mintazatot, ame-
lyet a harmadik elem részben moédosit® (a sziv, amely végiil 6zvegyként perszonifi-
kalodik, vagy a kiilvilagbdl eredd negativ stimulusok [arnyék, derti], amelyek végiil
konkrét érzetmindségekké valnak [édes, keserti], el6segitve tjabb absztrakt fogal-
mak aktivalasat [az 6zvegység kapcsan a haldl, az érzetmindéségek kapcsan pedig a
betegség, amely egy hasonlitdsban meg is jelenik]). Igy vélik a retorikai struktura
olyan kognitiv stratégidk lenyomatavd, amelyek az informaciéfeldolgozas meg-
konnyitését szolgalé mentalis adaptaciok lehettek valamikor, am amelyek poétikai
mintazatokként esztétikai funkciot nyertek.

A koltemény tétje, hogy sikeriil-e a megnyilatkozénak feloldania ambivalens
helyzetét, képes-e helyreallitani mentalis egyensulyat. A katalogusszertien felsorolt
érzelmi allapotok és multbeli torténések olyan partikularis minéségek, amelyekbdl
el kell jutni a tovabblépés lehetéségéig, a versbeli dialogus tehat azt a rést kivanja
kitolteni, amely a jelenbeli kaotikus érzelmi allapot és egy lehetséges pozitiv jovo
kozott van. Mindezt pedig a szinekdochikus 6nmegszdlitas diszkurziv kozegében
kezdeményezi, segitve ezaltal az egyéni léthelyzet interszubjektivva valasat, az azon
valé tarsas megosztozast, és igy a tarsas intelligencia gyakorlasat. A vers zarlataban
megjelend természeti képek a tavaszi tdj megidézésével 4j mintazat kialakitasat kez-
deményezik, a pillanatnyi léthelyzetet egy atfogobb fogalmi keretbe (az élet meg-
Gjuldsanak kozegébe) illesztik. Igy vélik az elégia Spolsky terminusaval olyan miifa-
ji fulkévé, amelyben egyrészt kibontakozhatnak a befogadoéi elme oOnreflexiv
folyamatai, masrészt azonban egy masik résztvevével diskurzusba keriilve uj, ko-
rabban nem ismert ingerek valnak feldolgozhatéva, amelyek affordanciakként segi-
tik cselekvési sémak, forgatokonyvek aktivalasat és megvaldsitasat. Az elégikus
imagindacié kognitiv hozadéka egy masik diszkurziv és kognitiv kiinduldéponttal
torténd szembestilés,** amely valtast vagy legalabbis a valtasra valo felkészitést ered-
ményez a befogadd mentalis allapotaban, fokozva ezzel kognitiv rugalmassagat.

2 Uo., 67-68.

* Uo.,, 92.

* Az elégia diszkurziv modelljének kognitiv poétikai leirasat lasd: StmoN Gébor és TATRAT Szilard,
,»T6lem ne vérjon senki dalt«. Az elégikus liramodell kidolgozasa Arany Janos koltészetében,
Magyar Nyelvér 141, 2. sz. (2017): 164-190.
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Innen nézve izgalmas igazan az utolsd versszak texturaja, amely — Stockwell ter-
minusaval élve — kognitiv attraktorok sajatos versengésének a példaja: 4j attraktor-
ként jelenik meg a temet6 képe, amely atmenetileg a hattérbe szorul az tide lombok
megjelenitésével (ez ismét az olvasdi figyelem elSterébe tolja a tavaszi természetet),
végiil azonban a vers a sirhalmok latvanyaval zarul, vagyis a természet megujulasa
és az élet végessége sajatos fesziiltségviszonyba keril a zarlatban. Mig tehat a vers
vége megOrzi a természet prominencidjat, s6t egyre nagyobb felbontasban mutatja
be (raadasul a lombok elsédleges fokalis résztvevéi a latvanynak), a hattérbeli ma-
sodlagos figura, a temetd Ujra és Gjra a figyelem elGterébe kertil: a sor elején jelenik
meg, illetve a vers utolsé szava dolgozza ki részletesen a sirok képét. Rdadasul e kép
voltaképpen nem is latszik, hiszen a versbeli szemlél6d¢ eldl eltakarjak a lombok -
a vers vizualis vilagaban nincs, am a vilagrdl valé tudasban hangsulyos szerepet kap.
Egy sajatos lacuna effektus® teszi a vers zarlatat igazan elégikussa (és egyben ironi-
kussa is), hiszen a tovabblépés lehetségét kétségbe vonja az élet végességének és
megismételhetetlenségének tudata.

A kognitiv poétikai elemzés tehat nemcsak az egyes alakzatok szintjén teszi Gjra-
értelmezhetévé az elégia mifaji kellékeit, hanem 1j modelljét kindlja az elégikus
vershelyzetnek mint kognitiv szituacionak, és az egyes muvek texturajanak, amely e
szitudciot osszetetté teszi.

4 STOCKWELL, Texture..., 31-35.



