Somogyi Mazeumok Kdzleményei

CSODATEVO SZARVASNAK EZER AGA-BOGA
(ADATOK A SOMOGY! REGOLESHEZ)

Tanulmanyunk egyik fontos célja, hogy bemutassa
a somogyi regosének-gydjtésin'k eddigi eredményeit,
ahogyan azokra a nép emlékezik; a masik pedig az,
hogy Osszegezziik a tudomanyos kutatas eddigi ered-
ményeit, amelynek tikrében bepillantast nyerhetliink
egy 6si hiedelemkor hatterébe. Ez utdbbi fejtegetések-
hez felhasznaljuk az archeolégia és a torténettudo-
many néhany Gjabb eredményét is.

Eloljaréban idézzik Sebestyén Gyula véle-
ményétl , A reg0Os-énekekben vilhAgos nyomai ma-
radtak annak, hogy a nép reg6sei az alkalmi vandor
énekmondas gyakorlasaban magukat egy idegenbdl
hazatérg, itthon ©6rddgoknek, vagy o6rdéngosdknek
tartott, s Szent Istvan kiralytél Gldozoétt énekmondd
utddjainak tartjak”. A tovabbiakban arrél szélt Sebes-
tyén Gyula, hogy a pogany szokasok miatt tGlddzott
énekmondok és utddaik a 955. évi augsburgi vereség
utan haza menekilt ,gyaszmagyaroktol” szarmaztat-
jak magukat, tovabba azt fejtegeti, hogy az Arpéad-
hazi kirdlyok regosei a népi 6sokt6l szarmaznak. A
fenti megallapitasék tobb pontjaval nem lehet egyet-
érteni, amelyekre a kés@bbi fejtegetéseink sordn mu-
tatunk ra. Sebestyén Gyula 0sszegez®, értékes kuta-
tasai nélkul azonban sokkal hatrabb lenne regos-
kutatasunk.

A nagy miveltségl tudds alabbi szavaira érdemes
odafigyelni:2 ... a karacsonykor hazalé énekmondok
hajdinaszalmabél rogtonzott kéntdsben, nyirfakéreg-
nadragban, cserfakéreg-bocskorban, dobbal, lan-
czos bottal és egyéb zajongd eszkdzokkel jelentek
meg két allatb6rds alakoskodd tarsasagaban. Az ala-
koskodok egyike a lanczon vezetett bika volt, a masik
pedig a ragyog6 agancsU csodaszarvas szerepét tol-
totte be ... egy fekete felh6ben megjelenik a napot,
holdat, csillagokat, vagy ezer ég6 gyertyat agancsain
hord6 csodafit-szarvas és leszall egy a most kelet-
kez6 halastd, vagy sebes folyéviz sdsos, pazsitos part-
jara”.

A reg0Osénekek vizsgalata Sebestyén Gyula részé-
r6l az alabbi tertletekre szoritkozott': A fels6-dunén-
tali részhez Vas-, Sopron- és Veszprém-varmegye, az
erdélyihez Udvarhely-varmegye tartozik... A megfi-
gyelt 179 reg06lé kozségb6l Vasra 50, Sopronra 16,
Veszprémre 11, Zalara 79, Somogyra 12, Baranyara 9,

1 SEBESTYEN GY., Regdsénekek. Bp. 1902, 7. (A tovab-
biakban: SEBESTYEN 1902/a.)
2. Uo. 7-8.

Udvarhelyre 2 jut”. Majd a tovabbikban ezt olvas-
hatjuk:'l,,. .. a reg6sok 6si fészke a dunantali nyugoti
hatar volt. Innen vandoroltok aztan ‘'kelet felé Veszp-
rém-varmegyébe, vagy délkeletnek Somogyba és Ba-
ranydba, a két utébbi varmegye dravamenti végeirdl
pedig az onnan elk6lt6z6 székelyekkel Erdélybe".

A fenti idézetben emlitett 12 somogyi regds-széveg
azt mutatja, hogy nem lehetett teljes értékdi a me-
gyénkben végzett kutatds, hiszen a mi gy(jtésiink so-
ran, az 1970-es években tobb, mint 50 valtozat 'kerilt
el6. Ezeknek a szdvegeknek tobbsége természetesen
ma mar kopottas formaban lelhet6 fel, de aminta pél-
datart anyagban is megfigyelhetd, akad kozottik tel-
jesebb valtozat is.

A somogy-zalai regosénekek targyalasa soran mo-
dunkban lesz idézni és 6sszehasonlitani sz6vegeinket
a jelenlegi vasi (nagygeresdi) valtozatokkal, amelye-
ket Pomogyi Jozsef volt szives rendelkezésem-
re bocsatani kéziratos tanulmanyaval egyiitt.

AHOGYAN A NEP EMLEKEZIK

Somogyban a Zala megyével hataros jarasok fal-
vaiban —f6leg a marcali és a volt csurg6i jaras teri-
letén - regoltek és emlékeznek ma is a szokasokra,
szOvegekre és dallamokra. A Balaton”kozeli kbzségek-
ben (Vors, Tikos, Hollad) mar a hiszas évek 6ta nem
jarnak regolni, Berzencén viszont még a hatvanas
években is regoltek Krénusza Istvan és baratai; Mar-
cali kornyékén Orsos Karoly most is jar karacsonyt,
ujévet, farsangot kdszonteni, ugyanugy, mint a babo-
csai Kovacs Sandor. Régebben a zalai regdsok min-
den évben atjartak regolni a kdzeli somogyi falvakba,
igy nem véletlen, hogy a mi valtozataink egyeznek
tobbségikben a zalai formakkal. Ezzel kapcsolatban
hallgassuk meg adatk6zlGinket.

Vors Ify Janos (1906):

~-Komarvarosbél jottek ide fiatalemberek; szabad-é
reg6nyi. Duda vot naluk kett6 is, be vét hizva bérre. Adtak
nekik kolbaszt, szalonnat, tojast. Farsangba csinyatak, este
8-9 felé gyuttek”.

Az ugyancsak vorsi Kristof Lajos
mondta:

(1903) ezeket

3. SEBESTYEN GY., Regdsok, Bp. 1902, 6-7. (A tovab-
biakban: SEBESTYEN 1902/b.)
4. Uo.

2:69-101 Kaposvar, 1975
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LKét-harom gyerek regit. V6t naluk duda disznéhoélaggal
és egyik nyomkodta mindig. 1515 évesek voltak Inkérdl,

Dédrd6l, Varaszlorol jottek. Az ovéké eltért az itteniektdl. Ezt
februar, marciusban csinaltak, a farsangba. Sapkarol logtak

a szallagok, szakall, bajusz fedte az arcukat. A kotyulas
tréfait is bevették a regolésbe".

A ladi Kalman Istvan (1906) igy emlékezik:
a kocsdgdudara is emlékszek. Farsangkor csinatuk.
Ezekkel a ciganygyerékékkel Osszebaratkoztunk. Istvandiban
még reg6ttiink 1912-14-ben”.

A marcali Szab6 Janos (1904) az alabbiakat mon-
dotta :

~Hétéves koromba mar regitem. Négyen-Gten votunk és
mentlnk hazrél-hazra. Vot tejesfazék, rajta fabu fodo, ki
Vot téve dugasszal. Fésli-muzsika izs vot. Este regétiink.”

A tikosi Magyar Ferenc (1901) véleményébdl vala-
mivel tobbet tudunk meg az id6pontra és Oltdzetre
vonatkozdan :

LHitfany, rongyos nadrag, suba, permetes ruha, bundasapka
kiforditva vot rajtuk. Egy hossz( bot a keziikbe, ra vot a lanc
szOgelve, azt zorgették-verték. A masikna volt égy duda a
héna alatt. A sapkajukra szoktak tenni ollan rongydarabo-
kat szallag formaba. Hossz( szakall, meg bajusz kenderbd.
Az a nagy bajusz, szakall, sapka lehlzva annyira elformat-
lanitotta, hogy néhezen léhetétt mégismerni, hogy ki az. Este
szoktak csinalni Szilveszterkor Gjév el6tt: Voltak ketten, né-
gyen ahogy Osszever6dtek. 12-13 éves gyerékék voltak, de
voltak 17—18 évesek is. Sok héjén mondtak, hogy vigyazza-
nak am a fédre, f6 né torjék, de azok annal jobban tot-
ték, torték.”

A Zalaapatib6l Sz6csénypusztara kertlt Gécseg Jo-
zsefné (1918) a zalai regdsok oltozékével kapcsolat-
ban kozolt figyelemre méltdé adatokat:

Jot kivantak a gazdanak, disznét, meg Okrot... Ezt
mar id6ésebben jatszottak, mikor én vétam ojan 12-13 éves.
Ezt mar 22—23 évesek jartak. Maskaraba voltak oltézve, be-
kormoztak még a pofajukat is. Annyira féltiink télak, hogy!
engém is zsakba akartak bujtatnyi. Volt naluk bunkdésbot és
lanc vot rajta. Piros posztébul vét ijen orr csinalva.”

A legjobb berzencei hagyomanyismerd Santa Ven-
delné (1896) is kitn6en emlékszik vissza a regds-ha-
gyomanyra :

-Ezekné vot a fazékbd a .reg6«, amivel bégbéznek ma
is a citurak kozott. Ez valamikor nem vot a citurdsok ko-
zo6tt. Arra mondtak, hogy regdé. Egy tejesfazékra rahuztak
égy disznbhdlagot és bele égy nadat... Ezt csak most
mondjdk kdécsdgdudéanak... Ezt csindtak még 18 éves kor-
ban is. Lancosbot, kiforditott sapka, bunda itt ném vét, az
csak a csordapasztorokna vot."

A szenyéri szarmazasu, Somogyzsitfan él6 Tislér An-
talné (1898) is értékes adatokra emlékszik vissza:

~Farsangkor szoktak regéni. Sémmi mas ném vét na-
luk, mint égy nagy hosszi bot, az ki vét szallangozva, alatta
meg égy landz volt; akkor a csérg6 is vod rajtuk, lend vot
ajis a landzna. Ollan pédarabbu vod ratéve az a kis cson-
g6k, ekkora kis badogbu & oszt valami véd benne, majd-
nem ollan, mint a kisgyerek csongék, csorgdk. Els6be égy
nagy vot, arra oszton vot ollan kicsikék ratéve, koérbe-
korbe vét rajta, ollan gombdliek; valami véd beletéve ab-
ba, osztén az csorgott. Aztat igen verték ritmusra.”

Ritka adatot kozolt a tapsonyi Sz6ke Ferenc (1905),
ami az egykori hajnali regoléssel kapcsolatos:

LSzilveszterkor és Gjév hajnalan kezdtik a regolést, ami

hajnali 3—4 6raig tartott, kora etetésig. Az allatok megéte-
tése utan Ujra elméntiink koszonteni, de akkor ma UGjévi
kdszont6t mondtunk, ami mas vot, mint a regolés. A rego-
lést az ablak alatt szoktuk énekiini, és mikor oda értink a
szbveggel, hogy Bend van a szobaban Egy Bozsi nevi nagy-
lany, —akko az éggyik legény - rendszerint a lany ud-
varl6ja —I6tt egyet-kettét a pisztollal. Ekkor bent a hazban
a lan méggyujtotta a lampat, és égy rozmaringszalat adott
ki az ablakon annyi szalaggal feldiszitve ahany Iovést hal-
lott kivllrél. A regdlés utan behivtak minket és mégkinaltak
kocsonyaval didskalaccsal szilveszteri pogéacsaval, palin-
kaval, vagy borral. Lancosbot volt nalunk, de mast mar
ném hasznaltunk mi. Négyfoldespusztan cselédemberektil,
legényektdl tanultam a regulést, Gadany mellett. 12—43
éves korban mar szoktunk regini ... A betlehemezésnél volt
egy katona, két angyal, harom dad6-pasztor. A katona le-
vente-sapkaban volt, és volt egy fakardja is. Vittik a betle-
hemet és babukat tancultattunk. Jartunk Sz6csénybe, Bizére,
Marcaliba, Gadanyba. Ezt legénykorba is csinatak”.

A Nemesvidrél Tapsonyba kerilt Laskai Miklos
(1920) Makai bacsitol tanult regdlésrél igy nyilatkozott:

~Mikor vége volt a regdlésnek, persze varnunk kellet mig
a gazda kihozta a pénzt, aztan megkoszontik, rakeztik,
hogy Adjon az Uristen Ennek a gazdanak Két véka lencsét,
Réggelre széréncsét. Ha nem adtak valamit, akkor rakezd-

tik, hogy Adjon az Uristen Ennek a gazdanak Két véka bor-
sot, Réggelre koporsét. Aztan futéra, elszaladtunk".

A szenyéri Gaal Istvanné (1913) szerint:

»Vidékru jartak. Marcaliba jart itt égy Karo nev6 cigan,
talan 2-3 éve izs vot itten, vt nala ollan duda, osztan a
fiaval jart. A régieknél csorgésbot izs vot. En Ggy mégijed-
tem este, mikor gylttek be, ékeztek doérombdnyi ... Csak
illen szégényes ciganyos ruhdban voétak. Karacson el6tti
napokban votak, Ugy Luca-nap utadn vot és karacson este
fejez6dott be ... A lancosboton még csongd vot”.

Erdemes meghallgatni a bizei Karoly J6zsef (1909)
véleményét is:

,35—38 kozott még reg6tink. Ez régi szokas a faluba. Sé
reformatus, s& magyar némigen vot a faluba, csak katoli-
kusok voltak ezék a (svabok) németek. Hatan-heten reg6-
tink 18-20-22 éves korban. Fiatalembérék nem meéntek,
csak legények, a 1012 évesek csak Ujévet kdszontottek. A
regolékné fegyver volt, és a Haj, reg rajta — akkor mindig
eggyet I6ttink. Emlékszek ra, ojan tomeéspisztol, meg puska,
osztan akkorat szétt, csak Ugy hangzott kint az udvaron.
Réndesen voltak o6ltézve, nem volt kiforditott kucsmajuk, ez
csak a bétlehemesekné vét. Bot sé vot, csak puska, vagy
pisztoj. Heged{ az volt... Mikor legutoljan voltunk, még
énnalam izs vot heged(l. Mikor ékeztiik, akkor ézek ugy mu-
zsikaltak, hogy m dudatunk. Legtobbszér heged(i volt, eset-
leg klarinét. Vendel szokott jatszani ... A faluvégin ékeztlk,
oszt a lanyoshdazhoz méntiink, azokat szoktuk lesoronyi.
Szilveszterkor este ékeztik 9 6ra felé és majdnem réggélig
mént. Amikor a halaadas elmuilott —ojan katolikus litania
volt —akkor gyertink neki, és egész majdnem hajnalig. Leg-
utollan, tudom, vildgos réggé hagytuk abba ... Mikor Gyul-
latlan qyulladjon, Aludatlan aludjék — akkor meggyujtottak
a lampat, ha aludtak, akkor is fololtoztek. A lanyoshaznal
hozzakésziiltek 6m. Meg vod teridve, kocsonya, his, minden
Mikor bementiink —el6bb az udvarra — akkor ékeztik ezt
a regolést az ablak alatt ... Mikor a regdlést elmondtuk, és
boldog Ujévet kivantunk, akkor mar nyidva vot az ajto, be-
futtok benniinket. Akkor mingya a palinkasiiveg, Ujjetek €,
égyetek. Kocsonyat szoktak foltalalni, kovesztett sunkat,
meg siteményt. Pénzt ném fogadtunk e”.
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A regolés kodzbeni I6voldozésrél a hosszavizi Senoha
Istvan (1891) és Wimmer Viktor (1907) is b6ven tajé-
koztatott benntnket, s véleményik megegyezik a bi-
zeiekével. HosszU elbeszélésiket most nem idézzik,
de késbbbi fejtegetéseinknél még kitérunk néhany ér-
dekes megjegyzésiikre.

A marcali Galambos Pal (1905) igy emlékezik visz-
sza:

LIt legjobban Marcaliban reg6tink 12—13 éves korunk-
ban négyen, oten. V6t nalunk lancosbot. Szoktak ratennyi
tésztat (perecet), és vot rajta csengd, csorg6 is volt rajta
és ezt Utdttik a talajhoz. A csorgé meg a csengd lend vot
a lancnal, és ahogy utottik a talajhoz, Ggy zuhogott. Ami-
kor fétortik vele a f6det, nem haragudtak érte az asszo-
nyok, és fOGszedték és bevitték a spajzba. A boton kivi vot
nalunk tarisznya és duda, fijen disznéhojagbol volt csinalva.
Meg vot még hegedd is, vot aki tudta huzni a regolé dal-
omét. A regolést az ablak alatt kezdtik, és beszéltunk,
hogy szabad-e reg6nyi. Mikor a karacsony emuit, akkor vét
ez a regdlés, —Ujév utdn vt ez mégis. Es mént utanna
két hétig is a farsangba is. Este 7—8 Ora utan méntink re-
gink A ruhakat kiforditottuk, hogy a bundaja vot kivi,
meg a sapkat is. A régebbiekné vot ojan szakall is, vala-
mijén sertés izé volt, ojan j6 puha vot, de léhet, hogy
kenderbdl lehetett. A nadrag fjen vastag vatelionos volt,
alul mégkodve ... Az id6sebbek azt mondtak réla, hogy a
csaladban legyen szerencse. 1940-ben még csmyatuk ezt
a regulést”.

A sok adatkdzl6i vélemény kozidl nem idézink itt
tobbet, néhanyat majd a példatar! szovegek utan tin-
tetunk fel.

A fent emlitett adatokbdl kiderilt, hogy a mult sza-
zadi regesek szokasaihoz hiven a somogyi reg6sok
szazadunkban is leginkabb az esti orakban jartak a
falusi hazakat, kiléndsen a lanyoshazakat. Figye-
lemre mélté azonban Sz6ke Ferenc és még néhany
oreg regosink véleménye, akikt6l megtudjuk, hogy
néhol az éjfél utani o6rdkban mondtdk el regdseink
kdszontbjiket. Erre a hajnali reg6lésre utal Sebes-
tyén Gyula kutatdsa is legrégibb szdvegeink
alapjan. Ezzel kapcsolatos érdekes megfigyelésiink
volt Szentén Takacs Janos (1904) hazaban, ahova volt
tanitvanyom — Papa Janos tanar - 0sszehivott né-
hany olyan fiatalt, akiket & — mint egykori regdés —
tanitott, s igy harom regds-nemzedék volt egyitt, akik
kdzdsen elénekelték a regoséneket. A negyedik nem-
zedéket a csurgoi alt. iskolaban ma is tanitja a reg6-
lésre Papa Janos —kozottik a kislanyokat is, és igy
alakult egy k6zds fil-leany regdscsapat. Reg0ds-szbve-
guk igy kezdédik:

»Hajnolodik mar a nap, Kéjének fel az urak, Hadd ko-
szontsik 6ket Szent Istvan nevébe".

A szoveg tehat a hajnali felkeltéssel kapcsola-
tos. Nyomban hozza kell azonban tennem, hogy ez
az énekrész, illetve kdszontd formula, nem az eredeti
reg6s szoveg, hanem — mint kés6bbi fejtegetésiink-
nél bévebben targyalni fogjuk —a régi Szent Istvan-
énekbdl kerllt a regdléshez. A szentai regolés azért
is maradhatott fenn maig, mert az 1930-as években
a helyi Gyongyodsbokréta is mdsorara tlizte. Ennek
Takacs Janos is tagja volt. A szentai fiatalsag a kor-

osztalynak megfelel6en jart regdélni: kiilon bandaban
a 12—14 évesek és kilon a 18-20 éves legények, akik
féleg a lanyoshéazakat latogattdk szivesen és regdlték
Ossze az egymasnak valé parokat. Somogyban ritka
az a jelenség is, amir6l Takacs Janos beszélt hosszas
tarsalgasunk kozepette, nevezetesen arrol, hogy 6k
nyolcan regoltek, és a vezérregdsnek nevezett fianal
volt csak csérg6sbot, mig hét tarsanal hopodgé (duda)
volt. A kés6bbieknél mar eltolédott ez az arany egé-
szen a forditottjaig. A mai 0ttdr6-regdésdk mar kb.
fele-fele ardnyban hasznaljdk a lancosbotot és ko-
csogdudat. Ezek kozil ma mar egyik sem diszes, mint
volt Takacsék koraban, amikor is a bot végig volt
tekerve széles, szines selyemszalaggal és bojttal. Az
alkalom sem olyan mint régen volt: a mai kis csoport
(10—15 f6) szereplése valamelyik Gnnepi alkalomhoz,
felkéréshez kotott, Takacsék pedig karacsonyt meg-
el6z6en regoltek, majd kihagytak a karacsonyt, az
azt kovetd hetet, és utana kezdték a farsangban a
kdszontést. A ruhazat régota nem volt jellegzetes
Szentan: maéar Takacsék sem O0Oltoztek kuléndsebben.
A gyerekek almat, aszaltgyimolcsdt kaptak ajandék-

ba mig a legények koszont6jét itallal honoraltak
meg.
Adatainkbdl kidertl, hogy szdzadunk regdsei a

legkilonb6z8bb alkalommal jartak készdnteni. A Drava
menti falvakban, Berzencén, Somogyudvarhelyen is
az egész adventben regodltek, mig a marcali jaras
egy részében inkdabb farsangban jartak koszonten!,
bar nem minden esetben a koézismert regdsénekkel,
hanem — mint kés6bb latni fogjuk — a farsangi ko-
szontbkkel, amelynek strofai kozott ott taldljuk a regés-
motivumokat is. A marcali jaras egyes falvaiban
azonban Ujévet is koszontottek regosénekkel, illetve
blcsuztattak az 6évet az Ujévtél. igy nem csoda, ha
reg6s-szovegeink sok motivuma sz6 szerint megtalal-
haté a téli-tavaszi szokasok anyagaban, pl. a gama-
si kotyolasban — ahol az 0Osszeregdlés és bdség-
varazslas jol érzékelteti az eredeti reg6s-szbveg Luca-
napi felhasznalasat — vagy pl. a poganyszentpéteri
baladzsolas szovegeiben megtalalhaté a gazdanak
valé jokivansag ugyanigy, mint a szintén a szent-
péteri farsangkdszont6ben, vagy a babbécsai kdszon-
tében (amit ugyan kozl6je rego6lésnek mond, ugyan-
Ugy, mint a marcali Orsos Karoly, akit a szenyéri
Gaalné emlitése nyoman kerestem meg). Mindkét
adatk6zl6 cigany, akik minden téli, tavaszi Unnepet
kihasznalnak arra, hogy eljarjanak kdszénteni (a gydj-
ték szerencséjére!). Itt emlitem meg, hogy érdemes a
ciganysag korében kutatdsokat végezni, hiszen a ma-
gyar falusi kozegben vagy a kozelben él6 be-
jasok tovabb 6rzik azt az anyagot, amelyet mar a ma-
gyarsag elhagyott, vagy szégyell. Visszatérve a fen-
tebb emlitett jelenségre, az latszik bizonyosnak, hogy
Sebestyén Gyula jol érzékelte a kilonbozé
naptarrendezéssel jaré szokaseltolodast, de nem pon-
tosan magyarazta. Ezek mellett mégis felvetédik a kér-
dés, hogy a reg0lés, egyaltalan karacsonyhoz, illet-
ve Ujévhez kotédik-e? Annyi bizonyos, hogy reg6s-
szbvegeink nem mindegyike hozhaté kapcsolatba az-
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zol, amit Sebestyén Gyula és Kallés ZsigmondO
allapitott meg az 6si reg6lés id6pontjaval kapcsolat-
ban, 'hiszen példaink is igazoljak, hogy nagy résziket
barmelyik téli-tavaszi nagy tUnnephez alkalmaztak ko-
szOont6, hazalé csoportjaink. Azt is hozza kell azon-
ban tennem, hogy a kimondott hazal6-kéregetd jelleg
nem jellemz6 minden regds helyre és csoportra, hiszen
igen komoly szandéku koszontéként mondottak mind
a hosszuvizi, bizei, és mas kdzségek regdsei. Ez viszont
azt bizonyitja (az alamizsnat varé kéregetékkel szem-
ben), hogy a regdlés még szdzadunkban is igyekezett
betdlteni régi funkciojat, eredeti szerepét, ha meg-
kopva, elszintelenedve is tovabb éltette az 6si emlé-
keket a varazslasi ritusok és az 0©sszeregdlések im-
mar gyakran tréfas valtozatait. Az ilyen értelmd funk-
ciovaltas (egyben a romlas okozodja is) akkor kezd6-
dott, imikor a régi szovegeket mar nem értették, s a
szokas tartalma, értelme elhomalyosult a nép koré-
ben. E folyamathoz az is hozzajarult, hogy a szokas
cselekményes (alakoskodd) részei kiestek az eredeti
tevékenységbdl, ill. nem értették a ikés6i regdsok az
egyes elemeket. Amit nem értettek, azt elhagytak,
vagy massal helyettesitették, ami egyéb kdszonté al-
kalmukhoz megfelelt. A bomlasi folyamat olyan ira-
nyat figyelhetjik meg leginkdbb a somogyi éneke-
seink korében, hogy a tulajdonképpeni reg6s-szove-
gékkel mar nem nagyon torédtek (kiuléndsen cigany
adatkozl6ink) és ezeket a regds-roncsokat, vagy egy-
egy teljes motivumot épitették be téli-tavaszi kdszon-
t6jukbe: a kantalékba, vizkereszti kdszont6be, far-
sangolasba, balazsolasba, lucazasba stb.

A kulénbdz6 Gnnepkdrok mifaji-szerkezeti, elemz6-
6sszehasonlité irodalmabél tal sokat nem fogunk
idézni, inkdbb azokat hasznaljuk fel, amelyek szlikebb
témank kapcsan jol felhasznalhatok.0

A XVI. sz. 6ta ismert regel6 hétfé¢' idejének megha-
tarozasaval, mas népek és népcsoportok szokasanya-
ganak kapcsolataval tobben foglalkoztak mar és meg-
allapitottak, hogy a kozépkori kardcsonyt kovetd re-

géld id6szak a vidam farsang ideje, ahol — He lta i
Gaspar szerint — .. a soc duska italnac, a soc
regelésnec ninchen semmi vége .. "8

Az 6évt6l vald bulcstzas és az Ujévet kodszontd vi-
galmak természetesen nem magyar specialitasok, hi-
szen az oOkori népek nagy Unnepségsorozatai is errél
tanUskodnak, ahol a kulonb6z6 énekek, koszonték,
tancok mellett f6szerepet kaptak a maszkazok-alakos-
kodoék. Hasonld alkalmakrél beszélhetiink a kozépkori
szlav népekkel kapcsolatban. Természetes, hogy a
nagy eurdpai hatasok al6l a magyarsdg sem vonhatta
ki magat — kozottik a regol6k sem, és igy szinese-
dett, bévilt olyan elemekkel, amelyek mas népek kul-

5. KALLOS ZS., Regdsdalaink rejtélye. Szombathely 1935—
37, 218.

6. DOMOTOR T., Naptari innepek —népi szinjatszas. Bp.
1964. — DOMOTOR T., A népszokasok koltészete. Bp.
1974. - BERZE NAGY J. Etn 37 (1927) 65-80. - KERE-
NYI K. Etn 41 (1930) 145-152.

tarajaban is fellelhet6k. Gondolunk itt elsésorban az
alakoskodok bizonyos elemeire, egyes szovegekre,
amelyek a magyar sajatossdgoknak megfelel6éen for-
malédtak és célszerlien alkalmazkodtak. A hatas per-
sze forditva is megtortént, s igy tdbb magyar elem
mutathaté ki a szomszéd népek szokasaiban, kolté-
szetében egyarant.

E téma soran feltétlen emlitést kell tenni DOomo -

tor Tekla'1lsokoldalu vizsgalédasair6l és Szend-
rei Jankallegujabb kutatasairél, parhuzamkere-
sésérél. A ,regel6 hétf6 — Geschworner Montag"-

téma nem teljesen meggy6z6, kiléndsen a genetikai
kapcsolatokat illetéen. Az altalanosan hato eurépai
(kulénb6z6 népek) hatasok és jegyek nemzeti karak-
tert oltenek s olyanna formalédnak, mintha az adott
nép sajatos produktumai lennének. Erre a kolcsonds
hatasra tobb példa van mind a folklér, mind mas te-

rileten. Meggy6z6en allapitotta meg DOmMOotor
Telkia, hogy a regdl6 hétf6 és a karacsony a
farsangi kozpontusaganal fogva magahoz vonzotta

mindkét Gnnepkoér szlikasanyagat, tobb motivumat és
sorat. Ez a megallapitas is igazolja a mar emlitett so-
mogyi megfigyeléseinket arr6l, amit a rego6lés téli-
tavaszi szétszordédasaval kapcsolatban mondtunk.
Kitériink most Szén drei Janka tanulmanyanak
a ,Szent Istvan szolgai —Stephansknechte" parhuza-
maira. A szerz6 elmondja, hogy a Stephansknechte-
kdszontés is a december 26-ra es6 Szent Istvan pro-
tomartyr névnapjaval kapcsolatos, mint ahogy a ma-
gyar reg0lés is gyakran kapcsolodik e naphoz, és szo-
vegeink —kilondsen a somogyi szbvegek nagy része —
valéban Szent Istvanrdl szélnak. Szendrei megallapi-
tasanak hihetiink azokkal a szovegrészekkel kapcso-
latban, ahol valéban kimutathaté a német eredetl
Szent Istvan-énék szovegének atcsapodéasa, amely Ki-
szoritotta az eredeti regésének valamelyik motivumat:
szarvasének, Istvan kiralyrél sz6l6 strofak stb. A szer-
z6 hatarozott magyarazatot prébal adni az altala is
tobb ponton ellentmondasosnak mutatkozé problé-
makra. Kulon ki kell térni azokra a feltételezéseire,
amelyek a mi tapasztalatainkkal is vonatkozasba hoz-
hatok. Kétségtelen, hogy Istvdn martirnak a kdzép-
korban intenziv kultusza volt Eurdpa-szerte. Valdszi-
nileg | Istvan magyar kirdly is a martir szent-
ré6l kapta 6évét, amit az is valdszinGsit, hogy Istvan
neveltetési helyén Esztergomban mar volt kdpolna a
martir tiszteletére.*1 A két név kdnnyen azonosulhatott
a regesek gondolataban, amit a fentieken kivil ma-
gyardz az is, hogy a koszontd regesek karacsonyi-
Ujévi szokadsaihoz datumban is kozel volt az Istvan-
nap. Bizonyos, hogy a nép uldoz6tt regese a szent
kiralyrél csak 1083 utan énekelhetett. A Stephans-

7. DOMOTOR T, Etn 69 (1958) 313-321. - PAIS D, A
magyar 8svallas nyelvi emlékeib6l. Bp. 1975, 29—30.

8. SEBESTYEN 1902/b, 89.

9. DOMOTOR i. m. 161, 174-194.

10. SZENDREI J,, Etn 85 (1974) 315-326.

11 TARNOCZI J., Szent Istvan életmive és lelkivilaoa. Bp.
1971, 19-20.
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knechte regtsénekbe kertlésének kérdése természe-
tesen még nem lehet lezart tébb adat hidnyaban, de
mar az is sokat mond6, amit legujabban talalt
Szendrei Janka a kozeli Burgenlandban a
Szent Istvan szolgdival kapcsolatban. Ezekbdl az ada-
tokbdl arra lehet kévetkeztetni, hogy a Szent Istvan
kultuszbol kinové énekforma a magyar kereszté lység
korai szakaszaban mar j6l ismert volt.

Az Istvan protomartir-kérdéssel kapcsolatban felve-
t6d6 106, illetve lovonjarashoz - nem kis meglepeté-
slinkre — Szentan el6kerilt adat GUjabb bizonyitékot
jelent. A Takacs-féle felvétel tanlisaga szerint a Szent
Istvdn (Istvan-napi) koszontését lovonjarassal végez-
ték a régiek:

~Emlékszek. Lattam is, apam csinyata, még kisgyerék vo-
tam. Osztén jartak igy Istvant kdszonteni, oszton lohaton
méntek be ... m& emborok votak .. . Maté béacsi volt - Be-
leginek hittak igy mellék nevén —osztén azokhol szoktak
legtobbet émonnyi ... Betakartak a lovat fejér lepeddvel.
Ketten vezették, egy meg folit a 16 hatan. igy kdszontotték
az Istvant. ,J6 réggét agyonisten! Ejottink mi jo réggét, jo
réggét Istvan koszontésére, Istvan légy egészségbe, Tartson
meg az Uristen. Hogy megérted napodat. Szamos veréb
szamodra. Csutora bor ablakba, Igyunk éggyet bel6le, Vaj-
jak egészséglinkre. Ezeknek Szent Istvan orilhetsz, Sz&miink-
bdl konnyeket torilhetsz, Minthogy neved friss napijara,
Régen kivant Orajara jutottal. Hogyha pedig éltodet, Isten
kéri 1€lkédet, Vigyenek az egekbe. A szentek seregébe, Hol
az Urat lathassuk, Szent, szent, hogy azt mondhassuk, El-
jottink mi jo réggét, jO réggét Istvan koszontésére, Istvan
légy egészségbe, Tartson meg az Uristen, Szamos veréb sza-
modra, Csutora bor ablakba, Igyunk éggyet bel6le. Vajjék
egészségunkre. Dicsértessék a Jézus Krisztus". — Ezt a l6-

rul mondta, meg a masik kettd is ... Rogge koszontottek. A
regolést itt nem mondtak, mert azt karacsony el6tt mond-
tak. A 16 fejébe a kantarba téve valami cicomazva, vagy
muskatli-féle ... A regblés meg a hajnali 6rakba tortént
még sotétbe, Hajnalodik mar a nap, Kéjenek fél az urak,
Dicsérjik Istvant, igy koszontsik 6t Szent Istvan nevében,
s akkor keztik a regolést, hogy Nem vagyunk mi rablok,
Szent Istvan kuldotte ... Régi szokas vot I6haton Istvant ko-
szbntenyi; azt nem tudom, hogy mashol volt-€ szokasba?
Még gyerek votam, kisgyerdk, emlékszek 910—11-ben még
volt ez a szokds, még apam is fiatalembér volt ... Aki fond
vét a lohaton, annak vot valami a fejébe, illen cifraféle
sisakot csinyatak bele; mar minthogy Istvan, Ugy mentek
be ... Mar fény6ttek is csinyatak, 28-30 évesek ... Az ud-
varra minden esetben beméntek, ha lehet a gangra, a szo-
baba is. Nem haragudtak érte. A kdszont6t énekelve
mondtak”.

Ez a magaban all6 ritka adat bizonyosan kdzépkori
hagyomanyokat 6riz, amikor a Szent Istvan szolgai
lovon jartak (tudvalevé, hogy a martir szent a lovak,
ill. lovasok patronusa volt). A Takacs-féle szbveg
nagy része Istvan-napi koszéntd ugyan, de ha
gondosan figyeljik a sorokat és f6leg Osszevetjuk a
szentai (és mas) regdsénekek Szent Istvan-énekével,

12, MNT II. Bp. 1953, 137-139.
12/b. Jf'tneKOH, TI., EwirapcKir (fomiop. Coifuisi 1972
294-306. /lviibkob T., HEthHM 15 (1974) 55-85.

bizonyossa valik mindaz, amit fejtegettiink a regds-
ének-szentistvanénekkel kapcsolatban.

A fenti gondolatokhoz 6nként kapcsolédik az ugyan-
csak Somogyban is el6kerilt Szent GergelyJkdszont6,
miszerint - hasonlatosan a Szent Istvan szolgaihoz -
Szent Gergely vitézei is lovon jartak, és ha nem is
gyertyara, de maguk és mesterik szamara gydjtottek
ajandékokat. Igaz, ez utdbbi szokas a késObbi sza-
zadok folyaman valt altalanos hagyoméannya, de két
Iényeges vonast, azonos tartalmd mozzanatot mind-
kett6 tartalmaz: a lovonjarast és a nemes célra valo
kéregetést. A legrégibb, de az Ujabb k&szontbk is,
arrol tanuskodnak, hogy azok velejaréja volt min-
denltt a keresztényi szandékbol eredé gyljtés, ajan-
dékozas akar templomi, akar iskolai, vagy mas nemes
célra. Mindezek mellett felvet6dik a kilénb6zd vallasi
tarsulatok, céhek — szinte kotelez6 - valldsos tevé-
kenysége. Az idézhet6 konkrét adatok kozil megem-
litjilk a Magyar Népzene Tara Il. szbvegét:’-

A Szent Gergely lovagjai vagyunk...”, tovabba: ,Szent
Gergely vitézzé. Ezt olyan vitézekr6l mondgyak, kik erétlenek.
Szent Gergely napjan régente a’ kisdedek katonasdit jat-
szottak és a’ varost korul jartak vagy lovon, vagy némelyk
gyalog. Villogtattak kardgyokat, de senkit nem vagtak ..."

Ahogy Szent Istvadn szolgai kegytargyi gyertyat vagy
arravalot gyl(jtottek, a Gergely-vitézek papirt, vagy
arra valot szedtek egyéb ajandékok mellett. A rokon-
sag feltinG, bar egyel6re nincs tobb adatunk a somo-
gyi Gergely-k6szont6 mellékelt szovegét illetéen, de
ez is egyik legrégibb ilyen tartalmi széveg (1620 ko6-
rdl), amely a csurgoi gimn. régi konyvtaranak poroso-
dé lapjai koziul kerilt el6 (egyik gradualé lapja ko-
zOtt talaltuk). Sajnos, a szokasra utalé egyéb adatra
egyel6re nem leltem ra.

Tobb adatkdzlénk szerint, Istvan-napkor kezdd&dtek
a nagy koszont6-sorozatok, és legtobb regdsdalunk is
Szent Istvan-énekkel kezdédik (Szenta, Tapsony, Ne-
mesvid, Berzence stb.) A marcali (sarmelléki) szoveg
pedig egyenesen Krisztus koveteir6l beszél: ,Nem va-
gyunk mi rablok, Krisztus Urunk kildétt Minket erre
foldre".

E bonyolult kérdés torténeti rétegezddést érintd
problémajaval — megfelel§ anyag hianyaban — nem
all médunkban tovabb foglalkozni. Az azonban mar
az eddigiekbdl is megallapithaté, hogy a regdsének
O6si rétege keveredett a keresztény énektipussal. A
legrégibb elemek kozé tartozik a kojindakkal rokon
szarvas-ének motivuma,12b a termékenység- és b6-
ségvarazslas, a parositas, sth. Gydjtésiinkben is tdbb
olyan valtozat szerepel, amely a szarvas-énekkel kez-
dédik (Bize, Hosszlviz, Tapsony stb.). Tajunkon az
alabbi két f6tipus valt honossa: a Szent Istvan-ének-
kel kezd6d6 és a szarvas-énekkel kezd6d6 forma.
Mindkettének kozos tulajdonsaga, hogy b&séggel esik

Ctohhb B., Hapoj.Hn nccmr. Coijimr 1928, 1-160.
Ciomir, B., Hapojnn necHH otb cpr./pia CeBepiia
13i,, Trapiiii. Coijuru 1931, 155-163.
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sz6 a termésvarazslasrél, tovabba az o©sszereg6lés-
ré6l. E jellemz6k még a legkopottabb formakbdl sem
hianyoznak, s6t gyakran csak ezt tartalmazzak.

A fentieket Osszegezve, azt tapasztaljuk, hogy a
szarvas-ének — roman, szlav-bolgar megfelel6i mel-
lett — sok péarhuzam tanlskodik arrél, hogy finnugor
rokonainknal is megvolt ez a téma. Mar Reguly
Antal s taldlt tobb hasonlé szbdveget, valamint
Munkéacsy Bernat, Szomja s-Schiffert
Gyodrgy, Kannisto Art ari munkdassaga is
err6l tanuskodik. Az 0©sszevetések utdn Dbatran
mondhatjuk, hogy regésénekeink legrégibb szbveg- és
zenemotivumai finnugor orokségként éltek tovabb re-
geseink gyakorlataban és emlékezetében. E tekintet-
ben tehat nem szlav, roman, vagy mas atvételrél van
sz6 esetlinkben, hiszen vogul és mas rokon népek
samanénekei kdzott, igy a lapp juoigos-énekek, a finn
siratok kozott tobb dallam- és szovegfrazis kerult eld.

Az alkalom, id6pont kérdéseinek targyaldsa utan
emlitést teszink a regOstk létszamardl, hangszerei-
rél, eszkozeirél és viselet(ikr6l. Szazadunkban a somo-
gyi regdsok létszama 2—7 kozott valtozott altalaban,
bar ez a szam néha lehetett tobb is és kevesebb is,
olyannyira, hogy a legutobbi id6ében mar csak egye-
ddl jar néhany cigany koszonteni-regélni Marcali és
Babdcsa kdrnyékén. Azonban arra is volt példa a sza-
zadel6n, hogy nagy létszamu legénycsapat jarta a
falvakat, illetve a lanyoshéazakat. Ez kilondsen ott for-
dult el6, ahol még az Osszeregdiést komolyabban
vették akkoriban, s a szokas él6 erejének még komo-
lyabba hangsulya volt.

A kisebb falvakban a legények tizendten, huszan is
Osszeverbavalédtak, pl. Bizén, Szentan, Hosszlvizen.
Egyes helyeken (Szentan, Hosszlvizen, Kelevizen) a
regblést megel6zott bizonyos szervezkedés, ami abbol
allt, hogy a regolést megel6z6 napokban — helyen-
ként a reg0Os-vezér, bandavezér iranyitadsdval — meg-
beszélést tartottak, hogy melyik hazhoz, f6leg lanyos-
hazhoz, mennek kdszdnteni, tovabba ki milyen esz-
kézt hoz magaval (duda, bot) stb. A megbeszélés tar-
gyat képezte, hogy ki honnan szerez hangszert, vagy
a lovéshez sziikséges pisztolyt. Ennek néha olyan
nagy jelent8séget is tulajdonitottak, hogy pl. a hosz-
szUvizi Senoha Istvan, mint kiszolgdalt katona, volt a
Jfelelése” a pisztoly beszerzésének és kezelésének.
Egyébként ritka eset, hogy a katonaviselt legények
részt vettek a regdsék munkdajaban, ezt is csak addig
tették, mig meg nem nd@siltek. A regdlésnek, mint él6
szokasnak ilyen jelleg(i és tartalmi komolysaga a har-
mincas évek utdn mar nem tapasztalhatd. El6tte még
volt tarsadalmi hatéereje, mondhatjuk, rangja, s a
vele szembeni elvarasnak eleget is tudott tenni (az
adott koéralményeknek megfelel§ szinten). Ett6l az
id6t6l kezdve mindinkabb cstkkent e szokas jelen-
tésége, s lekopott réla mindaz, ami még valamelyest

13. KISS G., Ormansag. Bp. 1937, 187. —SAROSI B., Ma-
gyar népi hangszerek. Enek-zene szakkori flizetek. Bp.

emlékeztetett a régi hagyomany értékeire, a szévegek
értelmezésére, s egyaltalan a funkcid jelent6ségére
és tartalmara. Ez a hagyomany-szegényedés termé-
szetesen 4ltalanos jelenségnek mondhatd, amelynek
csak egyik oka a gazdasagi élet valtozasa. Ez mintha
mégsem okozott volna olyan hatranyos jelenségeket,
mint amilyenr6l Pomogyi Jozsef értesitett (ti
a nagy- és kisgeresdi rego6léssel kapcsolatban), hogy
a regeseknek alig jutott egy lyukas tejeskdcsdg, és
gyakran rossz, eldobott vasfazékbdl kellett a szotykodt
megcsinalniok. Ugyancsak 6 értesit arrél is, hogy a ga-
resdi legények a karacsony esti regdléshez 7—12 lét-
szamban gyilekeztek.

A somogyi regoseszkdzok kozul a regdsbot tobb he-
lyen alkalmazasban volt a II. vilaghaboruig, mig a
kdcsdgduda a mai napig funkcional, bar csak az em-
litett farsangi regolésnél, attér6 csoportok szereplé-
seinél, s a tajunkon népszer(i citerazenekaroknal. Nem
tulzds, ha azt mondjuk, hogy az egykori dobra emlé-
keztet6 duda a régi instrumentumok kozil a legtipi-
kusabb ritmushangszer. Ennek a regdlésben betoltott
szerepét, idejét még nem vizsgalta kell6 alapossaggal
a zenefolklor, pedig megérné mind népzenei, mind
hitvifadgi szempontbdl. Somogyudvarhelyen és Berzen-
cén a dudat ima is ,/reg6nek", vagy ,regélének”
mondjak az 6regek, mint ahogyan azt eleikt6l is hal-
lottdk. Ennek értelmezése sordn érdemes idézni Kiss
Géza és Sarosi Balint tanulméanyait,13 ahol a
,regé” vagy ,regi” magat a regost is jelenti.

Mint mar emlitettik, a regdlés kéreget6 jellege
mindinkabb el6térbe kerilt, ami mar igen régen meg-
kezd6dott, s szazadunk folyaman csak fokozodott.
Nem csoda, ha a ma él6 regdseink nem sokat tud-
nak a dob, a fazék, szita szerepér6l, az alakoskodakrol
és azok Oltozékérdl. Szerencsénkre azonban, népink
hagyomany6rz6 rétege, egy-egy jo el6add meg6rzott
néhany értékes momentumot szamunkra. lde sorolhat-
juk tobbek kozott a szenyériéket, akik nemcsak tan-
caikkal, dalaikkal, balladaikkal, jatékaikkal tették
magukat hiressé, de a lakodalmak maig hasznalt hi-
res eszkdzével, a ,kuszorival” is. A csorg6ibot-saman-
bot kérdéséhez csatlakozva teszek emlitést err6l a
targyrol, illetve elnevezésrél, amelyekre magam is csak
a k6zelmultban figyeltem fol.

Kialonds, hogy a kuszori magat a lo6fejes tar-
gyat is jelenti, de azt a lakodalmat megel6-
z6 vendéghivd személyt is, aki a targyat a
vallan hordja hivogatasa alatt. A kuszorit ezen
a tajon ,pozovicsnak” ,pozsovicsnak” is nevezik,
amit a kérnyék horvat lakosait6l vettek at (mindkét
sz6 pontosan fedi a hivogatd, vendéghivé tartalmat).
Legjellemz6bb nevei azonban a targy-kuszorinak a
svinnyancs" és a ,l6fej”, mindkett6 igen aktualis és
célszerl elnevezés. A kuszori elég nagy terjedelmi a
vallonhordas biztonsaga miatt, amely a fejt6l er6sen

én 27. —SAROSI B, Népi hangszereink, Néptanc-
pedagogusok kiskonyvtara Bp. é.n. 35—37.
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12. A lakodalmas kuszori. — Hochzeitsstab, ,Kuszori” genannt.

hajlé nyakban folytatodik és elkeskenyedik. A lakoda-
lom alkalmaval szines szalagokkal diszitik, de f6 sze-
repét akkor tolti be, amikor a pozovics a lakodalmat
megel6z6 id6ben a vendégeket hivogatja. A Zalabol
Csurgora kerilt Tarab6é Gyérgy is ismerte a kuszorit,
aki elmondta, hogy a hivogatdé kuszorit a gyerekek
csufoltaknbosszantottak az utcan, aki 6ket ijesztgette,
elkergette kilonb6z6 tréfas szavak kiséretében.
Lehetetlen fel nem ismerni a targy-kuszorinak a
samanbothoz és egyes regésbot tipusokhoz valé ha-
sonlatossagat. E formai hasonlésagon feliil azonban
sokkal jelent6sebb az, amit e targy szellemi tartalma-
rol elmondhatunk. A szenyéri 6regek nem tudtak konk-
rét adatot mondani a sz6 (a kifejezés) értelmérdl,
csak azt tudjak, hogy 6sid6kt6l szerepel a lakodalmak
keretében. Feltlin6, hogy a férfi-kuszori mindig egyitt
szerepel a targy-kuszorival, egymas nélkil semmi ér-
telmik nincs, szikségszerlen 0©sszetartoznak, mint
ahogy a saman a botjaval, lovaval azonosult. Nem
akarjuk ezt a vinnyancsot totemallatnak, vagy a sa-4

manlé leszarmazottjanak mindgsiteni, talan még a re-
gosbot édestestvérének sem mondjuk (bar ezekkel
sem sokat tuloznank), de nem lehetett sz6 nélkul
hagyni, mivel az a meglatasunk, hogy az 6si szellem-
kultusz korébe tartozé ritualis targy kapcsolatairol
van sz6, melyben a kuszori-l6fejnek kultikus, termé-
kenység-varazslé (erotikus) szerepe van, de O0riz-
het a fenti kifejezés konkrét &si emlékeket is, ha
a sz6 etimoldgiai vonatkozasaira gondolunk. Minthogy
a kuszori-pozsovics magyar-horvat azonossaga etimo-
iogiailag fennall és érzésiink szerint torok ere-
detli szoval van dolgunk, a kutatast a szerb-horvat
nyelv torok jovevényszavainak iranyaban folytattuk,
igy kaptam értesitést Saros acz Gyorgytdél, aki
meg is talalta ,kusori-kiisur” formaban,H amelynek
egyik értelmezése aprépénz, visszajard fillér, a masik
alakja pedig ,kusurati” (inf.)) mely addssagot torlesz-
teni, tgyet rendezni, megallapodast kotni - jelent. Ez
utobbi jelentés fogalomkorét nem is kell nagyon Kki-
szélesiteni ahhoz, hogy a megallapodast, lgyintézést

14. Abdulah Skaljie, Turcizam u srpskohorvatskom
428,

jeziku.
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végz6 kuszorit kovetnek, hirndknek mondjuk. Ebben a
pillanatban mar nemcsak a lakodalom vendéghivo ko-
vetére kell gondolnunk, hanem a népvandorlas né-
peinek, s f6leg honfoglaldink lovas hirndkeire és el6-
kel6ink kovetkiuldéseire. A kovetek, a hirvivék jelen-
t6s tényez6i voltak eleink el6kel6inek udvartartasa-
nak. Kézenfekvének latsz6 ~magyarazatunk nem
mond ellent el6bbi fejtegetésiinknek, ahol a targy-
kuszori-vinnyancs ritusbéli jelent6ségét hangsulyoz-
tuk 4s a saman-dob-l6-reg6sbot relaciokrol elmélked-
tink. Akar ezen mod, akar szofejt6é magyarazatunk
soran vizsgaltuk is a kuszorit, mindenképen egy G&si
emlék fennmaradéasardl beszélhetunk.

A reg0Oseszk6zok kozil a feltételezett dobot és az
azt helyettesitd szitat nem taldltuk meg mai regdseink
emlékei kozott ellenben megleltik mas funkcidban,
illetve més szokasokban. Szitdt hasznalnak mindenitt
a kotyolasnal, ahol is a haz asszonya abbdl onti a
kukoricét :

LHijjad anyjuk, hijjad, hijjad" szavak kiséretében a ko-
fyo/6 gyerekek elé, vagy fejukre. Ugyancsak nélkuldzhetet-
len eszkdze a szita a ,focstej-ivasnak” is, ahol a néhany-
napos borjas-tehén tejét kanalaz6 gyerekekre a haziasz-
szony szitdn at locsolja a vizet varatlanul, majd a gyere-
kek folugorva a kaput, keritést razzak és az ajtét rugdos-
sak, hogy ,jen szilaj csikdja bikdja legyen a haz ura-
nak" !

E cselekvésnél is egy termelékenység-varazslassal
allunk szemben (természetesen mas szerepben, mint
a reg0Os ritus-szovegeknél). A két téma lényegében
mégis Osszetartozik.

A lakodalmi és téli szokasok érintése utan visszaté-
rink a reg0Olés zajtkelt§ eszkdzeihez, illetve a puska-
I6véshez, amir6l tobb énekeslink is megemlékezett.
Nem tudjuk pontosan ennek a jelenségnek a reg6-
Iéshez valo csatlakozasat, de bizonyos, hegy tobb szaz
éve hasznalatos mas szokasok alkalmaval (innepélyek,
lakodalom stb.). Feltehetd, hogy a l6vésnek eredeti-
leg az utcai vonulas alkalmaval volt nagyobb jelen-
tésége, amikor a regesek nagy dirrel-durral vonultak
végig az utcadkon, jelezvén — f6leg a lanyoshazak
szamara — jelent6s érkezésiiket. Az udvaron torténd,
regbléshez kés6bb tarsulhatott a I6volddzés (amikor
az OsszeregOlésrél szolt a szoveg). A mar emlitett he-
geddkiséret is kés6bbi tarsulas lehet, ami az utcai vo-
nulasnal és az udvaron torténd regolésnél volt divat
Somogyban. Hasonl6é a helyzet a marcali jarasban di-
vatos fésli-muzsikaval is.

A tovabbiakban a regdsok titokzatossadgat (6rddn-
gOsségét!) biztositdo oltozetr6l ejtink néhany szét. A
szegerd6i Nogradi Anna (1898) és a sz6csénypusztai
Gécsegne (1918) még latta a regesek papiralarcat,
kucsmas-bundas, szalagos viseletét, amelyekr6l még
tobb adatk6zl6i vélemény is b&ven szol. Ezek szinte
pontosan egyeznék a Sebestyén-féle leirasokkal, to-
vabba azzal is, amir6l adandi gydjtésink szbévege is
szol.

15 KOVACS S., Etn 3 (1892) 75-76.

ARPAD

»Csiszeglink-csoszogunk, Cserfakéreg bocskorunk, Zab-
nadradg a zoltdonyldnk”. A hasonlésdg kedvéért emlitem meg
egyéb folklorisztikai kutatasunk idevagd emlékeit: ,Ez az
én kedvesem, Ez az én édesem, Kinek bocskorabdl Kilog a

kapcaja, Retek a bocskora, Répahéjj a szijja, Birdk a sza-
kalla, Petrezsejem, bajca”

- mondotta a buzsdki Horvath Ferencné csu-
foléjaban. E népdal sorai majdnem szOszerint egyez-
nek a répcevidéki regodsének zaréstrofajanak sorai-
val,l, és tobb Sebestyén Gyula altal is kdzolt
regdsének szovegrészeivel. ime, néhany adat a sok
kodzll, a regdsok titokzatossagat, ordongdsségét bi-
zonyitando.

Ez az ,0rdog” teljes pompajaban jelenik meg a so-
mogyi hushagy6 keddi maszkazasokban. A polanyi
szarmazasu, de Bizén lakd Karoly Jozsefné (1925) igy
emlékszik vissza :

L,Azok fekete harisnyat haztak a fejukre, Ojan nagy pi-
ros szarvat, rongyot kitomtek, vagy kukoricacsutkat. Meg
nagy piros ruhabu nyelvet csinaltak .. .”

Hasonl6 leirdst ad Laskai Miklos a nemesvidi
csonkacsttortoki o6rdégozésrél, ami abbadl allt, hogy:

JFOlOIt6zOtt 7 gye-k ordognek: fekete nadrag, testhez
Ollo kabat, fekete smaisapka, el6l két piros szarwal, egy
vasvilla, egy hitvany kasza a 'kézben. En szoktam lenni a
vezérordog. Koztink vot a halal, lepedé volt rajta, kezében
egy kasza. Bementiink, Na, megetted-é a zsirossat?...

Nem tartjuk véletlennek, hogy Nemesviden — ahol
j6 regol6ket taldltunk és ahonnan Génczi Fe-
renc is kozli a miénkkel szinte azonos szbévegét" —
a negyvenes évekig fennmaradt ez és mas egyéb szo-
kés is.

A fenti hasonlatok kereséséért szintén nem kell
messzire menni. A berzencei medvejarasrol és alakos-
kodokrél Horvath Gyoérgy (1906) a kovetkez8ket mon-
dotta :

»Hushagy6 kedden fololtoztink maszkaba és a medve-
jarast csinyatuk. Mire az utca kozepére értiink, negyvenket-
ten jottink ossze. Aztan pediglen a porsény6zés ment, a med-
ve részére kértek pénzt. Aztan adtdk a fankot, a rétest,
tobb élelem gyllt 6ssze, meg a bor. Ami pénz adtak, meg-
ittuk. A medve korul volt tekervel zsupszalmaval, a kezei, az
Osszes teste egészen nyakig. Lanccal vezettek. Akik vezet-
tek, azakna vot két tepszi, belii tették a 'kabatjuk ala, és
azon dobdtok a medvének, A medve meg tancot amerre
mentek, az utcai sarokna is mént a medvetanc. Trombitava,
dobba mentek és dandtak. Kovacs Vince trombitat, meg do-
bét, aki kisbiré vot. A kecskés, akinek szarva volt, az volt
Grabalics Mihaly, nem is kecske volt, hanem kos. Mikor
ma vége létt a kdrmenetnek, ennek a mokanak, akkor ki-
hirdették, hogy ki lesz heréve a medvének a toke, - ezt a
kisbir6 dobdta ki. Miien lesz ez? Es ténleg, a kapuba, mi-
kor hazaérkeztem, akkor az éggyik baratom mégfogta az
izét - mer a harisnyaba vét két ellakrumpli - ami itt l6gott
a labam kozott, és a tdbmeg meg oszt utannam. Mikor osz-
ton kétfelé vagta a harisnyamban, akkor a tdmeg kozé
dobta, és akkora sikonyalas volt a témegben. Az eskivé-
mon sé votak anyian, mint mikor engem herétek. Ez volt
1936-ban".

16. GONCZI F., Somogyi gyermek. Csurgd 1937, 288.
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13. A kuszori hasznalat kdzben. —,Kuszori" bei Benutzung.
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oromét, duhajkodasat fejezi ki. Err6l a legutébbi id6-
kig fennmarad6 szokasr6l Hossz( Lazarné (1906) igy
emlékezik meg:

LFOlOItoztek szalmaba, farka vot hattul. A zsuppszalma,
vagy sas végig volt tekerve a labukon is, kezikoén is. A
tobbi meg ményecskének volt oltozve. Akkor kordéba szok-
tak Gnyi. Perecet szoktak kapnyi. Alarc, mindén volt papir-
bul. Akkor bauszt csinyatak kocbl, meg szakallt. Ojan izs
vot, akinek szarva izs vot. Egyik igy oltozott, a masik ugy,
de mind alarcba vot. A szarvakat sasbu fontak ki, ojan csi-
nyatak, mint a szarvasagancs, meg a bikaé. Ugratak-bug-
ratak, hermonikaztak nekik. Bal szokott utanna Iénnyi . .."

Hasonléan 6si  motivumnak latszik a libickoz-
mai hashagyo keddi ,szalma-csiké": egy zsakot ki-
tomtek szalmaval amelyet az egyik maszkos alakos-
kodé megnyergelt, s kézben kidltasokkal, gesztikula-
ciokkal ijesztgette a korulallékat.

A kisbarapati Téth Imre (1902) a karadi medve-
jarasrél mondott j6 adatokat, ahol a lancon vezetett
medvét igy biztattak:

»,N4&j, naj, naj, Tancujjal, kap6i egy kis szalonnat”.

Ezeknek a tavaszi maszkas szokasoknak allandd ve-
lejaréja volt a perecosztogatas. Mintha az erdélyi re-
govaltozatokban szerepl6 silt (f6tt) perec hasonmasat
latnank a hushagyo keddi ajandékozasoknal, termé-
szetesen més alkalom keretében és mas funkciéban.

Nem fejtegetjik ennek az 6si eurd6pai szokasnak
torténelmi hatterét, s arra sincs moédunk, hogy az
egyes népek hasonl6é szokdasaira részletesen kitérjunk.
A fentiek kozlésével az volt a szandékunk, hogy ramu-
tassunk azokra a hasonl6sdgokra, amelyekr6l adat-
kdzl6ink szoéltak, de regdsénekeinkben csak igen
halvany utaldsok vannak. Ugy tinik, a regosok
egykori alakoskodéinak parhuzamai mas szokasban
keresenddk, illetve lelheték fel. A regdsok titokzatos-
sagarol, rejtélyes voltar6l sokat it Sebestyén
Gyula, és hasonléan jellemzi a szibérai samano-
kat Dioszegi Vilmo s.I Anélkil, hogy elfogad-
nadk a tulzottan samancentrikus véleményeket, ugy
latjuk, hogy igen sok hasonlatossdg van az
altalunk festett kép és a fent emlitett két tudds le-
irasai kozott. A mar idézett szép szamu adatkozI6i vé-
lemény is bizonyitja, hogy szazadeleji regotseink al-
arccal, szines szalagokkal, kenderbajusszal és szakal-
la! stb. igyekeztek magukat fefismerhetetlenné, titok-
zatossa, oOrdogivé tenni. Ezért sem volt taldn ha-
szontalan kitérni a somogyi egyéb szokasok hasonlo
elemeinek bemutatasara, ahol a szalmakontds, nyirfa-
kéreg-bocskor, kukoricaszar-bot, allatalakoskodo6 idé-
z8d ik elénk.

Nem szaporitjuk a szé6t a hasonlé és mas mitikus
elemet tartalmazo szokasok leirasaval, csupan né-
hany mondattal emlitjtk meg Berzence, Varjaskét
horvat—magyar lakosu  kozségek leirt szokasat,
amely hasonlit a szldv kolinddak és roman ,tur-
kdsok" alakoskodoihoz. Vajon, nem szlav atvétel-é ez

17. DIOSZEGI V. Samanizmus Bp. 1962, 47—48, 83-84. —
U6, A samanhit emlékei a magyar népi mliveltségben.
Bp. 1958, 227-269.

a Somogyban mindenfelé elterjedt szokas? Bar a lat-
szat erre vall, itt mégsem adhatunk egyértelmd va-
laszt.

Roviden kitériink a betlehemes, regos viseletre. Tobb
adatk6zl6nk megjegyzése is azt bizonyitja, hogy a
beilehemez6k majdnem azonosan 6ltoztek, mint a
regosok. Ugyanugy, megvan naluk az arcot torzito-
oregit6 kenderszakall és bajusz, a csorgosbot, kifor-
ditott sapka és bunda stb., csupan a duda hianyzik.
Igaz, mig a betlehemesek viselets - kisebb maddosu-
lasokkal — ma is megfigyelhetd, pl. a szokast ma is
éltet6 vorsi betlehemeseknél, addig a reg6l6k ré-
gebben elhagyott oOltozetét csak elbeszélésekbdl, né-
hany szdvegtéredékbdl ismerjuk. Ezzel kapcsolatban
feltehet6 a kérdés, az 6ltozék, a bot, ruha, nem a bet-
lehemesektdl kerllt at a regesekhez? Ezt részleteseb-
ben azért nem indokoljuk, mert egyértelmien arra
az eredményre jutottunk, hogy a regdskészségek nagy
részét atvették a betlehemez8k, akik viseletérgl tobb
helyGtt adunk leirast. A mar emlitett kifordiott bunda,
sapka, csorgdsbot mellett figyelemre méltd, hogy a
sapkarol éppoly arcot rejté szalagok légtak le, mint a
regdsok sapkajarol. A szerepl6k kozott legfébb alak-
jai a somogyi betlehemez6knek az egyenruhas (tlz-
oltéruhas), katona, vagy a leventesapkaban megje-
lend és fakardot visel6 katona, tovabba egy vagy két
angyal fehér ruhaban, leped6ben, és a jellegzetes
Oltozetli harom daddé-pasztor. Ezek kozil az egyik a
szamunkra is tdbbet mondé vén dadd, dadus, akinek
északi szlav megfelel6jérdl (did, diduch) Sebestyén
Gyula b6 leirast ad.B De hogy a somogyi példanal
maradjunk, ugyancsak itt emlitjtk meg a Drava menti
falvaik (Vizvar) ,deda-jaras” mokas alakoskodait is. A
szerepkdrok is hasonlatosak: a szlav did —akit he-
lyenként a szalma diduch szimbolizal - éppoly maokas
oregként képviseli az elmulé évet, mint ahogy a mi da-
dank a karacsonyi draméakban, aki siket 6éreg moédja-
ra viselkedik és allanddéan fenyegeti pasztortarsait
.Csajgoras-botjaval”. A két hasonlatos szerepkodr egy-
mastoél tavolesd évszakfordulénal talalhaté ugyan, de
egykori Osszefliggései feltételezhet6k és jol magyaraz-
haték. Ennek a tavaszt kodszontd, és Ujévet Udvozld
két szimbélumanak hasonmaésaval talalkozunk a gyu-
gyi Németh Ferenc (1900) elbeszélésében:

» .. akkor vot ojan szalmababu. Ki vét tomve szalmaval
a labai, a karja, meg a feje. Akkor dobatdk ide-oda . ..
Kitomték a zsakot, avwot a teste. Akkor csinyatak neki ke-
zet, ravarrtak a kézit, fejit. Embérfoma volt. Ki vét az arca
kenyve, ijen szinesre. Ety fara vot tlizve. K6zépre a laba ko-
zé volt tlzve égy kar6 ... Akkor méggyujtottuk, mikor vége
létt a maskuranak. A falu végire vittik és ott megvartuk,
amig elégett. Korul ugraltdk, lancultak, Gyurinak, Pistanak,
vagy mit tudom is én minek csufutak, s ha eldobtak, akkor
mégtiportdk, hogy Ne Gyuri, vagy Pistal A huszas évek
utdn mar ném vot”.

(A fenti szokas és babu masa a

szinte pontos

18. SEBESTYEN, 1902/b, 444-447.
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kdzismert kiszejarasnak és béabujanak.) A szalma-
babu hashagy6 keddi figurai kozdl igen nagy jelen-
téséglinek tartjuk a leg8sibb magyar szokasra utald
libickozmai ..szalma-csikot", amelyet egy kitomott zsak
képviselt, s egyik alakoskodé megnyergelt, kilonb6z6
makazasok, gesztikulaciok kozepette. Ez az adat is
igazolja LaszIl6 Gyula régészeti megallapitasait,
amelyet egy szamoshati kocsis torténetével kapcsolat-
ban elmond.19

A reg0sok és betlehemez6k (csordapasztorok) vise-
letazonossagava! kapcsolatban hallgassuk meg a ti-
kosi Kristof Ferenc (1902) visszaemlékezéseit:

,M'nél rongyosabban 0&ltdztink, lilén hosszi botung vot,
lancok voltak ratlzdelve, osztén aztat zorgettik kottara,
mikor énekitunk. Hitfan bundasapka vot kifordidva, égy-
égy tollsdpri meg bele vot tlzve, dregektd volt oMan régi
sz{rink, meg csdng6. A sapkara a lanyok ollan szines rin-
gyét-rongyot, szalagokat csinyatak, hogy né lassak még az
arcunkat. Marcaliba, Horvatkuira is elszoktunk mennyi ko-
szonteni.”

A feltind és sdkatmonddé leirds néhany momen-
tumara - mint pl. a tollséprl, szarny — még vissza-
tériink kés6bbi fejtegetéseink soran, ahol az egykori
madarképzet samanisztikus vonatkozasairol lesz szo.

Az eddigiekbdl is kitlint, hogy a somogyi regol6-
énekekben csak alig-alig fordulnak el6 az allat-ala-
koskoddk, ellenben béven taldlkoztunk velik mas szo-
kasaink keretén bellil. Ne kerilje el a figyelminket az
a természetesnek tliné somogyi sajatossdg, hogy a
mi valtozatainkban igen gyakran szerepel a sertés
emlegetése, nemcsak a kotyolas szbvegeiben és a
farsangolé-nyarsdugd szokasok alkalmaval, de féleg
regdsénekeink szbvegében. Ennek sordn nem azt
akarjuk bizonygatni, hogy a somogyi regolésben meg-
leltik az allatalakoskoddk egy fajtajat, ellenben ra
kell mutatnunk arra, hogy az egykori ,kiralyi kana-
szok foldjén”, a hires sertéstenyésztés hazajaban -
Somogyban — gyakran szerepel a termékenységi és
szerelmi varazs-szbvegekben a diszné, a malac, a
szalonna emlegetése.

Az egykori ,regds-jatékban" szerepl6 medve, bika
és a masok altal a szomszéd népektdl szarmaztatott
szarvas szerepét nem leltik meg énekeseink emléke-
zetében, viszont annal tébbet tudunk a hishagyo
keddi, farsangi alakoskodokrél, melyek nagyon is ha-
sonlitanak a regesek lancon vezetett bikajahoz, med-
véjéhez. A szovegek szarvas-énekének alakoskodd em-
Iékét ma mar semmi és senki nem 6rzi.

A reg0Osénekeik rendszerez6-elemzd kérdéseit és
kdzépkori vonatkozasait sokoldalian vizsgalta tobb
kutat6,» mi csak azokra térink ki részletesebben,
amelyek gydjtott anyagunkkal szorosabban kapcsolat-
ban vannak. Somogyban két f6tipusa regosénekrdl
beszélhetiink. Az egyik a mar emlitett Szent Istvan-
énekkel, a masik a szarvas-énekkel kezd6dé forma.
Ezek mellett emlitési kell lenniink azonban egy har-
madik jelenségrél is, amellyel kapcsolatban meg kell

19, LASZLO GY., Osvallasunk nyomai
kocsistorténetben, Kolozsvar 1945.

egy szamoshati

allapitani, hogy tulajdonképpen nem is igazi rego-
lésrél van sz6, hanem a farsangi koszonték, balazs-
jarasok kontaminalt regdsvaltozatairol.

Mindharomnak kozos tulajdonsaga, hogy szerepel
benniuk a termésvarazslas, illetve a gazdanak, a haz
népének minden joval valo ellatdsa, valamint a parok
oOsszeregOlése. Mint mar az elején emlitettiik, a Szent
Istvan-ének és a szarvas-ének egyltt sosem szere-
pel, amely tehat - akar az elsé strofasan, akar beko-
szontéként - a szentistvani sorokkal kezddédik, az a
forma minden esetben mell6zi a szarvas-motivumot.
(Ennek velejaréja természetesen az ellenkezbje is: a
szarvas-motivum mellett nem lehet megtalalni a Szent
Istvan-énekrészt.) Ez a jelenség is mutatja, hogy ér-
demes tovabbi kutatadsokat és elemzd&bb vizsgalatokat
végezni mindazzal kapcsolatban, amit Szén drei
Janka nyoman a dolgozat elején emlitettiink. Bar
Szendrei is figyelmeztet arra, hogy nem téveszthet§
Ossze a kozépkori Istvdn-ének az Istvan-napi kdszdn-
tével, amelynek legtébb valtozata Ujabb kori képzdéd-
mény, mi agy latjuk, hogy a régi Szent Istvani-ének
ihlette szovegvaltozatok mégis szerepelnek Istvan-napi
kdszont6ként, mint azt néhany somogyi példan érezni
lehet. Ehhez hasonl6 és értelmezhetd6 szbveget jutta-
tott el Belénessy Alajos tanar a gyergyo-
szentmiklési Istvan-napi kdszontérél, amely hasonlo el-
biradlas ald eshet, mint az emlitett szentai reg6lés be-
kdszontbje. A gyergyoi koszont6-gyerekek énekelt szo-
veggel igy ébresztgették a gazdat:

»5zent Istvan még alszol-e? |j sokdig meg nyugszol-e?
Kéj fel agyadbdl, Es ébredj almodbdl, Mert tehozzad jot-
tunk”.

Utana tréfas rigmusok kovetkeznek, amelynek tdébb
egymashoz hasonl6 valtozata van, éppen agy, mint a
somogyi névnapi kdszont6knek, amelyek tartalmaznak
azonban azonos elemeket is. Rendszerint olyan Istvan,
vagy Janos koszontését vallaltak, ahol lany is volt a
hazban. Az egész mondoka alatt fogtak az ajtét, s a
rigmus utan az elfutok kozil egyet el kellett fognia a
gazdanak, de utana mindenkit behivtak és megven-
dégeltek.

Az Istvdn-napi és Szent Istvan-kdszont6k o©sszeve-
tésének egész sorat lehetne még felsorolni. Utoljara
még a széki (Sic) valtozatok néhany idevagd sorat
idézzik, amelyeket Vitus Ferenc (1931), Vitus Marton
(1948), és Szegedi Istvan (1926) mondottak el:

,Sok Szent Istvan napokat Vigan elérhesd, Napjaidat
szamlalni Ne légyen terhes, Ott aztan az életed Jobban cse-
rélhesd, Légyen éltednek viragja, Mint kinyilt, Szived ne
szenvedjen Semmi sebes nyilt stb.” ,Aldom, magasztalom a
seregek Urat, Ki megadta nekiink Szent Istvan napjat, El-
indult a Cédrus ragyogé fényével, Vagtatja az eget Aran-
kerekével stb.”, ,E napon mi megjelentiink, S nevedet Ugy
tiszteljuk, S mert a Szent Istvant, Melyet régen vartunk, S
hajnalodik font az égen ... Gydnge sergink vig o6rémmel
Zenditté e kis dalat, Azt kivanjuk Szent Istvannak, Ejjé vi-
gan névnapjat...”

20. MNT Il 1953, 809-987.
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Mind a somogyi, mind a gyergyoi és a széki valtoza-
tok esetében természetesen az ajandékvasaron van a
féhangsaly. Mint megfigyelhetd volt, minden szbveg-
valtozat felvaltva emliti a koszontodtt Istvan-nevet, de
Szent Istvan nevét is. Néhany fordulat a regd6lésnél
tapasztalt jokivansdgokéhoz is er6sen hasonlit. Ter-
mészetesen mégsem mondhatjuk ezeket a kdszont6-
ket azonos értéklieknek a regdésének hasonlo jellegd
soraival, szakaszaival.

Az Istvan-napi (Szent Istvan) koszont6 utdn vissza-
térve a Szent Istvan-ének bekdszonté formuldjahoz,
érdemes ezt Osszevetni a vasi (nagy- és kisgeresdi)
regdlés bekdszontbjével, amelyet mindig ugyanaz a
személy mond el minden haznal énekkiséret nélkil:

,,Elj_('jttUnk, eljottink Szent Istvan szolgai, Régi szokas sze-
rint Ot megkdszdnteni”.

Utdna kovetkezett a regdsének, majd a végén az
alabbi nem énekkel kisért széveggel bucsuztak:

LAdj Isten, hogy tobb Istvan estét megérhessiink, Erével,
egészéggel eltdlthessiink. Bort, buzat, borockot, Kurtafarkui
malacot, Csutoranak feneket, Hadd ihassunk eleget”.

E reg6lés-végi koszont6 mar kés6bbi hozzatétel-
ként tarsult az énekhez, mint az — maéas forméaban
ugyan - a somogyi énekeknél is tapasztalhaté. A
gyergoi utolsé stréfaja sok tartalmi rokonsadgot mutat
a szentai és széki koszontdk soraival:

(,Egy kupa palinka az asztalon ulddgél, Alig varja, hogy
mar johessen belém, Az étel az italtdél egy futamodas, De
azért hatrabb egyik sem all".)

A kis- és nagygeresdi koszont6valtozatok egymas-
hoz viszonyitva is mutatnak csekély eltérést, és az
egyes korosztalyok ma hasznalt formai kozott is van
némi kilonbség :

(,Ejott a karacsony bodros szakaijaval. Megolték a disz-
nét, érezzilkk a szagat, Talan nekink adjak a hatulsé sun-
kat”.)

Ezek a regoséneket megel6z6 és utana kovetkezd
strofak nem olyan hosszGak, mit a somogyi és mas
terlilet Istvan-kdszont6i. Sajnos, Vasb6l nem all ren-
delkezésuinkre igazi névnapi (Istvan-napi) kodszon-
t6, sigy az azokkal valé 6sszevetést mell6znink kell. A
geresdi szbvegek is megtaladlhatok példatarunkban. A
vasi rego6léssel kapcsolatban még szévatessziik, hogy
ma mar egyik korosztaly sem haszndalja a regdsbotot
- mint pl. annakel6tte a legrégibb buacsui, dozmati
stb. reg6lésnél szokasban volt — hanem helyette
rudal6é lanc szerepel ritmustadé hangszerként. A so-
mogyi reg6-duda megfelel6je a ,sz6tydk"” ma is hasz-
nalatos naluk. Mindkét eszk6z hangsulyos Utemezése
egybeesik a regdsének hangsulyaival.

A regbséneket megel6zd koszontb-rész sordn meg-
emlitem, hogy a szarvas-énekkel kezd6d6 formaink elé
az énekes két, vagy négy soros Jézus sziletésére
utalé dallam nélkili széveget mond, pl.:

~Ezenkilencszazharmincnyolcadik Esztend6be vigadjunk. A
ma szlletett Jézust imadjuk, Eletinket megjavitsuk”, vagy:
~Ezerkilencszazhetvenkettedik Esztend6be nyugodjunk. Szi-
let6« Jézust imadjuk, Lelkiinket megjobbitsuk".

Ezek utan kezd6dik a szarvas-énekkel a regdlés.
Egyéb valtozataink mindjart igy kezdik az éneket:

Abbu Uszik harom
z0ldel6 parizs, Csudatévé szarvakkal, Ezer aggal-boggal
stb.”, mas valtozat szerint: ,Amott keletkezik egy szép
fojoviz, Abbdl iszik egy szép Zold erd6 ag is, Agakkal bo-
gokkal, Csodatévd szarvakkal stb."

Ez utébbi kulénés modon festi az egykor ,sasos”,
.nadas" folydvizparton legelészd csodaszarvast. Sok
példan lemérheté a romlasnak, elferdiléseknek sok-
féle valtozata, amelyek egy része ,elértésen" alapszik:
igy lesz ,pazsit”, ,parizs", ,ag is” stb. a sorvégeken.
Egyéb romlasi folyamatokrél most nem ejtiink szoét,
csupan a vazlatossagot emlitjik még, amely mind a
somogyi, mind a vasi valtozatoknal megtalalhaté. Pl
a Kerényi Aaltal is idézett (846. sz. szbveg (1899.
Zsedény) majdnem pontosan azonos a geresdi ko-
szOnt6rész szbvegével. A regdsének szdvegei legtdbb
esetben azonban hianyosabbak a régieknél. A régi
és mai szovegek Osszehasonlitasanak csupan néhany
példajat tehetjik szoéva, pl. Sebestyén Gyula
gy(ijtésébdl :

LAhol keletkezik egy ékes nagy ut, Amellett keletkezik
egy halast6-allas” — (dozmati valt.), vagy ,ltt is keletkezik
egy szép pazsit, Azon legeltetik csodaféle szarvas",

s végul egy mai valtozat:

,Amoda keletkezik egy nagy folyd patak, Abban legel-
tetnek csodaféle szarvast”,

Megemlithetjik azonban az altalunk is kozolt szen-
tai valtozatokat, amelyekhez viszonyitva a MNT II. 89.
oldalan az alabbi kisebb mdédosulas tapasztalhato:

»piros bécsi jegykenddvel ... Hat hold foldet, hetfen mé-
r6 lencsét, Ahhol j6 szdroncsét”, azok a sorok, melyek a
mai valtozatbdl hianyzanak, viszont helyettik ,Két szép
kecskét, Melleje monyecskét, Ahhol j6 sz6rdncsét”.

A 80-100 éves ,korkilénbség” a fenti valtozasokat
egyébként természetessé teszik. Az altalunk két f6-
tipusnak mondott regtsének kdszonts, bevezetd
része utan rendszerint a gazdanak, ill. a haziaknak
allati és termésjavakkal valé jokivansaga kovetkezik
- mely a legb6vebb része a regdséneknek -, majd
ezt koveti a fiatalok Osszeregdlése, s utana pedig a
gazda pénzére és az ajandékozasra valdé utaldas ko-
vetkezik, bar ez utdbbi két formula fel is cserél6dhet.
Az Isten héaza, vagy az égi aldas leszallasa formula-
val kezd6d@ régi, szovegvaltozatok helyén a mai for-
mainkban kilonb6z8 helyen taldljuk ezeket a sorokat,
rendszerint a szbvegek végén, mintegy a regosok vég-
s6 aldasmondéasaként. Ezt a formulat egyetlen eset-
ben talaltam meg karacsonyi kantaléként a szlovakiai
felvidékrél Torvajra koltozott Gydri Janos szbvegében:

~Megszuletett nekink kisded Jézus Romlott istalloban, A
hideg jaszaba. Aludj el viragom, Nyugodjal magzatom,
Széjj le Isten hazunkra Hat orkorrel, hat l6val, Kilenc bor-
jas tehénnel: ,Szent Ur, Szent Ivan, Szarnyas angyal szdjj le
rank: Boldog karacsonyi Unnepeket kivanok az egész csa-
ladnak". A hosszlvizi regos-valtozataink zaréstrofajaként az
alabbi sorok allanak: ,Szajjon aldés hazunkra, Hat ©Okor-
re, hat |6ra, Kilenc borjas tehénre. Szent jobb, Szent Janos,
Szarnyas angyalaval, Adjon Isten békdsséget, Lélekiidvos-

ségot. Haj, rege rajta. Ez Ujesztend6be."
Mindkét valtozat Szent Janos nevét emliti, és fel-
tin6, hogy az énekben szent ,jobb” szerepel.

LAmott keletkezik egy szép fojoviz,
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14. Gergely-napi koszontd egy 1620-ban készilt csurgdi Gsnyomtatvanybdl. —Ausziige aus Gebeten
in einem Erstlingsdruck von 1620 in Csurgo.
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A (Adand)

Ba (Babdcsa)

Be (Berzence)

Bi (Bize)

B-T (Buzsak-Téaska)
Cs (Csakany)

Csu (Csurgo0)

H (Holl4d)

(Savoly)

(Somogyfajsz)

Su (Somogyudvarhely)
(Somogysamson)
(Somogyvar)

Sz (SzBcseny)

Sze (Szenyér)

Szén (Szenta)

Sz6 (Sz6kedencs)

Szs (Somogyzsitfa)

T (Tikos)

Ta (Tapsony)

V (Vors)

Vé (Vese)

M (Mesztegny®)

12
1
5
2 (3
1
1 @
3 (10)
103
1
12
1
2
1
1
G
3 (10)
2
2
3 (5
5 (7)
3 (9
12
1
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Hh (Hodoshat)
Hv (Hosszlviz)
lg (lgai)

Ka (Kalmancsa)

1
2 (3
1
1
Lad 1
1
2
3

—

Nd (Nemesdéd)
Nv (Nemesvid)
Psz (Poganyszentpéter)

—

©)
©)

—~

15. Somogy megye regOs-térképe 1975-
ben. A térképen roviditve adjuk a kdzsé-
gek neveit, és mellékeljik azok felolda-
sat is egy-egy szamijeggyel. Az els¢ azt
jelenti, hogy hany felvétel tortént a koz-
ségekben, a zardjeles szam pedig azt
mutatja, hogy hanyan tudjak még tore-
dékesen a regolést. - Skizze der Ver-
breitung von Regds-Sangen 1975 im
Komitat Somogy. Die Ortsnamen sind
abgekirzt angefihrt. Beigelegt sind
auch ihre Auflésungen mit Ziffern. Die
erste zeigt, wiviel Aufnahmen in den
Ortschaften angefertigt wurden, und
dieselbe in Klammern zeigt, wieviel
Leute noch fragmentarisch die Regos-
Sange-kennen.
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A regdsénekek  struktdrajaval Sebestyén
Gyula sokat foglalkozott. Az altala megallapitott
szerkezeti felépitést a mai szdvegeink nem kovetik,
helyesebben ezek a tdredékek - a még viszonylag
hosszabbak is — improvizaltam sor- és strofakeverten
keriltek el adatkozl6ink emlékezetébdl. Legtdbben a

,Haj, rege rata, Ez Gjesztend6be", vagy Adjon az Ur-
isten Ennek a gazdanak"

altalanosan ismert sorai utan taldltak ra az egyes
szakaszokra, amelyeket gyakran fel-felcserélve mond
el egy-egy adatkozlédnk. Néhany énekesnél be kellett
inditani a kezd6 sorokat, s utana mar jo6l belelendil-
tek az ének-szoveg elmondasdba. Akadt olyan is (pl.
Tislérné), aki halvany emlékezetének gondolatait ab-
ban a pillanatban igyekezett versformaba kényszeri-
teni, ami természetesen csak décogve, egymashoz nem
mindig ill6, tort sorok elmondéasaval sikerilhetett.
Volt, akinek az egyes szakaszok els§ sorat vagy sza-
vat kellett csak elkezdeni, és utana jol tudta folytatni
a megfeleld versrészeket.

Erdemes kitérni a vorsi és zsitfai valtozatokban sze-
replé ,két kis gerén" (gorény) — soraira. Ennek sze-
repét-értelmét nem tudtak magyarazni eléadoéink. Fel-
tételezhet6 két lehet6ség : régebben a regdlés tolda-
lékéként akkor mondhattak, amikor nem kaptak ajan-
dékot a regds-gyerekek, s igy a ,tikéiba” kivantak a
baromfit pusztité vérszivé allatot (lasd mas valtozatat
a tapsonyi reg6s”szdvegnél); a masik feltevésiink az,
hogy egy 6si kultikus-maradvany kombinativ alkalma-
zdsa ez a szbveg, melynél a fognak (csontnak) baj-
elharitdé szerepe maradt meg ezideig. (Lasd a régé-
szeti asatdsok sirmellékletei kozott taldlt csontok és
fogak kultikus funkciéjat).

Dolgozatunk els6 fejezetének végén hadd emlitsik
meg még a legutébb, Adandrél elBkeriilt regdséne-
kinket. A ,Hét orok, régi torvény” nyilvanvaléan azt
az O6si szokast idézi, amelyr6l a Sebestyén-féle leg-
régibb szovegek is emlitést tesznek a ,rott, rétt" (silt-
piros) orkorrel kapcsolatban. A mi szovegink ,hét”-
(6kor) kifejezése nyilvanvalé romlas az eddig ismert
szovegeikhez viszonyitva (bar magam hajlamos va-
gyok a ,régi torvény" hetes szamanak egyéb kultikus
vonatkozast tulajdonitani). A 3. stréfa szintén a
legrégibb strofaszerkesztés jegyeit mutatja a maga
sorismétl§ formaival. A mér tdbbszér emlitett saman
(reg6s) oOltdozékre torténd utalds szép sorait olvashat-
juk az utols6 szakaszban.

Els6 fejezetinket azzal a megjegyzéssel zarjuk,
hogy feltin6en sok a né-adatkdzlénk, akik jol tudjak
a regodsénekeket (akadtak olyanok is, akik esetenként

jobban el tudtak mondani, mint az egykor regdlé
férfiak).

21 SEBESTYEN 1902, 12
22. BAKAY K, Scythyan Rattles in the Carpathian Basin
and their Eastern Connection. Bp. - Amsterdam 1971.

AHOGY A REGESZET LATIA

Visszatekintve Sebestyén Gyula ,Mithras-
kultusz és romai 1égi6é” koncepcidjara, az a meglata-
sunk, hogy levezetésének komplikalt és er6szakolt ma-
gyardzatai ma mar nem teljesen elfogadhatok. Isme-
retes, hogy szinte minden (azsiai) népnek volt nap- és
természetkultusza, 6séletében magiadja, totemallata,
majd samaénhite, ellenben nem volt tudomanyos ,zo-
diakus ismerete". Sebestyén maga is érezte kdvetkez-
tetéseinek santasagat, amikor igy nyilatkozik: ,Azon,
hogy a szarvas és a bika a téli napfordulé idején
egyltt szerepel, még ma se lehet eligazodni addig,
amig ki nem deril, hogy a szarvas tényleg olyan zo-
diakus allat, mint a bika volt” .22E kérdésre is a régé-
szeti kutatasoktdl remélhetink feleletet.

Rego6s-témankhoz kapcsolodé régészeti, torténelmi
osszefoglalé mivek koézul leghasznosabb koényvnek
tartjuk Bakay Kornél” és Dienes Istvan-!
munkait. Tévedés lenne azt allitani, hogy honfogla-
I6ink teljes egészében, az 6si samanhit kovetbi voltak,
de az is hiba lenne, ha ellenkez6jeként azt allita-
nank, hogy régi hitiknek minden nyoma eltiint. Ma
mar jol tudjuk, hogy eleink mar a 900-as években —
legaldbbis a vezetd réteg egy része — megismerke-
dett a keleti kereszténységgel, amelynek hatasa lehe-
tett a koznépre is. A teljesebb kép megrajzo-
lashoz tartozik az is. hogy a kalandozasokban részt-
vevd magyarsagot nem holmi vandorolgaté-kéborld
nomad népnek szabad tekinteni, hanem olyan fej-
lett allattenyészt6 népnek, amely a VII. szazadtél ko-
zel kétszaz évig a fejlett Kazar Birodalom keretében
élt, s nem talzas, ha e kérilményeket préfeudalis gaz-
dasagi-tarsadalmi allapotnak tekintjuk. Hasonl6 alla-
potrél tantskodnak a honfoglalaskori temet6feltara-
sok.r' A fejedelmek, nemzetségf6k kilonbdz6 szolga-
lattév6kkel vették korial hazukat, s egy-egy nagyduri
szallashelyen nemcsak a szolganépeket, 6roket, hirvi-
vOket talaljuk meg, de az 6si hitvilagnak e korilmé-
nyekhez sziikségszerlen alkalmazkodé saman-taltos
alakjait, tovabba — jobb kifejezés hijan - reg0seit
is. Itt kitérek azokra a téves kovetkeztetésekre, ame-
lyek folklorkérokben itt-ott kezdenek eluralkodni, mi-
szerint a magyarsdg korében nem is alakulhatott
lei jelent6s koltészeti tevékenység, s legkevésbé vala-
miféle regéshagyomany, vagy éppen mitikus ének-
forma a folytonos ,'kéborlas” miatt. Bizonyos, hogy a
honfoglal6 magyarsdg korében még éltek olyan éne-
kesek (regesek), akik vezéreik dicséretét, 6seik nagy-
sagat zengték, vagy éppen a haz népét kdszontotték
Unnepi alkalmakkor.2” Mas kérdés természetesen az,
hogy ezek az alkalmak és szokasok miként modosul-

23. DIENES I, A honfoglal6 magyarok. Bp. 1974, 7—85.

24. DIENES I, i. m 11-26, 42-66.

25. KARDOS T., Kozépkori kultara, koézépkori koltészet. Bp.
1954.
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tok a keresztény Eurépa szokdasviszonyai kozepette
mind az id6épont, mind a szokéas tartalmi-motivikai te-
kintetében. Azt véljik valészinlnek, hogy a fent jel-
zett korban eléggé intenziv lehetett azoknak az éne-
keseknek a szerepe, akik éltették az 6si szellemi ha-
gyatékot, és mikédtek azok a samanutdédok, akik a
folyton valtozo életkdrilményeknek megfeleléen, de
mind szlikebb korben, folytattak régi mesterségik
ilyen-olyan funkciojat.-1 Nem jarhatunk messze az igaz-
sagtél annak kimondasaval, hogy a honfoglalaskor

samanoknak féleg a gyodgyaszatban, allatgyogyi-
tasban lehetett igen komoly szerepe. Ez a szerep
feltehetéen a keresztény-korban is megmaradt."”

Naiv és romantikus elképzelés lenne, ha az eddig
ismert legrégibb regosénekeket ez emlitett kor-
ba visszahelyezve képzelnénk el teljes mai szdvegik-
kel és dallamukkal. Bizonyos azonban, hogy regds-
énekeink tartalmaznak olyan motivumokat, amelyek a
magyarsag legrégibb emlékeihez tartoznak, tovabba
meg0riztek olyan zenei formulakat, amelyek a finn-
ugor zenei réteggel tartanak szoros rokonsagot.
Szomjas Schiffert Gyorgybe magyar zenei
anyagon kival finn, lapp, osztyak, z(irjén, votjak stb.
zenei példacsoportok alapjan tesz dsszehasonlitast a
regosénekek és siratak mifajai kozott, melynek soran
kimutatja, hogy a kulénbdz6 rokon népek zenéjében
fellelhet6 zenei formulak (Gtemparok) egy sirato-
6sdallam valtozataira vezethet6k vissza, s példaul a
lapp juoigos-valtozat, mint ritualis zsoltar szerepel.
A régeészeti, folklorisztikai, kultartorténeti kutatasok
nyoman olyan momentumokat emlitink még meg,
amelyek a pogany hitvilaigban gyokerezd regostény-
kedéssel kapcsolatba hozhatok. Tegyik nyomban hoz-
za, hogy amit az eddigi kutatas megallapitott a sa-
manokrél, sdmanizmusrél, az nem lehetett olyannyi-
ra jellemz6 honfoglaldink kultuszara. Ha figyelembe
vesszik, azt a tényt, hogy az ezzel kapcsolatos meg-
figyelések is csak néhany szazévesek, melyek a sama-
nizmusnak csak korcs utodképviselGit jellemezhették,
nehezen képzelhet6 el, hogy egykor fejlett samankul-
tusza népinknek ilyen szellemi vezetSi lettek volna.
Kialondsen siralmas lenne a kép, ha nem ismernék a
nomad népek, ill. a népvandorlas népeinek kettés fe-
jedelmi iranyitasat, akik kozul az egyik (kende-kindi)
a szakralis fejedelem volt, s mint ilyen a legf6bb sa-
man szerepét toltotte be, aki psziho-fizikai habitu-
saban alkalmas volt a vezérlésre. Természetes, hogy a
magyarsag, valamint a torok népek leg6sibb szellem-
kultusza és a vandorlasok id6szaka eltéré hitvilagi
fejlédést mutat. Kuléndsen nagy valtozas képzelhet6
el a magyarsdg 6shazai és honfoglalaskori életének
vallasi felfogasa kozott. Mind a folklorisztikai, mind a
régészeti leletek tobb elemet megdriztek szamunkra a

legrégibb magikus-totemisztikus formakbol. A masikB
26. DIENES i. m 50-56.
27. FEJER M. J, Kozépkori magyar inkvizici6, Buenos

Aires 1968. - SZOKE B, SSL II. (1956) 119-155.
28. SZOMJAS SCHIFFERT GY., Finnisch-ungarische Her-
kunft der ung. Reg0Os-Gesange, 1963. 364—396. (Kulon-

eltérést abban talaljuk, ami a kéznép és a vezetd ré-
teg hitéletének kilonb6z6 vondasaival jellemezhet6.
Természetesen nem lehet ma még (mar) megallapi-
tani, hogy mikortél alakult ki olyan kultusz, melyben
a mi regdseink el6deit kereshetjik, de nem lehetet-
len, hogy mar az ugor egylttélés lehetévé tette a ha-
sonlé szerepld énekmondoék létezését.

Ha visszaidézzik adatk6zl6ink sokszinli emlékezé-
seit, tovabba a régészet targyi emlékeit, valamint az
egykoru forrasokat, akkor egy gazdag targyi és szel-
lemi hagyaték jelzi 6seink kultikus életét, melyben
helyet kap mindaz, amit mi eddig fejtegettiink és el-
mondani akarunk a reg6sokrél. A somogyi elbeszél6k
torténeteiben épplgy megleljuk pl. a szarny, tollsop-
ri altal jelzett samanisztikus madarképzetet mon-
daink leirasaban, vagy a rokon népek régi és ujabb
kori kultuszaban, mint honfoglalaskori tarsolyleme-
zeinken, vagy a talizmanként viselt madarcsontokon.
Tobb felfogassal ellentétben mi idesoroljuk imagyuj-
tésiink sok poganykori elemet 6rz6 motivumai kozil
az ,égen mene egy madar, de nem madar szarnyas
angyal..." — keresztényi szinezetli egykori saman-
lélek szarnyaldsat idézé varazsformulait is, amelyek
azt engedik sejtetni, hogy a félig pogany-félig ke-
resztény énekmondodinknak még mindig uagy kellett a
fejébe verni azt, hogy nem a samanfa tetején szar-
nyal a lélek, nem a samanielkek szarnyalnak font, s
az ég felé sem a madar szall, hanem a fényességet
jelent6 Krisztus (Méaria) szent angyala. Tovabba ke-
ményen kellett megértetni regdsésiinkkel, hogy nem
a szarvas hordozza homlokan, oldaldn a napot, a
holdat, a csillagokat, hanem Jézus az, aki minden
fény orok forrasa, mint ahogy 6 az Agnus Dei is. Ezt
a képet tobben is magyaraztak mar és kapcsolatba
hoztak pl. a Jalia szép ledny balladaval."1Ugyancsak
ezt az asszociaciot leljuk meg tobb somogyi gydjté-
stinkben szerepl6 — Szallast keres6 Jézus-balladank
zarostrofajaban (Csurgo, Borbély Teréz, 1913.. ,A fe-
jéné/ folkel Ragyogdé napsugar, A labanal folkel Gyo6-
nyor( holdvilag"). A mar eddigi idézeteink mellé
megemlitjtk Kiss Géza tanulmanyanak sorait:0
~Fején cslicsos csupailik sipka, egyik Irkan tollsdpri
integet. Rongyos szlr derékon ikbomadzaggal, vagy
lanccal atkotve ...” - ime — ha fogyatékos forma-
ban is —a madart szimbolizal6 tolisoprl, amely a sa-
man lelkét vitte az ég felé. E sorok majdnem szoOsze-
rint mondjak azt, amit a t'ikosi Kristof Ferenctél rég-
zitettink magndra. Meséink asszociativ sok motivumat
most nem sorolhatjuk fel, ahol hd@silinket (Fehérlofiat)
a sasmadar menti ki az alsovilagbol, szinte olymdédon,
mint ahogy az a rakamazi korongon és a nagyszent-
miklési kincs 2. sz. korséjan lathat6.*1 Az el6bbi Kiss
Géza-féle leirds még egy jelent6s mozzanatot tartal-
maz, amikor a derekat atfog6 lancrdl szél. Ennek pon-

lenyomat) —SZABOLCSI B., A kozépkori magyar ének-
mondok kérdéséhez. Bp. 1928, 219-236.

29. FETTICH N, Etn 70 (1957) 61-67.

KISS i. m 187-196.

31. DIENES i. m 32-34, 73. kép.
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tos megfelel6jérél vallott nekem Kovacs Sandor a
babdcsai farsangi regolévei kapcsolatban: a lancot a
derékon viselték reg6lés kdzben és az szamunkra igen
er@teljes Utemet adott tancolas kozben. A mar em-
litett zajkelt6 eszkdzok Ujabb elemét lathatjuk a fen-
tiekben, amelyek mind a regds, mind az egykori sa-
manviselet parhuzamainak is felfoghatok.

Felvet6dik a kérdés, hogyan lehetséges az, hogy
a samanizmus bizonyos formajat még 6rz6 honfogla-
loink sirleletei kozott alig-alig talaltak varazseszk6zo-
ket, samantargyakat? Erre tobbféle valasztédhatunk.
Mar érintettiik azt a kérdést, hogy a Karpat-meden-
cében él6 honfoglaldink életében bizonyos fokig meg-
valtozott a saman szerepe s funkcidjaban eltolo-
das kovetkezhetett be, amelynek velejaréja lett, hogy
eszkdzkészlete is megvaltozott. Magyaran szélva, nem
kereshetjik azokat a pontos analdgiakat, amelyeket
a rokon népek kutatdsai kdzben megismertink. A
masik |ényeges kérdés, ha: voltak is hasonld, vagy
azonos targyak a varazslashoz — mint tobb szaz év-
vel annakel6tte — azok olyan anyagboél késziiltek,
amelyek nem maradhattak meg a fold mélyében
(a bér, a fa csak kivételes konzervalé kdrnyezetben
keralt el6). A samanok csekély létszama és az
imént felsoroltakon kivil feltétlen meg kell emlite-
ni azt, hogy még mindig elég kevésnek mondhaté a
feltart honfoglalé temet6k szama (pl. lényegesen tobb
avar temet6feltarasunk van, mint magyar). Mindezek
ellenére el6keriltek olyan targyak, amelyek ritualis-
kultikus volta ma mar bizonyitottnak latszik a régészet
és antropologia eszkdzeivel. Itt emlitjitk meg tobbek
kozott a tatai antropomorf leletet, amelyet Kralo-
vanszky A la n3~irt le. Tulajdonképpen egy ember-
fej-formaju, égetett agyagbdl készilt favoshangszer-
ré6l van sz6, amely a samanhittel kapcsolatos varazs-
eszko6z lehetett. Az okarinaszerli hangszer a IX. sza-
zadban késziulhetett és a IX—XI. sz. k6zOtt hasznéltak.
A samantevékenységgel kapcsolatban nemcsak ezért
emlitjik ezt a zene instrumentumot, de a trepanalt
koponya is a samanizmus felé tereli a kutatast. Ha-
sonlék kerultek el egyéb lel6helyeken is. Megemlit-
hetjik a csontsipokat, lancokat és egyéb kultikus vo-
natkozasu leleteket is. 2"

Utolsoként targyaljuk a régészet szamunkra leg-
megragadhatébb adatait Bakay Kornél kodnyve
alapjan, melyben a szkita csérg6krél és cseng6krél
van sz0, —kildonds tekintettel a nagytarcsai leletre.
Ezek a kb. 2500 éves targyak minden kétséget kiza-
réan varazscselekvések eszkdzei voltak, amelyek nem
sirmellékletként keriltek eld6. A szerz§ Osszeveti a ma-
gyarorszagi leletegyuttest az oroszfoldi szkita anyag-
gal, mikézben figyelemre mélté megallapitast tesz a
folklorisztika szamara is. A megfelel6 zenei, techni-
kai spektral-vizsgalatok utdn megallapitja, hogy a
megvizsgalt csengdcsoport a ful szamara erds, de kel-

32. KRALOVANSZKY A, AntK 11 (1966) 91-98.
33 BARTHA D, AHuna 14 (1934) 1-109. - BAKAY K,
AIR 8-9 (1966) - BAKAY K., SMK 1 (1973) 5-86.

16. Szkita csoérg6 Gyulafehérvarrol és Nagytarcsarol. - Sky-
thische Schelle von Alba lulia und Nagytarcsa.

lemes hangzast ad, melynek monotonitasa bodito ere-
jd és bizonyos pszichikai allapot elérésére alkalmas,
—minden bizonnyal olyanra, ami a varazscselekvések
kdzben jelent6s hatast gyakorolt annak hasznaldjara
és a kozonségre is. Ezek a csdorgbk és csengbk egy-
massal dsszekapcsolhatok voltak, akarcsak a mi regds-
botunk lanca és cseng@i. A szkita csorg6k botra er6-
sitettek voltak (szeggel, vagy koteggel). Gyakran ta-
lalkozunk olyan szkita targyakkal, melyeken a szarvas,
bika, madar, l6fej, 6z, nyul, stb. abrazolasok vannak,
s6t az életfa-samanfa 4abrazolasa is lathaté (pl.
Alexandronopol). A lovas-nomad szkitak ie. VI. szazad-
ban jelentek meg hazank foldjén tobb évszdzados
azsiai-kozelkeleti vandorlasuk utédn. A hazankban ta-
lalt leleteik el6azsiai parhuzamai évezredekre nyulnak
vissza, és a keleti istenség animalis attribGtumai fe-
jez6dnek ki bennik (lasd még az urartui kultira em-
Iékeit és a Gilgames-eposz VI. tablajanak irodalmi
megfelel§jét3)-

Ne legyen furcsa az olvas6nak, hogy a regds-téma
soran tébb évezredes tavlatokban Us parhuzamokat ke-
restiink, de ugy véljik, ez nem tavolodast jelent sz6-
kébb témanktél, hiszen nem kozvetlen leszarmazaso-

34. KEISER H., A nagy istenn6 varosa. Bp. 1973. —RAKOS
S., Gilgames. Agyagtablak Uzenete. Bp. 1974, 124125,
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17. Szkita csorg6k Volkovciibél. - Scythische Schelle von
Wolkowzy.

kat és atvételeket, szoros genetikai kapcsolatot ke-
resiink, hanem annak a kultusznak eurazsiai vonat-
kozéasait, amelybe a mi regéstémank hitvilagi kapcso-
latai is belehelyezhet6k. Ezért is hangsulyozzuk is-
mét, hogy a totemizmus, animizmus, magia, samaniz-
mus elemei milyen jelent6séggel birnak a kés6bbi kul-
turak kulénbdz6 rétegeiben. Az azsiai népek kultu-
szaban szinte mindenitt megtalalhatd a totemallat,
melynek tulajdonsagai atruhazodtak a tdrzs tagjaira,
majd a kés6bbi fejlettebb vallasi fokon mar csak a
saman Orizte az allat tulajdonsagait, akinek oltozéke,
felszerelése mutatta a korabbi kultuszok mar-mar fe-
ledésbe ment nyomait. Ennek a jelenségnek hataro-
zott nyomai vannak a magyar regdlésben is, népme-
séinkben, gyermekjatékainkban egyarant, és nem vé-
letlen, hogy adatkozl8ink emlékezetében is hasonlo
nyomokra bukkanhattunk. (A rokon vonasokat és ta-
voli parhuzamokat tovabb sorolhatnank.l)
Visszatérve Baka y Kornél megallapitasaihoz,
azt mondhatjuk, hogy a korai és a kés6i szkitak kulti-
rdjaban mas-mas jellegzetességek domborodtak ki:
amit a koraiak még értettek, azt kés6bb mar csak at-
értékelve tudtak felfogni az utédok, de az bizonyos,
hogy Kelermeszt6l Nagytarcsaig azonos volt a szkita
csorg6k szellemi tartalma. A fentiekkel szinte ponto-
san megegyezik a honfoglal6 magyarsag helyzete is.
Laszld Gyula 3 Bakayt idézve emliti, hogy ,ezek
a botvégékre szerelt csorg6k amolyan samanbotfélék
lehettek”, majd hozzateszi — ,,A saman réviletbe-
esését ... kilonb6z6 mérgez6 szerekkel érte el s a
csorg6 vagy dob egyenletes hangjaval kabitotta el le-

35 KAKOSY L., Varazslas az okori Egyiptomban. Bp. 1969.
- VAMBERY A, A torok fai. Pest, 1885 140-156. -
U6. A magyarsag bolcs6jénél, Bp. 1914 — UGS A
maavarok eredete. Bp. 1882, 299-334. —JANKO J,
Etn 11 (1900) 211-220.

36. LASZLO GY., Vértessz6ll6stol

Pusztaszerig. Bp. 1974,
104-106.

gyengilt ellenallasat... A szkita csorg6k megtévesz-
téen hasonlitanak ezekhez a maktokos bronzcsérg6k-
hez”. Ugy véljik, hogy sikeriilt olyan tavoli par-
huzamot taladlnunk, amely hasonlit a magyar hely-
zetképhez, ahol is a varazslas, reg06lés szerves részét
képezi a vallasi (samanizmus) felfogasnak. A fentiek-
b6l még az is tanulsag, hogy az irott kézépkori (arab-
mohamedan, perzsa, magyar stb.) forrasokon tal ér-
demes a bizonyité erejid targyi emlékekhez fordulni
és a tarstudomanyok szamunkra is hasznos eredmé-
nyeit segitségil hivni, s az igy nyert targyi emlékek
funkcioit, azok szellemi tartalmat egybevetni egyéb
ismereteinkkel. A bizonyito erejd targyak kozil a dob,
dobverd, bot, csengé mar mashonnan is ismert, de
latjuk, hogy ezek a bennilinket érdekld népek kulta-
rajabol a régészet segitségével is el6keriltek, ame-
lyeken felil még kiemelend6k: a szkitakori (Pazy-
rik) szarvbdl készilt dobverd, az igen jelent6snek tind
15 csengdvel ellatott dobkarika, amely minden bizony-
nyal samandob-karika volt (Pasztyirszkoje 2. kurgan).
de emlitsik meg a sok felfedezés kozil a bronzkori
népek abrazolasait, sziklarajzait.8

Az avarsagnak is maradtak rank jelentds targyi em-
lékei, amelyek ko6zll csak néhanyat emlitink meg: a
kdzismert mokrini csonttégely életfa abrazolasa, a po-
rosi, a santosi’s leletek, a Janoshidan el6kerilt jelen-
t6s kultikus csontsip,'itovdbbd a Hunfalvy Pal6
altal Theophylactus nyoman leirt Bokolabra-b(ibajos-
saman.

Ezek az adatok egylttesen is egy azonos szellemi
tartalma hid szerepét toltik be a magyarsaghoz ve-
zet6 aton, ahol mar kulon értékelendé mindaz, amit
eleink magukkal hoztak az 6shazabdl. Az évezredek
tavlataban vizsgalt parhuzamok természetesen nem
lehetnek azonos értékliek, de fontos momentumok a
tovabbi elemzd kutatasok szamara, hogy mind jobban
megkozelithessik ennek a kelet-eurépai ritusének-
tipusnak sajatos magyar vetiietét, a regolést.

Utoljara még emlitést tesziink a regosénekek leg-
kdzelebbi rokonardl, a moldvai csangék ,hejgetésé-
rél”, ahol a zajtkelt6 eszkozok kozil a csérgésdobot
és a ,bika” nevl hangszert emeljik ki elsésorban.
Ez utobbi hangszerhez tartozé |6sz6r-farok szintén
beleillik az emlitett samankomplexusba. Nem tartjuk
lehetetlennek, hogy ez a fajta reg6lés a leg6sibb
forma. Maga a ,hejtegetés-hajtagatas” nemcsak sz6-
hangzasi rokonsagban van a somogyi és mas terile-
tek ,Haj, reg6”-jével, de etimoldgiai kapcsolatuk is
bizonyithato, és az 6si finnugor kapcsolatokat idézi/*1

O0sszegezésil azt mondhatjuk, hogy ez a pogany-
korban gyokerez6 ritus - az Gj haza vallasi, tarsadal-

37. BAKAY i. m 45, 116. - DIOSZEGI V., Sdmanok nyoma-
ban Szibéria foldjén. Bp. 1960, 147—152.

38. BAKAY K., Kaposvar foldjének 6storténete a legrégibb
id6kt6l a honfoglalasig. In.: Kaposvar torténete. Ka-
posvar. 1975, 22, 38. kép.

39. Vo. 33.j.

40. HUNFALVY P., Magyarorszag etnographiaja. Bp. 1876.
152.
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mi és egyéb korilményei kovetkeztében — olyan
eurdpai, pogany és keresztény elemeket olvasztott ma-
gaba, amelyek nyomai a kilénb6z6 tudomanyok se-
gitségével, illetve azok Osszevetése révén eléggé ko-
vethet6k. A kilénbdz6 hatasok, valtozasok hangsulyo-
zasa mellett az a véleménylink, hogy a regoléssel
kapcsolatos emlitett elemek keleti eredetliek és sa-
jatos etnikus vonéasaiknak kdszonheté hossza fenn-
maradasuk. Ehhez még azt tesszik hozza, hogy az
ismert regoOsterileten valé tovabbélést tobb mas
korilmény is befolydsolta. Mell6zve itt az avar-
nak latjuk az alabbiakat. Ha a jelenlegi regdstérkép
kontarjat vizsgaljuk, azt latjuk, hogy az orszagot éré

nagyerejl pusztitasoktol, torok tamadasoktol, meg-
szallastdl tobbé-kevésbé mentes teriiletek azonosok a
regOsterilettel (6rség, Gocsej, Székelyfold), amelyek
viszonylagos védettsége kedvezett e hagyomany fenn-
maradasanak. Egyéb teriiletek nyitottsaga és az Ujra-
telepitések megszakitottak a szellemi folytonossagot,
és el6segitették a szétszorddast és a teljes megszlinést.
A legrégibb nyugati regtskdzpontokbdl Somogyba ke-
rilt regdsének-voltozatok osszes jellemzGivel, kapcso-
lataival, motivumvaltozasaival b&vebben nem foglal-
koztunk, de reméljik, igy is sikertlt néhany olyan kér-
désre ramutatni, amely érdemes a tovabbi részletes
kutatasra.

Egyud Arpad
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Reg0s szOvegek

1

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két kis okrot,

Két kis bérest,

Az ekefogobnak
Aranyigaszéget,

Az o6korhajtonak
Aranyostornyelet.

Hét Okor, régi torvény,
Haj, regd rejtem.

Adjon az Uristen
Ennek a zasszonnak
Egy tyuk ala

Szaz csibefijat,

Egy lud ala

Szaz libafijot.

Azt is mégéngedte
De ja nagy Uristen.
Hét okor, régi torvény,
Haj, regd rejtem.

Agyba fekszik hazigazda,
Haj, regd rejtem,

Csatos erszény a derekan,
Haj, regd rejtem.

Abba vagyon szaz kis garas,
Haj, rego rejtem.

Fele a hazigazdaé,

Fele szegény regoléke.

Haj, rego rejtem.

Csiszeglink-csoszogunk,
Cserfakéreg bocskorunk,
Zabnadrag a zoéltonunk.
Azt is mégéngedte

De ja nagy Uristen.
Hét okor, régi torvény,
Haj, regd rejtem.

Adand (zalaszant6, Mindszentkala),

2.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Négy szép Okrot,
Melleje két bérést,
A kissebbik bérésnek
Aranyostornyelet,

A nagyobbik béresnek
Aranyekeszarvat.

Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hadd sussenek rétest
A szégén regol6knek.
Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Itten vagyon egy legén,
Kinek neve Pista,
Szomszédban van egy léan
Kinek neve Julcsa,

Isten meg né mentse,
Kalha mellé bujtassa,
Kebelébe ejtse,

Ott sikassa-rikassa,
Mint a kosz a malacot,
J6 besodorintso,

Mind a kisnyul farka,
Még annal is jobban,
Mind a réce farka

Haj, rego rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két tikol tydkot,
Melleje két gorént,
A kisebbik gorénnek
Sdrd apr6 fogat,

A nagyobbik gorénnek
Ritka oreg fogat.
Haj, regod rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Ha bebocsajt a gazda,
Becslszunk a jégen
Ha kibocsajt a gazda,
Kiszucsunk a farkan.
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen

....... tizénkilenc utan, a huszas években még regutek a 14
évesek, bent a hazba. Este regutek, UGjév utan. Vizkérészt
utan kezdték, és gyin a farsang akkor. Vo6t naluk duda
meg lancosbot. Cslcsos sapkajuk némr vot, az csak a ha-
romkirdloknak vot”.

Somogyzsitla, Bejhéher Ferenc, 1907.

3

Mégj6ttink, mégjottink,
Szent Istvan napjara,
Teritétt asztalara,
Toltott poharara.

Hej, regb rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,

Ki lakik a mennyben.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejes, vajat 6loget,
Hogy slssenek rétest
Szegény regol6knek.
Hej, reg6, rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.
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Adjon oz Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép Okrot,

okor mellé szekeret,
Szekér mellé kereket.
Kerék mellé vasszoget,
Vasszog mellé faszoget.
Hej regb rajta,

Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen,

Ki lakik a mennyben.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Egy szép malacot,
Abbdl legyen hizajja.
Hej, reg6, rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.

Ha ném annak szalonnat,
Lévagom a géréndat,
Had dijjon a haza

A gazda hatara.

Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja,

Az a nagy Uristen,

Ki lakik a mennyben.

Amott van egy szép legény.
Kinek neve Joska,
Amott van égy szép léany,
Kinek neve Julcsa,
fsten meg né mentse,
Kebelébe rejtse,
0ssze-vissza nyaggassa,
Mint a réka a tyukot,
Mint a kosz a malacot.
Haj, regd rajta,
Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.
(Ha kaptunk pénzt, azt mondtuk:)
Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két véka lencsét,
Hozzaja széréncsét,
Haj, reg6 rajta,
Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.
(Ha nem adtak pénzt, igy mondtuk:)
Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két véka borsét,
Réggelre koporsot,
Haj reg6 rajta,
Azt is mégadhatja,
Az a nagy Uristen,
Ki lakik a mennyben.
(Istvan napjan kezdtik és hushagy6
keddig reg6tink.)

Tapsony (N.-vid), Laskai Miklés, 1920.

4.

Hej, reg6, rejtem.
Azt is meghadhassa
A nagy Uristen.

Kicsoszogunk, becsoszogunk,
Nyirfakéreg a bocskorunk.
Kukoricaszar a botunk.

Hej, reg6, rejtem,

Ezt is nekéd rejtém,

Azt is mégadhatja,

A nagy Uristen.

89

Szdcsénypuszta, Cécseg Jozsefné, 1918

5.

Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja,

A nagy Uristen,

Ennek a gazdanak
Egy nagy tyukolat,
Szaz tyukot beléje,
Két kis gerént melléje,
A kisebbik genénnek
Sard, apré fogat,

A nagyobbik gerénnek
Ritka ¢reg fogat.,

Haj, regd rajta,

Azt is megadhatja,
A nagy Uristen.
Ennek a gazdanak
Két szép okrot

A két okor mellé
Két kis bérést

A kisebbik béresnek
Ara nyostornyelet,

A nagyobbik bérésnek
Arany ekeszarvat.

Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja,

A nagy Uristen.
Ennek a gazdanak
Szaz darab tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hadd sissenek rétest,
Szégén regol6knek.

Haj, reg6 rajta,
Azt is mégadhatja,
A nagy Uristen
Ennek a gazdanak
Sok mindenjot.

Tikos, Magyar Ferenc, 1901

6.

Haj, regd rajta,

Azt is megadhatja,
A nagy Uristen
Ennek a gazdanak
Egy nagy istallot,
Egy tinot beléje,
Szaz csik6t melléje,
A szazadik csikonak
J6 piros ostort.

Haj regb rajta,
Azt is megadhatja,
A nagy Uristen.
Egy nagy tyukolat,
Szaz tyukot beléje,
Kis gorént melléje.
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Haj rego, rajta, Parna kozé takarja,
Azt is megadhatja Mind a cica farka.
A nagy Uristen Itten van egy legény,
Ennek a gazdanak Kinek neve Pista,
Szép sok mindenséget, Az Isten mégtartsa,
Adjon az Uristen. Parna kozé takarja.
Vors, Ily Janos, 1906. Hej, rege rajtunk,

Ez ujesztend6be.
Adjon az Uristen
A hazigazdanak

7. Egy foka tehenet,
Melleje égy tehenest,
Nem vagyunk mi rablok Annak a kezébe,
Krisztus Urunk kildott, Aranynyell ostort.

Minket erre a foldre.
Hej, rege rajtunk,

Adjon az Uristen Ez GjsztendGbe
Ennek a gazdanak Adjon az Uristen
Négy szép Okrot, A hazigazdanak
Két kis bérést, Egy foka disznét,
Egyiknek a kezébe Melleje égy kanaszt,
Aranyos kis ekeszarvat, Annak a kezébe
Mésiknak a kezébe Aranynyell ostort.
Aranyos kis ostort.
Haj, reg6 rejtek, Haj, rege rajtunk,
Ezt is mégéngedte Ez Ujesztend6be.
Az a nagy Uristen. Adjon az Uristen

. A héazigazdanak
Adjon az Uristen Egy foka malacot,
Ennek a gazdanak Melleje égy pasztort,
Négy szép tehenet, Annak a kezébe
Tejet, vajat eleget, Aranynyell ostort.
Has slssenek rétést
A szégén regol6knek. Hej, rege rajtunk,

. Ez ujesztend6be.
Adjon az Uristen Itt van égy asszony,
Ennek a gazdanak Kinek neve Rozika
Négy szép Okrot, Isten megtartsa,
Két kis bérést, Kebelébe tartsa,
Eggyiknek a kezébe Parna kozé takarja,
Aranyos kis ostort. Mint a cica farka.

Haj, reg6 rejtek,
Ezt is mégadhatja ) ]
Az a nagy Uristen. Marcali, Galambos Pal, 1905.

Adjon az Uristen
A haziasszonnak
Szép kotlés tyukot,

Csirkékkel éggyutt. 9.

Haj, regd rejtek, ) o

Ezt is mégadhatja Ahun vagyon égy csodatévs szarvas,

Ez a nagy Uristen. Annak a szarvanak van ezér aga-boga
Ezér misegyertya

Adjon az Uristen Gyujtatlan gyuladjon

A gazdaasszonynak Oltatlan aludjon

Annyi csirkéié légyén Ezt is mégadhatja

Mind égén a csillag, Az a nagy Uristen.

Foldon a fliszal. i .

Hej, reg6 rejtek Itten vagyon égy embér,

Azt is mégéngedte, Szaz disznaja van neki,

Az a nagy Uristen Szaz malac legyen a zdba.
Haj, regb rajta,

Marcali, Belovari Andras, 1893. Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Itten vagyon égy léan,

8. Kinek neve Julcsa,
Amott vagyon égy legény.
Hej, reg6 rajtunk, Kinek neve Joska
Ez Gjsztenddbe. Isten meg né mentse,
Itten van égy kislany, Kebelébe rejtse.
Kinek neve Mariska. Kert felé koritse,
Az Isten mégtartsa, Utca felé behajtsa,

Kebelébe tartsa. Dunyha ala pakolja,
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Ugy sikassa-rikassa,
Mind a koca malaccat,
Még anndl is jobban,
Haj, regd rajta.

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Ennek az embémek

Van két tehene,

Két tehenet melleje,
Hogy slssenek rétést
Szégén regol6knek,

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Arany-furkésbotot,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen
Ennek az embernék.

Savoly, Hajdu Gyula, 1834.

10.

Ezérkilencszazharmincnyolcadik
Esztend6be vigadjunk.
A ma szlletdtt Jézust imadjuk,
Eletiinket mégjavitsuk.

Amott keletkezik égy szép foldviz,
Abbol iszik égy szép zOldel6 pazsit,
Csodatévd szarvasa,

Ezér 4ga-boga,

Ezér mise légyén,

Ezér gyértya égjén,

Gyullatlan gyulladjék,

Aludatlan aludjék,

Haj, rege rajta,

Ez ujesztendSben.

Adjon az Uristen

A hazigazdanak
otfen-hatfan tehenet,
Amellé égy tehenest,
Annak a kezébe
Aranyostornyelet,
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendGben.

A héazigazdanak

Adjon az Uristen

Egy kis rongyos Olacskat,
Szaz darab malackat.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztend6ben.

Adjon az Uristen
A haziassszonynak
Annyi csirkét, libat,
Mint rétén a flszal.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendGben.

Adjon az Uristen

A haziasszonynak
Annnyi tejet, vajat,
Mind a kutban a viz.
Haj, rege rajta,

Ez ujsztend6ben.

Amott vagyon égy léany,
Kinek neve Julcsa,
Amott vagyon égy legén,
Kinek neve Janos,

Isten meg né mentse,
Kebelébe rejtse,

Parna ala keritse,

Ugy Oszeforditsa

Mind a cica farka.

Haj, rege rajta,

Ez ujsztend6ben.

Boldog Ujévet kivanunk!

— Ezutan vot az egyhazi ének. —
O, szép Jézus, ez ujesztendBbe,
Légy hiveinkkel.

O Maéria, esedezz érettiink,
Edes reménydink.

Hogy az ujesztenddben,

Minden {gyeinkben,

Lehesslink Jézus draga kedvébe.

Bize, Karoly l6zsef, 1905.

11.

Amott keletkezik

Egy szép fojéviz,
Abbdl iszik égy szép
Zold erd6 ag is.
Agokkal, bokrokkal,
Csodatévé szarvakkal.
Hej, rege rajta,

Ez ujsztend6ben.

Id vagyon égy kislan.
Kinek neve Margit,
Amod van égy legén,
Kinek neve Pista,
Isten meg ne mentse.
Kebelébe ejtse,

Kert mellé szoritsa,
Ugy rikassa-rikassa,
Mind a cica farka.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztend6ben.

Bize, Amstmann Lajosné, 1911.

12.

Amott keletkezik

Egy szép fojoviz.
Abbdl iszik harom
Zo6ldel6 pazsit.
Csodatévé szarvasnak
Ezér aggal-boggal,
Ezér mise légyén,
Ezer gyertya égjén,
Gyujtatlan gyuladjon,
Aluvatlan aludjon.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen

A hazigazdanak

Két szép lovat,

Melleje égy kocsist,
Annak a kezébe

Egy aranyos korbéacsot,
Hej, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.
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Adjon az Uristen 13,
A hazigazdanak
Négy szép oOkrot, Amott keletkezik égy szép fojoviz
Melleje égy bérost, Abba Uszik hdrom zoldel6§ périzs.
Annak a kezébe Csodatévé szarvakkal,
Eggy aranyos ostort, Ezér aggal-boggal.
Haj, rege rajta, Ezér mise légyén,
Ez ujesztend6be. Ezér gyértya égjen,
) Gyujtatlan gyuladjon,
Adjon az Uristen Aluatlan aludjon.
A héazigazdanak Haj, rege rajta,
Kilenc borjas tehenet, Ez ujesztend6be.
Melleje égy tehenest, i
Annak a kezébe Adjon az Uristen
Eggy aranyos fej6cskét. A hézigazdanak
Haj, rege rajta, Sok szép tehenet,
Ez ujesztenddbe. Mellleje égy tehenest,
] Annak a kezébe
Adjon az Uristen Egy aranyos fej6két,
A hazigazdanak Haj, rege rajta,
Szaz gObe-malacot, Ez ujesztenddbe.
Meg égy rongyos Olacskat, i
Hej, rege rajta, Adjon az Uristen
Ez ujesztend6be. A hézigazdanak
; Négy okrot, ostort,
Adjon az Uristen Melleje egy bérést.
A héziasszonynak Annak kezébe
Annnyi csirkét, tojast, Aranyos korbéacsot.
Mind az égen a csillag Hej, rege rajta,
Mind a rétén a fliszal. Ez ujesztendGbe.
Hej, rege rajta, )
Ez ujesztend6be. Adjon az Uristen
) A héaziasszonynak
Adjon az Uristen Annnyi tojast, csirkét,
A haziasszonnak Mind az égen a csillag,
Annnyi tejet, vajat, Haj, rege rajta,
Mind a kutban a viz. Ez ujesztend6be.
Haj, rege rajta,
Ez ujesztend6be. Od ben vagyon égy 1é6n,
Kinek neve Eva,
Od ben vagyon égy léany, Itt kin vagyon égy legén,
Kinek neve Boske, Kinek neve Adom
Itt kind vagyon égy legény, Isten meg né mentse,
Kinek neve Joska, Kebelébe ejtse,
Isten meg né mentse, Szire ald terintse,
Kebelébe ejtse, Ugy fondorodjon Ossze,
Sziire ala teritse, Mind a cica farka.
Ugy fondorodjék ossze, Haj, rege rajta,
Mind a cica farka. Ez ujesztendGbe.
Hej, rege rajta,
Ez ujesztend6be. Szdéjjon aldas hazukra,
Hat okorre, hat l6ra,
Szalljon aldas hazukra, Kilenc borjas tehénre,
Hat okorre, hat l6ra, Kilenc borjas tehénre.
Kilenc borjas tehénre, Szent Jobb, szent Janos,
Kilenc borjas tehénre, Széarnyas angyaléval,
Szent jobb, Szent Janos, Adjon Isten békésségét,
Szarnyas angyalaval, Lélékudvosséget.
Adjon Isten békdsségot, Haj, rege rajta,
Lélokidvosségot. Ez ujesztendGbe.
Haj, rege rajta, )
Ez ujesztend6be. (Egy két éwvel el6bbi szbvegében még
az aldbbiakat mondotta:)
HosszUviz, Vimmer Viktor, 1907 Adjon az Uristen

A hazigazdanak

Két szép lovat,
Melleje égy kocsist,
Annak a kezébe

Egy aranyos korbacsot
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.
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Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Annyi tejet, vajat,
Mind a kutban a viz.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztenddbe.

Adjon az Uristen

A hazigazdanak

Annyi Okrot, tinot,

Mind az égen a csillag.
Haj, rege rajta,

Ez ujesztendGbe.

Hosszaviz, Senoha Istvan, 1891.

14.

Adjon az lIsten
Ennek a gazdanak
Két szép okrot,

Két szép Okrot,

Két szép szekeret,
Az éggyrkbd kifogja,
A masikba befogja.
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja
Ez a nagy Uristen.

Adjon a j6 Isten
Ennek a gazdanak
Sok szép csirkét,
Hadd tejjenek,

A szegén regol6knek
Hadd adjanak.

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen

Adjon a j6 Isten

Ennek a gazdanak

J6 nagy hizot,

J6 nagy hizét,

Akkora légyén szalonna,
Mint a mestérgérénda,
Haj, regb rajta,

Azt is mégadhatja

Adjon a jo Isten
Ennek a gazdanak
J6 nagy hizot,
Sok-sok kolbaszt,
A szégén regbnek
A nyakaba tégyék.
Haj, regd rajta.

Haj, reg6 rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Szép két lovat,
Szép két lovat,
Szép kocsikat,
Hogy elméhessenek a vasarra.
Haj, reg6 rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.
Hogy vehessenek
Szép-szép szoknyat
A lanyoknak.

Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Hogy a balba mehessenek,
Kitanculhassak magukat.
Haj, regf6 rajta,

A j6 Isten ezt is mégadhassa.

Somogyzsitfa, Tislér Antalné, 1898

15

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Melleje két tehenest.
Adjon a kezébe
Aranyostornyelet.
Haj, rego rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Szaz csObor tejet,
Hadd siissenek rétést
Szbgény regoléknek,
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két kis Olat,

Szaz darab malacot,
Hej, rege rajta,

Azt is mégadhatja
Ez a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

A haziasszonynak
Annnyi tejet, sok vajat,
Mint a katba a viz,
Haj reg0 rajta,

Azt is mégadhatja

Ez a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

A haziasszonynak
Annyi csikét, tikot,
Mint égén a csillag,
Annyi kacsat, libat,
Mint rétén a flszal.
Haj, rego rajta,
Azt is mégadhatja
Ez a nagy Uristen.

Amod van égy legény,
Kinek neve Janos.
Amod van egy szép léany,
Kinek neve Annus.
Isten még né mentse,
Kebelébe rejtse,
Parna ala takarja,
Ugy rikassa-rékassa,
Mind a koca malacot,
Még annal is jobban,
Haj, rege rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Vese, Lébar Péterné, 1903.
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16.

Haj, regd rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.
Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hogy silisenek rétest
Sz6gén regoléknek.
Haj, reg6 rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Széken Ul a gazda,
Posztonadrag rajta,
Ezer forint a zsebjébe,
Fele ja gazdaé,

Fele szegény regol6ké.
Haj, regd rajta,

Azt is mégadhatja,

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Egy nagy hizot,

Felét a gazdéanak,

Felét szegény regoléknek,
Haj, regb rajta,

Azt is megadhatja,

Az a nagy Uristen.

Csurg6, Czmerk Jozsef, 1899.

17.

Egyediil szoktam reg6ni este
a ,reg6"-vel. Szabad-e reg6ni?

Nem vagyunk mi rablok,
Szent Istvan kuldotti.
Haj, reg6 rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hogy stissenek rétest
Szegény regoloknek.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Egy nagy Olat,

Sok szép malacot,
Eggyik 6bu kifusson,
A maésikba befusson.
Haj, regf6 rajta,

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Székel Ul a gazda,
Posztonadrag rajta,
Ezer forint a zsebébe,
Fele szegény regdsoke,
Fele a gazdaé.

Haj, regd rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Berzence, Markos Laszl6, 1902.

18.

Nem vagyunk mi rablok,
Szent Istvan kildotte.
Haj, rego rajta,

Azt is megadhassa,

Ez a nagy Uristen,
Ennek a gazdanak.

Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Két szép oOlat,

Szaz malacot,

Az éggyikb6l kifussanak,
A masikba befussanak.
Nem vagyunk mi rablok,
Szent Istvan kuldotte.
Haj, regb rajta,

Azt is megadhassa

Az a nagy Uristen
Ennek a gazdanak.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hadd siissenek rétest
Szegény regol6knek.

Széken Ul a gazda,
Posztonadrag rajta,
AranyOra a zsebébe,
Barna kislany az 6lébe.
Haj, reg6 rajta,

Azt is meghadhassa
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Egy szép szekeret,
Szekér mellé kereket,
Kerék mellé vasszdget
Vassz6g mellé faszoget,
Haj, reg6 rajta,

Azt is megadhassa

Ez a nagy Uristen.

Széken il a gazda.
Posztonadrag rajta,
Ezer forint a zsebében,
Fele a gazdaé,

Fele szegény regoloke.
Haj regl rajta.

Berzence, Kozma Ferencné, 1919.

19.
Adventben igy regétek:

Székén Ul a gazda,
Posztonadrag rajta,
Ezér forint a zsebében,
Fele a gazdaé,

Fele szégény regol6ké.
Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.



CSODATEVO SZARVASNAK EZER AGA-BOGA

Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Két szép Olat,

Szaz darab malacot,
Az éggyikbi kifussanak,
A masikba befussanak.
Haj, reg6 rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.

Adjon az rUisten
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat éléget,
Hogy slissenek rétest
Szégény regol6knek.
Haj, reg6 rajta,

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak

Egy szép szekeret,
Szekér mellé vasszoget,
Vasszog mellé faszoget,
Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.

Berzence, Santa Vendelné, 1895.

20.

Hej, regb rajta,

Széken Ul a gazda.
Posztonadrag rajta,
Szazforintos a zsebjébe,
Barna kislany az 6lébe.

Haj, regd rajta,

Azt is mégad hatja

Az a nagy Uristen

Két szép Olat,

Szaz darab malacot,
Egyik 6bu kifussanak,
A masikba befussanak.

Haj regd rajta,

Szeken Ul a gazda,
Barsonnadrag rajta,
Szazforintos a zsebjébe,
Barna kislany az 6lébe.

Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hogy slissenek rétést
Szogény regolknek.

Berzence, Krénusz Istvan, 1950.

21

Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,
Ennek a gazdanak

Két szép Olat,

Szaz szép malacot,

Az éggyikbl kifussanak,
A masikba befussanak.

Haj, regd rajta,

Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hogy slissenek rétést
Szégény regoléknek.

Haj, reg6 rajta,

Azt is megadhatja

Az a nagy Uristen.
Ennek a gazdanak

Két szép tyukot,

Szaz szép csirkét,

Egy nagy olat,

Az éggyikbl kifussanak,
A masikba befusssanak.

Haj, reg6 rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen,
Ennek a gazdanak.
Egy nagy hizot,

Szaz szép malacot,

A nagy hizéjanak
Ojan szalonndjat,
Mint a mestergerenda.

Haj reg6 rajta,

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen
Ennek a gazdanak.
Széken Ul a gazda,
Posztonadrag rajta,
Ezer forint a zsebjébe,
Fele szégény rogoloke,
Fele a gazdaé.

Haj, regb rajta,

Azt fs mégadhatja

Az a nagy Uristen.

95

Somogyudvarhely, Horvath Lajosné, 1906.

22.

A vezet6nk el6szor kopogott, belépett
az ajtén és elkezdte mondani:

Hajnalodik mar a nap,
Keljjenek fel az urak.
Szabad-e reg6nyi?

Aztan kilépett az ajton, eggyet fittyen-
tett, és bementink, s elkezdtik:

Nem vagyunk mi rablok,
Szent Istvan kildottje,
Haj, regb rajta,

Azt is megadhatja,

Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Hadd sissenek rétest
A szegén regol6knek,
Haj, reg6 rajta,

Azt is megadhatja,
Az a nagy Uristen.
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Adjon az Uristen Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak Ennek a gazdanak
Két szép Okrot, Két szép Olat,
Okor mellé szekeret, Szaz koszos malacot,
Szekér mellé kereket, Az eggyikbdl kifussanak,
Kerék mellé 16csot, A masikba befussanak,
L6cs mellé vasszoget, Haj, reg6 rajta,
Vasszdg mellé faszoget, Azt is mdgadhatja
Haj, reg6 rajta, Az a nagy Uristen.
Azt is megadhatja, i
Az a nagy Uristen. Adjon az Uristen
) Ennek a gazdanak
Adjon az Uristen Két szép monyecskét,
Ennek a gazdanak Ahhol j6 szdrdncsét.
Két szép kecskét, Haj, reg6 rajta,
Melleje menyecskét, Azt is mogadhatja,
Ahhoz jészerencsét, Az a nagy Uristen.
Haj, regd rajta,
Azt is megadhatja, Széken Ul a gazda,
Az a nagy Uristen. Barsonynadrag rajta,
Ezer forint a zsebjébe,
Széken Ul a gazda, Fele a gazdaeé,
Barsonynadrag rajta, Fele mdg a regoloké.
Ezér forint a zsebébe. Haj, reg6 rajta,
Fele a gazdaé. Azt is mogadhatja,
Fele meg a regoléke, Az a nagy Uristen.
Haj, regd rajta, )
Azt is megadhatja, Rozit Isten mdg ne mentse,
Az a nagy Uristen. Kebelébe rejtse,
Dunna ala takargassa,
Csurg6 (Szenta), Burek Jézsef, 1959. Ugy nyiktassa,
Szo6llosi Pal, 1958. Mind a koca malacat,

De még annal is jobban,
Haj, regb rajta,
Azt is mogadhatja,

23 Az a nagy Uristen.

Szordncsés jo estét gazduram! Csurg6-Szenta, Uttoérék
Szabad-e reg6nyi?

Hajnalodik mar a nap,

Kejjenek fel az urak, 24,
Hadd koszontsuk 6ket, '
Szent Istvan nevébe. Ej, regl rajtunk
) 3 Ez ujesztend6be.

Nem vagyunk mi rablok, Adjon az Uristen
Szent Istvan kuldéttje, Ennek a gazdanak
Haj, reg0 rajta, Szaz darab disznét,
Azt is mogadhatja Amellé égy kandszt,
Az a nagy Uristen. Annak a kezébe

. . Aranynyell ostort,
Adjon az Uristen Aranynyelt botot,
Ennek a gazdanak Ej, regll rajtunk,
Ket kis tehenet, Ez ujesztendGbe.
Tejet, vajat Oleget,
Hadd slssenek rétest Adjon az Uristen
A szegény regol6knek. Ennek a gazdanak
Haj, reg0 rajta, Szaz darab tehenet,
Azt is megadhatja Amellé égy tehenest
Az a nagy Uristen. Annak a kezébe

) . Arannyelu ostort.
Adjon az Uristen Arannzelu botot.
Ennek a gazdanak Ej, regl rajtunk,

Két szép Okrot,

e ; Ez ujesztend@be.
okor mellé szekeret,

Szekér mellé kereket, Adjon az Uristen
Kerék mellé vasszoget, Ennek a gazdanak
Vasszog fellé faszoget. Szaz darab csikét,
Haj, regé rajta, Ammellé égy csikost
Azt is mogadhatja Annak a kg;/e’be '
Az a nagy Uristen. Aranynyelii botot

Aranynyell ostort.
Ej, regl rajtunk
Ez ujesztend6ben.
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Adjon az Uristen

A gazdasszonnak

Szaz darab csirkét,
Ammeilé égy csibészt,
Adjon neki sok aldast,
Sok széréncsét,

Annyi csirkéje légyén,
Mind az égen a csillag,
Foldon a flszal.

Ej, regi rajtunk,
Ez ujesztend&ben.

Akkora szalonnaja légyén
Mind a mestergerenda,
Ej, regl rajtunk,

Ez ujesztend&ben.

A roka Usse még a
Gazdanak a sarkat,
Ezér forintos meg

A regulének a markat.

Taska, Cyané Martonna, 1920.
Gadanyi Istvanna, 1908.

25.

Haj, regd rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Négy szép Okrot,

Egy kis bérest,

Aranyekét, arany ekeszarvat,
Aranyostornyelet.

Haj, rege rajta,

Azt is megadhatj

Az a nagy Uristen.
Adjon ennek a gazdanak
Egy nagy Olat,

Egy koszos malacot,
Egyik 6bdl kifusson

A mésikba befusson.

Haj. read rajta.

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen.
Adjon ennek a gazdanak
Két szép tehenet.

Tejet, vajat Oleget,
Sussenek rétést

A szégény regoloknek.

Padon dli a gazda,
Szédétt gyatya rajta,
Szurtarisznya az oldalan,
Adjon a gazda
Szégény regoléknek
Széz forintot,

Fele légyen a gazdaé,
Fele meg a regoléke,
Haj, reg6, rajta.

Azt is mégadhatja

Az a nagy Uristen
Ennek a gazdanak.

Sz6kedencs, Lukacs lazsel, 1901

26.

Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztend@be.
Ocso legyen a kenyér,
A gabona draga.

JO fizessen a buza,
Haj. regi rajtunk,
Nyerjon a mészaros,
Ez ujesztend6be.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Hat szép tehenet.
Tejet, vajat 6loget,
Hogy sussenek rétést
Szogén reguléknek.
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztendGbe.

Adjon a nagy Uristen
Ennek a gazdanak
Hat szép malacot,
Egyik 6bu kifusson,
A masikba befusson,
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztend6be.

Adjon a nagy Uristen
Ennek a gazdanak
Annyi csibét, ludat,
Mind az égon a csillag,
Mind a rétdn a flszal.
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztendGbe.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Egy szép menyecskét,
Ez ujesztend6be.
Haj, regi rajtunk,

Székon Ul a gazda,
Szaz forint alatta,
Fele a regoléké,
Haj, regi rajtunk,
Ez ujesztend@be.

Ottan tudok égy leanyt,
Kinek Julcsa a neve,
Amott meg egy legényt,
Kinek Jancsi a neve.
Isten meg nem mentse,
Kebelére ejtse,

Dunyha ala szoritsa,
Ott is dsszeszoritsa,
Ugy kutyoroggyanak Ossze,
Mind a kis cica farka,
Még anna is jobban,
Mind a kis nyul farka.
Haj, regi rajtunk,

Ez ujesztendGbe.

,Ott Kakon, ahun laktam, lattam Ukét, szlrbe, bundaba,
rongyos ruhaba. Vot rajtunk ollan allarc, pappirbu, ebbi-
abbu, rongyos kalapbu kivagva a szemiikné, hogy csak od
lassanak. Vot naluk csdrg6-borgé lancosbot. Vot ollan,
ra vot ollan csengd kotve, meg szalag izs. V6t naluk hip-
pogetd is. Ezt karacsonytu Ujévig, vizkeresztig csinyatak."

Somogylajsz (Kak), Németh lazselné, 1898.
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21.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép Okrot,
Egy szép lovat,
Arany igaszeget,
Ezlst ostornyelet.
Haj, regd rajta,
Azt is mégadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két szép olat,

Sok malacot,
Egyikbl kifusson,
Masikba befusson,
Haj, reg6 rajta,
Azt is megadhatja
Az a nagy Uristen.

Adjon az Uristen
Ennek a gazdanak
Két tehenet,

Tejet, vajat Oleget,
Hasslssenek rétest,
Szegény regéléknek,

Haj, regé farsang,
Léringi farsang.

Elmalt mar a hosszi farsang,
Mi haszna sirassuk,

Sirassak a lanyok

Az itthunmaradasuk,

Akinek a méregére

Rancos a pofajuk.

Hip-hop farsang,

Léringi farsang.

EGYUD ARPAD

Itt is adtak, amott is,
A jambor hazanal.

Kéj fel gazda, kéj fel,
Vetett asztalodra,
Telle poharadra.

Haj, rege rajta,
Bokrétas a kalapom,
Mire hazaértem,
Azt is elvesztéttém.

Csusztam, buktam a jégen,
Koszorut kétottem.
Adjon az Isten

Ennek a gazdanak
Nyolc kis 6krét,

Két kis bérest,
Aranyekét a foldjére,
Aranyostort a kezébe,
Szajjon erre hazra,
Az Isten aldasa,

A borraval6jat
Inditsa vigsagra.

Ha nem annak szalonnat,
Kifarjuk a géréndat.

Hihop farsang,

Léregi farsang,
Akkora szalonna,

Mint a mestergérénda,
De j6 volna, ha volna
Dicsértessék a Jézus!

Marcali, Orsés Karoly, 1920.

29.

Szenyéri Asszony-korus tagjai
Emlékezziink Szent Balazsra,

Hogy ma lesz a napja,
Hogy tobbeket megerhesstink,

28.

Emlékezzink Szent Balazsra,
Hogy ma vagyon napja.

Hogy tdbbet is megérhessiink,

Az Uristen adja.

Ide figyelmezzenek,
Tanulsagot véqvenek.
A filiskemaggyéen
Nem fogom gyalazni.

Torkunk utan tavoztasson
Torkunknak fajasa.

Mij sokat mondjunk,
Dicséretet adjunk.

Mink is azér farsangolunk,
Hogy valamit kaptyunk.

Bejin mar a hosszi farsang,
Mihaszna sirassuk.
Sirassatok lanyok

Az itthunmaradastok,
Kinek a nagy méreg miatt
Rancos a szoknyajuk.

Hégyes-bégyes diszndlab,
Hégyes-bégyes szarkalab,
Kru-kru-kru-kru-kru.

Az Uristen adja.

Ide figyelmezzenek,
Tanulsagot végyenek,

A briizbucske magjabal,
Ném fogom gyalazni

A héazonktul seregestil,
Marcot szépen rakjuk,

Bejott mar a hosszi farsang,
Mi haszna sirassuk.
Sirassak a lanyok,

Ahol vannak lanyok.

Kinek a nagy meregt6l
Rancos az orcajuk.

Egyes-begyes disznélab,
Egyes-begyes szarkalab,
Ku-ku-ku-ku-ku.

Szalljon erre hazra
Az Isten aldasa,
A bennevalgjat
Forditsa vigsagra,

Haj, rege rajta,
Azt is mégéngedte
A nagy Uristen.
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Ennek o gazdanak
Két szép tehenet,
Tejet, vajat Oleget,
Adjon az Uristen

Ennek a gazdanak

Akkora darab szalonna,
Mind a mestérgérénda,
De jdl volna, ha volna.

A nyarsam is dres,
Ajis légyén éhes,

Aki nem &d szalonnat,
Kifarom a géréndat.

Kéj fol, kéj fol gazda,
Szall az Isten a héazara,
Sereg angyalaval,
Vet6tt asztalaval,

Tele poharaval.

Sziktunk-buktunk a jégen,
Koszorut kotottlink,
Szabadsagot vettiink.
Hogy ide johettiink.

Ké f6, ké f6 gazda,
Szall az Isten a hazara
Sereg angyalaval,
Vetett asztalaval,

Teli poharaval.

Egész csicsos sapkank vot, mint a juhaszoknak, Egy
olyan bekecs volt, kiforditott bundank volt, és ég)& furkos-
bot, azon volt egy lanc rajta és aztat csorgettik, és a
bottal egyutt sukétik a f6dhé. Tancutunk, szabdjosan tan-

cutunk, oOsszefogédzkodtunk, és tancitunk.

Babdcsa (Légidd), Kovacs Sandor, 1914.

30.

Csusztunk, buktunk a jégen,
Koszorut kotottink,

Adjon az Isten

Ennek a gazdanak

Nyolc nyolc 6krot.
Négy-négy bérést,
Aranyostort a kezébe,
Aranyekét a foldjébe.

Szalljon erre hazra
Az Isten aldasa,
Teli poharaba,
Teritett asztalaba.

Haj, regi rajta,
Ezt is mégéngedte.
A nagy Uristen

Emlékezziink Szent Balazsra,
Hogy ma vagyon napja,
Miért is sirassuk,

Sirassak a lanyok,
Itthunmaradasuk,

Kinek a sok méreg miatt
Rancos a pofajuk.

Kalmancsa, Kalmar Istvan, 1906.

NAGYGERESDI REGOSENEKEK

31

Eljottink, eljottink Szent Istvan szolgai,
A régi szokas szerint 6t megkdszonteni.
Amoda ekletkezett egy nagy folyé patak,
Abban legeltetnek csodaféle szarvast.
Csudaféle szarvasnak ezer aga-boga,
Ezer misegyertya, gyulladvan gyulladjak,
Altatvan aludjék.

Haj, regi rejtem,

Majd neked ejtem,

Az Ujesztend6ben,

Az Ujesztend6ben.

Mit is mondananak,

Egy szép leanyt.

Kinek neve volna,

Béres Zita volna.

Haj, regl rejtem,

Majd neked ejtem.

Mit is mondananak,

Egy szép legényt,

Kinek neve volna,

Németh Jozsef volna.

Haj, regu rejtem,

Majd neked ejtem.

Regiilik a gazdat,
Vele az asszonyat.
Szegen van egy acsko,
Tele van széazassal,
Fele a gazdaé,

Fele a reguil6ké,

Adj Isten, hogy tobb Istvan estét megérhessunk,
Erével, egészséggel eltdlthessiink.

Bort buzat, borockot,

Kurtafarkd malacot,

Csutorénak feneket,

Hadd ihassunk eleget.

Nagygeresdi, 70-75 évesek regdséneke

32

Amoda keletkezett egy nagy folyd patak,
Abban legeltetnek csodaféle szarvast,
Csodaféle szarvasnak ezer aga-boga,
Ezer misegyertya

Gyulladvan gyulladjak,

Altatvan aludjék.

Haj, regi rejtem,

Majd neked ejtem.

Az Ujesztend6ben
Mit is mondananak,
Egy szép leanyt,
Kinek neve volna
Szab6 llus volna.
Az UjesztendBben
Mit is mondananak,
Egy szép legényt,
Kinek neve volna,
Németh Béla volna.
Haj, regl rejtem,
Majd neked ejtem.
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Regiilik a gazdat,

Vele az asszonyat.
Szegen van egy acsko,
Tele van széazassal,

Fele a gazdaé,

Fele a regusokeé.

Haj, regu rejtem,

Majd neked ejtem,
Regu, regd, regu-rejtem.

Adja Isten, tobb karacsonyestét megérhessenek
Erével, egészséggel, eltdlthessenek,

No ilyen buval, banattal,

Tébb 6rvendetes napokkal.

(Eljott a karacsony bodros szakallaval,

Hires kis csizmam nem gy6zOm szalmaval.
Megolték a disznot, érezzilk a szagat,

Talan nekiink adjak a hatulsé sunkat.)

Nagygeresd, 40-45 évesek regOséneke

33.

Elj6tt a karacsony bodros szakallaval,
Hej, fényes kis csizmam, nem gy6zlek szalmaval.
Megolték a disznoét, érezzilk a szagat.
Talan nekiink adjdk a hatulsd sunkat.

Amoda keletkezett egy nagy folyd patak,
Abban legeltetnek csudaféle szarvast.
Csudaféle szarvasnak

Eger aga-boga,

Ezer is a gyertya,

Gyulladvan gyulladijék,

altatvan aludjék.

Hej, regl rejtem,

Majd neked ejtem.

Az Ujesztend6ben

KOTYOLO SZOVEGEK
34,

J6 régget a Lucanak!

Luca fekszik agyanak,
Gyere pajtas mennyink el,
A ménnyorszagot nyerjik el.

Kitty-koty kur,
Gelegonya kett6,
Nekem is van kett6,
Kétek asszonyénak
Annyi csirkéje légyén,
Mind a foldon a flszal.
Mind az égen a csillag.

Kitty-kotty kur,

Gelegonya kett6,

Nekem is van kett6,

A héazigazdanak

Ojan vastag szalonnaja légyén,
Mind a mestérgérénda,

Kitty-kotty kur,

Gelegonya kett6,

Nekem is van kettd,

Kentek lanyanak

Ugy gytjjén a fing a seggin
Mind a kéményen a fist.

Kitty-kotty Kkur,

Gelegonya kettd,

Nekém is van kett6,

Kenteknek annyi libaja, disznaja légyén,
Mind f6don a flszal, égen a csillag.

Kitty-kotty kur,
Gelegonya kett6,
Nekem is van kettd.

Mit iIs mondananak,
Egy szép leanyt,
Kinek neve volna,
Szab6 llus volna.

A haziasszony oriit neki és radntétte a kukoricat a fejre
égy szitabol, égy hitfany szitdbdl. A haziasszony, a kutyu-
lofat elvitte a favagitéjara, és be az 6ba, azért, hogy sok
cs'be-légyen, meg tyuk.

Az Ujesztend6ben,
Mit is mondananak,
Egy szép legényt,
Kinek neve volna,
Német Béla volna.
Haj, regu rejtem.
Majd neked ejtem.

Regulik a gazdat,
Vele az asszonyat,
Széken van egy acsko,
Tele van szazassal,
Fele a gazdaeé,

Fele a reglisokeé.

Haj, regi rejtem.

Adja Isten, tobb Szent Istvan estét megérhessiink
Erbvel, egészséggel eltdlthessuink,

Ne baval, banattal, hanem tdbb 6rvendetes napokkal.

Adjon Isten bort, buzat, barackot,
Csuta farki malacot,

Csutoranak feneket,

Hadd ihassunk eleget.

Boldog {nnepeket!

Nagygeresd, a legifjabbak regdséneke

Marcali, Galambos Pal, 1905.

35.

Kity-koty, gelegonya kett6,
Nekém izs van kett6,

Bir6 hatan teknyd.
Beljestek a kis kutba,
Mondtam neki, gyujjon ki,
Mer a rosseb benneszi.

Kity-koty, gelegonya harom,
A palinkat varom.

Ha ném annak szalonnat,
Levagom a gerendat,

Ha ném annak gyimdlcsot,
Leverem az Ustdkot.

Kity-koty, maj hajna tessz,
Kétek asszonyanak annyi tojasa légyen,
Mint a Balaton partjan a givecs.

Kity-koty, gelegonya kettd,
Bir6 hatan teknyd,
Beleesett a jegyz6,
Mondtam neki, gydijjon ki,
Mer a rosseb benneszi.
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Kétek asszonyanak akkora seggi
Legyen, mint a kemence sz0ja,
Ugy gyijjon rajta a fing,

Mind kéményen a fist.

Kity-koty, gelegonya kettd,
Nekém izs van kett6,

Bird hatan teknyd,
Beleesett a kis kutba,

Mondtam neki, gydjjon ki.
Mer a rosseb benneszi.

Kétek lanyanak akkora csocsi
Légyen, mind egy bugyog6s korso,

Kity-koty, gelegonya harom,
A pélinkat varom.

Kétek asszonyanak akkora pinaja légyén,
Mind egy babos-sator,

Hogy a kotyuldnak is gyusson belile.
Kity-koty, gelegonya kettd,

Nekém izs van kettd,

Bir6 hatan teknyd,

Beleesett a kis kitba,

Mondtam neki, gydjjon Kki.

Mer a rossebb benneszi.

Kétek furuja, fejszéje
Ummegallon a faba,
Mind az én pbcsom
A kétek lanyaba.

Kity-koty, gelegonya kett6,
Nekém izs van kett6,

Bir6 hatan teknyé.

Lejesett a kis katba,

Mondtam neki, gyujjon ki,

Mer a fene benneszi.

Kétek emberéhez ujjarjanak

a kurvak, mind a zakéba a birkak

Kity-koty, gelegonya kettd,
Nekém izs van kettd,
Belejestek a kis kutba,
Mondtam nekik gydijjon ki,
Mert a rosseb benneszi.

Adjon Isten szaz malacot,
egy olat.

~akkor bevittik az itatd vallut és radtink. Vizet meg kuko-
ricat szortak rank, hogy hat j6 kotlés legyen, meg a csir-
kék j6 evBk legyenek. A valut az asszon bedugta a tikok
alad, hogy j6 tojok legyenek. Megkezték a fiatalemberek
este és éféli, meg reggelig kutydtak.”

Somogyzsitfa, Bejhéber Ferenc, 1907.

BEITRAG ZUR PROBLEMATIK DER ,REGOS"-GESANGE IM KOMITAT SOMOGY

In einer Uberraschend grossen Anzahl wurden
Texte und Melodien zu ,Regds"-Gesangen im Komi-
tat Somogy gefunden, die zu den altesten Schichten
der ungarischen Volksdichtung gehdren: Bisher sind
Uber 40 Exemplare bekannt geworden und es ist da-
mit zu rechnen, dass sich noch einige weitere Frag-
mente finden werden.

Die Somogyer Gesangtypen stimmen im grossen
und ganzen mit denselben des benachbarten Komita-
tes Zala uUberein, was auf die Nahe dieses Gebiets
zurickzufuhren ist, Mit der Sammlung dieses Materials
folgte der Autor erstens dem Ziel, diese hohe Anzahl
von Exemplaren — die zum Teil zwar nur wertvolle
Fragmente sind — der ungarischen Folkloristik zu
prasentieren. Zweitens wollte er — tGber die bisheri-
gen Gesichtspunkte der Folklorforschung und -ana-
lyse hinaus - den Hintergrund des ehemaligen
,Rego6s”-Komplexes erlautern. Im Aufsatz werden Pa-
rallelen und Zusammenhange zwischen Brauchen und
Riten mit Hilfe der Erkenntnisse der Geschichstwis-
senschaft und der Archaologie nachgewiesen.

Im Aufsatz lernen wir zahlreiche Gewdahrleute des
Autors kennen, in deren Gedé&chtnis sehr wertvolle
Texte im Zusammenhang mit den ,Regds”-Gebrau-
chen, -Trachten und Musikinstrumenten sowie mit der
Frage der Datierung aufbewahrt waren. Anschlies-
send weist der Autor auf altere und neueste Erfolge
der ,,Reg6s"-Forschung hin. Dabei unterstreicht er,
dass viele Elemente westeuropdischer (deutscher)
Stephansknachte-Gesange (iber den Protomartyrer St.
Stephan) in die mittelalterichen ungarischen ,Regds”-

Gesange hineingeraten waren, die dann die uréltes-
ten Teile (z. B. das Hirsch-Motiv) aus einigen Formen
der ungarischen ,Reg08s"-Gesdnge verdrangten. Letz-
ten Endes handelt es sich darum, das sich mehrere
Texte ungarischer ,Reg0ds’’-Gesdange mit den erwahn-
ten St-Stephansgesdngen vermischt haben, so dass
diese sich auch als Begriissungsgesange am Stephans-
tag und aus anderen Anlassen bewahrt haben. Neben
der Analyse geh tes auch aus den hier veréffentlichten
Exemplaren hervor, dass das ,Regds”-Singen bei uns
nicht nur zur alten heidnischen Wintersommerwende
(zu Weihnachten) praktiziert wurde, sondern mancher-
orts auch vorher (zur Adventszeit) bzw. auch als Neu-
jahrsbegrissung, oder aber als Begrissungen zu be-
stimmten Namenstagen. In unserer Gegend war das
,Regds"-Singen sogar auch als Faschingsbegriissung
verbreitet. Deshalb finden sich ,,Reg6s”-Motive in den
Texten unserer verschiedensten Brauche und Begris-
sungen: beispielweise in Faschingsbegrissungen,
Blasius-Gangen, usw.

Im zweiten Teil des Aufsatzes vergleicht der Autor
die Ergebnisse archaologischer Forschungen mit dem
heidenzeitlichen Hintergrund des ,Regds”-Singens
und weist auf die Hypothesen von Gyula Laszl6 und
anderen Forschern, vor allem auf die Feststellungen
Kornél Bakays im Zusammenhang mit den skythischen
Schellen hin, wonach diese Schellen und Stdocke bei
den Zauberakten die gleiche Rolle gespielt haben,
wie die Vorganger der ungarischen ,Reg0s”-Stocke
bei den ritualen Akten ehemaliger Schamanen.

Arpad Egyiid



