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A gondolat megvaltasa

,Csondfedezet.” Még 1987-ben hasznalta ezt a sz6t Tébor Adéam A végtelenitett pdrbe-
széd cimii esszéjében. Trtam is réla kés6bb, és a sajat sorssal szembeni érzékenységnek,
az 6nmegértés igényének a zdlogat lattam benne. Akkori értelmezésem szerint a ,,csond-
fedezet” segiti hozzé a koltét ahhoz, hogy a kiltéi En a versirds sordn a sajét bels Ide-
genjét, a soha utol nem érhetd, de soha el sem veszithetd Te-jét fogja vallatéra. Vagyis
a Ferdinand Ebneri értelemben vett dial6gus elengedhetetlen feltétele. Ma is fgy latom.
De kozben eltelt egy évtized, a csonddel magam i1s meghittebb kapcsolatba keriiltem,
vagy inkdbb kényszertiltem, s ahogyan ez a termékeny fogalmakkal torténni szokott, a
wcsondfedezet” szamomra tagabb, mélyebb jelentésre tett szert.

Sajat tapasztalataim mellett persze Tabor Adam is segitett ebben, méghozza egy
késdbbi esszéjével, amely A kdprdzat kergje cim(i verseskotete utészavaként jelent meg.
De mueldtt erre kitérnék, hadd mondjam el, hogy a kert és a fa, amelyre a kotet cime
utal, 1gen, mindkettd évtizedek 6ta visszatéré témdja a kilteményeinek. Részben konkrét
kertrdl van sz6, amelyben (6bbszor tildogéltiink egyiitt. A szigligeti alkot6hdz parkja volt
ez. Hogy mirdl beszélgettiink, azt ma méar nehezen tudnam felidézni. Am arra nagyon
is J6l emlékszem, hogy beszélgettiink. Ez pedig, ha visszagondolok ra, legalabb olyan
fontos, mint a beszélgetéseink alkalmankénti targya. E beszélgetések szamomra a ba-
ratsdg zdlogai voltak. Es azért is lehettek azok, mert a kert nem csupén konkrét termé-
szetl — 1gaz, a maga nemében pératlan — hely volt, hanem t6bb 1s anndl: a természet
magdra taldldsanak a helyszine. A természet pedig csakis olyasmiben taldlhat 5nmagéra,
ami nem azonos vele: a természetfolottiben. Hogy ez micsoda, annak meghatarozasara
nem villalkoznék. Tabor Addm kéltéként nalam ennél sokkal avatottabb értéje ennek.
Egyik nekem legkedvesebb versében olyan helynek nevezi e kertet, .,hol nem jar az 1d6”.
Oda a szellem helyéhez a vers cime. Jépdelve elédeim friss nyomdn / szavak sziiletnek
a neszteh csendben”, frja. A kert a vers sziiletésének is helyszine. A vers az 6nmagéara
eszmélés folyamadn sziiletik, amikor a gondolat mintegy tdllép 6nmagén, tgy, ahogyan a
természet 1s valami mésban, valami nem-természetiben taldl 6nmagéra. Hova 1ép at a
gondolat? A szellembe, amely minden gondolat kozos gydkere, anélkiil, hogy 6t magét a
gondolatra lehetne sziikiten.

A szellem ebben a versben a kert szelleme. Meg a gondolatok kozos dgya. Meg
persze az egyszerre vérszerinti és mégis szimbolikus Apa szelleme. A kert bolcsességét
a kolts részben 18le orokolte. E szellemet akér nagybettvel is frhatna. Ugy, ahogyan
1982-ben tette, legelsé kitetének, a Ddnidnak a Helsingér cimt versében, ahol haj-
nalonként a kirdlyfi el6tt .,f6lszikrazik a Szellem™, amely épptigy vonatkozik a halott,
mégis eleven apdra, mint a létezés kozéppontjara. 5 szellem, mint emlitettem, tdl van
a gondolatokon. Ahogyan a Helsingorben késébb olvashaté: s mert sok a J6 Horatio
/ 6vd: ne legyen racié:/ titkos kard Hamlet ellen.” Tabor Adéam széméra alighanem
palydja kezdete 6ta ez a racion tili (de kordntsem irraciondlis) szellem jelenti a leg-
nagyobb kihivast. A kéltészet az 6 kezében annak eszkéze, hogy a gondolat — a raci6
— onmagdra taldljon abban, ami tdl van a rdcién. A kéltemény 6néla igy lett a gon-
dolat megvaltasanak eszkoze. Versei a szellemet 1dézik meg — ami persze lathatatlan,
tapinthatatlan. Es mégis érzékelhets, megtapasztalhat6. Tabor Adam azt mondana:
folyamatosan a szellemet tapasztaljuk meg, a leginkabb talan éppen akkor, amikor
nem is gondolunk r4.



S itt térnék vissza A kdprdzat kergje cimt esszéjéhez. A kertben, vagyis a Szellemben,
sok minden megtapasztalhaté. A szellemnek van sokféle ,ruhdja”, viltozatos a teste,
noha egyik sem azonos magdval a szellemmel. Mi hit az, ami lathaté, megfoghat6? A
kaprézat. Ez az, ami koriilvesz benniinket, amit valgsagnak latunk, ami Maja fatylaként
nemesak raborul mindenre, hanem azonos is mindennel. Ugy, hogy kizben mégsem
azonos. Es amikor az azonossag és a kiilonbozdség hirtelen egyszerre érzékelhetd, ak-
kor megsziiletik az, ami versnek mondhaté. A vers: a legmagasabb hatvanyra emelt
kaprézat, amely valésdgként fordul vissza 6nmagdba. Hadd idézzem Tabor Adémot:
Adani a latszat egész mélystruktirdjat és keresztiillatni a mélystruktirdn — csak ebben
az egymast keresztezd kettds latasban lesz lathat6 a lathatatlan, villan fel a valésdg vil-
ldma, pillanthaté meg a pillanat. A latszat lathatatlanként valé megpillantasa, tokéletes
transzparencidja: ez a latomas — megvildgosodas a pillanat villima alatt.”

Apillanat a ldtomés térideje, mondja Tabor Adam. Tandori megfogalmazasaval élve:
woly sip, / mely csak sajat hangjara szol” (Toredék Hamletnek). A teljes azonossdgnak a
megtapasztaldsa, de nem békés harmémaként, hanem a teljes szétvélas betetézéseként.
A létezés a versben ilyenkor egyetlen gombvillimszer(i élménnyé stirGisodik. Ezt az él-
ményt nevezném ma igazi ,,csondledezetnek”. llyenkor az ember nem ,kinéz” a vildg-
bél, dgy, ahogyan Platén barlanglakdja prébél kinézni a ,valéban létez6k” felé, de nem
1s ,benéz” a vildgba, odakintrgl, ahogyan egyes gnosztikus elképzelések szermt a lélek,
még sziiletése eldtt, a tavolbdl folméri, milyen is az a vildg, amelybe majd testet 6ltve be
kell Iépmie. Nem, ilyenkor az ember maga lesz vilagszer( lény: a létezés benne stirtGisodik
ossze mindenséggé. Fajdalmas gyonyor. .,Magunkba nézve t(iz6 napba néziink: / elné-
mulunk vagy megvakulunk”, olvashat6 a Perzselés cimi vershen. Am ha igaz az, hogy ..a
gyonyort a nyelv faarél tépem” (Tobb mint gondolat), akkor elmondhaté, hogy a tiiz8
napba nézve mar verset 1s frunk.

llyesfajta megvalté ,napba nézésnek” tartom Tabor Adam kéliészetét.
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